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 الممخص
ىدفت الدراسة إلى التعرف عمى واقع تطبيق البرنامج التربوي الفردي عن بعد من وجية نظر  

معممي ذوي صعوبات التعمم بمدينة مكة، والكشف عن الفروق الإحصائية لواقع تطبيق 
ػير: الجنس، وسنوات الخبرة. استخدمت الباحثتان البرنامج التربوي الفردي عن بعد تبعاً لمت

( معمم ومعممة 35المنيج الوصفي التحميمي، واستخدما الاستبانة. اشتممت عينة الدراسة عمى )
ذوي صعوبات التعمم بمكة. كذلك كشفت نتائج الدراسة أن درجة استخدام واقع تطبيق البرنامج 

ي صعوبات التعمم جاءت بدرجة متوسطة، التربوي الفردي عن بعد من وجية نظر معممي ذو 
وتوجد فروق إحصائية في إدراك معممي ذوي صعوبات لواقع تطبيق البرنامج التربوي الفردي 
عن بعد لصالح الاناث، ولا توجد فروق ذات دلالة إحصائية لواقع تطبيق البرنامج التربوي 

عدم الاعتماد عمى التعميم الفردي عن بعد لمتػير سنوات الخبرة. وتوصي الباحثتان بضرورة 
عن بعد في تطبيق البرنامج التربوي الفردي عن بعد، إذ يستحسن حضور الطالب ذوي 
صعوبات التعمم إلى المدرسة لإجراء الاختبارات التشخيصية والتأكد من أداء الطالب أكاديمياً 

 لتحقيق أىداف الخطة التربوية الفردية.
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 المقدمة
يزززداد اىتمززام المجتمعززات والمؤسسززات التعميميززة بقضززايا التربيززة والتعمززيم والتأىيززل لطززز ب ذوي 
الإعاقزززززة، وقزززززد حظزززززي مجزززززال التربيزززززة الخاصزززززة اىتمزززززام واسزززززع مزززززن قبزززززل البزززززاحثين والدارسزززززين 

راف المجتمعزات بحقزوق ذوي الإعاقزة وأن ليزم بموضوعات شتى، ويرجع ذلك الاىتمزام إلزى اعتز
حقوق كػيرىم من أفراد المجتمع كحق الرعاية والتعميم وتوفير الخدمات وأن يعيشوا كػيزرىم مزن 

مكانياتيم )حمادنة،   (.  5106الافراد إلى اقصى ما تمكنيم قدراتيم واستعداداتيم وا 
رات مختمفزة مزن طفزل لطفزل ( أن ذوي الإعاقزة يتسزموا بخصزائص وقزد5100كما أخبزر محمزد )

آخزززر تبعزززاً لاخزززت ف نزززوع الإعاقزززة ودرجزززة وشزززدة الإعاقزززة لزززذا مزززن الصزززعب تعمزززيم ذوي الإعاقزززة 
والتعامززل معيززم كمجموعززة واحززدة فيززم مختمفززون فززي القززدرات والاسززتعدادات والميززول ممززا يجعميززم 

مسزززتخدمة مزززع يتفزززاوتون فزززي التعمزززيم بزززنفس السزززرعة وبزززنفس الكفزززاءة والطزززرق وكزززذلك ا سزززاليب ال
 ا طفال العاديين.

والطفززل مززن ذوي الإعاقززة لزززو متطمبززات كثيززرة ومتداخمزززة فيززو بحاجززة ل رشزززاد فززي جميززع شزززئون 
عزداد مينزي يتسزم بزالتخطيط  حياتو مثل الرعاية الصحية، إرشاد نفسي، اىتمزام تربزوي خزاص، وا 

لزو مزردود إيجزابي. إذ  ومعرفة قدراتو ونقاط القوة والضعف، وا ىم ىو تقبزل الطفزل  عاقتزو ممزا
تززؤمن التربيززة الخاصززة بمبززدأ الفززروق الفرديززة، وأنززو لا يمكززن تعمززيم ذوي الإعاقززة إلا بعززد إجززراء 
اختبزارات ومقزايس لتحديزد احتياجزات الطالزب وتحديزد جوانزب القزوة وجوانزب الضزعف، ويزتم ذلززك 

ي بأنزو وثيقزة رسزمية من خز ل تطبيزق البرنزامج التربزوي الفزردي. ويعزرف البرنزامج التربزوي الفزرد
مكتوبززة مخصصززة لكززل طالززب وتقززدم لززو خززدمات تربويززة وخززدمات مسززاندة التززي تتطمززب احتياجززو 
بناء عمى نتائج التشخيص الذي تم إعداده من قبزل فريزق البرنزامج )دليزل معمزم صزعوبات الزتعمم 

 (.5151لممرحمة المتوسطة والثانوية، 
ت الطالززززب فززززي مسززززتول أدائززززو الحززززالي. وذكززززر يعتمززززد البرنززززامج التربززززوي الفززززردي عمززززى احتياجززززا

( أن البرنززززامج التربززززوي الفززززردي يمززززر بمراحززززل متعززززددة مززززن الإعززززداد والتطبيززززق 5106حمادنززززة، )
والمتابعزززة والتقزززويم وجميعيزززا تزززؤدي دوراً ىامزززاً وفعزززالًا فزززي نجزززاح وتتطزززور تعمزززيم ذوي صزززعوبات 

 التعمم.
حيززث تنززاول المحززور ا ول صززعوبات يسززتعرض الإطززار النظززري لمدراسززة ثزز ث محززاور رئيسززية 

 التعمم، والمحور الثاني البرنامج التربوي الفردي، وتناول المحور الثالث التعميم عن بعد. 
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 المحور الأول: صعوبات التعمم
صززعوبات الززتعمم الصززعوبة المحيززرة، والتززي تتصززف بززالػموض والحيززرة فززي تشززخيص أطفززال  عززدت

بات التعميميززززة فززززي النصزززف ا ول مززززن ىززززذا القززززرن صزززعوبات الززززتعمم، وكانززززت مسزززميات الصززززعو 
)بالإعاقزززة التعميميززززة، الإعاقزززة الادراكيززززة، مت زمزززة النشززززاط الزائزززد، اضززززطرابات الانتبزززاه، التمززززف 

 (.  5107الدماغي البسيط( الخطيب، الحديدي )
( صززززعوبات الززززتعمم إلززززى نوعززززان. حيززززث 5107كززززذلك صززززنف كززززً  مززززن الخطيززززب والحديززززدي )  

عمزززى الاضزززطراب الميزززارات النمائيزززة والتزززي تتمثزززل فزززي العمميزززات التعميميزززة  تضزززمن النزززوع ا ول
العقميزة كضزعف فزي الانتبزاه، والإدراك، والتزذكر، وعزدم القزدرة عمزى حزل المشزك ت، تظيزر ىزذه 
الاضززطرابات قبززل سززن المدرسززة وبالإمكززان م حظتيززا. وتضززمن النززوع الثززاني عمززى اضززطرابات 

مزى صزعوبات فزي المزواد الدراسزية كزالقراءة والكتابزة والرياضزيات الميارات ا كاديمية واشتممت ع
 وتظير ىذه الصعوبات في الصفوف ا ولى من المرحمة الابتدائية. 

 تقييم وتشخيص صعوبات التعمم
( أن تقيززززززززيم وتشززززززززخيص صززززززززعوبات الززززززززتعمم ينقسززززززززم الززززززززى قسززززززززمين. 5106أخبززززززززر عززززززززواد )    

حمززززززة جمززززززع المعمومززززززات ا وليززززززة ا ول التقيززززززيم لػززززززرض التشززززززخيص حيززززززث يززززززتم فززززززي ىززززززذه المر 
وشززززززاممة عززززززن الطالززززززب بواسززززززطة )ولززززززي ا مززززززر، معمززززززم الصززززززف العززززززادي، المرشززززززد الط بززززززي، 
معمزززززززم التربيزززززززة الخاصزززززززة، مزززززززدير المدرسزززززززة( كزززززززذلك النظزززززززر الزززززززى أعمزززززززال الطالزززززززب الفصزززززززمية 
والمنزليززززززة، ودرجززززززات اختبززززززار الطالززززززب، واجززززززراء اختبززززززارات تشخيصززززززية فرديززززززة لمطالززززززب يقززززززوم 

ت الززززززززتعمم بيززززززززدف معرفززززززززة الصززززززززعوبة والمشززززززززك ت التززززززززي يعززززززززاني منيززززززززا بيززززززززا معمززززززززم صززززززززعوبا
الطالززززززب، والتأكززززززد مززززززن أن الطالززززززب لديززززززو صززززززعوبة تعميميززززززة، والعمززززززل عمززززززى تقززززززديم خززززززدمات 
التربيزززززة الخاصزززززة لمطالزززززب. أمزززززا التشزززززخيص لػزززززرض التزززززدريس فيزززززتم تشزززززخيص الطززززز ب الزززززذين 

السززززابقة، ويززززتم فززززي ىززززذه  تززززم التأكززززد مززززن أن لززززدييم صززززعوبة تعميميززززة بنززززاء عمززززى نتززززائج المرحمززززة
المرحمززززززززة حصززززززززر الصززززززززعوبات التززززززززي يعززززززززاني منيززززززززا الطالززززززززب، ومعرفززززززززة نقززززززززاط القززززززززوة ونقززززززززاط 
الاحتيززززززززززاج فززززززززززي المجززززززززززال التعميمززززززززززي، والتربززززززززززوي والعوامززززززززززل النفسززززززززززية كالانتبززززززززززاه، والتززززززززززذكر، 

 والادراك. 
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 المحور الثاني: البرنامج التربوي
داريززة وتربويززة ( البرنززامج التربززوي الفززردي بأنزز5151عززرف أبززو نيززان ) و وثيقززة مكتوبززة وقانونيززة وا 

وتعميميزة، تيزتم بالطالزب، تصزف لزو احتياجاتزو وتبزين أىزداف البزرامج، لتمبيزة احتياجزات الطالززب 
( البرنامج التربوي الفردي بأنزو خطزة شزاممة ومتكاممزة مزن 5107الخاصة بو. كما عرف عواد )

لتمبية حاجزات الطالزب فزي المدرسزة،  الخدمات التعميمية والتربوية الذي يضعيا فريق متخصص
وتوضززززيح ا ىززززداف والاسززززتراتيجيات المسززززتخدمة فززززي البرنززززامج والمززززدة الزمنيززززة لتطبيززززق وأنيززززاء 

 البرنامج.
فالبرنامج التربزوي الفزردي يقزدم تقريزر شزامل لطفزل ذوي الاحتياجزات الخاصزة، حيزث يزتم  

لطالززب، ومشززاركة الوالززدين فززي وضززع البرنززامج مختصززين تربززويين لززدييم معرفززة بتحديززد إعاقززة ا
البرنامج التربوي الفردي، ويتضزمن البرنزامج تحديزد لقزدرات الطالزب وتحديزد ادائزو ا كزاديمي، اذ 
يسزعى البرنززامج الزى مسززاعدة الطالزب لتحسززين قدراتزو مززن خز ل خززدمات تقزدم لززو، بتحديزد المززدة 

ققو الطالب في البرنزامج التربزوي الزمنية لمبرنامج، كتابة تقرير سنوي ما حققو الطالب وما لم يح
 (.   5106الفردي )ىارون، 

( أن البرنززامج التربززوي الفززردي يتضززمن وظيفتززين: أولًا أنيزززا أداة 5104أشززار البززاز وآخززرون )  
تنظيميززة لعمميززات التقيززيم وتززدريس طالززب ذوي صززعوبات الززتعمم، ويشززمل عمززى جميززع إجززراءات 

قزة المناسزبة لمتزدريس الع جزي التزي تمبزي احتياجزات تقييم الطالب وذلك لمعرفة ا سزموب والطري
أما الوظيفة الثانية فيي التخطيط بوضع خطة لكل طالب من خ ل اجتمزاع  عضزاء  الطالب. 

التعميمية الخاصة بالطالزب والبزدائل  فريق البرنامج التربوي متعدد التخصصات ويكتب ا ىداف 
 ميم يتناسب مع قدراتو وميولو. التربوية التي تضمن حق الطالب لمحصول عمى تع

  ( أن مزن أسزس وضزع البرنزامج التربزوي الفزردي ا خزذ بعزين الاعتبزار 5107كذلك أشزار عزواد )
بزززأن طالزززب ذوي صزززعوبات الزززتعمم ىزززو إنسزززان طبيعزززي لزززو احتياجزززات خاصزززة، ويجزززب الاىتمزززام 

شززتت بشززعور الطالززب حززول نفسززو لتحسززين مفيززوم تقززدير الززذات، كمززا يحتززاج إلززى طززرق لضززبط ت
الانتباه، والتدريس بتعدد الحواس، والاىتمام بنقاط القزوة واسزتػ ليا لتحسزين ثقتزو بنفسزو، وتقويزة 
نقزززاط الضزززعف وىزززو المرتكزززز ا ىزززم فزززي البرنزززامج التربزززوي الفزززردي. والشزززرط ا ساسزززي لفعاليزززة 

التعمزززيم  البرنزززامج التربزززوي ىزززو اسزززتعداد المعمزززم لتطبيزززق البرنزززامج وامكانياتزززو المياريزززة، وأن يكزززون
 (.  susurann& anosunuY5104,موجو لطالب واحد )
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 إجراءات البرنامج التربوي الفردي
 ( أن بناء البرنامج التربوي الفردي يمر بث ث مراحل:5104ذكر الباز وآخرون )
أنشطة ما قبل الإحالة بأن يقوم معمم الصف  حيث يتم في البداية بتقديم أولا: مرحمة الإحالة 

ة وميام إضافية تقدم لمطالب في الحصة مع اشراف معمم التربية الخاصة لمعرفة بتطبيق أنشط
حالة الطالب. ثم يتم بعد ذلك بالتخطيط المبدئي ل حالة ىذه المرحمة يقوم المعمم بإجراءات 
رسمية لإحالة الطالب لبرنامج التربية الخاصة بعد موافقة ولي ا مر ثم البدء في عممية التقييم 

 تخصص أخصائي صعوبات التعمم.   بواسطة م
حيث تظير اىمية ىذه المرحمة في جمع معمومات قدر الإمكان مرحمة التقييم الرسمي  ثانيا:   

جراء تقييم لممستول ا كاديمي لمعرفة نوع الصعوبة لدل الطالب من خ ل  عن الطالب وا 
ي النطق والمػة اجتماع فريق البرنامج التربوي المختصون وىم أخصائي النفسي وأخصائ

وأخصائي صعوبات التعمم أو معممي التربية الخاصة ومدير المدرسة وفريق التقييم متعدد 
التخصصات. تساعد ىذه المرحمة الميمة في البرنامج التربوي في كونيا أنيا تساىم في كتابة 
ا ىداف طويمة المدل وا ىداف قصيرة المدل والتعرف عمى نقاط القوة والضعف ليكون 
البرنامج التربوي م ئم لمطالب ولإمكانياتو، ليتمكن الطالب من مشاركة أصدقائو ومجاراتيم في 

 الفصل العادي.
يتم في ىذه المرحمة بوضع وكتابة البدائل التربوية  حيثثالثاً: مرحمة التدريس العلاجي 

لمدل، والتعميمية ومخطط لتدريس ا ىداف بنوعييا أىداف طويمة المدل وأىداف قصيرة ا
وتحديد مدة تطبيق البرنامج التربوي الفردي ثم تطبيق ذلك، مع الاىتمام بمتطمبات المنيج 
الدراسي المقرر في التعميم العام، وتسجيل م حظات سموك الطالب، وعدد مرات الحضور 
والػياب، وتدوين م حظات المعممين وتقديراتيم، والخطوة ا خيرة في البرنامج التربوي ىو 

 جعة والتقويم ومعرفة مدل تقدم الطالب وتحسين صعوبتو التعميمية.    المرا
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 تطبيق الخطة الفردية 
( أن تطبيق البرنامج التربوي الفردي يمر بمراحل وىي 5104ذكر الباز وآخرون )

حيث يتم في البداية بتقديم دورة تدريبية  عضاء الفريق وذلك حسب خطة يتم تنفيذىا معمم 
ع إشراف وتعاون مشرف صعوبات التعمم بتثقيف أعضاء البرنامج حول صعوبات التعمم م

تعريف لصعوبات التعمم، وخصائيم، وأنماطيم، والاستراتيجيات والوسائل التدريسية لتدريس 
تقان ا ىداف التي صمم من  ذوي صعوبات التعمم، وتقييم البرنامج والتحقق من تحقيق وا 

تمر خ ل تطبيق البرنامج، ومعرفة مدل استفادة الطالب أجميا البرنامج، بأن يكون التقييم مس
 من البرنامج.

 دور أعضاء الفريق في البرنامج التربوي الفردي
( مززن أىززم أسززس نجززاح البرنززامج التربززوي الفززردي تعززاون الفريززق و تكززاتف 5106أفززاد عززواد ) و

صزززاتيم، بحيزززث وتفيزززم كزززل عضزززو بميامزززو ودوره فزززي البرنزززامج، واحتزززرم أدوار ا خزززرين واختصا
تكون منظومزة متكاممزة يعممزون لتحقيزق مصزمحة الطالزب، وتحقيزق أىزداف البرنزامج الزى أقصزى 
درجة ممكنة، ولابزد أن يكزون تنظزيم الفريزق مزن إدارة المدرسزة، لضزمان المشزاركة الجماعيزة فزي 

الزب، اتخاذ القرار في مرحمة التقيزيم والتشزخيص لمطالزب وتقريزر الخزدمات التزي يحتزاج إلييزا الط
ومتابعزززة وتقيزززيم البرنزززامج وفعاليتزززو، وفيمزززا يمزززي أبزززرز ا دوار المشزززاركين فزززي البرنزززامج التربزززوي 

 الفردي تتمثل في:
دور مزززدير المدرسزززة فزززي البرنزززامج التربزززوي الفزززردي يتمثزززل فزززي معرفزززة اىزززداف البرنزززامج التربزززوي 

امج والاشززراف عمززى الفززردي، وميززام معمززم صززعوبات الززتعمم، وتمبيززة احتياجززات ومسززتمزمات البرنزز
البرنامج بشكل عام، كذلك حضور ومشاركة الفريق في الاجتماعات، والعمل عمى تييئزة أجزواء 

 (.5106تربوية وتوفير برامج وأنشطة تعميمة متنوعة لط ب ذوي صعوبات التعمم )عواد، 
رة كزززذلك يتمثزززل دور معمزززم صزززعوبات الزززتعمم فزززي البرنزززامج التربزززوي الفزززردي فزززي التعزززاون مزززع إدا

المدرسزززة فزززي بدايزززة كزززل عزززام دراسزززي فزززي إجزززراء المسزززح ا ولزززي لمطززز ب لمزززن يتوقزززع أن لديزززو 
صزززعوبات تعمزززم، ثزززم القيزززام بتشزززخيص وتقزززويم لتحديزززد الصزززعوبات لزززدل الطززز ب، التنسزززيق مزززع 
أعضززاء الفريززق فززي اعززداد البرنززامج التربززوي الفززردي حسززب احتياجززات وصززعوبات كززل طالززب، 

ادي لمعرفزززة الاسزززتراتيجيات والطزززرق المناسزززبة لتحسزززين مسزززتول التشزززاور مزززع معمزززم الصزززف العززز
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الطالزب، اعزداد وتنسززيق جزدول الطالززب فزي البرنززامج التربزوي الفززردي مزع أعضززاء الفريزق، عمززل 
لقاء مع جميع الط ب الممتحقزين بالبرنزامج صزعوبات الزتعمم لتكزوين ألفزة بزين المعمزم والطز ب، 

تحسين مستواىم ا كاديمي ولتميزىم والاتفزاق معيزم فزي وتوضيح سبب التحاقيم بالبرنامج وىو ل
 (.5106مواعيد حضورىم لمبرنامج التربوي الفردي )عواد، 

يتمثززل دور معمززم الصززف العززادي فززي مشززاركتو فززي اعززداد البرنززامج التربززوي الفززردي لمطالززب،   
حظززة المشززاركة فززي تطبيززق البرنززامج فززي تعززديل طززرق التززدريس المناسززبة لمطالززب، متابعززة وم 

مستول الطالب في الفصل، التشاور مع معمم صعوبات التعمم في وضع أسزئمة الاختبزار وتقيزيم 
 (.5106الطالب، تشجيع وحث الطالب ذوي صعوبات التعمم لمذىاب لػرفة المصادر )عواد، 

ايضاً لممرشد الط بي دور في تحديد الط ب الذين قد يكونون لدييم صعوبات تعمم مزن خز ل 
 كززززاديمي وسزززموكياتيم داخززززل الصززززف، وضزززع خطززززط سززززنوية لبزززرامج التوجيززززو والإرشززززاد أدائيزززم ا

لطززز ب ذوي صزززعوبات الزززتعمم ومعالجزززة المشزززك ت السزززموكية والانفعاليزززة لزززدييم، والتنسزززيق مزززع 
أعضاء الفريق لعقد اجتماعات تيدف لتطوير وتقييم البرنزامج التربزوي، بنزاء ع قزة مينيزة تتسزم 

مسززززاندة بززززين الاسززززرة والمرشززززد الط بززززي ومعرفززززة الوضززززع الاسززززري لطزززز ب بالثقززززة والاحتززززرام وال
 (.5106الممتحقين ببرنامج صعوبات التعمم، وتقديم المساعدات لممحتاجين منيم )عواد، 

وللأسززرة أيضززاً دوراً ىامززاً يتمثززل فززي تقبززل وضززع ابززنيم وتززوفير الززدعم والمسززاندة والتشززجيع وعززدم 
مومزات الشزاممة لابزنيم، ومشزاركتيم فزي اعزداد وتطبيزق البرنزامج التقميل من شأن ابنيم، تقديم مع

التربزززوي الفزززردي، التواصزززل مزززع معمزززم صزززعوبات الزززتعمم فزززي كزززل مزززا يخزززص الطالزززب، الاىتمزززام 
ومعرفزززة أوقزززات تطبيزززق البرنزززامج التربزززوي الفزززردي، رعايزززة ابزززنيم واتبزززاع أسزززاليب تربويزززة إيجابيزززة 

مم بقدراتزززو وبذاتزززو. وفزززي ضزززوء ذلزززك أكزززد العتيبزززي لتنشزززئة وزرع ثقزززة الطالزززب ذوي صزززعوبات الزززتع
( بزززأن مشزززاركة الوالزززدين فزززي البرنزززامج التربزززوي الفزززردي مزززن ا دوار الميمزززة إذا فرضزززت 5107)

وزارة التعمزززيم فزززي السزززعودية بزززإلزام المدرسزززة بزززإقرار وموافقزززة ولزززي الامزززر عمزززى انضزززمام ابنزززو الزززى 
 امج دون مشاركتيم في البرنامج.برنامج صعوبات التعمم، وانو لا يمكن تطبيق البرن

( بعززد الانتيززاء مززن اجتمززاع فريززق العمززل فززي البرنززامج 5151وفززي ضززوء ذلززك أشززار أبززو نيززان )
التربوي الفزردي يزتم تطبيزق مزا اتفزق عميزو، وتشزجيع أعضزاء الفريزق عمزى التواصزل بيزنيم لتبزادل 

لنقزاش فزي الاجتمزاع عمزى الاستشارة في كل ما يتعمق بالطالب وبمستواه ا كاديمي. كزذلك يزتم ا
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تحديد احتياجات الطالب ومعرفة مواطن القزوة لزدل الطالزب، وكتابزة قائمزة بزالحمول والإمكانيزات 
 المتوفرة التي تمبي احتياجات الطالب.

 تقييم البرنامج التربوي
تعززدم مرحمززة تقيززيم ا ىززداف السززنوية وا ىززداف قصززيرة المززدل المرحمززةل النيائيززة مززن مراحززل إعززداد 

لبرنززامج التربززوي الفززردي، فتززتم معرفززة مسززتول تقزززدم الطالززب فززي جميززع الميززارات الم درجززة فزززي ا
البرنامج من خز ل التقيزيم المسزتمر والنيزائي لمطالزب، ويجزب أن يكزون التقيزيم ذا صزمة بزالمنيج 
يم الم قدَّم لمطالب والميارات التي يدرسزيا مزن خز ل البرنزامج التربزوي الفزرديأ و ن أسزموب التقيز

مبنززيع عمززى المززنيج الدراسززي يمكززن المعمززم وضززع  قززرارات تخززصم تقززدم الطالززب لتحقيززق ا ىززداف 
 (.  5106التعميمية في البرنامج التربوي الفردي )ىارون، 

( أن نجززاح البرنززامج التربززوي الفززردي يعتمززد عمززى 5104كززذلك أشززار خصززاونة وآخززرون ) 
سة بتحديد ا دوار والإجراءات المتعمقة بالبرنامج، ميارة المعمم والممارسات الإدارية داخل المدر 

وتييئة بيئة صفية، وتوفير الوسائل التربوي التي تمبي احتياجات ذوي صزعوبات الزتعمم، ومعرفزة 
المعمم لنقاط القوة والضعف والمستول الحالي لمطالبأ لوضع ا ىداف التعميمية، كزذلك اختيزار 

 لطالب.  ا سموب والطريقة المناسبين لتدريس ا
 الدراسات السابقة والإطار النظري:
( التزي تيزدف إلزى Al-Shammari & Hornby, 2019أشزارت دراسزة الشزمري وىزورنبي )

معرفززة خبززرة معممززي ذوي الاحتياجززات الخاصززة فززي تطززوير وتطبيززق وتقيززيم البززرامج الفرديززة فززي 
( معمماً مزن معممزي 550سة )التعميم في المدارس الابتدائية الحكومية الكويتية، وشارك في الدرا

( مدرسززززة بالكويززززت، تززززم اسززززتخدام المززززنيج الوصززززفي، 52التعمززززيم الخززززاص، تززززم اختيززززارىم مززززن )
والاستبانة أداةً لمدراسة. وكشفت نتائج الدراسة تنوعزاً فزي مسزتويات معرفزة وخبزرة معممزي التربيزة 

نتزائج عزدم قزدرة بعزض الخاصة بتطبيق وتقيزيم وتطزوير بزرامج التربويزة الفرديزة، كزذلك أظيزرت ال
المعممين عمى تطبيق البرنامج التربوي الفردي بالمدة الزمنية المحددة في البرنزامج، كمزا أوصزى 
الباحثززززان بعمززززل بززززرامج تدريبيززززة فززززي تطبيززززق وتقيززززيم وتطززززوير البرنززززامج الفززززردي لمعممززززي التربيززززة 

 تياجات الخاصة.الخاصة، وعمل أبحاث عن تطبيق وتقييم وتطوير البرامج الفردية لذوي الاح
( إلى معرفة واقع تطبيق الخطة التربوية الفردية من وجيزة 5106ىدفت دراسة حمادنة وعاتي )

نظززر معممززي صززعوبات الززتعمم فززي منطقتززي جززازان وعسززير. تززم اختيززار العينززة بطريقززة عشززوائية 
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( معممزززاً ومعممزززة مزززن معممزززي ذوي صزززعوبات الزززتعمم، واعتمزززد الباحزززث عمزززى 011وتكونزززت مزززن )
نيج الوصفي، واستخدام الاستبانة لجمع المعمومات وبيانات الدراسة. وأظيرت نتائج الدراسزة الم

ارتفزززاع واقزززع تطبيزززق البرنزززامج التربزززوي الفزززردي مزززن وجيزززة نظزززر معممزززي صزززعوبات الزززتعمم، كمزززا 
أظيزززرت الدراسزززة فروقزًززاً ذات دلالزززة إحصزززائية لاسزززتجابات عينزززة الدراسزززة ت عززززل لمتػيزززر سزززنوات 

زززن ىزززم أقزززل مزززن الخبزززرة لصزززال سزززنوات، وعزززدم وجزززود فزززروق ذات دلالزززة إحصزززائية  3ح معممزززي مل
لمتػيززززر المؤىززززل العممززززي والجززززنس، وأوصززززت الدراسززززة بتفعيززززل دور الوالززززدين فززززي إعززززداد الخطززززة 

 التربوية الفردية، والتأكد عمى دور فريق متعدد التخصصات. 
ة البرنزامج التربزوي الفزردي دراسزة تيزدف إلزى معرفزة فاعميز( ب5106كما قام الحنو والعصيمي ) 

لبزززرامج ذوي صزززعوبات الزززتعمم فزززي المزززدارس الابتدائيزززة مزززن وجيزززة نظزززر معممزززي ذوي صزززعوبات 
التعمم بالرياضأ ولتحقيزق ذلزك اسزت خدم المزنيج الوصزفي واسزت خدمت الاسزتبانة أداةً لمبحزث، وتزم 

عوبات الززتعمم ( معمززم ومعممززة مززن بززرامج ذوي صزز011تطبيززق البرنززامج عمززى عينززة الدراسززة مززن )
بالريززاض، وأظيززرت نتززائج الدراسززة معرفززة أعضززاء فريززق البرنززامج التربززوي الفززردي لبززرامج ذوي 
صززززعوبات الززززتعمم بالمززززدارس الحكوميززززة، وأىدافزززززو والعوامززززل المتحكمززززة فيززززو، وأوصززززت الدراسزززززة 
بضززرورة تززوفر الخبززرات التززي تسززاعد عمززى تواجززد أعضززاء فريززق البرنززامج التربززوي الفززردي بشززكل 

كامزززل فزززي كزززل مدرسزززة، والاىتمزززام بالزززدورات التدريبيزززة التزززي تسزززاعد عمزززى تطزززوير أداء المعمزززم مت
وتنفيزذ البرنزامج التربزوي الفززردي بشزكل أفضزل، وتأىيزل المعمززم ذوي الاحتياجزات الخاصزة تززأىيً  

 يساعده عمى تطبيق البرنامج التربوي الفردي.
( التي تيدف إلى إيجاد  susurann& anosunu،5104,أما دراسة يونسوفا وكاروناسب ) 

دليل نظري لتصميم وتطبيق برنامج تربوي فردي للأطفال واختبزاره فزي ظزروف تربويزة، اسزتخدم 
الباحثان المنيج التجريبي، وتم إجراء البحزث عمزى ثز ث مراحزل، المرحمزة ا ولزى وىزي المرحمزة 

يزد طزرق التزدريس، والمرحمزة التنظيمية والتأسيسية، مثل جمع المعمومات وتحديد الاحتياج، وتحد
جزراء الاختبزارات وفحزص  الثانية ىزي المرحمزة التشزكيمية، يزتم فييزا إنشزاء مزواد تعميميزة جديزدة، وا 
وتصحيح الظروف التنظيمية والتربوية وقياس فاعميتيا، أما المرحمة الثالثة وا خيرة فيي مرحمزة 

البرنززامج التربززوي الفززردي لمتعمززيم النتززائج، وتوصززمت نتززائج الدراسززة إلززى عززدم فعاليززة العمززل فززي 
الالكترونزززي، اذ يسزززاعد التعمزززيم الالكترونزززي المعمزززم والطالزززب تطبيزززق البرنزززامج التعميمزززي الفزززردي 

%( كانزززززت نتزززززائجيم متوسزززززطة، 41ومتابعزززززة نتائجزززززو،  اذ لا حزززززظ تػيزززززر فزززززي مسزززززتول الطززززز ب)
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ة ا سزززاليب %( كانزززت نتزززائجيم عاليزززة، كمزززا أوصزززت الدراسزززة بضزززرورة السزززعي إلزززى معرفززز51و)
المناسززبة لتطبيززق برنززامج لمطزز ب الززذين يدرسززون مززن المنزززل لنجززاح وتحقيززق أىززداف البرنززامج 

 التربوي الفردي، ومشاركة الط ب في إعداد البرنامج التربوي الفردي لما لو من تأثير كبير.
( إلزى التعزرف عمزى مزدل مشزاركة ا سزرة مزع فريزق العمزل 5107فيما سعت دراسزة العصزيمي )

ي الخطة التربوية الفردية لط ب ذوي الإعاقة السمعية بالرياض، وأىم الصزعوبات التزي تعيزق ف
مشزززاركة ا سزززرة مزززع فريزززق العمزززل فزززي الخطزززة التربويزززة الفرديزززة مزززن وجيزززة نظزززر أوليزززاء ا مزززور، 
وأخيززرًا أشززكال مشززاركة ا سززرة مززع فريززق برنززامج الخطززة التربويززة الفرديززة مززن وجيززة نظززر أوليززاء 

( ولزي أمزر لطز ب 11. اعتمد الباحث عمى المنيج الوصفي، وتكونت العينزة فييزا مزن )ا مور
ذوي الإعاقة السمعية المقزدم  بنزائيم خطزة تربويزة فرديزة. ولتحقيزق أىزداف الدراسزة تزم اسزتخدام 
الاستبانة كأداة لجمع البيانات. وأظيرت النتزائج أن مشزاركة ولزيلأ ا مزر مزع فريزق العمزل تجعمزو 

رة عمى اتخزاذ القزرار المناسزب لوضزع الطالزب، وتجعمزو ينظزر إلزى المعممزين كحمفزاء فزي أكثر قد
تنشززئة الطفززل وليسززوا كمنافسززين. كززذلك اكززدت الدراسززة أن أىززم الصززعوبات التززي تعيززق مشززاركة 
ا سزرة مزع فريزق العمزل ىزي عزدم وجزود نظزام يمززم ا سزرة بالمشزاركة، وعزدم وجزود خدمزة إرشززاد 

ل البرنززامج التربززوي الفززردي مززن قبززل المدرسززة. كمززا أظيززرت النتززائج أن مززن وتززدريب الوالززدين حززو 
أشزززكال مشزززاركة ا سزززرة مزززع المدرسزززة ىزززو حضزززور ولزززي ا مزززر مجزززالس ا بزززاء، حيزززث يعتبرىزززا 
مشززززاركة مززززع فريززززق العمززززل، وأن ولززززي ا مززززر يحضززززر اجتماعززززات فريززززق العمززززل كمسززززتمع دون 

دلالززة إحصززائية حززول مشززاركة ا سززرة مززع  المشززاركة. ايضززاً أظيززرت النتززائج وجززود فززروق ذات
ا م( لصززالح الوالززدين  –ا ب  –فريززق العمززل تبعززا لمتػيززر مززع مززن يعززيش الطفززل )الوالززدين معززا 

 معا.
من الدراسات التي تناولت مستول المشاركة الوالدية في برنزامج صزعوبات الزتعمم دراسزة العتيبزي 

مستويات مشزاركة ا بزاء عزن ا ميزات  (، والتي ىدفت إلى التعرف عمى الاخت ف في5107)
في تطبيزق البرنزامج التربزوي الفزردي، ومعرفزة مزا يعيزق مشزاركة الوالزدين فزي البرنزامج. واسزتخدم 

( ولزززي أمززززر مزززن أوليزززاء أمززززور ذوي 70الباحزززث المزززنيج الوصززززفي، وتزززم تطبيزززق اسززززتبانة عمزززى )
بززين مشززاركة ا بززاء  صززعوبات الززتعمم. أظيززرت نتززائج الدراسززة عمززى عززدم وجززود فززروق إحصززائية

ومشزززاركة ا ميزززات فزززي تعمززززيم أبنزززائيم، وأن أىزززم معوقزززات المشززززاركة الوالديزززة قمزززة  المرونزززة فززززي 
خزدمات البززرامج التعميميزة لمطالززب، كزذلك ضززعف توعيزة الوالززدين بأىميزة المشززاركة فزي البرنززامج 
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عرفزززة الوالزززدين التربزززوي الفزززردي، وعزززدم تقبزززل المدرسزززة بمشزززاركة الوالزززدين فزززي البرنزززامج، وقمزززة م
بالميززززارات التطبيقيززززة العمميززززة لمبرنززززامج، بالإضززززافة إلززززى أن ضززززعف العامززززل الاقتصززززادي يمنززززع 
الوالززدين مززن دعززم وتحسززين ابنيمززا بشززكل فعلأززال، فأوصززت الدراسززة بضززرورة إشززراك الوالززدين فززي 

ج، أنشززطة البرنززامج التربززوي، وتفعيززل دور الوالززدين فززي الاجتماعززات والتخطززيط وتطبيززق البرنززام
تاحة الفرصة لموالدين بأن يكونا من أعضاء فريق عمل البرنامج التربوي الفردي.  وا 

إلززى معرفززة واقززع مشززاركة أوليززاء ا مززور فززي البرنززامج   (5106)الدوسززري والحنززو  ىززدفت دراسززة 
مززن وجيززة نظززر المعممززين وأوليززاء ا مززور بمنطقززة  التربززوي الفززردي لمت ميززذ ذوي الإعاقززة الفكريززة 

لزى أىميزة مشزاركة أوليزاء ا مزور فزي نجزاح البزرامج التربويزة الفرديزة، والتعزرف عمزى  ، الريزاض وا 
الصزززعوبات التزززي تعيزززق مشزززاركة أوليزززاء ا مزززور فزززي البرنزززامج التربزززوي الفزززردي. وتكونزززت عينزززة 

( ولزززي أمزززر مزززن أوليزززاء طززز ب الإعاقزززة الفكريزززة، واسزززتخدما 11( معممزززا و)034الدراسزززة مزززن )
وأظيززرت نتززائج الدراسززة أن نظززرة المعممززين وأوليززاء  لاسززتبيان أداة لمدراسززة. المززنيج الوصززفي، وا

كمزززا  ا مززور إلززى مشزززاركة أوليززاء ا مززور فزززي البرنززامج التربزززوي الفرديززة كانززت مرتفعزززة ا ىميززة، 
أشززارت النتززائج فززي نظززر أوليززاء ا مززور إلززى أن المشززاركة فززي إعززداد البرنززامج التربززوي الفرديززة 

كمزا أظيزرت النتزائج أن أىزم المعوقزات التزي تحزول  داف المرجوة في البرنزامج، يعزز تحقيق ا ى
ىززي أن مشززاركتليم فززي إعززداد البرنززامج لا ت جززدي  -حسززب رؤيززتيم-دون مشززاركة أوليززاء ا مززور 

 بشيء. 
( فقزززد ىزززدفت إلزززى قيزززاس قزززدرة معممزززات ذوي صزززعوبات الزززتعمم عمزززى 5107أمزززا دراسزززة المقبزززل )

يميزززة، حيزززث اسزززتخدمت الباحثزززة المزززنيج الوصزززفي واسزززتخدمت الاسزززتبانة اسزززتخدام التقنيزززات التعم
( مززن معممززي صززعوبات ذوي الززتعمم، وتوصزززمت 013كززأداة لجمززع البيانززات. وبمززع عززدد العينززة )

نتائج الدراسة إلى أن مستول استخدام المعممات لمتقنية أعمى من المتوسط، وأبزرز أنزواع التقنيزة 
طبيقزززات الذكيزززة )الجزززوال، الايبزززاد(، ومزززن معوقزززات اسزززتخدام المسزززتخدمة )الحاسزززب ا لزززي(، والت

التقنيزززة لزززدل معممزززات صزززعوبات الزززتعمم ميزززل  الطالبزززات ذوات صزززعوبات الزززتعمم لمفوضزززى، وسزززوء 
 استخدام التقنية.
( دراستو التي ىدفت إلزى التعزرف عمزى درجزة إلمزام ومعرفزة معممزي ذوي 5105أجرل العمران )

دائيززززززززززززززة بميززززززززززززززارات الحاسززززززززززززززوب التعميميززززززززززززززة )برنززززززززززززززامج صززززززززززززززعوبات الززززززززززززززتعمم بالمرحمززززززززززززززة الابت
(، ومعرفززة مززدل الاخززت ف فززي درجززة الإلمززام word، وبرنززامج الززورد PowerPointالبوربوينززت
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بميارات الحاسوب التعميمية مزن قبزل معممزي صزعوبات الزتعمم وفقزا لمتػيزرات الدراسزة. واسزتخدم 
( 51. تضززمنت عينززة الدراسززة عمززى )الباحززث المززنيج الوصززفي، واسززتعمل الاسززتبانة أداةً لمدراسززة

مززن معممززي ذوي صززعوبات الززتعمم. كززذلك أظيززرت نتززائج الدراسززة إلمززام معممززي صززعوبات الززتعمم 
بالمرحمززززة الابتدائيززززة بميززززارات الحاسززززوب التعميميززززة وبدرجززززة عاليززززة، ووجززززود فززززروق ذات دلالززززة 

م بالمرحمززززة إحصززززائية فززززي اتجاىززززات أفززززراد عينززززة الدراسززززة حززززول إلمززززام معممززززي صززززعوبات الززززتعم
الابتدائيزززة بميزززارات الحاسزززوب التعميميزززة بالريزززاض بزززاخت ف متػيزززرات المؤىزززل العممزززي، ومتػيزززر 

سزززنوات، ومتػيزززر الزززدورات التدريبيزززة فزززي مجزززال الحاسزززب  01سزززنوات الخبزززرة تعززززل  كثزززر مزززن 
ا لزززي، وفزززي ضزززوء النتزززائج أوصزززى الباحزززث برفزززع مسزززتول إلمزززام المعممزززين بالميزززارات اسزززتخدام 

 .الحاسب
 مشكمة الدراسة:

إن البرنزززامج التربزززوي الفزززردي يمثزززل معمزززم مزززن المعزززالم البزززارزة فزززي تطزززوير التربيزززة الخاصزززة، إذ 
ينطوي عمى إمكانات تجعمو بمثابة القزوة المنظمزة، ومتمركزز لتعمزيم أكثزر تفزردا، وتنوعزا، وتعتبزر 

اقزززات المختمفزززة )حنزززو، القاعزززدة التزززي تنشزززأ منيزززا كافزززة ا نشزززطة التدريبيزززة والتعميميزززة لزززذوي الإع
 (.5106العصيمي، 

وقززد توجيززت وزارة التعمززيم فززي السززعودية لمتعمززيم عززن بعززد لسزز مة المجتمززع مززن فززايروس كرونززا،  
فكان التعميم عن بعزد خيزار اضزطرت إليزو وزارت التعمزيم فزي أغمزب الزدول، فزتم مواصزمة التعمزيم 

ضززاف صززعوبة جديززدة عمززى المززذين عززن طريززق منصززات تعميميززة إلكترونيززة، إلا أن ىززذا القززرار أ
يعززانون مززن صززعوبات الززتعمم بسززبب السززمات المصززاحبة ل عاقززة كقمززة الدافعيززة لمززتعمم وتشزززتت 
الانتبزززاه وضزززعف فزززي ميزززارات التعمزززيم الزززذاتي. إذا أصزززبح ضزززرورياً معرفزززة واقزززع بزززرامج التربيزززة 

ومزززن ىنزززا جزززاءت الحاجزززة إلزززى التفكيزززر فزززي إجزززراء دراسزززة  الخاصزززة لصزززعوبات الزززتعمم عزززن بعزززد.
لمتعززرف عمززى واقززع تطبيززق البرنززامج التربززوي الفززردي لنظززام التعمززيم عززن بعززد، خاصززةً بعززد مضززي 
سززنة عمززى جائحززة كورونززا وتطبيززق المعممززين لمخطززة التربويززة الفرديززة عززن بعززد. عممززاً بززأن ىززذا 

عرفزة واقزع تطبيزق البرنزامج عزن بعزد يقودنزا القرار أتي دون اعداد مسبق حيزث أن العمزل عمزى م
يجزاد  إلى معرفة الطرق الصحيحة لزدعم تطبيقيزا ومعرفزة الطزرق الخاطئزة لمعمزل عمزى تفادييزا وا 
الحمول ال زمة، وىكذا نضمن تحقيق نجاح تطبيق البرنامج التربوي الفردي عزن بعزد. جميزع مزا 

 تساؤلات التالية:سبق قاد الباحثتان لإجراء الدراسة والتي تمثمت في ال
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مزززززا ىزززززو واقزززززع تطبيزززززق البرنزززززامج التربزززززوي الفزززززردي عزززززن بعزززززد مزززززن وجيزززززة نظزززززر معممزززززي  .0
 ذوي صعوبات التعمم بمكة المكرمة؟

ىزززززل توجزززززد فزززززروق ذات دلالزززززة إحصزززززائية فزززززي اسزززززتجابات المعممزززززين تجزززززاه معرفزززززة واقزززززع  .5
تطبيززززق البرنززززامج التربززززوي الفززززردي عززززن بعززززد مززززن وجيززززة نظززززر معممززززي ذوي صززززعوبات 

 بمكة المكرمة تعزل لمتػير الجنس؟التعمم 
ىزززززل توجزززززد فزززززروق ذات دلالزززززة إحصزززززائية فزززززي اسزززززتجابات المعممزززززين تجزززززاه معرفزززززة واقزززززع  .1

تطبيززززق البرنززززامج التربززززوي الفززززردي عززززن بعززززد مززززن وجيززززة نظززززر معممززززي ذوي صززززعوبات 
 التعمم بمكة تعزل لمتػير سنوات الخبرة؟

 أهمية الدراسة:
معظزززم الزززدول العربيزززة بشزززكل عزززام والمممكزززة العربيزززة نظزززراً لحداثزززة تطبيزززق التعمزززيم عزززن بعزززد فزززي 

السزززعودية بشزززكل خزززاص، تظيزززر أىميزززة الدراسزززة الحاليزززة فزززي إثزززراء الإطزززار النظزززري نظزززراً لنزززدرة 
الدراسات العربية والتي تناولزت تطبيزق الخطزة التربويزة الفرديزة عزن بعزد لزذوي صزعوبات الزتعمم. 

و دور فزززي تقزززدم ونجزززاح العمميزززة التعميميزززة حيزززث تعزززد عنصزززراً ىامزززاً لبرنزززامج صزززعوبات الزززتعمم لززز
المقدمة لط ب ذوي صعوبات التعمم. كذلك تفيد الدارسة الحالية في تزويد العزاممين فزي الإدارة 
العامزززة لمتربيزززة الخاصزززة، والمشزززرفين والمعممزززين بواقزززع تطبيزززق الخطزززة التربويزززة الفرديزززة عزززن بعزززد 

كفززاءة تطبيززق البرنززامج التربززوي الفززردي وذلززك لوضززع خطززط واسززتراتيجيات مناسززبة لرفززع مسززتول 
عزززن بعزززد. كزززذلك تسزززاعد الدراسزززة الحاليزززة المسزززئولين ومتخزززذي القزززرار عمزززى اصزززدار تشزززريعات 
تتضمن تحقيق أىداف الخطة التربوية الفردية بكفاءة عالية عن بعد ودعم نجاح اىزدافيا وتقزديم 

ي دراسزززة تطبيزززق البرنزززامج التوصزززيات لمرفزززع مزززن مخرجزززات التعمزززيم. تميززززت الدراسزززة الحاليزززة فززز
التربززوي الفززردي عززن ب عززد، إذ أنززو لززم ي بحززث ىززذا الموضززوع فززي الدراسززات العربيززة )حسززب عمززم 

 الباحثتان(. 
 أهداف الدراسة:

 تسعى ىذه الدراسة لتحقيق ا ىداف التالية:
معرفة واقع تطبيق البرنامج التربوي الفردي عن بعد من وجية نظر معممي ذوي  -0

 بمكة المكرمة.  صعوبات التعمم
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معرفة ما إذا كانت ىناك فروق ذات دلالة إحصائية في استجابات المعممين  -5
تجاه معرفة واقع تطبيق البرنامج التربوي الفردي عن بعد من وجية نظر معممي 

 ذوي صعوبات التعمم بمكة المكرمة تعزل لمتػير الجنس.
جابات المعممين معرفة ما إذا كانت ىناك فروق ذات دلالة إحصائية في است -1

تجاه معرفة واقع تطبيق البرنامج التربوي الفردي عن بعد من وجية نظر معممي 
 ذوي صعوبات التعمم بمكة المكرمة تعزل لمتػير سنوات الخبرة.

 مصطمحات الدراسة
البرنامج التربوي الفردي: ىي تمك الخطة التي تصمم بشكل خاص لمطالب حسب إعاقتو 

في فترة زمنية محددة وفقا  يمية والعمل عمى تحقيق أىداف البرنامج وحاجتو التربوية والتعم
 (.5151لمعايير معينة )وزارة التعميم، 

التعميم عن بعد: ىو التعميم الذي يتميز بالتواصل غير المباشر والتفاعمي بين المعمم والمتعمم 
لاتصال عبر حيث يتم تقديم وعرض المادة الدراسية من خ ل استخدام منصات التعميم وا

 ‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬(.5151شبكات الإنترنت )الشمراني، العيراني، 
معممي صعوبات التعمم: ىو المعمم الذي يشارك مع فريق عمل برامج التربية الخاصة ويحدد  

الاحتياجات التعميمية لطالب ويقوم بتوزيع المنيج في البرنامج التربوي الفردي ويصيع 
 ىداف بعيدة المدل وتحميميا الى وحدات تدريسية ثم تقويم البرنامج ا ىداف طويمة المدل، وا

 (.5151التربوي الفردي )وزارة التعميم، 
جراءاتها:   منهجية الدراسة وا 

 منهج الدراسة: 
اتبعت الباحثتان المنيج الوصفي حيث يمكن معرفة وتفسير وجمع البيانات عن واقع 

من وجية نظر معممي ذوي صعوبات التعمم بمدينة تطبيق البرنامج التربوي الفردي عن بعد 
جراءات في المستقبل  مكة، وذلك بػرض الوصول الى فيم أفضل لمواقع، ولوضع سياسات وا 

 لتحسين العممية التعميمية.
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 مجتمع الدراسة:
يتكون مجتمع الدراسة من معممي ومعممات صعوبات التعمم بمدينة مكة المكرمة لمعام 

( منيم بطريقة عشوائية ؜358( معمم ومعممة، وتم اختيار )71دىم )بمع عد 5150الدراسي 
 من المجتمع الكمي. 

 أداة الدراسة: 
لتحقيق أىداف البحث تم تصميم أداة الدراسة عمى ىيئة استبانة مػمقة من إعداد 

وقد تكونت ا داة من قسمين رئيسيين. تناول القسم الباحثتان بعد الرجوع لدراسات السابقة، 
عدد ل البيانات ا ولية لمعممي ومعممات ذوي صعوبات التعمم، واشتممت عمى )الجنس، و ا و 

. وتضمن القسم الثاني محوراً بعنوان تطبيق البرنامج الفردي عن بعد اشتمل سنوات الخبرة(
 -تمت الإجابة عمى عبارات الاستبانة وفقاً لمقياس ليكرت الخماسي )أوافقعبارة(.  51عمى )

لا أوفق بشدة(، توزع عمى معممي ذوي صعوبات التعمم بمدينة  -لا أوافق -محايد -أوفق بشدة
 مكة المكرمة.

 خلال فترة التطبيق الصعوبات التي واجهت الباحثتان
واجيت الباحثتان بعضًا من الصعوبات خ ل فترة تطبيق الدراسة، حيث وجدت 

التعمم، عن بعد مما  صعوبة في إيصال الاستبيان  كبر عدد ممكن من معممي صعوبات
جعل الباحثتان تقتصر عمى المعممين والمعممات المذين استجابوا ل ستبانة موضع الدراسة. 
فالوصول لعينة الدراسة أثناء جائحة كورونا كان أحد الصعوبات التي واجيت الباحثتان أثناء 

ت مدة جمع التطبيق لموصول الى بشكل مباشر الى ا فراد موضوع الدارسة. كذلك استػرق
البيانات بعضًا من الوقت، وذلك لرغبة الباحثتان في الحصول عمى أكبر عدد من المشاركات 

ح  واقع تطبيق البرنامج التربوي الفردي عن بعد أثناء الجائحة. وأخيراً ندرة الدراسات التي توضِّ
في  السابقة والتي تناولت تطبيق الخطة التربوية عن بعد لذوي صعوبات التعمم ساىمت

صعوبة مناقشة نتائج الدراسة الحالية بالدراسات السابقة. مما يعني أننا بحاجة لممزيد من 
 الدراسات التي تتناول ذات الموضوع تحت الدراسة لتحقيق الفائدة المرجوة من البحث.
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 نتائج الدراسة 
حالية ثم تناولت الباحثتان في نتائج الدراسة عرضاً لمنتائج التي توصمت إلييا الدراسة ال

 مناقشة ىذه النتائج وتفسيرىا وربطيا بنتائج الدراسات السابقة التي جاءت في ىذه الدراسة.
الإجابة عن سؤال الدراسة الأول: ما هو واقع تطبيق البرنامج التربوي الفردي عن بعد من 

 وجهة نظر معممي صعوبات التعمم؟
تطبيق البرنامج التربوي الفردي عن  لواقعأظيرت نتائج الدراسة أن المتوسط الحسابي العام 

، انحراف معياري = 1.55حيث بمع )متوسط =  بعد من وجية نظر معممي صعوبات التعمم
لواقع تطبيق البرنامج التربوي الفردي عن بعد من (، مما يعني درجة استخدام متوسط 1.57

قدم إرشادات للأسر أكما كشفت نتائج الدراسة أن العبارة )وجية نظر معممي صعوبات التعمم، 
( حققت أعمى متوسط استخدام والتي لتوضيح كيفية تطبيق الخطة التربوية الفردية عن بعد

تنص عمى أقدم إرشادات للأسر لتوضيح كيفية تطبيق الخطة التربوية الفردية عن بعد" حيث 
الخطة اتابع تقدم الطالب في ( يمييا العبارة )1.72، انحراف معياري = 1.57بمع )متوسط = 

( وتنص عمى أ تابع تقدم الطالب في التربوية الفردية عن بعد لتحفيزه عمى تحقيق ا ىداف
، 1.43الخطة التربوية الفردية عن بعد لتحفيزه عمى تحقيق ا ىداف حيث بمع )متوسط = 

( مما يعني درجة استخدام متوسط من وجية نظر معممي ذوي 1.64انحراف معياري = 
 صعوبات التعمم. 

يحقق نجاح البرنامج التربوي الفردي عن بعد مثل ما يحققو بالتعميم كذلك عبارة ) 
( التي تنص عمى "يحقق نجاح البرنامج التربوي الفردي عن بعد مثل ما يحققو بالتعميم المباشر

، انحراف معياري = 5.07المباشر" حققت أقل متوسطات استخدام حيث بمع )متوسط = 
يركز الطالب ذوي صعوبات تخدام" ضعيف جدا، يمييا العبارة )( وقد حققت درجة اس0.55

يركز الطالب ذوي   ( التي تنص عمى التعمم بالتعميم عن بعد بشكل أكبر من التعميم التقميدي
حيث بمع )متوسط =  بشكل أكبر من التعميم التقميدي صعوبات التعمم في التعميم عن بعد
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درجة استخدام" ضعيف جداً من وجية نظر ( وقد حققت 0.15، انحراف معياري = 5.55
 معممي ذوي صعوبات التعمم.

 السؤال الثاني لمدراسة هل توجد فروق ذات دلالة احصائية في إدراك معممي ذوي صعوبات
لواقع تطبيق البرنامج التربوي الفردي عن بعد لدى ذوي صعوبات, تعزى لمتغير:  التعمم

 إناث(؟ -الجنس )ذكور
لممجموعتين مستقمتين في الدرجة الكمية وأغمب مفردات T-tsut ار )ت( أشارت نتائج اختب 

استجابات معممي ذوي صعوبات التعمم لتطبيق البرنامج التربوي الفردي عن بعد إلى وجود 
( تعزل لمتػير الجنس وأن ىذه 1.13( و)1.10فروق ذات دلالة إحصائية عند مستول )

المعممات أكبر من المتوسط لدل المعممين  الفروق لصالح الإناث حيث أن المتوسط لدل
( وأن قيمة = 1.10t (0.42 )-5.65 ،p( )31وبمػت قيمة ت المحسوبة عند درجة حرية )

)ت( المحسوبة أكبر من قيمة )ت( الجدولية مما يعني تأثير متػير الجنس في استجابات 
 معممي ذوي صعوبات التعمم لتطبيق البرنامج التربوي الفردي.

الثالث لمدراسة هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في إدراك معممي ذوي صعوبات السؤال 
التعمم لواقع تطبيق البرنامج التربوي الفردي عن بعد لدى ذوي صعوبات التعمم, تعزى 

 سنوات(  01سنوات, أكثر من  01سنوات الى  5سنوات, من  5لمتغير: الخبرة؟ )أقل من 
يق البرنامج التربوي الفردي عن بعد لدل ذوي صعوبات التعمم أشارت نتائج الدراسة لواقع تطب

 01سنوات، أكثر من  01سنوات الى  3سنوات، من  3التي تعزل لمتػير الخبرة )أقل من 
( في الدرجة الكمية وجميع 1.13سنوات( إلى عدم وجود فروق دالة إحصائياً عند مستول )

 (χ 5(5 )5.17 ،p = 1.11( 5ية )العبارات حيث بمػت قيمة كاي سكوير عند درجة حر 
مما يعني عدم تأثير متػير الخبرة في واقع تطبيق البرنامج التربوي الفردي عن بعد لدل ذوي 

 صعوبات التعمم التي تعزل لمتػير الخبرة.
 مناقشة نتائج الدراسة
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مناقشة السؤال الأول: ما هو واقع تطبيق البرنامج التربوي الفردي عن بعد من وجهة نظر 
 معممي ذوي صعوبات التعمم بمكة؟

أظيرت نتائج الدراسة الحالية واقع تطبيق البرنامج التربوي الفردي عن بعد من وجية      
نظر معممي ذوي صعوبات التعمم بمدينة مكة بتوسط مستول واقع البرنامج التربوي الفردي عن 

إلى وجود احثتان البحيث تشير  (،0..1، انحراف معياري = 2.33)بدرجة متوسط = بعد 
مثل ما يحققو في التعميم  مؤشرات تشير إلى أن البرنامج التربوي الفردي عن بعد لا يحقق

المباشر، وأشارت نتائج الدراسة الحالية أن معممي ذوي صعوبات التعمم يواجيون صعوبة في 
ئق في ىذه النتيجة أن ىناك عواالباحثتان تطبيق البرنامج التربوي الفردي عن بعد وتفسر 

تطبيق البرنامج التربوي الفردي عن بعد وأن الطالب ذوي صعوبات التعمم لا يتعمم بالمستول 
المناسب مقارنة بالمستول الذي يتعممو  في التعميم المباشر، وقد يرجع السبب بشعور الطالب 

نتقال بعدم الجدية والالتزام في التعميم بواسطة التعميم عن بعد ، و رغم حداثة الموضوع والا
إلى أن وزارة التعميم سعت الباحثتان المفاجئ من التعميم المباشر إلى التعميم عن بعد، إذ تشير 

إلى توفير بيئة تعميمية تساىم في تعزيز العممية التعميمية وتقديم ما ىو أفضل لفئة ذوي 
نتائج صعوبات التعمم وكأي نظام جديد لابد أن يواجو الكثير من العوائق وبما أن مستول ال

متوسطة قد يحتاج البرنامج التربوي عن بعد إلى تطوير وعمل إجراءات لتحسين ذلك، وىذه 
( حيث susurann& anosunuY5104,تتفق مع دراسة يونسوفا، كاروناسب )النتيجة 

بعدم فاعمية البرنامج الفردي وعدم تعاون الط ب مع المعممين لتحقيق   أظيرت نتائج دراستيم
ومن جية أخرل لا تتفق الدراسة الحالية مع دراسة حمادنة و عاتي  ،الفردي أىداف البرنامج

( والتي أشارت نتائج دراستيم بارتفاع واقع البرنامج التربوي الفردي ولكن لم تكن 5106)
 دراستيم تتناول تطبيق البرنامج التربوي الفردي عن بعد. 

ة تطبيق الخطة التربوية الفردية عن أقدم إرشادات للأسر لتوضيح كيفيكما حققت عبارة       
ذلك بمعرفة معممي ذوي صعوبات التعمم بدور الوالدين الباحثتان بعد أعمى متوسط، وتفسر 

وأثره الإيجابي لمشاركتيم في تطبيق البرنامج التربوي الفردي، وأن مشاركة ا سر في تطبيق 
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لفردي لموصول إلى نتائج مرضية، البرنامج الفردي يعد من أىم عوامل نجاح البرنامج التربوي ا
مشاركة الوالدين في إعداد البرنامج التربوي الفردية بأن  الدوسري والحنو وىذا يتفق مع دراسة 

التربوي الفردي، كما تتفق الدراسة الحالية مع  يعزز من تحقيق ا ىداف المرجوة في البرنامج
بوي وأن مشاركتيم تساعد معمم لمشاركة ا سر في البرنامج التر  (5107دراسة العصيمي )

ذوي صعوبات التعمم اختيار القرار المناسب لموضع التعميمي لمطالب. واختمفت ىذه النتيجة 
( حيث أظيرت نتائج دراستو بضعف توعية الوالدين حول البرنامج 5107العتيبي )مع دراسة 

  التربوي الفردي وقمة معرفة الوالدين بالميارات التطبيقية لمبرنامج.
وتأتي في المرتبة الثانية عبارة أتابع تقدم الطالب في الخطة التربوية الفردية عن بعد        

مما يدل عمى معرفة المعممين والمعممات بأىمية التحفيز لط ب  لتحفيزه عمى تحقيق ا ىداف
ى ذوي صعوبات التعمم، فتحفيز الطالب يبعده عن الممل ويزيد من دافعيتو لمتعميم لموصول ال

نجاح أكاديمي وتحقيق أىداف البرنامج والتحفيز ىو مطمب لاستمرار التعميم عن بعد، اتفقت 
( Al-Shammari & Hornby, 2019دراسة الشمري وىورنبي )نتائج الدراسة الحالية مع 

بمعرفة وخبرة معممي التربية الخاصة بتطبيق وتقييم وتطوير البرامج التربوية الفردية وأن ىناك 
 ي خبرات المعممين.تفاوت ف
يحقق البرنامج التربوي الفردي عن بعد مثل ما أما العبارات المي حققت أقل درجة عبارة "      

ذلك بصعوبة بتحقيق ا ىداف المرجوة في الباحثتان حيث تفسر يحققو بالتعميم المباشر" 
ع والبصر وقد البرنامج التربوي الفردي عن بعد، وأن التعميم عن بعد يركز عمى حاستي السم

ييمل الحواس ا خرل في التدريس مما يؤثر عمى تعميم ذوي صعوبات التعمم فيم بحاجة 
لى إستراتيجيات تدريسية متنوعة.بالتعميم بالحواس المتعددة   وا 

يركز الطالب ذوي صعوبات التعمم بالتعميم عن " من العبارات التي حققت أقل درجة و       
( بأن 5107إذا تتفق ىذه النتيجة مع دراسة المقبل ) التقميدي"بشكل أكبر من التعميم  بعد

استخدام ذوي صعوبات التعمم لمتكنولوجيا في التعميم يكون بطريقة فوضوية وعشوائية ويسؤن 
أن التعميم عن بعد الباحثتان استخدام ا جيزة، إذ لم يكن من ىو مسئول عمييم، وأشارت 
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تية لمتعميم، وىذا ما يفتقر إليو ط ب ذوي صعوبات يتطمب بأن يكون الطالب لديو رغبة ذا
التعمم ، كما قد يتسمل الممل والتشتت لط ب ذوي صعوبات التعمم عبر التعميم عن بعد لعدم 
استشعار الطالب بمكانة التعميم، وعدم معرفة المعمم بحالة الطالب، حيث يكون استخدام 

أنيا لمتسمية فقط دون الاىتمام وتوظيفيا الط ب  جيزة الحاسب أو ا جيزة الموحية عمى 
لمتعميم. أيضاً ترل البحثتان بأن ضعف الدافعية لدل ذوي صعوبات التعمم ونقص الانتباه 
لدييم يساىم ضعف تركيزىم عمى العممية التعميمية عن بعد مقارنة بالتعميم التقميدي. لذلك ىم 

تم ضبط البيئة وفقاً لحاجات الطالب بحاجة ماسة الى التعميم المباشر في بيئة صفية حيث ي
 وتحقيق أىداف الخطة الفردية. 

أمتمك الميارات الكافية لاستخدام التقنيات في تطبيق الخطة التربوية الفردية أما عبارة )
( فقد حققت درجة متوسطة لاستخدام معممي بالتقنيات التعميمية في تطبيق والتدريس عن بعد

( في المام معممي 5105العمران ) تتوافق ىذه الدراسة مع دراسة البرنامج التربوي الفردي حيث
ذوي صعوبات التعمم ببرامج الحاسب الالي. اذ لابد من اتقان المعممين لميارات الحاسب 
الالي وتطويرىا فيي مطمب أساسي في ىذه التطورات التعميمية والتقنية مما يساىم في توصيل 

ب ذوي صعوبات التعمم، كما يمكن لمطالب إعادة المعمومات بطريقة مشوقة ومبسطة لط 
تشػيل البرامج التعميمية المرئية في أي وقت وتكون لو مرجع عند الحاجة دون الرجوع لممعمم 

 وبالتالي يعزز التعميم الذاتي لمط ب ذوي صعوبات التعمم. 
ن وجهة نظر ما هو واقع تطبيق البرنامج التربوي الفردي عن بعد م مناقشة السؤال الثاني:

 معممي ذوي صعوبات التعمم بمكة حسب متغير الجنس وسنوات الخبرة؟
كشفت نتائج الدراسة الحالية إلى وجود  اولًا: مناقشة النتائج  وفقاً لمتغير الجنس:      

فروق ذات دلالة إحصائية لواقع البرنامج التربوي الفردي عن بعد من وجية نظر معممي ذوي 
ىذه النتيجة أن الاناث أكثر اىتماماً الباحثتان لمتػير الجنس، وتفسر  صعوبات التعمم تعزل

من الذكور في تطوير مياراتيم وقدراتيم العممية والعممية، وحرص الإناث لحضور الدورات 
التدريبية، وميوليم إلى الابداع في العمل، إذ لا تتفق ىذه نتيجة الدراسة الحالية مع دراسة 
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حيث أظيرت نتائج دراستيم أنو لا يوجد فروق بين الذكور والاناث ( 5106)حمادنة وعاتي، 
 لواقع البرنامج التربوي الفردي.

كشفت نتائج الدراسة الحالية أنو لا ثانياً: مناقشة النتائج وفقاً لمتغير سنوات الخبرة:         
زل لمتػير توجد فروق ذات دلالة إحصائية لواقع تطبيق البرنامج التربوي الفردي عن بعد تع

ىذه النتيجة إلى تمكين ومعرفة المعممين بتطبيق البرنامج الباحثتان سنوات الخبرة، وتعزل 
التربوي الفردي عن بعد ، وأن معممي ذوي صعوبات التعمم يمتمكون الخبرة والمعرفة الكافية 

ارات في استخدام التقنية التعميمية مما سيل ليم توظيفيا في التعميم عن بعد وتدريس المي
( إذ أظيرت نتائج دراستيم 5106التعميمية لمط ب، وىذا يختمف مع دراسة )حمادنة وعاتي، 

كما اختمفت . سنوات 3بوجود فروق إحصائية تعزل لصالح متػير سنوات الخبرة أقل من 
( اذ أوضحت نتائج دراستو بوجود فروق 5105العمران )نتائج الدراسة الحالية مع نتائج دراسة 

 سنوات. 01تعزل لمتػير سنوات الخبرة  كثر من إحصائية 
 التوصيات 

وبعد الاط ع عمى نتائج البحث توصي الباحثتان بأىمية إجراء بعض البحوث المستقبمية 
مثل إجراء دراسات مماثمة في مدن أخرل في المممكة ل ستفادة من إدارات التعميم لممناطق 

ليب مناسبة لتطبيق البرنامج التربوي الفردي عن ا خرل كمورد لممعمومات والسعي لمعرفة أسا
بعد في المناطق ا خرل المختمفة. إجراء دراسة لتقييم واقع البرنامج التربوي الفردي عن بعد، 
كما ترل الباحثتان بإجراء دراسة لمعرفة إلمام معممي التعميم العام بواجباتيم تجاه البرنامج 

بعد حيث قد يكون بعض المعممين في التعميم العام التربوي الفردي فيما يخص التعميم عن 
 غير متعاونين بشكل متكامل مع معمم ذوي صعوبات التعمم.

ومن المقترحات العامة لمتعميم ضرورة عدم الاعتماد عمى التعميم عن بعد في تطبيق 
 البرنامج التربوي الفردي عن بعد، إذ لابد أن يكون ىناك حضور لمطالب ذوي صعوبات التعمم
إلى المدرسة عمى ا قل يوم واحد في الشير لمتأكيد عمى المدخ ت التعميمية والمراجعة مع 
الطالب بشكل مباشر  ثارة الجدية والدافعية لدييم في التعميم، وتشكيل فريق عمل متعدد 
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و توفير الخبرات التي تساعد عمى التخصصات لمبرنامج التربوي الفردي لمقيام ببرامج تدريبية 
، وتسييل العممية ير أداء المعمم وعمى تطبيق البرنامج التربوي الفردي بشكل أفضلتطو 

التعميمية لمطالب ذوي صعوبات التعمم. وعمل برامج تدريبية لمط ب ذوي صعوبات التعمم 
ل ستفادة من التعميم عن بعد ومساعدتيم عمى الاعتماد عمى التعميم الذاتي، ونشر ثقافة 

يجابية لممجتمع.التعميم عن بعد بطر   ق إبداعية وا 
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The study aimed to identify the reality of applying the individual educational 

distance learning program from the point of view of teachers of learning 

difficulties in Makkah, and to reveal the differences of reality of the application 

of the individual educational distance learning program from the viewpoint of the 

teachers of learning difficulties, depending on the variables: gender, years of 

experience. Results of the study revealed that the degree of using the application 

of the individual educational distance learning program from the viewpoint of the 

learning difficulties teachers came with a moderate degree. There were 

statistically significant differences in the perception of teachers of learning 

difficulties in the reality of using and implementing the individual educational 

distance learning program (online) attributing to favor of females. There were no 

statistically differences in the reality of the implementation of the individual 

educational program from the   attributable to the years' experience. 
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