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أثخ استخجام نعخية التعمم السدتشج إلى الجماغ في تحريل طالبات الرف 
 الخامذ العمسي في مادة الفيدياء

 
 

 عبج الخزاق عيادة محمدم.د.
 معهج اعجاد السعمسين

 السجيخية العامة لتخبية ديالى
 

 ممخص البحث 
ؼ إن التسعينات مؽ القرن الماضي سميت بـ"عقد الدماغ" وعهؾر التعلؼ المتنـا  

مع الدماغ ، ونغرية التعلؼ المستند إلى الدماغ التي تهتؼ بالدماغ بؾصفه مركز الـتعلؼ 
والــكاةر، ، ودعــد ناؾلنــا القــرن العــان، والعاــريؽ، والعــالؼ كلــه فــي تظــؾر نا ــؼ ، وفــي 
شـتى الماــانوؽ ومنهـا الميــدان التردـؾ، ممــا اعــتؼ علـى الميسســات التردؾيـة مســاور،  ــك  

لــى تعلــؼ أفذـك ويلــػ فــي اســتاداع نغريـة الــتعلؼ المســتند إلــى التظـؾرات ، للعوــؾ  ع
 الدماغ في العملاة التعلاماة . 

اســتهدا الثعــح العــالي التعــرا علــى أ ــر اســتاداع نغريــة الــتعلؼ المســتند إلــى  
الـــدماغ فـــي تعوـــيك طالثـــات الوـــ  الاـــامس العلمـــي ويلـــػ مـــؽ اـــ   التعقـــ  مـــؽ 

 الفرضاة الوفرية الآتاة : 
بــيؽ متؾســج نرجــات  (0.05)رق يو نلالــة إاوــا اة عنــد مســتؾ  نلالــة لا وؾجــد فــ -

تعويك طالثات المجمؾعة التجريباـة ال تـي ودرسـؽ علـى وفـ  نغريـة الـتعلؼ المسـتند 
إلــى الـــدماغ ومتؾســج نرجـــات تعوــيك طالثـــات المجمؾعــة الذـــابظة ال تــي ودرســـؽ 

 على وف  الظريقة الاعتااناة .
المركز في معافغـة ناـالى  –نات في قذاء بعقؾدة ااتيرت إعداناة الز راء للب 

 ميداناً للتجردة . 
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( طالثــة مــؽ طالثــات الوــ  الاــامس العلمــي 06وتكؾنــت عينــة الثعــح مــؽ   
( طالثــة للمجمؾعــة التجريباــة 06وزعــؽ عاــؾا ااً علــى مجمــؾعتيؽ بالتســاو، كــً  منهــا  

مؾعة الذـابظة التـي نرسـت والتي نرست وفقاً لنغرية التعلؼ المستند إلى الدماغ والمج
 وف  الظريقة الاعتااناة . 

قاع الثااـح بنفسـه بتـدريس المجمـؾعتيؽ ، وأعـد الثااـح ااتثـاراً تعوـيلااً بعـدااً  
( فقر، مـؽ نـؾ" "الااتاـار مـؽ متعـدن" ودأردعـة بـدا ك ، وتـؼ إاجـان صـدقه 52تأل  مؽ  

 ئة لكك فقر، مؽ فقراته . و ثاته ومعامك الوعؾدة وقؾ، التمييز وفعالاة البدا ك الااط
وقد أعهرت النتا ج تفؾق طالثات المجمؾعة التجريباة علـى طالثـات المجمؾعـة  

 الذابظة في التعويك . 
 عدناً مؽ التؾصاات والمقتراات . وقد قدع الثااح 

 

 الفوك الأو  
 التعريف بالثعح 

 ماكلة الثعح : -1
متنؾعــــة فــــي تــــدريس  الــــر ؼ مــــؽ تأةــــد وجــــؾت اســــتاداع طرا ــــ  تدريســــاةعلـــى  

الفيزياء إلا أن التعلاؼ التقليد، مازا   ؾ نمج التعلاؼ السـا د فـي  الباـة مدارسـنا ايـح 
اجلس الظلثة في صفؾا منتغمة فـي المقاعـد الدراسـاة ويسـتمعؾن إلـى شـرر المـدرس 
ويكتبؾن ما اكتب المدرس ويجيبؾن عـؽ الأسـئلة التـي اظراهـا المـدرس ايـح أعهـرت 

ا السـا د،  ـي مؽ الدراسات في مجا  تـدريس العلـؾع أن طـرق تدريسـه نتا ج عدن كبير
 ، ولاس فعالة في تعقي  أ داا تدريس العلؾع . طرق تقليداة  الثاً 

 (141،  1990 أامد ، 
إن العملاــة التعلاماــة تــرتثج ارتثاطــاً و اقــاً بنغريــات الــتعلؼ التــي تؾجــه مســيرتها  

سـتدعي متابعـة المسـتجدات فـي  ـكا المجـا  لمـا و ـكا اوتعدن أنـؾا" فعالااتهـا الماتلفـة 
لها مؽ أ ماة في تظؾير عمليتـي التعلـاؼ والـتعلؼ ، ومـؽ  ـك  النغريـات العدويـة نغريـة 
التعلؼ المستند إلى الدماغ التي عهرت إلى الؾجؾن في التسعينات مـؽ القـرن الماضـي، 
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 ـــا فـــي الميـــدان وعهـــؾر  ـــك  النغريـــة اعتـــال بالتأةيـــد إلـــى التجريـــب لباـــان مـــد  تأ ير 
 التردؾ، . 

 (0،  5662 الجؾراني ، 
ومــؽ اــ   ابــر، الثااــح الظؾيلــة التــي تزيــد عــؽ الي  ــيؽ عامــاً فــي التــدريس  

لـــؾان أن تعوـــيك الظلثـــة مـــازا   هانفســـ ولقا ـــه بـــالأاؾ، المدرســـيؽ مـــؽ الااتوـــا 
 متدنااً في مان، الفيزياء في المرالة الإعداناة .

 ــــك  الدراســــة ل جابــــة عــــؽ الســــيا  الآتــــي : مــــا أ ــــر لــــكا قــــاع الثااــــح بــــ جراء  
ـــات الوـــ  الاـــامس  ـــدماغ فـــي تعوـــيك طالث ـــى ال ـــتعلؼ المســـتند إل ـــة ال اســـتاداع نغري

 العلمي في مان، الفيزياء ؟ . 
 
 أ ماة الثعح : -5

إن طريقة التدريس الجيد، ونثغـي أن تتسـؼ بعـدن مـؽ المميـزات منهـا : أن تكـؾن  
ـــى تعقيـــ   ـــدا تردـــؾ،  ـــانر، عل وتعلامـــي وأن تكـــؾن م  مـــة لقـــدرات المتعلمـــيؽ وأن  ق

تستيير نافعيتهؼ وتتاح لهؼ الفرصة لاستاداع وسا ك ومؾان تعلاماـة امكـؽ تعـدولها وفـ  
 الغروا الماناة والاجتماعاة للتدريس . 

 (20،  1991 محمد ، 
ان وإن الغااــة الأساســاة فــي تعلــاؼ العلــؾع ولاســاما منهــا الفيزيــاء و ــؾ تعلــاؼ الأفــر  

ةاف افكرون لا كاف اعفغؾن المقررات والمنا ج الدراساة عـؽ عهـر قلـب نون فهمـاً 
 أو تؾعافاً في العاا، . 

 (7،  1999 زيتؾن ، 
( بـــأن  نـــاة نغريـــة جدوـــد، للـــتعلؼ قـــد بـــدأت تبـــرز فـــي 5666اعتقـــد  جنســـؽ ،  

 .  العقد الأاير مؽ القرن العاريؽ وإن التكنؾلؾجاا قد مهدت لغهؾر  ك  النغرية 
مـــؽ أوا ـــك مـــؽ كتـــب اـــؾ  الـــدماغ مـــؽ وجهـــة نغـــر  (Leslie hart)وكـــان  
 تردؾية.

(Frank , 2001 , p: 48) 
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إن أبعــاا الـــدماغ لا تــدعي ان النمـــايل والأســاليب والظرا ـــ  التردؾيــة القدامـــة  
ةانت ااطئة ولكؽ تغهر أن تلػ الظرا   لاست متنا مة مـع الـدماغ ولا  ـي الظريقـة 

ؼ الـدماغ ، وعلــى الـر ؼ مـؽ أن الــتعلؼ اسـتند إلــى الـدماغ باــكك أو الفذـلى لكاياـة تعلــ
بآار إلا أن  ك  النغرية التردؾية تتذـمؽ الإقـرار بمثـانل الـدماغ مـؽ أجـك الـتعلؼ ي، 

 المعنى وتنغاؼ التعلاؼ تثعاً لتلػ المثانل المؾجؾن، في الدماغ . 
 (57،  5664 السلظي ، 

 
رت نغرية جدود، في التعلاؼ  ـي نغريـة وفي التسعينات مؽ القرن الماضي عه 

الــتعلؼ المســتند إلــى الــدماغ التــي تيكــد اوا وــها علــى أنهــا نغــاع فــي اــد ياتهــا و ــي 
لاســـت توـــماماً معـــد مســـثقاً بـــك  ـــي اتجـــا  متعـــدن الأنغمـــة إي اشـــتقت مـــؽ عـــدن مـــؽ 

والهندســة الؾرا اــة والأااــاء وعلــؼ الــنفس الأعوــات وعلــؼ الأنغمــة ميــك الكاماــاء وعلــؼ 
 لعاسؾت . ا

(Jensen , 2000 , p: 107) 

( أن  ك  النغرية ميزت التعلؼ إلى نـؾعيؽ  ـي الـتعلؼ 5664ويؾضح السلظي   
 المتنا ؼ مع الدماغ والتعلؼ المذان للدماغ . وسنتظرق إلى يلػ في الجانب النغر،. 

 (104،  100،  5664 السلظي ، 
علـى قـدر  االتردؾ، في بلـدنإن  ك  النغرية  ي نغرية ادوية لؼ تداك الميدان  

 إط " الثااح باكك واسع . 
لـــكا وجـــد الثااـــح فـــي يلـــػ فرصـــة مـــؽ أجـــك إجـــراء  ـــكا الثعـــح . علاـــه تكمـــؽ  

 أ ماة  كا الثعح في الآتي : 
 إناا  نغرية تعلؼ ادوية في العملاة التعلاماة .  -1
 تعلؼ المؾاضاع مؽ ا   تعدن وتدااك الأنغمة .  -5

 ، . وجؾن تغكاة راجعة مثاشر  -0

إضافة طريقة تدريس جدود، امكؽ أن استادمها المدرسؾن في العملاة التعلاماـة  -4
  . 
  دا الثعح : -0
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التعرا على أ ر استاداع نغريـة الـتعلؼ المسـتند إلـى  الى وهدا الثعح العالي 
 الدماغ في تعويك طالثات الو  الاامس العلمي في مان، الفيزياء . 

   فرضاة الثعح : -4
بــــيؽ متؾســــج  (0.05)ق يو نلالــــة إاوــــا اة عنــــد مســــتؾ  نلالــــة لا وؾجــــد فــــر  

نرجــات تعوــيك طالثــات المجمؾعــة التجريباــة ال تــي ودرســؽ علــى وفــ  نغريــة الــتعلؼ 
المســـتند إلـــى الـــدماغ ومتؾســـج نرجـــات تعوـــيك طالثـــات المجمؾعـــة الذـــابظة ال تـــي 

 ودرسؽ على وف  الظريقة الاعتااناة . 
 ادون الثعح : -2

 ح العالي على : اقتور الثع 
المركـز فـي  –طالثات الو  الاامس العلمي في ااد  مـدارس قذـاء بعقؾدـة  -1

 معافغة ناالى . 
 ع . 5611 – 5616العاع الدراسي  -5

الفوـؾ  الأردـع الأولــى مـؽ كتـات علــؼ الفيزيـاء المقـرر تدريســه للوـ  الاــامس  -0
 ع . 5660العلمي لسنة 

 تعدود الموظلعات :  -0
 Learningالتعلؼ :   -

 عرفه كك مؽ :  
 ( بأنه :3115)محمد ،  -2

عملاـــة عقلاـــة ناالاـــة تســـتد  علـــى اـــدو ها بؾســـاطة أ ار ـــا وتكـــؾن فـــي صـــؾر،  
تعــدوك أو تغييــر اظــرأ علــى الســلؾة الإنســاني ســؾاء أةــان انفعالاــاً ميــك اةتســات ال ــاؼ 

رات والاتجا ــات والعؾاطــ  والميــؾ  الجدوــد، أو عقلاــاً ميــك اةتســات المعلؾمــات والمهــا
والاســـتعانة بهـــا فـــي التفكيـــر فـــي مؾاقـــ  ماتلفـــة لغـــر  الؾصـــؾ  إلـــى  ـــدا أو اـــك 

 بعض الماك ت . 
 (45،  5664 محمد ، 

 
 ( بأنه :3115)الدمطي ،  -3



مجلة ديالى /                                    العدد الثالث والخمسون                   
3122 

 321 

العملاــة التــي بؾاســظتها اســتقبك الفـــرن ويعــالج الباانــات العســاة ويرمز ــا نااـــك  
 اقاً . الأبناة العوباة للدماغ ويعتفن بها لعيؽ استادامها لا

 (109،  5664 السلظي ، 
 التعخيف الإجخائي : -

 ـــؾ تغييـــر فـــي ســـلؾة الظالثـــة نتاجـــة مـــا تكتســـثه مـــؽ معلؾمـــات فـــي العملاـــة  
 التعلاماة أ ناء إجراء التجردة . 

 Brain-Based Learning Theoryنغرية التعلؼ المستند إلى الدماغ :  -

 عرفها كك مؽ :  
2- (Jensen , 2000) : بأنها 

 Learning with)نغريــة فــي الــتعلؼ تيكــد علــى الــتعلؼ مــع اذــؾر الــك ؽ  

brain in mind)  مــع وجــؾن الاســتيار، العالاــة والؾاقتاــة والمتعــة والتاــؾي  والمــرر
والتعــاون وااــات التهدوــد وتعــدن وتــدااك الأنغمــة فــي العملاــة التعلاماــة و يــر يلــػ مــؽ 

 اوا ص التعلؼ المتنا ؼ مع الدماغ . 
(Jensen , 2000 , p: 32) 

 ( بأنها :3115)الدمطي ،  -3
 اأو منهجــــ انغريــــة عهــــرت فــــي التســــعينات مــــؽ القــــرن الماضــــي وتميــــك أســــلؾد 
الأعوات العدوية التـي تؾضـح إلـى كاياـة  ؼالتعلؼ استند إلى افتراضات علو  –للتعلاؼ 

 عمك الدماغ باكك طباعي وتستند إلى ما اعرا االااً عؽ التركيب التاريعي . 
 (162،  5664السلظي ،  

 التعخيف الإجخائي : -
 ي النغرية التي اعتمـد ا الثااـح فـي تـدريس المجمؾعـة التجريباـة تامـا وتعلـ   

 باوا ص التعلؼ المتنا ؼ مع الدماغ للؾصؾ  إلى أفذك عملاة تعلؼ . 
 Achievementالتعويك :    -

 عرفه كك مؽ :  
 ( بأنه :3::2)رباح ،  -2



مجلة ديالى /                                    العدد الثالث والخمسون                   
3122 

 322 

ابـرات فـي أاـد المجـالات الدراسـاة مـؽ اـ   مؾاقـ  تعلاماـة  اةتسات المتعلؼ 
 نااك الو  واارجه تع اقاً لأ داا سلؾكاة مقرر، . 

 (560،  1995 ردار ، 
 ( بأنه :3111ي ، ف)الهار  -3

مجمؾعـــــة المعـــــارا والابـــــرات والمهـــــارات المكتســـــثة مـــــؽ اـــــ   تعلـــــؼ المـــــؾان  
ا الظالـب فـي نهااـة الفوـك الدراسـي الدراساة ويعبر عنها بالدرجات التي اعوك عليهـ

الؾااــد أو نهااــة العــاع نتاجــة ل متعانــات المدرســاة أو تقــدورات المدرســيؽ أو كليهمــا ، 
 وقد تعدن بالمعد  التراةمي لمجمك نااطات الظالب أ ناء الدراسة . 

 (17،  5666ي ، ف الؾار 
 التعخيف الإجخائي لمتحريل : -

اــامس العلمــي مؾضــؾعة التجردــة فــي مــان،  ــؾ كــك مــا تعلمتــه طالثــة الوــ  ال 
الفيزياء اللـؾاتي تـؼ تدريسـهؽ مـؽ قبـك الثااـح ويقـاس مـؽ اـ   إجابـاتهؽ علـى فقـرات 

 الااتثار التعويلي المعد لهكا الغر  . 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 الفرل الثاني
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 أولًا : الجانب النغر، :
 التعلؼ المستند إلى الدماغ : -أ

 نذأته : -
الـك، سـمي بعقـد الـدماغ ، و ـكا ؽ القـرن العاـريؽ  ـؾ العقـد إن العقد الأاير م 

العقد كان  ؾر، في علؼ الأعوات الك، لا تؾجد بينـه ودـيؽ علـؼ الـنفس لغـة ماـتركة ، 
وعلماء الأعوات أعلنؾا عؽ امت ة تكتاكات مكنتهؼ مؽ اةتسات الكييـر مـؽ مجا ـك 

ر علـؼ الأعوـات والعلـؾع الدماغ ، ويعلنؾن عـؽ نـؾاتج أبعـا هؼ ويتثانلؾنهـا ضـمؽ نوا ـ
ــؼ وــدر بالــد ؼ التظباقــات التردؾيــة  الظباــة والبيؾلؾجاــة والفســيؾلؾجاة يات الع قــة ، ول
الااصـــة بأبعـــا هؼ ، إلا أن علمـــاء الـــنفس افـــانوا مـــؽ يلـــػ ، ايـــح اققـــؾا المهـــؼ فـــي 

أ نـاء ياـاع الفـرن فـي التجؾ  نااك الدماغ و ؾ وين، وعا فه بعد أن أصثح يلػ ممكناً 
ؤيـــا والســـمع والاـــؼ والـــكوق واللمـــس والقـــراء، واـــك الماـــك ت و ـــكا اعنـــي إمكاناـــة بالر 

ماا د، آ ار العملاة المعرتاة في الدماغ علـى شـكك ألـؾان أو أضـؾاء أو تـدف  سـا ن 
فـــان، مـــؽ  ـــك  المعلؾمـــات  تالـــدع فبـــدأت  نا اـــة  العوـــبي المعرفـــي( بـــالغهؾر ، وتمـــ

المـتعلؼ علـاؼ والـتعلؼ ، علـى أمـك أن اوـثح ليتـي التمالمك لة عؽ الـدماغ فـي تظـؾير ع
أةير قدر، على مؾاجهة متظلثات الألياـة الياليـة ،  ـؼ جـاء مـا ن نغريـة الـتعلؼ المسـتند 

ومؽ أميا  العلماء الثارزيؽ في  (Brain-Based Learning Theory)إلى الدماغ 
  كا المجا  كيؽ نكيؽ وجنسؽ وسؾسا وسيلؾستر وول  و ير ؼ . 

 (119،  5660وآارون ،   الريعاو، 
 آلية عسل الجماغ : -

 ( 5662ونقً  عؽ  الجؾراني ،  
شــــهد العقــــد الأايــــر مــــؽ القــــرن العاــــريؽ أبعا ــــاً كييــــر، تناولــــت الــــدماغ تركيثــــاً  

ووعافــة وتركــزت علــى روابــج الــدماغ بكــك مــؽ الجســد والانفعــالات والبيئــة الاجتماعاــة 
 تي : لما لها مؽ تأ ير في عمك الدماغ وكما اأ

 
 طة بين الجماغ والجدج :باالخ  -2
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تعتمد الؾعا   العقلاة على المدا ت القانمة مؽ الجسد ، وإن مفهؾع الـدماغ  
ااير إلى العذؾ الجسد، في ايؽ أن موظلح العقك ااـير إلـى الؾعـا   المتناسـقة 

 التي اقؾع بها الدماغ مع الجسد . 
 Body)الينا اـة عقلجسـد لهـك   (Pert , 1977 , p: 81)اتاـكت بـرت فقـد  

Mind)  ًكلمة وااد، وتتابع برت أن جهاز المناعة لداه ياةر، وقدر، علـى الـتعلؼ تمامـا
ةالجهاز العوبي لكا امكؽ القـؾ  أن الـككاء لا اقـع فـي الـدماغ فقـج وإنمـا فـي الا اـا 
المؾزعة في جماع أنعاء الجسؼ ، ومـؽ الآن فوـاعداً لا امكـؽ العمـك بالعقـك التقليـد، 
للعملاـــات العقلاـــة الماـــتملة علـــى الانفعـــالات عـــؽ الجســـد إي أن العقـــك اعتبـــر امتـــداناً 

 .   طباتااً إلى الجسد بأةمله
إلـــــى أن كـــــً  مـــــؽ الـــــتعلؼ والتفكيـــــر والإبـــــدا"  (Hanoford)وتاـــــير  انـــــافؾرن  

والككاء  ي عملاـات لا تقتوـر علـى الـدماغ واـد  ولكنهـا تاـكك الجسـد كلـه إي تعتمـد 
عركـــات والانفعـــالات ووعـــا   الــدماغ المتكاملـــة علـــى الجســـد ، والوـــفات العــؾاس وال

 الإنساناة التي ترتثج بالعقك لا امكؽ أن تنفوك عؽ الجسد مظلقاً . 
 (54،  5662 الجؾراني ، 

 الانفعالات بالهظائف الجماغية :علاقة  -3
اة إن الانفعـــالات تتكـــؾن مـــؽ مكؾنـــات بيؾلؾجاـــة ميـــك العؾامـــك الؾرا اـــة والعوـــب 

والهرمؾناة ، والمكؾنات الساكؾلؾجاة وتتذمؽ الجؾانب المعرتاة ميـك اللغـة والإشـارات 
والإنراة والـــكاةر، والجؾانــب  يـــر المعرتاـــة ، و ـــؼ اللفغاــة و يـــر اللفغاـــة كلغــة الجســـد 

 المكؾنات البيئاة وتتذمؽ العؾامك الماناة والاجتماعاة . 
 (504،  5667 بني وؾنس ، 

أساساة مؽ الانفعالات  ي :  الاؾا ، العـزن ، الغذـب ،   ناة أردعة أنؾا" 
والمــرر( أمــا بــاقي الانفعــالات فتكــؾن مــؽ نمــج  ــك  الأنــؾا" الأردعــة تمامــاً ، كمــا  ــؾ 
العا  فـي تاـكيك الألـؾان اليانؾيـة مـؽ الألـؾان الأساسـاة ، فمـيً  انفعـالات القلـ  والهـؼ 

 قليك مؽ الغذب أو العزن . والذغج تأتي كلها في الغالب مؽ الاج مؽ الاؾا و 
(Reev , 1997 , p: 25) 
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ومـا ونتـات الفـرن مـؽ انفعـالات أو ماـاعر وناـج نا ـر، عوـباة ااصـة متزامنــة  
 في كك الجسؼ والدماغ والتي تؾلد سلؾكاً اامك الكا ؽ العي ككك . 

(Pert , 1997 , p : 112) 

الـدماغ العاـؾ، الـك، اعتقد قداماً ان مركز الانفعالات  ؾ الدماغ المتؾسج أو  
 ــؾ جــزء مــؽ الجهــاز العاــؾ، ولكــؽ  بــت اــدوياً أن أاــد أجــزاء الــدماغ المتؾســج  ــؾ 

فـــ يا مـــا اـــد ت ابـــر، مركـــز الانفعـــالات الـــر اس الـــك، ونذـــج قبـــك القاـــر، الدماااـــة ، 
، التي لؼ ونذج فيها الدماغ بعد فـان الانفعـالات تـي ر فـي الفـرن لفتـرات معينة في المد
 دع تظؾر القدرات التفكيرية لفهؼ تذمينات المؾق  . طؾيلة ويلػ لع

(Le Doun , 1996 , p: 154) 

إن الدماغ اقؾع بازن المدا ت العساة ويردج  ك  المعلؾمـات مـع اـؾانا أو  
علـى طـؾ  الظريـ   قبكمييرات أار  تعدا متزامنة معها في أ، نقاط تاابػ أو مسـت

رفــه بع قتــه مــع عملاــة انتقــا  الرســا ك و ــكا  ــؾ الــتعلؼ الــك، تقوــد    بــرت(( فهــي تع
، تهــامؽ أنعــاء الجســؼ ولــاس فــي الــدماغ فقــج الكاماا اــة العوــباة التــي تعــدا فــي كــك

الانفعــالات علــى العقــك وتــزون  بالمعلؾمــات ، بينمــا اعمــك الــدماغ المنظقــي علــى تن اــة 
ظقـــي مـــدا ت الـــدماغ الانفعـــالي ، وأااانـــاً اعتـــر  عليهـــا ويؾجـــد بـــيؽ الـــدما يؽ المن

والانفعــــالي فــــي كييــــر مــــؽ الأااــــان أو فــــي معغمهــــا تنســــي  نقيــــ  ورا ــــع فالماــــاعر 
والانفعــالات ضــرورية للتفكيــر ، والتفكيــر مهــؼ للماــاعر ، ولكــؽ إيا تجــاوزت الماــاعر 
الكرو، فعند ك وهامؽ الدماغ الانفعالي على المؾق  لـكلػ فالجسـؼ والـدماغ والانفعـالات 

 عذها بعذاً وتتثان  الأ ر والتأ ير . تعمك معاً متعاونة ومكملة لث
(Hannaford , 1995 , p : 67) 

 علاقة البيئة الاجتساعية بالهظائف الجماغية : -4
اســتظاع الإنســان أن ونمــي ترابظاتــه ووصــ ته العوــباة فــي جماــع الأعمــار ،  

و ــكا اعنــي قدرتــه علــى زيــان، يكا ــه مــؽ نون اــدون باســتاداع الإ ــراء البيئــي المناســب 
لــكلػ فــ ن الــدماغ اعــد  تركيثــه اعتمــاناً علــى نؾعاــة الاســتاداع وكميتــه ونــؾ" البيئــة ، و 

فقــد وجــد علمــاء الأعوــات عنــد تاــريعهؼ الجيــح أن الظلثــة اريجــي الجامعــات لــدوهؼ 



مجلة ديالى /                                    العدد الثالث والخمسون                   
3122 

 326 

% مقارنـة بهـيلاء ممـؽ تالفـؾا عـؽ الدراسـة 46زيان، في الترابظات العوباة ما نسبتها 
 في اليانؾية العامة . 

(Jensen , 2000 , p : 284)  

اســتظا" علمــاء الأعوــات مــؽ الكاــ  عــؽ أنــه بالإمكــان إعــان، تؾليــد ا اــا  
عوباة في الدماغ نتاجة ل  راء البيئي لاساما في الجزء المسيو  عؽ تاـكيك الـكاةر، 

 في الدماغ . 
(Diamond , 1999 , p : 42) 

امكــؽ أن تنبــت  وعلــى الــر ؼ مــؽ أن الإنســان افقــد كــك وــؾع ا اــا نماااــة ف نــه 
 ا اا جدود، في بيئة اوثة و ناة بالمييرات . 

(Jensen , 2000 , p : 284) 

فــيلاص نتــا ج الثعــؾا التــي أجريــت اــؾ  الإ ــراء  (Jensen , 2000)امــا  
 البيئي بما اأتي : 

 وترة الإ راء البيئي أ اراً عماقة في كك الأعمار .  -
 يئي مؽ إنثات ا اا عوباة جدود،.فر الإ راء الباامكؽ للدماغ الثار، عند تؾ  -

( ســاعة بعـد التعـر  للمييــرات 42وجـد اوـؾ  تغييـرات فــي الأعوـات فـي مـد،   -
 البيئاة . 

المزيـد مـؽ التمـريؽ أفذـك مـؽ و إن المهمات التعلاماة المعقـد، أفذـك مـؽ الثسـاظة  -
 عدع النااط والتفاعك أفذك مؽ العزلة . 

(Jensen , 2000 , 297) 
 المستند إلى الدماغ :نغرية التعلؼ  -ت

 أولًا : مبادئ الشعخية :
   The brain is a complex dynamicالدماغ نغاع نوناماكي معقد :  -1
 The brain / mind in Social brainالدماغ  العقك( يو طباعة اجتماعاة :  -5
 الثعح عؽ المعنى أمراً فظرياً في الدماغ :  -0

The Search of meaning in innate  

 يز : مالثعح عؽ المعنى اعدا مؽ ا   التر  -4
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 Emotions are critical toالانفعـــالات ااســـمة مـــؽ أجـــك الترميـــز:  -2

patterning  
 كك نماغ  عقك( استقبك وينتج أجزاء وكلاات باكك متزامؽ :  -0

Every brain simultaneously perceives & creates parts & wholes 

 لؼ كً  مؽ الانتثا  المركز والإنراة المعاظي : تتذمؽ عملاة التع -7
Learning involves both focused attention & peripheral 

perception  

 التعلؼ اامك عملاات الؾعي وال وعي :  -2
Learning always involves conscious & unconscious processes  

 لدونا طريقتان لتنغاؼ الكاةر، :  -9
We have at least two ways of organizing memory  

 Learning is developmentalالتعلؼ له صفة التظؾر :  -16

 التعلؼ المعقد بالتعد، ويعاق بالتهدود : ؾونم -11
Complex Learning is enhanced by challenge and inhabited by 

threat .  

  Every brain is uniquely organizedكك نماغ منغؼ بظريقة فريد، :  -15

(Laine & Caine , 1995 , p : 43-52) 
   هاع التعمم السدتشج إلى الجماغ :ثانياً : أن
  ك  النغرية ميزت التعلؼ إلى نؾعيؽ  ما :  

 التعمم الستشاغم مع الجماغ : -2
 *خرائره :

 تعلؼ المؾاضاع مؽ ا   تعدن وتدااك الأنغمة .  -
 ؾلي ونافعي . التعلؼ  رضي  يو  دا( وشم -
 تؾعاف أنؾا" الككاء المتعدن .  -
 استيار، عالاة وداكك م  ؼ ل نفعالات وااات التهدود .  -
 اكؾن  نااً بالعدوح والمؾساقى والنااط والعركة والمناعر .  -
 تؾجد تغكاة راجعة مثاشر، .  -
 هك ومرر وإبداعي والتعلؼ مؽ أجك الاستمتا" . سالمعلؼ م -
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 ناالاة والتقياؼ مستمر . الدافتاة  -
 وؾفر إمكاناة العركة والجلسة وجهاً لؾجه .  -
 بدااة أطؾ  ونهااة ووسج قويران .  -

 (100،  5664 السلظي ، 
 التعمم السزاد لمجماغ : -3

 *خرائره :
 استاداع المعاضرات  التلقيناة( باكك كبير والتأةيد على المعتؾ  .  -
 ن ة والجلؾس على مقاعد  ابتة . ويكد على التعلؼ في بيئة  ا -
 وهدن المعلؼ الظلثة باستاداع المكافآت والعقات ويستادع التثارات السلباة .  -
 دون . عالتعلؼ فرن، وتفاعك م -
 له تأ ير انفعالي منافض .  -
 تغكاة راجعة سلباة  عدامة الجدو ( أو متأار، .  -
 .   الدافتاة اارجاة إي وتؼ وضع التعلؼ بالدرجات -
 اظلب عان، إجابة وااد، للسيا  .  -
 ار مع ترافقه بالذغؾط . ثاعلؼ مؽ أجك الاات -
 ونتهي التعلؼ عندما ونتهي الؾقت . -

 (104،  5664 السلظي ، 
 مخاحل التعمم السدتشج إلى الجماغ :  -4

 ( :5662ونقً  عؽ  الجؾراني ،  
 اعدا  كا التعلؼ على امس مرااك  ي :  

 ولى : الاعجاد :السخحمة ال 
المرالــة علــى فكــر، عامــة عــؽ المؾضــؾ" وتوــؾر ي نــي للمؾاضــاع تاـتمك  ــك   

يات الولة ، وكلما كان لـد  المـتعلؼ الياـة أةيـر عـؽ المؾضـؾ" كلمـا كـان أسـر" فـي 
 تمييك المعلؾمات الجدود، ومعالجتها .
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 السخحمة الثانية : الاكتداب : 
ترابظـــــات عوـــــباة نتاجـــــة الابـــــرات تيكـــــد  ـــــك  المرالـــــة علـــــى أ ماـــــة تاـــــكيك  

الأصــلاة والمترابظــة وكلمــا كانــت المــدا ت مترابظــة كانــت الترابظــات العوــباة أقــؾ  
وأةيــــر فــــ يا كانــــت المــــدا ت مألؾفــــة فســــتقؾ  الترابظــــات الميــــار، وينــــتج الــــتعلؼ ومــــؽ 
موـــانر الاةتســـات :  المنافســـة والمعاضـــر، وأنوات بوـــرية ومييـــرات بيئاـــة وابـــرات 

لعب الـدور والقـراء، والفيـدوؾ والماـاريع الجماعاـة ، وتيكـد  ـك  المرالـة علـى متنؾعة و 
 الابر، القبلاة( . 

 تفريل )الاسهاب( :السخحمة الثالثة : ال
تكاـــ   ـــك  المرالـــة عـــؽ تـــرابج المؾاضـــاع وتـــدعؼ تعميـــ  الفهـــؼ وتعتـــال إلـــى  

سـتراتاجاات اإنمال الظلثة في الأناظة الوياة مؽ أجك فهؼ أعم  وتغكاة راجعة مـع 
صريعة وضمناة ، والتوعاح والتعدوك المتؾاصك  ي طريقة مهمـة فـي الـتعلؼ . ومـؽ 
الأســاليب المتثعــة فــي  ــك  المرالــة  أشــرطة الفيــدوؾ ، مفــاتاح الإجابــة( وجماعهــا تــؾفر 

 تغكاة راجعة يات يامة للمتعلؼ . 
 السخحمة الخابعة : تكهين الحاكخة :

الــتعلؼ واســترجا" المعلؾمــات باــكك أفذــك مــؽ تهــدا  ــك  المرالــة إلــى تقؾيــة  
ا   الرااة الكاتاة والعد، والانفعالاة والسااق والتغكاة الراجعة واالات التعلؼ والـتعلؼ 

 القبلي ، مما اساعد على عم  المعالجة الدماااة والتعلؼ الأفذك . 
 السخحمة الخامدة : التكامل الهظيفي :

والتؾسـع تاـه، علؼ الجدود بهـدا تعزيـز  لااقـاً سيتؼ في  ك  المرالة استاداع الت 
ويتؼ تظؾير الاثكات العوباة المؾسعة أو الممتد، مؽ ا   تكؾيؽ ترابظـات وتظـؾير 

 ترابظات صعاعة وتقؾية الترابظات .
 (09-02،  5662 الجؾراني ، 

  انااً : الدراسات السابقة :
 :  (Barbara , 2002)نراسة  -1

مدرســــة "مــــاةينز" فــــي الؾلااــــات المتعــــد، الأمريكاــــة أجريــــت  ــــك  الدراســــة فــــي  
ســــتراتاجاة المجمؾعــــات التعاوناــــة الوــــغير، إاســــتهدفت الدراســــة معرفــــة أ ــــر اســــتاداع 
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ــتعلؼ الــدما ي فــي نســثة تفــؾق المجمؾعــة التجريباــة التــي أتــاح  المســتند، إلــى نغريــة ال
يــب الــك، تر ــب لأفران ــا فــر  : اريــة ااتاــار أ، جــزء مــؽ المــان، تريــد تعلمــه ودالترت

تاه وفرصة تظؾير طرا   تقؾيؼ متنؾعة ، كما أتاح لها فرصة ااتثـار مهمـات متنؾعـة 
ما بيؽ مهمات فيها تعد، وأار   ي تفذلها وااتاار طرا   التعبير عما تعرفـه ميـك 
: الرســؾمات والأبعــاا والكتابــات ، وأعهــرت النتــا ج ارتفاعــاً فــي نســثة التفــؾق مقــدار  

المجمؾعـة التــي تعلمـت بهـك  الظريقــة مقارنـة بالمجمؾعـة الذــابظة  %( لـد  أفـران16 
 التي تعلمت بالظريقة التقليداة . 

 (100،  5664 السلظي ، 
 ( :5665نراسة  السلظي ،  -5

أجريـــــت الدراســـــة فـــــي جامعـــــة عمـــــان العرداـــــة للدراســـــات العلاـــــا فـــــي الأرنن ،  
بنـي علـى نغريـة الـتعلؼ المسـتند التعلمـي الم –واستهدفت معرفة أ ر البرنـامج التعلامـي 

إلى الدماغ في التعوـيك الدراسـي وانتقـا  أ ـر الـتعلؼ وأسـاليب الـتعلؼ وأسـلؾدي التفكيـر 
ســـتراتاجاات المتذـــمنة فـــي التعليلـــي والاـــمؾلي وتـــكوت أفـــران المجمؾعـــة التجريباـــة الا

عــا  لــد  التعلمــي فــي تنماــة القــدر، علــى الــتعلؼ الف –البرنــامج وأ ــر البرنــامج التعلامــي 
 طلثة السنة الجامتاة الأولى : يكؾراً وإنا اً في علؼ النفس . 

تكؾنــت عينـــة الدراســـة مـــؽ جماـــع طلثـــة كلاـــة العلـــؾع التردؾيـــة الاونـــرا تاوـــص  
( فــرناً 00( طالثــاً وطالثــة ، وزعــؾا إلــى مجمــؾعتيؽ بمعــد   75معلــؼ صــ  وعــدن ؼ  

 19يكـؾراً و 17ة التجريباـة  لكك مجمؾعة ، ااتيرت أاـدا ما بالقرعـة لتكـؾن المجمؾعـ
إنا ــاً( وكلتا مــا مــؽ طلثــة  10يكــؾراً و 56إنا ــاً( والياناــة لتكــؾن المجمؾعــة الذــابظة  
، وااتيـرت مــؽ بينهـا مــنهج   مــداك  هانفســ السـنة الجامتاــة الأولـى ويدرســؾن المنـا ج

 فس(( لتنفيك البرنامج مؽ ا له .إلى علؼ الن
والذــــابظة فــــي المعــــد  التراةمــــي للفوــــك  بعــــد تكــــافي المجمــــؾعتيؽ التجريباــــة 

 الدراسي الأو  وإجراء التجردة في الفوك الدراسي الياني واستاداع الأنوات الآتاة: 
 ااتثار تعويلي بعد، .  -

 .  5661/5665المعد  التراةمي للفوليؽ الدراسييؽ للعاع الدراسي  -

 مداك الككاء المتعدن . –ااتثار أساليب التعلؼ للراشدوؽ  -
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 اؼ الكاتي مؽ قبك طلثة المجمؾعة التجريباة . التقي -
 أوضعت الدراسة النتا ج الآتاة :  

التعلمــــي فــــروق معنؾيـــة فــــي كــــك مــــؽ التعوــــيك  –لا وؾجـــد للبرنــــامج التعلامــــي  -1
 الدراسي وانتقا  أ ر التعلؼ وأساليب التفكير الامؾلي والتعليلي . 

اليب التعلؼ الجسمي / التعلمي في تفذا ت أس –وؾجد أ ر للبرنامج التعلامي  -5
ــــة  العركــــي والبــــيؽ شاوــــي ودــــيؽ الأشــــاا  ، ونجــــح البرنــــامج فــــي إةســــات الظلث

ســــتراتاجاات متنا مــــة مــــع الــــدماغ وعــــانات نراســــاة جيــــد، وتعفيــــز اةيــــر للماــــاركة ا
 الوياة . 

 ( 5665 السلظي ، 
 
 ( :5664نراسة  محمد ،  -0

التابعـة لؾكالـة الغـؾا الدولاـة أجريت الدراسة في كلاة العلؾع التردؾية الجامتاة  
تعلمــي مســتند إلــى  –فــي الأرنن ، اســتهدفت الدراســة إلــى معرفــة أ ــر برنــامج تعلامــي 

نغريــة الإبــدا" الجــان فــي تنماــة الؾاقتاــة العقلاــة لــد  طلثــة الجامعــة مــؽ يو، الســاظر، 
 الدماااة الاسر  . 

وييؽ للـــدماغ ااتيـــرت عينـــة الدراســـة بعـــد تظبيـــ  ااتثـــار ســـاظر، النوـــفيؽ الكـــر  
 57( طالثاً وطالثـة  96على الظلثة في منهج ساكلؾجاة التعلؼ والتعلاؼ الثالغ عدن ؼ  

 إنا اً( وأعهرت نتا ج الااتثار ان  ناة :  00يكؾراً و
 .إنا اً( مؽ يو، الساظر، الدماااة الاسر   45يكؾراً و 56( طالثاً وطالثة  05  -
 ا( مؽ يو، الساظر، الدماااة الامنى.إنا  2يكؾراً و 16( طالثاً وطالثة  12  -

ــــة  16  - ــــاً وطالث ــــة  7يكــــؾراً و 0( طالث ــــة المتؾازي ــــاً( مــــؽ يو، الســــاظر، الدمااا إنا 
  الكوؽ استادمؾن ك  الجانبيؽ للدماغ الأاسر والأامؽ( . 

إنا ـاً(  56يكـؾراً و 16( طالثـاً وطالثـة  06تؼ تاكيك المجمؾعـة التجريباـة مـؽ   
 ماااة الاسر  . مؽ يو، الساظر، الد

إنا ـاً( مـؽ  55يكـؾراً و 2( طالثـاً وطالثـة  06والمجمؾعة الذابظة تتأل  مـؽ   
 يو، الساظر، الدماااة الاسر  أاذاً ، ومؽ ا   القرعة . 
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ودعــــــد إاجــــــان المتؾســــــظات العســــــاباة والانعرافــــــات المتااريــــــة لــــــ ناء القبلــــــي  
ؾرناــــا للدافتاــــة العقلاــــة وأبعــــان  للمجمــــؾعتيؽ التجريباــــة والذــــابظة علــــى ااتثــــار كالاف

( 6062الأردعــــة ويامــــة  ت( لااتثــــار الفــــروق بــــيؽ المتؾســــظيؽ عنــــد مســــتؾ  نلالــــة  
 وككلػ للمقارنة بيؽ الككؾر والإناا مؽ أجك إاجان التكافي بيؽ المجمؾعتيؽ . 

 وقد اعهرت النتا ج ما ولي :  
ناء طلثـة المجمؾعـة ( بيؽ متؾسج إ6062وؾجد فرق يو نلالة معنؾية عند مستؾ    -

التجريباة الكوؽ تعرضؾا للبرنامج التعلامي المسـتند إلـى نغريـة الإبـدا" الجـان ومتؾسـج 
ــــى م اــــاس  ــــػ عل ــــامج ويل ــــؼ وتعرضــــؾا للبرن ــــكوؽ ل أناء طلثــــة المجمؾعــــة الذــــابظة ال

 ةالافؾرناا للدافتاة العقلاة وأبعان  الأردعة ولوالح المجمؾعة التجريباة . 
ـــــككؾر ومتؾســـــج أناء الإنـــــاا علـــــى ااتثـــــار لا تؾجـــــد فـــــروق بـــــيؽ  - متؾســـــج أناء ال

 ةالافؾرناا للدافتاة العقلاة وأبعان  الأردعة . 

لا وؾجد أ ر للتفاعك بيؽ متغير، المجمؾعة والجنس على ااتثار كالافؾرناا العقلاـة  -
       وأبعان  الأردعة . 

 (5664 محمد ، 
 ( :5662نراسة  الجؾراني ،  -4

ســة فــي العــراق ، معافغــة ناــالى ،  انؾيــة العامريــة للبنــات ، أجريــت  ــك  الدرا 
استهدا الثعح بناء توـماؼ تعلامـي وفقـاً لنغريـة الـتعلؼ المسـتند الـى الـدماغ والتعـرا 
علــى أ ــر  فــي تعوــيك طالثــات الوــ  اليالــح المتؾســج وتنماــة تفكيــر ؽ العلمــي فــي 

 ؽ ا   فرضيتيؽ صفريتيؽ . ممان، الأاااء و 
( طالثـــة مـــؽ طالثـــات الوـــ  اليالـــح المتؾســـج 04الثعـــح مـــؽ  تكؾنـــت عينـــة  

وزعـــؽ عاـــؾا ااً إلـــى مجمـــؾعتيؽ بالتســـاو،   وأجـــر، التكـــافي فـــي متغيـــرات التعوـــيك 
 .   الساب  والككاء والتفكير العلمي والعمر بالأشهر باستاداع الااتثار التا ي

( 06لـ  مـؽ  وقد أعد الثااح ااتثاراً تعويلااً مؽ نؾ" الااتاار مؽ متعدن مي  
اتاــار فقــر، وم ااســاً للتفكيــر العلمــي تكــؾن مــؽ امســة أقســاع  ــي  تعدوــد الماــكلة ، ا

 ( فقر، .166الفرو    ااتثار صعة الفرو    التفسير   التعماؼ( وتأل  مؽ  
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وتــؼ إاجــان كــك مــؽ الوــدق ، ومعامــك الوــعؾدة ، وقــؾ، التمييــز ، واليثــات لكــك  
 . فكير العلمي التمؽ الااتثار التعويلي وم ااس 

ودعـــد تعليـــك النتـــا ج عهـــر تفـــؾق طالثـــات المجمؾعـــة التجريباـــة علـــى طالثـــات  
المجمؾعات الذابظة في كك مؽ التعويك والتفكير العلمي . وقدع الثااح عـدناً مـؽ 

 الاستنتاجات والتؾصاات والمقتراات . 
 ت( -، أ 5662 الجؾراني ، 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 الفوك اليالح 
 ثعح إجراءات ال

 أولًا : التوماؼ التجريبي : 
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على الثااح ان ااتار التوماؼ التجريبي المناسـب الـك، وـؾفر اـداً مقبـؾلًا فـي  
الوــدق الــداالي والاــارجي لنتــا ج الثعــح ايــح تاتلــ  التوــمامات فــي قــدرتها علــى 

 ضثج المتغيرات كماً ونؾعاً . 
 (159،  1990 أامد ، 

ريباــاً يا ضــثج جز ـــي وــرا  مناســثاً لغـــروا لــكا فقــد اعتمــد الثااـــح توــماماً تج 
 ( :1بعيه ، فجاء التوماؼ يو الااتثار الثعد، كما مؾضح في الجدو   

 (  1جدو    
 التوماؼ التجريبي للثعح 

 المتغير التابع أنا، ال ااس المتغير المستقك المجمؾعة
نغرية التعلؼ المستند  التجريباة

 إلى الدماغ 
 عويكالت الااتثار التعويلي 

 الظريقة الاعتااناة الذابظة
 

  : انااً : مجتمع الثعح 
 المركز .  –طالثات الاامس العلمي في قذاء بعقؾدة  

  الياً : عينة الثعح : 
تؼ ااتاار طالثات الو  الاامس العلمي / إعداناة الز راء للبنات ، وقـد بلـغ عـدن  

جمؾعتيؽ تجريباة وضـابظة ودلـغ أفـران ( طالثة وزعؽ عاؾا ااً على م06أفران عينة الثعح  
 ( طالثة . 06ةك مجمؾعة  

 رابعاً : تكافي المجمؾعتيؽ :
وأاـد أسـاليب ضـثج إن التؾزيع العاؾا ي مؽ شأنه تعقي  التكافي بـيؽ المجمـؾعتيؽ  

 المتغيرات الدايلة ، لكا تعد  اتان المجمؾعتان متكافئتيؽ . 
 (2،  1929 الماهداني ، 

 ات الثعح : اامساً : مستلزم
 تظلب الثعح ال ااع بالآتي :  

 تعدود المان، العلماة : -1
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علـى أ نـاء مـد، التجردـة  فـي ادنت المان، العلماة التي ساقؾع الثااح بتدريسها 
وفــ  مفــرنات المــنهج وتسلســلها الزمنــي فــي كتــات الفيزيــاء المقــرر تدريســه فــي الوــ  

 يالح والرابع . الاامس العلمي ، و ي الفوك الأو  والياني وال
 صاا ة الأ را  السلؾكاة : -5

تعــرا الأ ــرا  الســلؾكاة : بأنهــا عثــارات تذــفي وصــفاً شــامً  مــا وتؾقــع مــؽ  
 المتعلؼ أن اغهر  بعد عملاة التعلاؼ والتعلؼ في فتر، زمناة معدن، . 

 (112،  1999 العيلة ، 
تــؼ تعدوــد علاــه تمــت صــاا ة الأ ــرا  الســلؾكاة لمعتــؾ  الفوــؾ  الأردعــة و  

للمجــا  المعرفــي  تــككر ، اســتاعات ،  (Bloom)مســتؾياتها فــي ضــؾء توــناف بلــؾع 
( للتعقـ  مــؽ 2تظبيـ  ، تعليـك( وتـؼ عرضــها علـى يو، الابـر، والااتوــا   ملعـ  

مــــد  تغظيتهــــا للمعتــــؾ  المقــــرر وصــــعة صــــاا تها وتوــــنافها واعتمــــدت الأ ــــرا  
لابــراء متاــاراً لوــدق التعليــك %( فــأةير مــؽ آراء ا26الســلؾكاة التــي اوــلت علــى  

ةمــــا تــــؼ الأاــــك بم اغــــاتهؼ ومقتراــــاتهؼ وقــــد بلــــغ إجمــــالي الأ ــــرا  الســــلؾكاة فــــي 
( 166 ( اســــتاعات ، 45( تــــككر ،  26(  رضــــاً ســــلؾكااً .  515صــــؾرتها النها اــــة  

 ( تعليك . 56تظبي  ،  
   اعدان الاظج التدريساة : -0

ةيـــر المهـــؽ الإنســـاناة تعقيـــداً لهـــكا فهـــؾ اعـــد التـــدريس عمـــً  فناـــاً نياقـــاً ومـــؽ أ 
 وتظلب تاظاظاً مؽ ايح أ دافه وأساليثه . 

 (02،  1994 الأميؽ وآارون ، 
( اظة تدريسـاة لكـك مـؽ المجمؾعـة 54فقد تؼ اعدان الاظج التدريساة ودؾاقع   

التجريباـــــة والذـــــابظة وللتعقـــــ  مـــــؽ صـــــ ايتها فقـــــد تـــــؼ عرضـــــها علـــــى يو، الابـــــر، 
( وتـــؼ الأاـــك بمـــا ورن مـــؽ الم اغـــات والتعـــدا ت مـــؽ لـــدن 2  والااتوـــا   ملعـــ

الابــراء وقــد تــؼ عــر  نمــؾيجيؽ لاظتــيؽ للدراســة العالاــة وااــد، للمجمؾعــة التجريباــة 
 ( .  5( والأار  للمجمؾعة الذابظة  ملع  1 ملع  

 سانساً : أنا، الثعح : 
 الااتثار التعويلي : -
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 ك المهمـــــة المســـــتادمة فـــــي تقـــــؾيؼ تعـــــد الااتثـــــارات التعوـــــيلاة ااـــــد  الؾســـــا 
تعوــــيك الظلثــــة ويااســــه وأةيــــر الؾســــا ك التقؾيماــــة اســــتاداماً فــــي المــــدارس لثســــاطة 

 اعدان ا وتظباقها مقارنة بالؾسا ك الأار  . 
 (47،  1927 الإماع ، 

وتعــد الااتثــارات المؾضــؾعاة مــؽ اةيــر الااتثــارات  ثاتــاً فــي صــدق أاكامهـــا  
 ليتها للمان، العلماة . وااتوار ا في الؾقت وشمؾ 

(Harrison , 1983 , p : 11) 

لــكا فقــد ااتيــر الااتثــار المؾضــؾعي مــؽ نــؾ" الااتاــار مــؽ متعــدن لأنــه أجــؾن  
 أنؾا" الااتثارات المؾضؾعاة وأةير ا صدقناً و ثاتاً . 

 (064،  1970 ةاعؼ وزكي ، 
فات فــي ولغــر  بنــاء الااتثــار التعوــيلي فقــد تــؼ بنــاء اعــدان جــدو  المؾاصــ 

ضــــــؾء الأ ــــــرا  الســــــلؾكاة ووزن كــــــك فوــــــك ووزن كــــــك مســــــتؾ  لهــــــدا التــــــككر ، 
الاســـــتاعات ، التظبيـــــ  مـــــؽ اـــــ   اعـــــدان الأ ـــــرا  الســـــلؾكاة ، وقـــــد وجـــــد الثااـــــح 

( فقــر، 52( ان عــدن فقــرات الااتثــار التعوــيلي  ــي  2ودالاســتعانة بــالابراء  ملعــ  
وبــيؽ جــدو  المؾاصــفات لمعتــؾ   (5تكــؾن مناســثة لمعتــؾ  المــان، الدراســاة والجــدو   

 المان، الدراساة . 
 
 
 
 
 
 

 (  5جدو    
 جدو  المؾاصفات لمعتؾ  المان، الدراساة

المعتؾ 
  

عدن 
العو

وزن 
المعتؾ 

المجمؾ  وزن مستؾ  الهدا
تعليتظبياستاعاتككر  "
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" 
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فقـر،  52(  رضاً سلؾكااً و ـؼ صـاا ة 52ار  اوفي ضؾء الجدو  أع   تؼ اات 

ـــدا ك للمســـتؾيات  ـــار مـــؽ متعـــدن ودأردعـــة ب ـــػ مـــؽ نـــؾ" الااتا ـــى ضـــؾء يل ااتثاريـــة عل
 للمجا  المعرفي .  (Bloom)توناف بلؾع الأولى مؽ  ةالأردع

ودعـــد الانتهـــاء مـــؽ صـــاا ة فقـــرات الااتثـــار التعوـــيلي فقـــد قـــاع الثااـــح بمـــا  
 اأتي: 

 
 
 صدق الااتثار :  -1

اعد الااتثار صانقاً عنـدما ا ـاس مـا  ـؾ معنـي ب ااسـه أو مـا وضـع مـؽ اجلـه  
 أ، أنه ا اس الؾعافة التي اوص ل ااسها . 

 (22،  1991 الروسان ، 
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مؽ الودق الغا ر، والمعتؾ  ل اتثار فقد عرضت فقرات الااتثـار وللتعق   
( ، وعــــدت الفقــــر، صــــانقة إيا 2التعوــــيلي علــــى يو، الابــــر، والااتوــــا   ملعــــ  

% فأةير مؽ لدن الابراء وفي ضؾء م اغـاتهؼ وآرا هـؼ 26اولت على نسثة اتفاق 
   أجريت التعدا ت ال زمة على فقرات الااتثار .

 
   التجردة الاستظ عاة : -5

لمعرفـــة وضـــؾر الفقـــرات ومـــد  صـــعؾدتها وقـــؾ، تمييـــز كـــك منهـــا والؾقـــت الـــك،  
اســتغرقه الااتثــار طبــ  الااتثــار علــى طالثــات الوــ  الاــامس العلمــي فــي مدرســة 
أاــر   يــر المدرســة التــي تجــر  عليهــا التجردــة وفــي رقعــة جغراتاــة بعيــد، عنهــا بعــد 

نفيـــك الااتثـــار علـــيهؽ وفـــي ضـــؾء استفســـارات الظالثـــات أ نـــاء إع مهـــؼ بأســـبؾ" قبـــك ت
التظبي  شاوت الفقرات الغير واضعة والتي بها الوعؾدة وعـدلت صـاا تها كمـا تـؼ 

( نياقة  ؾ الؾقت المناسب ل اتثار ، 26اسات الؾقت المستغرق عؽ الإجابة فبلغ  
ــــة الوــــعاعة وصــــفراً  ــــات ب عظــــاء نرجــــة وااــــد، ل جاب ــــؼ صــــععت الإجاب ل جابــــة   

 ( .  2الااطئة أو المتروكة ، ملع   
 
 تعليك فقرات الااتثار : -0

اقوـــد بتعليــــك فقـــرات الااتثــــار إاجــــان معامـــك الوــــعؾدة وقـــؾ، تمييــــز الفقــــرات  
 وتعدود فاعلاة البدا ك للعكؼ على ص ااة الفقر، . 

 (26،  1991 الروسان ، 
 

 
 
 معامل الرعهبة :  -أ

 ا :تعرا صعؾدة الفقرات بأنه 
  نسثة الظلثة الكوؽ أجابؾا عليها إجابة ااطئة( . 

 (70،  1990 عؾن، ، 
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تــؼ اســات معامــك الوــعؾدة لكــك فقــر، باســتاداع معانلــة معامــك الوــعؾدة وقــد  
 ( .  4ملع    (0.28 – 0.60)تراوات يامته بيؽ 

أن معامــك الوـــعؾدة اكــؾن مقبـــؾلًا إيا تراواــت يامتـــه  (Bloom)إي وــر  بلـــؾع  
 %( .  26 - %56بيؽ  

 (167،  1920 بلؾع ، 
 
 قهة تسييد الفقخات : -ب

وتعنــي القــدر، علــى التمييــز بــيؽ الظــ ت يو، المســتؾيات العلاــا والــدناا بالنســثة  
 للوفة التي ت اسها القؾ، . 

 (150،  1990 عؾن، ، 
 0.43)وتؼ اسات قؾ، التمييز لكك فقر، مؽ فقرات الااتثـار وتراواـت مـا بـيؽ  

 % فما فؾق . 56عد الفقر، جيد، ان كانت قؾ، تمييز ا وت (0.25 –
(Brown , 1970 , p : 104) 

 ( .  4وعلاه تقع القؾ، التمييزية لجماع الفقرات ضمؽ المد  المقبؾ   ملع   
 
 فاعمية البجائل : -ت

اكـــؾن البـــدوك الاـــاطن فعـــالًا عنـــدما اجـــكت إلاـــه عـــدناً مـــؽ طـــ ت المجمؾعـــة  
 المجمؾعة العلاا الك، اجكبهؼ يلػ البدوك .  الدناا أةبر مؽ عدن ط ت

 (559،  1921 الثغدان، ، 
ودعد نراسـة الفاعلاـة  يـر الوـعاعة لفقـرات الااتاـار مـؽ متعـدن وجـد أن عـدن  

الظالثــات اللـــؾاتي انجــكبؽ إلـــى البــدوك الاـــاطن فــي الفئـــة الــدناا أةبـــر مــنهؽ فـــي الفئـــة 
 ( . 4العلاا لكلػ عدت جماع البدا ك فاعلة ، ملع   

 ثبات الاختبار : -ث
 ونعني به نقة الم ااس أو اتساقه . 

 (125،  1929 أبؾ ع ع ، 
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( لعسات معامك اليثـات ، فقـد بلـغ 2فقد استادع طريقة إعان، الااتثار  ملع   
 6090  . ) 

 و ؾ معامك  ثات جيد .  
 ( فما فؾق . 6007إي تعد الااتثارات مقبؾلة إيا بلغ معامك  ثاتها   

(Grondlud , 1981 , p : 125) 
 الريغة الشهائية للاختبار : -ج

في ضؾء الإجـراءات السـابقة مـؽ صـدق و ثـات وإاجـان معامـك الوـعؾدة والقـؾ،  
التمييزية للفقرات وفعالاة البـدا ك أصـثح الااتثـار التعوـيلي جـا زاً للتظبيـ  ودوـاغته 

 ( .  0النها اة ، ملع   
 :عاً : إجراءات تظبي  الااتثار ساب

افاعاً علـى السـ مة الداالاـة والاارجاـة للثعـح وللعوـؾ  علـى نتـا ج   
 نياقة ضثظت المتغيرات التي قد تي ر في التجردة في ضؾء الإجراءات الآتاة : 

 لؼ ااعر الثااح الظالثات بظباعة الثعح وأ دافه .  -1
 نرست مجمؾعتي الثعح في صفيؽ متما ليؽ في معغؼ الأمؾر .  -5

يساة الااصة بنغرية التعلؼ المستند إلى الدماغ مع طالثـات وعفت الاظج التدر  -0
 المجمؾعة التجريباة . 

وعفــت الاظــج التدريســاة الااصــة بالظريقــة الاعتااناــة مــع طالثــات المجمؾعــة  -4
 الذابظة . 

 .  1/15/5616لغااة  1/16/5616تمت المثاشر، بالتجردة بتاريخ  -2

 .   هتؼ تبلاغ طالثات المجمؾعتيؽ بمؾعد الااتثار المؾاف  قبك أسبؾ" مؽ إجرا

أ ناء تظبي  التجردة روعي تؾضاح تعلامات الإجابة وانتهـى الااتثـار فـي مؾعـد  -0
أقوــــــا  المؾعــــــد الماوــــــص ل اتثــــــار ،  ــــــؼ جمعــــــت أوراق الإجابــــــة . وصــــــععت 

جابــــة الوــــعاعة ( ، بؾضــــع نرجــــة وااــــد، ل 7باســــتاداع مفتــــار التوــــعاح  ملعــــ  
( . 0وصـــفر ل جابـــة الااطئـــة أو المتروكـــة وكانـــت نرجـــاتهؽ كمـــا مؾضـــح فـــي ملعـــ   

 . صفر(( والدرجة الوغر   52وكانت الدرجة العغمى ل اتثار التعويلي  
 - امناً : الؾسا ك الإاوا اة :
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 خاطئة عجد الحين أجابها إجابة 
 عجد الحين حاولها الإجابة  

 د ن –ع ن
 ن 

 استادع الثااح الؾسا ك الإاوا اة الآتاة لمعالجة الباانات :  
 لعينتيؽ مستقلتيؽ :  (t-test) ي الااتثار التا -1

 

t = 















21

21

21

2
2

2

2

11 11

2

)1()1(

nn

MM

nn

snsn
 

 إي أن : 
M1  . المتؾسج العسابي للمجمؾعة التجريباة = 
M2  . المتؾسج العسابي للمجمؾعة الذابظة = 
S

2
 = التثاوؽ للمجمؾعة التجريباة .  1

S
2

 = التثاوؽ للمجمؾعة الذابظة .  2
N1 باة . = عدن ط ت المجمؾعة التجري 
N2  . عدن ط  المجمؾعة الذابظة = 

 

 (fergson , 1981 , p : 165) 

 معامك الوعؾدة : -5
 

 معامك الوعؾدة = 
 

 (20،  1991 الروسان ، 
 معانلة قؾ، تمييز الفقرات : -0

 ت =
 

 إي أن : 
 ت = قؾ، تمييز الفقرات . 

 العلاا .  = عدن الكوؽ أجابؾا على الفقر، إجابة صعاعة في المجمؾعة" ن
 = عدن الكوؽ أجابؾا على الفقر، إجابة صعاعة في المجمؾعة الدناا . ن ن

 ن = عدن طلثة إاد  المجمؾعتيؽ . 
 ( 150،  1922 عؾن، ، 
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 ص  مج س مج –س ص  مجن 
 

 [ 3)مج ص( – 3[ ]ن مج ص 3س( مج) – 3سمج ]ن  

 مد ن –ع م ن
 ن 

 
 فاعلاة البدا ك : -4
 
 =   عت

 إي أن : 
 = معامك فاعلاة البدوك  المجمؾ"(  عت
 لعلاا . = عدن الكوؽ ااتاروا البدوك المجمؾ" مؽ الفئة ا " عن
 = عدن الكوؽ ااتاروا البدوك المجمؾ" مؽ الفئة الدناا .  ن عن

 ن = عدن أفران إاد  المجمؾعتيؽ . 
 ( 142،  1922 عؾن، ، 

 
 معامك ارتثاط بيرسؾن :  -2
 
 
 = س   ر

  إي أن :
 = معامك اليثات  س  ر

 س = الااتثار الأو  
   = الااتثار الياني 

 ن = عدن العينة 
(Fergson , 1981 , p : 145) 

 
 
 

 الفوك الرابع 
 أولًا : عر  النتا ج :

 للتعق  مؽ فرضاة الثعح التي نوت على : 
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بـيؽ متؾسـج تعوـيك  (0.05)فرق يو نلالة إاوا اة بمستؾ  نلالـة  لا وؾجد  
وف  نغرية التعلؼ المستند إلـى الـدماغ  على طالثات المجمؾعة التجريباة اللؾاتي نرسؽ

 لثات المجمؾعة الذابظة اللؾاتي نرسؽ بالظريقة الاعتااناة( . ومتؾسج تعويك طا
كمـــا  (t-test)تمـــت معالجـــة باانـــات الااتثـــار التعوـــيلي إاوـــا ااً باســـتاداع  

 ( :  0مؾضح في الجدو   
 (  0جدو    

المتؾسج العسابي والانعراا المتاار، وال امة التا اة لدرجات طالثات مجمؾعتي 
 الثعح 
 عويلي في الااتثار الت
 

المجمؾع
 ، 

عدن 
الظال
 بات 

المتؾ 
سج 
العسا
 بي 

الانعرا
ا 
المتاار 
 ، 

مستؾ  tيامة 
  
الدلا
 لة

المعسؾ 
 بة

الجدول
 اة

نا   5 5040 4005 1702 06 التجريباة
إا
صا 
 ااً 

 2090 1405 06 الذابظة

 
( ومتؾســج نرجــات المجمؾعــة 1702بلــغ متؾســج نرجــات المجمؾعــة التجريباــة   

لعينتــيؽ مســتقلتيؽ ، عهــر أن  (t-test)( وداســتاداع الااتثــار التــا ي 1405  الذــابظة
( وددرجـــة 5( و ـــي أةبـــر مـــؽ يامتهـــا الجدولاـــة  5040ال امـــة التا اـــة المعســـؾدة  ـــي  

نلالــة إاوــا اة  ،و ــكا وــد  علــى وجــؾن فــرق ي (0.05)( ودمســتؾ  نلالــة 22اريــة  
تؾســــــج تعوــــــيك طالثــــــات بــــــيؽ متؾســــــج تعوــــــيك طالثــــــات المجمؾعــــــة التجريباــــــة وم
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ــــرفض فرضــــاة الثعــــح  ــــكلػ ت ــــة ود المجمؾعــــة الذــــابظة ولوــــالح المجمؾعــــة التجريبا
 الوفرية . 

  انااً : تفسير النتا ج : 
وتبــيؽ مــؽ النتــا ج التــي تؾصــك إليهــا الثعــح العــالي ان اســتاداع نغريــة الــتعلؼ  

مــي فــي مــان، المســتند إلــى الــدماغ فــي العملاــة التعلاماــة لظالثــات الوــ  الاــامس العل
الفيزيــاء أن  إلــى زيــان، التعوــيك الدراســي لهــؼ ، و ــكا وــد  علــى فعالاــة نغريــة الــتعلؼ 

  ك  ويمكؽ أن اكؾن سبب يلػ : المستند إلى الدماغ 
 وجؾن نافتاة عالاة للتعلؼ وعدع استاداع التهدود .  -1
 استاداع وسا ك تعلاماة عدود، .  -5

 وجؾن تغكاة راجعة مثاشر، .  -0

 قؾيؼ مستمر، . إن عملاة الت -4

 وجؾن عؾامك ماجعة لعملاة التعلؼ ميك المؾساقى والعركة والمناعر .  -2
 

  الياً : التؾصاات :
 في ضؾء نتا ج الثعح العالي وؾصي الثااح بما ولي :  

ــــك مدرســــي  .1 ــــدماغ مــــؽ قب ــــى ال ــــتعلؼ المســــتند إل ــــة ال ــــى اســــتاداع نغري ــــد عل التأةي
 ي العملاة التعلاماة . ومدرسات مان، الفيزياء للمرالة الاعداناة ف

إناــا  مدرســي ومدرســات مــان، الفيزيــاء فــي نورات تدريباــة علــى كاياــة اســتاداع  .5
 نغرية التعلؼ المستند إلى الدماغ في العملاة التعلاماة . 

إناـــــا  الماــــــرفيؽ الااتوـــــا  لمــــــان، الفيزيـــــاء فــــــي نورات تدريباـــــة لتعــــــريفهؼ  .0
دماغ ليتسنى لهؼ متابعـة مدرسـيهؼ علـى بأساليب استاداع نغرية التعلؼ المستند إلى ال

 استاداع  ك  الأساليب . 

تؾفير الؾسا ك التعلاماة والمعدات ال زمة في مدارسنا مـؽ اجـك إنجـار اسـتاداع  .4
  ك  النغرية . 

 
 : المقتراات : رابعاً 
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 استكمالًا لما تؾصك إلاه الثااح في نراسته  ك  اقترر الثااح ما اأتي :  
تدريب مدرسي الفيزيـاء علـى أسـاليب اسـتاداع نغريـة الـتعلؼ إجراء نراسة  أ ر  -1

 المستند إلى الدماغ في أنا هؼ الوفي وفي تعويك طلبتهؼ( . 
إجراء نراسة مما لة على مرااك نراساة ماتلفة عـؽ المرالـة الدراسـاة للدراسـة  -5

 العالاة . 

دمة إجــراء نراســة مما لــة فــي مــؾان نراســاة أاــر   يــر المــان، الدراســاة المســتا -0
 في  ك  الدراسة . 
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Abstract 
 The last tenth years of the last century which is called "brain ten year" and 

the appearance of the harmony learning with the brain , and brain-based learning 

theory which is concerned with the brain that described memory and learning 

center , after we entered the 21
st
 century and all the world in continous 

development and in the different fields , included educational field so the 

educational institutes should come with these developments in order to ensure 

best learning in using brain-based learning theory in learning process .  

 This research aimed to know the effect of using brain-based learning 

theory in achievement to scientific 5
th

 year female students in physics through 

proving the following hypothese :-  

- There is no difference in the statistical sign at the sign level (0.05) 

between the average of the female students achievement marks in the 

experimental group who study according to brain-based learning theory , 

and the average of the female students achievement marks in the control 

group who study according to the ordinary method .  

 Al-Zahraa' preparatory school for girls is chosen in Baquba center of Diala 

government and the sample consists of (60) female students of scientific 5
th

 year 

and they were in random allocation to two groups equally each of them of (30) 

female students from the experimental group which learnt according to brain-

based learning theory and the controlling group which learnt according to 

ordinary method .  

 The research himself taught the two groups , and he made achievement 

test consisted of (25) item from multiple choice with four alternatives and it is 

found validity , difficulty index , discriminating power , the affective alternatives 

for each item.  

 The results showed the excellence of the experimental group to the 

controlling group in achievement .  

 The researcher submitted a number of recommendation and suggestions .  
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 الموـــانر
 -أولًا : الموانر العرداة :

، مكتثــة  1أبــؾ عــ ع ، رجــاء معمــؾن ، مــداك إلــى منــا ج الثعــح التردــؾ، ، ط -1
 ع . 1929الف ر ، الكؾيت ، 

فـــي  أامـــد ســـلامان عـــؾن، ، وفتعـــي اســـؽ مكـــاو، ، أساســـاات الثعـــح العلمـــي -5
الترداــة والعلــؾع الإنســاناة  عناصــر الثعــح ومفالامــه والتعليــك الإاوــا ي لبااناتــه( ، 

 .  1990، مركز باذؾن ، الأرنن ،  5ط

، نار العكمـــة ،  1الامـــاع ، موـــظفى معمـــؾن وآاـــرون ، التقـــؾيؼ وال اـــاس ، ل -0
 ع . 1924بغدان ، 

اـــة لمعا ـــد الأمــيؽ وآاـــرون ، شـــاةر وآاـــرون ، أصـــؾ  تـــدريس المـــؾان الاجتماع -4
 ع .1994، مكتثة الواان للظثاعة ، بغدان ،  4اعدان المعلميؽ ، ط

الثغدان، ، محمد رضا ، الأ داا والااتثارات بيؽ النغريـة والتظبيـ  فـي المنـا ج  -2
 ع .1921وطرق التدريس ، مكتثة الف ر ، الكؾيت ، 

رجمـة : محمد بلؾع ، بنااميؽ وآارون ، تقياؼ تعلؼ الظالب التجماعـي والتكـؾيني ، ت -0
 ع . 1920أميؽ المفتي وآارون ، مظابع الكتات المور، العدوية ، القا ر، ، 

الجؾراني ، وؾس  أامد اليك ، توماؼ تعلامي وفقاً لنغريـة الـتعلؼ المسـتند إلـى  -7
الــدماغ وأ ــر  فــي تعوــيك طالثــات الوــ  اليالــح المتؾســج فــي مــان، الأااــاء وتنماــة 

   ير مناؾر، ، العـراق ، جامعـة بغـدان ، كلاـة الترداـة تفكير ؽ العلمي ، رسالة نكتؾرا 
 ع . 5662ابؽ الهييؼ ،  –

العيلـــــة ، محمد معمـــــؾن وتؾفيـــــ  أامـــــد مرعـــــي ، طرا ـــــ  التـــــدريس العامـــــة ، نار  -2
 ع . 1999المسير، للنار والتؾزيع والظثاعة ، 

دن ردار ، جهان فيان ، ع قة المـدرس بالظالـب وإاجابااتهـا ، مجلـة الترداـة ، العـ -9
 ع . 1995( ، 90-92 

الروسان ، سلاؼ سـ مة ، مثـانل ال اـاس والتقـؾيؼ وتظباقاتهـا التردؾيـة والإنسـاناة  -16
 ع . 1991، جمتاة عما  المظابع التعاوناة ، عمان ، 
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، نار المســير، للناــر  1الريعــاو، ، محمد عــؾن، وآاــرون ، علــؼ الــنفس العــاع ، ط -11
 ع . 5660والتؾزيع والظثاعة ، عمان ، 

تـــــؾن ، اســـــؽ اســـــيؽ ، توـــــماؼ التـــــدريس رؤيـــــة منغؾماـــــة ،  المجلـــــد الأو  زي -15
 . ع 1999، والياني( ، عالؼ الكتب ، بيروت 

تعلمـي مبنـي نغريـة الـتعلؼ  –السـلظي ، ناناـا سـماع أمـيؽ ، أ ـر برنـامج تعلامـي  -10
المستند إلى الدماغ في تظؾير القدر، علـى الـتعلؼ الفعـا  ، أطرواـة نكتـؾرا  مناـؾر، ، 

 ع . 5665الدراسات التردؾية ، جامعة عمان العرداة للدراسات العلاا ، عمان ، ةلاة 

، نار المسـير، للناـر والتؾزيــع  1________ ، الـتعلؼ المسـتند إلـى الــدماغ ، ط -14
 ع . 5664والظثاعة ، عمان ، 

، كلاـــة  5مان ، ال اـــاس والتقـــؾيؼ فـــي العملاـــة التدريســـاة ، طاعـــؾن، ، أامـــد ســـل -12
 ع . 1990، عمان ،  العلؾع التردؾية

ةــاعؼ أامــد ايــر، ، وســعد وــز، زكــي ، تــدريس العلــؾع ، نار النهذــة العرداــة،  -10
 ع . 1974القا ر، ، 

تعلمــي مســتند إلــى نغريــة الإبــدا" الجــان  –محمد بكــر نؾفــك ، أ ــر برنــامج تعلامــي  -17
فــي تنماــة الدافتاــة العقلاــة لــد  طلثــة الجامعــة مــؽ يو، الســاظر، الدماااــة الاســر  ، 

 ع .5664واة نكتؾرا   ير مناؾر، ، جامعة عمان العرداة ، عمان ، أطر 

ــتعلؼ ، ط -12 ، نار اليقافــة للناــر والتؾزيــع ، عمــان ،  1محمد جاســؼ محمد ، نغريــات ال
 ع . 5664

، طرقــه، نار المعاصــر تظؾراتــه وأصــؾله ، عناصــر محمد زيــان امــدان ، التــدريس  -19
 ع . 1991الترداة العدوية ، عمان ، 

، معمـــؾن اســـؽ ، توـــماؼ وتعليـــك التجـــارت ، بيـــت العكمـــة للناـــر  الماـــهداني -56
 ع .1929والترجمة ، جامعة بغدان ، 

، نار  1نبـــــي وــــــؾنس ، محمد معمـــــؾن ، ســــــاكؾلؾجاة الدافتاـــــة والانفعــــــالات ، ط -51
 ع . 5667المسير، للنار والتؾزيع والظثاعة ، عمان ، 

ـــر أســـلؾدي اـــك الماـــك ت والفالـــؾار  -55 ـــاجي صـــالح ، أ  ـــى ي ، اســـؽ ن تـــدريب عل
المهـــارات الدراســـاة فـــي زيـــان، التعوـــيك لـــد  الظـــ ت المتـــأاريؽ نراســـااً فـــي مرالـــة 
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، كلاــة الترداــة ، أطرواــة نكتــؾرا  ي فــي الــامؽ ، الجامعــة المستنوــريةالتعلــاؼ الأساســ
 ع . 5666 ير مناؾر، ، 
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1994 .  

3- Diamond , Marian, Magic Trees of the Mind : How to 

nature your child's intelligence creativity and Health 

Emotions from birth throw Adolescence , Dell publishing 

Co . , Dutton , New York , 1999 .  

4- Fergson , Geroge A , Statistical Analysis in Psychology 

and Education , fifth Edition , Mc-Graw Hill Book 

Company NewYork , 1981 .  

5- Frank , S . , Laurie, The Initiative , The caring classroom , 

1
st
 . ed . , Nicoly publishing , New York , 2001.  

6- Gronlund , Measurement and evaluation in teaching , (2
nd

 . 

ed) New York Macmillan , 1971 .  

7- Hanna ford Carla, Smart Moves : why learning is not all in 

your head , Great ocean publishers Arlington , U.S.A , 

1995.  

8- Harrison , A , A language Testing , Hand Book , 

Macmillan, press , ltd , London , 1983 .  

9- Jensen , Eric  , Brain-based Learning , Academic press Inc 
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10- Le Doux , Joseph, The Emotional Brain : The Mysterions 
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 ( 1ملع    
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 وف  نغرية  على الاظة التدريساة للمجمؾعة التجريباة التي تدرس
 التعلؼ المستند إلى الدماغ

 نياقة  42الزمؽ :      المان، : الفيزياء 
 الو  : الاامس العلمي 

 المؾضؾ" : السقؾط العر ل جساع وقؾانينه الرياضاة
 
 لدرس :أ داا ا -

 الأ داا الااصة : مساعد، الظالثة على اةتسات ما اأتي بوؾر، وعاياة .
 أولًا : الحقائق والسفاهيم :

 الجسؼ الساقج نعؾ الأر  وتأ ر بقؾ، الجايباة الأرضاة .  -1
 الهؾاء اقاوع سقؾط الأجساع .  -5

 الهؾاء اقاوع سقؾط الأجساع الايافة أةير مؽ مقاومته ل جساع اليقيلة .  -0

ســـؼ الســـاقج ســـقؾطاً اـــراً  ـــؾ الجســـؼ المتعـــرة شـــاقؾلااً بـــالفراغ بـــالقرت مـــؽ الج -4
 سظح الأر  وتأ ر  بقؾ، جكبها فقج . 

 
 ثانياً : الاتجاهات العمسية :

 تنماة اتجا  عدع التسر" في إصدار العكؼ .  .1
تنماـــــة اـــــب الاســـــتظ " لـــــد  الظـــــ ت مـــــؽ اـــــ   الثعـــــح عـــــؽ مزيـــــد مـــــؽ  .5

 المعلؾمات.

 
 لعمسية :ثالثاً : السيهل ا

تنماة ميؾ  الظالثة نعؾ مـان، الفيزيـاء وقـراء، كتـب الفيزيـاء والكتـب والمجـ ت  -1
 العلماة . 

 الا تماع بالأناظة العلماة المرافقة للدرس .  -5

 الا تماع بمعرفة تظباقات السقؾط العر .  -0
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الجســؼ الســاقج ســقؾطا اــرا  ــؾ الجســؼ المتعــرة شــاقؾلاا بــالفراغ بــالقرت مــؽ   - 4  
 ر  وتا ر  بقؾ، جكبها فقج.سظح الا

 رابعاً : أوجه التقجيخ :
 تقدور عغمة الله سثعانه وتعالى في تعدود نؾاماس الظباعة .  .1
 تقدور نور العلؼ وتظباقاته في اك الماك ت .  .5

 تقدور نور وجهؾن العلماء في اك الماك ت وتقداؼ الادمات الجليلة لهؼ . .0

 
 

 خامداً : السهارات :
 وجمع الباانات .  الم اغة المهمة -1
 التنبي بعدوا عا ر، معينة في ضؾء المعظاات .  -5

 التفسير العلمي للغؾا ر الظباتاة .  -0

 تنماة المهارات اليدوية كاستاداع بعض أنؾا" الأجهز، الماتبرية .  -4

 القدر، على اك الأسئلة والمسا ك المتعلقة بالمؾضؾ" .  -2

 
 الأ را  السلؾكاة : -

 أن تكؾن الظالثة قانر، على أن :أتؾقع في نهااة الدرس  
 تعرا سقؾط الأجساع .  .1
 تعرا السقؾط العر ل جساع .  .5

 تعدن شروط السقؾط العر ل جساع .  .0

 تبيؽ سبب عدع سقؾط الأجساع الماتلفة الكتك بسرعة وااد، .  .4

 تستنتج سبب السقؾط العر ل جساع بسرعة وااد، في الفراغ .  .2

 اع . تعظي أميلة عؽ السقؾط العر ل جس .0

 ترسؼ بدقة شكك الأجهز، المستادمة في التجردة .  .7

 تتعرا على كاياة استاداع مفر ة الهؾاء .  .2

 تؾضح أن قؾانيؽ السقؾط العر ل جساع  ي نفس قؾانيؽ العركة الاظاة .  .9
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 تعك مسألة عؽ السقؾط العر ل جساع .  .16
 
 الؾسا ك التعلاماة : -

 طثاشير ملؾن . إجراء تجردة عؽ السقؾط العر ، موؾرات ،  
 
 -نقا  ( : 2المقدمة :   -

 أاكنا في الدرس الماضي قؾانيؽ العركة الاظاة بتعجيك منتغؼ :  
 المدرس : ما  ؾ القانؾن الك، نعسب مؽ ا له الإزااة للجسؼ ؟ 

ن  +  1الظالثة : ز = س
2

  5ل ن 1
لســرعة النها اــة للجســؼ إيا علمنــا القــانؾن الــك، مــؽ ا لــه نعســب االمــدرس : جيــد وما

 السرعة الابتدا اة والتعجيك والزمؽ ؟ 
 + ل ن    1= س 5الظالثة : س

المدرس : جيد أشكرة واليؾع ساكؾن نرسـنا السـقؾط العـر ل جسـاع وقؾانينـه الرياضـاة 
  . 
 ( نياقة :06العر  : باستاداع نغرية التعلؼ المستند إلى الدماغ   -

 ( دقيقة 8خحمة الاعجاد )السخحمة الولى : م
اســـمح المـــدرس للظالثـــات بـــالجلؾس فـــي الـــدرس اســـب ااتاـــار ؽ وياـــجع علـــى  -1

شرت الماء قبك الدرس ويفذك أن اكؾن الدرس بعد نرس الترداة الرياضاة لما لـكلػ 
 مؽ أ ماة اسب نغرية التعلؼ المستند إلى الدماغ . 

 اقؾع المدرس باجراء تجردة : -5
العجـــر والرياـــة فـــي أنبؾدـــة مغلقـــة ويقلبهـــا ويظلـــب  اقـــؾع المـــدرس بؾضـــع كـــك مـــؽ -

 منهؽ تسجيك ما ا اغؽ وما سبب يلػ ؟ كما في الاكك  أ( . 
ـــغ الهـــؾاء المؾجـــؾن  - ـــى تفري ـــة بمفر ـــة الهـــؾاء ويعمـــك عل اقـــؾع المـــدرس بـــردج الأنبؾد

بــداالها  ــؼ اقــؾع بقلــب الأنبؾدــة ويظلــب مــؽ الظالثــات تســجيك مــا ا اغــؽ ومــا ســبب 
 الاكك  ت( . يلػ ؟ كما في 
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 في الههاء
يرل الحجخ قعخ النبهبة قبل 

 وصهل الخيذة

 في الفخاغ 
يذة يرلان قعخ الحجخ والخ 

 النبهبة في وقت واحج

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 اعر  المدرس مؾساقى ايافة  ان ة أ ناء إجراء التجردة أماع الظالثات .  -0

اعـــر  المـــدرس أو بمســـاعد، الظالثــــات الأ ـــداا الســـلؾكاة  المجـــا  المعرفــــي  -4
 والؾجداني والمهار،( . 

 
 
 

 دقيقة(  31السخحمة الثانية : مخحمة الاكتداب )
ؾت المناقاــة والعـؾار مــع الظالثـات ، ويلــػ مــؽ اعـر  المــدرس المؾضـؾ" بأســل -1

 ا   التجردة التي أجرا ا في مرالة الاعدان . 
المدرس : كاف تفسر، وصؾ  العجر إلى قعـر الأنبؾدـة قبـك الرياـة فـي العالـة  -5

 الأولى شكك  أ( ؟ .

الظالثة : بسـبب مقاومـة الهـؾاء للرياـة أةبـر مـؽ مقاومـة الهـؾاء إلـى العجـر بسـبب أن 
 رياة أصغر مؽ وزن العجر . وزن ال

المدرس : ممتاز ، وكاف تفسر، وصؾ  كـك مـؽ العجـر والرياـة فـي وقـت وااـد إلـى 
 قعر الأنبؾت في العالة الياناة شكك  ت( ؟ . 
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 الظالثة : بسبب عدع وجؾن الهؾاء أ، وجؾن  فراغ( أ، أنه لا تؾجد مقاومة لسقؾطها. 
 يؽ نعؾ الأسفك ؟ المدرس : أاسنت وما سبب سقؾطهما في العالت

الظالثة : إن جماع الأجساع الساقظة سقؾطاً اراً وشاقؾلااً بـالفراغ تسـقج بسـرعة وااـد، 
 متأ ر، بقؾ، جكت الأر  لها . 

 المدرس : ممتاز أشكرة . 
اــاو   ــاليلؾ إســقاط جســميؽ كــروييؽ متســاوييؽ فــي العجــؼ وماتلفــيؽ فــي المــدرس : 

اــا وســقظتا بفــارق وقــت قليــك جــداً بــالر ؼ مــؽ الــؾزن وأســقظهما مــؽ بــرل بيــزا فــي إاظال
ـــر الظالثـــات وااصـــة  ـــػ ؟  ـــكا الســـيا  إ را ـــي ولإ ـــار، تفكي وجـــؾن الهـــؾاء مـــا ســـبب يل

 الممتازات منهؽ  .
 الظالثة : إن الاكك الكرو، تكؾن مقاومة الهؾاء له قليلة مقارنة بالأشكا  الأار  . 

 نرجات زيان، في اليؾمي .  2المدرس : أاسنت لػ 
 قؾانيؽ السقؾط العر ل جساع ؟ س : مالمدر ا

الظالثــة : نفــس قــؾانيؽ العركــة الاظاــة باــج مســت اؼ ولكــؽ  نــا التعجيــك  ــؾ التعجيــك 
 الأرضي . 

 المدرس : أاسنت ، و ك  ك  القؾانيؽ تنظب  على أجساع أار  ؟  
 الظالثة : نعؼ على الأجساع المقكوفة أاذاً . 

 لقؾانيؽ . المدرس : أشكرة ، وما  ي  ك  ا
 الظالثة : 

 + ل ن    1= س 5س -1
5س -5

 ل ز   5+  5 1= س 5

ن +  1ز = س -0
2

  5ل ن  1
 عند سظح الأر  ودمستؾ  سظح الثعر .  5ع/ ا 902ل = التعجيك الأرضي = 

 
 ( دقيقة 8السخحمة الثالثة : التفريل )
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ا لهــا صــؾراً عــؽ ( نياقــة اعــر  مــؽ 0-5اعظــي المــدرس فتــر، رااــة لمــد،   -1
الظباعة أو فلماً مع مؾساقى ايافة مؽ أجك تـؾفير فتـر، تـككر اـر للمعلؾمـات 

 التي مرت وإعظاء رااة للظالثات . 
اقـــــؾع المـــــدرس باســـــتعرا  مـــــا ســـــب  عرضـــــه أ نـــــاء مرالـــــة الاةتســـــات مـــــؽ  -5

 معلؾمات مهمة . 
 تعريف السقؾط العر .  -أ

 .  كتابة قؾانيؽ الأجساع الساقظة والمقكوفة -ت
 اسمح المدرس للظالثات بالأسئلة عؽ الأشااء التي لؼ افهمنها .  -0

إن المراجعة للمؾضؾ" والأسئلة وتوعاح الأاظـاء وـؾفر تغكاـة راجعـة وانتقـاء  -4
المعلؾمـــــات يات الوـــــلة بالأ ـــــداا ممـــــا اســـــاعد الظالثـــــات علـــــى توـــــناف 

 المعلؾمات والتعليك وتعمي  التعلؼ . 
 ( دقيقة 8خة )السخحمة الخابعة : تكهين الحاك

ـــراور بـــيؽ   .1 ( نياقـــة ويعـــر  0-5اعظـــي المـــدرس فتـــر، رااـــة  اناـــة للـــدماغ تت
ا لهــا فلمــاً أو صــؾراً عــؽ الظباعــة مــع مؾســاقى ايافــة مــؽ أجــك تــؾفير فتــر، 

 تمييك ما تعلمته الظالثات ، بالإضافة إلى رااة الدماغ. 
 اقؾع المدرس بعر  الأسئلة التقؾيماة الآتاة :  .5

 قؾط العر ؟ . عرفي الس -1س
 تعت أ، تأ ير اعدا السقؾط العر ؟ .  -5س
 ما  ي القؾانيؽ التي تستادع في السقؾط العر ؟ -0س
(  اناـة ااسـبي الإزااــة التـي قظعهـا اـ    ــك  12سـقج جسـؼ مـؽ بنااــة لمـد،   -4س

 الفتر، وما  ي السرعة التي اوظدع بها بالأر  .
 ويوعح أ، سيا  إيا كانت إجابته ااطئة .  .0

 
 -السخحمة الخامدة : التكامل الهظيفي :
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وبــيؽ المــدرس ع قــة مؾضــؾ" الأجســاع الســاقظة بالأجســاع المقكوفــة التــي  ــي  -1
المؾضــــؾ" ال اــــ  مــــؽ ايــــح اســــتاداع القــــؾانيؽ مــــؽ اجــــك تكــــؾيؽ ترابظــــات 

 وتقؾيتها في الدماغ . 
اظلب المدرس مؽ الظالثات اعدان تقرير عؽ مؾضؾ" الدرس وتجمـع التقـارير  -5

 لدرس ال ا  .في ا

اظلب المدرس مؽ الظالثات رسؼ موؾرات كؾسـا ك تعلاماـة لمؾضـؾ" الـدرس  -0
. 

 
 الؾاجب البيتي :  -

تعذـير الأجســاع المقكوفــة الما لـة عــؽ الأفــ  واـك الســيا  الأو  فــر"  أ ، ط(  
 .  42صفعة 

 
 الموانر للمدرس :  -

 .  5660ةتات الو  الاامس العلمي ، وزار، الترداة ،  -1
ــــؾ ا -5 ــــانل التاــــااص التفريغــــي ، ط 5666امــــد ، اســــيؽ ســــلاؼ ، أب ،  1، مث

 مظثعة الداون، ، نما  . 
 الموانر للظالب :  -
 ع . 5660. كتات الو  الاامس العلمي ، وزار، الترداة ، 1
 مدرسة التي لها ع قة بالمؾضؾ" .. الكتب المتؾفر، في ال5

 ( 5ملع    
 تدرس  الاظة التدريساة للمجمؾعة الذابظة التي

 بالظريقة الاعتااناة
 نياقة  42الزمؽ :       المان، : الفيزياء 

 الو  : الاامس العلمي 
 المؾضؾ" : السقؾط العر ل جساع وقؾانينه الرياضاة
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 أ داا الدرس : -
 الأ داا الااصة : مساعد، الظالثة على اةتسات ما اأتي بوؾر، وعاياة .

 أولًا : الحقائق والسفاهيم :
 الساقج نعؾ الأر  وتأ ر بقؾ، الجايباة الأرضاة . الجسؼ  -1
 الهؾاء اقاوع سقؾط الأجساع .  -5

 الهؾاء اقاوع سقؾط الأجساع الايافة أةير مؽ مقاومته ل جساع اليقيلة .  -0

الجســـؼ الســـاقج ســـقؾطاً اـــراً  ـــؾ الجســـؼ المتعـــرة شـــاقؾلااً بـــالفراغ بـــالقرت مـــؽ  -4
 سظح الأر  وتأ ر  بقؾ، جكبها فقج . 

 
 : الاتجاهات العمسية : ثانياً 
 تنماة اتجا  عدع التسر" في إصدار العكؼ .  .1
تنماـــــة اـــــب الاســـــتظ " لـــــد  الظـــــ ت مـــــؽ اـــــ   الثعـــــح عـــــؽ مزيـــــد مـــــؽ  .5

 المعلؾمات.

 
 ثالثاً : السيهل العمسية :

تنماـــــة ميـــــؾ  الظالثـــــة نعـــــؾ مـــــان، الفيزيـــــاء وقـــــراء، كتـــــب الفيزيـــــاء والكتـــــب  -1
 والمج ت العلماة . 

 اظة العلماة المرافقة للدرس . الا تماع بالأن -5

 الا تماع بمعرفة تظباقات السقؾط العر .  -0
 رابعاً : أوجه التقجيخ :

 تقدور عغمة الله سثعانه وتعالى في تعدود نؾاماس الظباعة .  .1
 تقدور نور العلؼ وتظباقاته في اك الماك ت .  .5

 لهؼ .تقدور نور وجهؾن العلماء في اك الماك ت وتقداؼ الادمات الجليلة  .0
 خامداً : السهارات :

 الم اغة المهمة وجمع الباانات .  -1
 التنبي بعدوا عا ر، معينة في ضؾء المعظاات .  -5
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 التفسير العلمي للغؾا ر الظباتاة .  -0

 تنماة المهارات اليدوية كاستاداع بعض أنؾا" الأجهز، الماتبرية .  -4

 القدر، على اك الأسئلة والمسا ك المتعلقة بالمؾضؾ" .  -2

 
 -الأ را  السلؾكاة : -

 أتؾقع في نهااة الدرس أن تكؾن الظالثة قانر، على أن : 
 تعرا سقؾط الأجساع .  .1
 تعرا السقؾط العر ل جساع .  .5

 تعدن شروط السقؾط العر ل جساع .  .0

 تبيؽ سبب عدع سقؾط الأجساع الماتلفة الكتك بسرعة وااد، .  .4

 الفراغ .  تستنتج سبب السقؾط العر ل جساع بسرعة وااد، في .2

 تعظي أميلة عؽ السقؾط العر ل جساع .  .0

 ترسؼ بدقة شكك الأجهز، المستادمة في التجردة .  .7

 تتعرا على كاياة استاداع مفر ة الهؾاء .  .2

 تؾضح أن قؾانيؽ السقؾط العر ل جساع  ي نفس قؾانيؽ العركة الاظاة .  .9

 تعك مسألة عؽ السقؾط العر ل جساع .  .16

 
 
 
 اة :الؾسا ك التعلام -

 إجراء تجردة عؽ السقؾط العر ، موؾرات ، طثاشير ملؾن .  
 -نقا  ( : 2المقدمة :   -

 أاكنا في الدرس الماضي قؾانيؽ العركة الاظاة بتعجيك منتغؼ :  
 المدرس : ما  ؾ القانؾن الك، نعسب مؽ ا له الإزااة للجسؼ ؟ 

ن  +  1الظالثة : ز = س
2

  5ل ن 1
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القــانؾن الــك، مــؽ ا لــه نعســب الســرعة النها اــة للجســؼ إيا علمنــا لمــدرس : جيــد وماا
 السرعة الابتدا اة والتعجيك والزمؽ ؟ 

 + ل ن    1= س 5الظالثة : س
المدرس : جيد أشكرة واليؾع ساكؾن نرسـنا السـقؾط العـر ل جسـاع وقؾانينـه الرياضـاة 

  . 
 ( نياقة 06العر  : باستاداع الظريقة الاعتااناة   -

المدرس : اأاك قلؼ ، ورياة ويرفعهما إلى الأعلى ويتركهما اسـقظان ويسـأ  الظالثـات 
 أوهما وصك إلى سظح الأر  قبك ؟ وما سبب يلػ ؟ . 

 الظالثة : القلؼ وصك أولًا ، ويلػ بسبب مقاومة الهؾاء للرياة أةبر مؽ مقاومته للقلؼ. 
 ك ؟ المدرس : أاسنتِ ، وما سبب السقؾط ل سف

 الظالثة : بسبب قؾ، الجايباة الأرضاة . 
 المدرس : لنعمك الآن تجردة : 

نأاك أنبؾدة ونذع فيها القلؼ والرياة ونقلبها كمـا فـي الاـكك  أ( مـايا ت اغـؽ  
 وما سبب يلػ ؟ 

 الظالثة : ساوك القلؼ إلى قعر الأنبؾدة قبك الرياة بسبب مقاومة 
 هؾاء للقلؼ . الهؾاء للرياة أةبر مؽ مقاومة ال

 المدرس : نفرغ الأنبؾدة مؽ الهؾاء بؾاسظة مفر ة الهؾاء 
ةمــا فــي الاــكك  ت( ، ونذــع القلــؼ والرياــة فيهــا ونقلــب الأنبؾدــة مــايا ت اغــؽ ومــا 

 سبب يلػ . 
 الظالثة : ساوك كك مؽ القلؼ والرياة قعر الأنبؾدة 

 بسبب انعداع وجؾن الهؾاء .  هنفس الؾقتب
 الله تاػ ، ومايا نستنتج مؽ يلػ ؟ . المدرس : بارة 

 الظالثة : إن جماع الأجساع تسقج بسرعة وااد، في 
 الفراغ بسبب قؾ، الجايباة الأرضاة .

 المدرس : ومايا نسمي يلػ ؟ 
 الظالثة : السقؾط العر . 
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المــدرس : أشــكرة ، ومــا  ــي القــؾانيؽ الرياضــاة المســتادمة فــي اــك مســا ك الســقؾط 
 العر ؟ . 

باــج مســت اؼ ، ولكــؽ التعجيــك المســتادع  ــؾ  هانفســ ثــة : قــؾانيؽ العركــة الاظاــةالظال
 التعجيك الأرضي و ي : 

 + ل ن    1= س 5س
5س
 ل ز   5+  5 1= س 5

ن  +  1ز = س
2

   5ل ن 1
 عند سظح الأر  ودمستؾ  سظح الثعر .  5ع/ ا 902ل = التعجيك الأرضي = 

 ك  ناة شيء  ير واضح و ير مفهؾع . المدرس : ممتاز ،  
 الظالثات : لا وؾجد شيء . 

 ( نرجات 16التقؾيؼ :   -
 عرفي السقؾط العر .  -1س
 ما سبب سقؾط الأجساع إلى الأسفك ؟ .  -5س
 (  اناة ااسبي :2سقج جسؼ مؽ بنااة لمد،   -0س
 الإزااة التي اقظعها الجسؼ .  -أ

 ا الجسؼ بالأر  . السرعة النها اة التي اوظدع به -ت
 الؾاجب البيتي :  -

تعذـير الأجســاع المقكوفــة الما لـة عــؽ الأفــ  واـك الســيا  الأو  فــر"  أ ، ط(  
 .  42صفعة 

 الموانر للمدرس :  -
 .  5660ةتات الو  الاامس العلمي ، وزار، الترداة ،  -1
داون، ، مظثعـة الـ 1، مثانل التاااص التفريغي ، ط 5666أبؾ اامد ، اسيؽ سلاؼ ،  -5

 ، نما  . 
 الموانر للظالب :  -
 ع . 5660. كتات الو  الاامس العلمي ، وزار، الترداة ، 1
 . الكتب المتؾفر، في المدرسة التي لها ع قة بالمؾضؾ" . 5
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 (  0ملع    
 الواغة النها اة لفقرات الااتثار التعويلي

رقؼ 
 الفقر،

مستؾ   الفقر، الااتثارية
 الفقر،

1 

 :الفرل الول 
 الكماات الاتجالاة تتعدن بككر : 

 ت( مقدار ا ووادتها   أ( مقدار ا                 
 ن( اتجا ها ل( مقدار ا واتجا ها        

 
 تككر

5 

 
 إيا كان أ متجهاً ف ن أ . أ اساو، 

ل( أ                       5ت( أ أ( صفر         
 أ-ن(  

 استاعات

0 

نيؾتؽ  رداً تـي ران فـي  0نيؾتؽ جنؾداً و 4إن مقدار معولة قؾتيؽ 
 جسؼ وفي آنٍ وااد  ي:

 نيؾتؽ     1ت(       نيؾتؽ  2أ( 
 نيؾتؽ  15ن(     نيؾتؽ    7ل( 

 
 تظبي 

4 

ةـــؼ شـــرقاً  ـــؼ  يـــرت اتجا هـــا فقظعـــت 26ســـارت ســـاار، فقظعـــت إزااـــة 
 ةؼ  رداً ف ن الإزااة الكلاة التي قظعتها  ي :04إزااة 

 كؼ  رداً  24ت(     كؼ شرقاً  24أ( 
 كؼ شرقاً  10ن(     كؼ  رداً  10ل( 

 تظبي 

2 

 قارني بيؽ الكماات العدناة والكماات الاتجالاة :
الكماــات العدناــة تتعــدن بــككر اتجا هــا والكماــات الاتجالاــة تتعـــدن  -أ

 بككر مقدار ا
الكماــات العدناــة تتعــدن بــككر مقــدار ا والكماــات الاتجالاــة تتعــدن  -ت

 دار ا واتجا ها .بككر مق
الكماــات العدناــة تتعــدن بــككر مقــدار ا والكماــات الاتجالاــة تتعــدن  -ل

 استاعات
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 بككر اتجا ها .
الكماات العدناة تتعدن بككر مقـدار ا واتجا هـا والكماـات الاتجالاـة  -ن

 تتعدن بككر مقدار ا .

0 

التغير المستمر فـي مؾضـع الجسـؼ بالنسـثة إلـى مؾضـع جسـؼ آاـر اعـد 
 لمؾضع الجسؼ الأو  اسمى :  مرجعاً 

 ت( العركة الانتقالاة    أ( العركة الدا رية 
 ن( العركة          ل( العركة الدوراناة 

 تككر

 
مستؾ   الفقر، الااتثارية رقؼ الفقر،

 الفقر،

7 
 إن أعغؼ مد  أفقي للمقكوا اكؾن عندما تكؾن زاوية قكفه : 

ْ        20ل(    ْ   42ت(   ْ   06أ( 
 ْ   07 ن( 

 تككر

2 

وــتؼ تاياــف شــد، اصــظداع الظاــار بــالأر  عنــدما اقفــز بمغلتــه إلــى 
 الأر  مؽ ا   : 

 ت( زيان، سرعة سقؾطه  أ( زيان، سرعة المنتهى .   
 ن( تقليك سرعة المنتهى  ل( تقليك سرعة سقؾطه .   

 استاعات

9 

كؼ/ســاعة ضــغج ســا قه علــى مؾقفاتــه فتؾقــ   75ســاار، تســير بســرعة 
 ع فما الزمؽ الك، استغرقه اتى اق ؟466ن قظع إزااة بعد أ

 46ن(       اناة  04ل(    اناة  54ت(   اناة     4أ( 
  اناة

 تظبي 

16 

 56كغــؼ علــى ســظح ما ــك ااــؽ قــؾ، ااتكاةــه  16وضــع جســؼ كتلتــه 
 ، أوجد مقدار التعجيك إي    06نيؾتؽ وكانت زاوية ميك السظح الما ك 

 . 5ع/ ا 16ل = ، ½  ْ  =  06علمت أن جا
 15ن(      5ع/ ا 9ل(    5ع/ ا 0ت(   5ع/ ا 0أ( 
 5ع/ ا

 تظبي 

 تظبي ع فما سرعة اصظدامه بالأر  42سقج اجر مؽ قمة بنااة ارتفاعها  11
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 ؟ 
 126ن(     ع/ ا  06ل(         ع/ ا  42ت(    ع/ ا 06أ( 
 ع/ ا

15 

ضـاة المظـار ع لكـي تقلـع مـؽ أر 466 اناـة ومسـافة  56استلزع لظا ر، 
عندما تار" بالعركة مؽ السكؾن ، فما مقـدار سـرعتها الاظاـة لعغـة 

 تركها الأر  ؟ 
ع/ ــــــــــــــــــــــــــــــا  106ل(           ع/ ا  16ت(     ع/ ا  26أ( 

 ع/ ا 46ن(       

 تظبي 

10 

 قارني بيؽ سقؾط الأجساع الاعتاان، والسقؾط العر : 
 الماء . السقؾط الاعتاان، في الهؾاء والسقؾط العر في  -أ

 السقؾط الاعتاان، في الهؾاء والسقؾط العر في الفراغ .  -ت
 السقؾط الاعتاان، في الماء والسقؾط العر في الهؾاء . -ل
 السقؾط الاعتاان، في الفراغ والسقؾط العر في الهؾاء . -ن

 استاعات

14 

 الفرل الثالث : 
 الاتجا  تسمى : القؾ، المنفرن، التي تقؾع مقاع قؾتيؽ أو أةير بالمقدار و 

ن(     ل( المزنول  ت( العزع   أ( القؾ، 
 المعولة

 تككر 

  نيؾتؽ . متر( واد، يااس :  12
 تككر ل( القؾ،       ن( قؾ، الااتكاة ت( العزع  أ( المعولة 

 
رقؼ 
 الفقر،

مستؾ   الفقر، الااتثارية
 الفقر،

10 

 عللي أن لمعامك الااتكاة الدوراني واد، يااس : 
 =     نلأن واد، يااس ع أ(

 =           نت( لأن واد، يااس ع
 =      نل( لأن واد، يااس ع

 استاعات
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 =       نن(  لأن واد، يااس ع

17 

أوجـــد، القـــؾ، المؾازيـــة للســـظح الما ـــك ال زمـــة لـــدفع صـــندوق وزنـــه 
 بســرعة منتغمــة    07نيــؾتؽ إلــى أعلــى ســظح ما ــك عــؽ الأفــ   166

=  07. إي علمــــت أن جــــا 601لااتكــــاة إيا كــــان معامــــك ا  ْ600  ،
=  07جتا  ْ602  
 56نيـــــؾتؽ       ن(  14نيـــــؾتؽ       ل(  25ت(    نيؾتؽ  02أ( 

 نيؾتؽ 

 تظبي 

12 

    07كغــؼ مــؽ قمــة ســظح ما ــك زاويــة ميلــه  526انعــدر جســؼ كتلتــه 
. ااسـبي قـؾ، الااتكـاة الانزلاقـي  6052ومعامك ااتكاةـه الانزلاقـي 

 602ْ  =  07جتاإيا علمت أن 
نيـــؾتؽ     ن(  46نيـــؾتؽ      ل(  56ت(     نيؾتؽ  0502أ( 

 نيؾتؽ 266

 تظبي 

19 

ـــــؾر متجـــــانس طؾلـــــه  نيـــــؾتؽ اســـــتند علـــــى  466ع ووزنـــــه 2أ ، ت ل
نيـؾتؽ علـى بعـد  1566مسندوؽ في طرتاه أ،ت وقـ  شـاص وزنـه 

 ع مؽ الظرا  أ( ، ااسب رن فعك المسند  ت( .  5
نيـؾتؽ     ن(  066نيؾتؽ     ل(  26ت(     نيؾتؽ  266أ( 
 نيؾتؽ 06

 تظبي 

56 

 قارني بيؽ الاتزان الانتقالي والاتزان الدوراني :
 ≠الاتـزان الانتقـالي تكـؾن تاـه معوـلة القـؾ  المـي ر، فـي الجســؼ  -أ

 .   0 ≠تكؾن معولة العزوع المي ر، تاه فأما الدوراني  0
المي ر، في الجسـؼ = الاتزان الانتقالي تكؾن تاه معولة القؾ   -ت
 . 0تكؾن معولة العزوع المي ر، تاه = فأما الدوراني  0
الاتزان الانتقالي تكؾن تاه معولة القـؾ  المـي ر، فـي الجسـؼ =  -ل
 . 0 ≠تكؾن معولة العزوع المي ر، تاه فأما الدوراني  0
 ≠الاتزان الانتقالي تكـؾن تاـه معوـلة القـؾ  المـي ر، فـي الجسـؼ  -ن

  استاعات
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 . 0تكؾن معولة العزوع المي ر، تاه = فاني أما الدور  0

51 

 الفرل الخابع :
امسح المست اؼ الؾاصك بـيؽ الاـمس وأ، كؾكـب مسـااات متسـاوية 

 في أزمان متساوية اسمى : 
 قانؾن كبلر الياني  -ت   قانؾن نيؾتؽ الأو   -أ

 قانؾن نيؾتؽ الياني  -ن   قانؾن كبلر اليالح  -ل

 تككر 

 
رقؼ 

 فقر،ال
مستؾ   الفقر، الااتثارية

 الفقر،

55 

عللــي لمـــايا اقـــك وزن الاـــاص علـــى القمـــر عـــؽ وزنـــه علـــى ســـظح 
 الأر  ، ويلػ لأن :

 كتلة الأر  = كتلة القمر  -أ
 لا وؾجد  ؾاء على سظح القمر  -ت
 كتلة القمر أصغر مؽ كتلة الأر   -ل
 كتلة القمر أةبر مؽ كتلة الأر   -ن

 استاعات 

50 

كغـؼ تسـير علـى طريـ  أفقـي مـا التعجيـك الـك،  1666كتلتهـا سـاار، 
 ( نيؾتؽ :52666تسير به إيا ضغج السا   على مكابعها بقؾ،  

ن(      5ع/ ا 26ل(         5ع/ ا 52-ت(    5ع/ ا 52أ( 
   5ع/ ا 26-

 تظبي 

54 

نيــؾتؽ اقــ  علــى أرضــاة  1666مــا القــؾ، التــي اســلظها رجــك وزنــه 
وكتلـة الرجـك  5ع/ ـا 1عـؾ الأعلـى بتعجيـك موعد كهردا ي متعركاً ن

 كغؼ ؟  166
 نيؾتؽ  166666ت(    نيؾتؽ  966أ( 

 نيؾتؽ  1166ن(     نيؾتؽ  16ل( 

 تظبي 

 استاعات قارني بيؽ الكتلة والؾزن :  52
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الكتلة كماة متغير، وكماة متجهة والـؾزن كماـة  ابتـة وكماـة  يـر  -أ
 متجهة 

ن كماـــة متغيـــر، وكماـــة الكتلـــة كماـــة  ابتـــة وكماـــة متجهـــة والـــؾز  -ت
  ير متجهة

الكتلــــة كماــــة  ابتــــة وكماــــة  يــــر متجهــــة والــــؾزن كماــــة متغيــــر،  -ل
 وكماة متجهة

الكتلة كماة متغير، وكماة  ير متجهة والؾزن كماـة  ابتـة وكماـة  -ن
 متجهة
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 ( 2الملع    
 نرجات الااتثار الأو  والياني للتجردة الاستظ عاة

 ت 
نرجة 

الااتثار 
 الأو 

نرجة 
الااتثار 

 الياني
 ت

نرجة 
الااتثار 

 الأو 

نرجة 
الااتثار 

 الياني
2 35 35 37 27 29 
3 34 35 38 26 26 
4 33 34 39 26 28 
5 33 33 3: 26 27 
6 32 31 41 26 26 
7 32 33 42 26 26 
8 31 2: 43 25 23 
9 31 32 44 25 24 
: 31 2: 45 25 25 
2

1 2: 28 46 25 25 
2

2 2: 31 47 24 22 
2

3 2: 2: 48 23 23 
2

4 2: 29 49 23 23 
2

5 29 31 4: 23 24 
2

6 29 29 51 22 21 
2

7 29 2: 52 22 22 
2

8 28 28 53 21 21 
2

9 28 28 54 21 21 
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2

: 28 2: 55 : 9 
3

1 28 29 56 : 21 
3

2 28 28 57 : : 
3

3 27 29 58 9 9 
3

4 27 27 59 9 9 
3

5 27 28 5: 9 8 
3

6 27 27 61 9 8 

 ( 0الملع    
 جريباة والذابظةنرجات الااتثار التعويلي للمجمؾعتيؽ الت

 المجمؾعة الذابظة ت المجمؾعة التجريباة  ت 
2 36 2 36 
3 36 3 34 
4 35 4 32 
5 33 5 32 
6 33 6 32 
7 33 7 31 
8 32 8 31 
9 32 9 2: 
: 31 : 29 
2

1 31 21 29 
2

2 31 22 28 
2

3 31 23 28 
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2

4 2: 24 28 
2

5 29 25 27 
2

6 29 26 27 
2

7 28 27 26 
2

8 28 28 25 
2

9 28 29 24 
2

: 27 2: 24 
3

1 27 31 24 
3

2 26 32 9 
3

3 25 33 9 
3

4 25 34 9 
3

5 25 35 9 
3

6 24 36 8 
3

7 24 37 8 
3

8 23 38 8 
3

9 22 39 7 
3

: 21 3: 6 
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4

1 21 41 6 

 
 
 
 
 
 

 ( 7ملع    مفتار 
 اك فقرات الااتثار التعويلي

 رقم
 الفقخة

 البجائل
 د ج ب أ

1     
5     
0     
4     

2     
0     

7     
2     

9     

16     
11     
15     
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10     
14     

12     
10     
17     
12     

19     
56     
51     
55     
50     
54     

52     
 
 ( 2ملع    

 ن الثعحالابراء الكوؽ استعان بهؼ الثااح في اعدا

الدرجة  اسؼ الابير ت
 العلماة

 مكان العمك الااتوا 

جامعــــــــــــة بغدان/ةلاــــــــــــة  الفيزياء أستاي أ.ن. قاسؼ عزيز محمد 1
 ابؽ الهييؼ . -الترداة

طرا   تدريس  أستاي  أ.ن. ماجد، إبرالاؼ الثاو،  5
 الفيزياء

جامعــــــــــــة بغدان/ةلاــــــــــــة 
 ابؽ الهييؼ .-الترداة

ـــــــــــة  الفيزياء  مدرس أ.ع.ن. تعســــــــــيؽ اســــــــــيؽ  0 جامعـــــــــــة ناالى/ةلا
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 العلؾع مثارة 

ــــــــــــــــد  4 أ.ع.ن. عوــــــــــــــــاع عب
 العزيز المعمؾر، 

أستاي 
 مساعد

طرا   تدريس 
 الفيزياء

المدوريـــة العامـــة لترداـــة 
معهــــــــــــــــــــد  –ناــــــــــــــــــــالى 

 المعلميؽ

ـــــــد  2 ـــــــدر عب ع.ن. منـــــــكر مب
 مدرس الكريؼ 

طرا   تدريس 
 الكامااء

ـــــــــــة  جامعـــــــــــة ناالى/ةلا
 الترداة الأساساة .

 مدرس    قدور، الزديد،ن. تؾفي 0
طرا   تدريس 

 الفيزياء
ـــــــــــة  جامعـــــــــــة ناالى/ةلا

 الترداة الأساساة .

ن. فـــــــــالح عبـــــــــد العســـــــــؽ  7
 عؾيد

 مدرس 
طرا   تدريس 

 الكامااء
ـــــــــــة  جامعـــــــــــة ناالى/ةلا

 الترداة الأساساة .

 مدرس  ن.  اني اسيؽ ااجي  2
طرا   تدريس 

 الفيزياء

المدوريـــة العامـــة لترداـــة 
معهــــــــــــــــــــد  –ناــــــــــــــــــــالى 

 علميؽالم

 مدرس  ن. وؾس  أامد اليك  9
طرا   تدريس 

 العلؾع

المدوريـــة العامـــة لترداـــة 
معهــــــــــــــــــــد  –ناــــــــــــــــــــالى 

 المعلميؽ

1

 السيد محمد عثاس نلؾ 6
مارا 

ااتواصي 
 فيزياء

 الفيزياء
المدوريـــة العامـــة لترداـــة 

الأشــــــــــــراا  –ناــــــــــــالى 
 الااتواصي

 
 


