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   الممخص

يهددددددددددلح لي إددددددددددع ليإددددددددددكي  ويدددددددددد  لي  دددددددددد ح   دددددددددد    دددددددددد    لي    دددددددددد  إدددددددددد   ليدددددددددد ل       
 ل دددددددددددد نلج لي كإددددددددددددع  دددددددددددد ه   يددددددددددددل  لينددددددددددددال لي   يدددددددددددد ي   دددددددددددد  لي  إ دددددددددددد  لي    ددددددددددددن  

شددددددددددددد    ط  ددددددددددددد  لي إدددددددددددددع ليندددددددددددددال لي   يددددددددددددد ي   ددددددددددددد  لي  إ ددددددددددددد   لي إدددددددددددددع لي  ددددددددددددد   
(  ددددددددددلل ه لي ك  دددددددددد  4لي    ددددددددددن   دددددددددد  لي ددددددددددلل ه لي هك يدددددددددد  ليإ   يدددددددددد  لي ددددددددددكي   ددددددددددلل ك  

ي ددددددددددددلي ي      يدددددددددددد  لي  ددددددددددددك   ل  يدددددددددددد      ددددددددددددللل  لي لي يدددددددددددد  لي ك دددددددددددد  ي   يدددددددددددد  ليددددددددددددكي    
( نكي ددددددددددك   لددددددددددل  ن يدددددددددد  لي قيددددددددددكه   دددددددددد  2371  ق  دددددددددد  إيددددددددددع   دددددددددد   ددددددددددلل نا هددددددددددك  

  لي شدددددددددد ل ي  (  ددددددددددلل ه لن يدددددددددد  ل  كين يقدددددددددد7( نكي ددددددددددك   دددددددددد   414 ي دددددددددد      دددددددددد   دددددددددد   
لين قيددددددددددد     ي إقيددددددددددد   دددددددددددلح لي إدددددددددددع لدددددددددددكج لي كإدددددددددددع    دددددددددددك   قيدددددددددددكه ي     ددددددددددد  إددددددددددد   

(  قدددددددد ق     إقددددددددد  لي كإددددددددع  ددددددددد   ددددددددل  لي قيدددددددددكه  ددددددددد  74ليدددددددد ل   ليددددددددد     دددددددد    ددددددددد  
نددددددددددا  لي ددددددددددل  لي ددددددددددك      دددددددددد    شدددددددددد ل   ددددددددددل  لي  ددددددددددك   ل ددددددددددك لي  ددددددددددك   ك دددددددددد ن   

 يقدددددددددددد  (      دددددددددددد ي   ن4844 دددددددددددد  ن يدددددددددددد  لقن  ددددددددددددك   ل  ددددددددددددكلق لقن  ددددددددددددك   لددددددددددددل   دددددددددددد  
(8 ي  كيطدددددددددددد  لي يك ددددددددددددك  4842  كليدددددددددددد  لي ددددددددددددك      ددددددددددددك  يا  ددددددددددددك  ليددددددددددددللن   ل     دددددددددددد  

 لقن  ددددددددددك  لي ددددددددددك   ي ي دددددددددد  ل دددددددددد نلج لي كإددددددددددع  ددددددددددللل  دددددددددد  لي  ددددددددددك   ل إ ددددددددددك ي    هددددددددددك 
 لإددددددددددلق     ك دددددددددد  ل   ددددددددددكن  ي  دددددددددد      كليدددددددددد   ي ددددددددددك      ددددددددددك  (8      هدددددددددد   لي  ددددددددددك    

لي كإدددددددددع لي إدددددددددع   نددددددددد    ل   دددددددددكل   ددددددددد    لي    ددددددددد  إددددددددد   ليددددددددد ل  يدددددددددل  ل ددددددددد لل  ي ددددددددد 
    لق    كطك    لي   يك    لي ق  إك 8    ض     ك   لي إع   لل  
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  لفصل الأولا
 التعريف بالبحث

 -(:The Problem of Researchمشكمة البحث )
لي قدددددلج ليددددد     ددددد   دددددل  شددددد    لي    ددددد  إددددد   ليددددد ل   ددددد  لي شدددددك   لي ددددد   ددددد     ددددد  ك     

       ددددددددد  شددددددددد    ددددددددد  لشددددددددد ك  لي   يددددددددد  لي ددددددددد    يإددددددددد  ي لي ددددددددد ل  ددددددددد  لي طدددددددددك  لي    ددددددددد
(  ليدددددد   يدددددد      دددددد  ل طك ددددددك  لي دددددد ل قي   إدددددد    ل هددددددج  دددددد    إ دددددد  1997:451  ددددددك    

 (2008:5398لقش ل  لي  ل ق   
 شددددددك     ل   نددددد      دددددد  لي    دددددد  إدددددد   ليدددددد ل   ل ددددد   ل  ك ي دددددد ل لي ليددددددل  دددددد  لي       

 ط ي هددددددك ل  لي  ييدددددد   شدددددد  ندددددد ي   ليندددددد ح  دددددد  ليدددددد     ددددددكين ح  دددددد  لقل دددددد لل  دددددد  لآ
 دددددد  إيددددددكق ي دددددد ل ك ليندددددد ح ي دددددد     هددددددك  ق لدددددد  لي دددددد ل إدددددد    ل دددددد    ي دددددد   لق دددددد لل     طدددددد  

  ددددددددد كل هج ل   لق   دددددددددكج ليددددددددد ي    دددددددددين    ددددددددديهج  ددددددددد ي لي ندددددددددك ح  ه  دددددددددي    دددددددددا  هج 
ندددددد ي     دددددد ي  ليدددددد   ددددددلج لقندددددد ان  ددددددك ن ي  ي   دددددد   دددددد   ط ددددددل لي  ك ددددددكق   شددددددك   لآ

 (8  95-2008:96  شي      ي ك   ي           إ    ل   
 ددددد       دددددك ي ددددد     ددددد ق  ددددد  ي    لي ددددد ل لي     ددددد  إددددد    ل ددددد   ددددد    هددددد ج  ل   ي   ددددد     

ندددد ي    هدددد  ق يدددد    شددددك      دددد  لقندددد ي   م هددددك   دددد    ددددك    للندددد  ليط ك دددد    دددد  لآ
 ل  ددددك يدددد لي    ددددك ل   دددد  لي  دددد إ  لي ل يدددد    دددددك ي يددددلي  دددد    ي دددد   يليدددد  ضدددد ح   ددددد     

               ي   دددددددددددددددد   دددددددددددددددد  ليقدددددددددددددددديج لقط  ك يدددددددددددددددد    ددددددددددددددددك ي  ددددددددددددددددد      ددددددددددددددددك  ي ط ك دددددددددددددددد   ق دددددددددددددددد  لق
 (8  59: 1444 شي      ي ك   

  ط يددددد  لي ليدددددل  ددددد  ليل ل دددددك   ددددد  لي ط  ددددد  لي  للددددد     ددددد   ي دددددك   ن   ددددد  لي ددددد        
   ل   هددددد     ك طهدددددك ل   ددددددكل   ددددد    لي    ددددد  إدددددد   ليددددد ل  يدددددل   ي دددددد  لي إدددددع  ل ل دددددد 

(    دددددددد    ددددددددك    دددددددد  1422( ل ل دددددددد   ليطدددددددد ل  1449 ل دددددددد  لي     (  ل1429ليدددددددد إ   
       دددددددد ل دددددددد هك  دددددددد  ل طك دددددددد    دددددددد  لي  ددددددددك   لآ شدددددددد    لي إددددددددع لي دددددددد  ي دددددددد   لي كإددددددددع ل  

  ك       لي      إ   لي ل  يل  لينال لي   ي ي     لي  إ   لي    ن ؟((  
 -(:The Importance of Research)أهمية البحث 

لي ددددددد ل  ددددددد    ددددددد لي إدددددددع ليإدددددددكي   ددددددد   دددددددم ي  لي    ددددددد  إددددددد   ليددددددد ل     ط ددددددد     يددددددد       
 دددددد  ل     دددددد  لي    دددددد  إدددددد   ليدددددد ل  يي دددددد  ل  يدددددد   دددددد      دددددد  ليدددددد  ج  إ دددددد  لي  ل قدددددد   
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 هدددددك  ددددد  لي  إ ددددد  لين  يددددد    ي ددددد   ددددد    إ ددددد  لي  ل قددددد   إيدددددكق لي  ل ددددد   قدددددل  ددددد    ل   ددددد   
ك  لي  ل ددددد      ددددد    ددددد    ددددد    ددددد    ل  ددددد      ددددد    ددددد    إ ددددد  لي  ل قددددد      نددددد   ك شددددد 

  دددددد ل لق شدددددد ك  ي  دددددد   دددددد  إطددددددج لي  يدددددد ل  لي ي ي طيدددددد   لي    يدددددد   لق   كييدددددد    ددددددك يشددددددلي 
ليدددد  للن دددد   دددد  طهدددد    ل   كإدددد    دددد  لي ط  دددد   إ ددددك  دددد    ي دددد   لقل ل  لي دددد  يقدددد ج  هددددك 
 دددددد  طهدددددد   ندددددد      دددددد ل يط دددددد  لي    دددددد   دددددد    إ دددددد  لي  ل قدددددد   شددددددل  دددددد      دددددد  لين دددددد  

 (4518-1997:452ك     لي ك   إ    ل   
  دددددك   ددددد      يددددد  لي إدددددع ليإدددددكي   ددددد  ن ي ددددد  ليشددددد يإ  لي ددددد  ي  ك يهدددددك   ددددد  شددددد يإ      

لينددددددددال لي   يدددددددد ي   دددددددد  لي  إ دددددددد  لي    ددددددددن      ددددددددل  دددددددد ي ليشدددددددد يإ  لي  يدددددددد ق ل  ك ددددددددي  
ي  ط   ددددددك  لي  ندددددد  ق لي دددددد   هدددددد ج  كي   يدددددد  لي شدددددد ي    ي ددددددل  هك لينندددددد ق ل  يدددددد  ي ندددددد ي  

    دددددد  ل  شددددددك هك   دددددد    إ دددددد  لين  يدددددد  ي قيدددددديج لي  كيدددددد  لي  دددددد   ق يهددددددج  لي ط  دددددد   ل  ي  دددددد
  دددددك يددددد ج لي م دددددل   ددددد    ددددد ل ل  دددددكييل لي ددددد    ددددد نلج  ددددد  لي شدددددح  ددددد هج    ددددد يج  ددددد ل   
                شددددددددددددددددددديني    ل ي يددددددددددددددددددد    ددددددددددددددددددد   كإ يكطدددددددددددددددددددك هج   دددددددددددددددددددك يضددددددددددددددددددد     يددددددددددددددددددد  ج    ددددددددددددددددددد لهج 

 (2008:118ليقإح  ش يل  
  ددددددل  ل هج لي ددددددكليي   كي ضدددددد  لي   دددددد   دددددد     دددددد  للدددددد  لينددددددال لي   يدددددد    ين  ددددددح       

ط ل ددددددددل ليشن ددددددددي    هددددددددج   دددددددد    دددددددد     ددددددددك    دددددددد  لي ضدددددددد  لق   ددددددددكي   لقط  ددددددددك    
 ل ددددددد   ل   ددددددد ل لي ضددددددد  ي دددددددم   ليددددددد  إدددددددل  دددددددك  م ددددددد  ل   ك ددددددد  لي لشدددددددلي    هدددددددج    ي ددددددد  

 ل ل ددددددد هك ل    دددددددك  إدددددددكق  لدددددددل  دددددددك    ل قهدددددددك  ددددددد  لقنددددددد ي     ك  هدددددددك 2541 ددددددد ي ط  ع
 (2012:428  ل لي  يج ل     ل لي  ك   لي     ي   ك    هج    هج    

 إ يددددددد  شددددددد يإ  لي   يددددددد ي   ك   دددددددكج لي دددددددكإ ي   ددددددد  ليل ل دددددددك  لق كلي يددددددد    ك   ددددددد     
(    ددددددددددد    ليشددددددددددد     كي إدددددددددددلق لي   دددددددددددي  ي ن  ددددددددددد  لي   يددددددددددد ي   ددددددددددد  1444ل ل ددددددددددد  لينك  

ي  ي ن  دددددددددد  ( ل يدددددددددد  ل   ك هددددددددددك  ددددددددددكي   يج لق   ددددددددددك1422لي   دددددددددد    ل ل دددددددددد   ي قدددددددددد ل 
(    ك يدددددددددد  ل ل دددددددددد  1421لي   يدددددددددد ي   دددددددددد   إك  دددددددددد  ليددددددددددكي   ل ددددددددددك ل ل دددددددددد     ددددددددددللي  يج 

 ليشن ي  لي  ط ي    ال هك  كي     لقي ك   ي ن    لي   ي ي       للل8
 -(:The Aim of Research)هدف البحث 

 يهدددلح لي إدددع ليإدددكي  ويددد  لي  ددد ح   ددد    ددد    لي    ددد  إددد   ليددد ل  يدددل  ليندددال       
 لي   ي ي     لي  إ   لي    ن 8
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 -(:The Limits of Research)حدود البحث 
ي إددددلل لي إدددددع ليإددددكي   دددددكينال لي   يددددد ي   دددد  لي  إ ددددد  لي    ددددن  ي ل ل ددددد  لي هك يددددد       

   ق  دد   ي  ددلل ه ليإ   يدد  ي ددلي ي       يدد  لي  ددك   ل  يدد   دد   لي دد    ددللل     يدد  ليددكي  
 (14238 -1422 ي  كج ليل ل    

 -(:Definition of Basic termsتحديد المصطمحات )
  التمركز حول الذاتEgocentrism 

 ((  David Elkind 1967ديفيد إلكيند )
    دددددك      ددددد  ندددددكن  ي   ددددد   ك ن دددددك   ددددد  لي  ييددددد   دددددي  لي  ضددددد  ك  لي ددددد  ي طددددد       

   دددد    ي   دددد  لآندددد       يدددد  ج  إ  ددددك     دددد  لي دددد    دددد    دددد  ق    يدددد   ل   ددددكج لي  ل دددد  
 (Elkind: 1967 : 1288    ك     لي شك لق لي  ني    لي   يقك  ليشن ي ((  

 التعريف النظري لمتمركز حول الذات 
ي     دددددد  إدددددد   ليدددددد ل    يدددددد  ي   يدددددد   Elkind1967ل   ددددددل لي كإددددددع    يددددددح لي ي ددددددل      

 ط يدددددك    ددددد ي   ي     ددددد  إددددد   ليددددد ل   ددددد   ددددد ل لي إدددددع لندددددك ل    Elkind   يددددد  لي ي دددددل 
    ليقيكه       لي  ك  8

 اما التعريف الاجرائي لمتمركز حول الذات 
ليل طددددددد  لي  يددددددد  لي ددددددد  يإ ددددددد    يهدددددددك لي  ددددددد طيل  ددددددد  ندددددددا  لطك  ددددددد    ددددددد   قددددددد ل       

 قيدددددددكه لي    ددددددد  إددددددد   ليددددددد ل   طكق ددددددد  ليددددددد اع  ليددددددد   ل دددددددلي لي كإدددددددع ي ددددددد   لي إدددددددع 
 ليإكي 8    

   الطلاب المتميزينDistinguished students  
 (9979وزارة التربية)

   ددددددج لين  دددددد  ليلل  ددددددد    دددددد  لي دددددددلل ه لي   يدددددد ي     لدددددددل  ددددددج ل ددددددد يهج  يهددددددك   ددددددد         
  ددددددددكه إ دددددددد يهج   دددددددد  ل  دددددددد  لي طددددددددك ي   دددددددد  لق  إك ددددددددك  لي ك دددددددد  ي ل ل دددددددد  لق  لل يدددددددد  
  ضدددددا  ددددد   طدددددكإهج  ددددد   لل  لن  دددددك ي   ل     يقيدددددكه ليقدددددل ق لي ق يددددد   لي دددددك   قن  دددددك  

    ددددد  لي ددددد لل ليل ل دددددي     يشددددد  ن  ددددد  ل ددددد يهج ل  ق ي   ددددد ل  ددددد  لي ل ددددد ي   إ دددددي هج  ددددد
 (8  2535:2ل  لي    ي  نا  ل ل  هج لي ك ق ((   ل ق لي   ي   
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 ( 9989المرحمة المتوسطة: تعريف وزارة التربية:) 
" ددددددد  لي  إ ددددددد  لي ددددددد      دددددددن   إ  ددددددد  لي   ددددددديج لق  دددددددلل    لي   ددددددديج ل  دددددددللل    دددددددلق     

( 29-21 يهددددددك  دددددداع  دددددد  ل    ضددددددج لين  دددددد  ليدددددد ي    دددددد ل      ددددددك  ج  ددددددك  ددددددي   ليل ل دددددد 
 (2542:528   "8    ل ق لي   ي  

 الفصل الثاني
 اطار النظري 

 الذات لمتمركز حولإطار نظري     
 يددددد    يكطيددددد  ل  لي    ددددد  إددددد   ليددددد ل   ددددد  لي  يددددد  ليدددددلل ج ي  نددددد    ددددد   ددددد    إ ددددد        

 إددددددل ن ددددددك ت لي   يدددددد  لي دددددد   ددددددا ج لي  دددددد  لي    يدددددد   دددددد    لإدددددد  لي  دددددد  لي    دددددد    هدددددد  
لي    دددددد      ددددددك ل دددددد    ددددددك   دددددد      ضدددددد  ي  ندددددد   لي    دددددد     دددددد   لليدددددد    إ دددددد  طليددددددلق 
 طدددددل لي    ددددد  إددددد   ليددددد ل   لضدددددإك  ي  يدددددك   شددددد      يددددد   إيدددددع ل   ددددد    ددددد    طليدددددل 

 ددددد   ددددد  لي  دددددك ح لي    يددددد     دددددج  كي لليددددد   دددددكي      إددددد   ليددددد ل      ددددد ل ليإدددددك   ددددد    إ
لي  ل قددددد  ي نددددد     يددددد  لي  ل ددددد   دددددك  ددددد    دددددكي    دددددلل  لقإ دددددكج  يددددديه  دددددك  ددددد   لل ددددد  

 (258: 1429   ض    لل  ك     ل لي إ   
ل ددددددك  دددددد يج   دددددد   لي    دددددد  إدددددد   ليدددددد ل    دددددد  ل دددددد  إكيدددددد     يدددددد     ددددددج  ك ن ددددددك   دددددد      

شدددددديك  لي  ييدددددد   ددددددك  ددددددي  لي للدددددد   لينيددددددك    ددددددك  ددددددي  ليدددددد ل   لقندددددد ي    ددددددك  ددددددي  ل  ددددددك  لق
 (1398: 1441ليقك       لي كيج لينك ط     يج  

 ي دددددددد   لي    دددددددد  إدددددددد   ليدددددددد ل  ليدددددددد  ل   ددددددددكج لي دددددددد ل قي   دددددددد  ل هج      ددددددددلج لددددددددل ق       
لي  ل ددددد   ددددد  لي  ييددددد   دددددك ي  ددددد   يددددد    دددددك ي  ددددد   يددددد  لقنددددد       ددددد  لي  للدددددح لقط  ك يددددد  

ي    ي  قددددل   ل   طددددل ج  ددددكلق  ددددك ي  دددد       ددددك يدددد  ل هددددج  دددد    إ دددد    ددددكي ق  دددد  لقندددد  
 (9758 - 944: 1444      إ يهج ياإ   هج  يقي     لل هج  ل ش    

   ي    لي كإع لي   ي  لي    كق ي       إ   لي ل     لي إع ليإكي :
  9967نظرية الكيند 

ندددددد   لي ي ددددددل    ي دددددد   دددددد  لي    دددددد  إدددددد   ليدددددد ل      ددددددلل    دددددد  لي  ييدددددد ل  ل   ك يدددددد      
(   قددددلج لي ي ددددل ElKind, 1974:34لي    دددد    دددد     دددد    يكطيدددد   ي  دددد ل  دددد  لي طددددك  

  ددددددك يج    ي دددددد   دددددد يكت   دددددد  ي  ددددددح    دددددد  لي    دددددد  إدددددد   ليدددددد ل   دددددد    إ دددددد  لي  ل قدددددد   
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إيددددع ل  دددد   ل  لي قددددلج  دددد  لي   دددد  ليإ دددد  ويدددد  لي   يدددد  لي طدددد ل ي ل قدددد  إكيدددد    ل دددد   دددد  
 (Beaudoin, 2006: 7001  8لي ش ي    لي   ي   إ  لي ل   لقن ي   

( ق هددددك  ضددددإ  ن ي دددد  Elkind 1967   يدددد ل   ددددك يشددددكل  م  يدددد    إددددكع لي ي ددددل       
لي    دددد  إدددد   ليدددد ل   دددد  لي  إ دددد  لي  ل قدددد   لي دددد  يهددددك  ددددم ي   لضدددد   دددد  شن ددددي  لي دددد ل  
 يدددددد   ل  لي    دددددد  إدددددد   ليدددددد ل  ي ل دددددد  لي   يددددددك  ليشدددددد  ي    ددددددكي      ي  دددددد   دددددد   ددددددك يدددددد ج 

  ددددد ي لينك ددددد   ددددد   دددددلج  ق ددددد   طهددددد    ددددد    كلضددددد      دددددين  يدددددل  لي  ل ددددد   ددددد   طهددددد 
 (Riley andetal,1984,402  8ي ك  ج    ين      ل  ك    

 ل   ندددددد   ليقددددددل ل  لي ق يدددددد  يددددددل  لي  ل دددددد   لي دددددد   دددددد ك ك  يكطيدددددد   كي   يددددددك  ليشدددددد  ي      
 دددددددد ل  دددددددد      دددددددد  لي  ل دددددددد  إدددددددد    ل دددددددد   إيددددددددع   ددددددددلل   دددددددد  لي   يددددددددك   ددددددددكي ه    دددددددد  

لي  ل ددددددددددد  لدددددددددددكل ل    ددددددددددد  لي   يددددددددددد  لي طددددددددددد ل  لي   يددددددددددد   (  ددددددددددد     ي ددددددددددد  21-22   ددددددددددد 
(  يدددد ل ي دددد   لي  ل دددد     دددد  Harris, 1989: 612 كقإ  ددددكق   لي   يدددد  لي ددددم     

  يدددددك  ي  كي ددددد  لي ق يددددد   ي دددددل     ددددد ي    دددددك يج  ددددد     يددددد  لقنددددد ي  ي   ددددد   م   دددددهج  قدددددن  
ندددددد ي  ي   دددددد    يقضدددددد  لي  ل قدددددد    ل ددددددك  ندددددد يا   دددددد  لي   يدددددد   م   ددددددهج  ي   ضدددددد   ل  ل 

ليشددددد      ددددد     ي  ددددد     م   دددددهج  يضدددددك     ددددد ل لق  ددددد ل  يدددددل  لي  ل ددددد   دددددم  لآنددددد    
 ه  دددددي     هددددد  ج ليندددددك ط    ددددد   هج  ددددد  ليددددد   ي ددددد      ددددد  لي    ددددد  إددددد   ليددددد ل   ددددد  

 (Niegowski  et al,2010:2  إ   لي  ل ق   
   ددددد    لإددددد   ي  ددددد   لي ي دددددل ل  لي    ددددد  إددددد   ليددددد ل  يددددد    دددددن ندددددكت ي ددددد    إ ددددد    

لي  ددددد  لي    دددددد    ددددددل  يكطيدددددد     ددددددك   يدددددد  لي ي دددددل ل   ك دددددد    دددددد   نك دددددد  ي     دددددد  إدددددد   
ليدددددد ل   دددددد    إ دددددد  لي  ل قدددددد    ددددددك  دددددد  نددددددكت  شددددددنت  ندددددد     دددددد   لي شدددددد  لي دددددد   ن 
 كي   يدددددك  ليشددددد  ي       ددددد  لي  ل ددددد  إددددد    ل ددددد     ددددد   لليددددد  لي   يدددددك  ليشددددد  ي  ي ددددد ني  

ي ضددددددد  لي ي دددددددل ل  لي    ددددددد  إددددددد   ليددددددد ل  ي  ددددددد   لي  ل ددددددد  ل  يدددددددل      دددددددك  لآنددددددد ي    
  ددددل ك ي دددد     ددددك  ل دددد   يددددل  لي  ل دددد   دددد  لي  ييدددد   ددددي   ددددك ي  دددد   يدددد    ددددك ي  دددد   دددد  
لقندددددد         دددددد  ل  لي دددددد ل قي  ي  قددددددل   ل  ل شدددددديك   لي  ضدددددد  ك  لي دددددد   هددددددي     دددددد  

 (8  17:1429   ي  ج       هك لي     ين         ي  لآن ي     للي إ    
لي    ددددددد  إددددددد   ليددددددد ل  ي   ددددددد     ندددددددي       دددددددك ي    دددددددك لي شدددددددك لق  َ     يددددددد   لي ي دددددددل     

 لي  ني    لي   يقك  ليشن ي  
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 Imagine Audienceالمشاهدة المتخيمة .9
لي دددددد ل قي  يشدددددد      ددددددم هج  دددددد   دددددد  ي ل   ددددددكج ل   َ      هدددددد ج ل   ضدددددد  لي ي ددددددل  ي  دددددد        

ي  شددددددك لق لي  ني دددددد   ددددددكلق  ددددددك يشدددددد    دددددد      دددددد  ل   ددددددكي لقندددددد ي     دددددد ل لي طدددددد ل لي ددددددل  
لي  ل دددددد    دددددد   إدددددد   لضدددددد   دددددد  لي  للددددددح لي دددددد   شدددددد   يدددددد    دددددد  لي هليددددددل لقط  ددددددك   

 (  491:2553 ن ل    لي  ل   ل  ي إلع ل كج   ا      لي ح   ا    ك    
   دددددددد    يددددددددك  دددددددد ل هج  شن  ددددددددهج   يط  هددددددددج   م  ددددددددك  ج      ددددددددهج يدددددددد كشدددددددد  ك  لي  ل      

 م  دددددددددك  ج   ددددددددد  ندددددددددا  لي  كيددددددددد   ددددددددد إ      ددددددددد    طهدددددددددك  إددددددددد  ليدددددددددللن    يطددددددددد  يددددددددد ي  ي
 دددددلق  ددددد  لي  طددددد   إددددد  لقنددددد ي   ليندددددك      دددددك ل  لق   دددددكج ليشدددددليل  م   دددددهج   ج  شدددددك   

يط هدددددج ي  قدددددل   ل  لقنددددد ي     يددددد    هدددددج  يشددددد       دددددك ل هدددددج   ددددد  نشددددد   لي  ددددد    ل  
ي شدددددك لق لي  ني دددددد    هددددد ج ل ددددد ل ي  دددددد      ددددد   دددددي    ددددد ل هج   دددددد  إدددددليع يدددددل   إددددد يهج  

 ددددددددد  لي  كي ددددددددد   ددددددددد   شدددددددددك   لي ددددددددد ل قي  لي   ددددددددد    دددددددددكي     كيددددددددد ل   ليإكطددددددددد  لي ك ددددددددد  
 (  59:1445ي ن   ي   ش يج 

 ي  دددددد  لي  ل قدددددد    ك   ددددددكج  دددددد   ل ل ل   ددددددك  ل ندددددد ي  ل طددددددكي   ل هددددددج  دددددد  لي  للددددددح      
 لي  ني دددددددد   ددددددددك  دددددددد  (   ي دددددددد    دددددددد  لي شددددددددك لقShannon,2002:2لي  ني دددددددد   ليإقيقيدددددددد  

 ددددد   ي    ددددد   إ  هددددد ج لي  ل ددددد   ددددد   ل ددددد  ويطك يدددددك  ددددد ددددد      دددددك ل  دددددك  ويطدددددك     دددددك  ددددد  
لي شدددددك لق لي  ني دددددد  ليددددد   ي ددددددل    ددددد     دددددد ي  ددددد   ل ل دددددد  يهددددد ي لي شددددددك لق      شددددددك لق 

 دددددددك    هددددددد ج لي  ل ددددددد   ددددددد   ل ددددددد   ددددددد  يك  دددددددك    ددددددد  ي  ددددددد   و ل   ني ددددددد  ويطك يددددددد (  ددددددد  
   ل ل دددد  يهدددد ل لي شددددك لق      شددددك لق  دددد  ددددي     لي شددددك لق لي  ن يدددد  ليدددد    ي ددددل    دددد  

 (Elkind, 1978 : 123-124  ني      ي (   
  personal fablesالتمفيقات الشخصية .2

  ل هدددددددج نيددددددد ل هج   يدددددددلق    دددددددم    ددددددد ل لق  قدددددددكل   دددددددك    ددددددد  ل  ددددددد ل     ي  ددددددد  لي  ل قددددددد     
يدددددد   دددددد     دددددد ل لي شددددددك لق لي  ني دددددد   ل  قددددددكل ج  ددددددك  يهددددددج   ك دددددد      يدددددد    يدددددد ق يددددددل  لي  

       ضددددددهج يليدددددد  وإ ددددددكه         دددددد ل     هددددددج ي  قددددددل    ددددددك هج  شددددددنكت    يدددددد  ل  دددددد لل 
نددددددد ي  ق يإدددددددلع يهدددددددج لآ ددددددد              دددددددك     دددددددك يإدددددددلع ي  يدددددددل  دددددددكين  ل   دددددددلج لي 

لي دددد   إ ددددج ل ندددد ي    لق  قددددكل  ددددكي   ل لددددل     ددددهك ل ددددل   هددددج  يدددد  نكضدددد ي  ليدددد  ليقدددد ل ي 
ل  يددددل   دددد ك  لي دددد ل قي  ليدددد ي  يدددد    ل   ددددهج  دددد  يدددد ل  ليدددد  لددددل    يدددد   دددد  ويدددد ل  ليدددد 
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 دددددم      دددددم   ددددد     ي  ددددد             ي  قدددددل لإدددددل ج  ك ددددد  يق ددددد    ددددد  لين يددددد  إ ددددد  
 ل   دددددك  يقددددد ل لي ددددديك ق   ددددد     ك قددددد   ددددد ا   يددددد    ددددد ي ل  ددددد    إدددددلع يدددددل  لقنددددد ي   ق 

لي ددددد  يددددد   ددددد  لي ندددددكن   لي طك  دددددك   إدددددلع يددددد    ددددد ل لق  ددددد ل  ي دددددك ل  ددددد     دددددي  لي  
لج   يهدددددددك لي  ل ددددددد   ددددددد  إيك ددددددد  ليي  يدددددددد    ل   دددددددك  ق دددددددل ي   ل ددددددد  ل  يإدددددددك     دددددددد  قدددددددي

وإ ك ددددد   ك ددددد  شن دددددي     يددددد ق    يدددددلق  ددددد     هدددددك  دددددا  دددددل ل  يدددددل    ك ددددد   يددددد    ددددد     
 (  52:1444   لي  كج لي   يإ ج ل شيك   ش يج  

 لل  هددددددددك  يدددددددد   لي ي ددددددددل لي   يقددددددددك  ليشن ددددددددي   ك هددددددددك ل ددددددددت يضدددددددد هك لي دددددددد ل قي   ي     
    ددددددددهج     دددددددد ي لي   يقددددددددك     دددددددده لل  ددددددددكل لي  ل دددددددد   دددددددد    ل   ددددددددك   يدددددددد  لي لل يدددددددد  
 ل  قدددددكلي   دددددإ هك  ددددد   يددددد  لق ددددد  للل ي  كلشددددد   ددددد ي لي دددددإ   ل  ك هدددددك      ددددد    ك ددددد  
 دددددددك    دددددددك   لي شدددددددك لق لي  ني ددددددد   لي   يقدددددددك  ليشن دددددددي  يق دددددددك  ن دددددددح   ددددددد  ل  دددددددكييل 

 .( 1997:452  ك      ل ك   ل لي  ل قي   لي    ي  لي  ي     ي  لي  ه    لي 
   -       لي   يقك  ليشن ي       لي :

 personal uniquenessأ( التفرد الشخصي 
    شددددددددك  ي  ن  ل دددددددد     دددددددد  شن ددددددددي     دددددددد لق   ددددددددكل ق م   يشددددددددي  ليدددددددد  ل  قددددددددكل لي دددددددد ل      

             ي ددددددددددديل لي  ل ددددددددددد    ددددددددددد ل    ددددددددددد     شددددددددددد  نددددددددددد ي     دددددددددددك ي   ددددددددددد   ن  دددددددددددح  ددددددددددد  لآ
                       إددددددددددددددل ي ه دددددددددددددد  ل  ي   دددددددددددددد   قددددددددددددددكل  دددددددددددددد     دددددددددددددد   ندددددددددددددد ي    دددددددددددددد  يدددددددددددددد   ق  دددددددددددددد ل لق  

 Alberts & et al, 2007:728) 
 Invulnerabilityب( المناعة 

     م دددددد  ل  ددددددك    دددددد ج لي دددددد    دددددد  ه     شددددددي  ليدددددد  ليإ ددددددك   لي دددددد  ي    هددددددك لي  ل قدددددد     
ج     يددددددك هج   دددددد  لق  قددددددكل يقدددددد ل ل       ددددددك ي  دددددد     دددددد  لقندددددد ي   دددددد  طدددددد    شددددددك   

 ددددد   دددددم    ددددد   يك  ننيددددد ق ل   ددددد ي     ددددد ل ل  قدددددكل  ك ددددد لي  ل ددددد  ليددددد  لق   دددددكه   ددددد   
                ندددددددددددددددددددد ي  طدددددددددددددددددددد ل  ل   ددددددددددددددددددددك هج   دددددددددددددددددددد  لي دددددددددددددددددددد   يك  لآيلي  ددددددددددددددددددددك   لي دددددددددددددددددددد   إددددددددددددددددددددلع 

 Elkind, 1978 : 127-1288) 
  دددد  لي    دددد  إ يدددد     ضدددد  إكيدددد   ددددلج  ضدددد  لي   يدددد    ددددل لي دددد ل قي  ليدددد   ي دددد         

   -؛     :هك        يك هج    كييل ي     لي ل       
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ــــة والانتقــــاد 28 :ي  دددد   لي  ل قدددد    كي ددددك   كييددددك    يددددل     لي ددددكيج ليإقيقدددد   دددد   دددد   المثالي
ندددددد ي      دددددد ل لي  دددددل   دددددد   دددددل  ل دددددد طك   لآ لإدددددل  دددددد هج   ي   دددددل لي  ل قدددددد     ددددد   طددددددك

 هج8   إ    
ليددددد   ددددد هج     ددددد يك    ليددددد   ي طإددددد    يددددد  ددددد  لقن  دددددك    دددددك  ي إدددددع لي  ل قددددد   ل الجدليـــــة: 18

نددددددد ي  يقك  يدددددددك  لي   يددددددد  إلي ددددددد  لق  شدددددددك ق  ي ددددددد   طدددددددلي    دددددددك ي  دددددددل ل   دددددددكي لآ ي ددددددد 
 ليإقك       ق   نقي     ك هك إ ل ليإكي  لي ن     8

ــــردد: 78      دددد  نيددددك   دددد   ل   دددد     ي دددد  ضدددد ح ن   دددد    يقدددد   ددددم   يإ   دددد   لي  ل قدددد الت
  ددددد لي دددددلي  ل   دددددل  ددددد  لي دددددلل   لي  كإددددد     ددددد ل يددددد ل  ليددددد   ددددد    ج  يددددد     ددددد  لن يدددددك  

 ج8    لي  ل ط   لج لل  هج     لن يك  لي   ه لي   ي ط ه لل     ي  ج 
ق ي يددددد  لي  ل قددددد   لقنددددد اح  دددددي  لي   يددددد   ددددد  لي  كييددددد    دددددي  إكيددددد   النفـــــاق الظـــــاهري: 48

لإددددددل ل    دددددد    دددددد  ل   ددددددكل   يدددددد   دددددد  (لي ي ددددددل   ط دددددد  لي ضددددددإي  ضدددددد   ي ي  ددددددي      ددددددي  
   قدددددددددك   ددددددددد   ليشددددددددد ك لي  ل ددددددددد   ددددددددد  لينددددددددد      ددددددددد  ي  دددددددددل   ا ددددددددده لل  ددددددددد   ددددددددد    ددددددددد  

 ددددد   ددددد  ي   ددددد  لدددددل ج لي  يددددد  ليدددددلل    ي ددددد  يإ ددددد    ددددد   كيإي ل دددددك     ي ددددد  إقيقددددد  ل 
  ا ه  م  ك  لل 8

نددددددد      ي م دددددد   دددددد     يددددددد  ج   ددددددك ي  ددددددد   دددددد  لآ: ي دددددد ني  لي  ل قددددددد   لالــــــوعي الـــــــذاتي 98
لي  ل قدددددددد    ك  ددددددددك  ج   شددددددددك   ج  دددددددد  إددددددددكي هج لي ق يدددددددد  لينك دددددددد  يدددددددد ل  ليدددددددد    ك   ددددددددكج

لي دددددد   ددددددج ي  دددددد     هددددددك   لددددددل  شددددددك      ددددددهك  دددددد  ل شدددددديك لق  دددددد ل   ددددددك     شددددددنت ي   
 لي ي ل لي    ل لي  ل    لي    لي ل    كي شك لق لي  ني  8

ل   دددددد  ل  قددددددكل لي  ل دددددد   ك دددددد  يدددددد  إيددددددكق  ن دددددد ق نك دددددد  قي طدددددد الخصوصــــــية والتحســــــين: 28
 (Papalia et al, 2004 : 4068  ي  يهك  

  دددددل لندددددال لي كإددددددع   ددددد  لي ليدددددل  دددددد  لي   يدددددك  لي ددددد    ك يدددددد  لي    ددددد  إددددد   ليدددددد ل     
   -:ل  ي  ( يلأ  كلElkind 1967ل   ل    ي  لي ي ل  

    ددددد  ل  شدددددح  طددددد ل    ددددد  لي    ددددد  إددددد   ليددددد ل    دددددل لي ددددد ل قي    لي ي دددددل  ل  َ ددددديت  28
(  دددددد     ليدددددد   يقك دددددد    دددددد   24 – 22يدددددد ل    طدددددد   دددددد    دددددد    ي  دددددد  لي    دددددد  إدددددد   ل

 لينال    لي  إ   لي    ن    ج لي ي   لي    ي  ك يهك لي كإع     إ  8
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ي دددددك   يددددد    ددددد  لي   يددددد   ددددد  ليشددددد  يي   إيدددددع   ك يددددد  لي    ددددد  إددددد   ليددددد ل   ددددد   18
     طكق      ي  ل  ه لي   ي  لي   ل   ل  لييهك8
 الفصل الثالث

 البحث واجراءاتهمنهج  
  -: (Research method)منهج البحث اولا/ 

 ددددددددد  ي  دددددددددح    لي  ددددددددد   ي   ددددددددد  ل  دددددددددل لي  دددددددددك    ا  ددددددددد نلج لي كإدددددددددع لي ددددددددد ه       
و  و  لي ددددددددد ه  لي  ددددددددد   ي  ددددددددد  ل ددددددددد   كي   ددددددددد  ل ل ددددددددد     إ ي هدددددددددك لي دددددددددك  ق لي ل   ددددددددد 

 (8  292  ت 2554لي  ك   ليقل ل   لي ي    لق طك ك     لل ل   
 -:(The Population of Research)/ مجتمع البحث ثانياً 
 يق ل  كي ط    لي ط     لي  ي   طك  ل   كج لي كإع  لي   ي  ل     يج   ك   ل ل       

 (2012:548  ي   ليشكيل 
    ط    لي إع     لل ه لي   ي ي  ليإ   ي  لي ك  ي   لي  إ   لي    ن ( ي   ي          

ي ك    ي لي ي       ي  لي  ك   ل  ي    للل     ي  ليكي      لي     ق     ي ل ل   لي هك ي  ل
( 4نكي ك      ي        *((2371( (  لي كي   لل ج  1423 -1422ي  كج ليل ل    

 ( ي ض   ي  2 لل ه   ليطل    
 (2طل    

  ط    لي إع ي لل ه لي   ي ي     ل إ ل لي لي ي   ل للل لينال 
لي ك    لي لي ي  

 ي   ي 
لي ح  ل ج لي ل   

 لق  
لي ح 
 لي ك  

لي ح 
 لي كيع

 لي ط  ل

لي  ك    2
 ل  ي    للل

 393 123 194 142 ع    ي    للل ي   ي 
 795 229 52 54 ع  ليقي  ل  ي   ي    1
 472 234 273 215 ع لي   ي ي  ي   ي  7
 244 22 22 97 ع ليط ل    ي   ي  ليكي  4
 2371 227 997 922   للي ط  

                                                 

 ج ليإ        ل  ك  لي لل ه  ل للل لينال  لي       ي  لي  ك   لق ي    للل     ي  ليكي  ل ج  )*(
 لقإ ك   لي ننين لي     
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 -:(Sample of Research)ثالثاً/ عينة البحث 
 يق دددددددل  هدددددددك طددددددد    ددددددد  لي ط  ددددددد  ليددددددد    طددددددد     يددددددد  ليل ل ددددددد   ين ك  دددددددك لي كإدددددددع                   

 هدددددك  ي   ددددد  ل    ددددد   ن قدددددك   ددددد  ل ليل ل ددددد    ددددد  ح لط ل ((    دددددلل  شددددد ل يك   لن يدددددك ل 
 (8  2014:63    لي  ي   إ   ي  ط    لي    ت   لي ي     ك  

لدددددكج لي كإدددددع  كن يدددددك   ي ددددد  لي إدددددع  كين يقددددد  لي شددددد ل ي  لي  دددددين     ق  دددددل لي ي دددددك      
لي  دددد نل     ل دددد نلج لي كإددددع  ددددلل  دددد  لي ي ددددك  ي  إددددع ليإددددكي    دددد ح يدددد ل     ددددك  دددد  

 نن ل    ك   قيكه لي      إ   لي ل       لي  ك   8
 :مقياس التمركز حول الذات- 

    قيدددددكه يددددد ا ج  ددددد  ن ي ددددد  لا دددددل  ددددد   ددددد       إقيددددد   دددددلح لي إدددددع ليإدددددكي  ي ددددد     
لي ددددددد   لي ددددددد لل ل ل ددددددد هك  ن ي ددددددد  لي ط  ددددددد  ليددددددد    طددددددد     يددددددد  ليل ل ددددددد   ل    ددددددد     يددددددد  
لين ددددددددددددددددك ت لي ددددددددددددددددكي     ي  ي  قيددددددددددددددددكه ليطيددددددددددددددددل   لددددددددددددددددل    دددددددددددددددد  لي كإددددددددددددددددع     يدددددددددددددددد  

ي    ددددد  إددددد   (  إندددددك    ددددد   ي  دددددك  لي قيدددددكه    هدددددك   ددددد      ددددد  لElkind1967لي ي دددددل
 طدددددكق    هددددد ل   إدددددلل  طدددددكق  لي قيدددددكه  إ دددددل   ليددددد ل   ددددد  ندددددا   ق دددددي   ليددددد   ا ددددد
( لينندددد ل  لق ك ددددي  Allen & Yen:1979 ق دددديج لي   يدددد    لددددل إددددلل   يدددد   يدددد  

 -  :  ي  ك      قيكه 
 لي ننين ي  قيكه   إليل لي طكق  لي قيكه8 28
  يك   لي ق ل      ي هك إ ل لي طكق 8 18
          ي  ط     ج  ن ي    يهك  ق ل  لي قيكه8لن يك   ي 78
 وط ل   إ ي  وإ ك   ي  ق ل 8 48
 (Allen & Yen:1979:p: 110- 118  8ل  ن ل   ل     ك  ي  قيكه    98
 التخطيط لممقياس وتحديد المجالات .9
(  دد     ددي  ك ي     دد  إدد   ليدد ل   لي دد  Elkind 1967ل   ددل لي كإددع    يدد  لي ي ددل    

   ددددك  ي   دددد  لي    دددد  إدددد   ليدددد ل    دددد   لي شددددك لق لي  ني دددد    لي   يقددددك  ل ددددل    دددد    
 إلل  لي طكق  لآ ي  ي  قيكه:دد , ليشن ي (

  المشــاهدة المتخيمــةImaginary Audience  ددك      دد  نددكن   دد   دد   نيددك   :
لي  ل   ي دد طيل يدد   ك دد   ل  و  ي  لدد   ل ل   دد  لآندد ي   إدد ي  دد  لي  ل دد  لقط  ك يدد  
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   يددد      لي ددد    ددد   شددد  ليإدددل ع    يددد  ل ددد  كلل يا  قدددكل  م ددد   ددد  ق    يددد   ل   دددكي لي
لآندد ي  ليدد ي   ددج   ددك  كلددل        ط دد    دد      ددك  دد   كلددل    طددل     دد   دد  لي لدد  

     Elkind, 1967: 1029  8) 
  التمفيقـــات الشخصـــيةPersonal Fables  : دددك      ددد  ندددكن  ي   ددد   ددد  ل  قدددكل  

 :    م        ل   كج  ل   كي لآن ي  ل    لي   ط    يش   لي  ل  
:   دددك      ددد  ي   ددد   ددد   يددد  لي  ل ددد  يا  قدددكل    ددد ل  شدددك  ي Uniquenessالتفـــرد  -

    يددد ي  ن   ددد  لق   كييددد    ي   ددد  ندددا  ل دددت ين قهدددك  ددد     ددد   ي لل دددك ي   ددد  
 Elkind, 1967: 10278) 

ي   دد   دد   يدد  لي  ل دد  يا  قددكل     دد  شن ددك     ددك      دد  Invulnerableالمناعــة  -
  ي ددددك   دددد  لي   دددد   ل  ي  دددد                  نددددكن     يدددد   دددد  نددددا  ل ددددت 

 ( Elkind, 1967: 10288ين قهك          ي لل ك ي     
 صياغة الفقرات .2

 دددددددج  ددددددديك    قددددددد ل  لي قيدددددددكه ل ددددددد  كلل ليددددددد  لقندددددددك  لي  ددددددد   ي     ددددددد  إددددددد   ليددددددد ل      
   دددددددك  ددددددد  لي قددددددد ق لشددددددد  ن لي لطدددددددل    ي  دددددددك   ددددددديك  هك    ددددددد       دددددددكق      ددددددد  لي   يددددددد  لي

ق  إ دددددددد          ددددددد    لضدددددددإ     ه  ددددددد   ددددددد  ل ددددددد  لي طيدددددددل        هدددددددك   ك ددددددد  ؛  ليطيدددددددلق
     ي 8888ليخ8

(  قددددددد ق    ددددددد    ددددددد  لي طدددددددكق  لي ا ددددددد    للددددددد  72 يددددددد   دددددددج  ددددددديك     ضددددددد    ددددددد      
( قددددد ل  5(  قددددد ق ليطك يددددد    13ه  ددددد   (  قددددد ق ي ددددد   طك    دددددك     ددددد   قددددد ل  لي قيدددددك21 

    ي  8
 تصحيح المقياس  .3

       دددج  إليدددل  ا ددد   دددلل   يا ددد طك     ل طددد   ددد  ليقيدددكه   ددد     ن ددد    ددد  لل  دددك (        
(   د  لي د لي   2   1   7    ن        إيك ك (   ق   ن         لل (  إدلل  ليدل طك   

( ي  قددد ل   7   1   2 ددد  إددد   ليددد ل  (    ليدددل طك   ي  قددد ل  ل يطك يددد  لي ددد    قددديه لي    
 لي       لي    قيه لي     لق  يكل 8 
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 تعميمات المقياس .4
  ددددل    ي ددددك  لي قيددددكه    ك دددد  ليددددليي  ليدددد   ي   شددددل  دددد  لي طيددددل   ددددل لطك  دددد    دددد         

ي ي يد  ي ي ي  ل طك     د  لي قيدكه  د   ضد    دك      ي ك لي قيكه  ي ل لكج لي كإع   ض  
 ل طك       لي قيكه 8

 استطلاع اراء المحكمين .5
ج  إليل  طكق  لي قيدكه   ديك   لي قد ل  ي د   طدك    د   د     د    د ط            ل    

( 24ي ضدد    هدد ج لي    دد  إدد   ليدد ل   لددكج لي كإددع   دد   ل للق   دد   هك ل  ييدد    دد   
شدددكل لي   ددد   ليقيدددكه  لي قددد يج ي ددد    ددد  لي إ  دددي   ل  دددك  ق  ددد    دددج ليددد  ه لي   ددد    ل   

ط دددد     ددددل   ا  دددد  لي ددددلل     ق ي هددددك  ليإ ددددج   يهددددك  دددداإي  لي قدددد ل  ي  دددد    لي  ددددل  دددد  
 ن 8ه     لي  ل   ق   ق ي     طك  آلي   نل      لي قيك

   ل لق    كل  لي  لي  ي قد ل  لي قيدكه لي د  لدكج  هدك لي كإدع   د  ضد   ل ل  لي إ  دي      
(  قد ق     د    د  74قد ل   قيدكه لي    د  إد   ليد ل   ل د   لي قيدكه ي  د    د        

 (  ق ل  ي    طك  248 ا    طكق    لل   
 تطبيق المقياس عمى عينة استطلاعية  .6

ج ل دددللل لي قيدددكه   ددد     لي هك يددد   لدددكج لي كإدددع   ن يددد  لي قيدددكه   ددد   ي ددد    ددد       دددل     
( 24ي ك    ليندال لي   يد ي   د  لي  إ د  لي    دن    للد  ( نك74ل  نا ي            
 ي     إ   ي  م ل    :دد

     ل   ض   لي ق ل  ي ي   لي إع    إيع لي يك    لي إ   8 -  
 لي ل  لي  ي    ل  لي طيل نا  لطك        لي قيكه8 - ل
       ليق ق  ليض ح    لي قيكه  لي         ق ي هك8 -  
 راتالتحميل الإحصائي لمفق .7

و   ددلح لي إ يدد  ل إ ددك    دد  ل  قددك    دد  لي قدد ل  ليطيددلق  دد  لي قيددكه  ل دد   كل        
لي قددد ل   يددد  ليطيدددلق  ددد  لي قيدددكه  ددد  ندددا  لدددل ق لي قددد ل    ددد  لي  ييددد   دددي  لي  ددد طي ي  

 & Anastasi   دك ا   دل  لي قد ل   لي  دك    دك ي دك ل   د   دل  لي قيدكه    ك د   
Urbina:1997:p: 119)8 
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( نكي دددددددك  414(  دددددددلل ه  دددددد   دددددددلل ه  ط  دددددد  لي إددددددع   دددددددج لن يددددددك   7  ددددددل لن يددددددك       
( نكي دددددك ي   إ ددددد  271( نكي دددددك   ددددد   ددددد   ل  ددددد    244(  دددددلل ه   للددددد   7   ددددد ل   ددددد   

( ي   إ دددددددد  لي كي دددددددد   لن يدددددددد  ل  كين يقدددددددد  224( نكي ددددددددك ي  إ دددددددد  لي ك يدددددددد    214ل  يدددددددد    
  ك   دددددد ي لي ي دددددد  إ ددددددكل  ليقدددددد ق لي  ي يدددددد  لين قيدددددد  لي شدددددد ل ي     ددددددك  لي دددددد    دددددد  ل دددددد 

 ي  ق ل   لي الك  لق   كني   لي  ش ل  ل إ ك ي  ي  قيكه
 (1ليطل    

  ي    إ ي  لقإ ك  
ل ج لي ل      

 لي    ن 
 ل    
 لي    ن

لي ك   
 لي    ن

لي كيع 
 لي    ن

 لي ط  ل

لي لل 
 لي   

لي لل  لي ي  
 لي   

لي لل  لي ي  
 لي   

 ط  ل   ي  لي
 لي لل

  ط  ل لي ي  

 244 393 44 123 43 194 97 142 ع    ي    للل ي   ي  2
 244 795 29 229 73 52 74 54 ع  ليقي  ل  ي   ي    1
 244 472 99 234 44 273 42 215 ع لي   ي ي  ي   ي  7

 414 2991 224 991 214 443 271 927 لي ط  ل
 التمركز حول الذاتالخصائص السايكومترية لمقياس 

 (   Validity of scaleأولا: صدق المقياس : ) 
(  2013:149 ي  دد  لددل ق لقن  ددك    دد  ليددكه لي دد   لي دد  ل ددل   دد ج  ط هددك   إك دد     

  ج لي إق      ل  لي قيكه  كين ل   لآ ي : 
     Face Validityالصدق الظاهري :  28

لي كإدددع   ددد    قددد ل  لي قيدددكه   طكق ددد  قطددد   إقيددد   ددد ل لي ددد ل  ددد  لي دددل  لدددكج         
(  دد  لي إ  ددي   لي  ن  ددي   دد  لق شددكل لي   دد     ددج ليدد  ه 24  لل  دد      ي ك دد    دد   

 لي   ددد    ليقيدددكه  لي قددد يج   ل   دددل لي كإدددع لي قددد ل  لي ددد  إ ددد     ددد    ددد     ل قددد   ل ددد  
 8%44      لي 

   Construct Validityصدق البناء  .2
 ي  لك    ي  اإ    ليقيدكه               ش       ل  ليكه ل للق ي  ه ج ل   لض      

 (2012:978 ش     كش  ليشكيل 
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  ج لي إق      ل  لي  ك  ي قيكه لي      إ   لي ل     نا  ل  كييل لآ ي :
 ن يق  لي ط    ي  لي  ن   ي  - أ
 -ن يق  لق  ك  ليللن            ك ي  :  - ب
 ل  لي ق ق  كيل ط  لي  ي  ي  قيكه ا -
  ال  لي ق ق  كيل ط  لي  ي   كي طك  -
        ل   كن  طكق  لي قيكه -
 طريقة المجموعتين المتطرفتين - أ
 القوة التميزية لمفقرات 

 دددد  لي دددد            لق دددد لل ليدددد ي  ي    دددد    قددددل   ددددك    لددددل ق لي قدددد ق   دددد  لي  ييدددد   ددددي      دددد      
    دددددددددددي  لق ددددددددددد لل ليددددددددددد ي  ي    ددددددددددد    كلددددددددددد  لدددددددددددل   ددددددددددد  لي ددددددددددد   لي ددددددددددد  يقي دددددددددددهك لقن  دددددددددددك

 (2000:2398   هك   إج 
لدددكج لي كإدددع   دددلل  ددد  ليننددد ل  ق ددد ن ل  ليقددد ق لي  يي يددد  ي قددد ل   قيدددكه لي    ددد  إددد      

 لي ل   ن يق  لي ط    ي  لي  ن   ي :دد
 قيدددد  ( نكي ددددك لن يدددد  ل  كين يقدددد  لين414  ن يدددد  لي قيددددكه   دددد   ي دددد  لي إددددع لي كي دددد   (2

لي ش ل ي    ج و نك  ل ط  ي   وطك          ق ق   إ ل ن يق    إي  لي قيدكه   دج 
 إ كل ليل ط  لي  ي  ي      طيل8

   يددل ليددل طك  لي  يدد  لي دد  إ دد    يهددك ل دد لل لي ي دد    ك ييددك  دد     دد  ل طدد  ويدد  للدد   (1
 ل ط 8

 قيدكه لي    د  %(    لق   يك ك  لي   إ      د     د  ليدل طك  ي13 ج لن يك     (7
( ي  ط   ددد  227( ي  ط   ددد  لي  يدددك   227(    للددد  414إددد   ليددد ل   لي دددكي   دددلل ك 

 ليل يك8
  ددل  إليددل ليددل طك  ي  ط دد   ي  لي  يددك  ليددل يك ل دد نلج لي كإددع لقن  ددك  لي ددك   ي   ددي   (4

قيطدددكل ليقددد ق لي  يي يددد  ي ددد   قددد ق  ددد   قددد ل   قيدددكه لي    ددد  إددد    T-test)  ددد ق  ي   
ل      طل ل  ط ي   ق ل  لي قيكه للي  لإ ك يك    ي ق(   إيع  ك د  ليقديج لي ك يد  لي 
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(   ل طدددددددد  إ يدددددددد  4:49(  ددددددددل   دددددددد    لقيدددددددد   2852لي إ دددددددد    ل  دددددددد    ليطل ييدددددددد  
 ( ي ض   ي 78(: ليطل    114 

 (3الجدول)
 القوة التمييزية أسموب المجموعتين المتطرفتين لمقياس التمركز حول الذات

 
 دلالة  القيمة التائية المجموعة الدنيا جموعة العمياالم ت

 المتوسط الفرق
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

 المتوسط
 الحسابي

 الانحراف 
 المعياري

 للي  78254 4845292 184144 4843494 182273 2
 للي  78427 4845292 189391 4841477 183222 1
 للي  98357 4891733 284574 4897124 187445 7
 للي  248227 4823212 282273 4892445 189444 4
 للي  48245 4837973 184225 4821954 184419 9
 للي  48147 4823225 187242 4894427 182273 2
 للي  48444 4849443 284443 4844942 187323 3
 للي  48122 4822429 184444 4844152 182731 4
 للي  78144 4849112 184233 4827747 181471  5

 للي  248424 4844792 283529 4844792 183749 24
 للي  98479 4844254 283749 4832744 181471 22
 للي  98547 4834414 282945 4824743 181479 21
 للي  58445 4891247 184444 4844324 182259 27
 للي  98992 4834372 184344 4845445 189939 24
 للي  98441 4834541 181214 4842425 182552 29
 للي  228457 4824221 283749 4843494 182273 22
 للي  78249 4822454 285379 4395428 187242 23
 للي  48434 4899721 284322 4824472 181434 24
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 للي  78752 4834751 289443 4841773 285413 25
 للي  98742 4832272 282552 4823422 181214 14
 للي  58443 4821449 285229 4845944 189442 12
 للي  48952 4894771 181434 4845334 189224 11
 للي  28741 4837491 282552 4822241 181471 17
 للي  78242 4825243 182175 4823222 184432 14
 للي  28412 4825495 283749 4832425 187445 19
 للي  48149 4825774 282424 4834727 184295 12
 للي  98279 4832423 285742 4827447 187541 13
 للي  78444 4844145 184537 4891523 181514 14
 للي  78444 4892555 184352 4822345 187944 15
 للي  48432 4824417 283911 4824241 182957 74

 طريقة الاتساق الداخمي - ب

 إ ددددددددك ي  لي     دددددددد  يإ ددددددددكل لق  ددددددددك     ددددددددل  دددددددد ي لين يقدددددددد   دددددددد  لل  لي  ددددددددك   ل     
ليدددددللن   ي قددددد ل  لي قيدددددكه    هددددد   هددددد ج  كيل طددددد  ل  دددددكه  ددددد      ددددد   ي دددددك ل ل  ك ددددد   ددددد  
 قددددد ق  ددددد   قددددد ل  لي قيدددددكه   دددددي   ددددد  لي  دددددك     ددددد  ليددددد   ي دددددي   يددددد  لي قيدددددكه   ددددد     دددددك 

( ل   ددددددد ي لين يقددددددد   ل   الددددددد    يددددددد ق  ن يقددددددد  لي ي  دددددددي  لي  نددددددد   ي  Allenلشدددددددك ي ليددددددد  
 (2014:2858لي  ي    

إيددددددع ي دددددد نلج    ددددددج لي ددددددكإ ي   دددددد   طددددددك  ليقيددددددكه لي   دددددد    لي   دددددد    ل ل دددددد   ك      
         Pearson)ن يقددددددددددددددددددددددددد  لق  دددددددددددددددددددددددددك  ليدددددددددددددددددددددددددللن     ك ددددددددددددددددددددددددد  ل   دددددددددددددددددددددددددكن   ي  ددددددددددددددددددددددددد   

    دددددد  ن يقدددددد  لق  ددددددك  ليددددددللن   لددددددكج لي كإددددددع  ك دددددد ن    الدددددد   (43: 1424 لي  ي دددددد :
 الددددد  لي قددددد ق  كيل طددددد  لي  يددددد   كي طدددددك  ليددددد       ددددد   ددددد   قددددد ق  كيل طددددد  لي  يددددد  ي  قيدددددكه    

 ويي           ل   كن  طكق  لي قيكه8
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 علاقة درجة كل فقرة بالدرجة الكمية لممقياس 

      ل   كن ل ط  لي ق ق   إ  للن   ل  نك ط    ل  ل يج ي      إد  ندك ط  ي د نلج      
ي  ي      لي قيدكه  لي د     د   د   إ  للن       ض   إ  للن      ل ط  لي   طيل ل

 (8  25: 1444   إج:    ش   ل  لي ق ق    لي قيكه
ل  نلج لي كإع   ك   ل   كن  ي     ي    د   دل  ل   دكن ل طد   د   قد ق  كيل طد  لي  يد      

ي  قيددددكه    ي  و  ط يدددد   قدددد ل  لي قيددددكه  دددد   ن  كيل طدددد  لي  يدددد  ي  قيددددكه ل   كنددددك  ل لقيدددد  
( إيددع  ددج  قك  دد  ليقدديج لي إ دد    424(   ل طدد  إ يدد   4:49  دد    لقيدد   وإ ددك ي    ددل 

 ( ي ض   ي 48(  ليطل    48454   ليقيج ليطل يي  لي كي    
 (4الجدول )

 علاقة الفقرة بالدرجة الكمية لمقياس التمركز حول الذات
 معامل الارتباط رقم الفقرة معامل الارتباط رقم القفرة
2 48222 22 48444 
1 48235 23 48124 
7 48722 24 48147 
4 48742 25 48141 
9 48144 14 48144 
2 48124 12 48751 
3 48447 11 48123 
4 48421 17 48747 
5 48255 14 48235 
24 48423 19 48124 
22 48227 12 48141 
21 48117 13 48134 
27 48472 14 48217 
24 48247 15 48251 
29 48154 74 48194 
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 .علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكمية لممجال الذي تنتمي إليه 

 ددج إ ددكل   ك دد  ل   ددكن  ي  دد   :قيطددكل  الدد  ل طدد  لي قدد ق  كي طددك  ليدد       دد  ليدد    ددج 
( 424(   ل طدد  إ يدد   4:49 قك  دد  ليقدديج لي إ دد     دد  ليقدديج ليطل ييدد    ددل   دد    لقيدد   

         ( ي ض   ي 98 ق ل  للي  وإ ك يك   ليطل    (   ي  و  ط ي  لي48454 لي         
 (5الجدول رقم )

 علاقة درجة الفقرة بالمجال الذي تنتمي اليه
 الثاني     التمفيقات الشخصية  الأول المشاهدة المتخيمة     المجال

 ب( المناعة أ( التفرد 
  ت   ت معامل الارتباط ت
2 48794 2 48744 2 48131 
1 48175 1 48744 1 48125 
7 48752 7 48747 7 48455 
4 48912 4 48294 4 48434 
9 48795 9 48417 9 48793 
2 48134 2 48734 2 48421 
3 48934 3 48442 3 48232 
4 48441 4 48722 4 48713 
5 48794 5 48151 5 48971 
24 48492 24 48291 24 48479 
 مقياسعلاقة درجة كل مجال بالدرجة الكمية لم 

 ي  إقدددددددد   دددددددد   يدددددددد  لإ  ددددددددي  لدددددددديج   ك دددددددد  ل   ددددددددكن  ي  دددددددد   يل طدددددددد   دددددددد   طددددددددك       
 ل هدددد     ددددك   لي إ يدددد  لقإ ددددك   ل  لدددديج   ك دددد  لق   ددددكن ط ي هددددك لليدددد  لإ ددددك يك   ددددل 

(   ل طددددددددد  4849 قك  ددددددددد  ليل طددددددددد  لي إ ددددددددد     كيل طددددددددد  ليطل ييددددددددد    دددددددددل   ددددددددد    لقيددددددددد  
 ي ض   ي 8( 2( ليطل    48454(  لي         424إ ي  
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 (6جدول)
 مصفوفة الارتباطات لمجالات مقياس التمركز حول الذات

 
 

 المجال
 المشاهدة المتخيمة

 
 التمفيقات الشخصية

 المناعة   التفرد
 48129 48449 2 لي شك لق لي  ني  

 لي   يقك 
 ليشن ي 

 48744 2 48449 لي   ل
 2 48744 48129 لي  ك  

 Reliability  Scaleثانيا: ثبات المقياس: 
 ي  ددددد  لي  دددددك  لق  دددددك   ددددد  ليقيدددددكه   ي دددددل لقن  دددددك   ك  دددددك ل ل إ ددددد  ك   ددددد  لي  دددددك        

 (2009:1118   هك   ل    ل     ي  ليقيكه   ك    
 :لآ ي  ج لي إق       ك  لي قيكه  كين ل       

عادة الاختبار: 9      Test- Retest( طريقة الاختبار وا 
لين يقددددددد    ددددددد   ن يددددددد  لقن  دددددددك    ددددددد   ي ددددددد   ددددددد  لق ددددددد لل ليددددددد ي   دددددددج    قددددددد ج  ددددددد ي     

لن يددددددك  ج  ن يقدددددد   شدددددد ل ي   دددددد  لي ط  دددددد     ددددددج و ددددددكلق  ن يقدددددد   دددددد ق  ندددددد     دددددد    دددددده 
(  دددددج 24-3لق ددددد لل   ددددد  ه لي ددددد  ح لي ددددد   دددددج  ن يددددد  لقن  دددددك   هدددددك    دددددلق   ددددد ل    دددددي   

يطدددددددكل لي الددددددد  لق   كنيددددددد   دددددددي  ل طددددددد  لي ددددددد   ل  ددددددد  لقن  دددددددك  ل      دددددددإي  لقن  دددددددك   ل 
 8)2014:141 ل ط      لقن  ك  لي ك   لي  ي   

   ك دددددددد  لي  ددددددددك  لي إ دددددددد ل  ن يقدددددددد  و ددددددددكلق لقن  ددددددددك   ي شددددددددح ل دددددددد ق ل  ل دددددددد طك ك     
لي  إ  ددددددي    دددددد  لي قيددددددكه   دددددد  ليدددددد   :    ددددددل  ن يدددددد  لقن  ددددددك  ل    ق ددددددل    ي   دددددد  

قن  ددددددك  لي ددددددك    ددددددم   دددددد ل  ك دددددد    ددددددلق    يدددددد  ي ضدددددد     ي دددددد     دددددد   ي    ددددددج  ن يدددددد  ل
 (Murphy:1988:p: 858ي شح ل ط    ك  لي قيكه نا    ي لي لق لي   ي :  

( نكيددددددل    ددددددل 94 قددددددل ن دددددد  لي كإددددددع لقن  ددددددك    دددددد   ي دددددد  لي  ددددددك  لي ددددددكي   ددددددلل ك     
( ي  دددددددك   ددددددد  لي ن يددددددد  ل     دددددددج و دددددددكلق لقن  دددددددك    ددددددد   ي ددددددد  لي  دددددددك    دددددددج 24 ددددددد     

 ( 4:448 ي  إيع      لي     ك   لق   كن  ي  ن يقإ كل   ك   ل   كن  ي    



 8102مجلة ديالى/                                      والسبعون                           الثامنالعدد 
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

822 

 

ــــداخمي )ألفــــا كرونبــــا (:2  Method of internal ( طريقــــة الاتســــاق ال
consistency 

   ددددد  لي دددددي   لي ك ددددد  يإ دددددكل   دددددك  لي قيدددددكه  ددددد  ندددددا  لي طدددددك ه ليدددددللن       يهدددددك     
 دددددددددك    ددددددددد  يددددددددد ج لي طددددددددد   ليددددددددد   دددددددددلل لي قددددددددد ل    ط ددددددددد ل   كي ك هدددددددددك   ددددددددد ي    دددددددددكي  لقن 

 (2013:1348  إك    
 ل  ن يقددددددددد  لق  دددددددددك  ليدددددددددللن     دددددددددل  ددددددددد   ل  لي  دددددددددك   لي  ددددددددد نل    ددددددددد  إ دددددددددكل     

 طددددددددك ه لي قيددددددددكه   دددددددد :  ي دددددددد ن   لي كإددددددددع  الدددددددد  لي قدددددددد ق  كيل طدددددددد  لي  يدددددددد    ال هددددددددك 
 (928: 2549 كي طك  لي         ويي :   ي   :

   ددددد  لي  دددددكلق  ل دددددد نلل ك  هددددد    ددددد نلج ي  إقددددد   دددددد  لق  دددددك  ليدددددللن     هددددد   دددددد     
 ددددددد  إ دددددددكل   ك ددددددد  لي  دددددددك    دددددددل ك ق يددددددد ج   دددددددإي  لي قددددددد ل   شددددددد     دددددددك    ل   ددددددد ي 
       لين يقددددددددد    نددددددددد  ليإدددددددددل ل ل ددددددددد  ي قي ددددددددد  لي قلي يددددددددد  ي  ك ددددددددد    دددددددددك  ل طدددددددددك  لي قيدددددددددكه 
                              دددددددددددددددددإ ل  ك ددددددددددددددددد  لي ددددددددددددددددد  لي دددددددددددددددددك      ددددددددددددددددد   هددددددددددددددددد ل يدددددددددددددددددل    ددددددددددددددددد    دددددددددددددددددك  لي قيدددددددددددددددددكه 

 (1278 -121: 1429  ك ه: لق ل  
 لددددددددل ل دددددددد نلج لي كإددددددددع   كليدددددددد  لي ددددددددك     ددددددددك  يإ ددددددددكل لي  ددددددددك   ن يقدددددددد  لق  ددددددددك       

(   ددددد    ك ددددد  4842ليدددددللن    إيدددددع   ددددد    ك ددددد  لي  دددددك  ي قيدددددكه لي    ددددد  إددددد   ليددددد ل   
 ل  ك  طيل8

 المقياس بصورته النهائية
  دددددددددددد  لي كإددددددددددددع    ددددددددددددل لق دددددددددددد   كل  لي  ددددددددددددلي  ي قدددددددددددد ل  لي قيددددددددددددكه لي دددددددددددد  لددددددددددددكج  هددددددددددددك     

 ل  لي إ  دددددددددددددي    ددددددددددددد   قددددددددددددد ل   قيدددددددددددددكه لي    ددددددددددددد  إددددددددددددد   ليددددددددددددد ل     ددددددددددددد    ضددددددددددددد   
(  قدددددددددد ق   يدددددددددد ل  كيل طدددددددددد  74 قيددددددددددكه لي    دددددددددد  إدددددددددد   ليدددددددددد ل    دددددددددد     لي هك يدددددددددد   دددددددددد   

( ل طدددددددددددددد      ددددددددددددددد  إددددددددددددددل ك ل ل ددددددددددددددد  54لي  يدددددددددددددد  ي  قيددددددددددددددكه  ددددددددددددددد  إددددددددددددددل ك ل   ددددددددددددددد   
 (8               24(ل ط         ن   ض   74 

 لمقياس التمركز حول الذات المؤشرات الإحصائية
 ددددددددددد  ندددددددددددا  ل ددددددددددد ق ل  لين دددددددددددك ت ل إ دددددددددددك ي  ي قيدددددددددددكه لي    ددددددددددد  إددددددددددد   ليددددددددددد ل    
 ي ددددددددددددد  لي إ يددددددددددددد  ل إ دددددددددددددك   لي ددددددددددددد  ل ددددددددددددد نل    ددددددددددددد  لي إدددددددددددددع ليإدددددددددددددكي      دددددددددددددي  ي   

دددددددددددددد  إيددددددددددددددع   قددددددددددددددك ل ل طددددددددددددددك  لي  ددددددددددددددن  لي  ددددددددددددددين  لي  دددددددددددددد ل     ددددددددددددددلق     ي ددددددددددددددك      
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  لي ط  ددددددددددددددد  ليددددددددددددددد   و  لي ي ددددددددددددددد  لي ن دددددددددددددددك ق    دددددددددددددددليددددددددددددددد  (  دددددددددددددددك يشدددددددددددددددي 23 23 22844 
   و  ك يدددددددد     دددددددديج   ددددددددك   لي إددددددددع ليإددددددددكي  ل ندددددددد     دددددددد     دددددددديا إقيقيددددددددك    كي ددددددددكي    دددددددد  

 ددددددددددد  ندددددددددددا   ددددددددددد ي لي  شددددددددددد ل  ل إ دددددددددددك ي  ي  ي ددددددددددد    ددددددددددد  لي ط  ددددددددددد  ليددددددددددد    نددددددددددد   
8    

 8( ي ض  لي قيكه  كي   ق لي هك ي 2 لي  إ   
 الوسائل الإحصائية :

 -(:Test8Tلقن  ك  لي ك   ي ي    لإلق   -2

 ق  ن ل  لي  ك  ل  ل كلق لقن  ك ( - ك   ل   كن  ي    :  -1
 8ق  ن ل  لي  ك  -  ك   لي ك     ك :

 الفصل الرابع
 عرض النتائج وتفسيرها ومناقشتها

  عرض النتائج(The results raising):- 

 ي ضددددددددددددد    ددددددددددددد ل لي  ددددددددددددد   ددددددددددددد   لي  دددددددددددددك   لي ددددددددددددد     ددددددددددددد  وييهدددددددددددددك لي إدددددددددددددع        
  دددددددد     دددددددد حليي إقيدددددددد   ددددددددلح لي إددددددددع ليإددددددددكي    ليإددددددددكي    دددددددد    دددددددد   ددددددددلح لي إددددددددع

  ددددددددددددددد    لي    ددددددددددددددد  إدددددددددددددددد   ليددددددددددددددد ل  يدددددددددددددددل  لينددددددددددددددددال لي   يددددددددددددددد ي   ددددددددددددددد  لي  إ دددددددددددددددد  
( نكي ددددددددددك   دددددددددد  414لي    ددددددددددن (   ددددددددددج  ن يدددددددددد  لي قيددددددددددكه   دددددددددد   ي دددددددددد      دددددددددد   دددددددددد   

 ددددددددددددداع  لل ه  ك  يددددددددددددد    يددددددددددددد    دددددددددددددللل ي   دددددددددددددي    ك  يددددددددددددد  ليقيددددددددددددد  ل  ي   دددددددددددددي    ك  يددددددددددددد  
( ي ددددددددددددد  244قددددددددددددد  لي شددددددددددددد ل ي  لين قيددددددددددددد    للددددددددددددد  لي   يددددددددددددد ي  ي   دددددددددددددي  (  لن يددددددددددددد  ل  كين ي

(  8  لدددددددددددددكج لي كإدددددددددددددع  م ددددددددددددد ن ل  1 دددددددددددددل ه     دددددددددددددك   ضددددددددددددد  ل  دددددددددددددك  ددددددددددددد  ليطدددددددددددددل    
لي    دددددددددددن ليإ دددددددددددك    لق إددددددددددد لح لي  يدددددددددددك   ي ي ددددددددددد  لي إدددددددددددع  إيدددددددددددع   ددددددددددد  لي    دددددددددددن 

( ل طددددددددددددددددددد      ددددددددددددددددددد نلج 4.86( ل طددددددددددددددددددد    دددددددددددددددددددك إ لح   يدددددددددددددددددددك    22844ليإ دددددددددددددددددددك   
    ددددددددددد    لي    دددددددددد  إدددددددددد   ليددددددددددد ل  لي كإددددددددددع لقن  ددددددددددك  لي ددددددددددك   ي ي ددددددددددد   لإددددددددددلق ي    دددددددددد

(    دددددددددددل 28.657يدددددددددددل    ددددددددددد لل  ي ددددددددددد  لي إدددددددددددع      ددددددددددد  ليقي ددددددددددد  لي ك يددددددددددد  لي إ ددددددددددد     
(   ددددددددددددددددل   دددددددددددددددد    لقيدددددددددددددددد  1.96 قك   هددددددددددددددددك  كيقي دددددددددددددددد  لي ك يدددددددددددددددد  ليطل ييدددددددددددددددد  لي كي دددددددددددددددد   

(   ددددددددددددي  و هددددددددددددك ل  دددددددددددد   دددددددددددد  ليقي دددددددددددد  ليطل ييدددددددددددد    دددددددددددد ل 425(  ل طدددددددددددد  إ يدددددددددددد   4049 
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ي    دددددددد  إدددددددد   ليدددددددد ل  يددددددددل    دددددددد لل  ي دددددددد  لي دددددددد    لل  وإ ددددددددك يك   ددددددددك ي شدددددددد  ل   ددددددددكل ل
 ( ي ض   ي      3لي إع   ليطل    

 (7جدول )                                

 الذات لدى أفرادالتمركز حول القيمة التائية لمستوى 
 لل 
 لي ي  

لي    ن 
 ليإ ك  

لق إ لح 
 لي  يك  

لي    ن 
 لي  ض 

 ليقي   لي ك ي 
 

ليل ط  
 ليإ ي 

      
 ي ليلق

 لقي  لي   

 ليطل يي  لي إ    
 لل  0.05 425 1.96 28.657 60 4.86 22844 414
إدددددددددددد   ليدددددددددددد ل     ي دددددددددددد  لي إددددددددددددع يددددددددددددليهج     دددددددددددد    ويدددددددددددد   ددددددددددددك   لي إددددددددددددع     وشددددددددددددك       

    دددددددد   دددددددد ي لي  يطدددددددد   دددددددد    دددددددد  ك     يدددددددد  لي    دددددددد  إدددددددد   ليدددددددد ل  يددددددددد لي يددددددددل وي ي ددددددددل 
 دددددددد  شددددددددي  ك  دددددددد     إ دددددددد   لي  ل قدددددددد  لي دددددددد   شددددددددك   ويدددددددد     لي    دددددددد  إدددددددد   ليدددددددد ل  ل 

 دددددددددد       دددددددددد ل  ندددددددددد   ليقددددددددددل ل  لي ق يدددددددددد  يددددددددددل  لي  ل دددددددددد   ( 22-24  ي  دددددددددد    طدددددددددد   
 لي ددددددددددد   ددددددددددد ك ك  يكطيددددددددددد   كي   يدددددددددددك  ليشددددددددددد  ي   ددددددددددد ل  ددددددددددد      ددددددددددد  لي  ل ددددددددددد  إددددددددددد   
 ل دددددددددددد   إيددددددددددددع   ددددددددددددلل   دددددددددددد  لي   يددددددددددددك   ددددددددددددكي ه      ي دددددددددددد   لي  ل دددددددددددد  لددددددددددددكل ل    دددددددددددد  

              لي   يددددددددددددددددددددددددددددددد  لي دددددددددددددددددددددددددددددددم   لي   يددددددددددددددددددددددددددددددد  لي طددددددددددددددددددددددددددددددد ل  لي   يددددددددددددددددددددددددددددددد   كقإ  دددددددددددددددددددددددددددددددكق    
 Harris, 1989: 612  يدددددد ل ي دددددد   لي  ل دددددد     دددددد    يددددددك  ي   يك دددددد  لي ق يدددددد  )

ندددددددددددد ي  ي   دددددددددددد   م   ددددددددددددهج  قددددددددددددن   يقضدددددددددددد   ي ددددددددددددل     دددددددددددد ي    ددددددددددددك يج  دددددددددددد     يدددددددددددد  لآ
ل نددددددددددد ي  ي   ددددددددددد        لي  ل قددددددددددد    ل دددددددددددك  نددددددددددد يا   ددددددددددد  لي   يددددددددددد   م   دددددددددددهج  ي   ضددددددددددد   

لي  ل دددددددددد   ددددددددددم   يضددددددددددك     دددددددددد ل لق  دددددددددد ل  يددددددددددل  ليشدددددددددد      دددددددددد     ي  دددددددددد     م   ددددددددددهج 
     هدددددددددددددد  ج لينددددددددددددددك ط    دددددددددددددد   هج  دددددددددددددد  ليدددددددددددددد   ي دددددددددددددد      دددددددددددددد       ه  دددددددددددددديلآندددددددددددددد  

                     لي    ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد  إددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد   ليددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد ل   ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد    إ ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد  لي  ل قددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد 
 Niegowski  et al,2010:28) 

   Conclusions))الاستنتاجات  

   ك دددددل  ددددد    ي ل هدددددك    دددددج لق   دددددكق   ددددد    إ ددددد  لي  ل قددددد   دددددكي  ح    ددددد  ق ق  .9
 ق ي دددد ني  ليدددد إ ج  هددددك   ي ندددد ن  دددد   إ دددد  ليدددد   ندددد   ي إليددددل   ي دددد    م يددددل  ل دددد   ددددي  
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لي إيندددددي    دددددياإ    يددددد   دددددلج لي  دددددك   لق ددددد ل  لق   دددددكي   لينطددددد   لق نددددد ل   لي    ددددد  
 إ   لي ل   إل لي   ل8

  يشددددددددددد   لينكيدددددددددددل لي   يددددددددددد   م ددددددددددد  ي  يددددددددددد     ددددددددددد ل  إك ي ددددددددددد   ن   ددددددددددد  لق   كييددددددددددد .2
 دددددددد  لآندددددددد ي    يشدددددددد    ك دددددددد    ضدددددددد   دددددددد   يدددددددد ي  ل   طهدددددددد    دددددددد ي  دددددددد  لق دددددددد   دددددددد  

   ي     لق    8
   لي    ددددددددددد  إددددددددددد   ليددددددددددد ل  يددددددددددد   الددددددددددد   دددددددددددكي  ي ل  لي  دددددددددددي ي طي  لي ددددددددددد  ي ددددددددددد   .3

 ددددددددك  ك شدددددددد كي    ل دددددددد  ليط دددددددد ي  ي دددددددد ل يدددددددد  ضدددددددد ح  دددددددد  لي  ييدددددددد   ددددددددي    هددددددددك لي  ل دددددددد  
  8   ي            ك ي       لقن  

 التوصيات   ((Recommendations   

  دددددددددددددد    ل ق لي   يدددددددددددددد   دددددددددددددد    ددددددددددددددلل ه نددددددددددددددك     ل دددددددددددددد  لي إك  ددددددددددددددك  ي شدددددددددددددد    28
لقلضدددددددددددي   لي ددددددددددد لإ  نك ددددددددددد  ي ندددددددددددال لي   يددددددددددد ي     كيددددددددددد  لل ل ددددددددددد  لي   يددددددددددد      يددددددددددد  

 إكطك هج لي ه ي   لقط  ك ي   لي    ي 8
ليدددددددددددكج لي    دددددددددددك  لي    يددددددددددد   إلك ددددددددددد   دددددددددددل ل   يقدددددددددددك ل  ل  يددددددددددد   ددددددددددد  ليندددددددددددال  18

 الدددددددددددددك  لط  ك يددددددددددددد  ويطك يددددددددددددد    دددددددددددددك ل ج   ددددددددددددد   م يدددددددددددددل ي شدددددددددددددطي هج   ددددددددددددد  ولك ددددددددددددد  
   ل هج   إقي    لل هج  ق ي ك     إقي  لي  ل      لقن ي 8

  دددددددددددد  لي    ددددددددددددك  لي    يدددددددددددد     يدددددددددددد  لي شددددددددددددكنك  لي دددددددددددد   دددددددددددد ل  ليدددددددددددد     يدددددددددددد    78
لي  ددددددددددددددددد  ليط دددددددددددددددددك    لي  ك ددددددددددددددددد  لقط  ك يددددددددددددددددد    شدددددددددددددددددكنك  لي   يهيددددددددددددددددد   لي يكضدددددددددددددددددي  

  لي   ل  لي   يإي  ليط ك ي 8 
  ترحاتالمق   (Suggestions) 
لطددد ل  ل ل ددد    ك  دددد  ي  إدددع ليإدددكي    دددد  ليندددال  ددد  لي ددددلل ه لي    دددن  لي كليددد    قك  دددد   .9

   ك طهك    ك   لي إع ليإكي 8
 لط ل  ل ل      ك   لي      إ   لي ل    ال    كي إ ج لي ل   يل  لين    لي   ي ي 8 .2
 م دكييل لي  ك د  ضد  ن ليإيدكق  يدل  لين  د   لط ل  ل ل      ك   لي    د  إد   ليد ل    ال د  .3

 لي   ي ي 8
 لط ل  ل ل   ق يطكل لي ال   ي  لي      إ   لي ل     كييل لي ليلي 8 .4
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Abstract 

Self-centeredness among Distinguished Pupils of the Intermediate 

Stage 
Key words: Self- centeredness, pupils distinguished, pupils 

intermediate stage. 
Ph.D. Candidate 

Jaber Mosa Abdullah 

Prof. Adnan M. Al- Mahdawi (PhD) 
      The current study aims to know the level of self- centeredness 

among distinguished pupils in the intermediate stage. The 

researcher used the descriptive method. The sample of the research 

involved the distinguished pupils of the intermediate stage in the 

morning governmental schools which were 4 schools that belong to 

the two Directorates of Education/ Al- Rasafa 1 and the General 

Directorate education/ Diyala / Baquba. The number of the pupils 

was 1732 pupils. The scale was applied on 420 pupils from 3 schools 

and they were chosen randomly. To achieve the aim of the study, the 

researcher built a scale for self- centeredness which was composed 

of 30 items. The validity of the scale was verified through the 

apparent honesty and the validity of the building. Stability was 

extracted by means of testing and retesting and it reached to 0.84 

 nd  y us n  Cr n   h’s A ph   f  nt rn     ns st n y wh  h 

reached to 0.81. The data were processed by using a number of the 

statistical means like (T- Test for one sample, Pearson Correlation 

C  ff    nt  nd Cr n   h’s A ph  Equ t  n)  Th  r su ts sh w th t 

self- centeredness increased among the sample of the study      . 

 ر العربيةالمصاد
    ل  دددددددكييل ل إ دددددددك ي   ددددددد  1429لق دددددددل : طك دددددددج   دددددددك ه:  ددددددد له   يددددددد :)

: لل   دددددددد ك  2لي إدددددددد ع ي   دددددددد ج لي    يدددددددد   لي   ددددددددي   لقط  ك يدددددددد   ل لل يدددددددد   لي   يدددددددد : ن
 ل  ل 8 –ي  ش   لي   ي :   ك  

    دددددددددج ليددددددددد  ه لي  ددددددددد       ددددددددد  لق ط ددددددددد  1444لقشددددددددد     دددددددددكل   ددددددددد  ليدددددددددلي   :)
    8 –لي   ي   ليقك  ق 
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    لي    ددددددد  إددددددد   ليددددددد ل    ال ددددددد   م  ددددددد  ليه يددددددد  1422ليطددددددد ل   ل ددددددد  شددددددد ك :)
يدددددل  ن  ددددد  لي  إ ددددد  لق للليددددد   طك  ددددد  لي  ددددد ق    يددددد  لي   يددددد  ي   ددددد ج لق  دددددك ي     دددددكي  

  كط  ي   ي    ش  ق 8
    ددددددددك   لي إددددددددع 2554لل ل     يددددددد  إ ددددددددك      ددددددددل ليدددددددد إ       ددددددد   إ ددددددددي   : )

 لي        طك      للل
  لل  لي هضددددددددد  لي   يددددددددد  ي  شددددددددد  2(:   دددددددددج ليددددددددد  ه لي  ددددددددد  ن1441 ددددددددد يج   ددددددددد يج  

    8– لي   ي    ليقك  ق 
     لل   ل دددددد  ي  شدددددد  1(:  دددددده لي إددددددع لي   دددددد     ن1421ليشددددددكيل    ددددددل ليإددددددك  

 ل  ل 8 – لي   ي     ك  
  لل  لي  ددددددددددددددي ق ي  شدددددددددددددد  2(:  ددددددددددددددي  ي طي  لي  ل قددددددددددددد    ن1445شددددددددددددد يج    ددددددددددددددلق  

  ل 8ل - لي   ي     ك 
   شددددددددددد ا  لقن دددددددددددك   لي ددددددددددد ل قي  1444شدددددددددددي      ي دددددددددددك   شدددددددددددك ي    ددددددددددد ل ل  :)

 لق ل 8   –  لل  لي    ي  ش   لي   ي     ك  2 ل كييل لي  ك لق  يهك  ن
   ددددددددد    ليشددددددددد     كي إدددددددددلق يدددددددددل  ليندددددددددال 1444ليندددددددددك      ددددددددد   ي  دددددددددح   :)

 لي   ي ي     ي  لي   ي  لق ك ي   طك    لي    _ لي  ل 8
 ددددددددددد  هك  -(:لقن  دددددددددددك ل  لي إ يددددددددددد  لي  طددددددددددد 1445     دددددددددددكل   دددددددددددكل    ك  ددددددددددد   

 ل  ل 8-  لل  لي  ي ق ي  ش   لي   ي   لين ك      ك 2 ل ه  ن ي  ك  ن
   لي    دددددد  إدددددد   ليدددددد ل    ال دددددد      يددددددل 1429  ددددددل ليدددددد إ    شدددددد   نددددددكيت :)

  دددددد ج ليه يدددددد   لي  يددددددح لق ددددددكلي   يددددددل  ن  دددددد  ليطك  دددددد   طك  دددددد    ددددددللل    يدددددد  لي   يدددددد  ي 
 لي      لن  إ  ل    لي  ي    ش  ق 8

    ليشن ددددددددي  لي  ط ددددددددي    ال هددددددددك  كي دددددددد    1421  ددددددددللي  يج  وي ددددددددك   ددددددددكل :)
لقي ددددددددك   يددددددددل  لين  دددددددد  لي   يدددددددد ي   دددددددد   ك  يددددددددك  لي   يدددددددد ي   لي دددددددد     لي   دددددددد  لي   دددددددد  

     ك  _ لق ل 28لي ك   ي  كي  لي     ي  لي    لي   لي لل
     ليقيددددددكه  لي ط يددددددل  دددددد    ددددددج ليدددددد  ه  لي   يدددددد : 2549 ي دددددد  :   ددددددل ليدددددد إ :)
 ي  ك 8 –: لل  لي      ليطك  ي  ي  ش :  ي    2ن
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   ددددددج  يددددددح    دددددد     ددددددج ل قل  لي   يدددددد   1444ليقإددددددح   ددددددي  شدددددد يل   كليددددددك    :)
 ي  ك 8 –  لل  لي  ج ي  ايي    ي    1ن
   ي ن يددددددددد : (: ليقيدددددددددكه لي   ددددددددد   دددددددددي  لي   يددددددددد   ل1424لي  ي ددددددددد :   يدددددددددل  إ دددددددددل
 لي  ل 8 –:              ض  ي   كل لي  لل  ي  ش :   للل 2ن
   دددددددددج ليددددددددد  ه لق  قدددددددددك        ددددددددد  لل  2553  دددددددددك     دددددددددا  ليدددددددددلي   إ دددددددددل   :)

    8 –ليإكي   ليقك  ق 
   ليقيددددددكه لي   دددددد   دددددد   دددددد  لي   يدددددد  لي ق يليدددددد  1427 إك دددددد    و دددددد ل يج  إ ددددددل :)

 ل  ل 8 - لي   ي     ك   لل  ط ي  ي  ش  2 لي   ي  ليإلي     ن
  لي    دددددددد  إدددددددد   ليدددددددد ل  يددددددددل  ل ن ددددددددك    ال دددددددد  1449لي   دددددددد    دددددددد ل  لك ددددددددج :)

  كي  ل   لي        ي  لقللل  ليطك    لي      ي     كي   كط  ي 8
   2(: ليقيددددددكه  لي قدددددد يج  دددددد  لي   يدددددد     ددددددج ليدددددد  ه: ن1444  إددددددج:  ددددددك    إ ددددددل :

 ل  ل 8 –  ك  لل  لي  ي ق ي  ش   لي   ي   لين ك  : 
   ليقيددددددكه لي   دددددد   دددددد  لي   يدددددد     ددددددج ليدددددد  ه   1424لي  ي    ه ددددددل   ددددددل لي دددددد ك :)
 لي  ل 8 –  لي ن    لي    ي   طك    ليكي  2ن
  لي ط   ددددددددددد  لي ك  ددددددددددد  ي  شددددددددددد ي ك  :(1979ليط ه  يددددددددددد  لي  لليددددددددددد    -  ل ق لي   يددددددددددد

 ل  لل -لي    ي    لي ي  ليش    ليقك   ي    ن      ل ق لي   ي 
  لي لي يددددددددددد  لي ك ددددددددددد  ي  نندددددددددددين  2542ليط ه  يددددددددددد  لي  لليددددددددددد     -  ل ق لي   يددددددددددد : )

 لي       ل إ ك      للل8
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 (2  إ  لي
 ليكي   طك      

   ي  لي   ي  ي    ج لق  ك ي 
 ل ج لي   ج لي   ي   لي    ي 
 ليل ل ك  لي  يك  لي كط  ي 

   ي   لينكيل
  إي  ني  
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    دددددددد   قددددددد ق  شدددددددد   دددددددي  يدددددددلي   ط   دددددددد   ددددددد  لي قددددددد ل    ي طدددددددد  لي  ضددددددد   قددددددد ل ق        
(   ددددكج  دددد   قدددد ق   إدددد  √لليدددد      إليددددل  ددددل  ل  كلهددددك  دددد    يدددد    يدددد    ضدددد   ا دددد   

لي ددددددلي  ليدددددد   ي ك دددددد        ددددددك    دددددد  ق   طددددددل وطك دددددد   ددددددإيإ    ندددددد   نكن دددددد     ك طك دددددد  
لي ددددددإيإ   دددددد  لي دددددد     دددددد   دددددد     ددددددك     شددددددك     للدددددد      ددددددج ل  وطك  دددددد    دددددد ل  

 ق ج8          شك  ي    ك   ج    كلي إع لي      ق لل   ي    ل
ي ن    لي ق ق                   

    
 لل  ك  

ي ن   
    
 لإيك ك

 ق ي ن   
 ل لل    

    ل ني   م      ض   قل     إ ي  2
    يل  ليقل ق     لي     لي  ي     ل ل    1
    ل  قل ل   ك يإلع ي  ق يإلع      شنت لن  7
    ن ق ل   لق   كج  كي  ك  لإل لي نك 4
         م     إن ل  ك  لقن ي  9
    ل     ل كل لقن ي  ي   ي ه       ل ك 2
    يل    ك   ل ي            لق ك    ك   ل  3
    ل   ل  ل  ك    ن  ح    ل  ك  ل  شنت لن  4
    ل    م        م      ل  ل        ل   5

    يلل   ل ك لل  ل    لقن ي ل       24
    لش    كق  يك    ل ك يقك  ي   م     ن  ح      للك   22
    ل   ح  إ   ي    ليض       21
    يل  ليقل ق           ل ل لقن ي    ل ك لللج      لييهج 27
    ل  لل    ن ل   ك لق ل للك      لي  للح لي     24
    طيلل      ك ي    لقن     إ   إك          ح  29
    يل  ليقل ق       ل   ل ل     لقن ي    طك ل   22
      لطه     للح    ليإ   ق ي    هك ل  شنت لن  23
ل   ل   ددددد  لي ددددد ل ل  ل  ددددد   يددددد  ه لي شددددد ا  لي ددددد   24

 ي     ي ك لقن ي 
   

    لش    كين ح    ل  ي      لإل 25
    ق   ي لج  هج لقن ي  ي   ش   طيللش    كي 14
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        ل     لي  ل     لقن ي  لق ك ق ي  12
    ل   ح  ن يق           لقن ي  11
    ل  ج ي طهك      لقن ي    ل ك ل إلع   هج   17
    لضن  ي  كي ق ل ن ي  ن  ك     نشهج ي    14
     ج ي      لي يه    ل  ل  ح  ك ي إلع     لقن       19
        لي كيج    ه لين يق  لي   ي ل ك لقن    12
    ل  ج ي ل ل     لقن ي   إ      إكي   ش      ليل ل   13
يددددددل  ليقددددددل ق   دددددد    لطهدددددد  لي  ددددددك ل لي دددددد  ق ي دددددد ني   14

 لقن      لطه هك
   

    ل  قل ل  ل ل  لقن ي     ه   ل    ي   هج  15
ل   ددددددك لق   ا دددددد    دددددد  لي  للددددددح لقط  ك يدددددد  لن دددددد     دددددد 74

 لي      
   

 
 

 

 

 

 

 


