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 الممخص
هدف البحث الحالل  الات رفارف ن ب الن بر اللي رفلللا  للحاد لان الواليك ال ي اي  لاد       

 البحث لن خةل اخربلر ال ر للت الآرلة : الطلبة ( يرم الرحقق لن هدف
( بااااالن درجااااالت  0,0,ب ريجاااااد ذاااااريق ذات دبلاااااة تحىلدلااااااة   اااااد لواااااري  دبلاااااة ن  -

اللجلي اة  الرجرلبلة قبال رطبلاق البر اللي الرفلللا  يبفادد    اد رطبلاق لقلالس الواليك 
 ال ي ي   .

بالن درجالت اللجلي اة  ( 0,0,ب ريجد ذاريق ذات دبلاة تحىالدلة   اد لواري  دبلاة ن     
 ال لبطة ذ  ابخربلرلن القبل  يالبفد    د رطبلق لقللس الوليك ال ي ي   .

( بااااالن درجااااالت  0,0,ب ريجاااااد ذاااااريق ذات دبلاااااة تحىااااالدلة   اااااد لواااااري  دبلاااااة ن  -
اللجلي اااة الرجرلبلاااة ياللجلي اااة ال ااالبطة ذااا  ابخربااالر البفاااد    اااد رطبلاااق لقلااالس 

 الوليك ال ي ي   .
دف البحاااااث رااااام ب ااااالن لقلااااالس للواااااليك ال ي اااااي   ااااا داة للبحاااااث يرااااام اوااااارخراج يلرحقلاااااق هااااا

الخىلدص الول يلررلة لللقللس ن الىدق الظلهر  يالثبلت بطرلقاة ت الدة ابخربالر ( اذ بلا  
 ل  ( طللباا43وارطة لة الل ي اة نا ( يطباق اللقلالس  لاات  ل اة البحاث 0,0,لفللال الثبالت ن 

ذظااة  ر اايكا فلاال ذللاال لخااص البر االلي الرفلللاا  ذقااد راام لاان طلبااة اللرحلااة اللريوااطة ذاا  لحل
ب لن بر للي رفللل  للحد لن الوليك ال ي ي  يرم الرحقق لن الىدق الظلهر  للبر للي لان 
خااةل  ر ااى  لاات لجلي ااة لاان اللح لاالن ياللخرىىاالن ذاا  الفلاايم الرربيلااة ي ال  واالة ا 

اللجلاااي رلن الرجرلبلاااة يال ااالبطة ا يقبااال رطبلاااق البر اااللي الرفلللااا  رااام تجاااران الر ااالذ  بااالن 
( جلواالت ذاا  اعوابيع ي يلجاات بلل االت البحااث 4( لايم بياقاا  ن02ياوارررق رطبلااق البر االلي ن

بلواارفللل اليواالدل ائحىاالدلة ناخرباالر لاالن ير اا  ا اخرباالر يل ي واان( يبلواارفللل البر االلي 
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رفلللا  ذا  للحاد لان (. فظهرت  رلدي البحث الحلل  الت ذل للة البر للي الspssائحىلد  ن
 الوليك ال ي ي  لد  طةب اللرحلة اللريوطة يلىللح اللجلي ة الرجرلبلة.

 -:Problem of the research:  مشكمة البحث
رفد الرربلة  فلللة ا ول لة لن ار لن ب لن اللجرلفلت اللد لة ياللرح رةا يلهارم ال ةوا ة     

رل  الياحد برحقق لفلللرهال ذا  لجرلفالرهم ل اللن الح للن يالفلللن يالرربيلين لن اب لن اللج
اعلاان اللجرلفاا  ياعواار  يلب االن اعذااراد ب االن رربيلاال يذ رلاال يا واال لل لل ي اايا فذاارادا  االذفلن ذاا  
اللجرل  يلوهليا ذ  ب لدى يرقدلى ابن اعلم ياللجرلفلت ا لال رب ات ب ذفالل فب لدهال ب ب ذفالل 

م بلعلن ياعلالن لال لام ل ان ذلاك  لبفال  لان داخال اللجرلا  غلرهم يب لل ن للجرل  لل فن ل ف
 (110: ,,,0  وى .نفبي جلديا

يلاان هااذا لرباالن تن ف  لجرلاا  بباادإ فن لخ اا  تلاات لفاالللر لحااددة للراازم بهاال يلفلاال  لاات    
الح لظ  للهل للل ل د  تلت فن لفلش اللجرل  لورقرا يثلبرال ا يبف واى ل اين اللجرلا  بحللاة 

الر  ااك ي اادم ابواارقرار يغلاالب الر ظاالم يال اافف . ذاالبلرزام بللوااليك الوااي  لاان ال ي اات ي 
ياللرفاالرف  للااى باالن فب االن اللجرلاا  الياحااد لاا د  تلاات رقللاال الىااراع يالحااد ل ااى يالرقللاال لاان 

ا  ,,12خطيررى يالحد لن الولي للت الل حرذة  لل لزلد لن الفةقلت اب وال لة . نالفلا  ا 
3,  . ) 
 ةر ااةث ثقللااة للزالاات اثلرهاال اللاادلر يف فن الحااريب الراا  لاار بهاال الفااراق خلقاات رلاان اللفاار     

رلقاا  ب اااةلهل  لااات الب لاااة ال  وااالة يابجرلل لااة لل ااارد ياللجرلااا  ا يرااادا للت فحاااداث الف اااف 
الطااالد   يالرهجلااار يالفلللااالت ائرهلبلاااة ايلاااليع ثقلذاااة الف اااف يالل خخااالت ياب  جااالرات ايلااال 

لقرال يالرادللر يالرخرلاب لا ل فر الة خىابة لر الل  الفدادلاة يا رلالر لرربط بهل لن لظالهر ا
الوليك غلر اللقبيل اجرلل لل اللرلثل بللوليك ال ي اي  ا ي ال ارد ذا  اللجرلا  ن ف  ذارد ( 
ت لاال لاارفلم واالي ى لاان البلدااة ابجرلل لااة يل روااب لفاالللر اللجرلاا  الااذ  ل لاا  بااى يذلااك لاان 

بلعواارة فيب يالبلدااة ب لاا للهل اللرفااددة  لللدروااة يالجلل ااة  خااةل اللحاالط ابجرلاال   اللرلثاال
 ( .   443:  ,122ياعقران ياللجرل  ن القرلط  ا 

يلفرقاد البلحثالن تن لظاالهر الواليك ال ي اي    اادلل رظهار لان قباال الطلباة اللاراهقلن ذاا     
لاذ  لا ثر ذا  اللدروة ذإ هل رفد لظهرا لن لظلهر واين الرياذاق لا  الل الخ اللدروا  الفالم يا

لجلاااال  لاااالطلرهم الرفللللااااة يالرربيلااااة ا يبلل رلجااااة ذااااإن ذلااااك لاااا ثر ذاااا  اللوااااري  الرحىاااالل  
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يالدراو  لهم ا ثم لفلق رقدلهم الفلل  يلفرقل  لللة رحقلق اعهاداف الرربيلاة اللروايلة لان 
 قبااال اللااا هي الرفلللااا  لهااام للااال لااا د  تلااات اروااالع الىااافيبلت الرفللللاااة يالللااا ةت الرربيلاااة
يالر  وار ثر ذا  الفلللاة الرربيلاة  لهال للاليل اثار هاذا الواليك اللحالط الررباي  الفالم ا لاذلك 
يلن خةل اطةع البلحث  لت اعوس ال ظرلة للل لة ظهير الواليك ال ي اي  لاد  بفاض 

لااان اللللروااالت  لل ذااا  اللااادارس اللريواااطة فجااار   ااادداللاااراهقلن يالطلباااة اللرفللااالن يب وااال
( لقلن لن اللقلنات اللرياىلة لا   ادد غلار قللال لان اللرلادلن 10البلحثلن بانالبحثلة تذ قلم 

اللااادارس يالخباااران ذااا  هاااذا اللجااالل لااان اللرخىىااالن الاااذلن  يلااادلر الرربااايللن ياللدروااالن 
فرلااديد تلاات ابواارفل ة بلةحظاالت اللرلاادلن يلاادي لرهم ذاا  وااجةرهم اللخىاالة  لهاال باال بلاا  

بلةحظااالت لراقبااا  الىااا يف يفيللااالن فلاااير  ااادد لااان الطلباااة اعلااار بللبلحاااث تلااات ابوااارفل ة 
الللاالر لن ذاا  لجااللس فيللاالن فلااير الطلبااة ا ذقااد اواار لد البلحثاالن لاان  اال هااذد اللةحظاالت 
ن هذا الوليك لا ثر بلا ل في با خر ذا  البلداة  يالدببت  لت فن ل لر اللل لة يللخىهلايا 

البلداة اللدروالة  لهال لان طلباة يلدروالن  اللدرولة يالجاي الدراوا  الفالم يلفال   ل اى   لىار
يلرلادلن يلاادران بال يحراات فيللاالن فلاير الطلبااة. اعلاار الاذ  لاا ثر واالبل ذا  الفلللااة الرفللللااة 

 يولرهل  حي رحقلق اعهداف الل ليدة ل هل .
بفض الطةب لرللزين  ن فقرا هم ولي ل  يرىرذل  ا هم ف ثار ذي ايلة  فنإ بحظ البلحثلن     

  اابلط  اان غلاارهم لاان الطااةبا فن الوااليك  للاالر الاات اواارجلبلت يف لاالط واالي لة ا يقلااة ا
لخرل ة روبب الخلل ذ  ولر الفلللة الرفللللة يرفلق  لل اللدرولن يائدارة اللدروالةا يرفاد 
قلاااة ابهرلاااالم بللواااالي للت ال ي اااايلة لااان قباااال اللرخىىاااالن ذاااا  اللجااالل الرربااااي  لاااان فهاااام 

خرللر هذا اللي يع يالرىد  لللل لةا يرحدلد لاد  خطيررهال الفيالل الر  دذفت البلحث ب
 لاااات ال اااارد يالجلل ةار  ااااد الدراوااااة الحلللااااة  لاااات اللةحظاااالت يالىاااافيبلت الراااا  لياجههاااال 
القلدللن ياللخرىلن يالفاللللن ذا  هاذا الللادانا لان فن حجام للا لة الواليك ال ي اي  الرا  

 البلحاث بإجراداى قبال اللاريع ببحثاىذ يالاذ  رام فظهررهل  رلدي ابواربللن ابوارطة   الاذ  قالم
لللاادارس الثل يلااة راام اخرلاالرهم  ف  (لاادرس يلرلااد رربااي  يلاادلر ,,1رطبلقااى   لاات  ل ااة  االتن

ظهاار ابواارطةع  فلاادارس لدل ااة  ر اايكناللر ز(ا ذقااد لدروااة لاان  ,0بطرلقااة  لاايادلة لاان 
راااا  رحاااادث ذاااا  البلدااااة لظاااالهر يفلاااا لل يف لاااالط الوااااليك ال ي ااااي  ياواااارجلبلرى الخلطدااااة يال

 اللدرولة لن قبل  دد لن الطلبة اللراهقلن .
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يل اا  لاارم الرفاارف  لاات الجيا ااب الواالبلة يائلجلبلااة ذاا  لخىاالة  اال طللااب ب بااد لاان رهلدااة 
اليوااالدل يالطراداااق الر هلللاااة يالرفللللاااة ا يرىاااللم البااارالي الرربيلاااة الرااا  رر لواااب لااا  جللااا  

 الطةب ا لررض رحولن ولي هم .
اوااارفللل ياحااادة لاان اعوااالللب الرربيلاااة  ابااالن البلحثااالن حجاام للااا لة الدراواااة قاارر  فنإ بفااد ي    

يالرفللللة للحليلة  ةج اللل لة في الحد ل هل  ن طرلق الحد لان ظهاير الواليك ال ي اي  
لااد   اادد لاان طلبااة اللرحلااة اللريوااطة يلحليلااة رفاادلل واالي هم ال ي ااي  تلاات وااليك فخاار 

(ا لااذلك لل اان للبلحثاالن ان 1222فقاارا هم  لاال ذاا  دراوااةنفبي  بلااد  رربااي  وااللم يرااياذق  لاا 
لطرحل لل لة الدراوة الحلللة  ن طرلاق الروال ل الآرا  ا هال لرطبلاق البر اللي الرفلللا  اثار 

 لن الوليك ال ي ي  لد  طلبة اللرحلة اللريوطة ن ل ة البحث ( . 
 The Significance  -: أهمية البحث

لرح ر لرللوك اجرلل لل ياورلل يرربيلل لن فهداف الرربلة اللهلاة يهاذا تن ب لن لجرل      
ب لاارم تب  اان طرلااق ب االن ال اارد ع ااى اللب ااة اعولواالة ذاا  اللجرلاا  ي اان طرلقااة لل اان تحااداث 
لجلل الررللارات اللرغيباة الرا  لرلاد اللرباين غرواهل ذا  فب الن لجرلا  لال لخلاق لجرلا  راقا  

هااااذا لاااارم  باااار رلوااااك ائذااااراد بلللفاااالللر الفلللااااة للواااالي للت يلرح اااار يذل اااال ا يلقل اااال تن 
ىاااادارهل يالرخلاااا   اااان  اااال لاااال وااااياهل ا ذللرربلااااة بلعواااالس هاااا   لللااااة ل ظلااااة  اللرغيبااااة يا 
يلخططة رهدف تلت رربلة فذراد اللجرل   لت ال لي الوي  اللر للل لن جلل  ال اياح  وايان 

 (43: 12,4قللةنابليو االجوللة ي ال  رلة ي ابجرلل لة اب  فلللة يالف
ي واااليك ال ااارد لر ااالن اع لاااطة الرااا  لقااايم بهااال داخااال اللجرلااا  وااايان  ااالن ذااا  البلااات في   

اللدرواة  لاا  فقرا ااى في ذا  ف  بلدااة فخاار  لفباار ال ارد  اان واالي للرى ب اال لال ل فلااى لاان  لاالط 
يا جوااال  في حر اااا  في اجرلاااال   في ا  فاااالل  للر ل اااال باااى لاااا  البلدااااة اللحلطااااة بااااىنفبي جاااالد

( ا يالرربلة لهلرهل رفدلل هذا الوليك بل ل ل ظم يلخطط لروال د ال ارد  لات 344: ,,,0
ا رولب الوليك الل لوب يالل لاف بلللا ل اللةدام ا ي رفادلل الواليك لوارهدف الات لوال دة 
ال اااااارد  لاااااات ا رواااااالب الوااااااليك الر ل اااااا  الل لوااااااب يرلاااااا لل اللظاااااالهر الواااااالي لة اللخىاااااالة 

ة ياليظل لاة  ياللحلذظاة  لات اوارلرارلرهل ا يبباد لان لفرذاة فن ريجلاى يابجرلل لة ياع لدلللا
الوليك يرفدللى هي غللة الرفللم يفولس الفلللاة الرفللللاة  ليلال يلل ان فن ل اين لهال الرا ثلر 
اللبللار  لات رهاذلب يرفادلل واليك اللراهاق لان خاةل ر ل لاى لا  ائقاران يغللبال لال لرىااف 
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  فااالل يالرقااالط  لااا  اللدروااالن ا ذ اااة  ااان ابوااارجلبة ال ظاااة الطلباااة ال ي ااايلين ب ثااارة اب
ثاالرة ال ي اات يالرفللاال بف ااف لاا  زلةدااى ي اادم اب رظاالم ذاا   الرللظااة يالللاال الاات ابواارهزان يا 

 (  ,4-44: 1,,0الديام نفبي اوفدا
 الواليك  حاي يريجلهاى الواليك رفادلل  لللاة ذا  لإل  فولوا  لحادد اللدرواة لاذا لفاد دير     
 ذا  ل رلة فن لل ن ب يالرفللم الرربلة ذإن  لم يبل ل ا الولددة يالقلم ل  اللفلللر ذقاللريا

 بفض لن رىدر قد يالر  الويلةا غلر الولي للت  بط بدين بهلل ر دلة اليظلدف الل لطة
ل ف ثار يبلا ل ا الدراوالة اللراحال جللا  الطاةب ذا   لرحلاة ذا  را ثلرا يفقاي  ا ي ايح 

 اللراهقة.
د الدراوااة جاالنت لاان  ثاارة اللاا ي  الراا   واالفهل  اان  اادم ا  اابلط الطلبااة يا  ةرهاام  يهااذ    

يقلة  الدراولت الفربلة يالفراقلة الر  رطرقت الت هذا اللي ايع حواب  لام البلحاث ي ر الل  
اللللرواالت الواالي لة ال ي اايلة يبااريز لثلرهاال الواالبلة ذاا  الىااف يواالحلت اللاادارس يخاالرج 

ايلفال لان  اللجرلا  يذا  اللادارس ذا  الاردلس ابهرلالم ر خذ ىبحتبحلث  فاليوط الرربي  
رطباااق  لااات طلباااة اللرحلاااة اللريواااطى  لااات خاااةف ابااارز جيا اااب اهللاااة هاااذد الدراواااة ا هااال 

الدراواااالت الواااالبقة الراااا  اقرىاااارت  لاااات طلبااااة اببردادلااااة ذاااا  لي اااايع  الوااااليك ال ي ااااي  
 ل  لم .يدراولت فخر  ر ليلت الوليك ال ي ي  لد  ابط لل بل 

 ت هال حلاث ا لدراوارى ررىاد  الاذ  اللي ايع فهللاة ذا  الحلللاة الدراواة رر اح فهللاة    
 ذا  بللدراوالت اللهرلالن لان ال ثلار  ظار ذا  لفاد لي ايع  لات ال اين تلات رواللط روافت

 ا ابهرللم لن ال لذ  القدر ر ل لم يالر  ا الحدلثة الليا ل  لن الرربيلة يال  ولة اللجلبت
الرربلاة يالرفلالم    لات قالدم ل اى الرحقاقب الن بر اللي رفلللا  ي  ذا  الحلللاة الدراوة هللةف يربرز
 طاةب اللرحلاة لان  ل اة لاد  ال ي اي  الواليك رفلللا  للحاد لان البر اللي لوالهلة يلاد 

 ال الحلرلن لان  بلارة فهللاة  لات ل طاي  الحلللاة الدراواة لي ايع ذاإن يبللرالل  اللريواطةا
 اللرحلاة ذا  الوالدد ال ي اي  الواليك ف لالط  لات ال اين حلاث للقا   ةالرطبلقلاي   ال ظرلاة

 الرربي  . الللدان ذ  فخر  لدراولت يرفد  ياة البلدة الفراقلة ذ  اللريوطة
  Aimsx Hypotheses of the Research -هدف البحث وفرضياته:

ي  لاد  طلباة نب الن بر اللي رفلللا  للحاد لان الواليك ال ي االحالل  لفرذاة  لهدف البحث    
 اللرحلة اللريوطة( فلل ذر للت البحث لل ن اجلللهل ذللل ل ر :
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( بااااالن درجااااالت اللجلي اااااة 0,0,ب ريجاااااد ذاااااريق ذات دبلاااااة تحىااااالدلة   اااااد لواااااري  ن -1
 .الرجرلبلة قبل رطبلق البر للي الرفللل  يبفدد للحد لن الوليك ال ي ي 

( بااااالن درجااااالت اللجلي اااااة  0,0,ب ريجاااااد ذاااااريق ذات دبلاااااة تحىااااالدلة   اااااد لواااااري  ن -0
 .ال لبطة ذ  ابخربلرلن القبل  يالبفد    د رطبلق لقللس الوليك ال ي ي 

( باالن درجاالت اللجلي ااة  0,0,ب ريجااد ذااريق ذات دبلااة تحىاالدلة   ااد لوااري  دبلااةن -4
الرجرلبلاااة يدرجااالت اللجلي اااة ال ااالبطة ذااا  ابخربااالر البفاااد    اااد رطبلاااق لقلااالس الواااليك 

 .ال ي ي 
 Limitation of the Research ود البحث :حد

 :   يتحدد البحث الحالي بـ
 بر للي رفللل  للحد لن الوليك ال ي ي .-1
الليجااايدلن ذاا  اللااادارس اللريواااطة  –حاادد البلحثااالن الفل ااة باااللطةب اللرحلاااة اللريوااط  -0

الرلبفاة  يالثل يلة الح يللة/ لحلذظة  ر يك / ذ  لر ز ق لن  ر ايك/    الدراواة الىابلحلة
 . 0,12 -0,10لللدلرلة الفللة لرربلة لحلذظة  ر يك للفلم الدراو  

  Definition of Termsتحديد المصطمحات : 
 : Instructional program) البرنامج التعميمي ( -1

( :هااي لجلي ااة لاان الجلواالت ليز ااة  االن دريس ا رخرلااف 0,,0رفرلااف نحلاادان ا      
ر ل اال اعذااراد خةلهاال ي اال جلوااة لهاال هاادف لفاالن ا ير للااة الجلواالت ذاا  لحريللرهاال يطاارق 

لهلرة لفل ة  الن اواررارلجللت ل خطاط لهال ا يهاذد الجلوالت رجرلا  لرحقلاق هادف  ف بار هاي 
رفرلااااف نحلااااادانا  لن(.يقااااد ف رلااااد البلحثاااا,1:  4,,0هاااادف البر ااااللي الرفلللاااا ن ذخااااري ا 

 ( رفرل ل   ظرلل  ع ى رفرلف لللل.0,,0
لاان  ا  هااي لجلي ااة لاان اب لااطة يال فلللاالت الراا  رواارهدف  ااددائــي لمباحــث : التعريــف ارجر 

 الطةب اللرحلة اللريوطة للحد لن الوليك ال ي ي .
  -السموك الفوضوي :-2

 يالخاريج الفديان ذ  ررلثل الر  الولي للت لن هي لجلي ة-(:Bauer & Sapona رذىن
ز الج اللوارلر يالرلللال اللقفاد لان -1991تذن دين لان الآخارلن لا  حادثيالر الآخارلن يا 

 (.Bauer & Saponaا  (15
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:يهيوااليك غلاار  االد  لللروااى الطااةب ذاا  الفلاال لاا  التعريــف الاجرائــي لمســموك الفوضــوي
 ابخرلن لن الطةب.

 :دراسات سابقة 
 :,Gaus1991سدراسة جو  -1
ل الفةجلاة اعوالللب ف ثار ( لات هادذت الدراواة الرفارف       ابوارفللل ذا  الوالي لة لالي  

 اعوالللب هاذد ال  وا (ا يف ثار للفاةج اللللروالن قبال لان ال ي ات واليك لخ اض   ولللب
 لان الىا لة ذا  الرارف ال ي ت وليك بيجيد رلخلىهم رم الذلن اللراهقلن قبل لن ر  ة
 اللرحادة لان اليبلالت اليواطت الل الطق ذا  اللواح هاذا فجار  يلفللالرهما لفللالهم قبال

 يالر ايع عوار اللاراهقلنا ابقرىالد  ابجرلال   الي ا  لان لخرل اة بلدالت يذا  اعلرل لاةا
 يفلالرت الفلللاة ليالادلهما اللا هةت ذا  اللخرلاف يالر ايع اللادارسا يلفللا  لطلباة الفرقا 
 ابورفللل ذ  اعولللب للي ل ف ثر  ل ت ائلجلب  الرفزلز فولللب فن تلت اللوح هذا  رلدي
 لن فلل الفقلب يفخلرا جلن الولب ا الرفزلز فولللب رةهل ل  و اا الفةج  لللرو  قبل لن

اللالد ا  الرفزلاز ر  الةارةهل ف ثرهل الل ظ  الرفزلز فولللب  ل ت ذقد اللراهقلن  ظر يجهة
 يفلالر قبال الطاةبا لان اوارجلبة ف   لات الفقالب لحىال يلام الرلاز ا الرفزلاز يفخلارا

 اع ثر ع هم لللفلللن ياللفلللت الفةج  الولي   لبالردر   ريرة تلت ياللفلللت اللفللين
 (. Gaus1991,p.p23-40طةبهم ل  ير ل ة رفللة

 -(:2005دراسة ) القدومي .0
)اثر برنامج تدريبي لتنمية المهارات الاجتماعية في خفض السموك الفوضـوي لـدى الطمبـة  

 المعرضين لخطر الفشل الدراسي( .
رذاااة اثااار بر اااللي رااادرلب  لر للاااة اللهااالرات ابجرلل لاااة ذااا  خ اااض هااادذت الدراواااة الااات لف    

( طللاب يطللباة لان الى للننالوالدس ,,راواةنالوليك ال ي ي ايقد بلا   ادد اذاراد  ل اة الد
( لن لدرورلن اولوالرلن لان لدلرلاة الرربلاة يالرفلالم ابرباد ابيلات .يقاد رلثلات اديات يالولب 

فر لن لخطر ال لل الدراو ا حلث قللات البلحثاة برطيلرهال الدراوة باقلدلى لرحدلد الطلبة الل
يا دادهلا ذ ة للقللس الوليك ال ي ي  الذ  قلم برطايلرد يا داددنالقيىا (ياطة ى  لات 
الوااااااجةت اللدرواااااالة للوااااااح الخىاااااالدص الدلليغراذلااااااة يالحىاااااايل  لاااااات لفاااااادل الرحىاااااالل 

 اب لدلل  له بن الطلبة.
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بلل ااالت البحاااث بلليوااالدل ابحىااالدلة الل لوااابة  لفللااال  يبفاااد رطبلاااق اديات البحاااث يلفللجاااة
ارربااالط بلرواااين لحوااالب الثبااالت يرحللااال الرباااللن اللرفااادد يرحللااال الرباااللن اللىااالحب يالث ااالد  
اظهااااارت الفلللااااالت ابحىااااالدلة الريىااااال الااااات يجااااايد ذاااااريق ذات دبلاااااى احىااااالدلة بااااالن ادان 

  البفاد  لفاز  هاذا ال ارق الات اللجلي رلن الرجربلة يال البطى  لات لقلالس الواليك ال ي اي 
اثاار البر االلي اللطبااق  لاات اللجلي ااة الرجربلااة اا  لوااري  الوااليك ال ي ااي  ا خ ااض لاادلهم  
لقلر ة بلللجلي ة ال لبطى يجايد ذاريق ذات دبلاى احىالدلة رفاز  الات لررلار جا س الطلباة 

 (.  23-21اص0,,0يقد جلن هذد ال ريق لىللح اب لث  نالقديل  ا
 -: (2002سهيل_) دراسة - 4

 االن هاادف الدراوااة الرفاارف  لاات لوااري  الوااليك ال ي ااي    ااد طااةب اللريوااطة يب االن     
بر االلي ارلاالد   لاات يذااق اوااليب ال ل للااة الذارلااة ثاام الرفاارف  لاات اثاار ال ل للااة الذارلااة ذاا  
خ اااض الواااليك ال ي اااي    اااد طاااةب اللرحلاااة اللريواااطة ايقاااد اربااا  البلحاااث لااا هي البحاااث 

 هجاال لدراواارى يلربفاال رىاالللل رجرلباال  اللجلااي رلن الرجرلبلااة يال االبطة يابخرباالر الرجرلباا  ل
القبلاا  يالبفااد  للخرباار ذر االلت البحااث الراا  ي اافهل لبحثااى ايرلثاال لجرلاا  بحثااى بلللاادارس 
اللريواااطة للب ااالن ذااا  اللااادارس الىااابلحلة ذااا  لدل اااة براااداد جللفااال . تذ بلااا   ااادد اللااادارس 

( طللباااال . ثاااام اخراااالر  ل ااااة لبحااااى رلثلاااات  1,4422ةبهاااال ن ( لدروااااة تذ بلاااا   اااادد ط041ن
هاال البلحااث ا يقااد بلاا   اادد للااة رربلااة ال اارخ الثللثااة بواابلب ر بلريوااطة الىاادلق الرلبفااة للدلر 

( طللبل طبق البلحث  للهم لقللس لقللس الوليك ال ي اي  لادلهم  22الطةب ذ  اللدروة ن
رطبلاااق اللقلااالس ا للااارم رااايزلفهم  لااات ( للااان حىاااليا  لااات ف لااات الااادرجلت ذااا  43ذلخرااالر ن

( طللبااااال  لرلثااااال هااااالرلن اللجلاااااي رلن 14لجلاااااي رلن يبلااااا ل  لاااااياد  ر ااااام  ااااال لجلي اااااة ن
االلجلي اااة الرجرلبلاااة يال ااالبطة .  لذااا  البلحاااث بااالن اللجلاااي رلن بلررلااارات درجااالت لقلااالس 

لحااااث الواااليك ال ي اااي  ي رحىااالل ابلهااالت يالآبااالن يالرولوااال الااايبد  للطللاااباثم ا اااد الب
لقاااالس لقلاااالس الوااااليك ال ي ااااي  لااااد   ل ااااة البحااااث ا ثاااام رحقااااق لاااان خىاااالدص اللقلاااالس 
الولل يلررلة ا ثم طبق البلحث اللقللس  لات  ل اة البحاث يجلا  البلل الت ي للجهال احىالدلل 
ي فلالرت ال رالدي الاات فن لواري  الوااليك ال ي اي   الن ذاايق اللريواط ال ر اا  لاد  طااةب 

ةل ائجااارانات الرااا  قااالم بهااال البلحاااث   اااد رطبلاااق لقلااالس اللرحلاااة اللريواااطة يذلاااك لااان خااا
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الواااليك ال ي اااي   لااات  ل اااة البحاااث ا يذااا   اااين  رااالدي البحاااث ي ااا  البلحاااث  اااددا  لااان 
 ( 4 – 1ا  4,,0  الريىللت ياللقررحلت لخ ض لوري  الوليك ال ي ي  نوهلل

 ( : 2002دراسة ابو زيد )  –3
الفوضـوي لـدى الاطفـال المتخمفـين عقميـا ومــدى عـجج السـموك  ل ات الدراواة بف ايان ن     

( . يقد فجرلت الدراواة ذا  لىار ذا  جللفاة حلايان ا تذ  الن الهادف لان التدخل في خفضه
الدراوة الرفرف  لت الوليك ال ي ي  ي ةقرى بج س ابط لل اللرل لن  قللال يالقالدرلن  لات 

لفااديا   لاادلهم ا ثاام الرفاارف الاارفلم ثاام ال لااف  اان الفةقااة باالن الوااليك ال ي ااي  يالوااليك ا
 لااات ذل للاااة الرااادرلب لااان قااابلهم  لااات اللهااالرات ابجرلل لاااة يرااادرلب اليالااادلن  لااات خ اااض 

( ط ااة يلااان  ااة الج واالن تذ  ااالن ,1الوااليك ال ي ااي  ا ي رااام رحدلااد  ل ااة للبحاااث بلرااتن
( واااااا ة ذاااااا  حاااااالن  ل اااااات  ل ااااااة 10 –2( ررايحاااااات ا لاااااالرهم باااااالنن,( ياب اااااالثن,1الااااااذ يرن
( لجلي لت ثةث لجلي الت رجرلبلاة يلجلي اة  3( ابلا قولت  ل ة البحث تلتن ,1الآبلنن

  لبطة ياحدة .
راااام ا ااااداد لقلاااالس رقاااادلر الوااااليك ال ي ااااي  يلقلاااالس الوااااليك الفااااديا   يلقلاااالس اللهاااالرات 
ابجرلل لاااة للااارم رطبلقهااال  لااات  ل اااة البحاااثا ثااام رااام ا اااداد اوااارللرة خلىاااة ب ااال ط ااال لااان 

د البلحااااث   وااااىاثم ا ااااد البلحااااث بر ااااللي الراااادرلب  لاااات اللهاااالرات ابط اااالل الفل ااااة لاااان ا اااادا
ابجرلل لااة يالراادرلب اليالااد ا يراام رطبلااق لقلاالس الااذ لن اللفااد لاان قباال لاايلس  للاال لل لااة. 
يبفااد رطبلااق الرجربااة  لاات  ل ااة ريىاالت الدراوااة الاات يجاايد ذاارق دال تحىاالدلل باالن الااذ ير 

لاااذ ير يريىااالت فل ااال  الااات يجااايد  ةقاااة ياب ااالث ذااا  لقلااالس الواااليك ال ي اااي  يلىاااللح ا
ليجبة يدالة فحىلدلل  بلن الوليك الفديا   يالوليك ال ي اي .  لال دلات ال رالدي  لات ذفلللاة 
بر االلي الراادرلب اليالااد  يبر االلي الراادرلب  لاات اللهاالرات ابجرلل لااة. ي ااذلك بل اات الدراوااة 

جرلال   يالرقللال يخ اض الواليك ذل للة رطبلق البر للجلن لفل  ذ  رحولن  لللاة الر ل ال اب
ال ي اااي .  لااات ان ال رااالدي فظهااارت  لااات ان اوااارفللل البر اااللجلن وااايلة  ااالن اذ ااال لااان 
اواااارفللل  اااال بر ااااللي ليحاااادداثم للاااا  ذلااااك اواااارفللل بر ااااللي الراااادرلب اليالااااد  ل  ااااردا  يلللااااى 

 اورفللل بر للي الردرلب  لت اللهلرات ابجرلل لة.
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 إجراءات البحث : 
ر ااالن هاااذد الخطاااية  ااارض ابجااارانات الرااا  وااايف لربفهااال البلحاااث ذااا  بحثاااى ياث ااالن ر      

الرطبلق لن اخرللر الرىللم الرجرلب  يرحدلد لجرل  البحث ياخرلالر  ل راى يرطبلاق البر اللي 
اللفد ير لذ  اللجلي رلن الرجرلبلة يال لبطة ذ   دد لن اللررلرات البحثلة للحد لن راداخل 

لواارقلاثم اجاارانات رطبلااق الرجربااة يرحللاال ال راالدي  اان طرلااق اواارفللل اثرهاال لاا  اللررلاار ال
 اليولدل ابحىلدلة اللةدلة . 

 التصميم التجريبي : -
رريقف  لللة اخرللر  ايع الرىاللم الرجرلبا   لات طبلفاة للا لة الدراواة لي ايع البحاث     

ل البحايث الرربيلاة ي لت الظريف اللحلطة ذ   ل ة البحاث الرا  والرم اخرللرهال . يلام رريىا
يال  واالة تلاات رىااللم رجرلباا  لىاال تلاات حااد ال اابط ال للاال لللررلاارات الرجرلبلااة يذلااك بن 

اللررلارات الرربيلاة  فنإ لان اللفاريف  الدرجاة ت لال هاي فلار ىافب جادا عنإ  اليىيل تلات هاذد
ة يال  والة يال  ولة ه  لررلرات دادلة الررلر يالربادل بح ام الطبلفاة الطبلفلاة للظاياهر الرربيلا

 (.4,1ا 12,0. نذلن داللنا 
يالرىللم الرجرلب  هي بلثلبة البر للي في ابوررارلجلة الر  لولر  للهل البلحاث يالخلرطاة    

  ,( 002ا ,122الر   لت يذقهل ل  ذ البلحث خطيات رجربرى . ندايد ا 
رلباااا  ذي يللرحقااااق لاااان هاااادف البحااااث يالر باااا  ب ر ااااللرى ا رلااااد البلحااااث  لاااات الرىااااللم الرج

اللجلي اااة الرجرلبلاااة الياحااادة ياللجلي اااة ال ااالبطة يابخربااالرلن القبلااا  يالبفاااد  ا ي للاااى ذقاااد 
ىلم البلحث رىلللى الرجرلب   لت يذق اخرللر  ل ة لان الطاةب  الن لجرلا  البحاث ي 
رااايزلفهم الااات لجلاااي رلن  ااالبطة ي رجرلبلاااة بفاااد الرحقاااق لااان ر لذ هلااال للفرذاااة ال ااارق بااالن 

 اللجلي رلن .
 (1جديل ن ال

 يبين التصميم التجريبي لعينة البحث
 متغير مستقل المقياس القبلي المجموعة التجريبية

 تطبيق البرنامج التعليمي

 المقياس البعدي

 المقياس البعدي ـــــ المقياس القبلي المجموعة الضابطة
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 مجتمع البحث :
ذااا  لااادارس لدل اااة  ر ااايك رحااادد لجرلااا  البحاااث الحااالل  بطاااةب اللرحلاااة اللريواااطة       

( طللباال  يلثللاال لباالن 4240( لدروااة اذ ر اامن42اللر ااز يقااد بلاا   اادد اللاادارس ذاا  اللر اازن
 ذ  الجديل الرلل  

 ( يجتًع انثحث وانًتًثم تطلاب يدارس يدينة كركىك انًركز 1انجدول )
 عدد انطلاب عددانشعة اسى انًدرسة ت عدد نطلاب نشعةاعدد  اسى انًدرسة ت

 140 3 جللل  بدال لىر 12 ,10 0  للال  1
 20 0  رذة ,0 40 0 الحلزة بن  بداللطلب 0

 ,4 0  ر يك الجدلد 01 110 3 رون لهلد لر  4
 100 3 ابن ابثلر 00 23 3 الخ ران 3
 103 0 لبلن الفراق 04 ,12 3 ال لرس 0
 1,2 3 بلبل  ر ر 03 ,10 4 اج لدلن 2
 42 1 للم جةل 00 ,2 4 ال دان 4
 0, 0 بللم 02 03 0 اللهلد ىةح الدللل  ,
 24 4  بدا لرحلن الرلذق  04 110 4 ابن ول ل 2
 01 0 الىقير ,0 101 4 قزل اب ,1
 ,3 0 الللز 02 24 0 ابطللف 11
 4, 4 ل رب ,4 ,4 0 اللهلد حولن ل ىير 10
 ,2 4 البللرق 41 103 4 قبلن 14
 22 4 بلرش 40 142 3 الرىلذ  13
 120 4 الرربلة 44 144 4 الل دل  10
 104 3  لر بن  بدالفزلز 43 ,4 0 للطرلي 12
 30 1 لهدان  ر يك 40 ,10 4 الىةح 14
 ,4 4 تللم قلوم 42 ,,1 0 الفزة ,1
ثاام رحاادد البلحثاالن بلاا ل ادق بطلبااة اللاادارس اللريوااطة ذاا  لحلذظااة  ر اايك ن اللر ااز(     

ال ي ي  لن قبل طةبهل ا يقد اورفلن البلحث ذ   لللاة  يالر  ر ثر ذلهل لللرولت الوليك
رحدلد اللدارس الرا  ر ثار ذلهال للا ةت ظهاير الوالي للت ال ي ايلة لان قبال طةبهال يذلاك 
باااللرجيع الااات لدلرلاااة رربلاااة  ر ااايك قوااام ابلاااراف الررباااي  ا يا رلاااف البلحاااث ان الرربلاااة قاااد 
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لاا ةت الرربيلااة ذلهاال يلاان  االن هااذد حااددت  ااددا لاان اللاادارس قااد راام روااجلل  ااددا لاان الل
( 2الللااا ةت ظهاااير الوااالي للت ال ي ااايلة لاااد  طةبهااال ا يار اااح ان هاااذد اللااادارس هااا ن

 (.0ن ذ  الجديللدارس ر ثر ذلهل الولي للت ال ي يلة يلثللل هي لي ح 
ىك واسًاء انًدارس انتي اشرت يديرية ترتية كركىك وجىد يشكلات انسه اعداد( يًثم   2جدول )  ان

 . انفىضىي ندي طلاتها

 عدد طهثة انًدرسة  اسى انًدرسة  ت

 41 انثيارق 1

 44 يأرب  2

 32 عثدانرحًن انغافقي  3

 44 قثاء  4

 34 يندني  5

 32 عًر تن عثدانعزيز 6

   عينة البحث :-4
ا رلااد البلحااث ذاا  رحدلااد  ل ااة بحثااى  لاات رقواالم اجااران الرحدلااد الاات ان لحاادد ايب  ل ااة     

للادارس ثام بفادهل لحادد  ل اة الطاةب ثل لال ا لاذلك  ل ات  لللاة رحدلاد  ل اة البحاث بحواب ا
 الخطيات ابرلة : 

 عينة المدارس :-أ:
بفااد ان حاادد البلحثاالن لجرلااا  البحااث الحاالل  بطااةب اللااادارس اللريوااطة بلر ااز لدل اااة     

للروالت الواليك  ر يك يرحدد ل هل بلللدارس اللريوطة يالر  رام رلاخلص يجايد  ادد لان ل
ىاااهل الرربيلاااين يالللااارذين لااان قوااام ال ي اااي  لاااد  طةبهااال يالرااا  رلثلااات وااارة لااادارس لخإ 

ابلااراف يالرخطاالط الرربااي  ذاا  اللدلرلااة الفللااة لرربلااة  ر اايك ا اخراالر البلحااث ل هاال لدروااة 
لريوااطة البلاالرق لر ااين لحاال دراوااة البلحااث يل هاال لخراالر البلحثاالن  ل ااة البحااث الراا  لطبااق 

 ل بر للجى يرجربرى .  لله
يلقاد اخراالر البلحثاالن هاذد اللدروااة بلاا ل قىاد  لاان باالن اللادارس الراا  راام رلخلىااهل       

لاان قباال لدرلرلااة رربلااة  ر اايك  لاات ان طةبهاال ل ثاار   اادهم ظهااير الوااليك ال ي ااي  ا يقااد 
هااال لااان بااالن ان لخرلر ل ااادد لااان ابوااابلب الرااا  جفلااات البااالحث ااالن يران اخرلااالر هاااذد اللدرواااة 

 يالر  لل ن رحدلدهل بللآر  : اللدارس الوت
ابااادان ادارة اللدرواااة الرغباااة ذاااا  الرفااالين لااا  البلحاااث بهللااااة اللي ااايع بلل وااابة لااااةدارة  -ا

 ياللدروة.
 قرب اللدروة لن ل لن الفلل . –ب 
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 يجيد ل لن لخىص لرطبلق البر للي ذ  اللدروة . –حا 
 عينة الطجب :-ب:
لريواااطة نالبلااالرق( للب ااالن لل اااين طةبهااال الفل اااة الردلواااة للبحاااث بفاااد فن اخرااالر البلحثااالن    

يالرااا  وااالرم رطبلاااق البر اااللي الرفلللااا   لااالهم . ي  ااالت اللريواااطة ثاااةث لااافب لااان طلباااة 
( طللباال ريز اايا  لاات اللاافبرلن    31الىااف الثاال   اللريوااط ا يقااد بلاا   اادد الطااةب ذلهاال ن 

بلاا  الخاالص بقلاالس الوااليك ال ي ااي  راام يبفااد ان طبااق البلحااث  لاات الطااةب ابخرباالر الق
( طللبل يالاذلن حىاليا  لات ا لات الادرجلت  لات اللقلالس ا ثام يز هام البلحاث  43اخرللر ن 

 ( طللبل   .  14 لت لجلي رلن ر م  ل لجلي ة ن 
 تكافؤ مجموعتي البحث :-4

ان  لفاااد الر ااالذ  لااان ابلاااير الياجاااب رياذرهااال ذااا  لجلي ااالت البحاااث ا ي لااات الااارغم لااان    
 ل  حرىا لن بلارا لان هاذا الر الذ  اب ان البالحث جازنا  الريزل  الفلياد  للجلي لت البحث لايذر 

بلن لجلي ر  البحث بفدد لن اللررلرات الر  قد رحدث اثرا رجرلبلال لال اي قاد  ل لت ان ل لذد
 ررداخل ل  رلثلر اللررلر اللورقل  .

لان اللررلارات الرا  لظان ا هال لان اللل ان يلقد  لذ  البلحثلن بلن لجلاي ر  البحاث بفادد     
ان راا ثر  لاات اللررلاار الراالب  يقااد للااررك اثرهاال لاا  اثاار اللررلاار اللواارقل ذاا  الدراوااةا يهااذد 

 اللررلرات  للفلر الطةب الزل   ا الرحىلل الدراو  لةب ا الرحىلل الدراو  لةم:
 العمر الطجب الزمني محسوبا بالشهور .-1

الرفاارف  لاات ا لاالر طااةب  ل ااة البحااث بلبواارللرة الراا  يز هاال  لاات اواارفلن البلحثاالن ذاا  
  وااااهم يلاااان فلبطلقااااة اللدرواااالة الخلىااااة بااااللطةب الطااااةب للجلباااايا  للهاااال لاااا  اواااارفل رى بل

اللفليلاالت اللثبرااة بهاال بفااد الرل ااد لاان لرلااد  الىاا يف باال هم قااد حاادثيا اللفليلاالت الخلىااة 
 بللطةب بدالة الفلم الدراو  الحلل  .

 ( 1جدول ) ال
 القيم التائية المحسوبة والجدولية لطجب في العمر الزمني بين أفراد المجموعتين التجريبية والضابطة محسوبا بالشهور

انًرىسظ  انعذد انًجًىعح

 انحساتٍ

الاَحراف 

 انًعُارٌ

 يسرىي انذلانح انقًُح انرائُح

 انجذونُح انًحسىتح

غُر دانح عُذ  23342 13334 13312 113311 13 انرجرَثُح

 3335يسرىي 
 33514 133311 13 انضاتطح
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ب  س الطرلقة الر  حىل البلحثلن بهل  لت اللفليللت لن -التحصيل الدراسي لجب :-0
طةب  ل ة البحث حىل  لت اللفليللت الخلىة بلررلر رحىلل ابب يابم . يللفرذة 

ذا اللررلر اورفلل البلحث لرب   ل  دبلة ال ريق ابحىلدلة بلن لجلي ر  البحث ذ  ه
اذ اظهرت  رلدي ابورفللل ان طةب لجلي ر  البحث لر لذدرلن بهذا اللررلر يلم رظهر 

( يه   101,4ه ل الة ذريق ذات دبلة احىلدلة . ذقد بلرت قللة لرب   ل  اللحويبة ن  
( 0( الجديل ن 0,ا,(   د لوري  دبلة ن     34044اقل لن قللرهل الجديللة الر  ربل  ن

 الآر  لبلن ذلك . 
قُى يرتع كا(2جذول )ان

2
انًحسىتح وانجذونُح نهًجًىعرٍُ انرجرَثُح وانضاتطح نرحصُم  

 اِتاء

قًُح يرتع كاٌ ) كا ذحصُم الأب انعذد انًجًىعح
2
يسرىي  ( 

 انذلانح
 انجذونُح انًحسىتح جايعٍ ثاَىٌ اترذائٍ

غُر دانح  4333 13113 4 1 5 13 انرجرَثُح

عُذ يسرىي 

     3335دلانح 
 6 5 6 13 انضاتطح

 أداتا البحث
 : الفوضوي السموك مقياس-1

لطباق  لات طلباة اللرحلاة  ال ي اي  الواليك للحاد لان لقلالس ب الن البلحثالن قالم      
 لان ذلاك رام يقاد لادلهم الواليك ال ي اي  لواري  اللريواطة ا تذ لرلا  اللقلالس الات قلالس

  للواليك الللالبهة ر ليلات بفاض  الوالي للت الرا  الدراوالت بفاض  لات عابطاة خاةل
لاان   ادد ا للبلحاث لللقلاالس يرايذر لالل هال ذا  ب لده لنالبلحثااالاذ  فذالد  يالف اف الفاديا  

( ي 12,2الدراوااااالت الوااااالبقة لااااان اجااااال ابذااااالدة ل هااااال  ذااااا  ب لداااااى لللقلااااالس  دراواااااة بااااالشن
  لات نلالبالحث  لام حواب الحىايل لارم لام ف ى ( يل 0,11( ي الىللل ن0,,0القىلصن

 لاد  طلباة اللرحلاة اللريواطة ذقاد للحاد لان الواليك ال ي اي   خالص لقلالس ف ادت دراواة
 ت اداد لار يقاد  الواليك فبفلد بفض لقللس فجرلت الر  الدراولت بفض لنلن البلحث اور لد

وادلة  لات حلاث رام  ارض لجلي اة لان اب  لاراح بفادة للحاد لان الواليك ال ي اي  اللقلالس
 يىاللغرهل ي ر ات اللقلالس  بالرات اللدروالن ياللدروالت  لات لا ل اواربل ة ثام رام جلا 
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 لفبالرات ال هلدلاة يلان ثام  ل ات الىاللغة  الفبالرات اللح لالن ا ب رقالن  لات الفبالرات
 اللقللسا يرللل لراحل ب لن اللقللس للل ر :

لجلي ااااة لاااان اللدرواااالن  لجلي ااااة لاااان ابواااادلة  لااااتلن  اااارض البلحثاااا -المرحمــــة ا:ولــــ :
ياللدرولت لن اجل ابجلبة  للهل يرر لن ابودلة الوليك ال ي ي  الذ  لرحلت باى طاةب 

 .اللرحلة اللريوطة لن اجل لفرذة  وبة ابفلد الوليك ييجيدة   د طلبة اللرحلة اللريوطة
 العبارات جمع :الثانية المرحمة

 فن اللرحلاة هاذد ذا  للازم يىاللغرهل اللقلالس  بالرات جلا  لان لنالبلحثا لارل ن حرات    
 ذا  ررحاد يالرا  ال ي ي  الوليك للظلهر ررفرض الر  الفبلرات لن ف بر دد  لللدله ل ين
 :الآرلة اعبفلد

 يالرفلللالت اع ظلاة لخلل اة ا ارخرلاب الللرل الت اللدروالة الفاديان ا يائز الج ائثالرة(
 . ا الف ف بلن ابقران اللدرولة
 . المحكمين عم  المقياس عرض: -ةالثالث المرحمة

 لان لجلي اة  لات ت ادادد رام الاذ  اللقلالس بفارض اللرحلاة هاذد ذا  لنالبلحثا رلات    
 الل ل اة راتلالفبا لان  بالرة  ال قلالس حايل لرادهام اوارطةع فجال لان اللح لالن اعوالرذة
 تل الح خاةل لان رحدلادهل  لات يالفلاللاد  طلباة اللرحلاة اللريواطة  ال ي اي  للواليك
 حايل اللقررحاة لرادهام لان يابوار لدة  دلاى لان ي ايحهل يدرجاة  دلاى لان للبفاد ا رلل هال
  لات اللح لالن اعوالرذة لةحظالت  اين يذا   بالرات لان لري اى لال حاذف في ت الذة
 بجل اب اللرربطاة غلار الفبالرات بفاض ياواربفلد الفبالرات ىاللغة للبلحاث فل ان اللقلالس
 ا ال ي ي  الوليك لقللس  بلرات ىةحلةذلك لفرذة ا ي  لللقللس الفبلرات بفض ت لذة
 الرا  الفبالرات اواربفلد ثام اللقلالس  بالرات  لات اللح لالن بالن ابر الق  واب حوالب يبفاد

 ار الق  وابة  لات البلحاث ا رلاد تذ الفبالرة لقبايل % ,, لان فقال ار الق  واب  لات حىالت
 .فد ت  حد % ,,

 العبارات انتقاء مرحمة : الرابعة المرحمة
  لات بي افهل قالملللقلالس     بالرة (34ن  جلا  لنللبلحثا فل ان الوالبقة لللراحال  رلجاة    

 الآرلاةن ائجلبالت بإحاد  اللقلالس  بالرات لان  بالرة ل ال اعورجلبة ر ين ردرلج  تذ فولس
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ال ال ائجلباة تذ ر خاذ) (فباد ا ا فحلل  ال ا دادل   ادرجرالن ) 0 (فحلل  ال يائجلباة درجالتا ) 4ن دادل 
 ذقط. ياحدة درجة (1(ب بدف ائجلبةي 

 : النهائية الصياغة مرحمة : الرابعة المرحمة
 ذا  اللقلالس  بالرات ىاللغة بإ الدة البلحاث قالم اللقلالس لفبالرات اللراجفاة تطالر ذا     
 لا   بالرة ( 30 لانن ل ي ة (2للحقنالا اللقللس ال هلدلة  بلرات فىبحت ال هلد  تذ ل لى
 قالم ذلاك يبفاد ا ل الللن ابفالد الواليك ال ي اي  لجللا  للثلاة اتالفبالر  ر اين فن فهللاة
 :الآرللن الجل بلن لن ال هلدلة يالل ل ة ىيررهل ذ  اعداة بإخراج البلحث
 : ا:ول الجزء
 .الدراولة يالبلل لت ياعورلة اللخىلة بللبلل لت ياللرفلقة الفللة اللفليللت ذ  لرلثل    
 : الثاني الجزء
 يالرا  ال ي اي  الواليك لقللس ئبفلد اللل لة الفبلرات بدلي الجزن هذا ذ  لنحثالبل قلم    
 فبفلد للوليك ال ي ي  لطةب اللرحلة اللريوطة. خلوة ذ  ررلثل

ت داد رفللللت اللقللس :رفد رفللللت اللقللس للوليك ال ي ي   بلثلبة الدللل الاذ  لوررلاد 
ذاا  ت ااداد الرفلللاالت فن ر ااين يا ااحة  لنلبلحثاااللواارجلب تلاات  ل لااة ائجلبااة ا لااذا حاارص ا

يوااهلة ال هاام يل لواابة للوااري  الطااةب ا يالراا  ر اال ت  ل لااة ائجلبااة  اان ال قاارات ا يحااث 
اللورجلب بلئجلبة  لت جلل  ال قرات بدقاة يفلل اة . يقاد فخ ات البلحاث الهادف لان اللقلالس 

( تلااات تن الروااااللة Crenbache ااا  ب لرااا ثر الطللااااب   اااد ائجلباااة ا تذ للاااالر  ري بااالخ ن 
( ا ي اذلك طلاب Cranach,1970:4الىرلحة لللقللس قد رجفال اللوارجلب لزلاف تجلبراى ن

 لن الطةب  دم ذ ر فوللدهم للررلب  لت  للل الللل لةورحولن ي دم الحرج. 
 -لممقياس : مجءمتهاالتحقق من صجحية الفقرات ومدى -

 االن ابفاالد الوااليك ال ي ااي   لاات لجلي ااة لاان قاالم البلحثاالن بفاارض اللقلاالس الااذ  لر    
اللح لاالن ياللخرىىاالن ذاا  الفلاايم الرربيلااة يال  واالة للرفاارف  لاات لااد  ىااةحلة  اال ذقاارة 
ذاا  اللقلاالس يقاااد ا رلااد البلحثااالن  لاات لفلااالر ال وااب اللديلاااة ذاا  تبقااالن في حااذف في رفااادلل 

لراارض الر  ااد لااان %  ي ,,1ال قاارات ا يب االن   لاات ذلااك حىاالت ال قااارات  لاات  واابة ار االق 
ىاااااةحلة ذقااااارات لقلااااالس الواااااليك ال ي اااااي  ا يلاااااد  لةدلرهااااال يررطلرهااااال ببفااااالد الواااااليك 

      ( باااادادل يهاااا ا 4ال ي ااااي  يبفااااد فن راااام ي اااا  ذقاااارات اللقلاااالس بللىاااالرة اعيللااااة يرحدلااااد ن
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ر طباق  للاى فحلل ال ( ( درجلت ا يالبادلل الثال   ن4هل نن ر طبق  للى دادلل ( يطرلقة رىحلح
( درجاة 1( درجرلن ا يالبدلل الثللث ن ب ر طباق  للاى اباد( يالرىاحلح ن0لقة رىحلحهل نيطر 

( ذقاارة  ببفاالد الوااليك ال ي ااي  ايقااد طلااب البلحااث لاان 30ياحاادة يقااد ر ااين اللقلاالس لاان ن
اللح لاالن ذحاااص ال قاارات ل طقلااال  يرقاادلر ىاااةحلرهل ذاا  قلااالس لاال ف ااادت لقللوااى  لااال ربااادي 

ل يلااد  ل لواابرهل للوااري  طااةب اللرحلااة اللريوااطة ا يراام ا رلاالد ظلهرلاال  لاان حلااث لةدلرهاا
%( ذاا  ثر لاان ابر االق باالن اللح لاالن لابقاالن  لاات ال قاارة في حااذذهل في رفاادللهل ا ,, واابة ن

  لران اللح لاالن يلةحظاالرهم قاالم البلحااث برفاادلل ىااللغة بفااض ال قاارات . يرلاالر  يذاا   ااين
وااليب هااي فحااد اعواالللب اعولواالة ذاا  هااذا اع فنإ ( تلاات Allen and Yen ,1979ن 

 & Allenالريىل تلات الىادق الظالهر  يالاذ  لفاد  لذلال  لربرلار توارخدام بفاض اللقالللس ن
Yen , 1979 ,119          .) 

 تجربة وضوح الفقرات والتعميمات :-*
( طللبال  لان طاةب نلريواطة البلالرق( ,3للس   لت  ل ة  ليادلة ل ي ة لن نقطبق الل    
لاااك لااان اجااال الر  اااد لااان ذهااام الطاااةب ل قااارات اللقلااالس يطرلقاااة ائجلباااة يحوااالب الااازلن يذ

اللوااارررق . يفظهااارت  رااالدي الرجرباااة ابوااارطة لة ي ااايح الرفلللااالت لجللااا  الطاااةب ي ااالن 
( دقلقااااة يلاااام لطاااارح الطااااةب فواااادلة  00لريوااااط اليقاااات اللواااارررق لاجلبااااة  لاااات اللقلاااالس ن

اللقللس ي لت هذا اعولس رم الر  د لن ي ايح ال قارات  جيهرلة حيل طرلقة ائجلبة يذقرات
 يالرفللللت

 التحميل ارحصائي لفقرات المقياس :-*
لهدف الرحللل ائحىلد  لل قرات تلت الرحقق لن دقة الخىلدص الوال يلررلة للقلالس       

الوليك ال ي ي ا عن الخىلدص الول يلررلة لللقللس رفرلد تلت حاد  بلار  لات خىالدص 
(. يعن الرحللااااااال الل طقااااااا  قاااااااد ب ل لاااااااف فحلل ااااااال  ااااااان Smith,1996,p:60-70قراراااااااى نذ

ىاااةحلرهل في ىااادقهل بلااا ل دقلاااق ذااا  حااالن ل لاااف الرحللااال ائحىااالد  للااادرجلت  ااان دقاااة 
ال قااارات ذاااا  قلاااالس لااال ي اااافت لاااان اجااال قللوااااىا يرفااااد  لللاااة الرحللاااال ائحىاااالد  ل قاااارات 

رلالد ال قارات الرا  ررللاز بخىالدص وال يلررلة اللقللس لن الخطيات اعولولة لب لداى يان ا 
 ( .Anastasia,1976:192جلدة لجفل اللقللس ف ثر ىدقل  يثبلرل ن
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 القوة التمييزية لمفقرات :-أ
ج الادرجلت ال للاة اقلم البلحثلن برطبلق اللقللس  لت  ل ة الرحللل ائحىالد ا ياوارخر       

بىااايرة  للاااة ل ااال ذقااارات اللقلااالسا ثااام رربااات  ( ذاااردا   010عذاااراد  ل اااة الرلللاااز البللراااةن   
%( ذااا   ااال 04الااادرجلت ال للاااة ر لزللااال لااان ف لااات درجاااة تلااات اقااال درجاااةا ثااام حاااددت  وااابة ن

لجلي ة لن اللجلي رلن الفللل يالد للا يرللر فدبللت القللس ال  و  يالرربي  تلات فن ا رلالد 
 هال رقادم ل ال لجلاي رلن %( ذ   ل لجلي اة رلثال فذ ال  وابة لل ان ا رللدهالا ع04 وبة ن

ب قىاات لاال لل اان لاان حجاام يرلااللزا ذ ااة  اان ف هاال رلراالز بوااهيلة الفلللاالت الراا  ررطلبهاالا 
(ا يبلاا   اادد اعذااراد ذاا   اال لجلي ااة لاان 431:1242يدقااة ال راالدي اللررربااة  للهاالنفبي لباادةا

 ( ذاااااردا ياوااااارخرجت دبلاااااة ال اااااريق بااااالن لريواااااطلت درجااااالت,0اللجلاااااي رلن الفللااااال يالاااااد للن
 (t-test)اللجلااي رلن الفللاال يالااد لل ل اال ذقاارة لاان ذقاارات اللقلاالس بلواارفللل ابخرباالر الراالد 

لفل رااااالن لوااااارقلرلنا يللااااالر قالاااااسق تلااااات فن القللاااااة الرلدلاااااة اللحوااااايبة رلثااااال القاااااية الرلللزلاااااة 
ا ثااام قير ااات القللاااة الرلدلاااة اللحوااايبة ل ااال ذقااارة بللقللاااة الرلدلاااة  (Ellis,1976:56)لل قااارة
(ا يبااذلك لل اان 113(ا يبدرجااة حرلااةن0,0,(ا   ااد لوااري  دبلااة ن00,30لااة البللرااة نالجديل

 ائبقلن  لت ال قرات الر  ر ين قللرهل الرلدلة اللحويبة ف لت لن القللة الرلدلة الجديللة.
 : Face Validityالصدق الظاهري  -

يولدل القلالس ف  لدل الىدق الظلهر   لت اللظهر الفلم لللقللس بيى ى يوللة لن       
 ( .,0:0,,0ف ى لدل  لت لد  لةدلة اللقللس لللرفلللن يي يح رفللللرى ن رللد ا 

( تلااات تن فذ ااال طرلقاااة للرثبااات لااان ىااادق اللقلااالس في ابخربااالر  Ebel لااال فلااالر فلبااال ن 
( للح ام  لات ىاةحلرى ذا  1الظلهر  هي  رض ذقرارى  لت لجلي ة لان الخباران الللحاق ن

 (.3,:,,,0الر  ي   عجلهل ن لحليد ا قللس الخلىلة 
رم  رض اللقللس  لت لجلي ة لن اللرخىىلن ذ  لجلل الفليم الرربيلة يال  ولة  يجار  
رفاااادلل ىااااللغة بفاااااض ال قاااارات للىااااابح اللقلاااالس ذااااا  ىاااالررى ال هلدلاااااة ا يقااااد جااااالنت لران 

 % .  ,,1اللح للن بلللياذقة  لت ىةحلة ذقرات اللقللس بفد تجران الرفدلةت ب وبة 
 صدق البناء : -

لااان اجااال الحىااايل  لااات لقلااالس للرااالز بللىااادق ا يلرااارض رجااال س ذقراراااى ذااا  قللواااى      
(  12,3:142ابرولق الداخل  هاي الاذ  لحقاق ذلاك ن لفايض ا  ذإنللظلهرة اللراد قللوهل 
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. يلقىد بىدق الب لن في ن ىدق الر يلن ال ر   ( لد  قلالس اللقلالس للوالة  في ظالهرة 
 ااااةا ف  هااااي الفةقااااة باااالن  راااالدي ابخرباااالر ياللقلاااالس يباااالن الل هاااايم ال ظاااار  الااااذ  لرلاااا  لفل

(. يلاان خااةل رطبلااق اللقلاالس ,3 34-ا  12,1اللقلاالس تلاات قللوااى نالزيبفاا  يلخاارين ا 
( ذااردا ا قاالم البلحثاالن بحواالب ىاادق ال قاارات  010 لاات  ل ااة الرحللاال ائحىاالد  يالبللرااة ن 

 ل ي ي  يالر  رفد ل لرات  لت ىدق الب لن  يلن خةل :ل ل ذقرات لقللس الوليك ا
  -الثبات :

يهي الحىيل  لات القالم ذارهال لاذاراد تذا لال ر اررت  لللاة القلالس حرات لاي ارر فات في      
ا خ  ت قللة    د رطبلقهل ذ  اللرة الثل لة ا ائ تن اللهم ذا  ذلاك هاي فن لبقات رررلاب ذلاك 

( ي وارطل  القايل تن الىادق ,13: 0,11للىححين ن الللالح  ا ال رد ثلبرل  لهلل اخرلف ا
يالثبلت لرربطلن ببف هلل الابفض ذلللقلالس تذا  الن ىالدقل  ذهاي دادلال  ثلبات ا ياللقلالس تذا 

( . يقاد جار  حوالب ,10: 2,,0لام ل ن ىلدقال  ذلان اللحرلل فن ل اين ثلبرل  ن ال للن ا 
 -للفرذة لن خةل :ثبلت لقللس لهلرات الر  لر لل يران ا

 طريقة إعادة الاختبار : -
بورخراج الثبلت بطرلقة ت لدة ابخربلر ا رام رطبلاق اللقلالس  لات  ل اة  لايادلة ل ي اة     

( طللب لن الطةب رم اخرلالرهم لان ن ثل يلاة لا رب   ( ذا  لر از ق الن  ر ايك  ,3لن ن 
هاااذا اللجااالل ا تلااات  اااريرة فب ا يف لاااد رطبلقاااى بفاااد لااارير فوااابي لن تذ رلااالر اعدبلااالت ذااا  

رطااايل اللااادة بااالن ابخربااالر اعيل يالثااال   ا يذلاااك  ااالل ل  لفااادم رفااارض الل وااارجلب لحااايادث 
 (22ا 12,0ن رزيق ي باد الادالم احللرلة  لغطة قد ر ثر ذ  اورجلبرى ذ  الرطبلق الثل   

ر اعيل . بفااد ذلاااك رااام حواالب لفللااال ارربااالط ن بلروااين ( بااالن درجااالت الطااةب ذااا  ابخربااال
 ( . 0,0,يالثل   يقد بل  لفللل الثبلت ن 

 التطبيق النهائي لممقياس :  -
بفااااد الرحقااااق لاااان الخىاااالدص القللواااالة اللرلثلااااة بل لاااارات الىاااادق يالثباااالت لاااان خااااةل     

ل لرات الىدق الظلهر  ا يىدق الب لن ا يالثبلت لن خةل حولبى بطرلقة ت لدة ابخربالر 
رلللاااز لقبااايل ا  لااال رااام ائلااالرة تللاااى وااالبقل  ا يفىااابح اللقلااالس  ا ي ل ااات جللااا  ال قااارات ذات
 ( ذقرة يجلهز للرطبلق .30بىلررى ال هلدلة ل ين لن ن
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 تصحيح المقياس : -
باادادل لردرجااة  ة( ذقاارة يفلاالم  اال ذقاارة لاان ال قاارات ريجااد ثةثاا 30ر ااين اللقلاالس لاان ن      

ر طباق  لا  لطلقال  ( رام ت طالن الادرجلت يه  ن ر طبق  ل  دادلل  ا ر طبق  ل  فحلل ل ا ب 
( ياد ااات  1,3( لل قااارات ذ ل ااات ف لااات درجاااة حىااال  للهااال اللوااارجلب هااا  ن  4ا  0ا  1ن 

( يحوااب الدرجااة ال هلدلااة لاان خااةل جلاا  الاادرجلت ال للااة لللقلاالس ا  للاال  ان  24درجااة ن 
 (  3,اليوط ال ر   لللقللس هي ن 

 الوسائل ارحصائية :-*
بلحثاالن اليواالدل ائحىاالدلة الل لواابة ذاا  البحااث الحاالل  بلبواارفل ة بللبر االلي اواارفلل ال    

 ي لبر  : SPSSائحىلد  
 (.4:142,,0ن ال بلو  ا ابخربلر الرلد  لفل رلن لورقلرلن لحولب الر لذ -1
 لفللل ارربلط بلروين ن لحولب ثبلت اللقللس ( بطرلقة ائ لدة .-0
ر لذ  بلن فذراد اللجلاي رلن الرجرلبلاة يال البطة ذا  لررلارات ( ئجران ال 0لرب   ل  ن  ل-4

 ن له ة اعب ا له ة اعم ا رحىلل اعب ا رحىلل اعم .
 ( ,02:  3,,0ن  بد الح لظ ا بله  يال للر ا  
بخرباااالر ال ااااريق باااالن اللجلااااي رلن الرجرلبلااااة  mann whitneyاخرباااالر لاااالن ير اااا  -3

ياخرباالر القللااة  اعرلراالنحواالبى  اان طرلااق اللفاالدلرلن  يال االبطة ذاا  ابخرباالر البفااد  ا راام
 ( . ,14:  12,4اللحويبة اعقل يلقلر رهل بللجديللة ن  بد الرحلن ا 

لااااازياج اللرللثلااااة اللرربااااة ذات ائلاااالرة ن وااااللبة يليجبااااة(  wilcocxonاخرباااالر يل ي واااان 
 (,,4:1,,0ن ال بلو  ا يا رللد القللة اعقل يلقلر رهل بللقللة الجديللة 

 ثانيا : خطوات الاعداد لبناء البرنامج التعميمي :
اطلااا  البلحثااالن  لااات بفاااض اعدبلااالت يالدراوااالت الوااالبقة الرااا  ر ليلااات البااارالي الرفللللاااة     

لاذاالدة ل هاال ذاا  ب االن البر االلي الحاالل  حلااث تن ف ااداد ف  بر االلي لرطلااب رخطلط اال  واالبقل  لااى 
ربل هاال ذاا  ف ااداد ف  بر االليا تذ رلاات البلحثاالن تلاات  ذه االك  اادد لاان الخطاايات الراا  لل اان ت

ت ااداد بر االلي رفلللاا  للحااد لاان الوااليك ال ي ااي ا يقااد اواار لد البلحثاالن ذاا  رحدلااد الخطاايات 
يرىااااللم البر ااااللي لاااان حلااااث فهللااااة البر اااالليا الهاااادف الفاااالم للبر اااالليا اعهااااداف ابجرادلااااة 

اللورهدذة لن البر لليا فواليب  ارض ير  لاذ الخلىة بللبر لليااللدإة الزل لة للبر لليا ال دة 
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البر للي ال  للت اللورخدلة ذ  البر لليا الحديد ابجرادلة للبر لليا ابوس الرا  لقايم  للهال 
 البر للي فوليب رقيلم البر لليا رض البر للي الطرلقة الر  لقيم  للهل ر  لذ البر للي .

ــامج: ــ  )  -الهــدف العــام لمبرن ــامج ال ــامج تعميمــي لمحــد مــن الســموك يهــدف البرن ــاء برن بن
 الفوضوي لدى طجب المرحمة المتوسطة(.

 -الاهداف الاجرائية لمبرنامج التعميمي:-3
 -لل ن ري لح ابهداف ابجرادلة للبر للي الرفللل   لل ل ر :    
 ر للة ريح الرفلين بلن طةب اللرحلة اللريوطة.-1
   لد  طةب اللرحلة اللريوطة.الفلل  لت رحولن درجة الرحىلل الدراو-0
 الفلل  لت ابحررام اللربلدل ل  بف هم البفض الآخر.-4
 ر للة ريح ابخلن يالليدة بلن الطةب.-3
 الفلل  لت رذ  الرياذق ابجرلل   يال  و  بلن الطةب.-0
 الفلل  لت ل ل ذرلق ياحد.-2
 لحللة.الفلل  لت الرياىل ل  ابخرلن ياحررام يجهلت  ظرهم ذ  ا-4
 : البرنامج وتنفيذ عرض أسموب-4

 : ل هل فولللب  دة البر للي الرفللل  لن ل رهي
 أسموب النمذجة)عرض فجم تعميمية قصيرة, ألقاء قصص تعميمية قصيرة( -*
 -محتوى البرنامج التعميمي:-5

 لال  ( جلواة رفللللاة للحاد لان الواليك ال ي اي  ا10الرفلللا   لات ن البر اللي فحراي      
 البر اللي  الرفلللا  برطبلاق البلحثالن يفهاداذهل ا قالم الرفللللاة ي  ليل هال بل ال لفادد الجلوالت

 طللب لللرحلة اللريوطة.  (14ن لن الل ي ة الدراوة  ل ة  لت
 عرض الـنتائج :

يذللاااال للاااا   ر اااال  لل راااالدي الراااا  ريىاااال تللهاااال البحااااث الحاااالل  ا يلاااان ثاااام لقلر رهاااال لاااا      
ل لقلاارهل ذاا   ااين الجيا ااب ال ظرلااةا يراام الرحقااق لاان هاادف البحااث  لاات الدراواالت الواالبقة ي 

 ال حي الآر :
 
 



 8102مجلة ديالى/         العدد الخامس والسبعون                                                       
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

336 

 

 : الفرضية الرئيسة ا:ول 
( بالن درجالت اللجلي اة الرجرلبلاة 0,0,ن ب ريجد ذريق ذات دبلة تحىلدلة   اد لواري  ن 

 قبل رطبلق البر للي الرفللل  يبفدد للحد لن الوليك ال ي ي  (
 ااالة ا اوااارخدم اخربااالر ن يل ي وااان ( للفرذاااة دبلاااة ال اااريق بااالن درجااالت بخربااالر هاااذد ال ر 

ابخرباالرلن القبلاا  يالبفااد  ا تذ ظهاار تن قللااة يل ي واان اللحواايبة البللرااة ن   ىاا ر  ( هاا  
(   ااااد لوااااري  دبلااااة 31دالااااة تحىاااالدلل    ااااد لقلر رهاااال بقللااااة يل ي وااااين الجديللااااة البللرااااة ن

ىا رلة ا بلف ات ريجاد ذاريق ذات دبلاة تحىالدلة بالن ( يهذا لف   رذض ال ر الة ال 0,0,ن
 ( .4درجلت اللجلي ة الرجرلبلة ا  لل لبلن ذ  جديل ن

 (4الجديل ن
 رلدي اخربلر يل ي ون للفرذة دبلة ال ريق بلن اللجلي ة الرجرلبلة ذ   لقللس الوليك ال ي ي  قبل 

 رطبلق البر للي يبفدد
يجًىع  انعذد انًقارَح انًجًىعح

 انرذة
يرىسظ 
 انرذة

قًُح ونكىكسٍ 
 انًحسىتح

 يسرىي انذلانح

    انقثهٍ انرجرَثُح
13 

  صفر صفر
 صفر

دانح نصانح الاخرثار 
 انثعذٌ

 3333 153333 انثعذٌ

 ( . 0,0,(   د لوري  ن31* قللة يل ي ون الجديللة رولي  ن
ب  ذاا  للحااد لاان الوااليك رلاالر هااذد ال رلجااة تلاات فنإ البر االلي الرفلللاا   االن لااى  فثاار تلجاال    

ال ي ي  لد  طاةب اللجلي اة الرجرلبلاة ا يالاذ  ا ف اس بلا ل يا اح لان خاةل البر اللي 
 الرفللل  للوليك ال ي ي  لطةب اللرحلة اللريوطة ذ  ابخربلر البفد  .

(  0,0,ن ب ريجااد ذااريق ذات دبلااة تحىاالدلة   ااد لوااري  ن -الفرضــية الرئيســة الثانيــة : 
للجلي ااة ال االبطة ذاا  ابخرباالرلن القبلاا  يالبفااد    ااد رطبلااق لقلاالس الوااليك باالن درجاالت ا
 ال ي ي  ( .

يبخربلر ىحة هذد ال ر لة ا ورخدم اخربلر ن يل ي وان ( للفرذاة دبلاة ال اريق بالن درجالت 
ابخرباااالرلن القبلاااا  يالبفااااد   لاااات فذااااراد اللجلي ااااة ال اااالبطة ا تذ ظهاااار فن قللااااة يل ي واااان 

( يهااا  غلااار دالاااة تحىااالدلل    اااد لقلر رهااال بقللاااة يل ي وااان   0033,ن  اللحوااايبة قاااد بلرااات
( يهااااذا لف اااا  قباااايل ال ر اااالة الىاااا رلة  0,0,(   ااااد لوااااري  دبلااااة ن 31الجديللااااة البللرااااة ن

بلف ت ب ريجد ذريق ذات دبلة تحىلدلة بالن درجالت ابخربالرلن القبلا  يالبفاد  ي لال لبالن 
 (.3ذ  الجديل ن
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 (3الجديل ن
 خربلر يل ي ون لدبلة ال ريق بلن لريوط درجلت اللجلي ة ال لبطة ذ  ابخربلرلن القبل  يالبفد  رلدي ا

يجًىع  انعدد انًقارنة انًجًىعة

 انرتة

يتىسظ 

 انرتة

قيًة ونكىكسن 

 انًحسىتة

يستىي 

 اندلانة

    انقثهي انضاتطة

11 

52,44 1,43  

4,244  

 

 غير دانة
 14,14 141,44 انثعدي

 ( .0,0,(   د لوري  دبلة ن31ة يل ي ون الجديللة رولي  ن* قلل
يهذا لللر تلت ا ى درجلت ابخربلرلننالقبل  يالبفد ( ذ  لقلالس الواليك ال ي اي  لام       

رررلر  ين فذراد اللجلي ة ال البطة لام لرفر ايا للبر اللي الرفلللا  في لررلار لررقا  بلواري  
 لر اللريق  ذ  البرالي الرفللللة .فدادهم بللولة اللقلوة يهذا هي اع

 الفرضية الرئيسة الثالثة :
( بااااالن درجااااالت  0,0,ن ب ريجاااااد ذاااااريق ذات دبلاااااة تحىااااالدلة   اااااد لواااااري  دبلاااااةن       

اللجلي ااة الرجرلبلااة يدرجاالت اللجلي ااة ال االبطة ذاا  ابخرباالر البفااد    ااد رطبلااق لقلاالس 
اخربااالر ن لااالن ير ااا  ( للفرذاااة دبلاااة  الواااليك ال ي اااي  ( .بخربااالر هاااذد ال ر ااالة ا وااارخدم

ال ااريق باالن درجاالت اللجلي ااة الرجرلبلااة يدرجاالت اللجلي ااة ال االبطة ذاا  ابخرباالر البفااد  
ال ااريق دالااة تحىاالدلل   ااد لوااري   فنإ   ااد رطبلااق البر االلي الرفلللاا  ا يقااد فظهاارت ال راالدي 

بفاد  يلىاللح اللجلي اة ( بلن اللجلي رلن الرجرلبلاة يال البطة ذا  ابخربالر ال0,0,دبلة ن
( يهاا  اىاارر لاان القللااة الجديللااة ا  الرجرلبلااة حلااث بلراات قللااة لاالن ير اا  اللحواايبة نىاا ر 

( يبذلك ررذض ال ر لة الى رلة يرقبل ال ر لة البدللة الر  رللر تلت يجايد  1,0البللرة ن 
ذاا   ( باالن اللجلااي رلن الرجرلبلااة يال االبطة0,0,ذااريق ذات دبلااة تحىاالدلة   ااد لوااري  ن

 ( لي ح ذلك . 0ابخربلر البفد   لت لقللس الوليك ال ي ي  يالجديل ن
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( رلدي اخربلر نللن ير  ( للفرذة دبلة ال رق بلن درجلت اللجلي ة الرجرلبلة ياللجلي ة 0الجديل ن
 ال لبطة ذ  ابخربلر البفد  للقللس الوليك ال ي ي 

لجلااااااااااااااااااااااااايع  الفدد اللجلي ة اللررلر 
 الررب

لريواااااااااااااااااااااااط 
 الررب

قللااااااااااة لاااااااااالن ير اااااااااا  
 اللحويبة

 لوري  الدبلة

ابخرباااااااااااااااااااااااااااااااااالر 
 البفد 

 ى ر 00041 ,,3440 14  الرجرلبلة 
   

دالاااااااااااااااة لىاااااااااااااااللح 
 2002 ,,10,0 14 ال لبطة الرجرلبلة

 ( .3335( عُذ يسرىي )135* قًُح ياٌ وذٍُ انجذونُح ذساوٌ )

 مناقشة النتائج وتفسيرها : -ثانياً 
 ا:ول  وتفسيرها : مناقشة نتائج الفرضية-1

ربااالن  رااالدي ال ر ااالة  الردلواااة اعيلااات ر ااايق طاااةب اللجلي اااة الرجرلبلاااة ذااا  ابخربااالر      
( يهااذا لاادل  لاات تن طااةب اللجلي ااة  14البفااد  لقاالم ن يل ي واان ( اللثبرااة ذاا  الجااديل ن 

ل طبلفااة الرجرلبلااة قااد راا ثريا بللبر االلي الرفلللاا  ن للحااد لاان الوااليك ال ي ااي  ( الراا  ر اال ره
البر االلي لاان اع لااطة يالرلاالرلن يال  لاالت الراا  اواارفللت يالقاايا لن الراا  ر اال هل البر االلي ا 
يرلااالر ال رااالدي تلااات تن البر اااللي  ااالن لاااى اثااار الجااالب   لااات فذاااراد اللجلي اااة الرجرلبلاااة يالاااذ  
ذ ا ف س اثرد لن خةل الحد لن الوليك ال ي ي  ا ي ل ت دالة لىللح ابخربالر البفاد  ا ت

( يهاي ف لات لان لريواط درجالت 1,0.40بل  لريوط درجلت الطةب ذ  ابخربلر البفاد  ن
( ا يرر ااااق الدراوااااة لاااا   راااالدي دراوااااة نوااااهلل 23.43الطااااةب ذاااا  ابخرباااالر القبلاااا  يالباااالل ن

 (.  0,,0( ي دراوة نقديل  4,,0
 مناقشة نتائج الفرضية الرئيسة الثانية وتفسيرها:-2

 اااالة الثل لااااة تلاااات تن طااااةب اللجلي ااااة ال اااالبطة لاااام لر يقاااايا ذاااا  فلاااالرت  راااالدي ال ر        
ابخرباالر البفااد   رلجااة لفاادم رفر ااهم للبر االلي الرفلللاا  يلاام ل رواابيا فلااة خباارة في لفليلاالت 
يف لاااطة يرلااالرلن ت ااالذلة يالرااا  لر ااال هل البر اااللي ا يرر اااق  رااالدي هاااذد الدراواااة لااا  دراواااة 

 ي دراوة فبي زلد( .   1221نجيس 
 شة نتائج الفرضية الرئيسة الثالثة وتفسيرها :مناق-3

فللرت  رلدي ال ر لة الثللثة تلت ال ريق بلن  رالدي طاةب اللجلي اة ال البطة يطاةب      
اللجلي ااة الرجرلبلااة بفااد رطبلااق البر االلي لاان خااةل لقلاالس الوااليك ال ي ااي  ا يهااذا ال اارق 

  الااذ  لحااد لاان الوااليك ال ي ااي    ااد لفاايد تلاات راا ثر اللجلي ااة الرجرلبلااة بللبر االلي الرفلللاا
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الطااااةب لاااان خااااةل القىااااص القىاااالرة لجلواااالرى الرفللللااااة. ي اااادم ر اااايق طااااةب اللجلي ااااة 
(  يهاااذد 0,,0ي دراواااة قاااديل   4,,0ال ااالبطة يهاااذد ال رلجاااة ار قااات لااا  دراواااة نواااهلل 

دة ال رلجاااة ار قااات لااا  لااال جااالن باااى ائطااالر ال ظااار  بااا ن البر اااللي لاااى فهللاااة للااال فد  تلااات زلااال
 للحيظة ذ  درجلت اللجلي ة الرجرلبلة يال لف   هل لن خةل لقللس الوليك ال ي ي .

 الاستنتاجات :
 ذ   ين لل ريىل تللى البحث الحلل  لن  رلدي لل ن الخريج بلبور رلجلت الآرلة:       

البر االلي الرفلللاا   للحااد للوااليك ال ي ااي     ااد الطااةب جفلهاام ف ثاار لهاالرة ذاا  حاال   تن-
لل ةت يالريىل تلت طرلقة رجفل الحىيل  لات اللفليلالت بطرلقاة ل ظلاة يلخطاط لهال ال

ا ياببرفاالد  ااان الطاارق الرقللدلاااة اللربفااة ذااا  اللاادارس يالقىاااص الرفللللااة للجلوااالت جفلااات 
 الطةب ف ثر حللول  ي للطل  ذ  الدريس يف ثر حبل  لللدروة يطليحل  يرخطلطل  لللورقبل.

 : التوصيات
  ين ال رلدي الر  ريىل تللهل البحث الحلل  ليى  البلحثلن بلبر  :ذ        

 ااريرة اهرلاالم يزارة الرربلااة بللبر االلي الرفلللاا  ياواارخدالى ذاا  اللاادارس  لحرااي  دراواا  -1
لواارقل  اان الل االهي الدراواالة ايراادرلب الطلبااة  للااى بواارثللر الطلقاالت ال لل ااة   ااد الطلبااة 

 هم ذ  رطيراللجرل  .يا   لوور لدة ل هل ذ  ب لن جلل ياب
 لت اللف للن بللرربلة  لل ديرات رطيلرلة لللدرولن لردرلبهم  لت البرالي الرفللللة للحاد -0

لن الوليك ال ي اي  ا يجفلاى ل هجال  دراوالل  خلىال  ا ئبفالد الطاةب  ان الفاديان يالرررلاب 
يلخلل رهاال لاان قباال  الااذ  لحىاال ذاا  اللاادارس يلاا د  الاات  رقلااة واالر الرفلللاالت اللدرواالة

 الطةب .
يبااث لثاال ه ااذا بر االلي ل اا    لاات  قاال ااريرة رر لااز يواالدل ائ ااةم يخلىااة الرل زلااين -4

 لن خةل هذد البرالي .  لذة لىل تلت لخرلف لرادح اللجرل  ا يري لة ال لس
 المقترحات :

( للراحاال تجااران دراوااة  اان لااد  ذل للااة البر االلي الرفلللاا  ن للحااد لاان الوااليك ال ي ااي  -1
  لرلة فخر   رةللذ اللرحلة اببردادلة ي طلبة اللرحلة الجللفلة .

تجااران دراوااة رر االيل الحااد لاان الوااليك ال ي ااي   لاات يذااق  ظرلاالت فخاار  لثاال ال ظرلااة -0
 اللفرذلة
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للفرذااااة ذل للااااة البر ااااللي الرفلللاااا  باااالن الااااذ ير يائ اااالث لللرحلااااة  لياز ااااةتجااااران دراوااااة -4
 اللريوطة.

Abstract 

Building an Educational Program to Reduce Chaotic Behavior among 
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     This paper aims at examining (building an educational program to reduce 

the students' chaotic behavior). This aim has been investigated through testing 

the following hypotheses:                 
     There are no statistically significant differences at the level of 0.05 between 

the scores of the experimental group before and after the application of the 

educational program when applying the scale of students' chaotic behavior. 

     There are no statistically significant differences at the level of 0, 05 

between the scores of the control group in the pre and post tests upon the 

application of chaotic behavior scale. 

     There are no statistically significant differences at the level of 0.05 between 

the scores of the control and experimental groups in the posttest upon the 

application of the scale of chaotic behavior. 

     To achieve the aim of the paper, a scale of chaotic behavior was conducted 

as a tool of the paper. Moreover, the psychometric features of the scale (such 

as face validity and reliability retesting) were found out, where the validity 

factor was (0.82). The scale was applied on a sample of 34 intermediate school 

students from in Kirkuk. Regarding the educational program, it was 

constructed to delimit the chaotic behavior. Furthermore, face validity was 

verified via exposing it to a number of jurists and specialists in educational 

and psychological sciences. Prior to the application of the educational 

program, a matching was done between the experimental and control groups. 

The program lasted for 29 days/three sessions per week. Then, the paper data 

were processed by delineating the following statistical processes (Mann-

Whitney test, Wilcoxon test and the use of the statistical program (SPSS). 

  

     In addition, results of the paper mirrored the effectiveness of the 

educational program in delimiting the students' chaotic behavior among 

intermediate school students in favor of the experimental group. 

 

 المصادر
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 ا   لام   اس الط يلاة ياللراهقااة( 12,4الآليوا  ا جلالل حوالن ا يفلللاة  لاا  خالن ن
 ,لطبفة جللفة برداد  

 ا رفاادلل الوااليك اب واال   ال ظرلااة يالرطبلااق( 0,11ابااي اواافد ا احلااد  بااد اللطلاافن
 دار الللورة ا  للنا ابردن.

 د ا احلااد . الرياذااق ال  واا  ي ةقرااى بل هاايم الااذات بب االن اللااهدان يابواار  ا ابااي زلاا
رواااللة للجوااارلر غلااار ل لااايرة ا  للاااة الرربلاااة ا البر اااللي الللاااررك بااالن جللفاااة  ااالن لااالس 

 . 0,,0يجللفة ابقىت ا 
 واليك خ اض ذا  الجلاد الواليك لفباة ذل للاة  )1221 ( فحلاد هل الن ا  بلاد اباي 

 اعرد لاة الجللفاة . ل لايرة غلار للجوارلر رواللة ا اببردادلاة اللرحلاة طاةب   اد ال ي ات
 .  . اعردن :  للن

 ا دار الللواارة  لل لاار   لاام الاا  س الرربااي ( ,,,0فبااي جاالديا ا ىااللح لحلااد  لاا  ن
 ا  للن . 0يالريزل  يالطبل ة ا ط

 لطاالب   ا  لاالن :لباالدا القلاالس ال  واا  يالرقاايلم الرربااي (. 1242فبااي لباادد ا وااب . ن
 الجلفلة اليط لة.

 يزلالدة  الفاديا   الواليك خ اض ذا  ال لذجاة فثار . (م) 12,2 ( الىاط ت بللان
 بلدل اة ا البلراذيج – ال  و  اللر ز ذ  اعحداث جل ح  لد  اللرغيب ابجرلل   الوليك
 اعردن.  ا اعرد لةا للن الجللفة ا ل ليرة غلر للجورلر روللة )– الجزادر

  فثاااار بر ااااللي رفلللاااا  ذاااا  رفاااادلل الر  لاااار  0,,0واااافد  لاااالت .نحلاااادان ا واااا لن.)
الخراذاااا  لااااد  طللباااالت لفهااااد ت ااااداد اللفللاااالت ا روااااللة للجواااارلر ا  للااااة الرربلااااة ا جللفااااة  

 الفراق. –الليىل 
 ا دار  ل الهي البحاث الررباي ( . ,122دايد ا  زلز ح ل ا يا ير حولن  بادا لارحلنن

 اد ا برداد. .الح لة للطبل ة يال لر ا جللفة برد
  12,0ا القلهرةان  ليوي ة  لم ال  سرزيق ا اوفد  بد الله  بد الدالم ا.) 
  ذل للة اع ليذج الر للل  ذا  ررللار الل الهلم ذا   0,,0رللد ا يجدان  فللن . ن. )

 -جرراذلة ايراولل لد  طلبة قوم الجرراذلة ا رواللة للجوارلر ا  للاة الرربلاة للفلايم ائ وال لة 
 دلللت .جللفة 
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  ا ابخربالرات ياللقالللس ال  واالة( . 12,1الزيبفا  ا  باد الجللال تباراهلم يلخارين . ن
 جللفة الليىل :الليىل .

 ي ااي  لااد  وااهلل ا حواان احلااد . اثاار ذل للااة الااذات ذاا  خ ااض لوااري  الوااليك ال 
 .   4,,0ا روللة للجورلر ا  للة الرربلة ا الجللفة اللور ىرلة ا طةب اللرحلة اللريوطة

 ا دار غرلاااب   ظرلااالت ابرلااالد يالفاااةج ال  وااا (: 1222اللااا لي  ا لحلاااد لحاااريسن
  للطبل ة يال لر ا القلهرة 

  ذا  ت  فالل   قة ا  ترلالد  بر اللي ذل للة(ان 0,11الىللل ا حون بن ادرلسان 
 جاالزان بل طقااة الثل يلااة اللرحلااة طااةب لاان  ل ااة لااد  ال ي ااي  الوااليك خ ااض

 ل ليرة ا جللفة ام القر ا الوفيدلة.  الرفللللة(.روللة غلر
 خ اض ذا  جلفا  ترلالد بر اللي ذل للاة .(م( 0,,0 ( ليوات يللاد ا القىالص 

 روللة )للب لن الللللة حيارد لدروة ذ  اعولو  الفللر الىف طلبة لد  ال ي ي  الوليك
 . اعردن : الزرقلن ا الهللللة الجللفة ا ل ليرة غلر للجورلر

 ادرلاااس  بااادد . ذل للاااة بر اااللي ارلااالد   قة ااا  ا  فااالل  ذااا   الىاااللل  ا حوااان بااان
خ ااض الوااليك ال ي ااي  لااد   ل ااة لاان طااةب اللرحلااة الثل يلااة بل طقااة جاالزان الرفللللااة ا 

 .   2,,0اطريحة د ريراد ا جللفة فم القر  ا  للة الرربلة الللل ة الفربلة الوفيدلة ا 
  ا  لااااالن : اعردن : دار للااااا فولواااااللت البحاااااث الف( . 2,,0ال اااااللن ا ل اااااذر . ن

 اللولرة لل لر يالريزل  يالطبل ة .
 نبارالي رفادلل الواليك( ا  لالن ا يزارة  رفدلل الوليك ائ ول  ( ,,12الفل   ىر ن

 الرربلة يالرفللم 
  ن رجدلاادات يل لقلاالت ( ا  القلاالس يالرقاايلم(. 4,,0ال بلواا  ا  بااد الياحااد حللااد . ن
 يالريزل  .ا الفراق : دار جرلر لل لر 1ط
  ا ررجلااة  ل االهي البحااث ذاا  الرربلااة ي لاام الاا  س( .  12,0ذاالن دالاالن ا دليبيلااد . ن

لحلاد  بلاال  يذاال يلخاارين ا لراجفااة واالد فحلاد  ثلاالن ا القاالهرة : ل ربااة اب جلااي اللىاارلة ا 
 الطبفة الثللثة.
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 ض القااديل  ا خيلااة  اازات . اثاار بر االلي راادرلب  لر للااة اللهاالرات ابجرلل لااة ذاا  خ اا
الوليك ال ي ي  لد  الطلبة اللفر لن لخطار ال لال الدراوا  ا رواللة للجوارلر ا  لالن ا 

 .    0,,0ابردن ا 
  . ا يزارة الرفلالم الفالل  يالبحاث  لام الا  س ابجرلال   القرلط  ا  باد اللطلاب فلالن

 .   ,122الفلل  ا لدلرلة  دار ال رب للطبل ة يال لر ا برداد ا 
 فثااار رااادرلس بر اااللي ال ااايرت ذااا  لااالدة الفلااايم (.,,,0لقااالدر .نلحلااايد ا ج ااالن  باااد ا

الفلل  ذ  ر للة لهلرات الر  لر ال لقاد ياللهالرات الفقللاة لطللبالت الىاف الرابا  لفهاد ت اداد 
 الفراق . –ا فطريحة د ريراد ا  للة الرربلة / ابن الهلثم ا جللفة برداد  اللفلللت

  ا لىاااار : دار ت يوااااللت الليهاااايبلنقاااادرا( .  12,3لفاااايض ا خللاااال للخلدلاااال . ن
 ال  ر الجللف .

  ا 1ا ط القلااالس ال  وااا  يالرقااايلم الرربااااي ( .0,11الللااالح  ا جف ااار  باااد  اااالظم . ن
  للن : اعردن : دار   يز اللفرذة الفلللة لل لر يالريزل  ..
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(أسًاء انسادج انخثراء حسة انحروف انهجائُح1ًهحق)ان  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ــ أ ــ يقُاس  انرخصص انجايعح الاسى خ

انسهىك 

 انفىضىٌ

 ــ ب ــ

انثرَايج 

 انرعهًٍُ

دهىك/انررتُح  أ.د.صاتر عثذالله سعُذ زَثارٌ 1

 الاساسُح

عهى انُفس 

 انررتىٌ

 

 ــــــــــــــــ

 

 ـــــــــــــــ

دَانً/ انررتُح  أ.د. يهُذ عثذ انسرار انُعًٍُ 2

 الاساسُح

عهى انُفس 

 انررتىٌ

 

 ـــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــ

ذكرَد/انررتُح  أ.و.د. أدَة يحًذ َادر 3

 نهعهىو الاَساَُح

عهى انُفس 

 انررتىٌ

 

 ـــــــــــــــــ

 

 ـــــــــــــ

يعاوٌ يذَر عاو  أ.و.د. أسى صانح سعُذ 4

جهاز الاشراف 

انرعهُى انعانٍ فٍ 

 تغذاد

عهى انُفس 

 انررتىٌ

 

 ــــــــــــــــ

 

 ــــــــــــ

دهىك/ انررتُح  أ.و.د. جاجاٌ جًعح يحًذ 5

 الاساسُح

عهى انُفس 

 انررتىٌ

 

 ــــــــــــــــ

 

 ـــــــــــــ

دَانً/انررتُح  أ.و.د.صانح َجى  6

 الاساسُح

عهى انُفس 

 انررتىٌ

 ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــ

كركىك/ انررتُح  أ.و.د. علاء انذٍَ كاظى عثذالله 3

 هعهىو الاَساَُحن

عهى انُفس 

 انررتىٌ

 ـــــــــــــــ ــــــــــــــــ

انًىصم/انررتُح  أ.و.د.قُس يحًذ عهٍ 1

 نهعهىو  الاَساَُح

عهى انُفس 

 انررتىٌ

 

 ـــــــــــــــــ

 

انًىصم/انررتُح  أ.و.د. ركري َىسف جًُم 3

 الاساسُح

عهى انُفس 

 انررتىٌ

 

 ـــــــــــــــــ

 

انًىصم/ انررتُح  . فاطًح يحًذ صانحأ.و.د 13

 نهعهىو الاَساَُح

عهى انُفس 

 انررتىٌ

 

 ــــــــــــــــــ
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