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 الممخص
، كمتا مى مستتى  الضجتا افضاعتالي لتد  ت ميتذ الرىجت التعرف عيهدف البحث الحالي الى    

، دىر افضشتتط  الممدمتت   تتي الرىجتت  لمطاتت   تتي تطتتىير الضجتتا افضاعتتالي يهتتدف التتى معر تت  
 الجتضسإيجاد الاترى  ذا  الدفلت  افحئتا ي  لمضجتا افضاعتالي حستر مت يتر كذلك يهدف الى 
بيا  ىالدراسا  الستابم   متد تبضت  الباح ت  ، ىبعد مراجع  الضظريا  ىافداضاث( -لمت ميذ )ذكىر

(  متتترا ىالتتتذت لامتتت  الباح تتت  63( التتتذت يتكتتتىر متتتر اربتتت  مجتتتاف  ى )3122مميتتتاس )الميستتتي،
بتحديد مجتم  البحث مر اىلياء امىر اطاا  رياض افطاا   ي محا ظ  ديالى لجاء بعمىبت ، 

( متتتر التتتتذكىر 61ى )( متتتر اطاتتتا  الرىجتتتت  ممستتتمير التتتت211ىبمتتتد عتتتدد ا تتتتراد عيضتتت  البحتتتتث )
( متتر افضتتاث، ىتتتب افجابتت  عمتتى المميتتاس متتر رتت   اىليتتاء امتتىر ب، ىتتتب تحميتت  اجابتتا  61ى)

عيضتتت  البحتتتث ىاستتتترراف الئتتتد  ى تتت  استتتمىبي التميتتتز ىع لتتت  الامتتترا بتتتالمجمىع الكمتتتي ىال بتتتا  
جتىع  بطريم  الاا كرىضباخ لجمي   مرا  الممياس، ىتب عرض ضتا ا البحث ى ت  اف تداف المى 

ىلتتتد اظهتتتر  الضتتتتا ا، اضراتتتاض مستتتتى  الضجتتتا افضاعتتتالي لتتتد  اطاتتتا  الرىجتتت ، كمتتتا لظهتتتر  
الضتتتا ا ار دىر افضشتتط  الممدمتت   تتي ريتتاض افطاتتا  لتطتتىير الضجتتا افضاعتتالي لهتتا دىر  عتتا  
ىمهتتب ىتستتا ب  تتي تطتتىر ماهتتىب الضجتتا افضاعتتتالي لتتد  افطاتتا  كمتتا اكتتد ذلتتك ذىيهتتب ىاىليتتتاء 

اظهتتتر  الضتتتتا ا ىجتتتىد  تتترى  ذا  دفلتتت  احئتتتا ي   تتتي مت يتتتر الضتتتىع افجتمتتتاعي امتتتىر ب، كمتتتا 
ىلئتتالا التتذكىر  تتي مستتتى  التطتتىر  تتي الضجتتا افضاعتتالي المتحمتت  متتر رتت   افضشتتط  التتتي 

 التعميمتتي المتتضها تمتتدمها ريتتاض افطاتتا ، ىلتتد ىجتتع  الباح تت  عتتدد متتر التىئتتيا  مضهتتا ا تتراء
 الضاستتتتي  ىالحاجتتتتا  تتتتتت ءب التتتتتي الضىعيتتتت  التضا ستتتتي  لأضشتتتتط با التربيتتتت  ىزارا لبتتتت  متتتتر المحتتتتدد

المعممتت ، كمتتا ىجتتع  عتتدد متتر الممترحتتا   تمتتدمها متضىعتت  استتالير ى تت  ىالتر يهيتت  ىالتعميميتت 
 المرحمتتتتت   تتتتتي الطالبتتتتتا  لتتتتتد  المعر تتتتتي بتتتتتالتطىر ىع لتهتتتتتا افر ليتتتتت  البح يتتتتت  مضهتتتتتا الكاتتتتتاءا

 .المتىسط 
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 مشكمة البحث
تعتتتتتد الماسستتتتت  التربىيتتتتت   تتتتتي مت بمتتتتتد بالعتتتتتالب متتتتتر ا تتتتتب الماسستتتتتا  افجتماعيتتتتت  ىال ما يتتتتت      

 تتي مرتمتتف جىاضبهتتا افداريتت  ىالمعر يتت  ىالعمميتت  ىالتربىيتت   ىافضستتاضي  التتتي تشتترف عميهتتا الدىلتت 
ىال ما ي ، ىتم   المسار العاب الذت يمر مر ر له جميت  ا تراد المجتمت  بمرتمتف   اتته ىرائت  
مر افطاا  مر افسىياء اى مر ذىت افحتياجا  الرائ ، لتذا تعطتي  تذل التدى  ا ميت  كبيترا 

تمف سب  افحتياجتا  لرمت  بي ت  تربىيت  جاذبت  ىمهمت ، فر ىبال   ىمتابع  ىاشراف ىتى ير مر
التعمتتتتيب  تتتتي جميتتتت  دى  العتتتتالب يعتتتتد متتتتر ا تتتتب المهتتتتاب الحكىميتتتت  ى تتتتي بدايتتتت  اىلىياتهتتتتا ىا تتتتدا ها 
ىبرامجهتتا التتتي تستتعى التتى تحميمهتتا، فر التعمتتيب يعتتد متتر ا تتب التىجهتتا  المستتتمبمي  كىضتته يم تت  

متتا ي لممجتمتت  ىالحكىمتت  ىاضتمتتا  ال ما تتا  ىافضجتتازا  ئتتضاع  راس المتتا  البشتترت ىالاكتترت ىال 
ىالتطىرا  مر جي  الى ارر مر ر   مستار الماسست  التربىيت  بمرتمتف مراحمهتا ىرائت   تي 

 (32: 3132)الهىساىت، مرحم  رياض افطاا  التي تم   مر ا ب الماسسا  التربىي .
ماعيتتت  ذا  اف ميتتت  الكبيتتترا ىالمتتتا را ريتتتاض افطاتتتا  متتتر الماسستتتا  التربىيتتت  ىافجت تعتتتد     

ىالتتتي تم تت  اى  بي تت  تربىيتت  ىتعميميتت  يمتحتت  بهتتا افطاتتا  بعتتد رتترىجهب متتر المضتتز  التتذت كتتار 
يم   لهب البي   افىلى التي اكتسبىا مر ر لهتا الستمىكيا  ىتعممتىا المتيب افجتماعيت  ىافضستاضي  

ير متر حتتىلهب  تي البي ت  افستري  م تت  افر ىالربترا  افىليت  ىطتىر استالير تاتتاعمهب مت  افرتر 
 (53: 3129)كاط ،  ىافب ىافرىا ىافلارر.

ائبح  رياض افطاا  البي   افساسي  ىالر يسي  ىالمرحم  الئتعب  التتي يضتمت  بهتا الطات      
مر البيت  التى المرحمت  افبتدا يت  ىالتتي تمستب التى المرحمت  التحجتيري  ىالتمهيديت  مت التحجتير 

التتتى  يتتت تيىافستتتتعداد ضحتتتى التتتتعمب ىالتااعتتت  ىالتعتتترف عمتتتى اساستتتيا  الجتتتبط الئتتتاي ىكيتتتف 
المدرستت  ىمتتتى يرتترف ىمتتاذا ياعتت   تتي الئتتف ىكيتتف يستتت ذر لمتحتتدث ىمتتتى يرتترف متتر الئتتف 
ىبدم يعيش ىيتعمب حال  مر تحم  المساىلي  الجز ي  م   افستيماظ الئتباحي ىالتذ ار بالىلت  

س بالماعتت  التعميميتت  ىيستتتم  لممعممتت  ىطريمتت  جمىستته  تتي الكرستتي اى المحتتدد لمرىجتت  ىالجمتتى 
التتتى  بالإجتتتا  الرحمتتت  ىمتتتتى يرتتترف طعامتتته لي كتتت  ىيشتتترر ىجميتتت  اساستتتيا  الجتتتبط الئتتتاي، 

                 المهتتتتتتتتتتتارا  افكاديميتتتتتتتتتتت  م تتتتتتتتتتت  المتتتتتتتتتتتراءا ىالكتابتتتتتتتتتتت  ىالحاتتتتتتتتتتتظ ىمهتتتتتتتتتتتارا  الحستتتتتتتتتتتار ىالم تتتتتتتتتتت .
 (22: 3131)افغا،
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ض افطاتتا  جيتتدا ىمتمكضتت  ىتتتتى ر بهتتا افدىا  ىالمستتتمزما  لتتذا كممتتا كاضتت  ماسستت  ريتتا     
ىالىستتتا   الجتتترىري  لتااعتتت  افطاتتتا  بشتتتك  ايجتتتابي كاضتتت  الضتيجتتت  تتتتى ر طاتتت  ستتتىت ىايجتتتابي 
ىضاجا تتى ر لديه ممىما  الشرئتي  افيجابيت  ى تذا تتحمت  اف تداف الجز يت  ىالعامت  لمعمميت  

ليتتتا ىضاستتتيا ىاجتماعيتتتا، ىلكتتتر كممتتتا جتتتعف دىر التربىيتتت ، ىضجتتتمر ئتتتضاع  اضستتتار ضاجتتتا اضاعا
ريتتاض افطاتتا  متت  عتتدب تتتى ر العضائتتر افساستتي   تتي بي تهتتا التعميميتت  اضعكتتس ذلتتك ستتمبا عمتتى 
افطاتتا  ىرائتت   تتي اعتتداد معممتت  ريتتاض افطاتتا  ىتتتدريبها ا ضتتاء الردمتت  ىعتتدب تتتى ر بتتراما 

لتربىيتتت  ىتمبتتتي الحاجتتتا  ىمطالتتتر مضاستتتب  ىالحاجتتتا  افضما يتتت  ىاف تراعتتتي الجىاضتتتر الضاستتتي  ىا
الضاستي  بتالأمرالضمى الضاسي مما تئبا بي ا  لمم  غير ايجابي  ىغير تااعمي  ىف يشعر الطا  

بىجتتىدل بهتتا ممتتا يبتتدم الطاتت  بافضزعتتاف ىافضمطتتاع ىر تتض التتذ ار ىال يتتار غيتتر المبتترر ىغيتتر 
ضستتحر التتى المراحتت  الدراستتي  داد ظتتا را ال يتتار ىيبتتدا بتتعمب ستتمىكيا  ستتمبي  تز المشترىع حتتتى تتت

 (84: 3119)الكاا ي ىاررىر، ال حم   ي المرحم  افبتدا ي .
ىضظرا لدىر ىا مي  ريتاض افطاتا  كماسست  تربىيت  ىتعميميت  ىاجتماعيت  ىاضستاضي  تستا ب       

عمتى   ي بضاء اساسيا  افطاا  ىتهي   لدراتهب الضاسي  ىالتعميمي  لممراحت  الدراستي  ال حمت  لتذا
افدارا التربىيتتت   تتتي مت بمتتتد اف تمتتتاب بهتتتا بشتتتك  كبيتتتر ىاعطا هتتتا افىلىيتتت   تتتي ستتتمب اف تتتتداف 
المستتتمبمي  لهتتا كستتمطا  تشتتريعي  ىتضايذيتت  ىبتتذ  الجهتتىد متتر اجتت  تتتى ير مضتتاخ ادارت ىاشتترا ي 
 ىتربىت لهذل المرجمت  التعميميت  المهمت  ىضحتر كتربىيتىر ض حتظ متد  اف متا  ىلمت  التدعب الاضتي
ىافدارت ىلىجستتتي ىغيتترل متتر اضتتىاع التتدعب لهتتذل الماسستت  المهمتت  التتتي تتعامتت  متت    تت  مهمتت  
ىىاسع  مر المجتم  المحمي ى ذا افعما  ىجتعف التدعب يتضعكس عمتى التحتا   تافء الت ميتذ 
ممتتتتا يتتتتا ر عمتتتتى عمميتتتت  تضظتتتتيب ضمتتتتى ب ىاكتستتتتابهب المهتتتتارا  ال زمتتتت  ىالجتتتترىري  ىالستتتتمىكيا  

عد الطا  عر الرىج  ىيئبا مشت   ىجىت  ي سمىكياته ى تذا يستبر ضتىع متر المرغىب  ىيبت
الاجتتتىا الضاستتتي  ىالتعميميتتت  بتتتير مرحمتتت  متتتا لبتتت  المدرستتت  ىمرحمتتت  افلتحتتتا  بالمرحمتتت  افبتدا يتتت  

 (:3: 3132)الهىساىت، لمطا . الىعيىيضعكس ذلك عمى الضمى افضاعالي ىالضجا 
اديمي ىعممها التربىت  ي ماسستا  ىزارا التربيت    ضهتا ىمر ر   ترئص الباح   افك       

تر  ار اف تماب بمرحم  ما لب  المدرس  امر مهب ىجرىرت ى ي تم ت  مرحمت  ريتاض افطاتا  
الرطتتتىا المهمتتت  ضحتتتى افلتحتتتا   لىالتتتتي تحتتتتىت الطاتتت  ىتضمتتتي شرئتتتيته ىتهتتتذر ستتتمىكياته ى تتتد

التتذا  بشتتك   ت كيتتد متتته بضاستته ىيضمتتى لديتته  افمتتر ىافيجتتابي لممرحمتت  الدراستتي  ال حمتت  ىتعتتزز
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ايجتتابي ىيتتتعمب كيتتف يحمتت  الئتتدالا  متت  الراضتته ىيهتتتب بشتتاضه الذاتيتت  ىالشرئتتي  ىيتتتعمب كيتتف 
يحمتتت  التكيتتتف رتتتارف افستتترا ممتتتا يتىا تتت  ىالمعتتتايير افجتماعيتتت  ىيعتتتزز المتتتيب التتتتي تعممهتتتا متتتر 

لرىج  مر ا ب المراحت  التعميميت  التتي افسرا ىلهذا تعد رياض افطاا  ىالمعرى   اجتماعي  با
 (27: 3123)الرالدت،يمر بها افطاا .

تعد طبيع  افضشط  الئاي  ىال ئاي  ىما تحتىيها مر تطبيما  ىعمميت  ىضظريت  ى كريت        
تستتا ب  تتي تعمتتب الطاتت  مهتتارا  جديتتدا ىرائتت  افضشتتط  الحركيتت  ىافضشتتط  الاكريتت  ىالتعميميتت  

ط  المعر ىتعمب افرلاب ىالحرىف ىافلىار ىتعمب الم ت ، ىكممتا كاضت  افضشتط  التااعمي  م   اضش
 عال  ىجذاب  ىمتجددا ىمستمرا ىتراعي المرحم  العمري  ىالاكري  ىالضاسي  ىتعميميت  ىتحمت  لتدر 
مر افشباع الممبى  لمطا  كمما كاض  البي   الجديدا لمطا   ي الرىجت  اك تر جاذبيت  ىمرغىبت  

اكتستتتار افطاتتتا  الستتتمىكيا  المرغىبتتت  ىافبتعتتتاد عتتتر الستتتمىكيا  غيتتتر المرغىبتتت   ىتستتتاعد  تتتي
ىتعتتزز لديتته المتتيب ىحتتر المدرستت  ىالمعمتتب ىتزيتتد متتر شتتبك  الع لتتا  افجتماعيتت  متت  الراضتته متتر 
افطاتتا  دارتت  الرىجتت  ىرارجهتتا ىاذا كاضتت  افضشتتط  جتتعيا  اى غيتتر متحممتت  لمطاتت   تتي  تتذل 

ك يضعكس سمبا عمى تااع  الطات  مت  الرىجت  ىالمعمتب ىيئتبا مضطتىت المرحم  العمري   ار ذل
ف يرغتتتر بتكتتتىير ىبضتتتاء ع لتتتا  ئتتتدال  متتت  الراضتتته متتتر افطاتتتا  دارتتت  الرىجتتت  ىيشتتتعر بعتتتد 
افمار الضاسي ىجعف تىكيد التذا  ممتا يتضعكس عمتى ضمتىل ىىعيته افضاعتالي، ىمتر رت   ذلتك 

متتى  العمميتت  المضاستتب  متتر رتت   افجابتت  عمتتى يمكتتر تحديتتد مشتتكم  البحتتث الحتتالي ىايجتتاد الح
 الساا  افتي: 

 ىل للأنشطة المقدمة لأطفال الرياض دوره في تحقيق النضج الانفعالي؟
 اىمية البحث

كت  ماسستا  البمتد  تىظتف لتهيعد الطا   ي مت بمد  ى راس الما  البشرت المستمبمي التذت    
متتر اجتت  ار تمتتدب لتته الرتتدما  الضاستتي  ىافجتماعيتت   التربىيتت  ىافجتماعيتت  ىال ما يتت  ىافضستتاضي 

يكتتىر اضستتاضا ضاجتتجا ىىاعيتتا اضاعاليتتا ى كريتتا ىضاستتيا، ىيستتا ب  تتي لىالتربىيتت  ىال ما يتت  ىالتعميميتت  
بضاء بمدل ىيكىر شرئا  عاف ايجابيا  ي المىل  الذت يكىر  يه بالمستتمب  ىيكتىر رايت  حميميت  

: 3127)الربيتتت ، .طالتتتر اى ابتتتر اى زىف اى ار يهتتتا ستتتىاء ىاعيتتتا بمرتمتتتف افدىار التتتتي يكتتتىر 
66) 
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تربتتتىت ىضاستتتي ىاجتمتتتاعي يتضاستتتر  ىب ستتتمىرار العمتتت  عمتتتى بضتتتاء افضستتتار بشتتتك  ئتتتحيا   
ىالمضظىمتت  الميميتتت  لممجمتت  التتتذت  تتى  يتتته فبتتتد متتر افستتترا ار يكتتىر لهتتتا دىر مهتتب ى عتتتا   تتتي 

للأستترا  تتي اعتتداد ىضشتت ا افطاتتا  لبتت  تعزيتتز ذلتتك، ىيكتتىر متتر رتت   تحميتت  التتدىر افجتمتتاعي 
افلتحتتا  بالرىجتت  ىالمدرستت  افبتدا يتت ، ىتعتتد افستترا البي تت  افىلتتى التتتي يكتتىر ىيضمتتي ىيجتترر 
افضستتتار جميتتت  ا كتتتارل ىرغباتتتته ىكممتتتا كتتتار ذلتتتك ئتتتحيحا ائتتتبا اك تتتر ىعيتتتا ىضجتتتجا، ىتكمتتت  

 المتيب  السمىك المرغىر ىبضاء الماسس  التربىي  دىر افسرا  ي عممي  التربي  التطبيمي  ىئضاع
 (:4: 3129)كاط ، ىتعمب افر ليا  الحميدا ىاف كار افيجابي  ىتهذير الضاس.

لتتذا تتجتتا ا ميتت  الدراستت  الحاليتت  متتر رتت   دىر المجتمتت  الدراستتي التتذت حتتددل البحتتث الحتتالي 
يتاا الطات  متر ىضىع المت يتر الضاستي التذت يعرجته لمدراست  ى تى )الضجتا افضاعتالي( ىا ترل  تي ح

افستترا حتتتى بمىغتته مرحمتت  الرشتتد، ىيم تت   تتذا المت يتتر محتتىر مهتتب متتر الطاىلتت  المتتت ررا متترىرا 
بالمراحتتتت  الدراستتتتي  افرتتتتر ، ىيمابتتتت   تتتتذل المرحمتتتت  الدراستتتتي  مراحتتتت  متتتتر الضمتتتتى الضاستتتتي ىالتتتتتي 
 تتجتتمر مطالتتر لمضمتتى الضاستتي ىافجتمتتاعي ىالتعميمتتي، ىالتتتي يستتعى الطاتت  التتى الىئتتى  التتى
مستى  مر افشباع الممبتى  ىمضهتا ائتبا دىر الرىجت  متر ا تب افدىار بت  ىاعمتد ا ىائتعبها 
 تتتي التعامتتتت  متتتت  الطاتتت ، ممتتتتا تحتتتتتاف التتتى متابعتتتت  ىتركيتتتتز ىا تمتتتاب ىتتتتتى ير المضتتتتاخ التضظيمتتتتي 

 (57: 3128)كم ىب، ىافدارت ىالضاسي مر اج  التعام  م   ذل المت يرا  الك يرا.
ار افضشتتتط  الممدمتتت   تتتي الرىجتتت  تستتتا ب ىبشتتتك  كبيتتتر  تتتي تعمتتتب اىجتتتح  بعتتتض الدراستتتا  

، ىتضمتتى  تتي مرحمتت  المرا متت  ىالمتتت رراستتمىكيا  ايجابيتت  ىمرغىبتت   تتي مرحمتت  الطاىلتت  الىستتطى 
متتتتر رتتتت   الربتتتترا الستتتتابم  التتتتتي تحممتتتت  لديتتتته، ىتاكتتتتد بعتتتتض  تتتتذل الدراستتتتا  ار تعمتتتتب الطاتتتت  

الضجتا افضاعتالي ىالتىعي الضاستي ىافلتتزاب  السمىكيا  الئتحيح  ى ت  استمىر متضظب يضمتي لديته
افر لتتي ىتئتتبا  تتذل المت يتترا  استتمىر حيتتاا يمارستته  تتي مراحمتت  الدراستتي  المادمتت  ىيتتضعكس 

)المميجتتي،  لممراحتت  العمريتت  المادمتت . الضمتتىايجابتتا  تتي عمميتت  الضمتتى الضاستتي  تتي تحميتت  مطالتتر 
3126 :62) 

ىاضتر المهمت  بالتعامت  مت  شتريح  تم ت    ت  كبيترا ىتتجا ا مي  الدراست  الحاليت  متر رت   الج
متتتر المجمتتت  ى تتتب افطاتتتا  )ذكتتتىر ىاضتتتاث( ىدىر الماسستتت  التربىيتتت  افىلتتتى  تتتي حيتتتاتهب ى تتتي 
الرىجتت   تتي احتتتىا هب ىتتت  يمهب لممراحتت  الدراستتي  المادمتت  ىتضمتتي شرئتتيتهب ىتحميتت  ع لتتا  

الذت تضاىله البحث الحالي ى ى الضجتا  المت ير لأ مي  بالإجا  ابي  م  الراضهب، يجاجتماعي  ا
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ىع لتتته ىا تترل بستتمىكياتهب ىجتتىاضبهب الضاستتي  ىالتعميميتت ، ىتتجتتا ا ميتت   الأطاتتا افضاعتتالي لتتد  
 -الدراس  الحالي  كذلك مر جاضبيا  ما :

 -الاىمية النظرية :
تىجتتتا الدراستتت  الحاليتتت  ا ميتتت  الماسستتت  التربىيتتت  المتم متتت  بريتتتاض افطاتتتا   تتتي بضتتتاء  .2

 .الضجا افضاعالي مر ر   الضشاطا  الميداضي  الممدم  للأطاا 
 تتي مرحمتت  الضمتتى الضاستتي ىافجتمتتاعي  تتت  يرتستتتعرض الدراستت  الحاليتت  مت يتتر مهتتب ىلتته  .3

 الضمى  ي الطاىل . ح ىافضاعالي لمرا
يهتتتب البحتتث الحتتالي با تت  افطاتتا  ى تتب متتر الا تتا  افجتماعيتت  المهمتت  ىالتتتي تم تت  راس  .4

 المستمبمي لمبمد .الما  
 -الاىمية التطبيقية : 

يمتتتتدب البحتتتتث الحتتتتالي بعتتتتض الماشتتتترا  المهمتتتت  لتتتتدىر اضشتتتتط  ريتتتتاض افطاتتتتا  عمتتتتى  .1
 افطاا  ىتكىر ماشرا  احئا ي  تحميمي  .

يمتتتتتتتدب البحتتتتتتتث تىجتتتتتتتيا تشريئتتتتتتتي لميتتتتتتتاس مستتتتتتتتى  المت يتتتتتتتر مىجتتتتتتتىع البحتتتتتتتث  تتتتتتتي  .3
 المجتم  الدراسي.

ستتتتتتتا ب  تتتتتتتي تبضتتتتتتتي معالجتتتتتتتا  اجرا يتتتتتتت  يمتتتتتتتدب البحتتتتتتتث تىئتتتتتتتيا  ىممترحتتتتتتتا  عمميتتتتتتت  ت .4
 لمشكم  البحث الحالي ىما يرتبط بهذل المشكم  مر تىاب  ضاسي  ىاجتماعي .

 -يهدف  ذا البحث التعرف الى :  اىداف البحث
 مستى  الضجا افضاعالي لد  ت ميذ الرىج . .2
 دىر افضشط  الممدم   ي الرىج  لمطا   ي تطىير الضجا افضاعالي.  .2
حستتتتر مت يتتتتر الضتتتتىع المتحمتتتت  للأطاتتتتا  لمضجتتتتا افضاعتتتتالي افحئتتتتا ي   دفلتتتت  الاتتتترى  .3

 (  اضاث -افجتماعي لمت ميذ )ذكىر
 حدود البحث

التئر البحث الحالي عمى معر   دىر افضشط  الممدم  لمت ميذ  -الحدىد المىجىعي : .2
 لتطىير الضجا افضاعالي.

 ى.التئر البحث الحالي  ي محا ظ  ديال -الحدىد المكاضي  : .3
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التئر البحث الحالي عمى اىلياء امىر الت ميذ الممتحمير  ي  -الحدىد البشري : .4
 الرىج .

 .3132-3131اضجز   ذل الدراس   ي العاب   -الحدىد الزماضي : .5
 تحديد المئطمحا 

ى تي تم تت  مرحمت  متتا لبتت  المدرست  ىمتتا تتجتمضه متتر ضشتتاطا   : انشطططة ريططاض الاطفططال -اولا
ىالئتىر ىالزيتارا ، تشتارك  تي تطتىر  الايتديى ا ىر ىالمئص ىعترض م   افلعار ىلعر الد

 ب ستمىرالضمى الضاسي ىالمعر ي ىالحركي ىل ىت ىالتعميمي ، ى ي تم   برضاما تدريبي مىجتىع 
عممتتتي متىا تتت  ىحاجتتتاتهب المتضىعتتت   تتتي  تتتذل المرحمتتت  العمريتتت  ىيتم تتت   تتتي م يتتترا  التتتتي تجتتتذر 

 تتداف المىجتتىع  ى تت  رطتت  مضهجيتت  ىاجتتح  لتطبيتت  الطات  لتااعتت  معهتتا متتر اجتت  تحميتت  اف
 (33: 3124)الكضاضي،  ي بي   رياض افطاا .

لتعبيتتتر عتتتر الاهتتتب ىافدراك، ىتضظتتتيب افضاعتتتاف  ا المتتتدرا عمتتتى النضطططج الانفعطططالي : -ثانيطططا
ىافحاسيس  ىترجم  لتلأداء الستمىكي لمطات   تي مراحت  ضمتىل الضاستي ىافجتمتاعي ىلدرتته عمتى 

لتتا  افجتماعيتت  الىاعيتت  ىافيجابيتت  متت  افرتترير ىاستتتمرارل  تتي تحميتت  تمتتك الع لتتا  بضتتاء الع 
 (94: 3127)ضىار ىمحمد،  .م  افررير مر حىله

 الاطار النظري والدراسات السابقة
 مرحمة رياض الاطفال

التذير ىاعتداد افطاتا   تربىيت  رئئت  لتربيت  تعميميت  رياض الأطاا  ب ضها ماسست  تعد      
  هبإكستتاب  تستتعى التتى  تتدفمتعتتددا  متضىعتت  تم تت  ضشتتاطا ، ى اعتتىاب 7، 4راىح معمتتار ب بتتير تتتت

 طريمتتت عمتتتى ىتمتتتريضهب ، ىمتتتضحهب  رئتتت  لمتعبيتتتر عتتتر اضاستتتهب، ىالضاستتتي  ىال ما يتتت المتتتيب التربىيتتت  
 تترا  المدرست  ر التعمتيب متا لبت  بتالطاىلت   ب دبيتا  ىبحتىثىيتات  المهتمتىر ، العم  ىالحياا معا

حجتتتاض  مى  اى" رىجتتت   ىيرتماتتتىر  تتتي تستتتميتهاتعمتتتيب تستتتب  المرحمتتت  افبتدا يتتت   مرحمتتت  تم تتت 
ار عممي  التعميب لب  المدرس   تي  ىكمها تعضيىيسمى ايجا تعمب ما لب  المدرس  طاىل  مبكرا 

ىتراعتتتتي الت يتتتترا  ىالضمتتتتى الضاستتتتي ىالجستتتتمي ، ماسستتتت  مهمتتتت  تهتتتتتب ىتمتتتتدب رتتتتدماتها للأطاتتتتا 
ىتستتمب  افطاتا  متر ، ه عمى استعداد الى افضتما  مر البيت  التى المدرست ىتجعم، ىافجتماعي

ىت بتت   تتذل المرحمتت  ،  تتترا ستتريع  لضمتتى ىرائتت   تتي الجىاضتتر العمميتت ى تتي  ستتضىا  7-5عمتتر 
ىالك يتر متر المضظمتا   تي العتالب تترىف لمستال   اساسيا  التعميب سىاء الئاي  اى غير الئاي  
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ىالتتي  التعميب ىال تذاء ىالتضميت  ىالشتعىر بتالأمر ىالرعايت  افجتماعيت التعمب المبكتر ىحت  الطات  بت
 (72: 3129)كاط ، . لمدرا  الأطاا  تعد مر ا ب اسبار تحمي  التضمي  التعميمي  المستدام 

العربيتت   البمتتدارتربيتت   تتي ال عمتت  الك يتتر متتر المضظمتتا  الدىليتت  ىالمحميتت  ضحتتىلتتذلك يهتتدف     
الرتتدما  التعميميتت  التتتي تحستتير ضىعيتت  ى  ربىيتت   تتي بمتتدار العتتالب العربتتيالت ستت السيا التتى تطتتىير

ىيعتتتد التعمتتتيب حتتت  لمجميتتت  ىبمرتمتتتف الا تتتا   تتتي  تتتي مرحمتتت  الطاىلتتت ،  يمتتتدمها المطتتتاع التربتتتىت
يعتتتدار متتتر العضائتتتر افساستتتي   تتتي التعمتتتيب ىالتعمتتتيب  تتتي مرحمتتت  الطاىلتتت   المجمتتت  ىار الرعايتتت 

ا يتجا مر ر   الت كيد عمى ا مي  الطاىل  المبكرا ىحاجاتهتا ى ذ، افساسي الممدم  للأطاا 
متتر الرعايتت  ىالتعمتتيب ىتعتتد متتر اف تتداف افساستتي  لهتتذل المرحمتت  العمريتت  ىرائتت   تتي ماسستت  

ىتعتتتتتد حستتتتتر تىجيتتتتته الحكىمتتتتتا  ىالربتتتتتراء التربتتتتتىيير  تعميميتتتتت  رئتتتتتيض  م تتتتت  ريتتتتتاض افطاتتتتتا ،
  التتي شتهد  ئتراعا  امضيت  ىالتئتادي  ى متر ىالمضظما  الدىلي  ار  ضاك الك ير متر المضتاط

 متتا ي  تتي بحاجتت  كبيتترا لتتتى ر ماسستتا  ريتتاض افطاتتا  كىضهتتا تعتتاضي متتر ازمتتا   تتي التعمتتيب 
ىرائتت  لتتد  افطاتتا  ى تتذا متتر جاضتتر ىمتتر جاضتتر ارتتر تح تتث الت يتتر ىالتطتتىر ىالضمتتى الشتتام  

التتي يعتاضىر مضهتا ىمىاجهت   ضحى التضمي  المستدام  لهافء افطاتا  متر اجت  معالجت  المشتك  
 تتذل المشتتك   التتتي تتتا ر عمتتى لطتتاع التعمتتيب بشتتك  رتتاص ىالمطاعتتا  افجتماعيتت  ىال ما يتت  

 (28: 3127افرر . )الربي ، 
تعميميتت   عتتا   تتي التعمتتيب عمميتت   اساستتي  تتيعتتام    يعتتدالتعمتتيب  تتي مرحمتت  الطاىلتت  عمميتت  مر 

التعميميتت  عمتتى المستتتى  الدراستتي ىالمراحتت   ىافساستتي افبتتتدا ي ىرائتت   تتي الئتتاىف افىلتت
غالبيتت  التتدى  لتتد ادركتت  الميتتادا  السياستتي  ىالتربىيتت   تتي التتدى  العربيتت   تتي المدرستت ، ى ال حتت  

العربي   ذل اف ميت  ىفبتد متر تتى ير ىمىاكبت  تتى ير  تذل الماسست  التربىيت  المهمت  ى تي العترا  
 افطاتا  ريتاض ذل الماسست  التربىيت  ى ت  ضظتاب متد تتب تشتري  لتاضىر رائت  ف عتداد ىتتى ير  ت

 (3128. )كم ىب، 2:89 لسض ( 22) رلب
عمتتتى تشتتتري  المتتتىاضير ىتضايتتتذ ا  تتتي المطتتتاع   الحكىمتتتا   تتتي البمتتتدار العربيتتت  ى كتتتذا ركتتتز    

التربتتىت ىالتعميمتتي ىتتتى ير ستتب  ضجاحهتتا ى تت  افستتس المعتمتتدا ىتحتت  اشتتراف ىمتابعتت  الجهتتا  
تتتدرير المعممتتير اكاديميتتا لبتت  الىظياتت  ىا ضتتاء ضشتتاطا  ى  متت  تتتى ر ىستتا  ، الحكىميتت  المرتئتت 

ىلتد شتمم  رطتط اضشتاء ريتاض افطاتا   تي المتدر ، العم  الىظياي ىا رل عمى العم  التىظياي
ىالر يستتي  ىئتتىف التتى المضتتاط  الضا يتت  ى تت  تتتى ير مضتتا ا تتتت ءب ىالحاجتتا  افضما يتت  ىالمعر يتت  
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جتماعيتت  ىتتتى ير لاعتتا  تتتدريس ىالعتتار ىتتتدرير ىكتت  متتا يجتتمر ضجتتاح ىالضاستتي  ىالتربىيتت  ىاف
 (99: 3124 ذل الماسس   ي مرتمف المضاط  السكضي  ىالتعميمي  ىالتدريسي . )الكضاضي، 

 الضظريا  التي  سر  الضجا افضاعالي
 Theory of  psychological needs   (  (1988-1893موراي      نظرية-1
الطاتتت  لمجىاضتتتر   هتتتب  تتتي ىالمىالتتتف ىتحديتتتدا المبكتتترا الطاىلتتت  مراحتتت  متتتىع متتتىرات ركتتتز      

 افساستتي  ىالتتتي تشتتك   ىيىجتتا اضتته تىجتتد عتتدد متتر الحاجتتا  ، المعر يتت  ىافجتماعيتت  ىالضاستتي 
 متىرات ،ىلستب ىالستمىك الضجتا عمتى ا ر لها يكىر ىالتي ، ماا يب التىائ  الطا  اكتسار لب 

الاتترد  عمتتى بئتتماتها تتتترك ، معيضتت  حاجتتا  حتتى  مضهتتا ىلكتت  مراحتت  عتتدا التتى الطاىلتت  مرحمتت 
            .الطاىلتتتتتتتتتت  عمتتتتتتتتتتد استتتتتتتتتتما ا عمتتتتتتتتتتد شتتتتتتتتتتك  عمتتتتتتتتتتى ، ىضجتتتتتتتتتتججه ىاضاعالتتتتتتتتتته ىئتتتتتتتتتتحته الضاستتتتتتتتتتي 

 (89: 3126)المميجي، 

 حالت  تئتبا ىلتد ، عتادت يمتر بته كت   ترد امر المعىلا  اى العمد  ذل بار مىرات ىيىجا    
 ىيحتتدد الت بيتت   تتي مرحمتت   ، لتطتترف الاكتترت ىالضاستيالتعمتت  ات ا حتد تئتت  حتتير شتبه مرجتتي 

ىمتتر  التطتتىر الضاستتي ىافضاعتتالي ى تتذا لتتد يم تت  جتتزء متتر الضجتتا العممتتي ىافضاعتتالي، متتر معيضتت 
  ار بحميمت  تتجتذر الزىغتار ىالتتي ، ىعمتدا ىالعمدا التحمي  اى مكارس ىعمدا الشرجي ،  ذل العمد

ضاستتتي  تستتتبر الممتتت   بعمميتتت  يضتهتتتي  اضتتته  شتتتعىردارمتتتي ف كىضتتته الاتتترد اديتتته عمتتت  ضاستتتي بتتترغب
 عتر ىافبتعاد الماتىح  التىاجد  ي المساحا   ي الرغب  تتىلد ىلهذا ىالتىتر مر حير الى ارر،

 افرتضتا  مشتاعر ستمبي  م ت  ت يتر ىالتتي المساحا  المظمم  كىضها تم   ربرا  مالم  ستابم  ،
 ىالاعاليتتتا  الضشتتتاطا  متتتر المتتتذا ربتتترا شيعتتتي الطاتتت  بتتت ر  رىيتتتد متتت  متتتىرات ىيتاتتت  ىالرتتتىف،
 عمتتى بعتتد  يمتتا تتتا ر ار يمكتتر الربتترا   تتذل ىار ، التضاستتمي  ىالأعجتتاء ىالشتترف بتتالاب المتعممتت 
 التترحب، بيتت  دارتت  الطاتت  حيتتاا التتى ىجىد تتا يمتتتد التتتي ال   تت  العمتتد ار ، لماتترد الجضستتي الضمتتى
 التى العتىدا  تي الرغبت  با  المتمركتزا حتى ىالئتعى  بالعمتد متىرات مستما ا ، الىفدا عممي  ىم ضاء
 بتالرىف العمتد  تذل ىتتجا ، ىالحماي  افسضاد ى مدار ىالعجز المم  لتجضر الىفدا لب  ما حال 
 العمتتتد  تتتي الت بيتتت  يحتتتدث ىحيضمتتتا ، العتتتا مي افستتتضاد ى متتتدار ىالستتتمىط الماتىحتتت  افمتتتاكر متتتر

 ممتتتا الرشتتتد مرحمتتت   تتتي الاتتترد ئتتتي شر عمتتتى تتتتضعكس ىالتتتتي ، العجتتتز مشتتتاعر تتىلتتتد الئتتتىمعي 
 بالشرئتتي  تستتمى متتا ى تتي الطاىلتت  لمرحمتت  امتتتداد تكتتىر ىالتتتي ، بتتالعجز الاتترد شتتعىر يتستتبر
 (53: 3126)ضجاتي،   .المكتمم  غير
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المت يتترا  الضاستتي  ىالتربىيتت  ىافجتماعيتت  التتتي تحتتتاف التتى ماهتتىب الضجتتا افضاعتتالي متتر  ار    
ب بجاضتتر مهتتب متتر الستتمىك افضستتاضي، ىذلتتك فرتباطتته بتتالارد بمتتا دراستت  عمميتت  معممتت  لأضهتتا تهتتت

، ىيكتىر  ترد لتادر عمتى تحديتد  يم مه مضظىم  افر ليا  ىالميب سىاء دار  افسرا اى المجتم 
افضاعتالي يعتد  ، ىالضجتاسمب اىلىياته ى   اسمىر مرطط  ىالرغب  لتحمي  اف داف المىجىع 

                مراحت  الضمتى ال حمت . متر الطاىلت  التىتضتمت   ىالرئتا ص التتيالستما   متر
 (37: 3126)ضجاتي، 

ىمضهتتتتا التمتتتتت   الئتتتتاا  ىالرئتتتتا صالضجتتتتا افضاعتتتتالي بعتتتتدد متتتتر  ىتظهتتتتر ماشتتتترا         
بافتزار افضاعالي ىالتاتا العممي ىالىعي افيجابي ىالتىائ  افجتماعي مت  افرترير  تي البي ت  

 ىيحمتت  التىا تت  الضاستتي ىافجتمتتاعيئتتح  ضاستتي  لالتتتي يعتتيش بهتتا ىيتمتتت  بمستتتى  جيتتد متتر ا
بعيتتتتدا لتتتتدر ، ىتكتتتتىر حياتتتتته عمتتتت  ىيتتتتدرس ىيعتتتتيش  يتتتتهالتتتتذت يالمحمتتتتي متتتت  المجتمتتتت  ىالتكيتتتتف 

الضمد البضاء المىجه لهتب ىيتمتعتىر ىيتمبمىر  المستطاع عر افزما  الضاسي  ىافسري  ىالمجتمعي 
يمتتتضا الاتتترد المتتتىا الضجتتتا افضاعتتتالي ر ىلأ، كتتتذلك بمستتتتى  مهتتتب متتتر الحريتتت  الشرئتتتي  الاعالتتت 

بكتت   متت  مشتتك   الحيتتاا  الدارميتت  ىالرارجيتت  ىحتت الئتتراعا   الضاستتي  افيجابيتت  لمئتتمىد امتتاب
                                                   (48: 3122)مريمر، .بافضاعاف المدرا عمى التحكب يمتمك ىبئيرا ى  ىمحب 

ربتترا   متتر التتى لتتد تعتترض عمتتى الشتترص غيتتر الضاجتتا اضاعاليتتا ر تتا المحتتىر  تتذا ىمتتر       
ضمتتتىل ىرائتتت   تتتي مرحمتتت  الطاىلتتت  الىستتتطى  مراحتتت   تتتي الاتتترد متتتر ر لهتتتا يمتتتر مالمتتت  ستتتمبي 

لهتتتا  ىالتتتتي الاتتتترا  التتتتي مربهتتتا، رتتت   متتتر بضتتتاء شرئتتتيته عمتتتى ا ار تتتا تضتمتتت  ى ، ىالمتتتت ررا
الاتترد مضتتذ  لمطالتتر ىحاجتتا  باعهإشتت جتتعف بستتبر المادمتت   تتي حياتتته، المراحتت  بئتتما   تتي

ى ضتتا لتتدت كتتىر  الطاىلتت  ممتتا تستتبر لتته  جتتىا اضما يتت  ىتستتمى ىاحتتدا متتر مراحتت  الضمتتى الحتترف،
يتستتبر  تتي  ى تتذا الت بيتت  ممتتا يجتتعف عمميتت  تحميتت  الضجتتا ىرائتت   تتي الجاضتتر افضاعتتالي،

ىلتد يتستبر   يا ر عمى بضا ه السىت ضحى تحمي  ضجا اضاعتالي متكامت  حال  مر المم  ىالرىف
 (85: 3126)ع ىضه،  .له ضىع مر العجز الضاسي  ي تحمي  الضجا افضاعالي

             Theory of  Individual psychology    (1937-1870) ادلر نظرية-2
التتتضمص لتتتد   متتتر رتتت   ظهتتتىر مشتتتاعر ضاستتتي تضشتتت اكتتتد ادر ار بتتتىادر الضجتتتا افضاعتتتالي ىال  

 المتتى ب اى الحميمتي افجتمتاعي اى البدضي اى العممي الضمص اما حال  ى ي تم   جاضبير  الارد،

http://ar.wikipedia.org/wiki/1870
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  تتتي الميتتت  ىار مضتتتذى مرحمتتت  الطاىلتتت ، الضتتتاس جميتتت  لتتته يتعتتترض  بتتتالضمص الشتتتعىر  تتتذا ىار ،
لتجتتاىز مشتتاعر ىار افراتتا  ىعتتدب  تحتتدد الاتترد ار يكتتىر  تتي مىلتتف تجريبتتي ىالتكامميتت  التميتتز

 الاتترد اعمتت   تتي التتضمص لتتد  عمتتدا ضشتتىء التتى يتتادت التتضمص لمشتتاعر التعتتىيض الضجتتاح ضحتتى
تتادت  تذل  ىلتد معهتا، ىالتعتايش ىالتعامت  الحيتاا التىا ت  مت  ئتعىبا  عمتى لتادر ىيئبا غير
 يستتتتطي  ىلتتتد ،الاتتترد ليمتتت  ى متتتدار البتتتدضي ىالهتتتىر العتتتاب بتتتالعجز شتتتعىر  تتتذا الاتتترد العمتتتد التتتى
 عتتتر بىجتتتىدل ىافحستتتاس ماشتتترا  التتتضمض ىئتتتىرل ىتارعاتتتته، متتتر التمميتتت  التتتى متتتضهب الك يتتترىر

 ىتكتتتىر  ضتتتاك محتتتتاىف  ىلتتتد يتتتتزداد  تتتذا افحستتتاس بتتتتالضمص، طريتتت  المعر تتت  الضاستتتتي  الستتتابم 
افيجتتابي  تتي افذ تتار  لمتعتتىيض حتتتى يئتت  التتى مستتتى  ماكتتد متتر الضجتتاح ىتكتتىير افضطبتتاع

ير كاضىا يعتاضىر متر حالت  التضمص ى تذا ميتا يم ت  الضجتا افضاعتالي التذت ىئت  لديته للإ راد الذ
الاتترد ى تت  المشتتاعر الضاستتي  المالمتت  ىالستتمبي  التتتي كتتار يعيشتتها ىياكتتر بهتتا  تتي مراحمتت  عمريتت  

لديهب الضمص بير مىلتف ىارتر حستر  يظهر اف راد بعض  ضاك ىلد يكىر ىمراح  ضمى سابم ،
جتزء متر  تذا  كت  ىكت ر يتعرجتىر لهتا ىلتىا الئت ب  الضاستي  التتي يمتمكى تا،لىا الم يرا  التي 

التكتتىير يم تت  جتتزء متتر مشتتاعر التتضمص الستتابم  التتتي كتتار لتتديهب  تتي الاتتترا  التتتي ذ بتت  متتر 
          حيتتتتتتتتتاتهب الضاستتتتتتتتتي  ىافضاعاليتتتتتتتتت  ىافجتماعيتتتتتتتتت  ىتركتتتتتتتتت  لتتتتتتتتتديهب ربتتتتتتتتترا  ستتتتتتتتتارا ىغيتتتتتتتتتر ستتتتتتتتتار.

 (68: 3126)المميجي، 

افيجابيتتتت  المىيتتتت  المتتتتا را التتتتتي تتعامتتتت  متتتت  شرئتتتتي  الالضجتتتتا افضاعتتتتالي  يتتتتد  ماهتتتتىب        
ىف يتتت  ر  المىالتتف افضاعاليتت  بكتت  جتتبط ىاتتتزار ىيترتتذ المتترارا  بكتت  درايتت  ىمعر تت  ىحتتزب ى متت 

افتتزار ىافستتمرار يحممتىر  بالمىالف السمبي  ىيتميز بمرىض  ضاسي  عاليت ، ار بعتض افشتراص
افضاعتتتتالي ىيكتتتتىر ذلتتتتك مكتستتتتر متتتتر مىالتتتتف الحيتتتتاا   الضجتتتتا يتتتتتحمدىر الضاستتتتي افجتمتتتتاعي 

المتضىعتت  افيجابيتت  ىالستتمبي  مضهتتا ممتتا اد  التتى تتتراكب الربتترا  الستتابم   جعمتت  متتر  تتذا الاتترد 
ضجتتا الضاستتي ىافضاعتتالي ال عجتتى اجتمتتاعي ضاجتتجا اضاعاليتتا بتتالاطرا ىلتتيس بتتالتعمب ىالضمتتى، ار

مى لتد اسمىر التربيت  افستري  التتي ا تر  بته ىبشرئتيته  يج ضت الضاسي  تىا مهبالسميب لد يكىر 
اكتستتر ضتتىع متتر الضجتتا متتر رتت   التااعتت  متت  افلتترار  تتي البي تت  المحميتت  التتتي يعتتيش يكتتىر 

 (65: 3125 يها. )عبد الله، 

ا تتر ىيتحتتدد  الشرئتتي ،شتتام  لجميتت  مكىضتتا   تااعتت  معر تتي  تتىار الضجتتا افضاعتتالي       
يتتب تحميت  لافشتباع  حتتاف التىالتتي ت ه ىضىعهتا ىشتدا لىتهتاحستر الحاجت هالتااع  ىمكىضت ذلك 
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 تستتبر  تتي تتي ذلتتك يضمتتص الضجتتا افضاعتتالي، ىار ات  يعتتد رطتتىا متتر رطتتىا التتذت  ستتتمراراف
 جتمتتتتاعيالضمتتتتى افىبطتتتت  جتتتتعف  رائتتتت   تتتتي جاضتتتترى  ستتتتتمرار  تتتتي شرئتتتتي  الاتتتترد متتتتدار اف

  ر يتتتتىتتتتا ر  يهتتتا، ى المتعايشتتت  تتتت  ر بالبي تتت  ي لاتتتردكمتتتا ار ا اتتترد،لضجتتتا ال ضاعتتتالي ىالضاستتتيىاف
تكتتتىر الضجتتتا  التتتتياف تتتب  تتتي العىامتتت   محتتتىرالتتتذت يعتتتد المحتتتتى  تتتت  ير لتتتىا المتتت  بالىرا تتت ، 

ذلتك  تي  ىجتايا ر بالأرر ممتا ي جاضرىك   سبارىاف مجاف مكىر متعدد ال ىافضاعالي، ى 
 (78: 3127سمىك. )بركا ، 

 ى همته الستمىك تحديتد تي  يالر يستالما ر ى  لي م مي  كبيرا لدىرلافضاعا دراس  ماهىب الضجاإر 
،  تتي عمتتب التتضاس ضجتتا افضاعتتالي ىالشرئتتي العديتتد متتر الدراستتا  ىالبحتتىثىلتتد شتت   ميتتدار ال

متتتر  تتترد التتتى ارتتتر ضتيجتتت  ارتتتت ف الم يتتترا  ىالمىالتتتف التتتتي  ماهتتتىب رتتتاصالضجتتتا افضاعتتتالي ى 
ىالذت يستا ب  تي تهي ت  الاترد فستتمبا  المضبهتا  يتعرجىر اليها،  ج  عر افرت ف الىرا ي 

 (67: 3126)الع ىضه، ىالتااع  معها.  

ىتىجتا الضظريت  ار الشتترص لتد يمتمتك الشتترص حتاف  متر جتتعف تحميت  الضجتا افضاعتتالي 
ىستتببه التشتتىل الاكتترت ىالمعر تتي المىجتته مضتته ضحتتى شتتيء محتتدد لتتد يتستتبر بضتتىع متتر العتتى   تتي 

ىمر اج  تعىيض الضمص التذت يشتعر بته الاترد  متد يمتىب بعتدد متر  لي،الضمى  ي الضجا افضاعا
 اضتته يركتتز عمتتى التتضمص  ذىت الجتتعف الجستتمي ىالبتتدضي ار افطاتتا  المحتتاىف  لتجضتتر ذلتتك،

لديه ىيعم  عمى ايجاد بدا   لتعىيض م   لتد يكتىر رياجتي متميتز اى شترص متميتز  تي مت 
ىر الطا  المدل  م ا  عكسي لتذلك ىيزيتد مجا  مر مجاف  عممه ىترئص الدراسي، ىلد يك

 ىف مطالبتته ىحاجياتتته كتت  تشتتب  ستتمىك التتدف  حالتت  الشتتعىر بتتالضمص لتتد  الطاتت  ىالستتبر، لتتد
ستتتمبي  باضتتته الشتتترص رلتتتب ىاحتتتد باف تمتتتاب   كتتترا لتتتد  الطاتتت  ىتتكتتتىر مت طمتتتر ىرغبتتت ، يهمتتت 

متتتر تحميتتت  المعضتتتى  ىالتتتدف   تتتي البيتتت  ىعضتتتدما يريتتتد شتتتيء  تحمتتت  لتتته كتتت  مطالبتتته ى تتتذا يبعتتتدل
 يجتر ار يحممتىا طمباتته، ار يجتر افرترير ىار ، الحميمي لمضجا بشتك  طبيعتي ممارضت  ب لراضته

 تتتي الرىجتتت  ىالمدرستتت  ىالتتتتي ستتتىف  محتتتيط البي تتت  افستتتري  رتتتارف ىالعيتتت  لتتته تجربتتت  ىار مى 
لمىالت  ترتمف عر البي   افسري   يحدث لديه حال  مر الئراع الضاسي ىالتمترد الستمىكي ر جتا 

الجديتتتد كضتتتىع متتتر الىستتتا   الد اعيتتت  متتتر اجتتت  العتتتىدا التتتى الىجتتت  المتتتديب التتتذت ف يىجتتتد  يتتته 
افى  ىائتبا متستاىت مت  الراضته  اف تمتاب مركتز يعتد لتب اذا اضه مساىليا  ىىاجبا  ىالتزاما ،

  تتتار المهمتتت  الطاتتت  امتتتا رتتت   ، بالىاجبتتتا  ىالمستتتاىليا  ىافلتزامتتتا  التتتتي يجتتتر ار يحممهتتتا
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 لتتد  تضمتتى لتتد لتتذلك ىضتيجتت  الىالتتدير اكتتتراث عتتدب بستتبر ىالطم ضيضتت  الحتتر باضعتتداب تتستتب ىلتتتهطا
                     . متتتتتتتتتتته مىجتتتتتتتتتت  غيتتتتتتتتتتر اضتتتتتتتتتته عمتتتتتتتتتتى شتتتتتتتتتترص لكتتتتتتتتتت  ىيضظتتتتتتتتتتر ، الدىضيتتتتتتتتتت  مشتتتتتتتتتتاعر الطاتتتتتتتتتت 
 (:3: 3122)مريمر،

 حيتتتتاا ئتتتتعىب  ادراك الاتتتترد لأستتتتمىر رتتتت   متتتتر يضشتتتت  عتتتتدب تحميتتتت  الضجتتتتا افضاعتتتتالي ار    
 ىمتتضا ادلتتر ا تمتتاب، الحيتتاا  تتدف تحميتت   تتي كتترر متتر افحبتتاط الضاستتيىالرتتىف المت مضاستتر،

ذا  الضجتتا  الشرئتتي   تتار كبيتتر لممشتتك   التتتي يجتتر ار يىاجههتتا الاتترد  تتي الحيتتاا، ى كتتذا
يمتمكته الاترد متر اضتىاع   يمتا طرح رمت ادلر الضظرت ىتتم ت  ى   الضاجج  عمى ىغير افضاعالي

ىمضهتا  ، بضاء الضاسي ىمستتى  الضجتا التذت ىئت  لته الاتردىتظهر طبيع  ال ، ضمطي  لد  الارد
مت  حياتته المحيطت  بته ب ستمىر غيتر  يتعامت  متر ىمضهتا بتضمط ايجتابي ممبتى  الحيتاا مت  يتعام 
ى تتذا يعتتد تم يتت  حميمتتي لمتتضمط افرتتذ التتذت لتتد يحمتت   الستتىاء، بعتتدب ىجتتعه العتتاب ىيعتتيش ستتىت

رد بعتتتد متتترىر مراحتتت  زمضيتتت  متتتر الضمتتتى جتتتزء متتتر الضجتتتا افضاعتتتالي التتتذت لتتتد يئتتت  عميتتته الاتتت
يم تت  الىالتت   ى تتذا متتا يرغتتر بتته، الحئتتى  الاتترد مضتته لتتد يكتتىر معتتاكس لتىلتت  التتذت ىالتطتتىر،

بتات تجربت   ب يت  ئتاحبه يمتىب ف التذت المتجضتر ىالضتىع الضمطتي لمارد، الحميمي لمئراع الئادب
ىربمتا  ،  ي الحيتاا التتي يعيشتهالممعىلا  التي لد تىاجه  لمكا ح  اى رغب   ي الت ير كمحاىل  

ستتمىك غيتتر مرغتتىر ىلتتد يستتمى بالستتمىك المرتمتتف الشتتاذ عتتر  التتى تتتادت الأضمتتاط تتتادت  تتذل
يرال الارد ىيشعر به مر جعف ىضمص يعارض الهدف افساسي التذت  ى ى سمىكيا  افررير،

)الرالتدت،  .لتد  الاترد بمرتمتف مراحت  عمترل المرتمات  يسعى اليه ى ى تحمي  الضجا افضاعتالي
3123 :3) 

 الدراسات السابقة 
 الروضططة أطفططال لططدى النضططج الانفعططالي  ( الموسططومة )كفططاءة2221دراسططة اليوسططاوي )-1

 والعادين ( الموىوبين
 المى تىبير  الرىجت  اطاتا  لد  كااءا الضجا افضاعالي درج  عمى التعرف إلى الدراس   د  

 متىستتطا  بتتير الإحٍئتتا ي  الدفلتت  ذا  اتترى ال عتتر ىالکشتتف المکرمتت ، مکتت  بمديضتت  ىالعتتاديير
        الجتتتتتضس ىلمت يتتتتتر ،(عتتتتتادت – مى تتتتتىر) الطاتتتتت  ضتتتتتىع لمت يتتتتتر تعتتتتتز  الرىجتتتتت  مطاتتتتتا  درجتتتتتا 

 الحاليتت  الدراستت  ىاستتتردم (  4 رىجتت -3 رىجتت ) الرىجتت  مرحمتت  ىلمت يتتر(  إضتتاث– ذکتتىر)
 عيضتتت   ىبم تتت ىطامتتت ، طاتتت ( 5872) الدراستتت  مجتمتتت  بمتتتد حيتتتث ؛(الممتتتارر)الىئتتتاي المتتتضها
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 ممتتاييس عتتدا رتت   متتر المى تتىبير الرىجتت  مطاتتا  ترشتتيا ىتتتب ىطامتت  طاتت ( 278)  الدراستت 
 الأطاتتا  عتتر لمکشتتف الستتمىکي  الرئتتا ص مميتتاس الحاليتت  الدراستت  استتتردم  حيتتث لمترشتتيا؛
 رياتتر ارتبتتار  تتب ،(3129)ال امتتدت رمتتىد معدتتته التتذت المدرستت  متتا لبتت  مرحمتت   تتي المى تتىبير
 ،(226) العتتتاديير الأطاتتتا  عتتتدد ىکتتتار الرجتتت ، رستتتب ارتبتتتار  تتتب الممتتتىر،  لممئتتتاى ا الجمعتتتي
 افضاعتالي الضجتا كااءا ممياس الحالي  الدراس  استردم   ب مى ىر، الأطاا ( 63) عدد ىبمد
 لتتتد  افضاعتتتالي الضجتتتا كاتتتاءا درجتتت  مر إلتتتى الدراستتت  ضتتتتا ا مشتتتار  ى(.  الباح تتت  إعتتتداد متتتر)

 الضجتتا كاتتاءا ىدرجتت  ،(4712:3) حستتابي بمتىستتط مرتاعتت  کاضتت  المى تتىبير الرىجتت  مطاتتا 
 ىمظهتر  ،(541667) حستابي بمتىستط مرتاعت  کاضت  العتاديير الرىجت  مطاتا ، لد  افضاعالي
 عضتد ىالعتاديير المى ىبير الرىج  مطاا  درجا  متىسطي بير إحئا يا دا   ر  ىجىد الضتا ا
  تتتي إحئتتا يا   دفلتتت  ذا   تترى  ىجتتتىد بىعتتد العتتتاديير الأطاتتا  لئتتتالا( 1،12) دفلتت  مستتتى 
 الجتتضس لمت يتتر تعتتز  ىالعتتاديير المى تتىبير الرىجتت  مطاتتا  لتتد  افضاعتتالي الضجتتا كاتتاءا درجتت 

 (2: 3132)الهىساىت،  (.4رىج  -3 رىج ) الرىج  مرحم  ىلمت ير ،(إضاث -ذکىر)
 جتماعيططةالا لمميططارات وعلاقتططو الانفعططالي (  الموسططومة ) النضططج 2222دراسططة لططال  )-2

 الروضة( أطفال لدى
عمتتى مستتتى  الضجتتا افضاعتتالي لتتد  اطاتتا  الرىجتت ، كمتتا  تتد    التعتترف إلتتى الدراستت   تتد  

الدراستت  التتى معر تت  مستتتى  المهتتارا  افجتماعيتت  لتتد  اطاتتا  الرىجتت ، كمتتا تهتتدف التتى معر تت  
 ريتتاض مرحمتت   تتي الأطاتتا  لتتد  افجتماعيتت  بالمهتتارا  ىع لتتته الضجتتا افضاعتتالي الع لتت  بتتير
 الىئتتتتتتتاي الباح تتتتتتت  المتتتتتتتضها ىاستتتتتتتتردم  ابتتتتتتتى ستتتتتتتعد، محميتتتتتتت  درمتتتتتتتار اب بمحا ظتتتتتتت  الأطاتتتتتتتا 

 رىجتتت ( 261) يم متتتىر طاتتت ( 311) متتتر العيضتتت  ىتم متتت  الدراستتت  عيضتتت  ىمجتمتتت (،افرتبتتتاطي)
 افتتتتتتزار) ممياستتتتتي الدراستتتتت  ىاستتتتتتردم  مجتمتتتتت  متتتتتر الطبميتتتتت  العشتتتتتىا ي  العيضتتتتت  طريتتتتت  عتتتتتر

 بارتاتتتاع الدراستتت  ضتتتتا ا ىمستتتار : الدراستتت  افجتماعيتتت ، ضتتتتا ا مهتتتارا ال) ىمميتتتاس ،(افضاعتتتالي
 افتتزار بتير ارتباطي  ع ل  ىجىد الرياض، مطاا  لد  افجتماعي  ىالمهارا  افضاعالي الضجا

 ىالمهتارا  الضجتا  تي إحئتا ي  دفلت  ذا   ترى  ىجتىد عتدب افجتماعيت ، ىالمهارا  افضاعالي
   تي الضجتا افضاعتالي إحئتا ي  دفلت  ذا   رى  ف تىجد ، کما الضىع لمت ير تعز  افجتماعي 
 .العمر لمت ير  الرياض مطاا  لد  افجتماعي  ىالمهارا 

 (4: 3129)كاط ،  
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 منيجية البحث واجراءاتو
 البحث منيجية
لأضهتتا تتتت ءب ىا تتداف البحتتث  الىئتتاي المتتضهامضهجيتت  البحتتث الحتتالي  تتي   الباح تت حتتدد 

 كم  ىالعيض  المحددا لمبحث الحالي.ىطبيع  المش
 البحث مجتمع

  تي اىليتاء امتىر ت ميتذ الرىجت  متر التذكىر ىافضتاث ارتيتار الحتالي البحتث مجتمت  يشتم 
( متتر الريتتاض افطاتتا  21لجتتاء بعمىبتت  المركتتز ىضىاحيتته ىالبتتالد عتتدد ا ) – ديتتالى محا ظتت 

 المديري  العام  لتربي  ديالى. - كىالتابع  الى شعب  رياض افطاا  لسب التعميب العاب ىالم
 (1جدول )

 مجمع انبحج

 عدد الاطفال اسم انسوضت ث

 66 انشجسة انمبازكت  1

 63 انسحيك 2

 36 انمداح 3

 133 انسغد 4

 65 بهسش 5

 111 الازيج 6

 34 انفسدوض 7

 116 انسبطين 6

 53 انمسنفم 9

 25 بني سعد 11

 عينة البحث
يضتتتتتتت  البحتتتتتتتث ىطريمتتتتتتت  ىجتتتتتتت  العيضتتتتتتت  متتتتتتتر ا تتتتتتتب رطتتتتتتتىا  البحتتتتتتتىث تعتتتتتتتد عمميتتتتتتت  تحديتتتتتتتد ع  

الميداضيتتتتتتت  التطبيميتتتتتتت  ىرائتتتتتتت   تتتتتتتي الترئئتتتتتتتا  الضاستتتتتتتي  ىالتربىيتتتتتتت  ىطبيعتتتتتتت  الظتتتتتتتا را  تتتتتتتي 
المجتمتتتت  ىحئتتتتر ا بشتتتتك  دليتتتت  ىاضمتتتتا يمجتتتت  فرتبتتتتار عيضتتتت  المجتمتتتت  ىمتتتتد  امكاضيتتتت  تم يتتتت  

ث بالطريمتتتتتتت  العيضتتتتتتت  لجميتتتتتتت  رئتتتتتتتا ص المجتمتتتتتتت  افئتتتتتتتمي، ىلتتتتتتتد تتتتتتتتب ارتيتتتتتتتار عيضتتتتتتت  البحتتتتتتت
 ( يم   عيض  البحث ىعدد ا ى   مت ير الضىع افجتماعي.3العشىا ي  ىجدى  )

 (2) جدول

 انبحج عينت

 انعدد اننىع الاجتماعي نلأطفال

 51 انركىز

 51 الاناث

 111انعدد انكهي 
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  : البحث اةأد
اس خضير الباحثة مقياس النضج الانفعالي لط )عامر ي تاعتمد فقد البحث أىداف لتحقيق

 (2211القيسي، 
 ولف مقياس النضج الانفعالي

بعتتتتتد مراجعتتتتت  افدبيتتتتتا  ىالدراستتتتتا  الستتتتتابم  ىجتتتتتد  الباح تتتتت  المميتتتتتاس الحتتتتتالي اضستتتتتر اداا    
(  متتتتتترا مىزعتتتتتت  عمتتتتتتى 63تتتتتتتت ءب ىا تتتتتتداف البحتتتتتتث ىطبيعتتتتتت  العيضتتتتتت  ، يتكتتتتتتىر المميتتتتتتاس متتتتتتر )

ر( ى)التىا تتتتتتت  متتتتتتت  اربعتتتتتتت  مجتتتتتتتاف   تتتتتتتي  )افعتمتتتتتتتاد عمتتتتتتتى التتتتتتتضاس( ى)الشتتتتتتتعىر بافطم ضتتتتتتتا
ىتكتتتتتتتىر طريمتتتتتتت  التئتتتتتتتحيا ى تتتتتتت  عتتتتتتتدد البتتتتتتتدا    افرتتتتتتترير( ى)الجتتتتتتتبط ىافستتتتتتتتمرار الضاستتتتتتتي(

 تتتتي مغمتتتتر  هتضطبتتتت  عميتتتت ،دا متتتتا ه)تضطبتتتت  عميتتتت رمتتتتس بتتتتدا   ى تتتتي  المىجتتتتىع  لممميتتتتاس
ف تضطبتتتتت  عميتتتتتا عمتتتتتى  ،تضطبتتتتت  عميتتتتتا بشتتتتتك  لميتتتتت  ،تضطبتتتتت  عميتتتتتا ضئتتتتتف اضطبتتتتتا ، الأحيتتتتتار

(، ىتكتتتتتتتىر اعمتتتتتتتى درجتتتتتتت  2، 3، 4د ى تتتتتتتذل افىزار  تتتتتتتي )ىلكتتتتتتت  بتتتتتتتدي  ىزر مرتتتتتتتد الإطتتتتتتت  (
 (.215( ىالىسط الارجي يساىت )63( ىال  درج  لمممياس )267لمممياس )

 استخراج اللدق والثبات لممقياس
 -:لدق البناء )تحميل فقرات المقياس وفق اسموبي( -1
 )القوة التميزية لمفقرات(المجموعتان المتطرفتان :  - أ

 (3جدول ) 

 صيت نهفمساثانمىة انتمي
 Tليمت  انمجمىعت اندنيا انمجمىعت انعهيا ث

 المعيارية الانحرافات الحسابية الاوساط الانحسافاث انمعيازيت الاوساط انحسابيت انمحسىبت

1 15953 15735 15271 15513 45721 

2 25324 15664 25352 15697 55345 

3 25651 15697 25723 15635 65735 

4 25345 15526 25617 15731 65651 

5 25456 15747 25732 15745 65454 

6 25676 15621 15167 15542 45176 

7 27675 15563 15219 15723 65425 

6 25764 15576 15774 15566 65623 

9 25675 15793 15471 15634 75643 

11 25654 15771 25362 15621 65367 

11 25676 15617 15612 15564 45643 

12 25766 15652 25612 15461 55761 

13 25145 15776 25762 15492 65561 
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 :علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكمية  - ب

ات الممياس  يمئد بها معام  افرتباط بير الأداء عمى ك   مرا ىالأداء عمى افرتبار ب كممه
، ىلد تبير مر معام  تب استرداب ارتبار معام  ارتباط بيرسىر  ىلحسار معامبجمي   مراته، 

( لأر 1.16افرتباط بير درج  الامرا ىالدرج  الكمي  جميعها ذا  دفل  إحئا ي  عضد مستى )

14 25361 15636 15269 15626 65656 

15 25676 15729 15239 15451 65234 

16 25651 15636 25721 15674 65363 

17 25234 15574 25613 15553 75766 

16 25333 15673 15414 15479 55611 

19 25339 15536 15523 15799 45671 

21 25664 15623 25774 15569 75767 

21 25761 15592 15154 15466 75661 

22 25661 15656 15574 15492 57662 

23 25492 15669 25171 15641 65541 

24 25119 15662 15272 1516 35912 

25 25723 15624 15442 15475 65423 

26 25492 15729 25265 15525 55541 

27 25119 15793 15259 15711 45945 

26 25492 15641 15456 15617 65541 

29 25119 15761 25312 15726 35712 

31 25492 15659 25791 15466 65541 

31 25119 15562 15252 15623 55912 

32 25492 15669 15671 15612 45241 

33 25119 15762 25432 15721 65712 

34 25492 15629 15171 15492 75652 

35 25119 15592 25532 15516 55412 

36 25492 15679 15171 15623 55621 

37 25129 15762 15632 15535 65912 

36 25676 15657 15376 15934 75635 

39 25654 15746 25676 15524 65769 

41 25963 15596 15349 15763 45567 

41 25397 15646 25676 15476 55676 

42 25967 15464 25134 15421 45676 

43 25196 15746 15673 15457 65769 

44 25112 15674 25451 15463 75567 

45 25976 15657 525369 15621 45676 

46 25769 15746 15267 15662 65967 

47 25764 15596 25456 15623 55676 

46 25471 15636 15319 15632 45567 

49 25676 15769 25469 15563 75646 

51 25463 15676 15576 15676 65674 

51 25191 15567 15542 15416 55746 

52 25456 15567 25396 15462 35645 
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( يىجا 5( ىالجدى  )1.199جمي  معام   افرتباط معمى مر الميم  الجدىلي  البال   )
 ذلك.  

 (4) جدول

 بين دزجت انفمسة واندزجت انكهيت نهممياضمعاملاث الازتباط 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 معامم الازتباط تسهسم انفمسة معامم الازتباط تسهسم انفمسة

1 15251 27 15173 

2 15194 26 15235 

3 15212 29 15395 

4 15247 31 15157 

5 15291 31 15291 

6 15212 32 15317 

7 15232 33 15276 

6 15215 34 15176 

9 15123 35 15156 

11 15164 36 15257 

11 15115 37 15231 

12 15136 36 15141 

55 15217 39 15376 

55 15162 41 15215 

56 15213 41 15247 

57 15321 42 15294 

55 15214 43 15256 

55 15322 44 152146 

55 15216 45 15276 

55 15217 46 15346 

55 15296 47 15144 

55 15164 46 15313 

55 15392 49 15159 

55 15153 51 15311 

56 1242 51 15214 

57 15164 52 15267 
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 ثبات الاداة

تتتب استتترراف ال بتتا  بطريمتت  الاتتا كرىضبتتاخ ى تتي تم تت  ضستتب  استتتمرار ماشتترا  ال بتتا  ىمتتد     
تتتترابط  مراتتتته دارميتتتا لتتتذا تتتتب استتتترراف ليمتتت  ال بتتتا  ى تتت   تتتذا افستتتمىر ىبم تتت  ليميتتت  ال بتتتا  

  ي ضسب  جيدا ىممبىل  ىتد  عمى درج   با  الممياس عضد التطبي .( ى 1.97)

 الوسائل الاحلائية

 ضتا ا البحث.( لتحمي  الامرا  ىاسترراف ssss) الحميب  افحئا ي    الباح  استردم

 ى   اف داف المىجىع    وتفسيرىا النتائج عرض

  .ةالروض تلاميذ لدى الانفعالي النضج مستوى عمى تعرفال -أولا

  بمتد  المميتاس عمتى الكميت  الطمبت  درجتا  متىستط حستار جتر  الهتدف  تذا ىلتحميت     
  البتالد الارجتي الىستط مت  الميمت   تذل مطابمت  ىعضتد (9) لتدرل معيتارت ىبتاضحراف (235)
 (2.94) بم   المحسىب  التا ي  الميم  مر ىجد ي لعيض  ىاحدا التا  افرتبار باستعما  (215)

 دالت  ى تي (1.1.6) دفلت  مستتى  عضتد( 7:.2) البال ت  الجدىليت  الميمت  متر راكبت ى تي درجت 
 .ذلك يىجا( 6) ىالجدى  ،إحئا يا

 (6) انجدول

 (انتائيت وانميمت انفسضي وانمتىسط انمعيازي والانحساف ، انحسابي )انىسط

 انتائيت انميمت انفسضي انمتىسط انمعيازي الانحساف انحسابي انمتىسط انعينت

 انجدونيت انمحسىبت

111 124 6 114 1563 1596 

( اضراتاض مستتى  الضجتا افضاعتالي لتد  6)جتدى   تي افحئتا ي  الماشترا  متر يتجتا    
ىيىجتا ذلتك  تي جتىء افطتار الضظترت ىافدبيتا   ،اطاا  الرىجت  ى ت  متا يترال اىليتاء امتىر ب

الىستتتتطى لتتتديهب ماشتتتترا   الستتتابم  التتتتتي تتتتب عرجتتتتها ار افطاتتتا   تتتتي مرحمتتت  الطاىلتتتت  رائتتت 
ىاجح  مر جعف الضجا افضاعالي افىلي، ىلد يكىر ستبر ذلتك جتعف البي ت  افستري  التتي 
يعيشىر  يها ىا تمار ا لمم يرا  الضاسي  ىافضاعالي  التي تد   الطا  ضحتى التعترف عمتى المىالتف 

يمكتتتر لتتته التعامتتت  ى همهتتا ممتتتا يكتتتىر ذلتتتك لتتتديهب الئتتتىرا افىليتتت  متتتر الربتتترا افضاعاليتتت  ىكيتتتف 
معها، ىلذلك ضر  مر ا ب مطالر الضمى الضاسي  ي مراحم  الطاىلت  الىستطى  تى تتى ر الشتعىر 
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بالأمر الضاسي الذت يعزز ال م  بتالضاس ىالتذت يضشت   تي ىجتىد بي ت  استري  مستتمرا ىمتزضت  ىذا  
بي تت  تااعتت  عتتاطاي متت   تتذا الطاتت  التتذت يكتستتر مرتمتتف مئتتادر افدراك لبتت  ررىجتته التتى ال

افجتماعيتتتتتت  افكبتتتتتتر ىتتم تتتتتت  بتتتتتتالمجتم  المحمتتتتتتي ىالرىجتتتتتت  ىالتعمتتتتتتيب  تتتتتتي المرحمتتتتتت  افساستتتتتتي  
ىافبتدا يتت ، لتتتذملك ضجتتد الك يتتتر متتر افطاتتتا  بستتتبر الت يتترا  افجتماعيتتت  الستتريع  التتتتي طتتترم  
عمى افسرا ىالمجتم   ار افسرا بدم  الك ير متر ىظا اهتا ك سترا مضهتا احتتىاء الطات  تحئتيضه 

لآ تا  افجتماعيت  الستمبي  التتتي ظهتر  بتالمجتم  مت  ىجتتىد ا تار دريمت  لتبعض المت يتترا  متر ا
التتتي بتتدم  تضتتا س دىر افستترا ممتتا يتتضعكس عمتتى متتد  اكتستتار الطاتت  الماتتا يب  ىالستتمىكيا  
ىالميب افساستي  التتي ياستس عميهتا الهيكت  الاكترت ىالمعر تي  تي الم حت  ال حمت  ممتا اضعكتس 

مي  ماهىب الضجا افضاعالي لد  افطاا  لب  درى  الرىج  اى عمتد درىلهتا ذلك سمبا عمى تض
 تتتي افستتتابي  افىلتتتى ىذلتتتك ى تتت  الماشتتترا  الستتتمىكي  لأدا هتتتب الضاستتتي ىافجتمتتتاعي ىالتعميمتتتي، 
ىكذلك ى   اراء اىلياء امىر ب ىما يىجحىل عر المستى  الضاسي ىالسمىكي ىمتد  تاتاعمهب مت  

 افلرار مر حىلهب.
 ..الانفعالي النضج تطوير في لمطفل الروضة في المقدمة الانشطة دور عمى التعرف -ياثان

 ( ،235)  بمتد  عمتى المميتاس   اجابتا  العيضت درجتا متىستط حستار تبيت فالهتدىلتحمت  متر 
 افرتبتار ىتطبيت ( 215) ممارضتته مت  الىستط الارجتي البتالد ىعضتد (8) لتدرل معيتارت باضحراف
 مستتى  عضتد (7:.2الجدىليت  ) متر اكبتر ى تي( 6.85  افرتبتار التتا ي )اذا كاض  ليمت التا ي
 .ذلك يىجا (7) ىالجدى  ،إحئا ي ا دال  ى ي( 7:.2  )دفل

 (7)انجدول

 انتائيت وانميمت انفسضي وانمتىسط انمعيازي والانحساف ، انحسابي انمتىسط

  فالانحساف انحسابي انمتىسط انعينت

 انمعيازي

 انتائيت ميمتان انفسضي انمتىسط

 انجدونيت انمحسىبت

111 124 7 114 2 1596 

( يم تت  متتر رتت   الىستتط الحستتابي افضشتتط  الممدمتت   تتي الرىجتت  للأطاتتا  7 تتي الجتتدى  )  
ىاشار  الضتا ا افحئا ي   تي الجتدى  المتذكىر ار  ،ىالتي تعم  عمى تطىير الضجا افضاعالي
جتتا اضاعتتالي ايجتتابي ى عتتا  ىىاجتتا عمتتى ستتمىكيا   تتذل افضشتتط  لهتتا دىر  عتتا   تتي تحميتت  ض

افطاا  دار  الرىج  ىيضممها الى البي  ىالمجم  المحمي ىلد اكد ادلر ار الارد مضذى الطاىلت  
بمراحمها المرتما  يكىر الطا  اسمىر حياا اىلي يم   لته الاكتر الستميب ى تى متا يىجتا الضجتا 

ضمتتتا ي افضاعتتتالي يظهتتتر لتتتد  الطاتتت  متتتر رتتت   افضاعتتتالي التتتذت بتتتدم بتتتالضمى ىبعتتتد ا التطتتتىر اف
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تتت  ر  بالأضشتتط  التتتي تمتتدمها الرىجتت  ىمتتا تتجتتمضه  تتذل افضشتتط  اذ ستتا م   تتي تطتتىر ىالتت  
الضجا افضاعالي مر ر   الت يرا  افيجابيت  عمتى ستمىك الطات  بعتد درىلته الرىجت  ىطريمت  

ابط الئتتاي  ىاداء المستتاىليا  تعاممتته متت  زم  تته ىمعممتتته ىكيتتف يحمتت  افلتتتزاب بمستتتى  الجتتى 
التتتي ائتتبح  عميتته متتر افلتتتزاب بالهتتدىء ىالجمتتس بتتدىر تحتتدث ىمتابعتت  المعممتت  عضتتدما تشتترح 
الدرس ىمتى يست ذر لمررىف ىكيف ىمتتى ي كت  ىيمعتر ىيعتىد لمئتف ىالتذ ار التى الحمامتا  

ستاح  كبيترا ك   ذل السمىكيا  تظهر  ي اداء التمميذ مما يتضعكس عمتى شرئتيته التتي تم ت  م
متتر الضجتتا افضاعتتالي التتذت تطتتىر ىبييجابيتت  كبيتتر متتر رتت   افضشتتط  الممدمتت  للأطاتتا  دارتت  

  الرىج  اى المدرس  التي يمابمها  ي مراح  الضمى الضاسي الطاىل  الىسط . 
 

 الاجتماعي النوع متغير حسب الانفعالي لمنضج الاحلائية الدلالة ذات الفروق إيجاد -ثالثا
 المتحقق من خلال الانشطة المقدمة ليم في الروضة.( اناث-ذكور) الروضةلتلاميذ 

( استتتتمارا 61( استتتتمارا متتتر افجابتتتا  لمتتتذكىر ى)61تتتتب تحديتتتد ) ىلتحمتتت  متتتر الهتتتدف الحتتتالي
للإضتتاث ىتتتب تحديتتد افرتبتتار التتتا ي لعيضتتتير مستتتممتير لتحميتت  ضتتتا ا  تتذا الهتتدف، ىلتتد اظهتتر  

 . ىالإضتاث التذكىر بتير اجابا  ا راد العيض  عمى المميتاس   ي اإحئا ي   دال   رى  ىجد الضتا ا
 الحستابي ىالىستط (،7.24) لتدرل معيتارت بتاضحراف (232) لمتذكىر الحستابي الىستط اذ بمتد 
 التتا ي افرتبتار استتعما  ضتتا ا ىمظهتر  ،(6173) لتدرل معيارت باضحراف( 225بمد ) للإضاث
 دا  الإضتاث درجتا  ىمتىستط التذكىر درجتا   طمتىست بتير الاترى  إر مستتممتير، لعيضتتير
 مكبتر الميم  ى ذل (5.7) المحسىب  التا ي  الميم  كاض  ( ى1.16) دفل  مستى  عضد إحئا ي ا

 بتير إحئتا ي ا دالت   ترى  ىجتىد مظهتر الضتىع مت يتر مر اذ (3) البال ت  الجدىليت  الميمت  متر
لضجتا افضاعتالي حستر مت يتر الضتتىع  تي دىر افضشتط  الممدمتت   تي الرىجت  لتطتىر ا الجضستير

 . ذلك يىجا (8) ىالجدى  .اضاث(  –افجتماعي )ذكىر 
 (7) جدول

 الإناث دزجاث ومتىسط انركىز دزجاث متىسط بين نهفسق انتائي الاختباز نتائج يبين

 دلانت ستىيم انتائيت انميمت انمعيازي الانحساف انمحمك انمتىسط انعدد اننىع

 نيتانجدو انمحسىبت

 5156 5 517 7155 555 65 ذكىز

 6175 555 65 إناث
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ار الماشتتترا  افحئتتتا ي  لمىستتتط الحستتتابي لمجمىعتتت  التتتذكىر اكبتتتر  (8) جتتتدى  يىجتتتا
ىيىجتتتا ذلتتتك ار الىستتتتط الحستتتابي لمتتتذكىر اكبتتتتر عضتتتد ممارضتتتته متتتت   ،متتتر مجمىعتتت  افضتتتاث

يمتتتتتت  الحستتتتتتابي  ل رتبتتتتتتار الىستتتتتتط الحستتتتتتابي للإضتتتتتتاث ىافضحتتتتتتراف المعيتتتتتتارت ىعضتتتتتتد ممارضتتتتتت  الم
التتتتتتتا ي بالميمتتتتتت  الجدىليتتتتتت    ضهتتتتتتا اكبتتتتتتر ممتتتتتتا تتتتتتتد  عمتتتتتتى ىجتتتتتتىد الاتتتتتترى  ىلئتتتتتتالا المجمىعتتتتتت  
ذا  الىستتتتتط الحستتتتتابي افعمتتتتتى ى تتتتتب التتتتتذكىر، ى تتتتتذا ياكتتتتتد ار الت ميتتتتتذ التتتتتذكىر  تتتتتي ريتتتتتاض 
افطاتتتتتتتتا  اك تتتتتتتتر تطتتتتتتتتىر لماهتتتتتتتتىب الضجتتتتتتتتا افضاعتتتتتتتتالي متتتتتتتتر رتتتتتتتت   افضشتتتتتتتتط  التتتتتتتتتي تمتتتتتتتتدمها 

  تاستتتتير افطتتتتار الضظتتتترت ىافدبيتتتتا  الستتتتابم  ىربتتتترا الباح تتتت   تتتتت ر ىمتتتتر رتتتت  الرىجتتتت ، 
ستتتتتتبر ظهتتتتتتتىر  تتتتتتتذل الضتيجتتتتتتت  بستتتتتتتبر البضتتتتتتتاء افستتتتتترت ىافجتمتتتتتتتاعي التتتتتتتذت يضشتتتتتتت  بتتتتتتته الطاتتتتتتت  
ىيتتتتتت  ر ب ستتتتتمىر التضشتتتتت   التربىيتتتتت  ىافجتماعيتتتتت  ىرائتتتتت   تتتتتي الطاىلتتتتت  الىستتتتتطى بعتتتتتد العمتتتتتر 

اعي كتتتتتتتذكر ىاض تتتتتتتى ىرتتتتتتترىف افربتتتتتتت  ستتتتتتتضىا ، اذا يبتتتتتتتدا الطاتتتتتتت  يعتتتتتتترف طبيعتتتتتتت  دىرا افجتمتتتتتتت
البضتتتتتير رتتتتتارف افستتتتترا متتتتت  افبتتتتتاء ىافرتتتتتىا ىلعتتتتتبهب متتتتت  التتتتتراضهب رتتتتتارف المضتتتتتز  متتتتت  ئتتتتتعىب  
رتتتتتترىف الاتيتتتتتتا  ذلتتتتتتك يكتتتتتتىر ضتتتتتتىع متتتتتتر الربتتتتتترا  تتتتتتي دعتتتتتتب الضجتتتتتتا افضاعتتتتتتالي لتتتتتتد  التتتتتتذكىر 
ىمتتتتترىر ب بربتتتتترا  اضاعاليتتتتت  ىتربىيتتتتت  ك يتتتتترا تتتتتتضعكس عمتتتتتى مستتتتتتى  ماهتتتتتىب الضجتتتتتا ىافضاعتتتتتا  

اضيتتتتا   تتتتي المضتتتتز  متتتت  لمتتتت  الرتتتترىف متتتتر المضتتتتز  ممتتتتا تبمتتتتى تكتستتتتر م يراتهتتتتا بيضمتتتتا تبمتتتتى ال
ىربراتهتتتتتتا متتتتتتر افب ىافر ىافرتتتتتتىا ى تتتتتتى ممارضتتتتتت  بمئتتتتتتادر ربتتتتتترا  التتتتتتذكىر لميمتتتتتت  ممتتتتتتا ضجتتتتتتد 
تااعتتتتت  البضتتتتتير متتتتت  ضشتتتتتاطا  الرىجتتتتت  استتتتترع ىاعمتتتتت  متتتتتر البضتتتتتا  افطاتتتتتا ، بالإجتتتتتا   التتتتتى 

ذكىر ممارضتتتتت  بالإضتتتتتاث لتتتتتذا يتتتتتر  ادلتتتتتر ار افستتتتترا العربيتتتتت  تعطتتتتتي مستتتتتاحا  متتتتتر الحريتتتتت   لمتتتتت
ار ذلتتتتك يمتتتتضا لمتتتتذكىر  تتتترص اكبتتتتر  تتتتي ارتبتتتتار استتتتمىر حيتتتتاتهب ىاكتستتتتابهب الربتتتترا  ىالمتتتتيب 
افجتماعيتتتتت  ىيحمتتتتت  اشتتتتتباع جز تتتتتي لمشتتتتتارع التتتتتضمص التتتتتتي يىلتتتتتد ى تتتتتى متتتتتزىد بهتتتتتا، كمتتتتتا يتتتتتر  
متتتتتتىرات ار مستتتتتتتتى  الضجتتتتتتا المتحمتتتتتتت  لتتتتتتتد  التتتتتتذكىر لطبيعتتتتتتت  البي تتتتتتت  التتتتتتتي تمبتتتتتتتي المطالتتتتتتتر 

ضاستتتتتتتي  للأبضتتتتتتتاء التتتتتتتذكىر ممارضتتتتتتت  بالإضتتتتتتتاث ىلتتتتتتتد يكتتتتتتتىر مستتتتتتتتى  التتتتتتتدعب الضاستتتتتتتي ىافستتتتتتترت ال
ىافجتمتتتتتتاعي اكبتتتتتتر بستتتتتتبر مضظىمتتتتتت  العتتتتتتادا  افجتماعيتتتتتت  التتتتتتتي لتتتتتتد تميتتتتتت  بعتتتتتتض افحيتتتتتتار 
عاطايتتتتتا ىاضاعاليتتتتتا لمتتتتتذكىر ممارضتتتتت  متتتتت  افضتتتتتاث كتتتتت  ذلتتتتتك يمتتتتتضا التتتتتذكىر العديتتتتتد متتتتتر الربتتتتترا  

ممارضتتتتت  بالإضتتتتتاث  تتتتتي الماسستتتتت  التربىيتتتتت  ىرائتتتتت  لتحميتتتتت  مستتتتتتىيا  متتتتتر الضجتتتتتا افضاعتتتتتالي 
  ي الرىج .
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 التوليات

 -ضوء نتائج البحث الحالي تضع الباحثة عدد من التوليات الاجرائية : يف

اجتتتراء دىرا  تدريبيتتت  لمعممتتتا  الرىجتتت  حتتتى  كيايتتت  اف تمتتتاب بالضشتتتاطا  الممدمتتت  ىالعمتتت  -2
 عمى تضىيعها حتى تكىر اك ر جاذبي  للأطاا .

المضها التعميمي المحتدد متر لبت  ىزارا التربيت  بالأضشتط  التضا ستي  الضىعيت  التتي تتت ءب  ا راء-3
 .ىالحاجا  الضاسي  ىالتعميمي  ىالتر يهي  ى   اسالير متضىع  تمدمها المعمم  

الامتتت  عتتتدد متتتر الضتتتدىا  ىافضشتتتط  لأىليتتتاء افمتتتىر تمتتتدمها المشتتتر   المرتئتتت   تتتي ريتتتاض -4
جتت  اى استجتتا   مترئتتص لضشتتر  ما تت  المستتاىا   تتي استتمىر التربيتت  افطاتتا  اى متتديرا الرى 

ىالتعامتت  بتتير التتذكىر ىافضتتاث متتر افطاتتا  ىافبتعتتاد عتتر العتتادا  افجتماعيتت  التتتي تتتا ر عمتتى 
البضاء الضاسي ىتكىير الشرئي  ىيضعكس ذلك عمى ضمى ب الضاسي ىافجتمتاعي ىتحميت  مستتى  

 الضجا افضاعالي للأطاا .
 :تالمقترحا

 -:تقترح الباحثة ما يأتي  
الحمايتتتت  الذاتيتتتت   للأطاتتتتا  متتتتر  دىر استتتتمىر التضشتتتت   افجتماعيتتتت  افستتتترت  تتتتي تحميتتتت  .2

 التحرش الجضسي .
 الكااءا افر لي  ىع لتها بالتطىر المعر ي لد  الطالبا   ي المرحم  المتىسط . .3
ا  المستتتجمير  تتتي تطتتتىر الضمتتتى افضاعتتتالي ىع لتتتته بحالتتت  افغتتتترار الضاستتتي لتتتد  افطاتتت .4

 (  ي حا ظ  ديالى.21-6مريما  الضزىح  لأعمار )
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Abstract 

The role of kindergarten activities in the development of emotional maturity 

among kindergarten children from the point of view of their parents 

Keywords (kindergarten, kindergarten activities, emotional maturity, middle 

childhood) 

Lect. Rabab Kamel Mahmoud 

Diyala General Directorate of Education 

   The current research aims to identify the level of emotional maturity among 

kindergarten students, and also aims to know the role of the activities provided in 

the kindergarten for the child in developing emotional maturity, as well as to find 

statistically significant differences in emotional maturity according to the gender 

variable for students (male-female), and after Reviewing the theories, literature 

and previous studies, the researcher adopted a scale (Al-Qaisi, 2011), which 

consists of four areas and (52) paragraphs. Kindergarten children are divided into 

(50) males and (50) females, and the scale was answered by their parents. The 

research is according to the objectives set. The results showed a low level of 

emotional maturity among kindergarten children. The results also showed that the 

role of activities provided in kindergartens to develop emotional maturity has an 

effective and important role and contributes to the development of the concept of 

emotional maturity. Emotional in children as confirmed by their parents and 

guardians, and the results showed that there are statistically significant differences 

in the gender variable and in favor of males in the level of development in the 

emotional maturity achieved through the activities offered by kindergartens, and 

the researcher has made a number of recommendations, including enriching the 

specific educational curriculum By the Ministry of Education, the qualitative 

competitive activities that fit the psychological, educational and recreational 

needs according to a variety of methods provided by the teacher, and a number of 

research proposals were developed, including moral competence and its 

relationship to cognitive development among female students in the intermediate 

stage1 

 الملادر

 ،التکتىير عمى الما م  التعمب مراکز مضشط  بعض  اعمي (. 3131) إسماعي  رشا الأغا 
 مجمتتتت . الرىجتتتت  لطاتتتت  الىجداضيتتتت  التربيتتتت  م تتتتداف تحميتتتت   تتتتي التعميميتتتت  لمبي تتتت  الاعتتتتا 
 .مسيىط ، جامع 22ىالتربي ، العدد  الطاىل   ي دراسا 

 ، ضظتتتتر ىجهتتتت  متتتتر الرىجتتتت  مرحمتتتت  اطاتتتتا  لتتتتد  الضمتتتتى مظتتتتا ر( :312) زيتتتتاد بركتتتتا 
 ،8 العتتتتدد الطاتتتت ، ى ما تتتت  ل عتتتت ب العربيتتتت  المجمتتتت  طتتتتىلكرب، محا ظتتتت   تتتتي المعممتتتتا 
 مئر ىافدار، ىالعمىب لمتربي  العربي  الماسس 
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 ،لمضشتتتتر العربيتتت  التتتدار ،6ط. الضاستتتي  الئتتتح   تتتي المرجتتت (. 3123. )مديتتتر الرالتتتدت 
 الجامعي ، طرابمس. المكتب  ىالتىزي ،

 ، بجتبط ىع لتته افضاعتالي افتتزار(. 3127) محمتد رمتزت ىعطيت ، رميت   يئ  الربي 
 جامعتت  ،54التربىيتت ، العتتدد  لمعمتتىب دراستتا  مجمتت . اليرمتتىك جامعتت  طمبتت  لتتد  التتذا 
 .الأردر

 لتتد  افضاعتتالي التتذكاء ضميتت ت  تتي الرىجتت  معممتتا  دىر( 3125) ذيتتر عايتتذ الله، عبتتد 
 .جرش جامع  ،5 العدد ،36 المجمد لمبضا ، التربي  كمي  مجم  ، الأطاا 

 ،الرشتتد، التتى الطاىلتت  متتر افضستتاضي التطتتىر ستتيكىلىجي ( 3126) شتتاي   تت ح ع ىضتته 
 .عمار الميسرا، دار ،3ط

 ،ىافجتمتاعي يافضاعتال افرتمتاء( 3119) سهير ىسالب، مايس ، ، ىالضيا  ع ء الكاا ي 
 .عمار الاكر، دار الرىج ، لطا 

 تضميتت   تتي العمتت  ضظريتت  عمتتى لتتا ب ادارت برضتتاما(. 3124)محمتتد  الله عبتتد ريتتب، الكضتتاضي 
، الضاستتي افرشتتاد مجمتت ، لمتتتعمب المتتابمير عمميتتا المعتتالير الأطاتتا  لتتد  افضاعتتالي التمييتتز
 ، كمي  التربي ، جامع  المىئ .46العدد 

 ، ىع لتته بتالعىاطف التذاتي الىعي( 3129) محمد تمى  الرجير، ، دمحم زيضر کاط 
 جامع  ب داد. لمبضا ، التربي  کمي  مجم . الرياض مطاا   لد  المساعدا بافسمىر

 ،لتتد  بتتالمم  ىع لتتته الريتتاض لمعممتتا  افضاعتتالي افتتتزار(. 3128) عتتىر عبتتد کم تتىب 
، مركتتز البحتتىث 25، العتتدد64جمتتد الم .ىالضاستتي  التربىيتت  البحتتىث مجمتت . الرىجتت  طاتت 

 الضاسي ، ىزارا التعميب العرالي .
 ،كضتىز، دار ،3ط. ىالمرا مت  الطاىلت  الضمتى التضاس عمتب.( 3122. )محمتد  شاب مريمر 

 .الرياض
 ،الجامعيتتتتتتت ،  المعر تتتتتتت  دار ،7ط. المعائتتتتتتر التتتتتتتضاس عمتتتتتتب(. 3126) حممتتتتتتتي المميجتتتتتتي

 افسكضدري .
 ،الشرى ، الما را. دار ،6 ط. ضاعا ىاف الدا عي (. 3126) محمد ضجاتي 
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 ،لتتتد  الإجتمتتتاعي التتتذکاء (3127) الله عبتتتد ستتتىزار ىمحمتتتد، الى تتتار عبتتتد  اجتتت  ضتتتىار 
 کميت . لمبضتا ، التربيت  ،کميت  ماجستتير رستال  المت يترا ، ببعض ىع لته الرياض مطاا 
 .ب داد جامع  لمبضا  التربي 

 ،الرىجت  مطاتا  لتد  افضاعتالي التضا اكاتاء( 3132) المتادر عبتد محمد اسيه الهىساىت 
 ىالضشتتتتر البحتتتتىث ادارا ،21العتتتتدد ،48ا المجمتتتتد العمميتتتت ، المجمتتتت  ىالعتتتتاديير، المى تتتتىبير
 .اسيىط جامع  التربي  كمي  العممي،

 


