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واقع المشاركة الأسرية في برامج التأهيل المهني لذوي الإعاقة الفكرية من وجهة نظر 
 أولياء الأمور

 ج التأهيل المهنيالكممات المفتاحية: المشاركة الأسرية، الإعاقة الفكرية، برام
  

                      

 

 

 

 الممخص
تػػػرث ل ثلوله ػػػؿ ثل ويػػػ  لػػػذلأ  هػػػدؼ هػػػذث ثلتعػػػع ل واػػػرؼ ش ػػػ  لأثرػػػف ثل  ػػػ ر   ث  ػػػر    ػػػ    

ثلإش رػػػ  ثلي ر ػػػ   ػػػف لأووػػػ  يظػػػر  لأل ػػػ ك ث  ػػػلأر  ػػػ   د يػػػ    ػػػ  ثل  ر ػػػ   لأث ػػػو دـ ثلت ع ػػػ ف 
ثل ػػػيول ثللأ ػػػي  ثلوع   ػػػ   ع ػػػع وػػػـ ث ػػػو دثـ ث  ػػػوت ي   ػػػلدثع لو ػػػف ثلت  يػػػ    لأو لأيػػػ  ش يػػػ  

ث ل ثلإش رػ  ثلي ر ػػ  (  لأل ػػ ك ث  ػلأر  ػ   ػػدثرس ثلوا ػ ـ ثلاػػ ـ ثل  عػؽ توػ  تػػر 103ثلدرث ػ   ػف  
لأ ا هػػػػد ثلورت ػػػػ  ثلي ر ػػػػ  لأ رث ػػػػز ثلورت ػػػػ  ثل   ػػػػ   ػػػػ   د يػػػػ    ػػػػ   لأوػػػػـ ث و ػػػػ رهـ ت لطر  ػػػػ  

  ػػػولأا لأثرػػػف ثل  ػػ ر   ث  ػػػر    ػػ  تػػػرث ل ثلوله ػػػؿ ثلا ػػلأثة    لأ  ػػػ ر  يوػػ ةل ثلدرث ػػػ   لػػ   ف 
لأوػػػ ك اػػػ   ثل ويػػػ  لػػػذلأ  ثلإش رػػػ  ثلي ر ػػػ   ػػػف لأووػػػ  يظػػػر  لأل ػػػ ك ث  ػػػلأر رػػػد وػػػ ك تدروػػػ   روي

ت ل روت  ث لأل  تاد  لأثةد ثل   ر   ث  ر   لأتدرو   رويا   لأو ك تاد دلأر ثل ا  ػ ف  ػ  ويا ػؿ 
ثل  ػػػ ر   ث  ػػػر   ت ل روتػػػ  ثل  ي ػػػ  تدروػػػ   روياػػػ   لأوػػػ ك تاػػػد ولأراػػػ   ث  ػػػرع ت ل روتػػػ  ثل  ل ػػػ  

ظوػر  ثليوػ ةل شػدـ لأ    ولأ ػط لأتدروػ   لأتدرو   رويا   لأو ك تاػد ثلوعػد    ت ل روتػ  لأث   ػرع
( واػزا   ػر ثلوػيس  ػ  و  ػف ث تاػ د  ت  ػو ي ك α =0.05لأولأد  ػرلأؽ ذث  د لػ   ع ػ ة    

شػػدـ لأوػػلأد لأ ظوػػر  ثليوػػ ةل  تُاػػد  لأثةػػد ثل  ػػ ر   ث  ػػر    ػػ  لأوػػ ك  ثليػػرلأؽ ل ػػ ل  ثلإيػػ ع 
 ػػػػرلأؽ ذث  د لػػػػ   ع ػػػػ ة   واػػػػزا   ػػػػر  ول ػػػػر  ثلا ػػػػر لأثل  هػػػػؿ ثلا  ػػػػ   ػػػػ  و  ػػػػف ث تاػػػػ د 

ثللأضػف لأثلدرو  ثل      لأ   ر  ثليوػ ةل ثلػ  شػدـ لأوػلأد  ػرلأؽ ذث  د لػ   ع ػ ة   واػزا   ػر 
وعػػػػد    ثل  ػػػػ ر   دلأر ثل ا  ػػػػ ف  ػػػػ  ويا ػػػػؿ ثل  ػػػػ ر   ث  ػػػػر     ػػػػ  ثلتُاػػػػد ف  ث رو ػػػػ د  

 لأثةػػد ثل  ػػ ر    ػػ  تُاػػد ثللأضػػف ث رو ػػ د  ث  ػػر    لأثلدروػػ  ثل   ػػ (  ت ي ػػ  ولأوػػد  ػػرلأؽ   ػػر 
   ولأ ط(    ولأاولأرا   ث  رع لأل  ل  ل  ل    ولأا   رويف(  لأ   تُاد ث  ر   
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 المقدمة
ل د عظ   و ؿ ثلورت   ثل     ثهو  ً   ت للً     ثل يلأث  ث   ػرع  لأ روػف هػذث ث هو ػ ـ  لػ    

ث روي ع ثل وزث د    ثل وو ا    تلف ذلأ  ثلإش ر  لوـ ثلعؽ    ثلع  ع  لأ   ثلي ػلأ  لػ   ر ػ  
هذث    س وطلأر ثل وو ا   ثل ػلـأ ت ػ  و د ػه لػذلأ  ثلإش رػ   يوـ  يه ردرثووـ لأث    ي  ووـ  لأ    و 

 ف ترث ل لأ د    و  شدهـ    وع  ػؽ ذلأثووػـ  لأوويػ  س ثلػدلأؿ    ػ  ت يوػ  ت ػ  و ػدـ  ػف  ػرص 
  و ي  و ػد و  لػذلأ  ثلإش رػ  ل لأ ػلأؿ توػـ  لػ  ث ػوادثدثووـ ثلع    ػ   لأوي  ووػ  لأ ػؽ رػدرث   ػؿ 

 (  لأشُر ػ  ثلإش رػ  ثلي ر ػ  2017 ف  ة   ثلورت   ثل     لأ يو  ثلإش ر  ثلي ر     ع ػ    ة  
ر ػػلأر لأثضػػ   ػػ  ث دثك ثلي ػػر  ع ػػا ثلو ا ػػ  ث  ر   ػػ  ل ش رػػ   ثلي ر ػػ  لأثلي  ة ػػ  تليوػػ   

لأ  ػػػ عتو  ر ػػػلأر  ػػػ  ثل ػػػ لأؾ ثلو  يػػػ  ثلػػػذ   و  ػػػؿ  ػػػ   و لأشػػػ   ػػػف ثل وػػػ رث  ثل ي ه   ػػػ   
وو  ش ػػػ   لأثل وػػػ رث  ثلا   ػػػ    لرش  ػػػ  ثل   ػػػ   لأثل ػػػع   لأثل وػػػ رث  ثل وي ػػػ   لأثل وػػػ رث  ث 

) American Association onلأوظوػػػر هػػػذق ثلإش رػػػ  رتػػػؿ  ػػػف ثل  ي ػػػ  لأثلا ػػػرلأف  
[aaidd],2021) Intellectual and Developmental Disabilities 

ثل  ػػ ةص ثلوػػ  لأث  ػػ  ص ذلأ  ثلإش رػػ  ثلي ر ػػ    و يػػلأف شػػف ثد ػػر ف  ػػ  شػػدد  ػػف  
   ػػف ثلواػػرؼ ش ػػ وـ  ػػف  قلوػػ   لأل ػػد ثهػػوـ ثلا  ػػ ك تػػ لوارؼ ش ػػ  هػػذق ثل  ػػ ةص لأدرث ػػوو  
 ػػف  وػػؿ ثللأ ػػلأؿ  لػػ  وعد ػػد ثلػػد    لأثل ق ػػ  ثلوػػ  و  ػػزهـ   لأ ػػف ثل  ػػ ةص ثلا   ػػ   ف 

ي ػػ  ث ػػو دث وـ رػػد  70  ػػولأا ذ ػػ ةوـ   رػػؿ  ػػف  دروػػ   لأشػػدـ رػػدرووـ ش ػػ  ثلوي  ػػر ثل وػػرد لأث 
ش   ثل ع لأ     لأشدـ ردرووـ ش   ثلوا  ـ  لأ ف ثل  ػ ةص ث   د   ػ  رػدرووـ ش ػ  ع ر 

ثلػػوا ـ لأثلوع ػػ ؿ ت   ػػ ل ا ثلوا    ػػ  ثل   ػػ   لأ ػػف ثل  ػػ ةص ثل للأ ػػ  وػػل ر ثلي ػػلأ ت ػػلأرع 
لأثضع       رثج  ث  لأث  لأيطؽ ثل      لأث و دثـ ثل   ػ    لأ ػف ثل  ػ ةص ث وو  ش ػ  

 ر  ػػ  ثلاقرػػ    لأثل ػػالأر تػػ ل لأؼ  لأث ي ػػع ا  ػػف ثلو  شػػ    ثلاوػػز شػػف ثلو  ػػؼ  لأ ػػالأت 
لأ ػػػػف ثل  ػػػػ ةص ث ييا ل ػػػػ  شػػػػدـ ثل ػػػػدرع ش ػػػػ  ضػػػػتط ث يياػػػػ     ػػػػر الأ ث يياػػػػ ؿ  لأتط ةػػػػلأ 
ث  ػػوو ت  ل ػػ   ػػدلأر عػػلألوـ  لأ ػػف    ة ػػوـ ثلو ػػ        لأوػػد  ػػ  ثلل لػػا  ث ػػوقؼ لأثضػػ  

ثيوـ    ثل ػي   ثلو ػ     ػ لطلأؿ لأثلػلأزف    ثل ظور ثلو    ت يوـ لأت ف  ررثيوـ   رؿ  ف  رر 
(  لأ   ػػؾ  ػػ   ف ثلواػػرؼ ش ػػ  ثل ػػ    لأثل  ػػ ةص 2020لأثلو ػػـ  ثل ع ػػدثف لأثلاتػػدثلوت ر  

ثلا    لذلأ  ثلإش رػ  ثلي ر ػ    ػ شد ث  ػرع لأث   ػ ة لأف ش ػ  و ػد ـ   ضػؿ ثل ػد    لأثلتػرث ل 
لترث ل ثلودر ت   ثل وي   لذلأ  ثلإش رػ  ثلورتلأ   لأث وو  ش   لأثلوله      ف هي  و  ؿ ش     تي ك ث

ثلي ر    عدا  هػـ ث لأللأ ػ   لػدا ثلورتػلأ  ف  ع ػع ووػدؼ و ػؾ ثلتػرث ل  ػلأثك   يػ   ر ػ د    لأ 
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ودر ت ػػ  لوػػلأ  ر لأوػػل  ف ثلعػػد ث   ػػؿ  ػػف ثلوا ػػ ـ لػػدا هػػذق ثليةػػ   لأو ػػد ـ   ضػػؿ ثلطػػرؽ ثل قة ػػ  
ش   ث ي ط  ثل واددع ل ػ    ػوط الأث  ػف لوا   وـ  لأثلا ؿ ش   د ووـ    ثل وو ف لأودر توـ 

 قلوػػػ  ث ػػػػو   ر رػػػدرثووـ لإ وػػػػ د  ػػػرص و ػػػػل ؿ لأث يػػػد  ج دث ػػػػؿ ثل وو ػػػف لأذلػػػػؾ شػػػف طر ػػػػؽ 
لأ اػرؼ ثلوله ػؿ ثل ويػ  نتليػه   ػ شدع    2015) ثل عط ي  لأز ػ ف و   يوـ ثوو  شً ػ  لأثرو ػ دً  

  ػػ شدوه  ػػ  ثل  ػػؼ شػػف ذلأ  ثلإش رػػ  ل لأ ػػلأؿ  لػػ  رػػرثرث  ع  ػػ   ووا ػػؽ ت ػػ لأيه ثل   ػػ  لأ 
ردرثوػػه لأ ػػي وه ثليرد ػػ  ثلوػػ     ػػف ث  ػػوا ي  توػػ  ت ػػدر ثلإ  ػػ ف  ػػ  ثلػػوا ـ لأثلوػػدر ا ش ػػ   دثك 

لأل ػػد   توػػ  (  2017 ثلػػزثرع لأع  ػػلأر  ش ػػؿ  لأ  ويػػ   ػػ  واػػلأد ش  ػػه لأش ػػ  ثل وو ػػف ت لي ةػػدع ن
لأ  ثلإش رػ  ثلي ر ػ   ثلتعلأع لأثلدرث     يه      ثيػد و  ث  ػرع  ػ  تريػ  ل ثلوله ػؿ ثل ويػ  لػذ

لأويو وه و دثً         ي   ا ل   ثلتري  ل    ر يو عً  لأ تاػد   ػرثً  ػ  ع ػ ع  ػرد  ػف ذلأ  ثلإش رػ  
ثلي ر ػػػ   لأ ف لوػػػـ دلأر     ػػػ  لأهػػػ ـ  ػػػ  ع  وػػػه  لأ تػػػد للأ ػػػرع  ف و ػػػلأف ثلت ةػػػ  ث لألػػػ  ث   ػػػر 

 ( 2014وي شؿ لأ ا ل       لأثوو     ق  ثتيوـ  عيي   
 حث وأسئمتهمشكمة الب

؛ 2018اٌذٚعشي ٚاٌحٕٛ ،  ف  قؿ  طقع ثلت ع  ف ش   ث دت    لأثلدرث    ثل  ت     
لأث و ر ثلت ع  ف  لأضلأع  Openshaw,2011)؛ 2011     ؛   2015اٌمحطأً ٚصٌاْ،

ث  رع ه  ثللأعدع ث لأل  ثلو  واو د ش  و  ش     ورت   ثلطيؿ لأوا   ه ثلتعع  ع ع واوتر 
 قتد  ف   لأف   و  ثل      ث وو  ش   ث لأل  ثلو    ر تو  ثلطيؿ ثلع  ع  لأثيد  وه   
   ر     ر ذلأ  ثلإش ر    لأ ف 2014)عيي       ترث ل وا  ـ طي وـ   ا ً   ث  رثده  دلأرً 

  لذلأ  ثلإش ر  اط لأذلأ وـ    ثلترث ل ثلو  واو د ش   ثلوله ؿ لأثلودر ا ثل  ص ثلو  وُ 
و    ثلو   ار و  لأ  ر تو  و  ف ث    ة  ف لأثلا    ف     و      تع   ف ث  لأر ثلع

    يه    زثل  هي ؾ ع و     ر   ث  رع    ثلترث ل  لأل ف ت لرغـ  ف  ثلورت   ثل    
لأواوتر ثل   ر   ث  ر      ترث ل ثلوله ؿ   (2017لأ ع د  ل  ز د  ف ثل   ر     تلأ ثليلأر 
ش     ه     ل   لو   ف  ثلوػ   ػوـ ويظ  و     ثل رث ز لأثل دثرسثل وي  لذلأ  ثلإش ر  ثلي ر   

هدث و  لأثللأ لأؿ ل ودؼ ثل ي لأد لأ  دلأر  ت ر لأ ا ؿ    يو ح ترث ل ثلوله ؿ ثل وي  لوع  ؽ 
 رثد ذلأ  ثلإش ر  ثلي ر   ل  لأيلأث  ا ل ف   لأيوـ شي ر  ا ؿ    ثل وو ف  لأع ع   رثج  هلأ 

   هذث ثل و ؿ  ل  ث  ذ تا ف ث شوت ر    ر   ث  رع      لأثلا    ف  ا ؿ  ث    ة  ف
ش   ثل طط لأث ي ط   لأث  ػرث وـ ت ل رثرث   ثطقشوـترث ل ثلوله ؿ ثل وي   لأثلعرص ش   
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(  2009 شتدث   ثل وا    ت  و تؿ  تي ةوـ  لأو   يوـ تدلأر    ؿ لوـ دث ؿ  لأ   رج ثل يزؿ
 ل ثلوله ؿ ثل وي  لذلأ  ثلإش ر  ثلي ر   لأول  ره  لأ ف  يط ؽ  ه       ر   ث  رع    ترث

ت  ؿ  ت ر ش   ثلترث ل ثلورتلأ   لأثلوا       لأ ف لو  دلأر  ا ؿ    ووطلأر لأوو دـ   ولأا 
لأ ف لأثرف ش ؿ ثلت ع  ف     و ؿ ثلإش ر    ر    عظ  ر     ثلط ت  ذلأ  ثلإش ر  ثلي ر  

  ثلإش ر  ثلي ر    لأثل الأت   لأثلوعد    ثلو  ثل   ر   ث  ر      ترث ل ثلوله ؿ ثل وي  لذلأ 
ولأثوه ث  رع    ثل   ر  ؛ ثلو  لو  ول  ر لأثض  ش    دثك ثلط ت   لأ    ُ  وـ    شدـ 

ي  و ك        ثلتعع لأ ف هُ لأ لألوـ ل رع   ثلو ل ؿ لأثلولأظ ؼ  لأر   ثلدرث    ثلارت    
 لأو        ث  ة   ثلو ل   

     ترث ل ثلوله ؿ ثل وي  لذلأ  ثلإش ر  ثلي ر    ف لأوو     لأثرف ثل   ر   ث  ر   1
 يظر  لأل  ك ث  لأر؟

 لأ ويرع  ف ثل  ثؿ ثلرة      ثؿ  رش  
   وعد    ثل   ر   ث  ر      ترث ل ثلوله ؿ ثل وي  لذلأ  ثلإش ر  ثلي ر    ف  -  

 لأوو  يظر  لأل  ك ث  لأر؟
 فروض البحث

( للأثرف ثل   ر   a=0.05ا ثلد ل   لأولأد  رلأؽ ذث  د ل   ع  ة   شيد   ولأ  -1
ث  ر      ترث ل ثلوله ؿ ثل وي  لذلأ  ثلإش ر  ثلي ر    ف لأوو  يظر  لأل  ك ث  لأر 

 ثللأضف ث رو  د (؟-ثل  هؿ ثلا     -ثلويس-ع ا  ثلا ر
 أهداف البحث

 ثلوارؼ ش   لأثرف ثل   ر   ث  ر      ترث ل ثلوله ؿ ثل وي  لذلأ  ثلإش ر  ثلي ر    ف
لوارؼ ش   وعد    ثل   ر   ث  ر      ترث ل ثلوله ؿ ثل وي  ر  لأثلأوو  يظر  لأل  ك ث  لأ 

  لأثل  ؼ شف  رلأؽ لأثرف ثل   ر   ث  ر   لذلأ  ثلإش ر  ثلي ر    ف لأوو  يظر  لأل  ك ث  لأر
   ترث ل ثلوله ؿ ثل وي  لذلأ  ثلإش ر  ثلي ر    ف لأوو  يظر  لأل  ك ث  لأر ع ا  ول ر 

 ثللأضف ث رو  د ( -ثل  هؿ ثلا   -ثلويس -ر ثلا 
 أهمية البحث

وزلأ د   ع ا ثل رثر ت ا لأ    شف ثل   ر   ث  ر      ترث ل ثلوله ؿ ثل وي  
و د ـ   لأ ووزلأد ثل  وت  ثلارت   تلدثع    ف ث  وي دع  يو     ثلدرث    ثلقع    لأ لأ الأر وو 
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     ترث ل ثلوله ؿ ثل وي  لذلأ  ثلإش ر    ورع   و وـ    لأضف و ر ا   ل    ر   ث  ر 
ثلوارؼ ش    رثك  لأل  ك ث  لأر     دا    ر ووـ    ترث ل ثلوله ؿ ثل وي  لذلأ    لأ ثلي ر  

ثلوارؼ ش   ثلوعد    ثلو  وعد  ف ثل   ر   ث  ر      ترث ل ثلوله ؿ   لأ ثلإش ر  ثلي ر  
 ثل وي  لذلأ  ثلإش ر  ثلي ر   

 مبررات البحث
ثلو  وي لأل   لأضلأع لأثرف ثل   ر   ث  ر       - ثلت ع  فدرث    _ ع ا ش ـ ر   ثل

 ه    ثل   ر   ث  ر      ترث ل ثلوله ؿ  ثيظرً   لأ ترث ل ثلوله ؿ ثل وي  لذلأ  ثلإش ر  ثلي ر  
ش ر  ثلإ     و ؿ ثلت ع  ف ف  قؿ ش ؿ   لأ ثل وي  لذلأ  ثلإش ر  ثلي ر    لأدلأره     ويا  ه

 ر   ثل   ر   ث  ر      ترث ل ثلوله ؿ ثل وي    عظ  ر     
 مصطمحات البحث
 لأولياء الأمور المشاركة الأسرية

ع ا     و ح لوـ  -ه  ث دلأثر لأثلوولأد ثلو  و لـأ تو    رع ث    ص ذلأ  ثلإش ر  
 ف  رص ثل   ر    ف ثل وي  ف  لأ ث  و     ف  لأ  ر ؽ ثلا ؿ    تري  ل ثل  ص ذلأ  

ر  د ث ش ر    لأ دی ولأظ ؼ ثل وي  ف ل ا لأ    لأوولأد ث  رع لأ     دـ لوـ  ف دشـ لأث 
وتعرف  ( 2014لوطت ؽ  لأ  و تا  ويي ذ تري  ل ثل  ص ذلأ  ثلإش ر     ثل يزؿ  عيي   

تذلأ  ثلإش ر  ثلي ر     ش  و   ا لأ ـ ث    ص ثل     ف ر   ً ثلدرو  ثلو   ع ؿ  اجرائيًا
وله ؿ ثل وي  ثل لأولأدع     دثرس ثلوا  ـ ثلا ـ لأ رث ز ثلورت   لأثل  وي د ف  ف ترث ل ثل

ثل         د ي      ثل  ر    قؿ ث وت ي     ر   ث  رع    ترث ل ثلوله ؿ ثل وي  لذلأ  
 ث ش ر  ثلي ر   
 التأهيل المهني

هلأ    شدع ذلأ  ثلإش ر  ل لأ لأؿ  ل  ررثرث  ع     ووا ؽ ت  لأيه ثل     لأ   شدوه 
  ؼ شف ردرثوه لأ ي وه ثليرد   ثلو     ف ث  وا ي  تو  ت در ثلإ   ف    ثلوا ـ    ثل

 ثلزثرع لأثلودر ا ش    دثك ش ؿ  لأ  وي     والأد ش  ه لأش   ثل وو ف ت لي ةدع 
 د    ثلوله ؿ ثل وي   ف ثر  د  وي  لأودر ا لأو ل ؿ  يعرف اجرائيًا. و  2017)لأع  لأر 

 ثلإش ر  ثلي ر    لأ و تا  لأثل  د   للأ   ص ذلأ 
 الإعاقة الفكرية
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ر لأر لأثض     ث دثك ثلي ر  لأ   عتو  ر لأر    ثل  لأؾ ثلو  ي  ثلذ   و  ؿ    
 و لأش   ف ثل و رث  ثل ي ه      لأثل و رث  ث وو  ش    لأثل و رث  ثلا       لرش    

 . ثلا رلأفثل      لأثل ع   لأثل و رث  ثل وي    لأوظور هذق ثلإش ر  رتؿ  ف ثل  ي   لأ 
 (American Association on Intellectual and Developmental Disabilities

[AAIDD],2021) تليوـ ثلط ت  ثلذ ف وـ و    وـ ت  ؿ ر    ت لإش ر   اجرائيًا لأوارؼ
لأثل  وع  ف تترث ل ثلوله ؿ ثل وي      ا هد ثلورت   ثلي ر    ثلأ  ثلي ر   ثلت  ط   لأ ثل ولأ ط 

  رت   ثل      ثلأ  درثس ثلوا  ـ ثلا ـ ثل د ل تو  ترث ل ثلإش ر  ثلي ر   رث ز ثلو
 حدود البحث

ثلوارؼ ش   ثرو ر  يو ةل ثلتعع ش   يو ةل ث دثع ثل  و د      الحدود الموضوعية: 
لأثرف ثل   ر   ث  ر      ترث ل ثلوله ؿ ثل وي  لذلأ  ثلإش ر  ثلي ر    ف لأوو  يظر  لأل  ك 

    وه لأ ول رث  ثلتععلأوعد ث  لأر
ع ش     ر ثلط ت  ذلأ  ثلإش ر  ثلي ر   ثل  وع  ف    عثرو ر  يو ةل ثلتالحدود البشرية: 

 ترث ل ثلوله ؿ ثل وي  
ثرو ر  يو ةل ثلتعع ش    رث ز ثلورت   ثل      لأ ا هد ثلورت   ثلي ر    الحدود المكانية: 

  ثلي ر   ثل لأولأد تو  ترث ل ثلوله ؿ ثل وي     لأ دثرس ثلوا  ـ ثلا ـ ثل د ل تو  ترث ل ثلإش ر
  د ي      ثل  ر   
ثرو ر  يو ةل ثلتعع ش   ثلي ؿ ثلدرث   ثل  ي   ف ثلا ـ ثلدرث   الحدود الزمانية: 

 ـ2021هػ/1442
 لإعاقة الفكريةا

 تعريف الجمعية الأمريكية للإعاقات الفكرية والنمائية
تليو   ر لأر لأثض     ث دثك  لي ر   لأثلي  ة  شر   ثلو ا   ث  ر     ل ش ر   ث

ثلي ر  لأ   عتو  ر لأر    ثل  لأؾ ثلو  ي  ثلذ   و  ؿ     و لأش   ف ثل و رث  
ثل ي ه      لأثل و رث  ث وو  ش    لأثل و رث  ثلا       لرش    ثل      لأثل ع   لأثل و رث  

 merican Association on (Aثل وي    لأوظور هذق ثلإش ر  رتؿ  ف ثل  ي   لأثلا رلأف
[AAIDD],2021). Intellectual and Developmental Disabilities 
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لد وـ  الأت      عؿ ثل   ق  ت تا ثل  لأر   ثل ار    ثلإدرث    لأ ف ثل   ةص
ثلا     لأ   ف  ف  ي لأ لد وـ  ف و د وـ ت لا ر لأثل  ولأا ثلا    لأ ف ذلؾ ثؿ   وط ف  ف 

  ر وا  دًث تدلأف    ل ا ودر س       لألد وـ  الأت     ش      وا ـ عؿ ثل   ق  ث 
ثلوا  ـ ع ع ثل درع ش    ض       وا  لأق     لأثرؼ ود دع لوذث ثل تا  عو ج  ف  وا ـ شددًث 

ع ع   لأف ول ر :ثل   ةص ثل للأ  لأ ف    ف ثل و رث  تل   ؿ  ويلأش  لأ   ظرلأؼ  و  تو 
  لأيطؽ ثل      لأث و دثـ ثلو ؿ لألد وـ    ق  ثلي لأ ت لأرع لأثضع       رثج ث  لأث

   ثلوووة   لأثلوات ر ثل يظ  شف ث    ر لأثل   شر  ول ذ هذق ثلا         ثلظولأر    ش ر 
ه  ر لأر    ثل  لأؾ  ثل   ةص ث وو  ش  لأ ف ، 2020)  ثل ع دثف لأثلاتدثلوت ر  ول ر 

لاقر   لأثل ا   ر ث وو  ش    لأر لأر ثلو  ي  لأثل ي كع ث وو  ش    لأشدـ ثل درع ش    وـ ث
ش   ثلو  ؼ  ف ثلت ة  ثلو   ا  لأف   و   لأ الأت      ر    شقر   ثوو  ش     و ت    ف 

  لأ ف    ةص  و رث  ثلع  ع ثل لأ    وو  ز (2014ث  ر ف لأثلولأث ؿ  اوـ    ر ثلله  
 دثك ث طي ؿ ثلا د  ف   طي ؿ ذلأ  ثلإش ر  ثلي ر   ثلت  ط  ت  دثك ثل لأثز   لأ ثل   را

ثل ي ظر ف    ثلا ر ثلز ي       ت لي ت  لذلأ  ثلإش ر  ثلي ر   ثل ولأ ط  لد وـ ثلاد د  ف 
ثل   ق      و رث  ثلع  ع ثل لأ       ؿ وي لأؿ ثلطا ـ لأثل لأثةؿ  لأ و رث  ثرودثك ثل قتس  

   ق  ثذ   اا ش  وـ ثل   ـ ث ضً  ت لي ت  لذلأ  ثلإش ر  ثلي ر   ثل د دع لد وـ ثلاد د  ف ثل
لأع ع  تدلأ لدا ذلأ  ثلإش ر  ثلي ر    :ثل   ةص ث   د    ت و رث  ثلع  ع ثل لأ     لأ ف 

ثلت  ط  ثل درع ش   وا ـ ثل و رث  ث   د     ثلت  ط    ل رثكع لأثل و ت  لأثلع  ا      ولأا 
ش ر  ثلي ر   ثل ولأ ط  لد وـ       ت لي ت  لذلأ  ثلإ لأثز    ولأا ط ت  ثل ؼ ثلرثتف ث تودثة 

 الأت     وا ـ ثل و رث  ث       ثلت  ط  لأ لأثز    ولأا هذق ثلية   دثك ط ت  ثل ؼ ث لأؿ 
رد  لأثوولأث    ق  لأثضع     ثلطلأؿ لأثللأزف  :ثل   ةص ثلو    لأ ف   ث تودثة 

لأ  ظ هر لأثل و رث  ثلا    لأثلدر    لأ يو     ق     ثل    لأثللأرلأؼ لأثلور   ع ع وتد
ثلي لأ ثلو     لذلأ  ثلإش ر  ثلي ر   ثلت  ط     رت  ل ظ هر ثلي لأ ثلو    ثلا د  ثل ي ظرع 
لو     ثلا ر ثلز ي       ثل ظ هر ثل وا    ت ع ط ثلر س لأ   ه  لأثلطلأؿ  لأثللأزف  
لأثل و رث  ثلعر    ثلا     ل ف ولأثوه هذق ثلية     ق  لأثضع     ثلوآزر ثلت ر  ثلعر    

   ت لي ت  لذلأ  ثلإش ر  ثلي ر   ثل ولأ ط   لأثوولأث    ق  و     شد دع    ثلطلأؿ لأثللأزف  
لأثل و رث  ثلعر    ثلا    لأثلدر     لأ يو     ق     ثل    لأثللأرلأؼ لأثلور   و  عا 
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ثل   ق  ثلو        ق   ع    روتط  تتاض ث  رثض  لأ    ثلإش ر  ثلي ر   ثل د دع 
لأثضع     ثلطلأؿ لأثللأزف لأ  ؿ ثلر س  لأثل و رث  ثلعر    ثلا      ل     وظور ثل   ق  

لأ الأت  ت لل     ثل و رث  ثلدر         و  عتو    رثض  ع     ؿ ثل رع  لأثل  ؿ 
 (  2018ثلد  غ   ع     تر لأ لر ثلد  غ  ثلرلأ  ف  

 التأهيل المهني
لأؿ  ل  ررثرث  ع     ووا ؽ    شدع ذلأ  ثلإش ر  ل لأ  لأ   ف وار ؼ ثلوله ؿ ثل وي 

ت  لأيه ثل     لأ   شدوه    ثل  ؼ شف ردرثوه لأ ي وه ثليرد   ثلو     ف ث  وا ي  تو  
ت در ثلإ   ف    ثلوا ـ لأثلودر ا ش    دثك ش ؿ  لأ  وي     والأد ش  ه لأش   ثل وو ف 

ورثتط  و لأـ ش   لأشر    يظ   ثلا ؿ ثلدلأل   ثلوله ؿ ثل وي  تليه ش       و رع    ت لي ةدع
و د ـ  د     وي     لولأو ه ثل وي  لأثلودر ا ثل وي  لأثلو ل ؿ       واؿ ذلأ  ثلإش ر  ر درًث 

  ( 2017ش   ثلع لأؿ ش   ش ؿ  ي  ا لأث  و رثر   ه  ثلزرثع لأع  لأر 
ثلا ؿ ش     رثج   رثد ذلأ   ش ر    ودؼ  ل     شف  ترز  هدثؼ ثلوله ؿ ثل وي  

 يوو ف  ف  قؿ ودر توـ ت    ي  ا ردرثووـ لأوا   وـ تاض ثل و رث  ثل دلأ     لأيلأث  ا ل ف لأ 
لأث    توـ ثل ترث  ثل ي  ت  لطت ا   ش رووـ لأث وادثدثووـ ثلو  و  يوـ  ف ثلا ؿ  لأو ارهـ 

 (  2018 هقؿ   ت   ووـ لأ  ش  ووـ    ثل وو ف
ؿ ثل و    لأثل ي    ثلو  و ؾ ثل رع    ف ش     ثلوله  ثلوله ؿ ثل وي   ف لأولو   ه   

و  ؿ ولأ  ر  د     وي     ؿ ثلولأو ه ثل وي  لأثلودر ا ثل وي  لأث  و دثـ ث  وت ر  ت  د 
و   ف ث    ص  ف ذلأ  ثلإش ر  ثلي ر    ف ض  ف ش ؿ  ي  ا  لأثلوله ؿ ش     ووض  ر 

ثلي ر     و  وولأد  ر ؽ  ف ثل  و  ف     و      و ي  ل   شدع ثل  ص ذلأ  ثلإش ر  
ش   وع  ؽ  ر         ف  ف ثلولأث ؽ    ثلع  ع  ف  قؿ و لأ ـ ط ر وه لأ   شدوه ش   
وي  وو  لأث  وي دع  يو   ر   درو     يه  لأت    ف ش     ثلوله ؿ ش       و رع لأثلوله ؿ 

 ( 2017ثل وي  وزك  ف هذق ثلا       تلأ ثليلأرلأ ع د  
 المشاركة الأسرية

ه  ث دلأثر لأثلوولأد ثلو  و لأـ تو    ر ث    ص ذلأ  ثلإش ر    ر  شُر   ثل   ر   ث 
ع ا     و ح لوـ  ف  رص ثل   ر    ف ثل وي  ف  لأ ث  و     ف  لأ  ر ؽ ثلا ؿ     -
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تري  ل ثليرد ذلأ  ث ش ر   لأ دی ولأظ ؼ ثل وي  ف ل ا لأ    لأوولأد ث  رع لأ     دـ لوـ  ف 
ر  د لوطت ؽ  لأ  و تا  ويي   2014) ذ تري  ل ذلأ  ثلإش ر     ثل يزؿ  عيي   دشـ لأث 

واوتر ثل   ر   ث  ر   ثليا ل  ت   ت  عور ث   س    ثلو ط ط ثلوا     طلأ ؿ لأ 
ثل دا لذلأ  ثلإش ر   لأ ف لو  دلأرًث  ت رًث لأه ً   لأ    ؿ  ه    شف دلأر ثل رث ز  لأ يه تدلأف 

لترث ل ثل  د   له لألف  وطلأر تري  وه دلأره    إف ثليرد ذلأ  ثلإش ر  لف   وي د  ف و ؾ ث
   2017)ثلوله    ثل ر لـأ له  و     ي   ي كع و ؾ ثلترث ل لأ  يوو  ثل  د    ثلزثرع لأع  لأر  

و وف   لأ   رثد ث  رع هـ ثل ا ـ ث لأؿ  تيوـلأ ف  ترز   ت ا ثل   ر   ث  ر    ف 
ت ة  ثل يزؿ ه    لأ   ثل در  لأف ثتيوـ    ر  ف  لأظي    رثد ث  رع ت ار     ضؿ ت      

ثلاقر  ثلو    لأ ثل   ف ثلذ   وا ـ   ه ثليرد ذلأ  ثلإش ر  وا  ـ    وا  ه ش   ثلت ة   ثللأظ ي  
    ع  ورتط ت ف   رثد ث  رع لأثتيوـ رتؿ ثل رع   ثلوا      لأتاده  تيورع طلأ   

  (2006/2013لأث رلأف 
  وع لأؿ ثل در   ثلا ؿ  ف ثللأثلد ف شيد لأث ضً   ف  ترز  الأر   ثل   ر   ث  ر   

ثل وت  ي    وي ؾ ثل الأر ثلو د ثلي تف  ل د    تي ةوـ  قتد  ف و  لط ثل ا   ف تاض ثل   شر
لأث عورثـ  يو    اً     ف ثلوولأد ثل  ور   ت ف ثلطر  ف  لأ ذلؾ ثلإيو ز ثلذ       ثلو د ر

لأت ليظر  ل  طت ا  ثل   ر   ث  ر   ت ي    لأثوه ثلتاض ثد ر يلأشً   ف ثلإعت ط لأثل لس  
ثللأثلد ف تي ش       ورت   لأوا  ـ     وا  ـ ث تي ك   وي ؾ  الأر      رع وعلأؿ دلأف    ر  

شدـ  وـ ثللأثلد ف طت ا  ش ؿ ثل يظلأ    ثلورتلأ    لأث وقؼ ثل  ـ   تي ةوـ    د ذ ر  ؿ  ف  ف
 الأر ت لدلأي   لأشدـ ثلو تؿ شيد    ت   ثللأر   لأثل ت ف ثللأثلد ف لأثلا    ف ت ل در    لأض ؽ

ثلا    ف ت ل در   واوتر  ف    ر  الأر      ر   ثللأثلد ف  هذث ت لإض     ل   الأت  
ثل لأث ق  لدا تاض ثللأثلد ف ثلو  رد وعلأؿ دلأف    ر ووـ    ترث ل  تي ةوـ 

 ( 2019ت ل در   ثلاو ت   
 لدراسات السابقةا

   وـ  و ت  درث      ت    وا    ت لأضلأع ثلتعع تاد  طقع ثلت ع   ش   ث دت 
ثلع ل   لأوـ و   ـ ثلدثر    ثل  ت   ل علأر ف درث    ثلوله ؿ ثل وي   لأدرث    ثل   ر   

 ث  ر   
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 دراسات التأهيل المهني
درث   هد    ل   ار   ثل ت ا  ,.Awsumba et al (2020 ورا  لأ لأ ت  لأآ رلأف     

    ثلوله ؿ ثل وي  ش   وع  ف يو ةل ثلولأظ ؼ  لأ ظور  ثليو ةل ذلأ  ثلإش ر  هؿ وا ؿ  د
  ي  ثليو ةل شف ثلوعد    ثليرد   لأثليظ     ل لأثرف ث  ورثض  لدشـ ثل ت ا ذلأ  ثلإش ر  
ثلذ ف  يو  لأف  ل   رع   ثلت لأغ   لأ  ي  يو ةل ثلولأظ ؼ   لأ  ت لي ت  ل ي ع لأثل ت ا 

ذلأ  ثلإش ر   ثلي ر      ثل   تؿ    ف  دثك ثلذ لأر   ث  ر    ف  ف   ؿ   ر    لأثل ت ا
لأثل ت ا ثلقو ي   و دثً    يظ ـ ثللأثرف ث  ورثض   لأ ظور وع  ؿ يظ ـ ثللأثرف ث  ورثض   ف 
شددًث ر  قً  ف ثلطقا وـ ولأظ يوـ   لأ  ف    ر  ف ي ؼ ثلطقا   ه  ف ل ف لـ  و  لأث    

ا  ف  و    ثلطقا ذلألأ ثلإش ر     يظ ـ ثل دثرس ت  ؿ ش ـ   و   د     لأولأ    ثلدرث 
ثلا     ث   ر   لأً   د    ثللأثرف ث  ورثض  لوع  ؽ  هدث وـ ثللأظ ي          وا ؽ تو دـ 

 (    ر   ث  رع1ثلع ل  ثلي وع   لأ غ ر ثلي وع   هي ؾ  ق    ع لأر رة     ظور    
  لأ ثل  لأد لأثد  ر ثل وروت  ش   ثل   ر   ( ثلعلأثوز ثليظ   3( ثل لأثرد لأثليرص 2لأدش و   

 لأثلتعع وي رش 
درث   هد    ل   عص ثلاقر  ت ف ثلالأث ؿ  Cahit Kaya( 2018 ورا و هد         

ثلد  لأغرث    لأ د     ش دع ثلوله ؿ ثل وي  لأيو ةل ثلولأظ ؼ ل ش ر   ثلي ر   ل  ت ا  ع ع 
ثل ار   ثلو     ف ث و دث و  ل تقغ شف ثليو ةل  ف هذق ثلدرث    ف ثل عو ؿ  ف ولألد 

وطلأ ر  د    ود دع لأوع  ف  د     ش دع ثلوله ؿ ثل وي  ثليرد   لػ  ت ا ذلأ  ثلإش ر  
لأو  ر ثليو ةل  ل   ف ثليلأع ث وو  ش  لأثلارؽ لأ  ولأا ثلوا  ـ لأثل  ولأا ث رو  د   ثلي ر   

ش ر  ثلي ر    ع ع تاد ثلوع ـ      ي   روتط  ت  ؿ  ت ر تيو ةل ثلولأظ ؼ ل  ت ا ذلأ  ثلإ
ول  ر ثل ول رث  ثلد  لأغرث     لأثلوا  ف ثللأظ ي   لأثلدشـ   ي ك ثلا ؿ  لأثلودر ا   ي ك ثلا ؿ  
لأثل   ي   ثروتط  ثل د    ث  را لأثل   شدع ثليي   لأ د    ثلو   ص لأثلاقج ت  ؿ  ت ر 

ش ر  ثلي ر   ثلذ ف لد وـ   ولأا ت لولأظ ؼ ثلوي      ع ع  ظور  ثليو ةل ثل ت ا ذلأ  ثلإ
وا      ش     يلأث    ر شرض  ل ع لأؿ ش   ش ؿ وي      ت لإض     ل  ذلؾ    ي  
ثل د    ثل وا    ت للأظ ي   ش    ت ؿ ثل   ؿ  ثلوي  ا ثللأظ ي  لأثلدشـ   ي ك ثلا ؿ(  روتط  

ثلي ر   هي ؾ ع و  ت  ؿ   و ت  ت  ؿ  ت ر تيو ةل ثلولأظ ؼ ت لي ت  ل  ت ا ذلأ  ثلإش ر  
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 ل  ولأظ ؼ    ص لأ دشلأـ  لأثلذ   ت   يه  ا ؿ    ثلواز ز ر ت    ولأظ ؼ ث    ص 
 ذلأ  ثلإش ر  ثلي ر   

( درث   هد    ل  و د ـ و لأر   ورح لترث ل ودر ا  وي  2015 ور  ثل عط ي  لأز  ف     
  ش  لأث رو  د       ر   ثللرض  يو  و   يوف  ف ث يد  ج ث وو ل يو    ذلأث  ثلإش ر 

-50ثل وو ف  لأو لأي  ش ي  ثلدرث    ف ثليو    ذلأث  ثلإش ر  ثلي ر   ثل  ت  ف تي ت  ذ  ك  
(  و    ذلأث   ش ر  ر ت  ف 10(  ف  اود ثلورت   ثلي ر   لأ ثلد ل ت د ي  وتلأؾ لأشددهـ  70

    ثلدرث   (  ولأ 15.64(  ي  ت ولأ ط  19 - 13ل وا ـ  لأ ورثلأح ثلا ر ثلز ي     ت ف  
  شيد   ولأا د ل  لأولأد ثروت ط  لأوا دثؿ  ع  ة ً  -1  ل  ثلاد د  ف ثليو ةل  ه و         

لأولأد ثروت ط  -2لأ  ولأا ثلو   ف ث وو  ش  ل يو     ( ت ف تري  ل ثلودر ا ثل وي 0.01 
  ف لأ  ولأا ثلو  ( ت ف تري  ل ثلودر ا ثل وي 0.01  شيد   ولأا د ل    لأوا دثؿ  ع  ة ً 

 ث رو  د  
 دراسات المشاركة الأسرية

ث يو  ؿ  ل   ف ثلر د هد    ل   درث   Young et al., (2018) لأيغ لأآ رلأف   ورا   
شيد ثل ت ا ثل   ت ف ت ضطرثا ثلإش ر   ثلذهي   لأ / ثلوي لأ    ت   ر   ثدت ك لأود ثدت ك 

  ثلذهي   لأ / ثلوي لأ    لأرد  ظور  ث يو  ؿ  ل   ف ثلر د  تي ةوـ  لأ تي ووـ  ف ذلأ  ثلإش ر
ثليو ةل وـ لأ ؼ  قع  و لأش    ف ثل   ر ف  ووو ز ثل ت ا ثلت لل ف ل لأثوو  ثلع  ع  

 لأثلولأث ؿ ل ع لأؿ ش   ثلدشـ ثل     لأثلإدثرع ثل لأ      ي ك ثلو ط ط لػ   و تؿ 
 ك درث   هد    ل  ثلوارؼ ش    دا    ر    لأل  2018) ورا ثلدلأ ر  لأثلعيلأ  

ث  لأر    ثلترث ل ثلورتلأ   ثليرد   ثل  د   لذلأ  ثلإش ر  ثلي ر    ف لأوو  يظر ثل ا   ف 
( لأل    ر 30(  ا ـ لأ 156ش يه   لأي   ف   لأ لأل  ك ث  لأر  يي وـ  وـ وطت ؽ ثلدرث   ش  

ل وق  ذ ذلأ  ثلإش ر  ثلي ر      ثل دثرس ثلو  و ف  ع  ظ   ويلأا  يط   ثلر  ض ثلو  
    ع  ظ  ثل رج لأ ع  ظ  علأط  تي  و  ـ لأ ع  ظ  ثلعر ؽ لأ ع  ظ  ث  قج  وو  ؿ

ثل ا   ف لأ لأل  ك  رلأف  لأ ع  ظ  ثل   ؿ لأ ع  ظ  لأثد  ثلدلأث ر  لأ ظور  يو ةل ثلدرث    ف
ثلإش ر  ثلي ر   واد ذث    ف    ر    لأل  ك ث  لأر    ثلتري  ل ثلورتلأ  ثليرد  ل وق  ذ ذلأ 

ثلورتلأ   ثليرد    تي ةوـ وازز   ف    ر    لأل  ك ث  لأر     شدثد ثلترث ل ه     رويا   لأ 
وع  ؽ ث هدثؼ ثل رولأع  ف و ؾ ثلترث ل  لأل ف   ي  ثلدرث     ض   ف  قؿ  علأر  الأر   
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   ر    لأل  ك ث  لأر يطرع  ل  ر ع ع  ری ثل ا  لأف  ف   هـ ثل الأر   ثلو  وعلأؿ دلأف 
ثلتري  ل ثلورتلأ   ثليرد  ل وق  ذ ذلأ  ثلإش ر  ثلي ر   وو  ؿ        ر    لأل  ك ث  لأر   

 لأؼ والأد تيو ةل ث و ت   ش   ع     تي ةوـ؛      شدـ      لأل  ك ث  لأر     ف    ر ووـ
 لأل  ك ث  لأر   رلأف  ف  هـ ثل الأر      ي  وزـ ثل ا   ف  ف  ف    ر   ثللأثلد ف     شدثد 

د  ت  ك  لأ   ضلأك يو ةل ثلدرث   وـ و د ـ شدد  ف ثلولأ     ثلو  ثلتري  ل ثلورتلأ    وو
   ف  ف و  هـ    ول ر ثللأرف ثلع ل  ل   ر    لأل  ك ث  لأر    ثلترث ل ثلورتلأ   ثليرد   

  تي ةوـ  ف ذلأ  ثلإش ر  ثلي ر   
درث   هد    ل     ر    ,.Rossetti et al (2016رلأ  و  لأآ رلأف    ورا
وو را ذث   لزا تاد ثل در   لػ ثل ت ا ثلذ ف  ا يلأف  ف ث ش ر  ثلي ر   ثللأثلد ف    

لأثعو  و   ثلدشـ ثل       وـ  عص    ر   ثللأثلد ف    وو را    تاد ثل در   ل   ي    ف 
ثل ت ا ثل   تلأف ت لإش ر  ثلي ر   لأثعو  و   ثلدشـ ثل يو رع  ثلوع  ؿ ثل  يلأ  ل ت  ي      

لأرد  ظور   ثل در   ث  لر ثل  لأي   ف    ي    ت ا ذلأ   لزا تاد درث   هذق ثلا ي  
ثليو ةل   ف ثدت ك    ثلدرث   ثلع ل   ي ط ف    وو را  طي لوـ    تاد ثل در   لأ تدشلأف 
   عؿ ثل   ق   لأهـ  الأث لوع  ؽ    ثشوترلأق ث   ر  ه    ت لي ت  لوـ    ثلع  ع  

ث    رث  ثل د   ثلع ل   ل    ـ تذلؾ  لأ     ثل   ر   لأث ي ف ذلؾ تليوـ غ لتً     وعدلأ 
ثلي ط   ف ثدت ك  ق    لأثض ف  رش    تي كً ش    ة   ثلور  ز ثلو    ه      ثليو ح   ( 

 ثل   ر ف ثل لأثرؼ  ا(  ي  رع ثلوولأد لأثلو لأرث   ج( ثلإورثكث  ث  ورثو و   
 التعقيب عمى الدراسات السابقة

(  ف ثلتعع ثلع ل      يول 2018  ثل  ت     ثلدلأ ر  لأثلعيلأ  ثوي   تاض ثلدرث  
  ثلدرث   لأث دثع ع ع ث و د   ثل يول ثللأ ي    لأث و د   ث  وت ي   لدثع لو ف ثلت  ي  

 Young et؛  Rossetti et al., 2016 ؛2015ثل عط ي  لأز  ف   (لأث و ي   ف درث   
al., 2018   ثوي   تاض ثلدرث    ثل  ت     ثلدلأ ر    (    ثل يول لأث دثع ثل  و د    

 ف ثلتعع ثلع ل     ثلا ي  ع ع   ي  ش يوه  لأل  ك   لأر ذلأ  ثلإش ر   (2018لأثلعيلأ 
ثلي ر   ثل  وع  ف تترث ل ثلوله ؿ ثل وي   لأث و ي  ت ر  ثلدرث    ثل  ت      ثلا ي   لأ ذلؾ 

  ف ثلوطت ؽ  ذ لـ وُورا ثلدرث    ث و ؼ ثلتعع ثلع ل  شف و  ف ثلدرث    ثل  ت       
ث و ز ثلتعع ثلع ل  شف ثلدرث    ثل  ت      شيلأثف ثلتعع   لأ ثل  ت       د ي      ثل  ر  
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ع ع ثروتط تادع  ول رث  لأثرف ثل   ر   ث  ر      ترث ل ثلوله ؿ ثل وي  لذلأ  ثلإش ر  
ث دثع ثل  و د      ثلتعع  ثلي ر    ف لأوو  يظر  لأل  ك ث  لأر  لأث و ز ث ضً      تا د

ع ع و ا  ت ف ثل   ر   ث  ر   لأثلوله ؿ ثل وي  لذلأ  ثلإش ر  ثلي ر    لأث و ز    ثلا ي  
 و لأي   ف لأوو  يظر  لأل  ك ث  لأر     د ي      ثل  ر   

 منهج البحث
ثوتف ثلتعع ثلع ل  ثل يول ثللأ ي  ثلوع      لدرث             لأ ظ هرع ش     

ؿ  ل  وي  رث   يط    لو    ا َّي لأوـ ث و دثـ هذث ث   لأا لدرث    لأثرف  ؛ تل   ثلولأ ُّ
ثل   ر   ث  ر      ترث ل ثلوله ؿ ثل وي  لذلأ  ثلإش ر  ثلي ر    ف لأوو  يظر  لأل  ك 

  ث  لأر( يظرًث ل قة وه ل  ؿ هذق ثليلأش    ف ث تع ع
 مجتمع البحث وعينته

ثل  وع  ف  ذلأ  ثلإش ر  ثلي ر  لأل  ك   لأر ثلط ت   و لأف  وو ف ثلتعع  ف و  ف 
    رث ز ثلورت   ثل      لأ ا هد ثلورت   ثلي ر    لأ دثرس ثلوا  ـ  تترث ل ثلوله ؿ ثل وي 

  لأو لأي  1442ل ا ـ ثلدرث    ثلا ـ ثل  عؽ تو  ترث ل ثلإش ر  ثلي ر   ت د ي      ثل  ر  
 ت ف ولأز ف  1( لأل    ر  لأودلأؿ 103ثلا لأثة    ف   ش ي  ثلتعع ثلو  وـ ث و  ره  ت لطر    

  ثلد  لأغرث     رثد ش ي  ثلتعع وتاً  ل   ة وـ 
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 توزيع أفراد عينة البحث تبعًا لمخصائص الديموغرافية 1جدول 

النسبة  التكرار التصنيف المتغير

 المئوية%

 

 الجنس

 13.6 14 روش

 86.4 89 أٔثى

 100.0 103 اٌّجّٛع

 

 العمر

 15.5 16 30ألً ِٓ 

إٌى  31ِٓ 

50 

63 61.2 

 23.3 24 51أوثش ِٓ 

 100.0 103 اٌّجّٛع

 

المؤهل 

 العلمي

 33.0 34 ثأٛي فألً

 56.3 58 تىاٌٛسٌٛط

 10.7 11 دساعاخ ػٍٍا

 100.0 103 اٌّجّٛع

المستوى 

 الإقتصبدي

 

 4.9 5 ِتذًٔ

 88.3 91 ِتٛعظ

 6.8 7 ِشتفغ

 100.0 103 جّٛعاٌّ

 إلى النتائج التالية: 1تشير بيانات جدول 
%(  ت ي   ثلذ لأر 86.4  ي  غ لت     رثد ش ي  ثلتعع  ف ثلإي ع تي ت   ةلأ   ت ل   

ت ل   ش   ي ت   ةلأ   لولأز ف   رثد ش ي  ثلتعع وتاً    لأ %(13.6  ي  ي تووـ ثل ةلأ    
(  ت ي   ت ل   دي  ي ت   ةلأ   50ل    31%( لية  ثلا ر   ف 61.2  ثلا ر لُ ول ر

ت ل   ش   ي ت   ةلأ   لولأز ف   رثد ش ي  ثلتعع وتاً    لأ (30%( لية  ثلا ر   رؿ  ف 15.5 
%( لية  ثل  هؿ ثلا     ت  للأر لأس(  ت ي   ت ل   دي  ي ت  56.3لُ ول ر ثل  هؿ ثلا     

 ش   ي ت   ةلأ   لولأز ف   رثد ت ل    لأ %( لية  ثل  هؿ ثلا     درث    ش   (10.7 ةلأ    
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%( لية  ثللأضف ث رو  د    ولأ ط(  88.3ش ي  ثلتعع وتاً  لُ ول ر ثللأضف ث رو  د   
 %( لية  ثللأضف ث رو  د    ودي ( 4.9ت ي   ت ل   دي  ي ت   ةلأ    

 أداة البحث
 و   ك لوع  ؽ  هدثؼ ثلتعع  لأثلإو ت  شف و    وه  و      دثوه    ث وت ي   ل     

لأثرف ثل   ر   ث  ر      ترث ل ثلوله ؿ ثل وي  لذلأ  ثلإش ر  ثلي ر    ف لأوو  يظر  لأل  ك 
 ث  لأر  لأو رّ ش     تي ةه     رثعؿ         

 مرحمة جمع المعمومات
   هذق ثل رع   وـ و ف      ثلت  ي   لأثل ا لأ     لأذلؾ ت  طقع ش    ا   ر ثلو   ـ 

ر  تلأثرف ثل   ر   ث  ر      ترث ل ثلوله ؿ ثل وي  لذلأ  ثلإش ر  ثلي ر    ثلا ل    ذث  ثلاق
ش      ؛ 2018 ثلعيلأثلدلأ ر  لأ    لأوـ وطلأ ر ث دثع ث وي دًث ثل  ثددا ثل و ؿ ت ل لأضلأع

 Young et) ؛   Openshaw,2011؛2015  ؛ هلأ  لأ  2015ز  ف لأ  ثل عط ي  ؛2014
al.,2018  

 مرحمة بناء الاداة
  وعد د لأثرف ثل   ر   ث  ر      ترث ل ثلوله ؿ ثل وي  لذلأ  ثلإش ر  ثلي ر    ف لل   

(   رع  لأزش  48تإشدثد  ث وت ي ( لأثلو  و لأي   ف   ثلت ع  فلأوو  يظر  لأل  ك ث  لأر  ر ـ 
ش    رتا   تا د رة     لأه    لأثةد ثل   ر   ث  ر      ترث ل ثلوله ؿ ثل وي  لذلأ  ثلإش ر  

   لأدلأر(   رع12ث  رع  ف ترث ل ثلوله ؿ ثل وي  تلأثرف     لأولأرا  (   رع12   تلأثرف  ثلي ر 
وعد    ثل   ر   ث  ر      ترث ل   لأ (   رع12ثل ا   ف    ويا ؿ ثل   ر   ث  ر   تلأثرف  

 (   رع 12ثلوله ؿ ثل وي  تلأثرف  
 إجراءات البحث

وـ    هذق ثل رع    شدثد         و   ش     ثشدثد هذث ثلتعع تاد  رثعؿ و     ت
ث  وت ي  ثل  و د      لأثرف ثل   ر   ث  ر      ترث ل ثلوله ؿ ثل وي  لذلأ  ثلإش ر  ثلي ر   

وـ ثر  ؿ   لأ  ف  ـ  ف لأوو  يظر  لأل  ك ث  لأر  لأث و رثج د     دؽ لأ ت    ي  ته لو 
وـ   لأث ضً   لأؿ ش    لأث    تذلؾي لأذج و و ؿ  و   ل وو   ثلو   وطتؽ   و  ث دثع  لأثلع

وطت ؽ  دثع ثلتعع  ث  وت ي ( لأولأز او  ش    لأل  ك   لأر ثلط ت  ثل  وع  ف تترث ل ثلوله ؿ 
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وـ ثد  ؿ ثلت  ي     لأ ف  ـ وـ و ف ثلت  ي   و و دث لإد  لو  ع  لأتً  لأتاد ذلؾ ، ثل وي 
 ثلإع  ة    وع  ؿ ثلت  ي   لأ ؽ ثل ا لو   لأ ع  لأتً   لأث و رثج ثليو ةل

لأرد  شط   درو   رر       دثةً    غ لتً    ع  يً   ي درًث  ثتدًث(لأ  ـ ثل    س تودرج       
(  لأرد وـ ثلوع ؽ  ف  دؽ لأ ت   ثل    س تطر    1  2  3  4  5ت ل  ش   ثلولأثل    

   لأوـ ثشو  د ثل    س ث و  لو ع   ثل    س ثل     ثل دؽ ثلظ هر   لأث و  ؽ ثلدث   
 (=3( شدد ثلية   ثل ط لأت   1ثلعد ث دي  ل     س  -( 5ثلعد ث ش   ل     س  لأ  ف 
 -1.00لأتي ك ش   ذلؾ   لأف   ف   (  ل  يو     ؿ  ة 1.33لأ ف  ـ  ض    ثلولأثا  1.33
  رويف 5.00 -3.68 ف   ولأ ط3.67 -2.34 ف   ي يض2.33 

 حساب الصدق والثبات
( ُ ع   ف  لأوـ ثلواد ؿ 4شرضو  ش   لوي    لأي   ف   عُ    ث دثع لأذلؾ  ف  قؿ  

لأل وع ؽ  ف  دؽ تي ك ث دثع  وـ وطت  و  ش   ش ي  ثلي رث  ثلو  ثوي   ش   آرثك ثلُ ع   ف  
(  ردًث  ف  وو ف ثلتعع  لأل ف  ف   رج ش ي  ثلدرث   30ث وطقش   وو لأف  ف  

لاقر  ثلي رث  ت لتُاد ثلذ  ويو    ل ه  ثل  وود    لأذلؾ لع  ا ر ـ  ا  ق  ثروت ط ت ر لأف
 لأثةد ثل   ر   ث  ر      ترث ل ثلوله ؿ ثل وي  لذلأ  ثلإش ر   لتُاد  ا  ؿ ث روت طلأو ك 
 لأه  ر ـ دثل   ع  ةً   ( **768. -  **489.ورثلأع     ت ف  ثلي ر   
  *412.  لأع     ت فورثولأرا   ث  رع  ف ترث ل ثلوله ؿ ثل وي  لتُاد   ا  ؿ ث روت طلأو ك

 ( لأه  ر ـ دثل   ع  ةً     **793. -
ورثلأع     ت ف  دلأر ثل ا   ف    ويا ؿ ثل   ر   ث  ر   ن لتُادن  ا  ؿ ث روت طلأو ك 

 لأه  ر ـ دثل   ع  ةً   ( **865. - *443. 
   ت ف  ورثلأع  وعد    ثل   ر   ث  ر      ترث ل ثلوله ؿ ثل وي لتُاد   ا  ؿ ث روت طلأو ك 

 لأه  ر ـ دثل   ع  ةً   ( **801. -  *434.   
 الثبات  
لأل وع ؽ  ف  ت   ث دثع  وـ ثعو  ا  ا  ؿ  رلأيت خ ثلي   ت شوت رق    رًث ش   ثلوو يس    

ث ( لأه  ي ت   رويا  ودً 0.926    رلأيت خ ثلي ( ثل    ثلدث     ع ع ت غ  ا  ؿ ثل ت  
  ا  ؿ ثل ت   تطر    ثلووزة  ثلي ي  (  ع ع ت ل  ر     لأو  ر  ل   ت   ث دثع وـ ثعو  ا

 ( ه  ي ت  و دع لأو  ر  ل   ت   ث دثع 0.713 ا  ؿ ثل ت   تطر    ثلووزة  ثلي ي    
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 الأساليب الإحصائية المستخدمة:
وـ وع  ؿ ثلت  ي   ت  و دثـ  تي ك ش   طت ا  ثلتعع لأث هدثؼ ثلو   ا   ل  وع   و  

(  لأث و رثج ثليو ةل لأ ً   للأ  ل ا SPSSثلإع  ة   ل ا لـأ ث وو  ش    ترث ل ثلعز   
 ا  ؿ ثلي   رلأيت خ  لأ ا  ؿ ثل ت   تطر      لأ  ا  ؿ ثروت ط ت ر لأف ثلإع  ة   ثلو ل   

ثلو رثرث  لأثلي ا ثل ةلأ   لولأز ف   رثد ش ي    لأ ثلووزة  ثلي ي    لع  ا ثل ت    دثع ثلتعع
ث لأ  ط ثلع  ت   لأث يعرث    ثل ا  ر   لي رث   دثع   لأ ثلد  لأغرث    ثلتعع ع ا ثل ول رث 

ثل   ري   ثلتاد   ل   ؼ شف   لأ لإ و د ثليرلأؽ وع  ؿ ثلوت  ف ثلرت ش   لأ ثلتعع لأللأتا د   ؿ
  LSDلأ  لػ    لأثرف ثليرلأؽ تطر      ي ه

 ومناقشتهانتائج تفسير ال
في برامج التأهيل المهني لذوي الإعاقة الفكرية ما واقع المشاركة الأسرية  رئيسي:السؤال ال

 من وجهة نظر أولياء الأمور؟
   وـ ع  ا ث لأ  ط ثلع  ت   لأث يعرث    ثل ا  ر   ل    س   ل و ت  شف هذث ثل  ثؿ   

لأثرف ثل   ر   ث  ر      ترث ل ثلوله ؿ ثل وي  لذلأ  ثلإش ر  ثلي ر    ف لأوو  يظر  لأل  ك 
  ع ورو تو  وي زلً   لأ ً    لأ  طو     ف  رثشث  لأر

 2جدول
لأثرف ثل   ر   ث  ر      ترث ل ثلوله ؿ ثل وي  ث لأ  ط ثلع  ت   لأث يعرث    ثل ا  ر    تا د     س 

 (103 ف= لذلأ  ثلإش ر  ثلي ر    ف لأوو  يظر  لأل  ك ث  لأر لأثلدرو  ثل     ل     س
اٌّتٛعظ  اٌثؼُذ اٌشلُ

 اٌحغاتً

الأحشاف 

 اٌّؼٍاسي

 اٌذسجح اٌشتثح

فٛائذ اٌّشاسوح الأعشٌح فً تشاِج  1

اٌتأًٍ٘ إًٌّٙ ٌزٚي الإػالح 

 اٌفىشٌح

 ِشتفغ 1 0.61 4.35

تٛلؼاخ الأعشج ِٓ تشاِج اٌتأًٍ٘  2

 إًٌّٙ

 ِشتفغ 3 0.80 4.11

دٚس اٌّؼٍٍّٓ فً تفؼًٍ اٌّشاسوح  3

 الأعشٌح

 ِشتفغ 2 0.75 4.21

ح فً تحذٌاخ اٌّشاسوح الأعشٌ 4

 تشاِج اٌتأًٍ٘ إًٌّٙ

 ِتٛعظ 4 0.77 2.96

 ِشتفغ - 0.50 3.91 الأداج وىً

 ف ثل ولأ ط   ثلع  ت    تا د     س نلأثرف ثل   ر   ث  ر       2 ت ف ودلأؿ 
  ترث ل ثلوله ؿ ثل وي  لذلأ  ثلإش ر  ثلي ر    ف لأوو  يظر  لأل  ك ث  لأرن ورثلأع  ت ف
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 تُاد ث لأؿ   لأثةد ثل   ر   ث  ر      ترث ل ثلوله ؿ ثل وي  (    ف  شقه  ل4.35 - 2.96 
( لأتدرو   رويا      ه ثلتُاد ثل  لع  دلأر 4.35لذلأ  ثلإش ر  ثلي ر  ن ت ولأ ط ع  ت   

( لأتدرو  4.21ثل ا   ف    ويا ؿ ثل   ر   ث  ر   ت ل روت  ثل  ي    ت ولأ ط ع  ت   
ث  رع  ف ترث ل ثلوله ؿ ثل وي  ت ل روت  ثل  ل   ت ولأ ط  رويا      ه ثلتُاد ثل  ي   ولأرا   

( لأتدرو   رويا      ه ثلتُاد ثلرثتف  وعد    ثل   ر   ث  ر      ترث ل 4.11ع  ت   
( لأتدرو   ولأ ط   لأت غ 2.96ثلوله ؿ ثل وي  ت ل روت  ثلرثتا  لأث   رع  ت ولأ ط ع  ت   

 و   رويا  ( لأتدر 3.91  ؿ   لأدثعثل ولأ ط ثلع  ت  ل
 أولًا: فوائد المشاركة الأسرية في برامج التأهيل المهني لذوي الإعاقة الفكرية

لأوـ ع  ا ث لأ  ط ثلع  ت   لأث يعرث    ثل ا  ر   لي رث  تُاد  لأثةد ثل   ر   ث  ر         
 طو  ثلع  ت   ترث ل ثلوله ؿ ثل وي  لذلأ  ثلإش ر  ثلي ر     ف  رثش ع ورو تو  وي زل يً  لأ ً    لأ 

  3    هلأ  ت ف    ودلأؿ 
 3جدول 
تُاد  لأثةد ثل   ر   ث  ر      ترث ل ثلوله ؿ ث لأ  ط ثلع  ت   لأث يعرث    ثل ا  ر   لي رث  

 (=103 فثل وي  لذلأ  ثلإش ر  ثلي ر   
اٌّتٛعظ  اٌفمشج اٌشلُ

 اٌحغاتً

الأحشاف 

 اٌّؼٍاسي

 اٌذسجح اٌشتثح

اٌتأًٍ٘ إًٌّٙ  تضٌذ ِشاسوتً فً تشاِج 8

 ِٓ تؼٍُّ اتًٕ ٌٍّٙاساخ اٌتً ٌتؼٍّٙا.

 ِشتفؼح 1 0.67 4.70

تؼاًٚٔ ِغ الأخصائً ٌغاػذ ػٍى فُٙ اتًٕ  10

 ٚظشٚفٗ تشىً أفضً.

 ِشتفؼح 2 0.70 4.54

تضٌذ ِشاسوتً ِٓ الاعٙاَ فً تٛظٍف اتًٕ  7

 تؼذ تشاِج اٌتأًٍ٘ إًٌّٙ تّا ٌٕاعة لذساتٗ

 ِشتفؼح 3 0.75 4.47

أػً أٍّ٘ح اٌّشاسوح فً تشاِج اٌتأًٍ٘  2

 إًٌّٙ لاتًٕ رٚي الإػالح اٌفىشٌح

 ِشتفؼح 4 0.88 4.43

تضٌذ ِشاسوتً ِٓ ثمح اتًٕ تٕفغٗ فً  6

 تشاِج اٌتأًٍ٘ إًٌّٙ.

 ِشتفؼح 4 0.81 4.43

تغاُ٘ ِشاسوتً فً خفض لٍك اتًٕ ٚخٛفٗ  9

 ِغ اٌتٛاصً الاخشٌٓ.

 ِشتفؼح 6 0.88 4.40

سوتً فً تشاِج اٌتأًٍ٘ إًٌّٙ تغاُ٘ ِشا 3

فً تغٍش ٔظشتً اٌغٍثٍح تجاٖ اتًٕ رٚي 

 الإػالح اٌفىشٌح

 ِشتفؼح 7 0.87 4.35

تضٌذ تشاِج اٌتأًٍ٘ إًٌّٙ ِٓ تفاػًٍ ِّا  5

 ٌجؼًٍٕ ألً ػضٌح.

 ِشتفؼح 8 0.93 4.32

تفؼحِش 9 0.91 4.27تغُٙ ِشاسوتً فً تشاِج اٌتأًٍ٘ إًٌّٙ  12  
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 فً ٚصٛي اتًٕ ٌٍتّىٍٓ.

تضٌذ ِشاسوتً ِٓ فؼاٌٍح تشاِج اٌتأًٍ٘  1

 إًٌّٙ لاتًٕ.

 ِشتفؼح 10 0.91 4.19

تؼاًٚٔ ٌضٌذ ِٓ اٌتغزٌح اٌشاجؼح ٚدػُ  11

 جٙٛدي أوثش.

 ِشتفؼح 11 0.97 4.17

تغاُ٘ ِشاسوتً فً تشاِج اٌتأًٍ٘ إًٌّٙ  4

 ِؼشفح حمٛق اتًٕ رٚي الإػالح اٌفىشٌح

 ِشتفؼح 12 1.14 3.97

 ِشتفؼح - 0.61 4.35 ىًاٌثؼذ و

 ف ثل ولأ ط   ثلع  ت   لي رث  تاد ن لأثةد ثل   ر   ث  ر      ترث ل  3  ت ف ودلأؿ
(    ف  شقه  ل ي رع ررـ 4.70 - 3.97ثلوله ؿ ثل وي  لذلأ  ثلإش ر  ثلي ر  ن ورثلأع  ت ف  

ل  و رث  ثلو   وز د    ر و     ترث ل ثلوله ؿ ثل وي   ف وا  ـ ثتي ( لأثلو  ويص ش   ن 8 
( ت ل روت  ثل  ي    10( لأتدرو   رويا   و  و  ثلي رع ررـ  4.70ن ت ولأ ط ع  ت     وا  و  

ن وا لأي   ف ث    ة     شد ش    وـ ثتي  لأظرلأ ه ت  ؿ   ضؿ لأثلو  ويص ش   ن 
( ت ل روت  ثل  ل    لأثلو  ويص 7( لأتدرو   رويا   لأثلي رع ررـ  4.54ت ولأ ط ع  ت   

 وز د    ر و   ف ث  و ـ    ولأظ ؼ ثتي  تاد ترث ل ثلوله ؿ ثل وي  ت    ي  ا ردرثوهنش  
( لأثلو  ويص ش   4( لأتدرو   رويا   لأت ل روت  ث   رع ثلي رع ررـ  4.47نت ولأ ط ع  ت   

نت ولأ ط  و  هـ    ر و     ترث ل ثلوله ؿ ثل وي   ار   ع لأؽ ثتي  ذلأ  ثلإش ر  ثلي ر  ن
( لأتدرو   رويا   لأت غ ثل ولأ ط ثلع  ت  ل تُاد ن  لأثةد ثل   ر   ث  ر      3.97ع  ت   

 ( لأتدرو   رويا  4.35ترث ل ثلوله ؿ ثل وي  لذلأ  ثلإش ر  ثلي ر   ن   ؿ  
 توقعات الأسرة من برامج التأهيل المهني ثانياً:
ا   ث  رع  ف ترث ل لأوـ ع  ا ث لأ  ط ثلع  ت   لأث يعرث    ثل ا  ر   لي رث  تُاد ولأر  

ثلوله ؿ ثل وي    ف  رثش ع ورو تو  وي زل يً  لأ ً    لأ  طو  ثلع  ت       هلأ  ت ف    ودلأؿ 
4  
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 4جدول 
الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية لفقرات بُعد " توقعات الأسرة من برامج التأهيل المهني " 

 (103)ن=

 اٌفمشج اٌشلُ
اٌّتٛعظ 

 اٌحغاتً

الأحشاف 

 اٌّؼٍاسي
 اٌذسجح اٌشتثح

33 
حصٛي اتًٕ ػٍى الأجش ٌغاُ٘ فً سفغ 

 ِغتٛاٖ الالتصادي.
 ِشتفؼح 1 0.95 4.30

7 

تٛفٍش لاتًٕ اٌٛظٍفح اٌتً تٕاعة لذساتٗ 

ٌىً ٌحمك اٌتٛافك إًٌّٙ ٌٚؼٛد تإٌفغ 

 ٚاٌفائذج ػٍى ٔفغٗ ٚػٍى اٌّجتّغ.

 ِشتفؼح 2 0.96 4.28

2 
ء الاِٛس ٌضٌادج تىثٍف ِجاٌظ أٌٍٚا

 اٌتٛاصً.
 ِشتفؼح 3 0.95 4.24

 ِشتفؼح 4 0.96 4.21 تفؼًٍ خذِاخ الاسشاد ٚاٌتذسٌة إًٌّٙ. 1

4 
تٛفٍش فشص ػًّ لاتًٕ تؼذ اٌتأًٍ٘ 

 ٚاٌتذسٌة.
 ِشتفؼح 5 1.05 4.12

8 
تغٍش ٔظشج اٌّجتّغ اٌغٍثٍح اتجاٖ تشغًٍ 

 ٚتٛظٍف اتًٕ.
 ِشتفؼح 5 1.02 4.12

10 

اٌؼًّ ػٍى تطٌٛش اتًٕ ِّا ٌجؼٍٗ أوثش 

ِشٚٔح ٚخثشاخ تجؼٍٗ لادساً ػٍى 

ِٛاجٙح اٌتطٛساخ اٌّتغاسػح فً حٍاتٗ 

 إٌٍّٙح.

 ِشتفؼح 7 0.92 4.10

5 
اعتملاٌٍح اتًٕ تؼذ تشاِج اٌتأًٍ٘ 

 إًٌّٙ.
 ِشتفؼح 8 0.96 4.09

3 
تشىًٍ آٌٍٗ ٌتٛظٍف اتًٕ تؼذ تشاِج 

 اٌتأًٍ٘ إًٌّٙ.
 ِشتفؼح 9 1.06 4.06

11 
اٌّغاٚاج فً اٌتؼاًِ ِغ اتًٕ ٚاٌؼآٍٍِ 

 فً اٌؼًّ
 ِشتفؼح 10 1.06 3.95

9 

تمثً أصحاب اٌؼًّ ٚاٌؼآٍٍِ فً 

اٌّؤعغاخ تطثٍؼح اتًٕ ِٓ حٍث لذساتٗ 

 ٚإِىأٍاتٗ فً اٌؼًّ.

 ِشتفؼح 11 1.06 3.94

6 
تىٍف اتًٕ ٚتحٍّٗ ضغٛط اٌتذسٌة 

 ٚاٌؼًّ.
 ِشتفؼح 12 1.00 3.86

 ِشتفؼح - 0.80 4.11 ىًاٌثؼذ و

 ف ثل ولأ ط   ثلع  ت   لي رث  تُاد نولأرا   ث  رع  ف ترث ل ثلوله ؿ  4ودلأؿ  ت ف 
( لأثلو  ويص ش   ن 12(    ف  شقه  ل ي رع ررـ  4.30 – 3.86ثل وي ن ورثلأع  ت ف  

( لأتدرو  4.30ن ت ولأ ط ع  ت   ثتي  ش   ث ور    هـ    ر ف   ولأثق ث رو  د  ع لأؿ
ولأ  ر  تي  ثللأظ ي  ثلو  ( ت ل روت  ثل  ي    لأثلو  ويص ش   ن7 رويا   و  و  ثلي رع ررـ  

ن وي  ا ردرثوه ل    ع ؽ ثلولأث ؽ ثل وي  لأ الأد ت لييف لأثلي ةدع ش   يي ه لأش   ثل وو ف 
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( ت ل روت  ثل  ل    لأثلو  ويص ش  ن 2( لأتدرو   ولأ ط   لأثلي رع ررـ  4.28ت ولأ ط ع  ت   
( لأتدرو   ولأ ط   4.24ن ت ولأ ط ع  ت     ؼ  و لس  لأل  ك ث  لأر لز  دع ثلولأث ؿ و 

ن و  ؼ ثتي  لأوع  ه ضللأط ثلودر ا لأثلا ؿ( لأثلو  ويص ش   ن6لأت ل روت  ث   رع ثلي رع ررـ  
( لأتدرو   ولأ ط   لأت غ ثل ولأ ط ثلع  ت  ل تُاد ن ولأرا   ث  رع  ف 3.86ت ولأ ط ع  ت   

 ( لأتدرو   ولأ ط  4.11ؿ ثل وي  ن   ؿ  ترث ل ثلوله 
 ثالثاً: دور المعممين في تفعيل المشاركة الأسرية

لأوـ ع  ا ث لأ  ط ثلع  ت   لأث يعرث    ثل ا  ر   لي رث  تُاد دلأر ثل ا   ف    
ويا ؿ ثل   ر   ث  ر     ف  رثش ع ورو تو  وي زل يً  لأ  ً   لأ  طو  ثلع  ت       هلأ  ت ف    

  5ودلأؿ 
 5جدول

ث لأ  ط ثلع  ت   لأث يعرث    ثل ا  ر   لي رث  تُاد دلأر ثل ا   ف    ويا ؿ ثل   ر   ث  ر   
 (103 ف=

اٌّتٛعظ  اٌفمشج اٌشلُ

 اٌحغاتً

الأحشاف 

 اٌّؼٍاسي

 اٌذسجح اٌشتثح

 ِشتفؼح 1 0.73 4.42 تٕاء ػلالح إٌجاتٍح ٚٚدٌح ِغ الاعشج. 1

اٌّٛضٛػاخ تفؼًٍ ِجاٌظ أٌٍٚاء الأِٛس ت 2

 ٚاٌثشاِج راخ اٌصٍح تاتًٕ تشىً دٚسي.

 ِشتفؼح 2 0.77 4.41

 ِشتفؼح 3 0.83 4.30 تضٌٚذي تاٌّؼٍِٛاخ اٌلاصِح اٌّتؼٍمح تاتًٕ. 3

إٌضاح اٌّشاحً اٌتً ٌّش تٙا اتًٕ خلاي  9

 اٌتذسٌة ٚاٌتأًٍ٘.

 ِشتفؼح 4 0.98 4.27

اٌؼًّ ػٍى ِشاسوتً فً اٌتمٍٍُ ٚٚضغ ٚتٕفٍز  4

 ٚتشٔاِج اٌتأًٍ٘ إًٌّٙ.اٌخطح 

 ِشتفؼح 5 0.88 4.24

 ِشتفؼح 6 1.01 4.19 اٌؼًّ ػٍى تفؼًٍ اٌتٛاصً اٌّغتّش ِؼً. 6

 ِشتفؼح 7 1.03 4.17 تمذٌُ اٌتغزٌح اٌشاجؼح ٚالا٘تّاَ تاٌّتاتؼح. 7

اٌؼًّ ػٍى ِشاسوتً فً اتخار لشاساخ ِتؼٍمح  5

 تاتًٕ فً اٌثشٔاِج.

 ِشتفؼح 8 0.95 4.16

ٌُ دٚساخ ٚٚسػ تذسٌثٍح لإوغاتً تمذ 10

اٌّٙاساخ ٚاٌّؼشفح اٌلاصِح اٌتً تغُٙ فً 

 تذسٌة اتًٕ تشىً فؼاي.

 ِشتفؼح 8 0.98 4.16

إٌضاح الأٌؼاب ٚالأٔشطح، ٚطشق اٌتؼٍٍُ  8

 إٌّاعة لاتًٕ.

 ِشتفؼح 10 1.11 4.15

تضٌٚذي تّؼٍِٛاخ تحمٛق اتًٕ فً اٌتؼٍٍُ  12

 ٚاٌتأًٍ٘ ٚاٌتٛظٍف.

 ِشتفؼح 11 1.01 4.12

تمذٌُ تفغٍشاخ ػٍٍّح ٍِٕٚٙح أعتطٍغ ِٓ  11

 خلاٌٙا فُٙ ٚتحًٍٍ عٍٛن اتًٕ.

 ِشتفؼح 12 1.05 3.96

 ِشتفؼح - 0.75 4.21 اٌثؼذ وىً
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 ف ثل ولأ ط   ثلع  ت   لي رث  تُاد ن دلأر ثل ا   ف    ويا ؿ ثل   ر    5 ت ف ودلأؿ 
تي ك ( لأثلو  ويص ش   ن1ل ي رع ررـ   (    ف  شقه 4.42 – 3.96ث  ر   ن ورثلأع  ت ف  

( لأتدرو   ولأ ط   و  و  ثلي رع ررـ 4.42ن ت ولأ ط ع  ت   شقر    و ت   لألأد    ف ث  رع 
 و لس  لأل  ك ث  لأر ت ل لأضلأش   لأثلترث ل  ( ت ل روت  ثل  ي    لأثلو  ويص ش   نويا ؿ2 

( 3   ولأ ط   لأثلي رع ررـ  ( لأتدرو4.41ن ت ولأ ط ع  ت   ذث  ثل    ت تي  ت  ؿ دلأر  
ن ت ولأ ط ع  ت  وزلأ د  ت ل ا لأ    ثلقز   ثل وا    ت تي ت ل روت  ثل  ل    لأثلو  ويص ش   ن

و د ـ وي  رث  ( لأثلو  ويص ش   ن11( لأتدرو   ولأ ط   لأت ل روت  ث   رع ثلي رع ررـ  3.30 
( لأتدرو  3.96 ط ع  ت   نت ولأ  ش     لأ وي     وط ف  ف  قلو   وـ لأوع  ؿ   لأؾ ثتي  

 ولأ ط   لأت غ ثل ولأ ط ثلع  ت  ل تُاد ندلأر ثل ا   ف    ويا ؿ ثل   ر   ث  ر   ن   ؿ 
 ( لأتدرو   ولأ ط  4.21 

: ما تحديات المشاركة الأسرية في برامج التأهيل المهني لذوي الإعاقة الفرعي الأول السؤال
 الفكرية من وجهة نظر أولياء الأمور؟

ا ث لأ  ط ثلع  ت   لأث يعرث    ثل ا  ر   لي رث  تُاد وعد    ثل   ر   ث  ر   وـ ع     
   ترث ل ثلوله ؿ ثل وي    ف  رثش ع ورو تو  وي زل يً  لأ  ً   لأ  طو  ثلع  ت       هلأ  ت ف    

  6ودلأؿ 
 6جدول 

      ترث ل ث لأ  ط ثلع  ت   لأث يعرث    ثل ا  ر   لي رث  تُاد وعد    ثل   ر   ث  ر 
 (103ثلوله ؿ ثل وي   ف=

اٌّتٛعظ  اٌفمشج اٌشلُ

 اٌحغاتً

الأحشاف 

 اٌّؼٍاسي

 اٌذسجح اٌشتثح

ػذَ ثمح أصحاب اٌؼًّ تمذساخ ٚاِىأٍاخ  9

 اتًٕ.

 ِشتفؼح 1 1.12 3.82

لٍح ِشاوض اٌتذسٌة ٚاٌتأًٍ٘ إًٌّٙ ٌزٚي  10

 الإػالح اٌفىشٌح.

 ِشتفؼح 2 1.10 3.71

ؼاخ ٚأٔظّح تٍضَ الأعشج ػذَ ٚجٛد تششٌ 6

ٚاٌّذسعح أٚ اٌّشاوض تاٌّشاسوح الأعشٌح 

 فً تشاِج اٌتأًٍ٘ إًٌّٙ.

 ِتٛعطح 3 1.23 3.29

ػذَ ٚجٛد تشاِج تأًٍ٘ ًِٕٙ تٕاعة عٛق  12

 اٌؼًّ

 ِتٛعطح 4 1.19 3.21

ػذَ لٕاػتً تمذساخ اتًٕ فً تشاِج اٌتأًٍ٘  8

 إًٌّٙ ٚتٛظٍفٗ تؼذ رٌه.

 ِتٛعطح 5 1.17 3.12
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افتمذ اٌّٙاساخ الاصِح ٌتذسٌة اتًٕ رٚي  5

 الإػالح اٌفىشٌح

 ِتٛعطح 6 1.20 3.10

ضؼف فشص اٌتٛاصً ٚآٌٍاخ اٌّشاسوح  4

 الأعشٌح فً اٌّذاسط أٚ اٌّشاوض.

 ِتٛعطح 7 1.17 3.09

اِتٕغ ػٓ تشغًٍ اتًٕ فً عٛق اٌؼًّ  11

 تغثة أمطاع اٌضّاْ الاجتّاػً.

 ِتٛعطح 8 1.49 2.72

ٌشذٌذ ػٍى اتًٕ، ٚخٛفً ِٓ خٛفً ا 3

 اٌز٘اب ٌٛحذٖ ٌٍؼًّ.

 ِتٛعطح 9 1.22 2.67

ٌصؼة ػٍى اٌّشاسوح الأعشٌح تغثة  7

 ظشٚف ػًٍّ.

 ِتٛعطح 10 1.21 2.43

اِتٕغ ػٓ اٌّشاسوح الأعشٌح تغثة  2

 اٌضغٛط إٌفغٍح.

 ِٕخفضح 11 1.29 2.33

أخجً ِٓ ٔظشج اٌّجتّغ لاتًٕ. رٚي  1

 الإػالح اٌفىشٌح

 ِٕخفضح 12 1.35 2.05

 ِتٛعطح - 0.77 2.96 اٌثؼذ وىً

 ف ثل ولأ ػػػط   ثلع ػػ ت   لي ػػػرث  تُاػػد ن وعػػد    ثل  ػػػ ر   ث  ػػر    ػػػ   6 تػػ ف وػػدلأؿ 
( لأثلو  وػيص 9(    ف  شقه  ل ي رع ررـ  3.82 -2.05ترث ل ثلوله ؿ ثل وي  ن ورثلأع  ت ف  

( لأتدروػػ  3.82ولأ ػػط ع ػػ ت   ن ت   ػػ    ػػع ا ثلا ػػؿ ت ػػدرث  لأث   ي ػػ   ثتيػػ   ش ػػ  ن شػػدـ
 رث ػػػػز ثلوػػػػدر ا  ( ت ل روتػػػػ  ثل  ي ػػػػ   لأثلوػػػػ  وػػػػيص ش ػػػػ  ن ر ػػػػ 10 ولأ ػػػػط   و  وػػػػ  ثلي ػػػػرع ررػػػػـ  

( لأتدرو   ولأ ػط   لأثلي ػرع ررػـ 3.71ن ت ولأ ط ع  ت   لأثلوله ؿ ثل وي  لذلأ  ثلإش ر  ثلي ر   
زـ ث  ػػرع لأثل در ػػ   لأ شػػدـ لأوػػلأد و ػػر ا   لأ يظ ػػ  و ػػ( ت ل روتػػ  ثل  ل ػػ   لأثلوػػ  وػػيص ش ػػ ن 6 

( لأتدروػػػػ  3.29نت ولأ ػػػػط ع ػػػػ ت    ثل رث ػػػػز ت ل  ػػػػ ر   ث  ػػػػر    ػػػػ  تػػػػرث ل ثلوله ػػػػؿ ثل ويػػػػ  
  وػؿ  ػف يظػرع ثل وو ػف  تيػ   ( لأثلو  ويص ش   ن 1 ولأ ط   لأت ل روت  ث   رع ثلي رع ررـ  

لع ػ ت  لتُاػد ( لأتدرو   ي يض   لأت غ ثل ولأ ط ث2.05نت ولأ ط ع  ت    ذلأ  ثلإش ر  ثلي ر  
 ( لأتدرو   ولأ ط  2.96ن وعد    ثل   ر   ث  ر      ترث ل ثلوله ؿ ثل وي  ن   ؿ  

واقثع ( لثث α=0.05فرضية البحثث: وجثود فثروق ذات دلالثة إحصثائية عنثد مسثتوى الدلالثة )
المشاركة الأسثرية فثي بثرامج التأهيثل المهنثي لثذوي الإعاقثة الفكريثة مثن وجهثة نظثر أوليثاء 

 سب متغير )الجنس، العمر، المؤهل العممي، الوضع الاقتصادي(الأمور ح
لأثرػػػف ثل  ػػػ ر   ث  ػػػر    ػػػ  وػػػـ ث ػػػو رثج ثل ولأ ػػػط   ثلع ػػػ ت   لأث يعرث ػػػ   ثل ا  ر ػػػ  لػػػػ 

تػػػػرث ل ثلوله ػػػػؿ ثل ويػػػػ  لػػػػذلأ  ثلإش رػػػػ  ثلي ر ػػػػ   ػػػػف لأووػػػػ  يظػػػػر  لأل ػػػػ ك ث  ػػػػلأر ع ػػػػا  ول ػػػػر 
  لأض  ذلؾ 7 ودلأؿ  د (  ثلويس  ثلا ر  ثل  هؿ ثلا     ثللأضف ث رو 
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 7جدول 
لأثرػػػػف ثل  ػػػػ ر   ث  ػػػر    ػػػػ  تػػػػرث ل ثلوله ػػػػؿ ثل ولأ ػػػط   ثلع ػػػػ ت   لأث يعرث ػػػػ   ثل ا  ر ػػػ  لػػػػػ  

ثل ويػػ  لػػذلأ  ثلإش رػػ    ثلي ر ػػ   ػػف لأووػػ  يظػػر  لأل ػػ ك ث  ػػلأر ع ػػا  ول ػػر  ثلوػػيس  ثلا ػػر  
 ثل  هؿ ثلا     ثللأضف ث رو  د (

 الفئة المتغير

 
فوائد المشاركة 
الأسرية في 
برامج التأهيل 
المهني لذوي 
 الإعاقة الفكرية

توقعات 
الأسرة 
من 

برامج 
التأهيل 
 المهني

دور 
المعممين في 

تفعيل 
المشاركة 
 الأسرية

تحديات 
المشاركة 

الأسرية في 
برامج التأهيل 

 المهني

 الدرجة الكمية

 الجنس

 3.69 3.21 3.96 3.76 3.81 س ذكر

 0.73 0.90 0.74 0.80 0.76 ع 

 3.94 2.92 4.25 4.16 4.44 س أنثى

 0.44 0.75 0.75 0.79 0.53 ع 

 العمر

 3.75 2.66 4.20 3.81 4.33 س 

 30أقل من 
 سنوات    

 0.30 0.91 0.64 0.74 0.62 ع

 3.96 3.06 4.34 4.13 4.33 س 

-30من 
 سنوات 50

 0.55 0.78 0.71 0.82 0.64 ع

 3.87 2.91 3.88 4.25 4.43 س  

 
أكثر من 

 سنوات 51
 0.44 0.60 0.83 0.76 0.51 ع

 3.95 2.95 4.35 4.09 4.41 س ثانوي وأقلالمؤهل 
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 0.52 0.83 0.69 0.84 0.65 ع  العممي

 3.90 2.99 4.15 4.15 4.33 س بكالوريوس

 0.50 0.77 0.79 0.79 0.57 ع 

دراسات 
 عميا

 3.80 2.84 4.14 3.94 4.28 س

 0.47 0.61 0.72 0.78 0.70 ع 

الوضع 
 الاقتصادي

 3.45 3.07 3.72 3.33 3.68 س متدني

 0.80 1.11 1.03 1.39 1.02 ع 

 3.93 2.95 4.25 4.16 4.37 س 

 0.48 0.76 0.73 0.75 0.58 ع متوسط 

 3.92 3.05 4.10 3.95 4.58 س  

 0.26 0.69 0.69 0.78 0.32 ع  رويف 

 ع  ث يعرثؼ ثل ا  ر                              س  ثل ولأ ط ثلع  ت   قعظ       
   ثل ولأ ط   ثلع  ت   لأث يعرث    ثل ا  ر   لػ لأثرف     ظ هر ً وت  يً  7 ت ف ودلأؿ 

ثل   ر   ث  ر      ترث ل ثلوله ؿ ثل وي  لذلأ  ثلإش ر  ثلي ر    ف لأوو  يظر  لأل  ك ث  لأر 
  ثللأضف ث رو  د ( لألت  ف د ل  ثليرلأؽ ع ا  ول ر  ثلويس  ثلا ر  ثل  هؿ ثلا   

  ثل وادد ش   ث تا د رت شثلإع  ة   ت ف ثل ولأ ط   ثلع  ت   وـ ث و دثـ وع  ؿ ثلوت  ف ثل
  لأض  ذلؾ 8 لأث دثع   ؿ ودلأؿ 
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 8جدول
 ثلويس  ثلا ر  ثل  هؿ ثلا     ثللأضف ث رو  د (وع  ؿ ثلوت  ف ثلرت ش  ثل وادد   ر   

ف ثل   ر   ث  ر      ترث ل ثلوله ؿ ثل وي  لذلأ  ثلإش ر  ثلي ر    ف لأوو  يظر لأثرش   
  لأل  ك ث  لأر 

ِجّٛع  اٌّجالاخ ِصذس اٌتثآٌ

 اٌّشتؼاخ

دسجاخ 

 اٌحشٌح

ِتٛعظ 

 اٌّشتؼاخ

اٌذلاٌح  لٍّح ف

 الإحصائٍح

فٛائذ اٌّشاسوح  اٌجٕظ

الأعشٌح فً 

تشاِج اٌتأًٍ٘ 

إًٌّٙ ٌزٚي 

 الإػالح اٌفىشٌح

4.197 1 4.197 13.799 0.000 

تٛلؼاخ الأعشج  0.156٘ٛتٍٕج=

ِٓ تشاِج اٌتأًٍ٘ 

 إًٌّٙ

2.258 1 2.258 3.802 0.054 

دٚس اٌّؼٍٍّٓ فً  0.009ح= 

تفؼًٍ اٌّشاسوح 

 الأعشٌح

1.033 1 1.033 1.947 0.166 

تحذٌاخ اٌّشاسوح  

الأعشٌح فً 

تشاِج اٌتأًٍ٘ 

 إًٌّٙ

0.672 1 0.672 1.118 0.293 

 0.056 3.746 0.878 1 0.878 اٌذسجح اٌىٍٍح 

فٛائذ اٌّشاسوح  اٌؼّش

الأعشٌح فً 

تشاِج اٌتأًٍ٘ 

إًٌّٙ ٌزٚي 

 الإػالح اٌفىشٌح

0.373 2 0.186 0.613 0.544 

تٛلؼاخ الأعشج  0.777 ٌٍٚىظ=

ِٓ تشاِج اٌتأًٍ٘ 

 إًٌّٙ

2.434 2 1.217 2.049 0.135 

دٚس اٌّؼٍٍّٓ فً  0.003ح=

اسوح تفؼًٍ اٌّش

 الأعشٌح

2.807 2 1.403 2.647 0.076 

تحذٌاخ اٌّشاسوح  

الأعشٌح فً 

تشاِج اٌتأًٍ٘ 

 إًٌّٙ

1.779 2 0.889 1.479 0.233 

 0.285 1.271 0.298 2 0.595 اٌذسجح اٌىٍٍح 

فٛائذ اٌّشاسوح  اٌّؤً٘ اٌؼًٍّ

الأعشٌح فً 

تشاِج اٌتأًٍ٘ 

0.242 2 0.121 0.398 0.673 
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إًٌّٙ ٌزٚي 

 الإػالح اٌفىشٌح

 0.973 =ٌٍٚىظ

 0.961ح= 

تٛلؼاخ الأعشج 

ِٓ تشاِج اٌتأًٍ٘ 

 إًٌّٙ

0.131 2 0.066 0.110 0.896 

دٚس اٌّؼٍٍّٓ فً  

تفؼًٍ اٌّشاسوح 

 الأعشٌح

0.792 2 0.396 0.747 0.477 

تحذٌاخ اٌّشاسوح  

الأعشٌح فً 

تشاِج اٌتأًٍ٘ 

 إًٌّٙ

0.188 2 0.094 0.156 0.856 

 0.592 0.528 0.124 2 0.247 اٌذسجح اٌىٍٍح 

اٌٛضغ 

 الالتصادي

فٛائذ اٌّشاسوح 

الأعشٌح فً 

تشاِج اٌتأًٍ٘ 

إًٌّٙ ٌزٚي 

 الإػالح اٌفىشٌح

3.562 2 1.781 5.855 0.004 

 0.844ٌٍٚىظ=

 0.045ح= 

تٛلؼاخ الأعشج 

ِٓ تشاِج اٌتأًٍ٘ 

 إًٌّٙ

3.957 2 1.979 3.332 0.040 

دٚس اٌّؼٍٍّٓ فً  

تفؼًٍ اٌّشاسوح 

 الأعشٌح

0.989 2 0.495 0.933 0.397 

تحذٌاخ اٌّشاسوح  

الأعشٌح فً 

تشاِج اٌتأًٍ٘ 

 إًٌّٙ

0.345 2 0.172 0.287 0.751 

 0.110 2.262 0.530 2 1.060 اٌذسجح اٌىٍٍح 

فٛائذ اٌّشاسوح  اٌخطأ

الأعشٌح فً 

تشاِج اٌتأًٍ٘ 

إًٌّٙ ٌزٚي 

 الإػالح اٌفىشٌح

28.897 95 0.304   

عشج تٛلؼاخ الأ 

ِٓ تشاِج اٌتأًٍ٘ 

 إًٌّٙ

56.419 95 0.594   

دٚس اٌّؼٍٍّٓ فً  

تفؼًٍ اٌّشاسوح 

 الأعشٌح

50.371 95 0.530   

تحذٌاخ اٌّشاسوح  

الأعشٌح فً 

تشاِج اٌتأًٍ٘ 

57.119 95 0.601   
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 إًٌّٙ

   0.234 95 22.257 اٌذسجح اٌىٍٍح 

فٛائذ اٌّشاسوح  اٌىًٍ

الأعشٌح فً 

تشاِج اٌتأًٍ٘ 

ًٌّٕٙ ٌزٚي ا

 الإػالح اٌفىشٌح

1988.98

6 

103    

تٛلؼاخ الأعشج  

ِٓ تشاِج اٌتأًٍ٘ 

 إًٌّٙ

1801.50

7 

103    

دٚس اٌّؼٍٍّٓ فً  

تفؼًٍ اٌّشاسوح 

 الأعشٌح

1883.70

1 

103    

تحذٌاخ اٌّشاسوح  

الأعشٌح فً 

تشاِج اٌتأًٍ٘ 

 إًٌّٙ

963.090 103    

1597.88 اٌذسجح اٌىٍٍح 

9 

103    

 ثدو   8ت ف  ف ودلأؿ  و
ث تا د    ثلويس ( وازا   ر α =0.05شدـ لأولأد  رلأؽ ذث  د ل   ع  ة     -

دلأر ثل ا   ف    ويا ؿ ثل   ر   ث  ر       ولأرا   ث  رع  ف ترث ل ثلوله ؿ ثل وي 
وعد    ثل   ر   ث  ر      ترث ل ثلوله ؿ ثل وي   لأثلدرو  ثل     ل تُاد(  ت ي   ولأود 

 لأثةد ثل   ر      تُاد  ثلويس ( وازا   ر α =0.05لأؽ ذث  د ل   ع  ة     ر 
 ( ل  ل  ثلإي ع ث  ر      ترث ل ثلوله ؿ ثل وي  لذلأ  ثلإش ر  ثلي ر 

 (( وازا   ر ثلا ر    و  ف ث تا دα =0.05شدـ لأولأد  رلأؽ ذث  د ل   ع  ة     -
ولأرا   ث  رع   ي  لذلأ  ثلإش ر  ثلي ر  لأثةد ثل   ر   ث  ر      ترث ل ثلوله ؿ ثل و

 ف ترث ل ثلوله ؿ ثل وي   دلأر ثل ا   ف    ويا ؿ ثل   ر   ث  ر    وعد    
  ثل   ر   ث  ر      ترث ل ثلوله ؿ ثل وي   لأثلدرو  ثل     ل تُاد(

( وازا   ر ثل  هؿ ثلا       α =0.05شدـ لأولأد  رلأؽ ذث  د ل   ع  ة     -
   لأثةد ثل   ر   ث  ر      ترث ل ثلوله ؿ ثل وي  لذلأ  ثلإش ر  ثلي ر  (د و  ف ث تا 

ولأرا   ث  رع  ف ترث ل ثلوله ؿ ثل وي   دلأر ثل ا   ف    ويا ؿ ثل   ر   ث  ر    
  وعد    ثل   ر   ث  ر      ترث ل ثلوله ؿ ثل وي   لأثلدرو  ثل     ل تُاد(
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   ثللأضف ث رو  د  ( وازا   ر α =0.05 شدـ لأولأد  رلأؽ ذث  د ل   ع  ة    -
وعد    ثل   ر   ث  ر      دلأر ثل ا   ف    ويا ؿ ثل   ر   ث  ر    ثلتُاد ف  

 αترث ل ثلوله ؿ ثل وي   لأثلدرو  ثل     ل تُاد(  ت ي   ولأود  رلأؽ ذث  د ل   ع  ة    
ث  ر      ترث ل   لأثةد ثل   ر     تُاد   ثللأضف ث رو  د  ( وازا   ر 0.05=

ولأرا   ث  رع  ف ترث ل ثلوله ؿ ثل وي (  ثلوله ؿ ثل وي  لذلأ  ثلإش ر  ثلي ر    
  13لأل   ؼ شف  لأثرف ثليرلأؽ وـ ع  ا ثل   ري   ثلتاد   تطر      ي ه  ودلأؿ  

 .(  ت ف ذلؾ14
 فكريةفوائد المشاركة الأسرية في برامج التأهيل المهني لذوي الإعاقة الأولًا: بُعد 

 9جدول 
 لأثةد ثل   ر   ث  ر   “ثللأضف ث رو  د ن لتُاد ثل   ري   ثلتاد   تطر     ي ه   ر  ول ر ن 

    ترث ل ثلوله ؿ ثل وي  لذلأ  ثلإش ر  ثلي ر  ن
 مرتفع متوسط متدني المتوسط الحسابي الفئة المتغير

 

 الوضع الاقتصادي

 *0.024 *0.029 - 3.68 متدني

 0.621 -  4.58 متوسط

 -   4.37 مرتفع

ت ف  ة   ثللأضف ث رو  د لأولأد  رلأؽ دثل  ثع  ةً     ر  9ولأض  ت  ي   ودلأؿ ررـ    
ثللأضف (  لأولأد  رلأؽ دثل  ثع  ةً     ر  ( لأل  ل   ة    ولأ ط   ولأ ط   ودي ( لأ ة 
 ( ( لأل  ل   ة    رويف   رويف ت ف  ة    ودي ( لأ ة  ث رو  د 
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 توقعات الأسرة من برامج التأهيل المهني: بُعد ثانيًا
ن ولأرا    ثللأضف ث رو  د ن لتُاد  ر  ول ر ن LSDثل   ري   ثلتاد   تطر    10جدول

 ث  رع  ف ترث ل ثلوله ؿ ثل وي  ن
 مرتفع متوسط متدني المتوسط الحسابي الفئة المتغير

 

 الوضع الاقتصادي

 0.173 *0.022 - 3.68 متدني

 0.493 -  4.58 متوسط

 -   4.37 مرتفع

        α=  0.05دثؿ  ع  ة ً  شيد *   قعظ  
لأولأد  رلأؽ دثل  ثع  ةً     ر ثللأضف ث رو ػ د  تػ ف  ةػ    وػدي (  10ولأض  ت  ي   ودلأؿ 

 (    ولأ ط         ( لأل  ل   ة  لأ ة    ولأ ط
لأسثثرية فثثي بثثرامج التأهيثثل مناقشثثة نتثثائج السثثؤال الرئيسثثي التثثي تثثنص: مثثا واقثثع المشثثاركة ا

 المهني لذوي الإعاقة الفكرية من وجهة نظر أولياء الأمور؟
  د   ػ ر  يوػ ةل  ػ ثؿ ثلتعػع ثلرة  ػ   لػ   ف لأثرػف ثل  ػ ر   ث  ػر    ػ  تػرث ل ثلوله ػؿ 

  ػػؿ ت ولأ ػػط   ػػف لأووػػ  يظػػر  لأل ػػ ك ث  ػػلأر وػػ ك تدروػػ   روياػػ  ثل ويػػ  لػػذلأ  ثلإش رػػ  ثلي ر ػػ 
لأ اػػزلأ ثلت ع ػػ ف ذلػػؾ  لػػ   ػػدا لأشػػ  ث  ػػرع تله  ػػ  ثل  ػػ ر   ث  ػػر    ػػ    (3.91ع ػػ ت   

تػػرث ل ثلوله ػػؿ ثل ويػػ  لػػذلأ  ثلإش رػػ  ثلي ر ػػ    ػػ  لوػػ  دلأر  ت ػػر لأ اػػ ؿ  ػػ  وي ػػة   تيػػ ةوـ  وػػ  
ثل رت  لأثل لأوه لأثل ر د ل  لأ     ثتيػ ةوـ لأواوتػر هػ  ثل    ػ  ث وو  ش ػ  ث لألػ  لوػـ   يوػ  

ووـ  لأهػػػػ  ث   ػػػػر  ػػػػالأرًث ت ل  ػػػ لأل   ثووػػػػ ق ثتيػػػػ ةوـ  ػػػػف ع ػػػػع وا ػػػػ  وـ ش ػػػ   ار ػػػػ  ت عو  وػػػػ 
لأودرت وـ لأوله  وـ  لأوط   لو ل ؿ لأولأظ ؼ ثتيػ ةوـ ذلأ  ثلإش رػ  ثلي ر ػ  لأتيػ ك   ػو تؿ   ػو ؿ 
لأ   ـ لوـ  لأو تؿ ثل وو ف  تي ةوـ؛ ل    ع لأف ع  ع  ر     لأوويؽ هذق ثليو وػ   ػف درث ػ   ػؿ 

( ثلوػػػػ  ت يػػػػ  ش ػػػػ   ه  ػػػػ  ثل  ػػػػ ر   Openshaw,2011؛  2018 ػػػػف  ثلدلأ ػػػػر  لأثلعيػػػػلأ  
ثلتعػػع  لػػ   ف تُاػػد ثليلأثةػػد ثلوػػ  وػػيوـ شػػف ثل  ػػ ر   لأ  ػػ ر  يوػػ ةل ث  ػػرع  ػػ  تػػرث ل  تيػػ ةوـ  

ث  ر    ػ  تػرث ل ثلوله ػؿ ثل ويػ  لػذلأ  ثلإش رػ  ثلي ر ػ  وػ ك  ت ل روتػ  ث لألػ  تدروػ   روياػ  
( وزةً ػػ  ثلوػػ  ت يػػ  يوػػ ةل  2018ث ػػ   ثلدلأ ػػر  لأثلعيػػلأ (  لأثوي ػػ  هػػذق ثليو وػػ   ػػف در 4.35 

ثلتعػػػػع  ف ثل ا  ػػػػ ف لأ لأل ػػػػ ك  ػػػػرلأف  ف   ػػػػ ر    لأل ػػػػ ك ث  ػػػػلأر  ػػػػ  ثلتريػػػػ  ل ثلورتػػػػلأ  ثليػػػػرد  
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ل وق  ػػذ ذلأ  ثلإش رػػػ  ثلي ر ػػ  واػػػد ذث   ه  ػػ   روياػػػ   لأ ف   ػػ ر    لأل ػػػ ك ث  ػػلأر  ػػػ   شػػػدثد 
 وع  ؽ ث هدثؼ ثل رولأع  ف و ؾ ثلترث ل ثلترث ل ثلورتلأ   ثليرد    تي ةوـ وازز 

ثلتعػػػع  لػػػ   ف تُاػػػد ولأراػػػ   ث  ػػػرع  ػػػف تػػػرث ل ثلوله ػػػؿ ثل ويػػػ  وػػػ ك    ػػػ ر  يوػػػ ةل لأ  
هػ   رع ػ   ػ  تاػد  يوػ ك لأ ازلأ ثلت ع  ف يو وػ  ثلتعػع (  4.11ت ل روت  ثل  ل   تدرو   رويا   

ي ػػ ك شقرػػ  تػػ  ف ثلط لػػا لأ وو ػػف ث يوػػ ج ثلوػػدر ا  ػػ  ثل ر ػػز   ػػؿ  شػػدثدهـ ل ػػلأؽ ثلا ػػؿ لأث 
لأث ش ػػػ ؿ ل ار ػػػ  ثليػػػرص ثل و عػػػ   ػػػ   ػػػلأؽ ثلا ػػػؿ  لأث  ػػػرثؾ     ػػػ   ثل وو ػػػف ت ل  ػػػ لأل   
شػػدثد ذلأ  ثلإش رػػ  ثلي ر ػػ  لأ رثشػػ ع رػػدرثووـ ثلا   ػػ  لأش ػػؿ   ػػ ر ف    ػػ   ث وو  ش ػػ  لوله ػػؿ لأث 

رو ػ د   لأهػذث ووي  ا  ف رػدرثووـ ثلا   ػ    ػف ضػ  ف ث وػر ثلػذ    ػ هـ  ػ  ر ػف   ػولأثق ث 
 وط ػػا ثل ز ػػد  ػػف ثلووػػلأد ثل تذلألػػ   ػػ  هػػذث ثل وػػ ؿ  ػػلأثك  ػػف ثل وو ػػف  لأ  ػػدثرس  لأ  رث ػػز 
ثلوله ػؿ ثل ويػ  توػػلأ  ر  ػرص ثلا ػؿ  ػػف  ػقؿ لأضػػف ثل طػط لأث  ػورثو و    ثلوػػ  ور ػز ش ػػ  
 واػػ لأف ث طػػرثؼ ثل اي ػػ ف تو ػػد ـ ثليػػرص ثللأظ ي ػػ  لػػذلأ  ثلإش رػػ  ثلي ر ػػ  لأول ػػر يظػػرع ثل وو ػػف
ثل  ت   ثوو ق و ل ؿ لأولأظ ؼ ذلأ  ثلإش رػ  ثلي ر ػ   لأثوي ػ  هػذق ثليو وػ   ػف درث ػ   ثل عطػ ي  

( وزةً ػػ  ثلوػػ  ت يػػ  لأوػػلأد ثروتػػ ط  لأوػػا تػػ ف تريػػ  ل ثلوػػدر ا ثل ويػػ  لأ  ػػولأا  2015لأز ػػ ف 
( ثلوػ  ت يػ   ف  2015ثلو   ف ث رو  د   ت ي   ث و يػ  شػف يوػ ةل درث ػ   ثلاو تػ  لأث ػرلأف 

 ه   ثل ر ػػز  ػػ  تػػرث ل ثلو  ػػ ف ثلورتػػلأ  لأثل ويػػ  لأث وو ػػ ش  لأث رو ػػ د  للأ ػػرثد ضػػاؼ   ػػ
 ذلأ  ثلإش ر     يورثف 

وػ ك ت ل روتػ   دلأر ثل ا   ف  ػ  ويا ػؿ ثل  ػ ر   ث  ػر  ثلتعع  ل   ف تُاد لأ   ر  يو ةل 
رتػلأ   ػ  لأ ازلأ ثلت ع  ف يو و  ثلتعع هػ  ي تاػ   ػف ع ػوـ ثلو(  4.21ثل  ي   تدرو   رويا   

ثل   ـ ت لا     ثلورتلأ   لأتي ك ثلاقر   ف ث  ر لأ  رث وـ    ترث ل ثلوله ؿ ثل وي  عوػ  و ػت  
هػػذق ثلتػػرث ل ذث  وػػدلأا  ع ػػع وويػػ    هػػذق ثل ػػرث   لأوواػػزز ثلاقرػػ  ش ػػ    ػػ س  وتػػ دؿ  ػػف 

لأو ػوف  ث عورثـ لأثل    ت ف ثلطر  ف  يو   لأؼ و وـ ت لأرع ث و ت      يو ح ش     ثلوله ػؿ 
 لأل ػػ ك ث  ػػلأر ش ػػ  ثلا ػػؿ لأثلواػػ لأف  ػػف  رث ػػز ثلوله ػػؿ لوعد ػػد ث عو  وػػ   ثلوػػ   وط توػػ  ذلأ  
ثلإش رػػ  ثلي ر ػػ   لأوتػػ دؿ ثل ا لأ ػػ   تػػ ف ث  ػػر لأثل ا  ػػ ف لػػه وػػل  ر  ػػ  ر ػػ ـ ثل ا  ػػ ف تػػدلأرهـ 

 ػ   لأ ار   ث  ر ت    وا ش  و  شػف طر ػؽ ثل ي ر ػ   ثل  ػو رع تػ ف ثلطػر  ف لأثشطػ ك  ا لأ 
ولأض  ثل رثعؿ ثلو    ر تو  ثلط لا  قؿ  ورع ثلودر ا لأثلوله ؿ  تودؼ و د ـ ثلولذ   ثلرثواػ  
 ف  وؿ وطلأ ر لأوع  ف ثل د    ثلودر ت ػ  ثل  د ػ  لػذلأ  ثلإش رػ  ثلي ر ػ    ػف ضػرلأرع  لأث تػ  
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ثلوطػػػػلأر ل تريػػػػ  ل تع ػػػػع  رثشػػػػ  ثعو  وػػػػ   ذلأ  ثلإش رػػػػ  ثلي ر ػػػػ  ت ػػػػ   ضػػػػ ف  دلأث  وا    ػػػػ  
 ي ػػط  وويػػؽ  ػػف طت ا ػػ  رػػدرثووـ لأ  ػػولأثهـ ثلا  ػػ  ت ػػ    ػػوـ  ػػ  ث رو ػػ ك ت لا   ػػ  ثلودر ت ػػ   لأ 

( ثلوػػػ  ت يػػػ  يوػػػ ةل ثلدرث ػػػ   ف  2018لأثوي ػػػ  هػػػذق ثليو وػػػ   ػػػف درث ػػػ   ثلدلأ ػػػر  لأثلعيػػػلأ 
ثل ا  ػػػ ف لأ لأل ػػػ ك  ػػػرلأف  ف   ػػػ ر    لأل ػػػ ك ث  ػػػلأر  ػػػ  ثلتريػػػ  ل ثلورتػػػلأ  ثليػػػرد  ل وق  ػػػذ ذلأ  

( ثلوػ   2011  ثلي ر ػ  واػد ذث   ه  ػ   روياػ   ت ي ػ  ث و يػ  شػف يوػ ةل درث ػ     ػ  ثلإش رػ
ت يػػ   ف ثل الأرػػ   ثلوػػ  وعػػد  ػػف  ا ل ػػ  دلأر ث  ػػرع  ػػ  ش   ػػ  ثلوله ػػؿ هػػ  ثل ػػالأر تػػ لعرج 
لأثلإع  س ت لذيا  ع ع   ار   رثد ث  رع تعرج ثوو  ش   ف لأولأد  رد ذلأ   ش ر   ف ث رثد 

 ث  رع 
نتائج السؤال الفرعي الأول التي تنص: ما تحديات المشاركة الأسرية فثي بثرامج مناقشة 

 التأهيل المهني لذوي الإعاقة الفكرية من وجهة نظر أولياء الأمور؟
  ػػ ر  يوػػ ةل  ػػ ثؿ ثلتعػػع  ثليرشػػ  ث لأؿ  لػػ   ف وعػػد    ثل  ػػ ر   ث  ػػر    ػػ  تػػرث ل 

(  لأ اػزلأ 2.96تدروػ   ولأ ػط     روتػ  ثلرثتاػ  ت لثلوله ؿ ثل وي  لذلأ  ثلإش ر  ثلي ر   و ك  
ثلت ع ػػ ف يو وػػ  ثلتعػػع  لػػ  شػػدـ   ػػ  ث  ػػر ت ػػدرث   تي كهػػ  ش ػػ  ثلا ػػؿ  لأث وو هػػ   ثل ػػ ت   
  ع ا  رت ا ثلا ؿ يعػلأ ث  ػ  ص ذلأ  ثلإش رػ  ثلي ر ػ   ػ  وػلأ  ر  ػرص ش ػؿ لوػـ لأذلػؾ 

غ ػػػر  يػػػول   ضػػػ     لػػػ  ذلػػػؾ  ت شو ػػػ دهـ تػػػلف ث  ػػػ  ص ذلأ  ثلإش رػػػ  ثلي ر ػػػ  غ ػػػر رػػػ در  لأ
ثلو لأؼ  ػف لأضػف ذلأ  ثلإش رػ  ثلي ر ػ   ػ   ػ   وا ػؽ تإ ػ ت   ثلا ػؿ ثلوػ  رػد و ػتا   ػ  ؿ 
ل     ػػ  ثل  ػػل    لأثل ي   ػػ  ثل ػػد دع  ػػ  ثل ػػلأؽ لأثهو ػػ ـ ث ػػع ا ثلا ػػؿ ت لإيوػػ ج تا ػػدًث شػػف 

 ػػ  ذلػػؾ ثوو هػػ   ثل  ػػ لأل   ث وو  ش ػػ   ػػتتً   ػػ  شػػدـ و ػػل ؿ ذلأ  ثلإش رػػ  ثلي ر ػػ   لأشػػقلأع ش
ث  ػػر ثل ػػ ت   يعػػلأ ولأظ ػػؼ ذلأ  ثلإش رػػ  ثلي ر ػػ   ػػي   لألػػ س و ػػد ر لإ   يػػ ووـ  ت ػػتا  ػػلأؼ 
ث  ػػػر  ػػػف  ػػػلأك  ا   ػػػ  ثد ػػػر ف للأ ػػػ  ص ذلأ  ثلإش رػػػ  ثلي ر ػػػ   ػػػ    ػػػ ف ثلا ػػػؿ  لأ ػػػلأؼ 
ث  ػػر  ػػػف  ػػػلأك يظػػػرع ث  ػػػر ف لأث  ػػػووزثك تإش رػػ   لأث ويػػػ شوـ ش ػػػ  و ػػػل ؿ  تيػػػ ةوـ  ػػػ   ػػػلأؽ 

ذلأ   ؿ ت ػػتا ثي طػػ ع ثلضػػ  ف ث وو ػػ ش   ثتػػيوـ لأثشو ػػ د ث  ػػر تػػلف ولأظ ػػؼ ث  ػػ  صثلا ػػ
 ثلإش ر  ثلي ر   غ ر  ود   

( وزةً   ثلو  ت ي  يو ةل ثلدرث   ثل  ػ ر   2019لأثوي   هذق ثليو و   ف درث    ثلزهرثي   
وزةً ػ  ثلوػ   ( 2014لأدشػـ لأو  ػ ف ث  ػرع ت ولأ ػط  لأث و يػ  هػذق ثليو وػ   ػف درث ػ   ت ػ ولأق 

ت يػػ  يوػػ ةل ثلدرث ػػ  لأوػػلأد   ػػولأا  رويػػف ل وله ػػؿ ثل ويػػ  لأث وو ػػ ش  ل ط تػػ  ذلأ  ثلإش رػػ   ػػف 
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( ثلوػ  ت يػ  يوػ ةل  2014لأوو  يظر  ا   وـ لأ  رهـ  لأثوي   هذق ثليو و   ف درث ػ   ش  ػ  
 ػػػ  ثلدرث ػػػ   ف ثلوعػػػد    ثلوػػػ  وعػػػلأؿ دلأف و ػػػل  وـ هػػػ  ث شو ػػػ د تاػػػدـ رػػػدرع ذلأ  ثلإش رػػػ  ش

ثلا ػػؿ  لأت ةػػ   ثلا ػػؿ ثلوػػ  لػػـ و هػػؿ ت ػػ ؿ  ي  ػػا لا ػػؿ ث  ػػرثد ذلأ  ثلإش رػػ  لأوػػدي  ث وػػلأر  
لأث و  ر  لأؽ ثلا ؿ ليرص  ي  ت  لا ؿ ذلأ  ثلإش رػ   لأ لأثرػؼ   ػع ا ثلا ػؿ ثل ػ ت    لأشػدـ 

( ثلوػػ   2011ثل  ػػ  ت ػػدرث  ذلأ  ثلإش رػػ  ش ػػ  ثلا ػػؿ  لأوويػػؽ هػػذق ثليو وػػ   ػػف درث ػػ     ػػ  
لأرػػػ   ثلوػػػ  وعػػػد  ػػػف  ا ل ػػػ  دلأر ث  ػػػػرع  ػػػ  ش   ػػػ  ثلوله ػػػؿ هػػػ  ثل ػػػالأر تػػػػ لعرج ت يػػػ  ثل ا

لأثلإع  س ت لذيا  ع ع   ار   رثد ث  رع تعرج ثوو  ش   ف لأولأد  رد ذلأ   ش ر   ف   رثد 
ث  ػػػرع   لأ ث شو ػػػ د  ف ثللأثلػػػد ف ه ػػػ  ثل ػػػتا  ػػػ   ش رػػػ  ثتػػػيوـ؛ لأ ػػػف  ػػػـ  ولألػػػد لػػػد و   ثل ػػػالأر 

 ت لذيا 
ج فرضية البحث التي تنص: هل يوجثد فثروق ذات دلالثة إحصثائية عنثد مسثتوى مناقشة نتائ

واقثثع المشثثاركة الأسثثرية فثثي بثثرامج التأهيثثل المهنثثي لثثذوي الإعاقثثة ( لثثث α=...0الدلالثثة )
الفكرية من وجهة نظر أولياء الأمور حسب متغير )الجنس، العمر، المؤهثل العممثي، الوضثع 

 الاقتصادي(؟
تعػػػع  لػػػ  لأوػػػلأد  ػػػرلأؽ ذث  د لػػػ   ع ػػػ ةً   شيػػػد   ػػػولأا ثلد لػػػ    ػػػ ر  يوػػػ ةل  رضػػػ   ثل

 α=0.05  تػػػ ف ثل ولأ ػػػط   ثلع ػػػ ت   لػػػػ لأثرػػػف ثل  ػػػ ر   ث  ػػػر    ػػػ  تػػػرث ل ثلوله ػػػؿ ثل ويػػػ )
لذلأ  ثلإش ر  ثلي ر      تاد   لأثةد ثل  ػ ر   ث  ػر    ػ  تػرث ل ثلوله ػؿ ثل ويػ  لػذلأ  ثلإش رػ  

(  لأ اػػزلأ ثلت ع ػػ ف هػػذق ثليو وػػ  ثيطقرػًػ  4.44لإيػػ ع  ثلوػػيس ل ػػ ل  ث ثلي ػػر ( ع ػػا  ول ػػر
ث  ػػر    ػػ  تػػرث ل ثلوله ػػؿ ثل ويػػ   لأثلوػػ    ػػف ش ػػ  ش و وػػ    ػػف ثلوػػزثـ ث ـ ثليطػػر  ت ل  ػػ ر  

ثلػػدلأر ثل ت ػػػر  ػػ  وا ػػػ ـ ثتيوػػػ  لأودر تػػ    ػػػ  ـ هػػ  ثل عػػػ ط ث لأؿ ثلػػػذ     ػػته ثل تػػػرث  لأ عػػػدد 
عو  و    تيو    تذللأف ر ػ را ووػدهـ  ػ   ول ػدلأث  ف     وه لأوط ا وه ثل  و ت     لأث ت ع ث

 تيوـ رد و    ث هو  ـ لأثلرش    ثل       لأ   ر  يو ةل ثلتعع  لػ  شػدـ لأوػلأد  ػرلأؽ ذث  د لػ  
( واػػػزا   ػػػر ثلوػػػيس  ػػػ  ث تا د ولأراػػػ   ث  ػػػرع  ػػػف تػػػرث ل ثلوله ػػػؿ α =0.05 ع ػػػ ة    

    وعػػػد    ثل  ػػػ ر   ث  ػػػر    ػػػ  تػػػرث ل ثل ويػػػ   دلأر ثل ا  ػػػ ف  ػػػ  ويا ػػػؿ ثل  ػػػ ر   ث  ػػػر 
 دلأرلأ اػزلأ ثلت ع ػ ف هػذق ثليو وػ   ف ولأراػ   ث  ػرع لأ  ثلوله ؿ ثل ويػ   لأثلدروػ  ثل   ػ  لػ دثك( 

 ثل  ػػ ر      ولأرػػؼ ش ػػ  وػػيس ثل ا ػػـ  لأ ث  ػػرع  ػػلأثك  ػػ ف ذ ػػر  لأ  ي ػػ   وعػػد   ثل ا  ػػ ف لأ 
  تػرث ل ثلوله ػؿ ثل ويػ  لألػد وـ ييػس تؿ  او د ش   دلأر  ؿ  يو   لأ ػدا ث  ػوي دع  ػف  ػد  
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( ثلوػ  ت يػػ  يوػ ةل ثلدرث ػػ   2014لأثوي ػػ  هػذق ثليو وػػ   ػف درث ػ   ت ػػ ولأق    ػولأا ثلوعػد    
شدـ لأولأد  رلأؽ ذث  دثلػ   ع ػ ة   واػز  ل ول ػر ثلوػيس ل وله ػؿ ثل ويػ  لأث وو ػ ش  ل ط تػ  

 ذلأ  ثلإش ر   ف لأوو  يظر  ا   وـ لأ  رهـ 
( واػػزا   ػػر α =. .0رث ػػ  شػػدـ لأوػػلأد  ػػرلأؽ ذث  د لػػ   ع ػػ ة    لأ  ػػ ر  يوػػ ةل ثلد 

 لأثةػػػد ثل  ػػػ ر   ث  ػػػر    ػػػ  تػػػرث ل ثلوله ػػػؿ ثل ويػػػ  لػػػذلأ  ثلإش رػػػ   (ثلا ػػػر  ػػػ  و  ػػػف ث تاػػػ د
  ولأرا   ث  رع  ف ترث ل ثلوله ؿ ثل وي   دلأر ثل ا   ف  ػ  ويا ػؿ ثل  ػ ر   ث  ػر    ثلي ر 

لأ اػزلأ ثلت ع ػ ف   ث ل ثلوله ػؿ ثل ويػ   لأثلدروػ  ثل   ػ  لػ دثك(وعد    ثل  ػ ر   ث  ػر    ػ  تػر 
هذق ثليو و   ف لأثرف ثل   ر   ث  ر      ترث ل ثلوله ؿ ثل ويػ  لػذلأ  ثلإش رػ  ثلي ر ػ  وعػرص 
ش ػػ  ثلوػػلأثةـ لأث ي ػػو ـ لأثلويػػ غـ ثزثك رػػدرع ثليػػرد ش ػػ  ث ػػت ع ع و وػػه  ػػف تػػرث ل ثلوله ػػؿ ثل ويػػ  

ثلوػػ  ت يػػ  يوػػ ةل   2014)وي ػػ  هػػذق ثليو وػػ   ػػف درث   ت ػػ ولأق تلػػض ثليظػػر شػػف ثلا ػػر  لأث
ثلدرث   شدـ لأولأد  ػرلأؽ ذث  دثلػ   ع ػ ة   واػز  ل ول ػر ثلا ػر ل وله ػؿ ثل ويػ  لأث وو ػ ش  

 ل ط ت  ذلأ  ثلإش ر   ف لأوو  يظر  ا   وـ لأ  رهـ 
ا   ػر ( واػز α =0.05لأ   ر  يو ةل ثلدرث   شدـ لأولأد  رلأؽ ذث  د ل   ع  ة   شيػد  

ثل  هػػػؿ ثلا  ػػػ   ػػػ  و  ػػػف ث تاػػػ د  لأثةػػػد ثل  ػػػ ر   ث  ػػػر    ػػػ  تػػػرث ل ثلوله ػػػؿ ثل ويػػػ  لػػػذلأ  
ثلإش ر  ثلي ر   ولأراػ   ث  ػرع  ػف تػرث ل ثلوله ػؿ ثل ويػ   دلأر ثل ا  ػ ف  ػ  ويا ػؿ ثل  ػ ر   

اػػزلأ ث  ػػر    وعػػد    ثل  ػػ ر   ث  ػػر    ػػ  تػػرث ل ثلوله ػػؿ ثل ويػػ  لػػذلأ  ثلإش رػػ  ثلي ر ػػ   لأ 
ثلت ع  ف هذق ثليو و   ل   ف و يا ثل  هؿ ثلا    غ ر    ر  ػ  دلأر  ػؿ  ػف ث  ػر لأ  ػد   
ثل د    لػذلأ  ثلإش رػ  ثلي ر ػ   ػ  ثلولأ ػؿ  لػ  يوػ ةل  رضػ   ل ػق ثلطػر  ف  ع ػع تػؿ  او ػد 
ش   لأش  ث  رع لأثلإ وي دع  ف  د    ثلتػرث ل ثل  د ػ  لوػـ لأو ت ػ  ثعو  وػ   ثتػيوـ  لأث و يػ  

( ثلو  ت ي  يو ةل ثلدرث   لأولأد  رلأؽ ذث  دثلػ  Cahit Kaya,2018ق ثليو و   ف درث    هذ
  ع  ة   وُاز  ل ول ر ثل  هؿ ثلا    

( واػػزا   ػػر α =. .0لأ  ػػ ر  يوػػ ةل ثلدرث ػػ  شػػدـ لأوػػلأد  ػػرلأؽ ذث  د لػػ   ع ػػ ة     
وعػد    ثل  ػ ر      دلأر ثل ا   ف    ويا ؿ ثل   ر   ث  ػر    ثلتُاد ف  ثللأضف ث رو  د  

ث  ر      ترث ل ثلوله ؿ ثل وي   لأثلدرو  ثل     ل دثك(  لأ ازلأ ثلت ع  ف هػذق ثليو وػ   لػ   ف 
ثلو يا ث رو  د  دلأر  وػـ  ػ  ش   ػ  ثلوله ػؿ ثل ويػ  توػدؼ وع  ػؽ ثل ي  ػ  ث رو ػ د   شػف 

و ػػػ ؿ هػػػذق ثلا   ػػػ  طر ػػػؽ ثلا ػػػؿ لأث  ػػػول ؿ ت ويػػػ   لأ عر ػػػ   لأ لأظ يػػػ  لأث  ػػػو رثر توػػػ     ػػػ  
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ثل و تا  لأ   شدع ذلأ  ثلإش ر  ثلي ر   ش   ثلو  ؼ لأث  ػو رثر لأثلرضػ  شػف ثلا ػؿ  لأث  ػوي دع 
 ػػف رػػدرثووـ ثلو ػػ    لأثلا   ػػ  لأثل وي ػػ  لأثلإ ػػ دع ث رو ػػ د   ت ل ػػدر ثلػػذ    ػػوط الأيه  لأوع  ػػؽ 

شػػ دع   ػػووـ تليي ػػوـ  لأوع  ػػؽ ثلو  ػػؼ ثل ي  ػػا لأ  ث عوػػرثـ ثل وتػػ دؿ ت ػػيوـ ذلأثووػػـ لأو ػػد رهـ لوػػ  لأث 
لأت ف   رثد ثل وو ف ت شوت رهـ   رثدًث  يوو ف   ػه  لأهػلأ   ػ شد ش ػ     ر ػووـ لع ػلأروـ ثل ػرش   
      ػ   وػ ؿ ثلع ػلأؿ ش ػ  ث ش ػ ؿ ثلوػ  ووي  ػا  ػف ث ػوادثدثووـ لأث    ي ػ ووـ  لأث و يػ  

ولأد  رلأؽ ذث  دثلػ  ( ثلو  ت ي  يو ةل ثلدرث   لأ Cahit Kaya,2018هذق ثليو و   ف درث    
  ع  ة   وُاز  ل ول ر ثل  هؿ ثلا    

 ػ  ثللأضػف ث رو ػ د  ( واػزا   ػر α =. .0ت ي   ولأوػد   ػرلأؽ ذث  د لػ   ع ػ ة     
 لأثةػػد ثل  ػػ ر   ث  ػػر    ػػ  تػػرث ل ثلوله ػػؿ ثل ويػػ  لػػذلأ  ثلإش رػػ  ثلي ر ػػ ( لأل ػػ ل   ةػػ  تُاػػد  

 لأثةػػد ثل  ػػ ر   ث  ػػر    ػػ  تػػرث ل  ثليو وػػ   لػػ   لأ اػػزلأ ثلت ع ػػ ف هػػذق 4.58)   رويػػف( تدروػػ  
ثلوله ػػػؿ ثل ويػػػ  لػػػذلأ  ثلإش رػػػ  ثلي ر ػػػ  واػػػلأد ش ػػػ وـ تػػػ لييف تػػػ لرغـ  ػػػف  يوػػػ   روياػػػ   ػػػ ل ردلأد 
ثلإرو ػػػػػ د  ل وله ػػػػػؿ     و ػػػػػر ش ػػػػػ  ث ػػػػػولقؿ ط رػػػػػ   ثليػػػػػرد لأ ي  وػػػػػه ثلذثو ػػػػػ   ػػػػػف ثلي ع ػػػػػ  

ووػػ   لأولأو ػػه ثلط رػػ   ثل اط ػػ  شيػػدهـ  ث رو ػػ د   تػػؿ  واػػدثه   لػػ  وػػلأ  ر ث  ػػد  ثلا   ػػ   ػػف
 ل  ثلإيو ج  لأز  دع ثلد ؿ  ف وو    ي    لأيو و  ليو ح ش   ػ  ثلوله ػؿ لأع ػلأؿ ثل ػ ص ذ  
ثلإش رػػ  ش ػػ  ثل ػػلؿ ثل ي  ػػا يقعػػظ ول ػػرًث  ػػ  ثوو هػػ   ثليػػ س لأيظػػرووـ يعػػلأق تع ػػع ووطػػلأر 

   ت ي ػ  ولأوػد  ػرلأؽ ذث  د لػ   ف ثليظرع ثل  ت   لأ يه ش لػ  ش ػ  ثل وو ػف  لػ  ثليظػرع ثلإ و ت ػ
( واػػػزا   ػػػر ثللأضػػػف ث رو ػػػ د   ػػ  تُاػػػد ولأراػػػ   ث  ػػػرع  ػػػف تػػػرث ل α =0.05 ع ػػ ة    

  لأ اػػزلأ ثلت ع ػػ ف هػػذق ثليو وػػ   لػػ   ف (3.95ثلوله ػػؿ ثل ويػػ  لأل ػػ ل   ةػػ    ولأ ػػط( تدروػػ   
ذلأ  ثلإش رػ    ف ش     ثلوله ػؿ ول  ػر ث وو هػ   لأ ػف ثلو ػر ا   ثلوػ  واطػ  ولأرا   ث  رع

ثلي ر ػػػ  ع لأرػػػه ثلإي ػػػ ي    ػػػلأثك  ػػػ  ثليػػػلأثع  ثلورتلأ ػػػ  لأث وو  ش ػػػ  لأ ػػػرص ثلا ػػػؿ  ل ػػػرق  ػػػف 
ذلأ   ثل ػػػلأثطي ف لأثلو طػػػ ط لتػػػرث ل ثلوػػػدر ا ثل ويػػػ  تع ػػػع  وي  ػػػا ذلػػػؾ  ػػػف رػػػدرث  ثل ػػػ ص

ثلإش رػػ  ثلي ر ػػ  لأ  لألػػه لأ وط تػػ    ػػلأؽ ثلا ػػؿ ثل ع ػػ  لأ رثشػػ ع ثلول ػػر ثلإرو ػػ د  لأثلظػػرلأؼ 
 و  د   ل ت ة  ثلو    ا ش   و  ث ر

 التوصيات
   ضلأك ثليو ةل ثلو  ولأ ؿ لو  ثلتعع ثلع ل   ليه  لأ   ثلت ع  ف تز ػ دع تػرث ل ثلوله ػؿ 
وػرثك ثل ز ػد  ثل وي  ثل  د   لذلأ  ثلإش رػ  ثلي ر ػ  ثلوػ  وي  ػا رػدرثووـ لأث    ي ػ ووـ لأرغتػ ووـ  لأث 
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ث ل ثلوله ػػؿ ثل ويػػ  لػػذلأ  ثلإش رػػ  ثلي ر ػػ    ػػف ثلدرث ػػ   عػػلأؿ لأثرػػف ثل  ػػ ر   ث  ػػر    ػػ  تػػر 
لأضػػػػػف ث ػػػػػورثو و     ػػػػػف  وػػػػػؿ ر ػػػػػف   ػػػػػولأا ثلػػػػػلأش  لػػػػػدا ثل  ػػػػػ لأل ف لأثلورتػػػػػلأ  ف لأ  ػػػػػع ا لأ 

ثل ر     لأش د ثليدلأث  لأثل ع ضرث  ثلو  وعػع ش ػ  ضػرلأرع د ػل   ػرثد ذلأ  ث ش رػ  ثلي ر ػ  
دثرع لأدش وػػػـ ثلػػػلأظ ي   تع ػػػع ولأضػػػف  طػػػط ر ت ػػػ  ل وطت ػػػؽ  لألأضػػػف و ػػػر ا   و ػػػز  ـ ث  ػػػرع لأث 

ش ػد ثل ز ػد ثل در    لأ ثل ر ز ت ل   ر   ث  ر      و  ف ترث ل ثتيوـ ذلأ  ثلإش ر  ثلي ر ػ   لأ 
 ػػػف ثليػػػدلأث  لأثلػػػدلأرث  ثلودر ت ػػػ  ل  ا  ػػػ ف لأث  ػػػر عػػػلأؿ ثل  ػػػ ر   ث  ػػػر    ػػػ  تػػػرث ل ثلوله ػػػؿ 

 ثل و ؿ ثل وي  لذلأ  ثلإش ر  ثلي ر      لـأ تو د  و      ص ذلأ  ث و  ص    هذث 
Abstract 

The fact of Family Participation in Vocational Rehabilitation Programs for 

People with Intellectual Disabilities from the Parents' Perspectives 

Key words: family participation, intellectual disability, vocational 

rehabilitation programs, parents. 
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This study aimed to identify the fact of family participation in vocational 

rehabilitation programs for people with intellectual disabilities from parent's 

perspectives in the city of Makkah. The researcher used the descriptive and 

analytical approach, whereby a questionnaire was used as a tool to collect data, 

and the study sample consisted of a chosen randomly (103) parents in public 

education schools attached to programs of intellectual disability, intellectual 

education institutes, and special education centers in the city of Makkah. The 

results of the study indicated that the level of the fact of family participation in 

vocational rehabilitation programs for people with intellectual disabilities from 

the parents' perspectives came to a high degree, it came first after the benefits of 

family participation with a high degree, and came after the role of teachers in 

activating family participation in the second rank with a high degree, and came 

after the role of teachers in activating family participation in the second rank with 

a high degree.it came after the family's expectations in the third place with a high 

degree and came after the challenges in the rank and the last place with a medium 

degree. The results showed that there were no statistically significant differences 

(α = 0.05) attributable to the effect of gender in all dimensions, except for the 

benefits of family participation dimension and in favor of females. The results 

showed that there were no statistically significant differences due to the effect of 

the age and educational qualification variables in all dimensions and the overall 

degree. The results indicated that there were no statistically significant differences 
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due to the impact of the economic situation in the two dimensions (the role of 

teachers in activating family participation, challenges of family participation, and 

the total degree), while there were differences in the impact of the economic 

situation in the dimension of the benefits of family participation in favor of a 

(high) level, and the dimension of expectations. In the family, the expectations 

dimension came in favor of (medium) level. 

 المراجع العربية
    ثلترث ل ث يو  ل   لذلأ  ث عو  و   (  2017 تلأ ثليلأر   ع د لأ ع د  آ  ؿ

 لزهرثك ل ي ر لأثلولأز ف   دثر ثثل    
    ثلوله ؿ ثل وي  لأث وو  ش  لأشق وه ت لولأث ؽ ثليي   2014ت  ولأق   ع د ش   ف  )

   و   ثلورت   ثل    ل  ا ر ف  ف لأوو  يظر  ا   وـ لأ  رهـ     ع  ظ  ثلط ةؼ  
(6، )152-201  
      ف  ف   ر ذلأ  ث عو  و   ثل     دل ؿ ثل ا    (  ثلا ؿ2014عيي   ش

   دثر ثلزهرثك ل ي ر لأثلولأز ف  لأثللأثلد ف
    دثر ثلي ر ثلدلأل  ل ي ر لأثلولأز فثلإش ر  ثلي ر   ( 2014  ر ثلله   عر   
    لأثرف    ر    لأل  ك ث  لأر    ثلتري  ل 2018ثلدلأ ر   ي  ؼ لأثلعيلأ   ترثه ـ  )

ثلارت   لا لـأ  ثل و  ثلورتلأ  ثليرد  ل وق  ذ ذلأ  ثلإش ر  ثلي ر   ت يط   ثلر  ض  
  176-137(  5  ثلإش ر  لأثل لأهت 

http://search.mandumah.com/record/922870 
    دثر ثلي ر ل ي ر لأثلولأز ف   د      ثلإش ر  ثلا    (  2018ثلرلأ  ف    رلأؽ   
     وله ؿ ذلأ  ث عو  و   ثل       د   ( 2017ثلزثرع  ي  ؼ لأع  لأر  شتد ثلو د

   دثر ثلي ر ل ي ر لأثلولأز ف     ثلوله ؿ ثل   ؿ للأ رثد ذلأ  ثلإش ر 
    و   ـ  د    ثلوله ؿ ثل وي   ف لأوو  يظر ثلا    ف  ف 2019ثلزهرثي     ط ف  )

     ثل و   ثل الأد   ثلورت   ثل ذلأ  ثلإش ر  ثلي ر      ثل      ثلارت   ثل الأد    
 9 )117-87 http://search.mandumah.com/record/1002004  
      ثلا ؿ  ف   ر ذلأ  ث عو  و   (  2013   ع  ولـأ لأه  ولأف    ف لأ لأرد ؾ  ي

(  ثلي  ر ثلدلأل   ي  ؼ ثلزثرع لألأثةؿ   الأد  ُ وروـ ثل     ثل رث    ثل وي   لأث  ر  
 ( 2006ل ي ر لأثلولأز ف   ثلا ؿ ث     يُ ر    

http://search.mandumah.com/record/922870
http://search.mandumah.com/record/1002004


 2021مجلة ديالى/التسعون                                                                                 العدد
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

113 

 

     دلأر ث  رع    ثل   ر      ثلترث ل  ( 26-25  رس 2009 شتدث   رلأع
   و ر دلأر ]شرض لأرر [ثلوله     ثل  د   ل  ا ر ف    ثلإ  رث  ثلارت   ثل وعدع 

 ؽ  و ا    لأل  ك   لأر و ا     لأل  ك ث  لأر ثل ا ر ف    دشـ   رع ثل  ص ثل ا
  ثل ا ر ف ت لإ  رث   ثل  رر   ثلإ  رث  ثلارت   ثل وعدع

    دلأر  ر ز 2015ثلاو ت    ي لأر لأثلزشت    و ؿ لأتي  شتد ثلرع ف   ودلأل ف  )
ثل و   ثلورتلأ   ثلوله ؿ ثل   ؿ    و   ف ث  رثد ذلأ  ثلإش ر      يط   يورثف  

   147-119 ( 10 4  ثلدلأل   ثل و    
http://search.mandumah.com/record/843911 

    و لأ ـ لأثرف ثلوعد    ثلو ل     لذلأ  ثلإش ر   ف لأوو  يظر 2014ش      ع د  )
    و تؿ ثلورت   ثلارت   ثل ا   ف لأ لأل   ث  لأر    ثل      ثلارت   ثل الأد   

21(89 ،)271-195 http://search.mandumah.com/record/704530  
    و لأر   ورح لترث ل ودر ت    وي   لو   ف 2015ثل عط ي   هي د  لأز  ف   عر  )

 2    لأثلوله ؿ و   ثلورت   ثل   ثليو    ذلأث  ثلإش ر  ثلي ر   ثوو  ش ً  لأثرو  د ً   
 (8 180-153 http://search.mandumah.com/record/703259  
    ثلود ؿ ثل ت ر تذلأ  ثلإش ر  ( 2020ثل ع دثف  يدا لأشتد ثلوت ر  شتد ثلاز ز

   دثر ثلزهرثك ل ي ر لأثلولأز ف ثلي ر  
    درث   ثل الأر   ثلو  وعد  ف  ا ل   دلأر ث  رع  ( 2011     ثع د   و ر

 (44   و        ثلورت   لأثل در      وله ؿ ث طي ؿ ذلأ  ث عو  و   ثل      
،256-202.http://search.mandumah.com/record/470099  
    دثر ثل   رع ل ي ر لأثلولأز ف ثل ا ر ف وله ؿ(  2018هقؿ      ك   
      الأر   ثلوله ؿ ثل وي  ل طقا ذلأ  ثلإش ر  ثلي ر    ف 2015هلأ  لأ   ش   )

ثل و   ثل الأد   ل ورت   ثل      لأوو  يظر  درت  ثلوله ؿ ثل وي  ت د ي  ثلر  ض  
1 2  )112-87 http://search.mandumah.com/record/872818  

     دثر ثل   رع   ثلترث ل ثلورتلأ   للأ رثد ذلأ  ثلع و   ثل     (  2017 ع     لأل
 ل ي ر لأثلولأز ف  

 المراجع الأجنبية 

http://search.mandumah.com/record/843911
http://search.mandumah.com/record/704530
http://search.mandumah.com/record/703259
http://search.mandumah.com/record/470099
http://search.mandumah.com/record/872818


 2021مجلة ديالى/التسعون                                                                                 العدد
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

113 

 

 Awsumba, M., Balcazarb. E., & Keelb, M. (2020). Youth with disabilities: 

Are vocational rehabilitation services improving employment outcomes? 

Journal of Vocational Rehabilitation.52, 61–73. DOI:10.3233/JVR-191060 

 Kaya, Cahit. (2018). Demographic Variables, Vocational Rehabilitation 

Services, and Employment Outcomes for TransitionAge Youth with 

Intellectual Disabilities. Journal of Policy and Practice in Intellectual 

Disabilities,15(3),226-236. doi: 10.1111/jppi.12249 

 Kramer, J., Bose, J., & Winsor, J. (2018). Families and Employment of 

People with Intellectual and Developmental Disabilities: Results from a 

Scoping Study. TASH Connections, 42(4), 35–45. 

 https://scholarworks.umb.edu/thinkwork/15/  

 Openshaw, Kristi P. (2011). The Relationship Between Family 

Functioning, Family Resilience, and Quality of Life Among Vocational 

Rehabilitation Clients. The Disability and Equity in Education Commons. 

https://digitalcommons.usu.edu/etd/1099 

 Rossetti, Zachary, Lehr, Donna, Pelerin, Dana, Huang, Shuoxi, & Lederer, 

Leslie. (2016). Parent Involvement in Meaningful Post-School Experiences 

for Young Adults with IDD and Pervasive Support Needs. intellectual and 

developmental dlsabilities,54(4), 260–272. DOI: 10.1352/1934-9556-

54.4.260 

 Youn, Richard A. (2017). The transition to adulthood of young adults with 

IDD: Parents' joint projects. Appl Res Intellect Disabil.31(2),224–233. 

DOI: 10.1111/jar.12395  

 المواقع الإلكترونية 

 American Association on Intellectual and Developmental Disabilities 

[AAIDD],2021.https://www.aaidd.org/  

 

https://scholarworks.umb.edu/thinkwork/15/
https://digitalcommons.usu.edu/etd/1099
https://www.aaidd.org/

