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 الممخص
نساف مف الدراسات التي ركػزت لمهاػا الدراسػات العالمهػة لمػا لاػا مػف   ػر تُعَد دراسة راحة الا    

مباشػػر  ػػي الانسػػاف وعػػحتن ولمػػع انتااػػن ولطايػػن الػػذخني. وهُعػػد المنػػاخ مػػف العوامػػؿ الحهوهػػة 
المػػػة رة  ػػػي راحػػػة الانسػػػاف الاسػػػدهة والناسػػػهة و نشػػػاطاتن الهومهػػػة وعػػػحتن اه ػػػا .   اػػػو مةشػػػر 

يتػن  عمػع الػرمـ مػف التاػدـ التكنمػواي الػذ  شػادتن البشػرهة لمػتحكـ  ساسي لتاالػؿ اننسػاف مػي به
بظروؼ البهية الطبهعهة التي هعهش  هاا الانسػاف  مػازاؿ المنػاخ هػة ر  ػي راحػة الانسػاف وعػحتن 
والامراض التي هعاب باا .و هختمؼ الاحساس بالراحة مف انساف لآخػر تبعػا  لعػدة لوامػؿ مناػا 

ومناا ما خو متعمؽ بالظروؼ المناخهة. وخنالػؾ العدهػد مػف المعػاههر  ما خو متعمؽ باننساف ذاتن
مناػػا مػػا هعتمػػد لمػػع لنعػػر منػػاخي واحػػد ومناػػا مػػا هعتمػػد لمػػع لنعػػرهف او  ك ػػر لػػذا  اػػد تػػـ 
التركهػػػز  ػػػي خػػػذا البحػػػث لمػػػع لنعػػػرهف مػػػف  خػػػـ لناعػػػر المنػػػاخ  لا وخمػػػا الحػػػرارة  والرطوبػػػة 

اشػػرة  ػػي  مسػػتوهات الراحػػة الاسػػهولواهة  ػػي العػػراؽ وتػػـ النسػػبهة لكونامػػا هػػة راف معػػا  بعػػور مب
البعػػرة    وتػػـ التوعػػؿ الػػع اف  ,بغػػداد ,الموعػػؿ,اختهػػار اربػػي محطػػات مناخهػػن وخػػي   اربهػػؿ 

 خنالؾ تباهنا  لمشعور بالراحة ما بهف اشار السنة لامهي محطات منطاة الدراسة.  
 المقدمة

ة لمػػػػػع البهيػػػػػة الطبهعهػػػػػة   لمػػػػػا لػػػػػن مػػػػػف   ػػػػػر هعػػػػػد لمػػػػػـ المنػػػػػاخ مػػػػػف  خػػػػػـ العوامػػػػػؿ المػػػػػة ر      
وا ػػػػػػػف  ػػػػػػػي كا ػػػػػػػة ماػػػػػػػالات الحهػػػػػػػاة  اػػػػػػػو هػػػػػػػة ر  ػػػػػػػي نشػػػػػػػاطات الانسػػػػػػػاف بكا ػػػػػػػة نشػػػػػػػاطاتن 
الااتمالهػػػػػػػة والا تعػػػػػػػادهة والسهاسػػػػػػػهة   ولممنػػػػػػػاخ  اه ػػػػػػػا   ػػػػػػػر مباشػػػػػػػر  ػػػػػػػي عػػػػػػػحة الانسػػػػػػػاف 
ووظػػػػػايؼ الاسػػػػػـ الاسػػػػػهولواهة  ه ػػػػػا   ولف  اننسػػػػػاف هبحػػػػػث لػػػػػف الراحػػػػػة بشػػػػػكؿ مسػػػػػتمر  اػػػػػد 
ركػػػػػزت العدهػػػػػد مػػػػػف الػػػػػدوؿ لمػػػػػع تػػػػػو هر ظػػػػػروؼ الراحػػػػػة ل نسػػػػػاف لكػػػػػي هاػػػػػوـ بوظاياػػػػػن بشػػػػػكؿ 
طبهعػػػػػػي ولموعػػػػػػوؿ نبدالػػػػػػن لف الاػػػػػػدرة العامهػػػػػػة والع ػػػػػػمهة والعطػػػػػػا  الػػػػػػذخني تتػػػػػػ  ر بعػػػػػػورة 
مباشػػػػػػػرة بػػػػػػػالظروؼ المناخهػػػػػػػة لممنطاػػػػػػػة هتبػػػػػػػاهف الشػػػػػػػعور بالراحػػػػػػػة مػػػػػػػف  ػػػػػػػرد  لػػػػػػػع  خػػػػػػػر ومػػػػػػػف 
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 اـ البهيػػػػػػي والعناعػػػػػػر المناخهػػػػػػة واخػػػػػػت ؼ النػػػػػػواحيمنطاػػػػػػة  لػػػػػػع اخػػػػػػر  تبعػػػػػػا  لاخػػػػػػت ؼ النظػػػػػػ
الاسػػػػػهولواهة لمشػػػػػخص م ػػػػػؿ طبهعػػػػػة لػػػػػوف البشػػػػػرة لمسػػػػػكاف  لػػػػػذلؾ كػػػػػاف مػػػػػف ال ػػػػػرورة دراسػػػػػة 

 ظروؼ الراحة  ي المنطاة التي هعهش  هاا الانساف .
هركػػػػز خػػػػػذا البحػػػػػث لمػػػػػع تحدهػػػػػد اشػػػػػار الراحػػػػة  ػػػػػي  ربػػػػػي محطػػػػػات مناخهػػػػػة مػػػػػف محطػػػػػات     

الموعػػػػػػؿ والمنطاة الوسػػػػػػطع   بغػػػػػػداد    -لمنطاػػػػػػة الشػػػػػػمالهة  اربهػػػػػػؿ العػػػػػػراؽ وخػػػػػػي  لمتم ػػػػػػؿ ا
والمنطاػػػػػػػػػة الانوبهػػػػػػػػػة   البعػػػػػػػػػرة   .  ف خػػػػػػػػػذا  المحطػػػػػػػػػات متبالػػػػػػػػػدة اغرا هػػػػػػػػػا تختمػػػػػػػػػؼ  هاػػػػػػػػػا 
العوامػػػػػػؿ المػػػػػػة رة   ػػػػػػي المنػػػػػػاخ  وبالتػػػػػػالي هختمػػػػػػؼ ت  هرخػػػػػػا  ػػػػػػي راحػػػػػػة الانسػػػػػػاف    اف خنػػػػػػاؾ 

ي المُػػػػػدف الربعػػػػػة المشػػػػػمولة بالدراسػػػػػة تباهنػػػػػا   ػػػػػي لػػػػػدد الشػػػػػار المرهحػػػػػة  ومهػػػػػر المرهحػػػػػة   ػػػػػ
الرطوبػػػػػػة النسػػػػػػبهة مػػػػػػف  خػػػػػػـ العناعػػػػػػر  . تعػػػػػػد الحػػػػػػرارة و البعػػػػػػرة ,بغػػػػػػداد   ,الموعػػػػػػؿ  ,  ربهػػػػػػؿ

المػػػػة رة  ػػػػي تحدهػػػػد الشػػػػعور بالراحػػػػة  ذ اف الرطوبػػػػة النسػػػػبهة بػػػػالتوا ؽ مػػػػي دراػػػػة الحػػػػرارة  تعػػػػد 
التمػػػػاد خػػػػاتهف الاػػػػرهنتهف ظػػػػروؼ الراحػػػػة  ػػػػي ا  منطاػػػػة اغرا هػػػػة لػػػػذا تػػػػـ مةشػػػػرا  مامػػػػا لتغه ػػػػر 

  ي بح ي خذا .
  تم ػػػػؿ المشػػػػكمة الخطػػػػوة الاولػػػػع مػػػػف خطػػػػوات البحػػػػث العممػػػػي التػػػػي هشػػػػعر  مشــــكمة البحــــث

باػػػػػػا الباحػػػػػػػث والتػػػػػػي تحاػػػػػػػزا لمػػػػػػع البحػػػػػػػث  وتكمػػػػػػػف مشػػػػػػكمة البحػػػػػػػث باناابػػػػػػة لػػػػػػػف الاسػػػػػػػيمة 
 -  الآتهة
  ر   ي راحة الانساف  ي منطاة الدراسة ؟  خؿ لممناخ  -
 ظروؼ الراحة بهف مدف منطاة الدراسة ؟  ي باهف خؿ خناؾ ت -
 تحدهد الشعور بالراحة ؟  يامهي اشار السنة  ي ا رخا  تتساو خؿ  -
 همية البحث: أ

        تكمػػػػػػػػف اخمهػػػػػػػػة البحػػػػػػػػث  ػػػػػػػػي كونػػػػػػػػن هعطػػػػػػػػي تعػػػػػػػػورا  وا ػػػػػػػػحا  لػػػػػػػػف العناعػػػػػػػػر المناخهػػػػػػػػة     
مسػػػػػػػتو  الراحػػػػػػػة الاسػػػػػػػدهة نسػػػػػػػاف بنالرطوبػػػػػػػة النسػػػػػػػبهة   ذات الع  ػػػػػػػة بشػػػػػػػعور او     الحػػػػػػػرارة 

ولمػػػػػا  البعػػػػػرة    ,بغػػػػػداد  ,الموعػػػػػؿ  ,والناسػػػػػهة والنشػػػػػاط الهػػػػػومي  ػػػػػي منطاػػػػػة الدراسػػػػػة  اربهػػػػػؿ
 . همة انتاج الارد  ي كؿ  عؿ   ي تحدهدخمهة  لاذا الراحة مف 
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 فرضية البحث: 
هحتػػػػػاج البحػػػػػث العممػػػػػي الػػػػػع  ر ػػػػػهات همكػػػػػف مػػػػػف خ لاػػػػػا حػػػػػؿ التسػػػػػاةلات السػػػػػاباة  تكمػػػػػف  

   - الآتهةالبحث بالاوانب  ر هة 
 ف لممناخ دورا  كبهرا   ي تحدهد ظروؼ الراحة  ي منطاة الدراسة .  -
 خناؾ تباهف وا ف بهف المدف المشمولة بالدراسة  ي ظروؼ الراحة .  -
  رخا  ي الشعور بالراحة  ي منطاة. شار السنة مف حهث  تتباهف  -
      متم مػػػػػػػة بالمحطػػػػػػػات  تتم ػػػػػػػؿ حػػػػػػػدود البحػػػػػػػث بالحػػػػػػػدود المكانهػػػػػػػة  حـــــــدود البحـــــــث -1

البعػػػػػرة     امػػػػػا الحػػػػػدود الزمانهػػػػػة  اػػػػػد تم مػػػػػت بالمػػػػػدة  ,بغػػػػػداد ,الموعػػػػػؿ  ,ربهػػػػػؿ    
  1985- 2018    

 طريقة البحث :  
تعػػػػػالل مشػػػػػكمة  التمػػػػػد البحػػػػػث لمػػػػػع تحمهػػػػػؿ البهانػػػػػات المناخهػػػػػة بػػػػػالطرؽ الاحعػػػػػايهة التػػػػػي    

نسػػػػػػػػبهة لمتعػػػػػػػػرؼ لمػػػػػػػػع مةشػػػػػػػػرات  البحػػػػػػػػث والمتم مػػػػػػػػة باسػػػػػػػػتخداـ  رهنتػػػػػػػػي الحػػػػػػػػرارة والرطوبػػػػػػػػة ال
   .الشعور بالراحة 
 هدف البحث :

هاػػػػػػدؼ البحػػػػػػث الػػػػػػع  ظاػػػػػػار التبػػػػػػاهف  ػػػػػػي المسػػػػػػتوهات الشػػػػػػعور بالراحػػػػػػة العامػػػػػػة والراحػػػػػػة     
 الناارهة و الراحة المهمهة   ي محطات منطاة الدراسة .

هتكػػػػػػػوف البحػػػػػػػث مػػػػػػػف مبح ػػػػػػػهف تنػػػػػػػاوؿ المبحػػػػػػػث الوؿ دراسػػػػػػػة العناعػػػػػػػر  منهجيـــــــة البحـــــــث :
ناخهػػػػػة ذات الع  ػػػػػة بالمو ػػػػػوع ت    دراسػػػػػة دراػػػػػات الحػػػػػرارة بمعػػػػػدلاتاا العامػػػػػة العػػػػػغر  الم

والعظمػػػػػػػع كمػػػػػػػا تػػػػػػػـ دراسػػػػػػػة معػػػػػػػدلات الرطوبػػػػػػػة العامػػػػػػػة والعػػػػػػػغر  والعظمػػػػػػػع  ػػػػػػػي محطػػػػػػػات  
منطاػػػػػػػة الدراسػػػػػػػة   امػػػػػػػا المبحػػػػػػػث ال ػػػػػػػاني  تم ػػػػػػػؿ باسػػػػػػػتخراج ظػػػػػػػروؼ الراحػػػػػػػة  سػػػػػػػوا  كانػػػػػػػت 

كمػػػػػػػا ت ػػػػػػػمف البحػػػػػػػث النتػػػػػػػايل التػػػػػػػي خػػػػػػػرج باػػػػػػػا  بالمعػػػػػػػدلات العامػػػػػػػة  و الناارهػػػػػػػة  و المهمهػػػػػػػة
 و ايمة  الاوامش و ايمة  المعادر .
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 المبحث الاول
 تحميل العناصر المناخية )الحرارة والرطوبة النسبية (

هُعػػػػػدر لنعػػػػػرا الحػػػػػرارة والرطوبػػػػػة النسػػػػػبهة مػػػػػف  خػػػػػـ العناعػػػػػر المناخهػػػػػة المػػػػػة رة  ػػػػػي تحدهػػػػػد     
المبحػػػػث خػػػػذهف العنعػػػػرهف لمػػػػا لامػػػػا مػػػػف   ػػػػر وا ػػػػف  الشػػػػعور بالراحػػػػةت لػػػػذا سػػػػنتناوؿ  ػػػػي خػػػػذا

 ػػػػػػػي راحػػػػػػػة الانسػػػػػػػاف  ذ اف لمحػػػػػػػرارة والرطوبػػػػػػػة النسػػػػػػػبهة   ػػػػػػػرا  مباشػػػػػػػرا  لمػػػػػػػع شػػػػػػػعور     ػػػػػػػرد 
 بالراحة  و الانزلاج . 

 درجات الحرارة: 
تُعػػػػدج دراػػػػات الحػػػػرارة  حػػػػد العناعػػػػر الريهسػػػػهة لممنػػػػاخ  اػػػػي تػػػػة ر  ػػػػي الانسػػػػاف ونشػػػػاطاتن     

مػػػػػػف  ك ػػػػػػر العناعػػػػػػر المناخهػػػػػػة تػػػػػػ  هرا   ػػػػػػي عػػػػػػحة الانسػػػػػػاف وراحتػػػػػػن سػػػػػػوا  المختماػػػػػػة   وخػػػػػػي 
 وخػػػػػػي تعنػػػػػػي دراػػػػػػة الاحسػػػػػػاس بػػػػػػالبرودة والسػػػػػػخونة وبالتػػػػػػالي 1كانػػػػػػت مرتاعػػػػػػة او منخا ػػػػػػة  

حالػػػػة تسػػػػخهف المػػػػادة   وشػػػػدتاا  اػػػػي الطا ػػػػة التػػػػي همكػػػػف الشػػػػعور باػػػػا لػػػػف طرهػػػػؽ الممػػػػس  و 
دراػػػػػػات الحػػػػػػرارة المػػػػػػة رة  ػػػػػػي العػػػػػػراؽ  . ف معػػػػػػدلات 2 بماػػػػػػا بواسػػػػػػطة  ااػػػػػػزة  هػػػػػػاس الحػػػػػػرارة  

تتبػػػػاهف مػػػػف  عػػػػؿ  لػػػػع  خػػػػر ومػػػػف مكػػػػاف الػػػػع  خػػػػر تبعػػػػا  لتبػػػػاهف دراػػػػة حػػػػرارة الاػػػػوا  الاػػػػاؼ 
   اػػػػػي  عػػػػػؿ الشػػػػػتا  تػػػػػنخاض دراػػػػػات الحػػػػػرارة و ػػػػػد تعػػػػػؿ الػػػػػع 3وماػػػػػدار الرطوبػػػػػة النسػػػػػبهة  

مػػػػػػػا دوف العػػػػػػػار الميػػػػػػػو  وخاعػػػػػػػة  ػػػػػػػي المنػػػػػػػاطؽ الشػػػػػػػمالهة وتعتػػػػػػػدؿ الحػػػػػػػرارة كممػػػػػػػا اتاانػػػػػػػا 
  .   4نوبا . اما عهاا   تتعؼ دراات الحرارة بالارتااع الشدهد  ا
تتبػػػػػاهف المعػػػػػدلات الشػػػػػارهة  المعـــــدلات الشـــــهرية  لـــــدرجات الحـــــرارة  الا تياديـــــة  : -اولًا : 

السػػػػػػػػنة  ػػػػػػػػي محطػػػػػػػػات منطاػػػػػػػػة الدراسػػػػػػػػة وكمػػػػػػػػا  شػػػػػػػػاورلػػػػػػػػدراات الحػػػػػػػػرارة الالتهادهػػػػػػػػة خػػػػػػػػ ؿ 
 البهانات كما ه تي      حهث كانت نتايل تحمهؿ1مو ف  ي الادوؿ ر ـ  

ْـ   واف  7,6محطػػػػػػػة اربهػػػػػػػؿ /  اف ابػػػػػػػرد الشػػػػػػػاور الػػػػػػػذ  خػػػػػػػو كػػػػػػػانوف ال ػػػػػػػاني  ػػػػػػػد بمػػػػػػػ    -   
   0   ْـ 32,3ر الشاور وخو شار تموز    ح

ْـ  امػػػػػا احػػػػػر الشػػػػػاور تمػػػػػوز7,5ػػػػػػػػػػػػ محطػػػػػة الموعػػػػػؿ / بمػػػػػ  ابػػػػػرد الشػػػػػاور كػػػػػانوف ال ػػػػػاني     , 
 .   ْـ 34,1بم   

ْـ    9,7بمػػػػػ  معػػػػػدؿ ابػػػػػرد شػػػػػاور  ػػػػػي بغػػػػػداد لشػػػػػار كػػػػػانوف ال ػػػػػػاني    ػػػػػػػػػػػػ محطػػػػػة بغػػػػػداد / ه   
ْـ  35,2 د بم    و واحر الشاور تموز    . 
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ْـ   12,8بػػػػػػػرد  الشػػػػػػػاور كػػػػػػػانوف ال ػػػػػػػاني    ػػػػػػػػػػػػػ محطػػػػػػػة البعػػػػػػػرة / هبمػػػػػػػ  معػػػػػػػدؿ  مػػػػػػػا شػػػػػػػار    
ْـ  38,1حر الشاور بم     او  تموز    . 

  1ادوؿ ر ـ   
ْـ    ي محطات منلدراات الح المعدلات الشارهة طاة الدراسة               رارة الالتهادهة  

     2018 – 1984لممدة 
                

المحطة          
 الاشار 

  البعرة  بغداد  الموعؿ  اربهؿ

  12,8  9,7 7,5  7,6 كانوف ال اني 
 15,4  21,1  9,1  9,1 شباط 
  20,0  16,9  11,5 12,8 اذار 
 26,6  22,8  18,4  17,7 نهساف 
 32,8 28,6  24,4  25,3 ماهس 
  36,1 32,7 30,4  29,8 حزهراف 
  38,1  35,2 34,1  32,3 تموز 
  37,4  34,2 33,6  32,2 اب 

  34,0  30,7  28,8  29,2 اهموؿ 
  28,8 26,1 22,2  23,4 نشرهف الاوؿ 
  20,5  16,7 14,2 15,2 تشرهف ال اني 
  14,7  11,5 9,1  9,4 كانوف الاوؿ 

      جمهورية العراق , وزارة النقل والموصلات , الهيئة العامة للأنواء الجوية , قسم المناخ , بغداد , -
 ) بيانات غير منشورة (

 معدلات درجات الحرارة العظمى :-ثانياً:
وـ   تعػػػػرؼ دراػػػػات الحػػػػرارة العظمػػػػع باناػػػػا المػػػػع دراػػػػة حػػػػرارة هػػػػتـ تسػػػػاهماا خػػػػ ؿ الهػػػػ      

وهت ػػػػف مػػػػف الاػػػػدوؿ ر ػػػػـ   5وخػػػػي تحػػػػدث لػػػػادة بعػػػػد الظاػػػػر خاعػػػػة  ػػػػي المنػػػػاطؽ الاارهػػػػة  
 تي لآا 2 
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ْـ   واف احػػػػػر  11,5ػػػػػػػػػػػ محطػػػػػة اربهػػػػػؿ / ابػػػػػرد الشػػػػػاور خػػػػػو شػػػػػار كػػػػػانوف ال ػػػػػاني  ػػػػػد بمػػػػػ      
ْـ   40,3 د هبم   و الشاور خو شار تموز    .   

بػػػػػرد الشػػػػػاور خػػػػػو شػػػػػار كػػػػػانوف ال ػػػػػاني  ػػػػػػػػػػػػ محطػػػػػة الموعػػػػػؿ / امػػػػػا  ػػػػػي الموعػػػػػؿ  اػػػػػد بمػػػػػ  ا
ْـ  واف  12,6  ْـ  43 د هبم   و حر الشاور خو شار تموز       .    

       ػػػػػػد بمػػػػػػ  و ف ابػػػػػػرد الشػػػػػػاور خػػػػػػو شػػػػػػار كػػػػػػانوف ال ػػػػػػاني  ػػػػػػ ػػػػػػػػػػػػػ محطػػػػػػة بغػػػػػػداد / امػػػػػػا  ػػػػػػي بغػػػػػػداد 
ْـ  واف  15,3   ْـ  44,3 د هبم   و حر الشاور خو شار تموز       .     

        كػػػػػػػانوف ال ػػػػػػػاني خػػػػػػػو شػػػػػػػاربعػػػػػػػرة / هبمػػػػػػػ  معػػػػػػػدؿ ابػػػػػػػرد الشػػػػػػػاور  ػػػػػػػي البعػػػػػػػرة ػػػػػػػػػػػػػ محطػػػػػػػة ال
ْـ  و  18   ْـ  46,2 د بم   و حر الشاور خو شار تموز       .     

  2ادوؿ ر ـ   
   2018-1984 لممدة  ي محطات منطاة الدراسة   ْـ ت الشارهة لدراات الحرارة العظمعالمعدلا

المحطة            
 الاشار

  البعرة  بغداد  الموعؿ  اربهؿ

  18  15,3  12,6  11,5 كانوف ال اني 
 21  18,3  14,8  13,2 شباط 
  26,1  23,9  19,3  17,5 آذار 
  33  30,2  25,5 23 نهساف 
  39,8 36,7 32,9 32,5 ماهس 
 44,1 41,6  39,5 37,2 حزهراف 
  46,2 44,3 43 40,3 تموز 
  46,2 43,8 42,8  40,5 آب 
  42,7 36,23 38,2 35,5 اهموؿ 

 36,42 35,5  30,6 29,1 تشرهف الاوؿ 
  26,8  23,7 21  19,8 تشرهف ال اني 
  20,1  17,6 14,5  13,6 كانوف الاوؿ 

جمهورية العراق , وزارة النقل والموصلات , الهيئة العامة للأنواء الجوية , قسم المناخ ,  -
 بغداد ,) بيانات غير منشورة (
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 معدلات درجات الحرارة الصغرى : -ثالثاً :
تعػػػػػػػػرؼ دراػػػػػػػػػات الحػػػػػػػػػرارة العػػػػػػػػػغر  لمػػػػػػػػػع اناػػػػػػػػػا ا ػػػػػػػػػؿ دراػػػػػػػػػة حػػػػػػػػػرارة تسػػػػػػػػػاؿ خػػػػػػػػػ ؿ       

التػػػػػػػػي ترا ػػػػػػػػؽ بػػػػػػػػزوغ الشػػػػػػػػمس بػػػػػػػػهف  المػػػػػػػػدةسػػػػػػػػالة  ػػػػػػػػي منطاػػػػػػػػة مػػػػػػػػا وتاػػػػػػػػر  لػػػػػػػػادة  ػػػػػػػػي  24
السػػػػػػػػػالة الخامسػػػػػػػػػة والسػػػػػػػػػابعة عػػػػػػػػػباحا  تبعػػػػػػػػػا  لتغهػػػػػػػػػر الاعػػػػػػػػػوؿ  اػػػػػػػػػي العػػػػػػػػػهؼ تاػػػػػػػػػر   ػػػػػػػػػي 

خامسػػػػػػػػػػػػة عػػػػػػػػػػػػباحا  و ػػػػػػػػػػػػي الشػػػػػػػػػػػػتا   ػػػػػػػػػػػػي حػػػػػػػػػػػػوالي السػػػػػػػػػػػػالة السػػػػػػػػػػػػابعة حػػػػػػػػػػػػوالي السػػػػػػػػػػػػالة ال
   هت ف الاتي   3  ولند تحمهؿ البهانات مف الادوؿ ر ـ  6عباحا   

ْـ   و 3,7بػػػػػػػػػػرد الشػػػػػػػػػػاور خػػػػػػػػػػو شػػػػػػػػػػار كػػػػػػػػػػانوف ال ػػػػػػػػػػاني    ػػػػػػػػػػػػػػػػ محطػػػػػػػػػػة اربهػػػػػػػػػػؿ / هبمػػػػػػػػػػ   ف    
ْـ 24,9الشاور خو شار تموز  د هبم    حر      . 

الموعػػػػػػػػؿ  اػػػػػػػػد بمػػػػػػػػ  ابػػػػػػػػرد الشػػػػػػػػاور خػػػػػػػػو شػػػػػػػػار كػػػػػػػػانوف  ػػػػػػػػػػػػػػػ محطػػػػػػػػة الموعػػػػػػػػؿ / امػػػػػػػػا  ػػػػػػػػي
ْـ  و 2,4ال اني   ْـ 25,3اد بم    الشاور خو شار تموز  حر   ف       . 

ْـ   4,2ػػػػػػػػػػػػػػػػ محطػػػػػػػػػة بغػػػػػػػػػداد / اف ابػػػػػػػػػرد الشػػػػػػػػػاور خػػػػػػػػػو شػػػػػػػػػار كػػػػػػػػػانوف ال ػػػػػػػػػاني  ػػػػػػػػػد بمػػػػػػػػػ      
 .   ْـ26,1 د بم    و الشاور خو شار تموز  حر   ف  و 

   7,8دؿ ابػػػػػػػرد الشػػػػػػػاور بالبعػػػػػػػرة  كػػػػػػػانوف ال ػػػػػػػاني  هبمػػػػػػػ  معػػػػػػػ ػػػػػػػػػػػػػ محطػػػػػػػة البعػػػػػػػرة /
ْـ  29,8 د بم    و الشاور خو شار تموز  حر   ْـ  و    .   
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  3ادوؿ ر ـ   
ْـ   ي محطات الدراسة  لممدة المعدلات الشارهة لدراات الحرارة العغر   

  1984– 2018  
المحطة          
 الاشار 

  البعرة  بغداد  الموعؿ  اربهؿ

 7,8 4,2 2,4 3,7 كانوف ال اني 
 9,6 6 3,5 5,1 شباط 
  13,9 10  3,8 8,1 اذار 
 20 15,5 11,2 12,4 نهساف 
 25,7 20,6 16,2 18,2 ماهس 
 28 23,9 21,4 22,5 حزهراف 
 29,8 26,1 25,3 24,9 تموز 
 28,9 25,4 24,4 26,5 اب 

 25,3 21,3 19,03 22,7 اهموؿ 
 20,9 16,5 13,9 17,7 تشرهف الاوؿ 
  14 9,7 7,4 10,6 تشرهف ال اني 
 9,1 5,5 3,7 5,8 كانوف الاوؿ 

جمهورية العراق , وزارة النقل والموصلات , الهيئة العامة للأنواء الجوية , قسم المناخ ,  -
 بغداد ,) بيانات غير منشورة (

 الرطوبة النسبية :
ة خػي لبػػارة لػف كمهػػة بخػار المػػا  الاعمهػة  ػػي خػي نسػبة بخػػار المػا   ػػي الاػوا  وخػػذا النسػب     

و  الاوا  منسوبة الع كمهة بخار الما  التي هستطهي الاػوا  اف هحمماػا تحػت ناػس دراػة حرارتػن 
لمػع المعػدلات خػ ؿ       وتسػاؿ الرطوبػة النسػبهة 7ناا طا ة الاوا  لمع حمػؿ بخػار المػا    
مػػا  ؿ مػػف دراػػة تشػػبي الاػػوا  بالرطوبػػة  شػػار الشػػتا  بسػػبب انخاػػاض دراػػات الحػػرارة ممػػا هامػػ 

عن   تسػػػاؿ الرطوبػػػة النسػػػبهة ادنػػػع عػػػهاا  بسػػػبب ارتاػػػاع دراػػػة حػػػرارة الاػػػوا  وازدهػػػاد دراػػػة تشػػػب  
  ولكػػػف  ػػػد هتعػػػرض العػػػراؽ عػػػهاا  لمواػػػات مػػػف الرطوبػػػة النسػػػبهة  ػػػوؽ معػػػدلاتاا 8المعػػػدلات  
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و سػتة اهػاـ متتالهػة   واف  هػومهف والماترنة بدراات حرارة لالهة وهبم  طوؿ خػذا المواػات مػابهف 
 . 9خذا المواات تحدث بسبب انظمة  غطهة مختماة  

وهمتاز مناخ العػراؽ بانخاػاض معػدلات الرطوبػة النسػبهة عػهاا  بهنمػا تحػدث حػالات الرطوبػة     
النسبهة العالهة خ ؿ الاعؿ المطهر ولمع الػرمـ مػف اف العػراؽ عػهاا  هتمهػز بانخاػاض الرطوبػة 

 .ف خناؾ  ترات عهاا  ترتاي  هاػا الرطوبػة النسػبهة بعػورة كبهػرة  لا   هن ماارنة بالشتا    النسبهة
لمػع مػف الػدراات المسػامة بواسػطة  اااػزة  هػاس  مما  هاعؿ شعور الناس بدراة حرارة الاوا  

     .  10الحرارة  
ؾ لبعػػػدا لػػػف وتػػػنخاض الرطوبػػػة النسػػػبهة كممػػػا تاػػػدمنا مػػػف الانػػػوب الػػػع  وسػػػط العػػػراؽ وذلػػػ     

  11  .مطارلالمسطحات المايهة   ومف الشماؿ الشر ي الع وسط العراؽ لامة ا
 مرطوبة  : العامة لمعدلات الاولًا: 
مرطوبػػة النسػبهة   ػػي ل الشػارهة معػػدلاتال  الخػاص ب4  لنػد تحمهػػؿ البهانػات  ػػي الاػدوؿ ر ػػـ    

   الآتيمحطات منطاة الدراسة  هت ف لنا 
          كػػػػانوف ال ػػػػاني    ػػػػي الشػػػػاور لبػػػػرد النسػػػػبهة لرطوبػػػػةبمغػػػػت ا ربهػػػػؿ  ػػػػد  ؿ / ػػػػيربهػػػػ ػػػػػػػػػػ محطػػػػة 

 .%   14بمغت       اد %   واف احر الشاور وخو شار تموز 48  
برد الشاور كػانوف  ما  ي الموعؿ  اد بم  المعدؿ السنو  لمرطوبة   ي   ػػػػػػػ محطة الموعؿ /  

 .%  16ور تموز بمغت  ر الشاح   %     و ي   52ال اني   
بػرد الشػاور   كػانوف ال ػاني    ػد بمغػت  ما  ي بغداد  اػد معػدؿ  الرطوبػة  ػي  ػػػػػػػ محطة بغداد / 

 .%  16بمغت      اد ر الشاور تموزح   ما  ي   %     48 
حػر  ػي   %   و 46برد الشاور  كانوف ال اني  د بمغػت الرطوبػة  هػن   ػػػػػػ محطة البعرة /  ي  

 .%  14بمغت     اد شاور تموزال
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   4ادوؿ ر ـ                                        
  ي منطاة الدراسة  % معدلات الرطوبة  النسبهة 

   2018 –1985لممدة  
المحطة      

 الاشار  
  البعرة  بغداد  الموعؿ  اربهؿ

 46 48 52 48 كانوف ال اني 
 38 40 48 42 شباط 

 32 34 44 38 ذار آ
 26 28 42 34 نهساف 
 18 22 28 24 ماهس 
 14 16 18 14 حزهراف 
 14 16 16 14 تموز 

 16 18  18 16 ب آ
 18 22 20  20 هموؿ  

 26 28 30 26 وؿ لتشرهف ا
 36 38 48 40 تشرهف ال اني 
 44 46 52 48 كانوف الاوؿ 

العامة للأنواء الجوية , قسم  جمهورية العراق , وزارة النقل والموصلات , الهيئة -
 .المناخ , بغداد ,) بيانات غير منشورة ( 

   الخػػػػػػػاص 5  ن حػػػػػػػظ مػػػػػػػف خػػػػػػػ ؿ الاػػػػػػػدوؿ ر ػػػػػػػـ    العظمـــــــى لرطوبـــــــةا: معـــــــدلات ثانيـــــــاً 
 تي    لآ ي العراؽ ا العظمع بالمعدلات الشارهة لمرطوبة النسبهة

رد الشػػػػػػاور خػػػػػػو  كػػػػػػانوف بػػػػػػ  ػػػػػػي  العظمػػػػػػع ػػػػػػػػػػػػ محطػػػػػػة اربهػػػػػػؿ /  اػػػػػػد بمغػػػػػػت الرطوبػػػػػػة النسػػػػػػبهة
   .% 23حر الشاور شار تموز بمغت    %   و ي 73ال اني   

مػػػػػػػا  ػػػػػػػي الموعػػػػػػػؿ  اػػػػػػػد بمغػػػػػػػت  ػػػػػػػي ابػػػػػػػرد الشػػػػػػػاور كػػػػػػػانوف ال ػػػػػػػاني  ػػػػػػػػػػػػػػ محطػػػػػػػة الموعػػػػػػػؿ / 
   .%  25,3ر الشاور تموز  ح   %    و ي 79 
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الشػػػػاور  لبػػػػرد السػػػػنو  لمرطوبػػػػة العظمػػػػع المعػػػػدؿ بمػػػػ  مػػػػا  ػػػػي بغػػػػداد  اػػػػد ػػػػػػػػػػػ محطػػػػة بغػػػػداد / 
   .% 25ر الشاور تموز بمغت    ح   %    و ي  71كانوف ال اني    

 العظمػػػػػع ػػػػػػػػػػػ محطػػػػػة البعػػػػػرة /  ػػػػػي ابػػػػػرد الشػػػػػاور  كػػػػػانوف ال ػػػػػاني  ػػػػػد بمغػػػػػت الرطوبػػػػػة النسػػػػػبهة
   .%   22%   واما  ي احر الشاور تموز بمغت   68 هن   

     5ادوؿ ر ـ                                       
  %   ي منطاة الدراسةالعظمع المعدلات الشارهة لمرطوبة النسبهة 

   2018 – 1985لممدة    
المحطة        
 الاشار 

  البعرة  بغداد  الموعؿ  اربهؿ

  68 71  79  73 كانوف ال اني 
 58 59 73,1  65,5 شباط 
 48  50 67 58,1 آذار 
  40 41 62  50,9 نهساف 
 28 32 43,7 36,2 ماهس 
 22 25  28 23 حزهراف 
 22 25  25,3 23,5 تموز 
 24 26 26,9 25,5 آب 
 28 32 31,7 30,5 اهموؿ 
 39 42 45,7 39,8 وؿ لتشرهف ا

 54 58 64,6 60,2 تشرهف ال اني 
 66  70 77,5 71,8 كانوف الاوؿ 

جوية , قسم المناخ , جمهورية العراق , وزارة النقل والموصلات , الهيئة العامة للأنواء ال -
 بغداد ,) بيانات غير منشورة (

   الػػػذ  هبػػػهف 6ن حػػػظ  مػػػف الاػػػدوؿ ر ػػػـ الصـــغرى :   النســـبية  ثالثـــاً : معـــدل الرطوبـــة -
  الآتي بمعدلات الرطوبة النسبهة العغر   ي محطات منطاة الدراسة

             كػػػػػػاف  ذ%  15ربهػػػػػػؿ   ربهػػػػػػؿ / هبمػػػػػػ  المعػػػػػػدؿ السػػػػػػنو  لمرطوبػػػػػػة العػػػػػػغر   ػػػػػػي  ػػػػػػػػػػػ محطػػػػػػة 
 .%  7   حر الشاور وخو شار تموز ف ا%   و  24    برد الشاور خو   كانوف ال اني  
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%   ابػػػػرد  17ػػػػػػػػػػػ محطػػػػة الموعػػػػؿ / هبمػػػػ  المعػػػػدؿ السػػػػنو  لمرطوبػػػػة العػػػػغر   ػػػػي الموعػػػػؿ  
    .%  8   اد بم  ر الشاور تموزتح   ف  %   و  26الشاور كانوف ال اني   

%  حهػػث بمػػ  معػػدؿ  14داد / هبمػػ  المعػػدؿ السػػنو  لمرطوبػػة العػػغر   ػػي بغػػداد  ػػػػػػػػػ محطػػة بغػػ
     .% 8حر الشاور تموز   ف  %    و  24ابرد الشاور   كانوف ال اني    

%  حهػث بمػ  معػدؿ  14ػػػػػػ محطة البعرة / هبم  المعدؿ السنو  لمرطوبة العغر   ػي البعػرة  
 .                %   7حر الشاور تموز    %   و  23لرطوبة  هن  برد الشاور  كانوف ال اني  د بمغت ا 

   6ادوؿ ر ـ   
 معدلات الرطوبة النسهبة  العغر   %  لمحطات الدراسة

   2018 – 1985لممدة   
 المحطة     
 الاشار

  البعرة  بغداد  الموعؿ  اربهؿ

 23 24 26 24 كانوف ال اني 
 19 20 24 21 شباط 
 16 17 22 19 آذار 
 13 14 21 17 نهساف 
 9 11 14 12 ماهس 
 7 8 9 7 حزهراف 
 7 8 8 7 تموز 
 8 9 9 8 آب 
 9 11 10 10  هموؿ 

 13 12 15 13 تشرهف الوؿ 
 18 19 24 20 تشرهف ال اني 
 22 23 26 24 كانوف الاوؿ 

ة , قسم المناخ , جمهورية العراق , وزارة النقل والموصلات , الهيئة العامة للأنواء الجوي -
 .بغداد ,) بيانات غير منشورة (
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 المبحث الثاني 
 ظروف  الراحة الفسيولوجية  

ػػػػػػػػػر  و         تعػػػػػػػػػرؼ الراحػػػػػػػػػة لمػػػػػػػػػع  ناػػػػػػػػػا حالػػػػػػػػػة لا هشػػػػػػػػػعر معاػػػػػػػػػا اننسػػػػػػػػػاف بػػػػػػػػػالبرد  و الح 
م ػػػػػػاهاة نتهاػػػػػػة لتخمخػػػػػػؿ  ػػػػػػي البهيػػػػػػة الحرارهػػػػػػة ولر ػػػػػػت الراحػػػػػػة الحرارهػػػػػػة لمػػػػػػع اناػػػػػػا الحالػػػػػػة 

   بطبهعػػػػػة الحػػػػػاؿ هشػػػػػعر 12 ػػػػػا اننسػػػػػاف لػػػػػف الظػػػػػروؼ المحهطػػػػػة بػػػػػن  التػػػػػي تعبػػػػػر لػػػػػف ر 
الانسػػػػػػػاف بالانزلػػػػػػػاج اذا ارتاعػػػػػػػت او انخا ػػػػػػػػت دراػػػػػػػة حػػػػػػػرارة الاػػػػػػػػوا  بحهػػػػػػػث لا تػػػػػػػت ـ مػػػػػػػػي 

   31ػػػػػػػ 17حػػػػرارة اسػػػػػمن وهمكػػػػف لمبشػػػػػر  ف هعهشػػػػػوا براحػػػػة  ذا تراوحػػػػػت دراػػػػػة الحػػػػرارة بػػػػػهف   
ومػػػػػػف   ػػػػػػـ الراحػػػػػػة  و انرخػػػػػػاؽ  مػػػػػػر دا دراػػػػػػة ميوهػػػػػػة. واحسػػػػػػاس الانسػػػػػػاف بػػػػػػالحرارة او البػػػػػػرودة 

دراػػػػة حػػػػرارة وحركػػػػة الاػػػػوا  والرطوبػػػػة النسػػػػبهة   ػػػػ  لػػػػف الظػػػػواخر المرا اػػػػة لاػػػػا ومػػػػا تمعباػػػػا 
مػػػػػػػف تػػػػػػػ  هرات لمػػػػػػػع نشػػػػػػػاط الاسػػػػػػػـ البشػػػػػػػر   مهػػػػػػػر  ف  خػػػػػػػذا التػػػػػػػ  هر هػػػػػػػرتبط بعوامػػػػػػػؿ  خػػػػػػػر  

 ـ مػػػػػف خ لاػػػػػا لممهػػػػػات التبػػػػػادؿ لهعػػػػػؿ ا لانسػػػػػاف كػػػػػالانس والعمػػػػػر ونػػػػػوع الم بػػػػػس  والتػػػػػي تػػػػػت
 ولوعػػػػوؿ الانسػػػػاف لاػػػػذا الراحػػػػة هاػػػػب  ف تتناسػػػػب   13الػػػػع مرحمػػػػة الراحػػػػة الاسػػػػهولواهة  

الظػػػػػػػروؼ المناخهػػػػػػػة  مػػػػػػػي دراػػػػػػػة حػػػػػػػرارة اسػػػػػػػمن    امػػػػػػػا اذا  ا ػػػػػػػت التامبػػػػػػػات المناخهػػػػػػػة  ػػػػػػػدرة 
الاسػػػػػػػـ لمػػػػػػػع التكه ػػػػػػػؼ    ػػػػػػػاف اننسػػػػػػػاف  هبػػػػػػػدا بالشػػػػػػػعور بال ػػػػػػػهؽ والانزلػػػػػػػاج واذا زاد الامػػػػػػػر 

ة الشػػػػػػػػػمس  و حػػػػػػػػػروؽ الشػػػػػػػػػمس  ذا كػػػػػػػػػاف الاػػػػػػػػػو حػػػػػػػػػاررا   و اذا ك هػػػػػػػػػرا   اػػػػػػػػػد هعػػػػػػػػػاب ب ػػػػػػػػػرب
دراػػػػات الحػػػػرارة هشػػػػعر الانسػػػػاف بعػػػػدـ الراحػػػػة و هبػػػػدْ  الاسػػػػـ بالارتاػػػػاؼ محػػػػاولا    انخا ػػػػت

ر ػػػػي دراػػػػة حػػػػرارة الاسػػػػـ امػػػػا اذا بمغػػػػت الحػػػػرارة حػػػػدا  متػػػػدنها  مػػػػف الانخاػػػػاض  اػػػػد تػػػػةد  الػػػػع 
 الاناماد .  

ػػػػػػو  وتعػػػػػػرؼ الراحػػػػػػة اه ػػػػػػا  ب ناػػػػػػا  هػػػػػػاـ      الاسػػػػػػـ البشػػػػػػر  بت دهػػػػػػة  عالهاتػػػػػػن الطبهعهػػػػػػة  ػػػػػػي ا 
هػػػػػت  ـ مػػػػػي خػػػػػذا الاعالهػػػػػات ومػػػػػف دوف    تػػػػػ  هر  ػػػػػا ر  هػػػػػن و ك ػػػػػر النػػػػػاس هتػػػػػ  روف بػػػػػالحرارة 
ارتاالػػػػػػا وانخاا ػػػػػػا وبالرطوبػػػػػػة والاشػػػػػػعاع الشمسػػػػػػي والرهػػػػػػاح   ومااػػػػػػوـ الراحػػػػػػة هختمػػػػػػؼ بػػػػػػهف 

نسػػػػػاف  خػػػػػر   وبػػػػػهف مامولػػػػة بشػػػػػرهة و خػػػػػر    ولمػػػػػا كانػػػػت خنػػػػػاؾ ل  ػػػػػة بػػػػػهف خػػػػػذا  انسػػػػاف وان
العناعػػػػػر  ػػػػػ ف  ا  لنعػػػػػر لوحػػػػػدة لا همكػػػػػف اف هكػػػػػوف مةشػػػػػرا  كا هػػػػػا  لمشػػػػػعور بالراحػػػػػة ومػػػػػف 

   .  14خنا اا  تعاهد اكتشاؼ  انوف هحكـ شعور اننساف بالراحة  
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ولموعػػػػػػوؿ الػػػػػػع تحدهػػػػػػد مػػػػػػد  الشػػػػػػعور بالراحػػػػػػة  ػػػػػػي منطاػػػػػػة الدراسػػػػػػة  تػػػػػػـ اسػػػػػػتخداـ اسػػػػػػموب 
اس المعطهػػػػػػػات المناخهػػػػػػػة   الحػػػػػػػرارة والرطوبػػػػػػػة النسػػػػػػػبهة     التحمهػػػػػػػؿ الكمػػػػػػػي المبنػػػػػػػي لمػػػػػػػع اسػػػػػػػ

 لمحطات منطاة الدراسة .

وخنالػػػػػؾ مامولػػػػػة مػػػػػف المعػػػػػادلات نهاػػػػػاد معػػػػػدلات الراحػػػػػة  و ػػػػػد التمػػػػػدنا  ػػػػػي بح نػػػػػا خػػػػػذا    
      15لمع المعادلة التالهة  

THI=T- 0,55(1- RH) (T-14)  
    فر    ذ

  THIلانساف بالراحة   =   دلهؿ الحرارة / الرطوبة   دلهؿ شعور ا
 Tدراة الحرارة لمع المحرار الااؼ                    =     
 RHالرطوبة النسبهة                                      =   

 .   اف معظـ الناس  ي خذا الظروؼ هشعروف بعدـ الراحػة  25 اذا كاف الناتل اك ر مف       
    .   اف معظـ الناس هشعروف بالراحة  20ػػ15اما اذا كانت النتهاة بهف  

لمعدلات الراحة العامػة بػهف  ا  ف خنالؾ تباهن   7ن حظ مف الادوؿ ر ـ   -اولًا :الراحة العامة:  
شار السنة لمحطػات منطاػة الدراسػة  وذلػؾ نتهاػة لمتبػاهف الكبهػر   ػي دراػات الحػرارة والرطوبػة  

   .النسبهة ما بهف اشار السنة
   7ادوؿ ر ـ                                     

   2018 – 1985معدلات الراحة العامة لمحطات الدراسة   
 المحطة      

 الاشار  
  البعرة  بغداد  الموعؿ  اربهؿ

 12,7 9,02 8,25 8,5 كانوف ال اني 
 15 11,68  9,82 10,04 شباط 

 18,29 16,11  11,95  13,007 ذار آ
  22,38 19,95  17,49  16,69 نهساف 
 25,3 23,14 21,14 12,33 مارس 
 26,511 24,099 23,91 23,11 حزهراف 
 27,71 26,46 25,81 24,55 تموز 



 9102مجلة ديالى/الثمانون                                                                     الواحد و العدد
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 27,68 26,022 25,63 25,7 ب آ
 26,03 24,46 23,19 23,35 هموؿ  

 23,71 22,25 19,72 20,25 وؿ لتشرهف ا
 18,79 16,08  14,17 14,94 تشرهف ال اني 

 14,49 11,91 9,71 10,13 وؿ لكانوف ا
   .ـــــــ من  مل الباحثة بالا تماد  مى معادلة ) شعور الانسان بالراحة ( 

و ػػػػػػف تػػػػػػـ تحمهماػػػػػػا  لتحمهػػػػػػؿ النتػػػػػػايل بعػػػػػػورة  -ربعػػػػػػة لظػػػػػػروؼ الراحػػػػػػة  حسػػػػػػب الاعػػػػػػوؿ ا
 ربعة   عوؿ السنة النظرهة   لبعورة ماعمة حسب الاعوؿ ا

   -العامة في أشهر الشتاء النظري:ـــــــ ظروف الراحة 1
وؿ  ػػػػي ل  بػػػػاف دراػػػػات الراحػػػػة  ػػػػي شػػػػار كػػػػانوف ا8ن حػػػػظ مػػػػف خػػػػ ؿ الاػػػػدوؿ ر ػػػػـ  

محطػػػػػػػات الدراسػػػػػػػة كا ػػػػػػػة مهػػػػػػػر مرهحػػػػػػػة    و ػػػػػػػي شػػػػػػػار كػػػػػػػانوف ال ػػػػػػػاني اه ػػػػػػػا  تكػػػػػػػوف 
  .ظروؼ الراحة مهر مرهحة   وذلؾ بسبب انخااض دراات الحرارة

كانػػػػت دراػػػػات الراحػػػػة مرهحػػػػة والسػػػػبب امػػػػا  ػػػػي شػػػػار شػػػػباط  ػػػػي محطػػػػة البعػػػػرة  اػػػػد 
شػػػػػار  خػػػػػو الارتاػػػػػاع النسػػػػػبي  ػػػػػي دراػػػػػات الحػػػػػرارة ماارنػػػػػة مػػػػػي باهػػػػػة  ا كػػػػػذلؾ ػػػػػي كوناػػػػػ
 . ي باهة المحطات تكوف مهر مرهحة باردة  ما الشتا    

   8ادوؿ ر ـ   
   2018 – 1985معدلات الراحة العامة لشار الشتا  لمحطات الدراسة   

 المحطة       

 الاشار 

  البعرة  بغداد  موعؿ  ربهؿا

 14,49 11,91 9,71 10,13 كانوف الاوؿ 

 12,7 9,02 8,25 8,5 كانوف ال اني 

 15 11,68 9,82 10,04 شباط 

 (7 مى جدول رقم ) دمن  مل الباحثة بالا تما /المصدر



 9102مجلة ديالى/الثمانون                                                                     الواحد و العدد
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

255 

 

  -ـــــــ ظروف الراحة العامة في أشهر الربيع النظري: 8
   نن  ي شار  ذار تكػوف ظػروؼ الراحػة  ػي محطتػي 9لادوؿ ر ـ  هتبهف لنا لند م حظة ا    

الموعػػؿ و ربهػػؿ مهػػر مرهحػػة بػػاردة لانخاػػاض دراػػات الحػػرارة    مػػا  ػػي محطتػػي بغػػداد والبعػػرة 
 اد كانت مرهحة ل رتااع  ي دراات الحرارة   و ي شار نهساف  اف امهي المحطات  د سػامت 

الرطوبػػػة . ولػػػوحظ انػػػن  ػػػي شػػػار مػػػاهس  ػػػد كانػػػت معػػػدلات مرهحػػػة  لالتػػػداؿ دراػػػات الحػػػرارة و 
ظروؼ الراحة مرهحة  ي المحطات باست نا  محطة البعرة التي كانت ظػروؼ الراحػة  هاػا مهػر 

 مرهحة لارتااع دراة الحرارة  .
   9ادوؿ ر ـ   

   2018 – 1985معدلات الراحة العامة لشار الربهي لمحطات الدراسة   
 المحطة     

 الاشار 

 اربهؿ  موعؿ  بغداد  ة البعر 

  13,007  11,95 16,11 18,29 اذار 
  16,69  17,49 19,95  22,38 نهساف 

 12,33 21,14 23,14 25,3 مارس 
 (7من  مل الباحثة بالا تماد  مى الجدول رقم )/المصدر  -

ـــــي اشـــــهر الصـــــيف النظـــــري :3 ــــــ  ظـــــروف الراحـــــة  العامـــــة ف هتبػػػػػهف لنػػػػػا مػػػػػف خػػػػػ ؿ  -ــــ
   نػػػػػن  ػػػػػي شػػػػػار حزهػػػػػراف  ػػػػػي البعػػػػػرة تكػػػػػوف مهػػػػػر مرهحػػػػػة حػػػػػارة  بسػػػػػبب 10 الاػػػػػدوؿ ر ػػػػػـ 

ارتاػػػػاع دراػػػػػات الحػػػػػرارة والرطوبػػػػػة النسػػػػبهة    مػػػػػا  ػػػػػي باهػػػػػة محطػػػػات الدراسػػػػػة تكػػػػػوف مرهحػػػػػة   
امػػػػػا  ػػػػػي تمػػػػػوز كانػػػػػت ظػػػػػروؼ الراحػػػػػة  ػػػػػي البعػػػػػرة وبغػػػػػداد والموعػػػػػؿ مهػػػػػر مرهحػػػػػة حػػػػػارة   

الرطوبػػػػػة البهيهػػػػػة كوناػػػػػا منطاػػػػػة  و ػػػػػي اربهػػػػػؿ تكػػػػػوف مرهحػػػػػة لانخاػػػػػاض دراػػػػػات الحػػػػػرارة و مػػػػػة
 ػػػػػػػمف الا مػػػػػػػهـ الابمػػػػػػػي.  مػػػػػػػا  ػػػػػػػي شػػػػػػػار آب تكػػػػػػػوف ظػػػػػػػروؼ الراحػػػػػػػة  ػػػػػػػي امهػػػػػػػي محطػػػػػػػات 

 الدراسة مهر مرهحة حارة .
 
 



 9102مجلة ديالى/الثمانون                                                                     الواحد و العدد
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

255 

 

   10ادوؿ ر ـ                                   
   2018 – 1985معدلات الراحة العامة لشار العهؼ لمحطات الدراسة   

 
 
 

 (7من  مل الباحثة بالا تماد  مى الجدول رقم ) /المصدر -

  -ـــــ ظروف الراحة  العامة في أشهر الخريف النظري:4
ناػػػػػػػػػد انػػػػػػػػػن  ػػػػػػػػػي شػػػػػػػػػار اهمػػػػػػػػػوؿ تكػػػػػػػػػوف دراػػػػػػػػػات   10لنػػػػػػػػػد م حظػػػػػػػػػة الاػػػػػػػػػدوؿ ر ػػػػػػػػػـ       

الراحػػػػػػػػػة  ػػػػػػػػػي البعػػػػػػػػػرة مهػػػػػػػػػر مرهحػػػػػػػػػة حػػػػػػػػػارة   امػػػػػػػػػا  ػػػػػػػػػي باهػػػػػػػػػة محطػػػػػػػػػات الدراسػػػػػػػػػة تكػػػػػػػػػوف 
مرهحػػػػػػػػػػة    مػػػػػػػػػػا  ػػػػػػػػػػي شػػػػػػػػػػار تشػػػػػػػػػػرهف الوؿ تكػػػػػػػػػػوف ظػػػػػػػػػػروؼ الراحػػػػػػػػػػة مرهحػػػػػػػػػػة  ػػػػػػػػػػي امهػػػػػػػػػػي 
المحطػػػػػػػػػػات    مػػػػػػػػػػا  ػػػػػػػػػػي شػػػػػػػػػػار تشػػػػػػػػػػرهف ال ػػػػػػػػػػاني تكػػػػػػػػػػوف دراػػػػػػػػػػات الراحػػػػػػػػػػة  ػػػػػػػػػػي محطتػػػػػػػػػػي 

لحػػػػػػػػػػػػرارة  هامػػػػػػػػػػػػا   امػػػػػػػػػػػػا  ػػػػػػػػػػػػي محطتػػػػػػػػػػػػي البعػػػػػػػػػػػػرة وبغػػػػػػػػػػػػداد مرهحػػػػػػػػػػػػة لالتػػػػػػػػػػػػداؿ دراػػػػػػػػػػػػات ا
الموعػػػػػػػػػػػػؿ واربهػػػػػػػػػػػػؿ تكػػػػػػػػػػػػوف ظػػػػػػػػػػػػروؼ الراحػػػػػػػػػػػػة مهػػػػػػػػػػػػر مرهحػػػػػػػػػػػػة بػػػػػػػػػػػػاردة بسػػػػػػػػػػػػبب  انخاػػػػػػػػػػػػاض 

 دراات الحرارة. 
 
 
 
 
 
 

 المحطة     

 الاشار 

  البعرة  بغداد  موعؿ  هؿارب

 26,57 24,99 23,91 23,11 حزهراف 

 27,71 26,46 25,81 24,55 تموز 

 27,68 26,22 25,63 25,7 اب 



 9102مجلة ديالى/الثمانون                                                                     الواحد و العدد
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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   10ادوؿ ر ـ   
   2018 – 1985معدلات الراحة العامة لشار الخرهؼ لمحطات الدراسة   

 
 
 
 
 
 
 
 

 (7من  مل الباحثة بالا تماد  مى جدول رقم ) /المصدر
   تاػػػػػاس الراحػػػػػة الناارهػػػػػة التمػػػػػادا  لمػػػػػع دراػػػػػات الحػػػػػرارة  ثانيـــــا : درجـــــات الراحـــــة النهاريـــــة

العػػػػػغر  ولنػػػػػد تحمهػػػػػؿ البهانػػػػػات توعػػػػػمنا لمنتػػػػػايل المو ػػػػػحة  ػػػػػي  العظمػػػػػع والرطوبػػػػػة النسػػػػػبهة
       . 11الادوؿ ر ـ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 المحطة      

 الاشار 

  البعرة  بغداد  موعؿ  اربهؿ

 26,03 24,46 23,19 23,35 اهموؿ 

 23,71 22,25 19,72 20,25 تشرهف الاوؿ 

 18,79 16,08 14,17 14,94 تشرهف ال اني 



 9102مجلة ديالى/الثمانون                                                                     الواحد و العدد
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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  11ادوؿ ر ـ   
 الرطوبة العغر    –دراات الراحة الناارهة  ي محطات الدراسة   الحرارة العظمع 

 المحطة      
 الاشار 

  البعرة  بغداد  الموعؿ  اربهؿ

 16,13 14,76 13,25 12,54 كانوف ال اني 
 17,89 16,41  14,47 13,54 شباط 
 20,51 19,39 17,03 15,95 اذار 
 23,91 22,54 20,51 18,9 نهساف 
 38,39 25,59  23,97 23,55 مارس 
 39,14 38,57 38,1  33,38 حزهراف 
 40,89 40,97 39,81 35,97 تموز 
 42,66 42,17 41,22 37,59 اب 

 41,13 27,4 26,23 24,86 اهموؿ 
 25,7 25,34 22,84 21,88 تشرهف الاوؿ 
 21,03  19,38 18,08 17,25 تشرهف ال اني 
 17,29 16,08 14,3  13,76 كانوف الاوؿ 

 من  مل الباحثة بالا تماد  مى )معادلة شعور الإنسان بالراحة( /المصدر
   --شهر الشتاء النظري:أــ  ظروف الراحة النهارية في 5
  ن حػػػػػػػػػظ اف ظػػػػػػػػػروؼ الراحػػػػػػػػػة الناارهػػػػػػػػػة  ػػػػػػػػػي شػػػػػػػػػار كػػػػػػػػػانوف 12 ػػػػػػػػػـ  مػػػػػػػػػف الاػػػػػػػػػدوؿ ر     
ربهػػػػػػػػػػؿ  وؿ  ػػػػػػػػػػي محطتػػػػػػػػػػي البعػػػػػػػػػػرة وبغػػػػػػػػػػداد مرهحػػػػػػػػػػة   امػػػػػػػػػػا  ػػػػػػػػػػي محطتػػػػػػػػػػي الموعػػػػػػػػػػؿ و لا

مػػػػػػػػػا  ػػػػػػػػػي شػػػػػػػػػار كػػػػػػػػػانوف ال ػػػػػػػػػاني تكػػػػػػػػػوف ظػػػػػػػػػروؼ الراحػػػػػػػػػة  تكػػػػػػػػػوف مهػػػػػػػػػر مرهحػػػػػػػػػة بػػػػػػػػػاردة   
الناارهػػػػػػػػػػة  ػػػػػػػػػػي محطػػػػػػػػػػة البعػػػػػػػػػػرة مرهحػػػػػػػػػػة   امػػػػػػػػػػا باهػػػػػػػػػػة المحطػػػػػػػػػػات تكػػػػػػػػػػوف مهػػػػػػػػػػر مرهحػػػػػػػػػػة 

ي شػػػػػػػػػػػػار شػػػػػػػػػػػػباط تكػػػػػػػػػػػوف ظػػػػػػػػػػػػروؼ الراحػػػػػػػػػػػػة  الناارهػػػػػػػػػػػػة  ػػػػػػػػػػػػي محطتػػػػػػػػػػػػي مػػػػػػػػػػػػا  ػػػػػػػػػػػػ بػػػػػػػػػػػاردة   
مػػػػػػػػػا  ػػػػػػػػػػي محطتػػػػػػػػػػي الموعػػػػػػػػػػؿ واربهػػػػػػػػػؿ تكػػػػػػػػػػوف مهػػػػػػػػػػر مرهحػػػػػػػػػػة  البعػػػػػػػػػرة وبغػػػػػػػػػػداد مرهحػػػػػػػػػػة   

  .باردة
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   12ادوؿ ر ـ   
   2018 – 1985معدلات الراحة الناارهة لشار الشتا  لمحطات الدراسة   

 المحطة     

 الاشار 

  البعرة  بغداد  موعؿ  اربهؿ

 17,49 16,08 14,3 13,76 ف الاوؿ كانو 

 16,31 14,76 13,25 12,54 كانوف ال اني 

 17,89 16,41 14,47 13,54 شباط

 (55من  مل الباحثة بالا تماد  مى جدول رقم ) /المصدر
ــــــــ ظـــــــروف الراحـــــــة النهاريـــــــة فـــــــي 8 هتبػػػػػػػهف مػػػػػػػف الاػػػػػػػدوؿ  -شـــــــهر الربيـــــــع النظـــــــري:أـ

ف ظػػػػػػػػػروؼ الراحػػػػػػػػػة الناارهػػػػػػػػػة مرهحػػػػػػػػػة ذار ونهسػػػػػػػػػاف  تكػػػػػػػػػو آ  انػػػػػػػػػن خػػػػػػػػػ ؿ شػػػػػػػػػار  13ر ػػػػػػػػػـ 
 ػػػػػػػػػي امهػػػػػػػػػي المحطػػػػػػػػػات   امػػػػػػػػػا  ػػػػػػػػػي شػػػػػػػػػار مػػػػػػػػػاهس  اػػػػػػػػػد كانػػػػػػػػػت الراحػػػػػػػػػة الناارهػػػػػػػػػة مرهحػػػػػػػػػة 

بغػػػػػػػػػػداد والبعػػػػػػػػػػرة   اػػػػػػػػػػد كانػػػػػػػػػػت   ػػػػػػػػػػي محطتػػػػػػػػػػي ػػػػػػػػػػي محطتػػػػػػػػػػي اربهػػػػػػػػػػؿ والموعػػػػػػػػػػؿ   امػػػػػػػػػػا 
    .ظروؼ الراحة الناارهة مهر مرهحة لارتااع دراات الحرارة العظمع 

   13ادوؿ ر ـ   
   2018 – 1985رهة لشار الربهي لمحطات الدراسة   معدلات الراحة الناا

 

 (55من  مل الباحثة بالا تماد  مى الجدول رقم ) /المصدر 
 
 

 المحطة     
 الاشار 

  البعرة  بغداد  الموعؿ  اربهؿ

 20,51 19,39 17,03 15,95 اذار 
 23,91 22,54 20,51 18,9 نهساف 
 38,39 25,59  23,97 23,55 مارس 



 9102مجلة ديالى/الثمانون                                                                     الواحد و العدد
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شػػػػػػػػػػار العػػػػػػػػػػهؼ  النظػػػػػػػػػػر  ن حػػػػػػػػػػظ مػػػػػػػػػػف الاػػػػػػػػػػدوؿ  وؼ الراحػػػػػػػػػػة الناارهػػػػػػػػػػة  ػػػػػػػػػػي ػػػػػػػػػػػػ ظػػػػػػػػػػر 3
مهػػػػػػػػػر مرهحػػػػػػػػػة  ػػػػػػػػػي الناػػػػػػػػػار  ػػػػػػػػػي محطػػػػػػػػػات    اف امهػػػػػػػػػي اشػػػػػػػػػار العػػػػػػػػػهؼ تعػػػػػػػػػد14ر ػػػػػػػػػـ  

مػػػػػػػػػػػف ارتاػػػػػػػػػػػاع لػػػػػػػػػػػدراات ناسػػػػػػػػػػػاا  ظػػػػػػػػػػػروؼ المناخهػػػػػػػػػػػةلموذلػػػػػػػػػػػؾ لخ ػػػػػػػػػػػولاا  كا ػػػػػػػػػػػة الدراسػػػػػػػػػػػة
                       .ناارا   الحرارة وانخااض لمرطوبة النسبهة

   14ادوؿ ر ـ   
   2018 – 1985معدلات الراحة الناارهة لشار العهؼ لمحطات الدراسة   

 المحطة       
 الاشار 

  البعرة  بغداد  الموعؿ  اربهؿ

 39,14 38,57 38,1  33,38 حزهراف 
 40,89 40,97 39,81 35,97 تموز 
 42,66 42,17 41,22 37,59 اب 

 (55جدول رقم )من  مل الباحثة بالا تماد  مى ال /المصدر
شػػػار الخرهػػػؼ النظػػػر     هتبػػػهف لنػػػد م حظػػػة الاػػػدوؿ ر ػػػـ  ػػػػػ  ظػػػروؼ الراحػػػة الناارهػػػة   ػػػي 4
  اف  ظروؼ الراحة  الناارهة  ي شار اهموؿ  تكوف مهر مرهحة حارة  ػي محطػات الدراسػة 15 

ار مػا  ػي شػ كا ة لػدا  محطػة اربهػؿ  تكػوف الظػروؼ  مرهحػة  لانخاػاض دراػة الحػرارة ناػارا    
وؿ تكوف ظروؼ الراحة الناارهة   ي محطتػي  بغػداد والبعػرة مهػر مرهحػة حػارة   امػا لتشرهف ا

تكػػوف مرهحػػة   امػػا  ػػي شػػار تشػػرهف ال ػػاني تكػػوف ظػػروؼ الراحػػة   ػػي محطتػػي الموعػػؿ واربهػػؿ 
 .الناارهة  ي امهي محطات الدراسة مرهحة 

   15ادوؿ ر ـ   
   2018 – 1985لمحطات الدراسة   معدلات الراحة الناارهة لشار الخرهؼ 

 المحطة       
 الاشار 

  البعرة  بغداد  الموعؿ  اربهؿ

 41,13 27,4 26,23 24,86 اهموؿ 
 25,7 25,34 22,84 21,88 تشرهف الاوؿ 
 21,03  19,38 18,08 17,25 تشرهف ال اني 

 (55من  مل الباحثة بالا تماد  مى الجدول رقم ) /المصدر



 9102مجلة ديالى/الثمانون                                                                     الواحد و العدد
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ـــــــا :درجـــــــا ــــــــثالث ـــــــة :ــ تسػػػػػػػتخرج الراحػػػػػػػة المهمهػػػػػػػة التمػػػػػػػادا  لمػػػػػػػع دراػػػػػػػات    ت الراحـــــــة الميمي
الرطوبػػػػػػػػػػػة العظمػػػػػػػػػػػع  ولنػػػػػػػػػػػد تحمهػػػػػػػػػػػؿ البهانػػػػػػػػػػػات توعػػػػػػػػػػػمنا لمنتػػػػػػػػػػػايل  –الحػػػػػػػػػػػرارة  العػػػػػػػػػػػغر  

 .  16المو حة  ي الادوؿ ر ـ  
  16ادوؿ ر ـ                                 

 الرطوبة العظمع   –العغر  دراات الراحة المهمهة  ي محطات الدراسة   الحرارة 
 المحطة       
 الاشار 

  البعرة  بغداد  الموعؿ  اربهؿ

 9,64 7 5,46 6,64 كانوف ال اني 

 11,1 8,64 6,5 7,93 شباط 
 13,87 11,45 9,94 11,12 اذار 
 17,56 14,94 12,16 11,82 نهساف 
 20,43 17,77 15,33 16,45 ماهس 
 21,38 19,13 18,07 18,48 حزهراف 
 26,33 25,51 22,18 19,75 تموز 
 27,02 26,26 21,71 20,73 اب 

 20,21 18,17 17,03 18,88 اهموؿ 
 18,1 15,31 13,87 16,02 تشرهف الاوؿ 
 13,65 11,16  9,28 11,72 تشرهف ال اني 
 10,6 8,02 6,41 8,14 كانوف الاوؿ 

 لة شعور الانسان بالراحة (من  مل الباحثة بالا تماد  مى معدل )معاد /المصدر
   -ــ ظروف الراحة الميمية  في أشهر الشتاء النظري :5

تكػػػػوف ظػػػػروؼ الراحػػػػة المهمهػػػػة   ػػػػي شػػػػار كػػػػانوف الاوؿ  ػػػػي محطػػػػات الدراسػػػػة كا ػػػػة مهػػػػر     
     و ػػػػي شػػػػار كػػػػانوف ال ػػػػاني اه ػػػػا 17مرهحػػػػة بػػػػاردة كمػػػػا خػػػػو مو ػػػػف  ػػػػي الاػػػػدوؿ ر ػػػػـ   

هحػػػػػة بػػػػػاردة  وكػػػػػذلؾ الحػػػػػاؿ  ػػػػػي شػػػػػار شػػػػػباط  تكػػػػػوف تكػػػػػوف ظػػػػػروؼ الراحػػػػػة المهمهػػػػػة مهػػػػػر مر 
مهػػػػػػر مرهحػػػػػػة بػػػػػػاردة لامهػػػػػػي محطػػػػػػات الدراسػػػػػػة   تعػػػػػػد اشػػػػػػار الشػػػػػػتا  النظرهػػػػػػة مهػػػػػػر مرهحػػػػػػة 
خػػػػ ؿ الراحػػػػة المهمهػػػػة  ػػػػي امهػػػػي المحطػػػػات وذلػػػػؾ لانخاػػػػاض دراػػػػات الحػػػػرارة لػػػػه    ػػػػي امهػػػػي 

 مناطؽ العراؽ .
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   17ادوؿ ر ـ   
   2018 – 1985لمحطات الدراسة   معدلات الراحة المهمهة لشار الشتا  

 المحطة      
 الاشار 

  البعرة  بغداد  اربهؿ  الموعؿ

 9,64 7 6,64 5,46 كانوف ال اني 

 11,1 8,64 7,93 6,5 شباط 
 10,6 8,02 8,14 6,41 كانوف الاوؿ 

 (56من  مل الباحثة بالا تماد  مى الجدول رقم ) 
  18لربهػػػػػي النظػػػػػر      هت ػػػػػف مػػػػػف الاػػػػػدوؿ ر ػػػػػـ  شػػػػػار ا ػػػػػػػ   ظػػػػػروؼ الراحػػػػػة المهمهػػػػػة  ػػػػػي 2

مهػػػػر مرهحػػػػة كا ػػػػة ذار  ػػػػي  محطػػػػات الدراسػػػػة آاف ظػػػػروؼ الراحػػػػة  المهمهػػػػة  تكػػػػوف  ػػػػي شػػػػار 
مػػػػا  ػػػػي شػػػػار نهسػػػػاف  ػػػػاف ظػػػػروؼ الراحػػػػة المهمهػػػػة  ػػػػي البعػػػػرة تكػػػػوف مرهحػػػػة   و ػػػػي   بػػػػاردة   

الراحػػػػػة  مػػػػػا  ػػػػػي شػػػػػار مػػػػػاهس تكػػػػػوف ظػػػػػروؼ  بػػػػػا ي المحطػػػػػات  تكػػػػػوف مهػػػػػر مرهحػػػػػة بػػػػػاردة   
 .       المهمهة  ي امهي محطات الدراسة مرهحة 

   18ادوؿ ر ـ   
   2018 – 1985معدلات الراحة المهمهة لشار الربهي لمحطات الدراسة   

 المحطة      
 الاشار 

  البعرة  بغداد  الموعؿ  اربهؿ

 13,87 11,45 9,94 11,12 اذار 
 17,56 14,94 12,16 11,82 نهساف 
 20,43 17,77 15,33 16,45 مارس 

 ( 56من  مل الباحثة بالا تماد  مى الجدول رقم ) /المصدر
ػػػػػػػػػػػ  ظػػػػػػػػػروؼ الراحػػػػػػػػػة  المهمهػػػػػػػػػة  ػػػػػػػػػي اشػػػػػػػػػار العػػػػػػػػػهؼ النظػػػػػػػػػر      ن حػػػػػػػػػظ مػػػػػػػػػف الاػػػػػػػػػدوؿ 3

  اف ظػػػػػػػػػػػػروؼ الراحػػػػػػػػػػػػة المهمهػػػػػػػػػػػػة   ػػػػػػػػػػػػي شػػػػػػػػػػػػار حزهػػػػػػػػػػػػراف تكػػػػػػػػػػػػوف مرهحػػػػػػػػػػػػة  ػػػػػػػػػػػػي 19ر ػػػػػػػػػػػػـ  
احػػػػػػػػػػػة المهمهػػػػػػػػػػػة  محطػػػػػػػػػػػات الدراسػػػػػػػػػػػة كا ػػػػػػػػػػػة    مػػػػػػػػػػػا  ػػػػػػػػػػػي شػػػػػػػػػػػار تمػػػػػػػػػػػوز  تكػػػػػػػػػػػوف ظػػػػػػػػػػػروؼ الر 

مرهحػػػػػػػػة  ػػػػػػػػي محطتػػػػػػػػي اربهػػػػػػػػؿ والموعػػػػػػػػؿ  مػػػػػػػػا  ػػػػػػػػي محطتػػػػػػػػي بغػػػػػػػػداد والبعػػػػػػػػرة  اػػػػػػػػد كانػػػػػػػػت 
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مهػػػػػػػػر مرهحػػػػػػػػة لػػػػػػػػه    وكػػػػػػػػذلؾ  ػػػػػػػػي شػػػػػػػػار آب كانػػػػػػػػت ظػػػػػػػػروؼ الراحػػػػػػػػة المهمهػػػػػػػػة مرهحػػػػػػػػة  ػػػػػػػػي 
المحطػػػػػػػػػػػات الشػػػػػػػػػػػمالهة    مػػػػػػػػػػػا محطتػػػػػػػػػػػي بغػػػػػػػػػػػداد والبعػػػػػػػػػػػرة  اػػػػػػػػػػػد كانػػػػػػػػػػػت الظػػػػػػػػػػػروؼ مهػػػػػػػػػػػر  

 مرهحة له   لارتااع دراات الحرارة     .
   19ـ   ادوؿ ر 

   2018 – 1985معدلات الراحة المهمهة لشار العهؼ لمحطات الدراسة   
 المحطة     

 الاشار 
  البعرة  بغداد  الموعؿ  اربهؿ

 21,38 19,13 18,07 18,48 حزهراف 
 26,33 25,51 22,18 19,75 تموز 
 27,02 26,26 21,71 20,73 اب 

 (56لجدول رقم )من  مل الباحثة بالا تماد  مى ا /المصدر
  20شػػػػػار الخرهػػػػػؼ النظػػػػػر   لنػػػػػد م حظػػػػػة الاػػػػػدوؿ ر ػػػػػـ   ػػػػػػػ ظػػػػػروؼ الراحػػػػػة  المهمهػػػػػة  ػػػػػي 4

شػػػػػار الخرهػػػػػؼ    ػػػػػي شػػػػػار اهمػػػػػوؿ   هتبػػػػػهف لنػػػػػا اف خنالػػػػػؾ تبػػػػػاهف بظػػػػػروؼ الراحػػػػػة المهمهػػػػػة بػػػػػهف 
  امػػػػػا  ػػػػػي شػػػػػار تشػػػػػرهف كا ػػػػػة كانػػػػػت ظػػػػػروؼ الراحػػػػػة المهمهػػػػػة مرهحػػػػػة  ػػػػػي محطػػػػػات الدراسػػػػػة 

الراحػػػػػة  ػػػػػي محطػػػػػات الدراسػػػػػة مرهحػػػػػة باسػػػػػت نا  محطػػػػػة الموعػػػػػؿ تكػػػػػوف الاوؿ تكػػػػػوف ظػػػػػروؼ 
مػػػػػػػا  ػػػػػػػي شػػػػػػػار تشػػػػػػرهف ال ػػػػػػػاني تكػػػػػػػوف ظػػػػػػػروؼ الراحػػػػػػػة المهمهػػػػػػػة   ػػػػػػػي  مهػػػػػػر مرهحػػػػػػػة بػػػػػػػاردة   

 .محطات الدراسة  كا ة مهر مرهحة باردة بسبب انخااض دراات الحرارة 
    20ادوؿ ر ـ                                  

   2018 – 1985همهة لشار الخرهؼ لمحطات الدراسة   معدلات الراحة الم
 المحطة      

 الاشار 
  البعرة  بغداد  الموعؿ  اربهؿ

 20,21 18,17 17,03 18,88 اهموؿ 
 18,1 15,31 13,87 16,02 تشرهف الاوؿ 
 13,65 11,16  9,28 11,72 تشرهف ال اني 

 (56من  مل الباحثة بالا تماد  مى جدول رقم ) /المصدر
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  -النتائج :

خػػػػػػػػػػر   واف الظػػػػػػػػػػروؼ لآػػػػػػػػػػػػ اف مااػػػػػػػػػػوـ الراحػػػػػػػػػػة مااػػػػػػػػػػوـ نسػػػػػػػػػػبي هختمػػػػػػػػػػؼ مػػػػػػػػػػف شػػػػػػػػػػخص 1
خماػػػػػػػػػػػػػا لنعػػػػػػػػػػػػػر الحػػػػػػػػػػػػػرارة  المناخهػػػػػػػػػػػػػة  المػػػػػػػػػػػػػة رة  ػػػػػػػػػػػػػي راحػػػػػػػػػػػػػة الانسػػػػػػػػػػػػػاف متعػػػػػػػػػػػػػددة ومػػػػػػػػػػػػػف 

  .والرطوبة النسبهة 
ػػػػػػػػػػػ اف منػػػػػػػػػاخ منطاػػػػػػػػػة الدراسػػػػػػػػػة  مهػػػػػػػػػر م يػػػػػػػػػـ لراحػػػػػػػػػة الانسػػػػػػػػػاف معظػػػػػػػػػـ  عػػػػػػػػػوؿ  السػػػػػػػػػنة 2

اػػػػػػػػػػػػوا  مرهحػػػػػػػػػػػػة باسػػػػػػػػػػػػتخداـ اااػػػػػػػػػػػػزة  وعػػػػػػػػػػػػوؿ الػػػػػػػػػػػػع ممػػػػػػػػػػػػا ه ػػػػػػػػػػػػالؼ ااػػػػػػػػػػػػد الانسػػػػػػػػػػػػاف لم
يػػػػػػػػػػػػة الطبهعهػػػػػػػػػػػػة لمػػػػػػػػػػػػا تعػػػػػػػػػػػػدرا مػػػػػػػػػػػػف التد يػػػػػػػػػػػػة والتبرهػػػػػػػػػػػػد  والتػػػػػػػػػػػػي تم ػػػػػػػػػػػػؿ لبيػػػػػػػػػػػػا  لمػػػػػػػػػػػػع البه

 .ممو ات
حػػػػػػػػػػػػد  ػػػػػػػػػػػػػػ لا هواػػػػػػػػػػػػد ا   عػػػػػػػػػػػػؿ مػػػػػػػػػػػػف  عػػػػػػػػػػػػوؿ السػػػػػػػػػػػػنة   ػػػػػػػػػػػػي العػػػػػػػػػػػػراؽ الا وكػػػػػػػػػػػػاف  هػػػػػػػػػػػػن 3

 .لع ميالشاور مهر مرهف مما هنعكس لمع كاا ة العمؿ والنشاط الذخني وا
مكػػػػػػػػػػاني لمحطػػػػػػػػػػات منطاػػػػػػػػػػة الدراسػػػػػػػػػػة نػػػػػػػػػػتل لنػػػػػػػػػػن تبػػػػػػػػػػاهف  ػػػػػػػػػػي معػػػػػػػػػػدلات ػػػػػػػػػػػ اف التبػػػػػػػػػػاهف ال4

   .تباهنا   ي ظروؼ الراحة  الاسهولواهة لممنطاة وولَدالحرارة والرطوبة النسبهة 
 .ػػ اتعات  امهي اشار العهؼ ولامهي المحطات بظروؼ مهر مرهحة5
طػػػػػػػػػػات بػػػػػػػػػػهف  الراحػػػػػػػػػػة المهمهػػػػػػػػػػة والراحػػػػػػػػػػة  الناارهػػػػػػػػػػة  ػػػػػػػػػػي مح ا  ػػػػػػػػػػػػ تبػػػػػػػػػػهف اف خنالػػػػػػػػػػؾ تباهنػػػػػػػػػػ6

 منطاة الدراسة 
ػػػػػػػػػػػػػ كانػػػػػػػػػػػت ا  ػػػػػػػػػػػؿ المحطػػػػػػػػػػػات لمشػػػػػػػػػػػعور بالراحػػػػػػػػػػػة  خػػػػػػػػػػػي المحطػػػػػػػػػػػات الشػػػػػػػػػػػمالهة وذلػػػػػػػػػػػؾ 7

 .لالتداؿ دراات الحرارة نسبها  ماارنة مي محطتي بغداد والبعرة 
هت ػػػػػػػػػػػػف اف شػػػػػػػػػػػػػار كػػػػػػػػػػػػػانوف ال ػػػػػػػػػػػػػاني خػػػػػػػػػػػػػو ابػػػػػػػػػػػػػرد الشػػػػػػػػػػػػػاور واك رخػػػػػػػػػػػػػا ارتاالػػػػػػػػػػػػػا   ػػػػػػػػػػػػػي  -8

االػػػػػػػػػػػا   ػػػػػػػػػػػي دراػػػػػػػػػػػات الرطوبػػػػػػػػػػػة النسػػػػػػػػػػػبهة   امػػػػػػػػػػػا شػػػػػػػػػػػار تمػػػػػػػػػػػوز  اػػػػػػػػػػػو اك ػػػػػػػػػػػر الشػػػػػػػػػػػاور ارت
 الحرارة وا ماا نسبة  ي الرطوبة النسبهة المختارة مف العراؽ .

تعػػػػػػػػػػػد محطػػػػػػػػػػػة اربهػػػػػػػػػػػؿ اك ػػػػػػػػػػػر المحطػػػػػػػػػػػات م يمػػػػػػػػػػػة لمراحػػػػػػػػػػػة الاسػػػػػػػػػػػهولواهة امػػػػػػػػػػػا محطػػػػػػػػػػػة -9
 البعرة  اي مهر م يمة لمراحة الاسهولواهة .
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  Abstract 

Physiological Comfort in Iraq: A Comparative Study of Erbil, 

Mosul, Baghdad and Basra Stations  

(1985-2018) 

Keywords: Comfort, temperature, humidity   

Asst. Ins. Murooj Hashim Kamil (M.A.)
 

College of Education for Humanities, University of Diyala 

Human comfort is of international interest as it has a direct 

impact on the productivity and mental efficiency. Climate is one of 

the vital factors of the physiological and psychological comfort as 

well as activity and health. It is an essential indicator of human 

interaction with the environment. In spite of the technological 

advance that humanity witnessed to control environment, climate is 

still affecting human comfort and health. Comfort differs from one 

person to another depending on several factors. Some of them are 

related to human and some related to climate. Many criteria depend 

on one climatic factor and two or more factors. In the present study, 

the focus was on two main climatic factors, i.e., temperature and 

relative humidity as they directly affect the levels of physiological 

comfort in Iraq. Four climatic stations: Erbil, Mosul, Baghdad and 

Basra. It was found that there is a variation in comfort among the 

months of the year in all the stations in the study area.  

 الهوامش 
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