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 الممخص
يهددذا بحث ددج بح ددىحا بحدد  بح تددزا اسدد   ددنظيز بيددسفة بح تعدديم لددا    دديط بيدد  ىث  بح ددسن   

قىئسدد  لا م  ف ددذ لددزفد ربث ذمحدد  ب  ددىئي  حددذا بحظددلاة بمي ددىم ج  ددن ب ددل ب  ثددىز بح ز ددي  بح
ثين ذز ىث بلزبذ بح   دفا ين بح  زيثيد  ف بح دىثظ  اسد   قيدىش بيد  ىث  بح دسن لدا بم  ثدىز 

(( ج بيددد ت ل بحثى دددج  دددتهل بحث دددج بح  زيثدددا  0.05بحقثسدددا ف بحثتدددذم اتدددذ  يددد فا ذمحددد  لالا 
فيددظ  بح ىثتدد  حس ذيزيدد  بحتى دد  فشدد ل     ددط بحظددلاة بمي ددىم حسذزبيدد  بح  فيددظ  حس ددذبزش بح  

(  589ح زثيدد    ىلعدد  ذيددىح  ج بح زرددس حسذزبيدد  بح ددثى ي  ج  يددج ثسددا اددذذ بحظددلاة بمي ددىم لا 
( ظىحثددددىو ب  يددددزفب ثىحظزيقدددد   400ي ي ددددىو ج فبددددذ ظثددددد بح قيددددىش اسدددد  ايتدددد   رفتددددث  ددددن     لا 

ىث  بح دددسن فبحدددرم بحتشدددفبئي  بحظثقيددد  ج فح  قيدددد  دددذا بحث دددج بدددىم بحثى دددج ثثتدددى   قيدددىش بيددد  
( لقزت ج ف  قد بحثى ج  دن  دذد بح قيدىش  دن  دلال بح دذد بحعدى زم ف دن  32 رفن  ن لا 

       ؤشدددزبث  دددذد بحثتدددى  ج ب دددى بحظثدددىث لىيددد  زح ادددن ظزيدددد بم  ثدددىز فبادددىذت بم  ثدددىز فبدددذ ثسدددا 
 ( . 0.83( ج فررحك ثظزيق   تىذح  بح ىرزفتثىد حلا يىد بحذب سا بر ثسغث لا  0.86لا 
فح تىح ددد  بحثيىتدددىث بيددد  ذم بحثى دددج ادددذذ  دددن بحفيدددىئل بم  دددىئي   تهدددى لا بم  ثدددىز بح دددىئا    

ج ب  ثددىز  ددىن ف تددا ج  2حتيتدد  فب ددذت ج  تى ددل بز ثددىظ ثيزيددفن ج  تىذحدد  بح ىرزفتثددىد ج  زثددط رددى
ب  ثددىز فحرفريددن ( ج فبعهددزث بحت ددىئل لىاسيدد  بيددسفة بح تعدديم لددا   ددط بيدد  ىث  بح ددسن حددذا 

بمي دددددىم ج فلدددددا  دددددف  رحدددددك  دددددزح بحثى دددددج ثتدددددذذ  دددددن بميددددد ت ى ىث فبح ف ددددديىث ف بحظدددددلاة 
 بح ق ز ىث.   
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 الفصل الاول
 التعريف بالبحث

  The problem of Research شرس  بحث ج 
يتذ لقذبن بحفحذين  ن برثز بح  دىزة بيدفت اسد  بمظ دىل فاشدذ ى اح دىو ج لهدم يدزفن لدا بحفبحدذين 

بح  ىيددد   دددن بم  هذيدددذ  دددىز اج حدددرحك لدددنن لقدددذبن ب دددذ بحفبحدددذين بف   دددذز حس دددة فبميددد قزبز ف 
رلا  ى ثىحتيدث  حطظ دىل ي تسهدم يتيشدفن لدا ادىحم حدن يتدفذ ظىتيد  حط دىن بحدرم ردىتفب اسيد   دن 

 (. Bluestone : 2001 , p228بثل                            لا 
 ثددق بددذ  ددىث ف ددف ا سيدد    ددذج ( ح عدد  بذزبك بح ددزذ بن بحشدد ض بحددرم ي Griefيثددذا بح ددسن لا 

(  Liebman ; 2001 : p3حردل شد ض  ى د  بح دفث بح  دى غ بف ليدز بح  فبدط حط ثد  لا 
( ج بن  ىح  بح قذبن  ره  Madison 1995 : p2لىح سن يشيز بح  بح رفن بحت يا حس قذبن لا 

فحددد  فاسددد   دددؤظز لدددا  يدددىت بح دددزذ بحتىذيددد  لسهدددى  نظيز دددى بحيدددسثا اسددد  ظق دددق ثت يددد  فثىحتدددىحم  دددن  
ب يىيق ف ظفز ش  ي ق ف   يس  سك بح نظيزبث ثنتهى ا يق  ف ت شزت اس  برظدز  دن  دتيذ لدا 

 (.  Tamar; 2005 : p70 يىت بح زذ لا 
ف تدددذ بيددد  ىث  بح دددسن ظثيتيددد  ف ثىشدددزت ي دددز ثهدددى بحرثدددىز فبمظ دددىل ثشدددرل   شدددىثق لدددا ح عدددىث 

فث ب دددددذ بحفبحدددددذين بف بم دددددفت ( بن بمظ دددددىل بحدددددرين  ثدددددزفب  ددددد Foxبح قدددددذبن ج فيدددددزا لدددددفرش لا 
ي ث فن از   حلا ظزبثىث بح سب ي  فبحتىظ ي  فبح تزليد  لدا  يدى هم بح يد قثسي  بر حدم ي دزفب 

 (. Fox ; 1985 : p16ث زب ل بح سن ثشرل  يذ لا 
( بح دا  18:ض 1996ف ن بحذزبيىث بح ا بظث ث بظز بحيد م اسد  بح زب دد ذزبيد  لا بحذيدفبا ج 

بحذم  دن  دلال بح دفث يدؤظز اسد  يد ىث ش  دي  بمثتدى  ف دن  يدج بف  ث بن بح ز ىن بحف 
 ددددفبلقهم بحت يددددا ف  هددددفم بحددددربث ج  يددددج برددددذث بن بمثتددددى  يرفتددددفن شددددذيذم بح ددددنظيز ثىح  ددددىزة 
بح ؤح   فبح ثزبث بح ىذ   رىح فث ف ؤظز  ره بح ثزبث اسد  بح د   بحت يدي  فيتدذ اى دل بحيد م 

ت يدددا  ى ددد  برب حدددم ي دددذ يدددذ  زادددىه ف ر شددد ق لنتدددق  دددن بحتفب دددل بح ظيدددزت لدددا بت دددزبا بحظ دددل بح
 (. 6: ض 2006ييت قم  ن بح    ط ثتذت  فز بالا ى بح زم لا بح قها ج 

( بحددد  بن بمثتدددى  بحدددرين  ز دددفب  دددن ب دددذ بمثدددفين بف  2011فبدددذ بشدددىزث ذزبيددد  لا بحتثىيدددا ج 
غددفم فبم   ددىاا رلا  ددى بعهددزفب ب ددفزبو لددا بددذزب هم بح تزليدد  ف ددن ز م لددا ت ددف م بح زرددا فبحس
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                     لدددددددددددا  زب دددددددددددل بحت دددددددددددز بحلا قددددددددددد  فرحدددددددددددك ت ي ددددددددددد  ب دددددددددددفز   ظسثدددددددددددىث بحزاىيددددددددددد  بح فبلقيددددددددددد  
 (. 3:ض 2011لا بحتثىيا ج 

فلددا بحثيئدد  بحتزببيدد  بح دددا اىشددث اسدد   دددذا باددفبم ظددفبل عددزفا بىيدددي   ددن بح ددزة فبحدددذ ىز 
 دىن  دن بح دة فبح  زية ج   ى بذا لقذبن بحرظيز  ن بملزبذ حرفيهم فببىزثهم   ى ت م اتدق بح ز 

فبح تدددىن فبحدددذا  بحتدددىئسا فبحتدددىظ ا. ل دددلاو ادددن رحدددك لقدددذبن لدددزض بحت دددل فبت  دددىط  يددد فا 
بح تيشدد  فسيددىذت بحثظىحدد  فبح قددز   ددى  يددثة لددا بت  ددىل رظيددز  ددن بحتفبئددل فبذا رحددك بمت  ددىل 

 بح  بح شزذ فبح ز ىن فبح سن حذا بمي ىم.
بيددي  بح ددا ب  ىز ددى بحثى ددج ف ددا بح ز سدد   ر ددن  شددرس  بحث ددج بح ددىحا لددا  ظددفزت بح ز سدد  بحذز 

بح  فيظ  . ف تذ  ن بح زب ل بح ه   ثف  هى  قط   ن  ز س  بح زب ق  ج فبح ا  عهدز اتدذ ى 
ثتدددط بح شدددرلاث بحت يدددي  فبح زثفيددد  فبميدددزي  فبم   ىايددد  ت ي ددد   غيدددزبث بح   س ددد  بح دددا  ظدددزا 

ف دددسذبذ  دددره بح شدددرلاث حدددذا  (. 1: ض 2006اسددد  بح زب قددد  لدددا  دددره بح ز سددد  لا بحدددذب زم ج 
بحظلاة لىبذم بحفبحذين   ى يت ل اتق بظزبو ييئىو اس  بحثتى  بحت يا ف بم   دىاا فثىح دىحا ي دنظز 

 (. 1:ض 2006يسفرهم ف ه س ش  يى هم    لا بحتثيذم 
فب رث  ثدزس  شدرس  بحث دج لدا ادذذ رثيدز  دن ذفل بحتدىحم بح  قذ د  ف بحتى يد   تهدى اسد   دذ   

بح تددددزط حس فببددددا ف بم ددددذبج بح ددددىذ   فبح ددددىلظ  ج بم ددددز بحددددرم  تددددل  ددددره يددددفب  ثيددددثة 
 (.   4: ض 1999بح شرس   ظيز بت ثىه بحثى ج ث   سا     ى هم لا بح هيتا ج 

حرب شتز بحثى ج رفتق يت ل لا بح  ىل بح زثفم لا  زشذ  زثفم ( بن بي  ىث  بح دسن حدم ي دع   
س دن ظغدث ليدق بح عدى ز ف بمس دىث ج ل دلاو ادن  ث ى يي  د  ن بحتتىي  فبحذزبيد  بحتس يد  لدا

بسددد  بحث دددفج فبحذزبيدددىث بحتس يددد  بح دددا  تىفح دددق لدددا بحث دددج فبحذزبيددد  بف ف دددط بح ظدددظ فبحثدددزب ل 
بمزشىذي  بح ا    ط اس  بح تيذ بحتزثا بف بح  سا اس   ذ اسم بحثى دج ج فب دفز بحت دل 

ى فن بحيهدى ج ميدي ى ظدلاة بح ز سد  بمزشىذم لا  قذيم بح يدىاذت فبح دذ ىث حسظسثد  بحدرين ي  د
بح  فيظ  بحرين لا ب ش بح ى   ح ظل  ره بح ذ ىث ج فثىحربث بح ذ ىث بح ا   تسدد ث   ديط 
بيدد  ىث  بح ددسن يددي ى فبتهددى  شددرس  بىئ ددق ج فبن لىحثيدد  بحث ددفج بح ددا  تىفح هددى برددذث ثددىن  تددىك 

 ددددسن حددددذا ظسثدددد  بح ز سدددد  تق ددددىو لددددا بحثددددزب ل فبح ددددذ ىث بمزشددددىذي  بح ددددا    ددددط بيدددد  ىث  بح
بح  فيددظ  فبرددذث الاب ددق ث  غيددزبث اذيددذت حرتهددى حددم   سددذ بحدد  باددذبذ ثددزب ل بزشددىذي  حس ددذ  ددن 
تق دددق ف   ي دددق. ف دددن  دددلال بميددد ثىت  بميددد ظلااي  بح دددا ب زب دددى بحثى دددج اسددد  ايتدددق  دددن 
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ين بن (  دذزش ف زشدذ ج  ثد 60بح ذزيين فبح زشذين بح زثفيين لا بح ذبزش بح  فيدظ  ثسغدث لا 
%  ددتهم برددذ اسدد  بن  تددىك يددسفريىث  ددذل اسدد  ف ددفذ بيدد  ىث  بح ددسن ج ف ددره بحتيددث   ددذل 87

اسدد  بن بحددثتط  ددن بحظسثدد  بمي ددىم يف ددذ حددذيهم يددسفريىث  شدديز بحدد  ف ددفذ  يدد فا اددىحا  ددن 
بي  ىث  بح سن فبح ز ىن بحتىظ ا ف رب ثذفزه بذ يؤذم بح   سرؤ لدا بحت سيد  بح تسي يد  فبح زثفيد  

ز ثشرل اىم ج ف ن  تى ثزسث  شرس  بحث ج بح ا ييت  بحثى ج حذزبي هى فبح ا  ر دن لدا فيؤظ
لالا  دل حسثزتدى ل بمزشدىذم ثنيدسفثا لا بح تعديم (  دنظيز لدا   ددط  -بم ىثد  ادن بحيدؤبل بم دا:

 بي  ىث  بح سن حذا بحظلاة بمي ىم لا بح ز س  بح  فيظ  ((.  
 chThe Importance of Researاىمية البحث 

 ددن ا ب  يدد  بحث ددج بح ددىحا  ددن بميددزت ثىا ثىز ددى بح يددؤفل بمفل بحددرم ييدد قثل بحظ ددل ثتددذ    
بحددفمذت لددا بيددىم ا ددسه بحشددذيذ فبا  ددىذه بحرثيددز اسدد  بحزبشددذين حسقيددىم ثزاىي ددق فبحتتىيدد  ثددق فبشددثىغ 

 (. 495ج ض 2004 ى ى ق بحثىيفحف ي  ج فبحت يي  ج فبم   ىاي  لا بحزي ىفم ج 
ذزبيددد  بح دددسن رعدددى زت بت شدددزث ثدددين بملدددزبذ فبح    تدددىث ج فبدددذ يتدددسا رحدددك ح دددى حهدددره ف تدددذ   

بحعددددى زت  ددددن ذممث  تثددددز اددددن بتيددددىن بحت ددددز بح ددددىحا ف تىتى ددددق ف ددددزباى ق فشددددتفزه ثتددددذم 
بحظ نتيتدد    ددىه   زيددىث بح يددىت ج  يددج ب ددثن بمتيددىن يتددىتا  ددن رثددث ذب سددا فبهددز ت ي دد  

ط ج   ى  تسق يشتز ثىحت س بسبئهى فيتىتا  دن  يثد  ب دل لدا بح غيزبث ف بح تىب ىث لا بح    
      فب ه هددى فب ددثن يتددىتا  ددن بحف ددذت فبحتسحدد  ف ددذ فز ظىب ددق ف قىف  ددق ف ددتا  ىح ددق بحت يددي  

 (.   68ج ض 2007لا بحشزبيثا 
 يتذ بمزشىذ بحت يا ب ذ بحتسفم بح ا تشنت حسيىذت بذزت بح زذ اس   فب ه  بمس ىث ح يىاذت بح زذ
ت يدددديىو ج فب   ىايددددىو ج ف زثفيددددىو ج فرحددددك ةتددددق ا سيدددد  بتيددددىتي   هددددذا بحدددد    قيددددد يددددتىذت بح ددددزذ 
ف يدددىاذ ق اسددد  بح  سدددا   دددى حذيددد   دددن  شدددرلاث ف  قيدددد بل دددل  يددد فا   ردددن  دددن بح ددد   
بحت يي  ج ف تذ بحت سي  بمزشىذي  ات زبو  ف زيىو لا بحت سيد  بح زثفيد  ج ةتهدى  يد تذ اسد  بيدش 

                               ف تع ددددددددددددددددد  ف  رى سددددددددددددددددد   دددددددددددددددددط بحثزتدددددددددددددددددى ل ج فبح تهدددددددددددددددددىح بح زثدددددددددددددددددفماس يددددددددددددددددد    ظظددددددددددددددددد
 (. 11: ض 1985لا بحذفيزم 

لىلإزشىذ بربو اثىزت ان ا سي   تسي ي   يىاذ بح زذ اس  بن ي هم ت ي  في تزا اسد  بح فبتدة   
ييدىاذ اسد  بر شدىا  بحرسي  حس شرس      ي  رن  ن ب  ىر بزبزبو حقُ ثت ي  ف ل  شرلا ق ج   دى

بح فبتدددة بمي ىثيددد  ح  قيدددد بحت دددف بحيدددسيم بحيدددفم  تزليدددىو فت يددديىو فب   ىايدددىو ف  قيدددد بميددد قلال 
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فبحت دددددف بحشدددددى ل فبحت دددددل بحت يدددددا فبح فبلدددددد  دددددط بحدددددربث فبم دددددزين ف ت يددددد  بح يدددددؤفحي  بحرب يددددد                                           
 (. 20 - 19: ض  2012لا بثف بيتذ ج 

فحرددددا ي قددددد بحثزتددددى ل بمزشددددىذم ب ذبلددددق بح ددددا ف ددددط ة سهددددى ج مثددددذ بن تيدددد  ذم بميددددىحية 
بمزشدددددىذي  بح تىيدددددث  بح دددددا  يدددددت  بحددددد   يدددددىاذت بحظدددددلاة ح  دددددىفس بس دددددى هم ف دددددل  شدددددرلا هم                                           

 يدىو حس دىمث بمت تىحيد  ( ج ف تدذ بميدىحية بح تزليد   ته دىو الا Bernes , 2007 , p81لا 
فبح شددىرل بحت يددي  ج ف قددفم اسدد  لرددزت بن بميدد  ىثىث بحيددسفري  ف بحف ذبتيدد  بح  ددظزث   ت  ددذ 
بح   ذ ثتيذ اس   ت قذبث لرزي   ىظئ  يرفتهى بح زذ ادن رب دق فادن بحتدىحم بح  ديظ ثدق ج حدرحك 

ييز ددى ج فباددىذت  شددريل  يددت  بميددىحية بح تزليدد  بحدد    دد ين   ددى يم بح ي زشددذ ف ت قذب ددق ف غ
 (. 397: ض 2003 ذزرى ق     يييز حق بح غيز لا بي  ىثى ق بحيسفري  لا اثذ بح تظا ج 

بن   يط بيىحية فلتيىث بحتلاح بح تزلا  يد تذ اسد  لردزت   ىذ دى بن بحت سيدىث بح تزليد   ستدة 
رثز لا  ردفين بحيدسفك ذفزبو  ه ىو لا بحفعىئا بحت يي  فبحت ف ف بحيسفك ج فثىح ىحا حهى بمظز بم

بح  ظزة فيف  بح ريا ج فبشرىل بحيسفك بح دا ي دة   ذيدذ ى ثذبد  بظتدى  بحتدلاح ف دا بت دىظ 
 (.   145: ض 2012بح  ريز بف بملرىز بح ا   فل لا ر ن بح زذ لا اثذ بلله ج 

( ب ددذا بح  ددىفمث بحتى  دد  بح ددا برددذث  Rotterف ددن  ددره بميددىحية بيددسفة بح تعدديم حزف ددز لا 
(ج بر  Rotter ; 1972 : p472بحيدسفك بمتيدىتا فبحرشدا ادن بحتفب دل بح دؤظزت ليدق لا  لهدم

يشدديز بحدد  بن  ت قددذبث بحتددىش ث  ددفض   ددىذز بحقددفا فبحيدديظزت لددا  يددى هم  قدديش بح فبتددىث 
 (.   Rotter ; 1966 : p74بح ت ي ي  ثىحييظزت اس  بحربث لا 

زي    ه ق  ن شدزبئن بح    دط ف قدذيم ف ن ا ب  ي   رب بحث ج حس تثيز ف بحرشا ان  شرس  ش
 دددفزت بف دددن ادددتهم بم ف دددا شدددزي   بمي دددىم ف  ف دددىو لدددا بحعدددزفا بح دددتث  بح دددا يشدددهذ ى 
ثسددذتىج  يددج حددم  سقددا  ددره بح ئدد  بم   ددىم بحرددىلا فبحزاىيدد  بح ظسفثدد  ح ددى حددرحك  ددن ب  يدد   زثفيدد  

بحت يددا فميددي ى برب ف ددذ  فب   ىايدد  ج بن اى ددل بحيدد م  ددن بحتفب ددل بح ظيددزت لددا بت ددزبا بحظ ددل
لا ثيئ  م  زاىه فم    ا ب سبتدق . لدتقض بحزاىيد  يدؤذم بحد  بحشدتفز ثىحف دذت ف دتا بحقدذزت 

 (. 118 : ض 2005اس   ثىذل بحتفبظا فيف  بح فبلد    لا س زبن ج 
ل ا بح  زبث بح ز    ن  يىت بحشتفة فم يي ى ل زبث بح زفة فبحردفبزج ف دى   دزسه  دن بشدرىل 

 دددن بحدددذ ىز فبح تىتدددىت  ثدددزس ب  يددد  بح تدددىفل بحتس دددا ح سدددك بح  دددزبث فرحدددك بحدددفاا ث  غيزب هدددى شددد   
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092 

 

فبيدددددد يتىة ف فب هدددددد    ظسثى هددددددى  ددددددن ب ددددددل بيدددددد تىذت بح ددددددفبسن فباددددددىذت ثتددددددى  بح ددددددزذ فبح    ددددددط                                   
 (. 267 : ض 1993لا  ت فز ج 

بح سن  تشن ت ي د  ادذم شدتفز بحظ دل ثدىة ن فبن تدفغ ليزا اىحم بحت ش لا بذحز( بن بي  ىث     
بح زثيدد  بح ددا ي سقى ددى بحظ ددل لددا بيددز ق حهددى  ددنظيز رثيددز لددا تشددنت بحقسددد ج ب ددى  ددفزتا ليدددزا بن 
بيدد  ىث  بح ددسن  ز ددط بحدد  ظددلاج   ددىذز ف ددا بحشددتفز ثددىحت س بف بحتددذبفت ج بف بحهسحدد  فبح ددا 

ثنتدق  تثدفر ف  دزفم  دن بحتظدا بم دز بحدرم   تشن ت ي   بتتذبم بحذا  بحتىظ ا فشدتفز بحظ دل
ي تل بحي يم ي قذ بحظق  لا بحت ش فيرفن از   حسقسد ف بح شىرل فبم ظزبثىث ل ز ىن بحظ دل 
 ن بيز ق حفلىت ب ذ بحفبحذين بف رسيه ى ج بف ت ي   بحظلاد بف بمت  ىل بف بحق ل بف بحيد ن بف 

(. لدىرب  دى  264 ض 2005ىن ف بح شتىن ج بميز ي ز ة اسي  بظىز يسثي  ان بحربث  لا بح ي
تشن بحظ ل لا عزفا ي تزط ليهى ح قذبن ب ذ بحفبحدذين بف رسيه دى لدلا ثدذ بن   شدرل ش  دي ق 

(. فحقدذ  64 :  1994اس  ت ف يترش بمظز بحدرم ييدثثق رحدك بحغيدىة بف بح قدذبن لا بحقييدا ج 
 دددىل ف دددذا الابددد  ثيئددد هم ث دددج بحتذيدددذ  دددن اس دددى  بحدددت ش  ى دددي  بمز ثدددىظ بحت يدددا ادددن بمظ

بحتىئسيدد  ثهددى حي ددذفب بن بحددزفبثظ بحتىئسيدد  بحيددسي   ذا ددث  دد ىث ب   ىايدد   دد ي  اتددذ بمظ ددىل 
ثيت ى رىتث ت دىئل لقدذبن بحفبحدذين  دن  درب بمز ثدىظ ب دظزبة بمظ دىل ت يديىو فادذم بدذز هم اسد  

             بيدددددد  ( ج فبددددددذ بعهددددددزث ذز  17 : ض 1995بح تددددددىيص بحيددددددسيم ثتددددددذ بحظ فحدددددد  لا زشدددددديذ ج 
( بن بح زذ بح ىبذ حتفب ل بحزاىيد  فبم   دىم بحدلاسم يتديص لدا ثيئد   ىحيد   medinnus 1976لا 

               دددددن بح دددددة فبحتظدددددا فبح تدددددىن فبحزاىيددددد  ج   دددددى ي تسدددددق يتددددديص لدددددا  ىحددددد  ب دددددظزبة ت يدددددا
يدىت ( فيؤرذ زفثزث ف تزم اس  ذفز بحفبحدذين فف دفذ م لدا   medinnus;1976 : p431لا 

بثتددىئهم من بحفبحددذين م ي رددن بن ي ددل  رددىتهم بم ب ددذ يددفب  رددىن  ددن ب ددذ ببددىزثهم بف فبحددذيهم 
 (.   310 : ض1973ثىحف ىي  لا زفثزث ف تزم ج 

م ددع بحثى ددج  ددن  ددلال بظلااددق اسدد  بحث ددفج فبحذزبيددىث بح  تسقدد  ثىيدد  ىث  بح ددسن بن  تددىك 
 ددسن لددا بحثيئدد  بحتزثيدد  ج فاسدد   ددذ اسددم بسدد  لددا بحث ددفج فبحذزبيددىث بح ددا  تىفحددث بيدد  ىث  بح

بحثى دج ف ددن  ددلال  ق دديق لددا  درب بح  ددىل حددم يتظددز اسدد  بيد  ثددزب ل بزشددىذي  ح  ددط بيدد  ىث  
بح ددسن يددفب  حظدددلاة بح ز سدد  بح  فيدددظ  بف حغيددز م لدددا بحثيئدد  بحتزثيددد  فلددا بحتدددزبد اسدد  ف دددق 

 -بح  فض ف ر ن ب  ي  بحث ج لا بح ىتثين :
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092 

 

 -عزي :بفمو / بم  ي  بحت
 يشيز بح  ذفز بي  ىث  بح سن لا بح يىت بم   ىاي    ى يق  ا ذزبي ق ذزبي  اس ي . – 1
بن ي تدددزا بحثدددى ظفن فبح زثدددفن فبح زشدددذفن لدددا فسبزبث لا بح تسددديم بحتدددىحا فبح زثيددد  ( اسددد   – 2

   هفم بي  ىث  بح سن ف  سض لا  عى ز بح  هفم.
 ثشرل اىم فبح ر ث  بحتزببي  ثشرل  ىض. بن ي قد ب ىل   ذيذت حس ر ث  بح تزلي  – 3
 دددفليز بلدددىد ا سيددد  حسثدددى ظين  يدددسظ بح دددف  اسددد   دددره بحشدددزي   بح ه ددد  لدددا بح ذزيددد  ف  – 4

 بح    ط ثذلط بح زشذين فبح ي زشذين لا  فليز  ف ت يا  لائم اس تق بحظلاة بمي ىم.
 -ثانياً / الاىمية التطبيقية :

  ىث  بح ددسن حظددلاة بح ز سدد  بح  فيددظ  ي رددن  ظثيقددق ييددهم بحث ددج لددا  قددذيم  قيددىش بيدد – 1
  ن بثل بحتى سين لا   ىل بمزشىذ بحت يا.

يددسفذ بح زشددذين بح زثددفيين لددا بح ددذبزش بح  فيددظ  ثذزبيدد    زيثيدد   ذيظدد    تسددد ثثزتددى ل  – 2
بزشددىذم ثنيددسفثا لا بح تعدديم ج بحددفاا  تددى ف بمن ( بحددرم يت ددل اسدد     ددط بيدد  ىث  بح ددسن 

 ة بمي ىم لا بح ز س  بح  فيظ  لا  ىل ت ىخ بحثزتى ل بمزشىذم .حذا ظلا
  هيئ  ثزتى  ين حس زشذين بح زثفيين لا بح ذبزش حغزط بملىذت  ته ى الا يىو.  – 3

 The Aim of Researchثالثاً / ىدف البحث 
ييدددف البحددث الحددالي الددى التعددرف اثددر اسددموب التنظدديم فددي خفددض اسددتجابة الحددزن لدددى 

 -ب الايتام ، من خلال التحقق من الفرضية الاتية :الطلا
( ثدددين  0.05بح ز ددي  بمفحدد  / م  ف ددذ لددزفد ربث ذمحددد  ب  ددىئي  اتددذ  يدد فا ذمحدد  لا  ●

ز ددددة ذز ددددىث  بح   فادددد  بح  زيثيدددد  لددددا بم  ثددددىزين بحقثسددددا ف بحثتددددذم اسدددد   قيددددىش بيدددد  ىث  
 بح سن.

( ثدددين  0.05  دددىئي  اتدددذ  يددد فا ذمحددد  لا بح ز دددي  بحظىتيددد  / م  ف دددذ لدددزفد ربث ذمحددد  ب ●
ز ددددة ذز ددددىث  بح   فادددد  بح ددددىثظ  لددددا بم  ثددددىزين بحقثسددددا ف بحثتددددذم اسدددد   قيددددىش بيدددد  ىث  

 بح سن.
( ثدددين  0.05بح ز دددي  بحظىحظددد  / م  ف دددذ لدددزفد ربث ذمحددد  ب  دددىئي  اتدددذ  يددد فا ذمحددد  لا  ●

ىزين بحقثسددا ف بحثتددذم اسدد  ز دة ذز ددىث  بح   فادد  بح  زيثيدد  فبح   فادد  بح ددىثظ  لددا بم  ثدد
  قيىش بي  ىث  بح سن.
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092 

 

 Limits of the Researchرابعاً / حدود البحث 
ي  ددددذذ بحث ددددج بح ددددىحا ثددددىحظلاة بمي ددددىم لددددا بح ددددذبزش بح  فيددددظ  لا بحددددذفبم بح ددددثى ا بح ىثتدددد  

 (. 2222 – 2221لا بح زرس لا ثتقفث  ( حستىم بحذزبياحس ذيزي  بحتى   ح زثي    ىلع  ذيىح  / 
   Terms Definitionامساً / تحديد المصطمحات خ
 الاثر - 1

:  2008( لا ا سي  بح نظيز لا بيم بحش ض ف ت قذب ق فيدسفرق لا ذبي دذ ج  2008ازلق ذبي ذ لا 
 ( 15ض
 البرنامج الارشادي - 2
( لا اثىزت ان  ظفبث   يسيس   تع    ف ط ثتتىيد  لىئقد  اسد  بيدىش  2013ازلق ب  ذ لا  

حعددى زت ج ف تىيددقهى لددا   ريددز بح يدد هذا ث يددج ييددهل بر يددىثهى فبحت ددل ثهددى بفحفيددىث اتى ددز ب
 ث ى ي قد يسفريىث  ذيذت.

 اسموب التنظيم  – 3
ف ددددف  يددددىاذت بح ي زشددددذ بن يدددد تسم ريددددا يفب ددددق بف يددددتعم  -: Rotter 1990ازلدددق زف ددددز 

ظئد  بح شرلاث فريا ي تى ل  تهى فريدا ي   دط برظدز ث عدى ز  يى دق ف  د ين بح ظدفزبث بح ى
 (. 402: ض 1990لا ثى زيفن ج 

(  تزي دىو تعزيدىو ييد تذ بحيدق متدق  تزيدا بحتعزيد  بح  ثتدىت  Rotterبا  ذ بحثى ج  تزيدا زف دز لا 
 لا بحث ج بح ىحا.

ف دددف تهدددل  دددتعم ي  ددد ن ادددذذ  دددن بم دددزب بث لا بح دددفبز ف بح تىبشددد  ج  -التعريدددف الاجرا:دددي :
 دا ييد ت سهى بحثى دج لدا بحثزتدى ل بمزشدىذم حس ف دل فبح تسيس ج ج فبح قفيم فبحفب دة بحثي دا ( بح

 بح  بح ظفبث بح ا ي ة ب  ىر ى ح  قيد ب ذبا بحثزتى ل بمزشىذم.
 ازلق رل  ن-بي  ىث  بح سن : 

          بيدددددددد  ىث  ظثيتيدددددددد   عددددددددم    فادددددددد   ددددددددن بح شددددددددىاز بحيددددددددسثي  -: Worden(  1987لا  – 1
ا ي رددن بحدد  سض  تددق  ددذزي يىو حطشدد ىض لا رىحغ ددة ف بمحددم ( فبحيددسفريىث ف ددف شددتفز ظثيتدد

 (. Worden , 1987 : p16بميفيى    لا 
ثنتدددق ا سيددد   سقىئيددد  ت يدددي    دددذج ح تيدددىن ثتدددذ  يدددىزت  -: Fireman(  2008ازلددد  لا  – 2

 (. fireman , 2008 : p22رثيزت  ذلتق حستفذت بح  بح يىت بحظثيتي  لا 
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تعزيدددىو ميددد  ىث  بح دددسن  ددد ن بمظدددىز (  تزي دددىو   Wordenفبدددذ با  دددذ بحثى دددج  تزيدددا لا 
 بح ت  ذ لا  رب بحث ج فب  ر ق بظىزبو  ز تيىو لا بحقيىش ف  ييز بحت ىئل.

 ا بحذز د  بحرسيد  بح دا ي  دل اسيهدى بح يد  ية لا بحظىحدة (  دن  دلال  -بح تزيا بم زبئا :
 ب ىث ق اس   قيىش بي  ىث  بح سن بح ي  ذم لا بحث ج.

   The orphanاليتم 
          ( لالا بحي ددديم  دددف  دددن  دددىث بثدددفه  دددن بحتدددىش ذفن ثسفلدددق بح سدددم ((  1894اثدددذ بحتسيدددس لا  ازلدددق

 (. 62: ض 1894لا اثذ بحتسيس ج 
 الفصل الثاني

 اطار نظري
  organization styleاولًا / اسموب التنظيم 

(   ىفح  حس  دط ثدين ب  دى ين لدا  Rotter ₰ chance, 1972يتفذ بيسفة بح تعيم حزف ز لا 
فبمزشىذ بحت يا   ى بم  ىه بحيسفرا ف بح تزلا بم   ىاا ح  ييز  ى يفب دق بح دزذ  اسم بحت ش

 (. 118: ض 2003 ن  فببا فبذزبك بيثىة  ذفظهى لا بح  ى يذ ج 
بن بيددسفة بح تعدديم  ددف  تىبشدد  ب ددذبا ا سيدد  بمزشددىذ فب زب ب هددى ف شدد ل  ظددظ بح زشددذ ف تددذذ 

  ى دىث ردل  ته ددى فييد  ز  درب بح تعدديم ظدفبل ا سيدد  بذفبزه بح   س د  فردرحك بذفبز بح ي زشددذ فب
بمزشدددىذ فبحهدددذا  دددن  دددرب بميدددسفة  دددف بمح دددسبم ثىح  دددفز اسددد  ت دددف  تددد عم ف  قدددد بح  ىادددل 
فبم   ددىم ثىةشدديى  بحتى ددد  ذفن بن ي ددزك بح فبدددا لى  ددىو . ل ددن بح دددزفزم بيدد  ذبم بح تسيدددس 

ث ددىز لددا  ددل بح شددرلاث ثهددرب بميددسفة بح ثىشددز ف بح رتيرددىث بحتقسيدد  فبح ددفبز بحس عددا ف بمي 
ف ن ب ذبا بح تعيم ررحك  يىاذت بح ي زشذ اس  بن ي قد ذز د  برثدز  دن بحيدتىذت بف بحزب د  

 -فبحقيم بح ا يس سم ثهى بح زشذ رىح ىحا:
 فبددددط  ددددنظيز يددددسفرق لددددا يددددسفك بح ي زشددددذ فلددددا ب ذبلددددق فب رى ددددق بح سقيدددد  ف قثددددل ثتددددط  – 1

 بح يؤفحي  لا  ره بح نظيزبث.
بحيددددتا بحدددد   ف يددددق يددددسفك بح ي زشددددذ ت ددددف بم ددددذبا بح ددددا حهددددى بي دددد  لددددا تعددددزه لا تعددددز  – 2

 بح ي زشذ ( بف بح    قيد بمشثىغ.
   تة بم ذبا بح ا يشتز بتهى  تفب  حط زين لا بح    ط. – 3
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بما قىذ ثىن بح ي زشذ يي ظيط بن يقذم ثتدط بح يدىاذت حس    دط لدا  قىثدل  دى يقذ دق حدق  – 4
 (. 398 – 402: ض 1991 ن بشثىاىث لا ثى زيفن ج  بح    ط

(   هدددفم  زردددس بحيددديظزت فبحدددرم يتدددذ  دددن بح  دددى يم بح ذيظددد  لدددا اسدددم  Rotterلقدددذ ظدددفز زف دددزلا 
بحت ش  يج بي نظز ثى   ىم بحتذيذ  ن بحتس ى  ف ف يتذ ب دذ   دىذز بح دزذ بميىيدي  بح دا يقدفم 

ىة  ذفظهى  يدج يز دط بح دزذ رحدك ب دى بحد   ن  لاحهى ث  ييز  ى يفب هق  ن  فببا فبذزبك بيث
افب ددل   تسددد ثش  ددي ق افب ددل ذب سيدد  رىح هددىزت ج فبح هددذ بم بتددق  يددؤفل ا ددى ي ددذج حددق بف 
يز تهى بح  افب ل بح ذب  فبحقذزت فبح ع فبفا بم زين بم بتق فببدط   دث يديظزت بدفت  ىز يد  

مف ددددىا بح ددددا ي  ددددا ثهددددى ( بحدددد  ب Rotterم بددددذزت حددددق اسدددد  بح ددددنظز ليهددددى ج فبشددددىز زف ددددز لا 
 -بمش ىض  ن رفم  زرس بحييظزت بحذب ل فبثزس ى :

 يقىف فن بح غزيىث بح ا ي رن بن  ؤظز ليهم. – 1
بتهدددم برظدددز بت ثى دددىو ف دددرزبو ح  غيدددزبث بحثيئددد  بح   س ددد  بح دددا  دددسفذ م ث تسف دددىث   يدددذت اسددد   – 2

 يسفرهم بح ي قثسا.
 فا بحثيئ  بح  يظ  ثهم.ي  رفن  ظفبث لىاس  ف ذزفي  ح  يين عز  – 3

 -ب ى   ىث  زرس بحييظزت بح ىز ا لها :
 حذيهم ذز   بسيس   ن بحشتفز ثىح يؤفحي  ان    ل ت ىئل بلتىحهم بح ا يقف فن ثهى. – 1
يز تددددفن بم ددددذبج بحيددددسثي  فبمي ىثيدددد  بحدددد   ددددى فزب  بحيدددديظزت بحش  ددددي  فبل قددددىز م بحدددد   – 2

 (. 118: ض 2003ذ ج بم يىش ثىحييظزت بحذب سي  لا بح  ى ي
 مراحل اسموب التنظيم

 -لأسموب التنظيم ثلاث مراحل ىي :
فبحهددذا  تددق بح  ريددز ف ف يددق رددل  ددن بحتقددل فبمذب  لددا بم  ه دد   -التخطدديط والتدددبر : – 1

   ذذت فبح  ظيظ ح  زب بث بح ي قثسي .
بحيديظزت اسد  ردل لىةذب  ي رفن  ن    فاد   دن بم دزب بث ح ت يدر بحتشدىظ ج ف  -الاداء : – 2

 فبتددة بحتشددىظ ف ظددفيزه ج فبحدد  رم ثىحتفب ددل بح دددا  ددؤظز اسدد   فب دد ىث بمذب  ف فسيددط بحفبدددث 
 فبح هذ.
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يشدديز بحدد  بح ز سدد  بحلا قدد  ح هددذ بح زشددذ فبح ي زشددذ لددا   سيددل  ددى  ددذج ج  -التقيدديم : – 3
ث بم ددددزا فبحت ددددىئل بح ددددا  ددددم بح  ددددفل اسيهددددى فبحتلابدددد  ثددددين بميدددد ت ى ىث ج ف قيدددديم بحتشددددىظى

 (. Rooholla ₰ khalili , 2012 : p781بح شىثه      لا 
 عىلزث  هفذ بحثدى ظين لدا   دىل اسدم بحدت ش اسد  بم   دىم ثدىحث فج بحتعزيد  فبح  زيثيد  بح دا 

 قددددددددددذم   يدددددددددديزبو اس يددددددددددىو حت سيددددددددددىث بح تعدددددددددديم فبيدددددددددد قثىل بح تسف ددددددددددىث ف  سيتهددددددددددى فبيدددددددددد ز ىاهى                                  
 (.   20: ض 2010 فيفم ج لا بح

( بحد  بمذزبك بحدفباا اتدذ بح دزذ  Schraw , 1994فيشديز بح تعديم  دن ف هد  تعدز يدرىزف لا 
ف ه   بذب  بحت ل فبحقذزت اس  ب  يىز بحت ش لا  ذذ تعى ي . فبذ برذث ت دىئل  تعدم بمث دىج 

ظ ددىل ج ف ثددين بن بحقددذزت اسدد  بح تعدديم   ظددفز اسدد  ت ددف ثظددا  يددفب  اتددذ بحثددىحغين بم اتددذ  بم
بحت ىئل بن  تىك الاب  ثين بح تزل  بح  زي ي  فبح تعديم اتدذ بمظ دىل ف بحرثدىز ج ف دره بح هدىزت 

 (. Brown , 1987 : p100ي رن  ت ي هى ان ظزيد بح ذزية ف بح  ىزي  بحت سي  لا 
ف  فيددزا لي ددف  يددرا بن  ظددفز بح تعدديم يثددذا بفمو  ددن  ددلال بحرثددىز بحددرين يتع ددفن تشددىظ بحظ ددل

يقفذفتق ج ظم   ذج ا سي  بح شىزر  ثين بحظ ل ف بحزبشذ لا  هىم  ل بح شدرلاث ج  يدج يقدفم 
بحزبشذ ثذفز بح زشذ فبح   ن     يدن ا فبدث ي  سد  ليدق بحظ دل ادن بحزبشدذ لدا  دثظ بح هدىم                          

 (. Brown , 1987 : p100لا 
ح  يث   تي ىث زئييي  ي ظدل ردل   دتيا  تهدى ( ب rotterب ى بح ى ىث بح ا  ت هى زف ز لا 

   فاددد   دددن بت دددىظ بحيدددسفك بح ز ثظددد  فعي يدددىو فبح دددا  قدددفذ بحددد  لىيددد  فب دددذت بحددد  بت دددىظ  دددن 
 -بح تسيسبث بح   ىظس  ف ا:

ف ا  ى   بح زذ بح  بن ي  دفد فيتدذ  -: Recognition – statusبح رىت   –بما زبا  – 1
اي  فبح هتي  بم بتهى بح ى   بح ا ي  ل اسيهى بح دزذ اسد  ر ؤ ف ىح ىو لا بحتشىظىث بم   ى

 (. 19: ض 2005 رىتق اىحي  لا   فز  تين رم بي   ب   ىاي  لا اثذ بحزسبد ج 
ف تثز ان  ى   بح زذ بح  بحد  رم لدا بلتدىل بم دزين ث دى لدا رحدك  -: controlبحييظزت  – 2

بم ددددزين بلرددددىزه ف زلثى ددددق بح ى دددد                                  بميددددزت ف بم ددددذبى  بم بن يرددددفن بح ددددزذ  زرددددس بددددفت ي ثددددط 
 (. 288: ض 2000لا اثذ بحهىذم ج 
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 ى   بح زذ بح  بن ي تط بزبزب ق فبن يت  دذ اسد  ت يد   -: Independenceبمي قلال  – 3
                   فبن يظدددددددددددددفز بح هدددددددددددددىزبث بحلاس ددددددددددددد  حس  دددددددددددددفل اسددددددددددددد  بشدددددددددددددثىغ ذفن  يدددددددددددددىاذت بم دددددددددددددزين                      

 (. 122: ض 2003لا بح  ى يذ ج 
بم  ى دد  بح ددزذ بحدد  بلددزبذ  -: protection – Dependencyبما  ددىذ  –بح  ىيدد   – 4

ب دددزين ييدددىاذفتق لدددا  فب هددد  بم ثدددىظ فيدددفلزفن حدددق بح  ىيددد  فبم دددن ف يدددهيل بشدددثىغ ب دددزا                         
 .( 99: ض 1996لا يسي ىن ف اثذ بلله ج 

 ى   بح زذ بحد  بح قثدل فبح دة فبن ي عد   -: Love and Affectionبح ة ف بحتىظ    – 5
 ثىم  زبم ف بم   ىم فبم لاض  ن بم زين.

ف ا  ى   بح زذ بح  بمشثىاىث بح ي ي  بح ا  -: physical comfortبحزب   بح ي ي   – 6
                            بح يدددددددددددددد ي  بز ثظددددددددددددددث ثددددددددددددددىة ن ف بح دددددددددددددد   ف  تددددددددددددددة بمحددددددددددددددم فبحزلثدددددددددددددد  لددددددددددددددا بح سددددددددددددددربث 

 (. Rotter , 1984 : p3 لا 
بيدد  ذم بحثى ددج ف ف ددن اددذذبو  ددن بميدد زب ي يىث فبح تيددىث لددا ثزتى  ددق بمزشددىذم فر ددى     

 -ين ا :
 introducing the objectتقديم الموضوع  – 1

سيدددد  بمزشددددىذي  ف ددددا ث ظىثدددد   ز سدددد  بحدددد تسم فبح هددددم ج  يددددج يقددددفم بح زشددددذ ث قددددذيم  ف ددددفغ بح 
 حس ي زشذين ج ثهذا  سفيذ م ث رزت فب    ان  ف فغ بح سي .

بن بيددسفة بح تعدديم يقددفم اسدد  بيددىش بح تىبشدد  فبح ددفبز ل ددلاو  -: Discussionبح تىبشدد   -2
ان بح تىحيىث بح يىاذت بم زا ح غييز بملرىز ليز بح د ي   ج ر دى ييدىاذ م اسد   تسدم حغد  

 (. 99: ض 2009ام بح غيز لآزبئهم بحش  ي  لا عى ز ج بح فبز فبمت  ىخ اس  بحز 
فيق ددذ ثددق بحزب دد   ددن بح ددف ز بمت تددىحا اددن ظزيددد بح ددذيج اددن  -: cathersisبح ت دديش  – 3

( فبح ت دديش رت سيدد   157: ض 1999بح فبددا بم ددسا بحددرم  يددثة لددا بح ددف ز لا بحتييددفم ج 
ل فبح تددىظا فبحددذا   ددن  ىتددة  هفيدد  ت يددي  ف  ذيددذ ح شددىاز بحددزلط فبحتقددىة ث شددىاز بح قثدد

بح زشذ بذ يتسس ذلىاىث بح ي زشذ     فحدف بذا بحد  بحشدتفز ثىح  يدن فبحد  بحقسدد ثش  دي ق 
ج لددىح ت يش  شدد يط اسدد  بظددلاد بح شددىاز بح ثييدد  اددن ظزيددد بح تددفن بح تثيزيدد  بف  ددن  ددلال 

ث بمزشددىذي   ددن بح ددذزيثىث بف بمتشددظ  بح يدد ي  بف بحقيددىم لددا بذفبز بذزب يددق  ددن  ددلال بح سيددى
 (. 406: ض 1999ج بف بحتقىة بحرم يؤذم بح  بظ ىئهىلا ثى زيفنليز بن ي  ثهى بح فا 
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ف ددف باددىذت  تعدديم  ثددزبث بح ددزذ بحيددىثق  ح ن ددر  تتدد   ذيددذبو بر   -: insightبمي ث ددىز  – 4
بر رس ى رىن بمذزبك فب د ىو ردىن بمي ث دىز حس فبدا لتدىمو فييدىاذ بح دزذ اسد   دل  شدرس ق . 

يظسة  ن بح ي زشذ بن ي تزا اس  ب ظىئق فبن ي تسم بيىحية ب زا ثذيسد  برظدز  لائ د  ردرحك 
ي ددددى ة رحددددك بمي ددددى  بحقددددفم بحددددرم ييدددد هذا   سدددديض بح ي زشددددذ  ددددن بت ددددىظ يددددسفري  بذي دددد                                      

 (. 175: ض 2009لا بثف بيتذ ج 
هذا بيسفة بح  ييز لا بمزشىذ بحد  ب دذبج  غيدز لدا بر ي -: interpretationبح  ييز  – 5

ثتدددى  ش  دددي  بح ي زشدددذ فبحددد    قيدددد بح فبلدددد فيشددد زظ بن يردددفن حدددذا بح ي زشدددذ ذبلتيددد  بفيددد  
حس غيدددز لت سيددد  بحشدددزخ ف  يددديز بحيدددسفك بمتيدددىتا بمت تدددىحا   تدددل بح دددزذ برظدددز فايدددىو ث ف زب يددد  

بت تىحيددىو فييدديز بيددسفة بح  يدديز اسدد  بحت ددف  بمت تىحيدد  ف ددزباى ق ف ددؤذم بحدد  بيدد قزبزه فبح ددثظ
   -بم ا :

 ببى   الاب  بزشىذي  ظيث  ثين بح زشذ ف بح ي زشذ. ●
شزخ ف  ييز بميدثىة فبمادزبط حس ي زشدذ لدا  دف  فببدط  يى دق فبحعدزفا بح دا بذث بحد   ●

 شددددرلا ق ث يددددج يرددددفن بح  يدددديز ف بحشددددزخ  ددددن بح ددددىع    ددددىزت ففب دددد    ددددؤظزت ث يددددج ي ه ددددق 
 (. 459: ض 2005ي زشذ فيشىزك ليق لا بحذب زم ج بح 
 دددف ا سيددد   قدددذيم  ظيدددز  زلدددفة ليدددق بف بسبحددد   ظيدددز ليدددز  -: Reinforcementبح تسيدددس  – 6

 زلفة ليق ثتذ بحقيىم ثىحيسفك بح زلفة ليق  ثىشزت   ى يسيذ  ن ب   ىل  ردزبز يدسفك  زلدفة 
 (. 115: ض 2008ليق        لا بثف   ىذ ج 

 دددن بح تسيدددس بمفل  دددف بح تسيدددس بح ف دددة فيتتدددا لا بم شدددا  بف  دددذج يسيدددذ  دددن ف تدددىك تدددفاين 
ب   ىحيدد  بيددىم بحرددىئن ثااددىذت بملتددىل بح ددا رددىن يقددفم ثهددى  ددن بثددل  قددذيم  ددرب بحشددا  بف بح ددذج 
فيذا  بح تسيس بح ف ة ب يىتىو ثىلإظىث  ( ج ب دى بحتدفغ بحظدىتا  دف بح تسيدس بحيدىحة لا بم شدا  بف 

 بف ذج يؤذم بتهى ه 
سيدددددددىذت ب   ىحيددددددد  بادددددددىذت بحيدددددددسفك بحدددددددرم ييدددددددثد بسبحددددددد  بف بتهدددددددى   دددددددرب بحشدددددددا  بف بح دددددددذج (                               

 (. 300: ض 2004لا    ذ ج 
با  ددذ بحثى ددج بيددسفة بح تعدديم  تظسقددىو بيىيدديىو لددا ثتددى  بحثزتددى ل بمزشددىذم فرحددك حس ثددززبث   

 -بم ي  :
 بحعفب ز بم   ىاي .يلائم بيسفة بح تعيم ذزبي   – 1
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 ي رن بي  ذب ق لا بمزشىذ بح زذم فبح  تا. – 2
بيسفة بح تعيم يت  ذ لا ذ ل ثين ب  دى ين لدا اسدم بحدت ش فبمزشدىذ بحت يدا   دى بم  دىه  – 3

 بح تزلا ف بم  ىه بحيسفرا بم   ىاا.
 ظىتيىو / بي  ىث  بح سن 

 يدددج ي دددز فظتتدددى بحتزثدددا ف    تتدددى  بن ذزبيددد  بح دددسن  ه ددد   دددذبو ف  ف دددىو لدددا  دددره بح  دددزت
بحتزببا ث  زبث  تث  ف ؤح   ت ي   بح زفة ف بحردفبزج بحظثيتيد  فبح د ن فبمتقيدى ىث بحذب سيد  
فبم  يى ىث بحتيرزي    س ىو فزب ه بحرظيز  ن بح ف   ج فح تزل   رب بح  غيز لا بح سن ( ف دنظيزه 

        دد ي   حس   يددا  ددن بظددزه اسدد  بح ددزذ فظزيقدد  ا سددق   دد  تدد  رن  ددن بي ددىذ بحيددثل بحتس يدد  بح
 (.4: ض2011لا بثزب يمج 

( بح  بحيسة ف  ز ىن بح زذ  ن شا  حق بي د  بف  دفث شد ض اسيدس            Reaveفيشيز بح قذ لا 
 (. Madison , 1995 : p1لا 

ف تددذ بيدد  ىث  بح ددسن ظثيتيدد  ف ثىشددزت ي ددز ثهددى بحرثددىز ف بمظ ددىل ثشددرل   شددىثق لددا ح عددىث 
( ج في دزك بح دفث فزب ه بحرظيدز  دن بح شدىاز فبملردىز  Bowlby , 1960 : p13قدذبن   لا بح 

فبح ثتىث بح ا   نظز ثق بح   ذ ثتيذ ج لهدا   زثد  حييدث يدهس  ج فحدم  ردن بح شدرس  لدا بح دفث 
ثقددذز  ددى ي زرددق  ددن بيدد  ىثىث فزذفذ بلتددىل  ددن بمشدد ىض بح  ددسفتين ف ددن بحظثيتددا بن يرددفن 

قين  ددم برظددز بح ئددىث   ددززبو  ددن  ددزب   سددك بح ددزفة فبحرددفبزج بحظثيتيدد  ج حقددذ بمظ ددىل فبح ددزب 
 دددزف ثقيدددفت بح دددزة لى دددر  دددن بمظ دددىل فبح دددزب قين بحرظيدددز   دددن ي ثدددفن حددديش  دددرب ل يدددة ثدددل 
ثتعهددم شددى ذ  ددى ي ددذج  ددن  ددلال  ددره بح ددزفة  ددن ثشددىا  بحق ددل فز فب بشددلا  ااددسب  م ب ددىم 

ثشدعىيى بف بايدزت تىزيد  بف يدقظ اسيدق  دذبز  تسحدق ج ردل بايتهم ل تهم  ن  تزط ح  ىث  ب ى 
 سك بم ذبج  ا   دىزة  دىذ   ي  دذج اتهدى بمظ دىل ف بحرثدىز ثدىحرظيز  دن بح شدىاز بحقفيد  

 بح ؤح  .
 ( Worden ,1987نظرية استجابة الحزن وردن )  

بح  ريدز يزا فزذن بن بح سن بن بح سن ا سي  ظفيس  بح ذا ج ف ر  ل اتدذ ى ييد ظيط بحشد ض 
ثددىح  فلا ثددذفن بحددم بف بحشددتفز ثددزذفذ بح تددل بح يددذي  ج فاتددذ ى ييدد ظيط بح ددزذ بيدد ظ ىز  شددىاز 

( فيتددددزط فزذن يددددثط  زب ددددل  Worden,1987: p11بح فب ددددل حذيدددد   ددددط بتددددىش ب يددددى  لا
 -مي  ىث  بح سن ف ا:
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 بثفل  قيق  بح فث. ●
 بح نبسم  ط بحثيئ  ثغيىة بح  فلا. ●
 ف ش ل بحم لا بح شىاز فبح يم فبحيسفك.ب ثىز بحم بح سن ج  ●
 ي ة ظىب  بح شىاز فبي ظ ىز ى ثتلاب  ب زا. ●

بن  نريددذه اسدد  ب  يدد  بح شددىاز ثتلابددىث ب ددزا  ذيددذت حدديش اددذم ب  ددزبم حددررزيىث بح  ددفلا ج 
ف رب  ى ييدى  له دق لدا  دره بحتعزيد  ج فيؤردذ فزذن ردرحك اسد  ف دفة بر دىل بح زب دل بمزثتد  

( فبددذ  زب ددط فزذن اددن يدد ة ظىبدد   worden , 1987 : p16فبليدد  لا بحيددىثق  ح رددفن 
 بح شىاز لا با ىحق بم يزت 

بم لردددزت بمتيددد ىة بح دددذزي ا فبادددىذت بح فعيدددا ج  يدددج يؤردددذ اسددد  ب  يددد  ثقدددى  بحتلابددد   دددط 
 (. Tomlinson , 2001 : p23بح  فلا ح  قيد بح ريا بح  ا لا 

ذه ف ددنظيز رحددك بح قددذ اسدد  بحظ ددل ج بمة يددذام ( اددن لقددذ بحظ ددل حفبحدد Worden  ددذج فزذن لا 
بحظ ددل  يددذيىو فاىظ يددىو لهددف ي دد ن بحثيئدد  بم تدد    ف ددىو فبحتىئسدد  ث ددفزت اى دد ج فبيدد  ىث  
بمظ ىل حهره بح يىزت  د تهى فزذن لدا بزثدط  هدىم لا  زب دل ( ظفز دى ح دذبذ بمظ دىل ي دز ليهدى 

 -بمظ ىل ثتذ لقذبن حفبحذه ف ا :
 ح يىزت فيزا بن بح شىاز ي عهز ثظزد    س   . فب ه  بحم ب – 1
 قثددل بح يددىزت لهددم  شددىثهفن حسثددىحغين حددرب ي ددة  تسدديم بمظ ددىل ثددىن فبحددذ م   ددفلا فبتددق حددن  – 2

 يتفذ ظىتي .
بن ي ددذ بحظ ددل  رددىن حسشدد ض بح  ددفلا لا بمة ( لددا  يى ددق لهددره بح ه دد  م   ظسددة  ددن  – 3

 بمظ ىل بح  سا ان بحتلاب   ط بح  فلا.
 تدددددذيل بحثيئدددددد  ثتددددددذ لقددددددذ بمة    ددددددظلاو ثدددددىح ريا  ددددددط  يددددددىز ق ذفز بمة ت ي دددددد  بح ددددددفث                         – 4
 ( . Worden , 1996 : p15لا 

( بن  تددزط بح ددزذ ث ددفزت   رددززت ح ددىمث بح قددذبن يددؤظز اسدد  ري يدد   Wordenفيددزا فزذن لا 
بح ددسن حذيددق ف تددذ بمت هىرددىث  ددزفز  ددرب بحظ ددل ث زب ددل بح ددسن فرددرحك يددؤظز لددا  يدد فا شددذت 

بح  تدددذذت بمتدددفبغ فبح  دددتي ىث   دددش ثشدددرل  ثىشدددز  يدددىت بمظ دددىل فبح دددزب قين ف يددد قثسهم ف تدددذ 
 شى ذت بح شل فبحذ ىز ي  دذذ ب دىم بايدتهم ردل يدفم فبن  ى دىث بمظ دىل ي دة بن يد م بشدثىاهى 

 -ثتذ بح يىزت ف ا :لا ثيئ  ب تق ج بر م ثذ  ن  فلز ظلاج  ى ىث لفزي   ه   لا  يى هم 
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 بحظ نتيت   فل  ي قثسهم. ●
   ذيد افبظ هم. ●
 (   Worden , 2006 : p33بحتيص ثن ىن.   لا  ●

ثىتددددق بيددددد  ىث  ظثيتيدددد   عدددددم    فادددد   دددددن بح شدددددىاز  -( بح دددددسن : Wordenاددددزا فزذن لا 
 فبحيسفريىث رىح سن ف بحغ ة فبحشتفز ثىحرتة.

 - ىث  بح سن ف ا :فبذ  ذذ فزذن بزثط   ىمث لا بثتىذ ( مي 
ازلددددق ثىتددددق    فادددد   ددددن بميدددد  ىثىث بحتىظ يدددد  فبح شددددىاز  ظددددل  -بح  ددددىل بحتددددىظ ا : – 1

 بحغ ة ج بح فا ج بح سن ج بحشتفز ثىح ذ   ج فبحشتفز ثىحرتة.
ي  ظددددل ثىحشددددتفز ثددددىح زط فاددددذم بحقددددذزت اسدددد  بت دددددىس  -بح  ددددىل بح يددددذم بف بح دددد ا : – 2

 بحشتفز ثىح تة فبم هىذ.بحفب ثىث ج لقذبن بحشهي  حسظتىم ج 
 ف    فا   ن بت ىظ بح  ريز بحشدىئت   ظدل شدتفز بح فب دذ بحدرم  دف  -بح  ىل بح تزلا : – 3

 تعيز  تزلا حت سي  بحشفد لا بحسه   ( ج تييىن بمشيى  ج اذم بحقذزت اس   تعيم بملرىز.
ض اسيدس  ظدل    فا   ن بحيسفريىث ي ثتهى بح زذ ثتذ  دفث شد  -بح  ىل بم   ىاا : – 4

  دددل بشددديى   تدددفذ حس  دددفلا ج ادددذم بحزلثددد  لدددا   ىحظددد  بم دددزين ج ادددذم بحزلثددد  لدددا   ىزيددد  
 (. Worden , 1987 : p18بمتشظ  فبح تىحيىث لا 

( لددا   يدديز بيدد  ىث  بح ددسن فرحددك حطيددثىة  Worden 1987با  ددذ بحثى ددج تعزيدد  لا    
 -بح ىحي  :

ردذث ادذم بظدط بحتلابد   دط بح  دفلا فحردن ي دة ةتهدى ليدزث بيد  ىث  بح دسن ثشدرل   رى دل فب
باىذت  ف تهى لا  يى ق بح ذيذت ج ل لاو ان رحك   ذظث بحتعزي  ادن بزثدط  زب دل ميد  ىث  
بح سن ج  ثذا ثقثفل بملزبذ ث قيق  بح فث ف ن ظم  زفز م ث شىاز فيسفريىث بمحدم فثتدذ بح دنبسم 

  ط بحثيئ  ثغيىة
اسدد  بحتلابدد   ددط بح  ددفلا ج فررددز اددذت افب ددل اسدد  بيدد  ىث   بح  ددفلا ف ت هددا ثن  يدد  بح  ددىع 

بح سن  تهى لا  ن  ف بحش ض بح  فلا ج ظثيت  بحتلاب   ط بح  فلا ج ظثيت  بح فث ج بح دتش 
ج بحت دددز ( فثدددرحك يس دددث بمت ثدددىه حس زفبدددىث بح زذيددد  لدددا بيددد  ىث  بملدددزبذ فبن حردددل  ىحددد  لقدددذبن 

 (. Worden , 2009 : p58   ف ي هى فبي  ىث  بح سن  ز ثظ  ثهى لا
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 الفصل الثالث
 منيج البحث واجراءاتو

   Research methodاولًا / منيج البحث 
ح  قيددد ب ددذبا بحث ددج بح ددىحا با  ددذ بحثى ددج  ددتهل بحث ددج بح  زيثددا ج فبحددرم يتددزا ثىتددق    

 ذزبيدد   ددنظيز   غيددز  يدد قل اسدد     فادد    زيثيدد  يدد م ب  يىز ددى اشددفبئيىو ف ف ددط لددا فيددظ م
( ج بر يتددددذ بح ددددتهل  146: ض 2017ييدددد ن ليددددق ث ددددنظيز بم   غيددددزبث ب ددددزا لا بثددددف ت ددددز ج 

بح  زيثا بل ل بح تى ل اس  بمظلاد ح  ذيذ بحتلابد  ثدين   غيدزين ج فيز دط رحدك بحد  بح دثظ 
 (. 216ض: 2010ج بفت  تىح   بح  غيزبث بح ي قس  لابثف الامبحرثيز حس  غيزبث بح ىز ي  ج ف 

   Experimental Designم التجريبي ثانيا / التصمي
حغددزط   قيددد  ددذا بحث ددج بح ددىحا فبح  قددد  ددن لز دديى ق با  ددذ بحثى ددج   دد يم بح   فادد  
بح  زيثيدد  فبح   فادد  بح ددىثظ  ثقيددىش بثسددا فثتددذم  يددج    ددط بح   فادد  بح  زيثيدد  حستى ددل 

د ثدددددين بح  زيثدددددا ف  دددددزك بح   فاددددد  بح دددددىثظ  ذفن بم  دددددذ ل بف ب دددددىل  ليردددددفن  دددددنظيز بح دددددز 
 بح   فا ين تى ل ان بحتى ل بح  زيثا.

 The population of Researchثالثاً / مجتمع البحث 
 رفن     ط بحث دج بح دىحا  دن ظدلاة بح ز سد  بح  فيدظ  بح ف دفذين لدا بح دذبزش بح  فيدظ  

 – 2022بحتهىزيددد  بح ىثتددد  ح ذيزيددد   زثيددد    ىلعددد  ذيدددىح  بح زردددس لا ثتقفثددد  ( حستدددىم بحذزبيدددا لا 
(  ذزيدددد    فيددددظ  فبح ددددا با  ددددذ لددددا ب  ددددىئهى اسدددد  شددددتث   18( فبحثددددىحا اددددذذ ى لا  2021

            بم  دددى  لدددا بح ذيزيددد  بح دددررفزت ج ب دددى     دددط بحظدددلاة بح ف دددفذ لدددا  دددره بح دددذبزش لقدددذ ثسدددا
 (  ذزي    فيظ . 18( ظىحثىو  فساين اس  لا  9161لا 
 
 
 
 
 
 
 



 2222/انيةللبحوث الانس مجلة ديالىالثالث والتسعون                                                   العدد
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

222 

 

سغ  ية بح ذبزش فباذبذ بحظلاة بحرسا (    ط بحث ج حسظلاة بمي ىم  ف 1 ذفل زبملا
 فباذبذ بمي ىم

 

 انؼذد انكهٍ نهطلاب انًىلغ انجغزافٍ اطى انًذرطح خ

 فٍ انًذارص

 انؼذد انكهٍ نلأَراو

 فٍ انًذارص

 51 720 كاطىٌ انزحًح و / انرزيذٌ نهثٍُُ 1

 40 530 كاطىٌ انزحًح و / انثحز انهادئ نهثٍُُ 2

 43 650 ىٌ انزحًحكاط و / انًُارق نهثٍُُ 3

 15 360 انظزاٌ و / انُماء نهثٍُُ 4

 40 613 انظزاٌ و / شهُذ الاطلاو نهثٍُُ 5

 30 324 او انكزفض و / كافم انُرُى نهثٍُُ 6

 41 599 انرحزَز و / طارق تٍ سَاد نهثٍُُ 7

 38 532 انرحزَز و / اتٍ انُذَى نهثٍُُ 8

 40 764 انرحزَز و / الاصذلاء نهثٍُُ 9

 30 277 تؼمىتح انجذَذج و / تلاط انشهذاء نهثٍُُ 10

 29 358 تؼمىتح انجذَذج و / تزَز نهثٍُُ 11

 21 311 انمادطُح و / انظلاو نهثٍُُ 12

 28 457 َُظاٌ 2حٍ  و / انؼزاق نهثٍُُ 13

 51 1393 حٍ انًصطفً و / انُىارص نهثٍُُ 14

 30 235 انركُح الاونً و / الاَرصار نهثٍُُ 15

 22 316 شفره و / لزَش نهثٍُُ 16

 20 238 او انؼظاو و / َىر انحك نهثٍُُ 17

 18 484 كاطىٌ انزاسٌ و / وهزاٌ نهثٍُُ 18

 589 9161  انًجًىع 

          

  Sample of Researchزبثتىو / ايت  بحث ج  
سا يق ددذ ثتيتدد  بحث ددج  ددس  بف شددزي    ددن بح    ددط بح ددا    دد ن   ددىئض بح    ددط بم دد

 2017في ة بن  رفن بحتيت    ظس  ح  يدط   دزذبث  درب بح    دط   ظديلاو  د ي ىو لا بحس يدزم ج 
( ج  م ب  يىز ايت  بحث ج ثىحظزيق  بحتشفبئي  بحثييظ  فةلسة بحتيتىث بح يد  ذ    139: ض

ج فبي  ذم بحثى ج اذذ  ن بحتيتىث حسث ج بح ىحا فيفا يدزذ ررز دى لدا  ظدفبث ثتدى   قيدىش 
   بح سن فازط بحت ىئل.بي  ىث

  Tools of Research ى يىو / بذفث بحث ج 
ح  قيدددد  ددددذا بحث دددج بح ددددىحا بدددىم بحثى ددددج ثثتدددى   قيددددىش بيددد  ىث  بح ددددسن فلقدددىو حتعزيدددد  فزذن                   

 (. Worden , 1987لا 
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  قيىش بي  ىث  بح سن   ●
 دددط ظثيتددد  بحيددد   بح دددزبذ حغدددزط   قيدددد  دددذا بحث دددج بح دددىحا مثدددذ  دددن  دددفبلز  قيدددىش يددد لا م 

ذزبيد هى فظثيتد  بح    ددط بحدرم   دزم اسيددق بحذزبيد  ج فبن   دفلز ليددق بح  دىئض بحيددىيرف  زي  
 حس قيىش.

( رىظدددىز  Wordenبا  دددذ بحثى دددج لدددا ثتدددى  بح قيدددىش فلقدددىو حتعزيددد  بميددد  بحت يدددا حدددفزذن لا 
يدد  ىث  بح ددسن   ددن تعددزم حثتددى  بح قيددىش ج رفتهددى بحتعزيدد  بمرظددز ف ددف ىو فذبدد  لددا   يدديز ب

 يفب ى.
فحغددزط ثتدددى   قيدددىش لا اذبت ( حقيدددىش بيددد  ىث  بح دددسن  ددزث ا سيددد  بحثتدددى  ثتدددذذ  دددن بح ظدددفبث 

 -ف ا رىم ا:
 بفمو /   ذيذ بح  هفم 

         بحدددددرم ادددددزا بيددددد  ىث  بح دددددسن ثىتدددددق ( Worden, 1987 لابا  دددددذ بحثى دددددج تعزيددددد  فزذن   
         ث فبح شدددددددىاز ردددددددزذ لتدددددددل ظثيتدددددددا ح قدددددددذبيددددددد  ىث  ظثيتيددددددد    دددددددم    فاددددددد   دددددددن بحيدددددددسفريىلا

 (. p16  Worden , 1987 ;ش ض اسيس ( ج لا
 ظىتيىو /  يىل  بح قزبث 

 تدددذ  ددديىل  لقدددزبث  قيدددىش بيددد  ىث  بح دددسن  دددن بم دددفز بح ه ددد  ج بر رس دددى   ردددن بحثى دددج  دددن 
يدىش  يىل  لقدزبث  قيىيدق ثشدرل اس دا فذبيدد حقيدىش بحعدى زت بح دزبذ بيىيدهى ج رس دى  قدد بح ق

بحغزط بحرم بادذ  دن ب سدق ج فبيد تذ بحثى دج لدا  ديىل  لقدزبث بح قيدىش بحد  بمظدىز بحتعدزم 
ففلقىو حستعزي  بح  ثتىت فبح تزيا بح ش د  تهى ج لقدذ  دم  ديىل  لقدزبث بح قيدىش فبحثدىحا ادذذ ى لا 

فن ( لقددزت فزُاددا بظتددى   دديىل هى رىلدد  بحشددزفظ بحفب ددة  فلز ددى لددا بح قددزت بح يددذت  تددى بن  ردد 32
 فب    ف  هف    ن بثل بح  ية فث يغ  بح  رسم.

 ثالثاً / تحديد مجالات المقياس
              ددددذذث   ددددىمث  قيدددددىش بيدددد  ىث  بح ددددسن لدددددا  ددددف   ددددى بيددددد  ذه بحثى ددددج  ددددن تعزيددددد  فزذن

(لقددزبث 8(  دد ن بمظددىزبحتعزم فحددرحك  ددذذث بحتعزيدد  بزثددط   ددىمث حرددل   ددىللا Wordenلا 
 زئييي  ف ا ر ى يسا:

   فادد   ددن بميدد  ىثىث بحتىظ يدد  فبح شددىاز  ظددل بح ددسن فبحغ ددة  -بح  ددىل بحتددىظ ا : – 1
 فبحشتفز ثىحرتة فبحقسد ف بح ذ  .
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   فاددد   دددن بت دددىظ بح  ريدددز بحشدددىئت  لدددا  دددىمث بح دددسن  ظدددل ادددذم  -بح  دددىل بح تزلدددا : – 2
 فد ف بحسه  .بح زريس ج تييىن بمشيى  ج شتفز بح فب ذ ج بحرم  ف تعيز  تزلا حت سي  بحش

بح  دىل بح د ا بح يدذم ي  ظدل لدا بحشدتفز ثدىح زط ج لقدذبن بحشدهي  حسظتدىم ج  يىيدي   – 3
   زظ  حس ف ى  ج بم يىش ثىلإ هىذ فبح تة ف بس  بحتشىظ.

   فا   ن بحيسفريىث  ظدل بما دسبس ثنشديى   ت  دا بحد  بح يدث ج  -بح  ىل بم   ىاا : – 4
 ذم بحزلث  لا بم  لاظ فلقذبن بم   ىم ثىحتىحم بح ىز ا.  بمتي ىة بم   ىاا بح   ظل ثت

 رابعاً / تصحيح المقياس 
(  1ج ث    2ج ة   3  م   ذيذ حرل  فبا لا بح قيىش ظلاج بي  ىثىث   ذز د   دن لا ا  

فرل بي  ىث   ن  ره بميد  ىثىث بحظلاظد    ظدل  يد فا  دن  يد فيىث بيد  ىث  بح دسن بر   ظدل 
(   ظدددددل  2 يددددد فا بماسددددد  ميددددد  ىث  بح دددددسن اتدددددذ بح يددددد  ية ج فبحذز ددددد  لا ( بح 3بحذز ددددد  لا 

 بح ي فا بح  فيظ مي  ىث  
(   ظددددل بح يدددد فا بمذتدددد  ميدددد  ىث  بح ددددسن اتددددذ  1بح ددددسن اتددددذ بح يدددد  ية ج ب ددددى بحذز دددد  لا 

بح يد  ية ف ددن  ددلال بحددذز ىث بح ددا ت  ددل اسيهددى لددا  ددره بح يدد فيىث بحظلاظدد  ي رددن بحرشددا 
( ذز دد   96ىث  بح ددسن حرددل  يدد  ية اس ددىو بن باسدد  ذز دد  حس قيددىش  ددا لا اددن  يدد فا بيدد  

 ( ذز  . 48( ذز   فثفيظ لز ا لا  32فببل ذز   لا 
 خامساً / تعميمات المقياس

 تذ  تسي ىث بح قيىش ث ظىث  بحذحيل بحرم يي زشذ ثق بح  ية اتدذ ب ىث دق اسد  بح قيدىش ج حدرب   
ىث  اس  بح قيىش ف ج بح يد  ية اسد  بم ىثد  ثذبد  ج بىم بحثى ج ثف ط  تسي ىث حري ي  بم 

فبن  ددرب بح قيددىش  تددذ ةلددزبط بحث ددج بحتس ددا ح ظ ددين بح يدد  ية فاددذم ررددز بميددم بف بح قيددذ 
                      لددددددددددا فبددددددددددث بم ىثدددددددددد  اسدددددددددد  بن يثقدددددددددد  بحهددددددددددذا  ددددددددددن بح قيددددددددددىش ليددددددددددز  ثىشددددددددددز بر يشدددددددددديز 

حس قيدددىش بحت يدددي  ف بحش  دددي  بدددذ   تدددل لا رزفتثدددىد ف  سييدددز ( بحددد  بن بح يددد ي  بح ددد ي   
 (. Cronbach ₰ glesser ,1990 : p64بح ي  ية يسيا ب ىث ق       لا 

 سادساً / استطلاع اراء المحكمين
ثتددذ بن  ددزا   ذيددذ   هددفم بح قيددىش ف دديىل  لقزب ددق ج  ددط اددزط تعددزم  ددف س يف ددن   هددفم 

بح  ر دين فبميدى رت لدا اسدم  بي  ىث  بح سن ج بىم بحثى ج ثتدزط بح قيدىش اسد     فاد   دن
بحدددت ش بح زثدددفم ف بمزشدددىذ بحت يدددا فبح ف يدددق بح زثدددفم فبحقيدددىش فبح قدددفيم حغدددزط  قفي هدددى فبح ردددم 
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اسيهى ث لا ي  بح قزبث حسيسفك بح تذ  ن ب سدق ف دذا  لائ د  بحثدذبئل بح يد  ذ   لدا بح قيدىش 
 ف تذيل بح فبا. 

 سابعاً / تطبيق المقياس عمى عينة اسطلاعية
بن  م باذبذ بح قيىش ث فز ق بحتهىئي ج بىم بحثى ج ث ظثيد بح قيىش اس  ايتد  بيد ظلااي   ثتذ

( ظىحثددىو ي ي ددى لددا   فيددظ  بحث ددز بحهددىذا ثظزيقدد  اشددفبئي  ج فرىتددث  تعددم  20 رفتددث  ددن لا 
 ( ذبيق . 15 – 25بح فببا فب    ف  هف   حذا بحظلاة فرىن بحفبث بح ي غزد ح  ىث  لا 

بحقيددىش بحت يددا اسدد   ددزفزت بح ظثددث  ددن  ددذا لهددم بح يدد  يثين ح قددزبث بح قيددىش ف ؤرددذ بذثيددىث 
                         ف تسي ى ددددددددددددق ج حرددددددددددددا م  رددددددددددددفن ب ىثددددددددددددى هم اشددددددددددددفبئي  بف  ث تددددددددددددذ اددددددددددددن   دددددددددددد فن بح قددددددددددددزت 

 (. 160: ض 1980لا لزح ج 
 ثامناً / التحميل الاحصا:ي لمفقرات

ث  بح ددسن با  ددذ بحثى ددج   ددك لا  يتزيدد فن ( حغددزط ب ددزب  بح  سيددل بم  ددىئا ح قيددىش بيدد  ى
           لددددا ب  يددددىز ايتدددد  بح  سيددددل بم  ددددىئا فبحددددرم يددددزا بن ايتدددد  بح  سيددددل بم  ددددىئا   ددددزبفخ ثددددين

( حرب ب  يز بلدزبذ بحتيتد  ثىحظزيقد   Henerson , 1981 : p250 ( ظىحثىو لا  400 – 500لا 
 ددن ب رىتيدد  بح  ددفل اسدد  ايتدد  برظددز  بحظثيتيدد  بحتشددفبئي  فرحددك ح ددى ي ددفلز لددا  ددره بحظزيقدد 

  ظددديلاو حس    دددط بر بن ردددل بملدددزبذ لدددا بح    دددط بحدددرم تقدددفم ثذزبيددد ق ي  سردددفن لز ددد    يدددىفي  
( بر ثسغدث ايتد  بحث دج لا ايتد   145: ض 1990م  يىز م حس شىزر  لا بح  زث  لا  ىيزس ف 

ي ددددىم (  ددددن   يددددط ( ظىحثددددىو  ددددن     ددددط بحث ددددج لا بحظددددلاة بم 400بح  سيددددل بم  ددددىئا ( لا 
 ( يف ن رحك. 2بح ذبزش بح  فيظ  حسثتين لا  ذيت  ثتقفث  بح زرس فبح ذفل لا 
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 ( ػُُح انرحهُم الاحصائٍ يىسػح حظة انًذرطح وػذد انطلاب الاَراو 2جذول رلى ) 

 حجى انؼُُح ػذد الأَرــــــــــــــــاو اطى انًذرطح خ

 35 51 نهثٍُُ انرزيذٌ/  و 1

 28 41 نهثٍُُ انهادئ انثحز/  و 2

 29 43 نهثٍُُ انًُارق/  و 3

 10 15 نهثٍُُ انُماء/  و 4

 27 40 نهثٍُُ الاطلاو شهُذ/  و 5

 20 30 نهثٍُُ انُرُى كافم/  و 6

 28 41 نهثٍُُ سَاد تٍ طارق/  و 7

 26 38 نهثٍُُ انُذَى اتٍ/  و 8

 28 41 نهثٍُُ الاصذلاء/  و 9

 20 30 نهثٍُُ انشهذاء طتلا/  و 10

 20 29 نهثٍُُ تزَز/  و 11

 14 21 نهثٍُُ انظلاو/  و 12

 19 28 نهثٍُُ انؼزاق/  و 13

 35 51 نهثٍُُ انُىارص/  و 14

 20 30 نهثٍُُ الاَرصار/  و 15

 15 22 نهثٍُُ لزَش/  و 16

 14 20 نهثٍُُ انحك َىر/  و 17

 12 18 نهثٍُُ وهزاٌ/  و 18

 400 589 انًجًىع 

فثتددذ  ظثيددد بح قيددىش اسدد  ايتدد  بحث ددج بددىم بحثى ددج ثت سيدد  بح  سيددل بم  ددىئا حسرشددا اددن  
بح  ددىئض بحيدديرف  زي  حس قيددىش لا  ددذد بح قيددىش فظثى ددق (  بر  ت  ددذ  ددره بح  ددىئض ثشددرل 

  قددد  ددن بحقددفت بح  يسيدد  ح قددزبث اددىم فثذز دد  رثيددزت اسدد    ددىئض لقزب ددق فرحددك  ددن  ددلال بح
 -بح قيىش ف تى لاث  ذبهى  ن  لال بحظزد بم ي  :

 ظزيق  بح   فا ين بح  ظزب ين  –ا 
 ظزيق  بم يىد بحذب سا ف   ظل ثاي ىذ بحذز   بحرسي  حس قيىش . –ة 
بددددذز هى اسدددد  بح  يددددس ثددددين  بملددددزبذ رفم  -ظزيقدددد  بح   ددددفا ين بح  ظددددزب ين فيق ددددذ ثهددددى : –ا 
 (. Ebel , 1972 : p329 ي فيىث بحتسيى ف بحذتيى لا بح ى ي  بح ا  قييهى بح قزت لا بح
 بحقفت بح  يسي  حس قزت  ●

يتددذ بيددسفة بح   ددفا ين بح  ظددزب ين  ددن بميددىحية بح تىيددث  لددا ا سيدد    سيددل بح قددزبث حددرب ح ددن 
   -بحيهى بحثى ج فرحك ثى ثىغ بح ظفبث بم ي  :
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( ظىحثدددىو ي ي دددىو ب  يدددزفب ثىحظزيقددد   400  بحث دددج بحثىحغددد   دددن لا  ظثيدددد بح قيدددىش اسددد  ايتددد – 1
بحتشدددفبئي  ج ظدددم باظدددى  ذز ددد  حردددل ب ىثددد  ادددن ردددل لقدددزت فث يدددة ظزيقددد    ددد ين بح قيدددىش ظدددم 

  يىة بحذز   بحرسي  حرل  ي  ية.
  ز ية بحذز ىث بح ا   ل اسيهى بلزبذ بحتيت   تىسحيىو  ن باس  ذز   بح  ببل ذز  . – 2
% (  ن بمي  ىزبث بح ا   سث اسد  باسد  بحدذز ىث ح قيدىش بيد  ىث  27 يىز لا  م ب  – 3

( حس   فاددددد   108( حس   فاددددد  بحتسيدددددى ف لا  108( فثفببدددددط لا  400بح دددددسن فبحثدددددىحا ادددددذذ ى لا 
 بحذتيى.

ثتددذ   ذيددذ بحددذز ىث حس   ددفا ين بحتسيددى ف بحددذتيى بيدد  ذم بحثى ددج بم  ثددىز بح ددىئا حتيت ددين  – 4
( لإي دىذ بحقدفت بح  يسيدد  حردل لقددزت  دن لقدزبث  قيددىش بيد  ىث  بح ددسن ج  T- test يد قس ين   لا 

فف ددذ بن   يددط لقددزبث بح قيددىش ذبحدد  ب  ددىئيىو لا   يددست ( ج  يددج رىتددث بحقدديم بح ىئيدد  بح  يددفث  
 ح  يط بح قزبث برثز  ن

(  3( فبح دددذفل لا  214(  فثذز ددد   زيددد  لا  0.05( اتدددذ  يددد فا ذمحدددق لا  1.96بح ذفحيددد  لا 
 يف ن رحك.
 ( بحقفت بح  يسي  بيسفة بح   فا ين بح  ظزب ين ح قيىش بي  ىث  بح سن 3 ذفل زبم لا 

 انرائُح انمُى انًجًىػح انذَُا انًجًىػح انؼهُا خ

 انًحظىتح

 دلانح

 انرًُُش

 انًرىطظ 

 انحظاتٍ

 الاَحزاف

 انًؼُارٌ

 انًرىطظ

 انحظاتٍ

 الاَحزاف

 انًؼُارٌ

 يًُشج 6.016 89998. 1.5556 90955. 2.2963 1

 يًُشج 5.635 91750. 1.5926 94184. 2.3056 2

 يًُشج 5.477 83536. 1.4444 99619. 2.1296 3

 يًُشج 3.869 85905. 1.4815 99961. 1.9722 4

 يًُشج 6.624 69489. 1.2778 00311. 2.0556 5

 يًُشج 3.312 69039. 1.5000 74669. 1.8241 6

 يًُشج 3.018 71526. 1.7407 85678. 2.0648 7

 يًُشج 8.253 83016. 1.7593 64180. 2.5926 8

 يًُشج 7.758 83841. 1.7685 65955. 2.5648 9

 يًُشج 3.364 80604. 1.7963 85192. 2.1759 10

 يًُشج 2.490 83344. 1.8426 80556. 2.1204 11

 يًُشج 3.090 70576. 2.3148 61198. 2.5926 12

 يًُشج 6.081 73783. 1.9167 71671. 2.5185 13
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 طريقة الاتساق الداخمي –ب 
بن   سيدددل ردددل لقدددزت اسددد  بيدددىش الابددد  بح قدددزت  الابددد  ذز ددد  ردددل لقدددزت ثىحذز ددد  بحرسيددد  حس قيدددىش

 , Nunnally  بح  سيل بم  ىئا لا ثىحذز   بحرسي  حس قيىش  ف ب ذ  بميش بح  ثت  لا ا سي
1978 : p262  فة ل رحك  دم بيد  ذبم بز ثدىظ ثيزيدفن ح تزلد   دذا بز ثدىظ ذز د  ردل لقدزت )

ثىحذز دد  بحرسيدد  حس قيددىش ف ثددين بن   يددط لقددزبث بح قيددىش  ددز ثظ ثىحذز دد  بحرسيدد  حس قيددىش بز ثىظددىو 
(  يددج  ددم  قىزتدد  بحقدديم 398 ( فثذز دد   زيدد  لا 0.05رب ذمحدد  ب  ددىئي  اتددذ  يدد فا ذمحدد  لا 
 ( يف ن رحك. 4( فبح ذفل لا  0.098بح  يفث   ط بحقيم بح ذفحي  بحثىحغ  لا 

 
 
 
 
 
 

 يًُشج 5.684 77534. 2.1574 57434. 2.6852 14

 يًُشج 3.486 76098. 1.9815 68124. 2.3241 15

 يًُشج 7.210 79909. 1.8426 64610. 2.5556 16

 يًُشج 3.351 84785. 2.3056 53986. 2.6296 17

 يًُشج 3.388 63147. 2.2222 57193. 2.5000 18

 يًُشج 5.239 69880. 2.0833 63386. 2.4907 19

 يًُشج 3.639 62838. 1.9167 61838. 2.3611 20

 يًُشج 4.188 74111. 2.0463 63883. 2.3889 21

 يًُشج 3.909 63393. 2.1667 63332. 2.5278 22

 يًُشج 6.634 72104. 2.1481 63386. 2.5093 23

 يًُشج 7.932 72463. 1.8704 69033. 2.5093 24

 يًُشج 7.065 80604. 1.7963 64308. 2.5833 25

 يًُشج 6.021 75453. 1.8611 64744. 2.5370 26

 يًُشج 2.719 68813. 2.2222 49391. 2.7130 27

 يًُشج 3.394 68982. 2.3056 55410. 2.5370 28

 يًُشج 4.050 84093. 1.9444 67338. 2.2963 29

 يًُشج 6.433 83302. 1.9167 77891. 2.3611 30

 يًُشج 6.963 80926. 1.4074 98073. 2.1944 31

 يًُشج 6.016 85905. 1.4815 93729. 2.3333 32
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 ( الاب  بح قزت ثىحذز   بحرسي  ح قيىش بي  ىث  بح سن 4 ذفل زبم لا 
 يؼايم الارذثاط خ يؼايم الارذثاط خ يؼايم الارذثاط خ

1 0.282 12 0.240 23 0.354 

2 0.291 13 0.280 24 0.369 

3 0.281 14 0.296 25 0.307 

4 0.229 15 0.266 26 0.312 

5 0.286 16 0.371 27 0.113 

6 0.251 17 0.198 28 0.310 

7 0.185 18 0.152 29 0.270 

8 0.434 19 0.268 30 0.312 

9 0.392 20 0.249 31 331.0 

10 0.205 21 0.224 32 367.0 

11 0.220 22 0.182  

 

  ىئض بحيىيرف   زي  ح قيىش بي  ىث  بح سنبح 
 (  validity of scaleبفمو /  ذد بح قيىش لا 

:  2013فيتتددددا بددددذزت بم  ثددددىز اسدددد  بيددددىش بحيدددد   بح ددددا باددددذ ف دددد م ة سهددددى لا   ىيددددتق ج 
 -( ظم بح  قد  ن  ذد بح قيىش ثىحظزد بم ي  : 149ض
 Face validityالصدق الظاىري  – 1

 ددن بح ددذد لددا لقددزبث  قيددىش بيدد  ىث  بح ددسن حسث ددج بح ددىحا  ددن  ددلال  فبددذ  ددفلز  ددرب بحتددفغ
از ددد  اسددد     فاددد   دددن بح  ر دددين بح    دددين لدددا بح زثيددد  فاسدددم بحدددت ش فبمزشدددىذ بحت يدددا 

(  ثيدز بر    ددزذ ب  ددىد برظزيد  بح  ر ددين اسدد   دلا ي  لقددزبث بح قيددىش  20فبحثدىحا اددذذ م لا 
 % (.80اس  تيث  ب  ىد لا يتذ  ىذبىو عى زيىو فبذ   سث رل بح قزبث 

 Construct validityصدق البناء – 2
ث دى بن بح قيددىش بادذ حقيددىش بيد  ىث  بح ددسن حدذا بحظددلاة بمي دىم ج لددىن  درب بحتددفغ  دن بح ددذد 
ي  قددد لددا ف ددط لقددزبث  قدديش  ددرب بح  هددفم فبددذ  ددم   قيددد رحددك ثىيدد  زبح بحددفت بح  يسيدد  ح قددزبث 

 -بح قيىش ج  ن  لال بحظزد بم ي  :
 ظزيق  بح   فا ين بح  ظزب ين  –ا 
ظزيق  بم يىد بحذب سا ف   ظل ثاي ىذ الابد  بح قدزت ثىحذز د  بحرسيد  حس قيدىش ج فبح دذفل لا  –ة 
 ( بت ى بحررز يف ن رحك. 3ف  4

 - م بح  قد  ن ظثىث بح قيىش ثىحظزد بح ىحي : -:  Reliability scaleظىتيىو / ظثىث بح قيىش 
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لقدذ ظثدد بحثى دج بم  ثدىز اسد   -: Test – Retestفبادىذت بم  ثدىز  ظزيقد  بم  ثدىز – 1
( ظىحدددة ثتدددذ  دددزفز بيدددثفاين  دددن بح ظثيدددد بمفل اسددد  ايتددد  بحظثدددىث  30ايتددد   رفتددد   دددن لا 

ف يدة  تى ددل بز ثدىظ ثيزيددفن ثدين ذز ددىث بح ظثيقدين بمفل ف بحظددىتا  يدج ثسغددث بي د   تى ددل 
  قيىش .(ف ا بي    يذت حظثىث بح0.86بمز ثىظ لا 

 -:  method of internal consistency ظزيقد  بم يدىد بحدذب سا لا بح ىرزفتثدىد (  – 2
فبددذ بيددد  ذم بحثى دددج  تىذحددد  بح ىرزفتثدددىد ح يدددىة بحظثدددىث ثظزيقددد  بم يدددىد بحدددذب سا  يدددج ثسدددا 

 ( ف ف  تى ل ب يىد  يذ. 0.83 تى ل بحظثىث ح قيىش بي  ىث  بح سن لا 
 ( The Efficiency of couple group رىلؤ بح   فاىث لا 

ثتددددذ بحز ددددفغ بحدددد  بحتعزيدددد  بح ت  ددددذت فبمذثيددددىث بح ى دددد  ث  غيددددز بيدددد  ىث  بح ددددسن ج  ددددم   ذيددددذ 
بحتفب ددددل بح ددددؤظزت اسدددد  يددددلا   بح  زثدددد  ج فثهددددرب  ددددم بح  قددددد  ددددن بح ددددذد بحددددذب سا ف بحيددددلا   

 دىثظ  لدا بحتفب دل بحذب سي   ن  دلال ب دزب  بح ردىلؤ فبح فبستد  ثدين بح   دفا ين بح  زيثيد  ف بح
بح ددددا  ددددم   ذيددددذ ى ف ددددا لا ذز دددد  بم  ثددددىز بحقثسددددا اسدددد   قيددددىش بيدددد  ىث  بح ددددسن ج بحت ددددز ج 
بح   يل بحذزبيا حلاة ج بح   يل بحذزبيا حلام ج  هتد  بمة ج  هتد  بمم ج بح ز يدة بحدفمذم 

 ا ين.ج اىئذي  بحيرن ( ف م باذبذ بي  ىزت  ى   ح  ذيذ  ره بح  غيزبث فساث اس  بح   ف 
 بح ؤشزبث بم  ىئي  ح قيىش بي  ىث  بح سن

ُ يددثث بح ؤشددزبث بم  ددىئي  ح قيددىش بيدد  ىث  بح ددسن  ثددين بن ايتدد  بح  سيددل بم  ددىئا بح ددا 
بيددد  ذ ث لددددا بحث دددج بح ددددىحا  دددفسغ  فسيتددددىو با دددذبحيىو  يددددج   قدددىزة ذز ددددىث بحفيدددظ فبحفيدددديظ 

 دددط بحدددرم ب ددددرث  تدددق   ظددديلاو  قيقيددددىو فبح تدددفبل   دددى يشددديز بحدددد  بن بحتيتددد  بح   دددىزت   ظددددل بح   
فثىح ىحا   فلز ب رىتي   ت يم ت ىئل بحث ج بح ىحا  دن  دلال بح ؤشدزبث بم  دىئي  حستيتد  اسد  

 ( يف ن بح قيىش ث فز ق بحتهىئي  . 6بح    ط بحرم ب رث  تق ج فبح س د لا  
 بحفيىئل بم  ىئي 

 (. T- testلا  بم  ثىز بح ىئا حتيت ين  ي قس ين ح يىة بح  يس – 1
 باىذت بم  ثىز. – تى ل بز ثىظ ثيزيفن مي  زبح بحظثىث.            ة  –ا  – 2
 ( مي  زبح بحظثىث. crounbach Alpha Eguation تىذح  بح ىرزفتثىد لا  – 3
 ب  ثىز  ىن ف تا. – 4
 ب  ثىز فحرفرين. – 5
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 الفصل الرابع
 البرنامج الارشادي

 Counseling Programي اولًا / البرنامج الارشاد
        بدددىم بحثى دددج ث  ذيدددذ  ظدددفبث بحثزتدددى ل بمزشدددىذم حثدددرم  دددم ثتدددىؤه اسددد  فلدددد  ظدددفبث بت دددفرح 

 -( فر ى يى ا : Borders ₰ dryra , 1992لا 
 -  ذيذ  ى ىث بح ي زشذين حسثزتى ل بمزشىذم : – 1

ن بح   ى ىث فاتدىفين بىم بحثى ج ثهرب بم زب  ان ظزيد   فيل  فببا  قيىش بي  ىث  بح س 
 حس سيىث بمزشىذي  ثتذ بحز فغ بح  بمظىز بحتعزم حسث ج.

لقددذ  ددذذ بحثى ددج  - دديىل  ب ددذبا بحثزتددى ل بمزشددىذم اسدد  فلددد  ى ددىث بح ي زشددذين : – 2
  ذلىو اى ىو حرل  سي  فب ذبا يسفري  .

مي ددىم لددا بحهددذا بحتددىم /  ددف  ددذا بحث ددج بح ددىحا لا    دديط بيدد  ىث  بح ددسن حددذا بحظددلاة ب
 بح ز س  بح  فيظ  (.

بة ددددذبا بحيددددسفري  / بر بددددىم بحثى ددددج ثىشدددد قىد بم ددددذبا بحيددددسفري   ددددن بح ى ددددىث بمزشددددىذي  
       بح ز ثظدددد  ثىح ف دددددفغ فييددددت  بحثى دددددج ح  قيقهدددددى  ددددن  دددددلال بحثزتددددى ل بمزشدددددىذم ف بميدددددسفة 

زف دز ( ح  قيدد  دذا لا بح تعيم ( لا    يط بي  ىث  بح سن اس  فلد بحتعزيد  بح تزليد  ل لا 
 بحثزتى ل بمزشىذم.

ب  يددددىز بمفحفيددددىث ف ز يثهددددى ث يددددة ب  ي هددددى فبح ى ددددىث بح ددددا  ددددم   ذيددددذ ى ثتددددذ بن  ثتدددد   – 3
( ردنت فرح حثتدى  بحثزتدى ل  Borders ₰ dryra , 1992بحثى دج بت دفرح ثدفزذزس ف ذزفزملا 

ىث ثدىل زبط بن بح قيدىش بمزشىذم فث ى بن  رب بمت فرح يش ل بح قيىش ررل لا   ذيذ بح ى 
بحرم يقديش  ىحد   تيتد  م ي ردن   سئ دق حدرب ردىن اسد  بحثى دج بن يدذ ل   يدط  فببدا  قيدىش 
بت يددىس بحتددسف بحتددذبئا  دد ن بحثزتددى ل بمزشددىذم ف  فيسهددى بحدد   ى ددىث فاتددىفين حس سيددىث ج 

فثهدرب بم دزب   فبىم بحثى ج ث ز ية بحتتىفين  تىسحيىو  ن باس  فيظ  فبلقا بح  ببل فيظ  فبلقا
 ( يف ن رحك. 5  ن بحثى ج  ز ية بمفحفيىث  ية ب  ي هى حس ي زشذين فبح ذفل لا 
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 ( بمفيىظ بح يىثي  فبمت زبا بح تيىزم ح قيىش بي  ىث  بح سن 5 ذفل لا 
 

 
 

 انًرىطظ انحظاتٍ  انفمزاخ خ

  

 الاَحزاف انًؼُارٌ 

 1.00 2.28 اجذ صؼىتح فٍ ذحًم ػىالة انًحٍ فٍ حُاذٍ 2

 1.00 2.25 اوأدٌ واجثاذٍ انًذرطُح تشكم يُرظى 0

 0.98 2.24 اشؼز اٌ انحُاج طىف ذكىٌ اطىء يٍ انًاضٍ 2

ٌَ لهك كثُز يٍ انًظرمثم 2  0.98 2.23 نذ

 0.98 2.23 وفاج وانذٌ اػطرٍُ لىج ذحًم انًظإونُح 2

 0.96 2.20 اواجه صؼىتح فٍ لزاءج انمصُذج انشؼزَح اياو سيلائٍ 2

 0.90 2.19 نذٌ ذزكُش ػانٍ فٍ انحفظ و انمزاءج  2

 0.86 2.17 ذشػجٍُ َظزج سيلائٍ كىٍَ َرُى 2

ٌَ انمذرج ػهً حم يشكلاذٍ 9  0.85 2.16 نذ

2

2 

 0.85 2.14 اػاٍَ يٍ فمذاٌ انشهُح نهطؼاو

2

2 

 0.83 2.01 اطرطُغ ذطىَز لذراذٍ فٍ انرفكُز              

2

0 

 0.82 2.01 ذٍ فٍ انحُاجاطؼً انً ذحمُك طًىحا

2

2 

 0.81 1.95 اشؼز تمًُح َفظٍ ػُذيا اَجش ػًلا يذرطُا

2

2 

 0.80 1.92 اشؼز تانفشم نصؼىتح الايح ػلالاخ اجرًاػُح 

2

2 

 0.79 1.89 اذمثم رأٌ الاخزٍَ انرٍ ذفُذ حُاذٍ

2

2 

 0.77 1.80 اجذ صؼىتح فٍ اَجاس واجثاذٍ انًذرطُح

2

2 

 0.77 1.79 ٍ يٍ انرشاؤو نهحُاجانذكزَاخ انحشَُح سادذُ

2

2 

 0.76 1.74 اشؼز تالأطً انُفظٍ  

2

9 

 0.75 1.72 افشم فٍ الايرحاَاخ انًذرطُح تظثة انرشاؤو    

0

2 

 0.74 1.57 انذكزَاخ انحشَُح جؼهرٍُ فاشم اجرًاػُا

0

2 

 0.74 1.46 اواجه صؼىتح فٍ انرؼثُز ػٍ يشاػزٌ اياو سيلائٍ

0

0 

 0.72 1.45 اس انهؼثح انزَاضُح تُجاحاشؼز انفشم فٍ اَج
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با  دذ بحثى دج  -  ذيذ بمتشدظ  فبح تىحيدىث بح دا يد م بيد  ذب هى لدا بحثزتدى ل بمزشدىذم : – 4
اسددد  لتيدددىث بيدددسفة بح تعددديم ل لا زف دددز ( بحدددرم  دددم رردددزه بت دددىو فثشدددرل    دددل  ددد ن بمظدددىز 

 بحتعزم بح  ل بحظىتا.
ثتدذ ى  دذذ بحثى دج بح   دفا ين  -حثزتدى ل بمزشدىذم :  ذيذ بح ظدفبث بح دا يقدفم اسيهدى ب – 5

(  ي زشددذين لددا رددل    فادد  ج ظددم بي ددىذ بح رددىلؤبث ج ظددم  10بح ددىثظ  ف بح  زيثيدد  ثفببددط لا 
( حس تددددزا اسدددديهم  23/11/2021بمح قددددى  ثددددىح   فا ين بح  ددددزيثي ين يددددفم بحظلاظددددى  بح فبلددددد لا 

حفب ثدددددىث  دددددن  دددددلال  فسيدددددط اقدددددذ اسددددد  ف تدددددزي هم ثن دددددذبا بحثزتدددددى ل بمزشدددددىذم فبح قدددددفد ف ب
بح ي زشذين يف ن رحك ف  ذيذ س ىن ف رىن بتتقىذ بح سيىث ج ف م   ذيذ يفم بحظلاظدى  بح فبلدد  

(  فادددذبو حس سيددد  بمزشدددىذي  بمفحددد  ج  دددذذ  فادددذ بم  ثدددىز بحثتدددذم ح قيدددىش  23/11/2021لا 
 ح  زيثي  فبح ىثظ .( حس   فا ين ب 2022/ 1/  25بي  ىث  بح سن لا يفم بحظلاظى  لا 

بددددىم بحثى دددج ثددددىح قفيم بح  هيدددذم ج ر ددددى بدددىم بحثى ددددج  - قدددفيم ر دددى ت بحثزتددددى ل بمزشدددىذم : – 6
 ث ظثيد بح قفيم بحثتىئا ج فررحك ث ظثيد ب  ثىز ثتذم ثتذ بت هى  بحثزتى ل بمزشىذم.

 (   ذيذ بفحفيىث بحثزتى ل بمزشىذم 6 ذفل لا 
انفمزج فٍ  خ

 انًمُاص

 اٌ انجهظحػُى انفمزاخ

1 1 

2 

25 

 اجذ صؼىتح فٍ ذحًم ػىالة انًحٍ فٍ حُاذٍ. -

 اوأدٌ واجثاذٍ انًذرطُح تشكم يُرظى. -

 احض تانذَة نىفاج وانذٌ. -

 ذمذَز انذاخ

2 3 

4 

5 

 اشؼز اٌ انحُاج طىف ذكىٌ اطىء يٍ انًاضٍ. -

 نذٌ لهك كثُز يٍ انًظرمثم. -

 وفاج وانذٌ اػطرٍُ لىج ذحًم انًظإونُح. -

 ذمثم انذاخ

3  6 

8 

21 

16 

 اواجه صؼىتح فٍ لزاءج انمصُذج انشؼزَح اياو سيلائٍ. -

 ذشػجٍُ َظزج سيلائٍ كىٍَ َرُى. -

 اواجه صؼىتح فٍ انرؼثُز ػٍ يشاػزٌ اياو سيلائٍ. -

 اجذ صؼىتح فٍ اَجاس واجثاذٍ انًذرطُح. -

 انثمح تانُفض

4  9 

12 

 نذٌ انمذرج ػهً حم يشكلاذٍ. -

 ً ذحمُك طًىحاذٍ فٍ انحُاج.اطؼً ان -

 حم انًشكلاخ

5  11 

13 

 اطرطُغ ذطىَز لذراذٍ فٍ انرفكُز. -

 اشؼز تمًُح َفظٍ ػُذيا اَجش ػًلاً يذرطُاً. -

 ذحمُك انذاخ

6   14 

15 

 اشؼز تانفشم نصؼىتح الايح ػلالاخ اجرًاػُح. -

 اذمثم رأٌ الاخزٍَ انرٍ ذفُذ حُاذٍ. -

 انرفاػم الاجرًاػٍ

7  17 

19 

18 

 انذكزَاخ انحشَُح سادذٍُ يٍ انرشاؤو نهحُاج. -

 افشم فٍ الايرحاَاخ انًذرطُح تظثة انرشاؤو. -

 اشؼز تالاطً انُفظٍ. -

 انرفاؤل
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 انذكزَاخ انحشَُح جؼهرٍُ فاشلاً اجرًاػُاً. -

 اشؼز تانفشم فٍ اَجاس انهؼثح انزَاضُح تُجاح. -

 انًزوَح فٍ انرفكُز مزاءج.نذٌ ذزكُش ػانٍ فٍ انحفظ و ان - 7 8
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 اشارن سيلائٍ فٍ الانؼاب انزَاضُح. -

 اوتخ سيلائٍ ػُذيا َحاونىٌ ذذكُزٌ تىفاج وانذٌ. -

 اَجش واجثاذٍ انؼائهُح تصىرج يظرًزج. -

 انضثظ الاَفؼانٍ
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 اشؼز تانرؼة. -

 اشؼز تاضطزاب انُىو. -

 اشؼز ترشرُد تانرفكُز. -

 اػاٍَ يٍ فمذاٌ انشهُح نهطؼاو -

 الاطرزخاء

 انرألهى اذألهى يغ انحُاج تجذَح ويثاتزج.  - 29 11

12 31 

32 

 اذخُم وجىد وانذٌ. -

 ذُراتٍُ َىتاخ يٍ انغضة تؼذ وفاج وانذٌ -

 ذىكُذ انذاخ
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   -وسيقوم الباحث بعرض انموذج لجمسة مع ادارتيا وكما يأتي:
 

 ( ذبيق  45 قذيز بحربث                      ذت بح سي  لا  بح سي  بحظىتي 

 بح ى ىث
 بح ز ثظ 
 ثىح ف فغ

 - ى   بح ي زشذين بح  :
 بح تثيز بح ز ان بح شىاز ف بملرىز●
 بح   ت ي   قذيز بحربث. ●

  ت ي   قذيز بحربث حذا بلزبذ بح   فا  بمزشىذي   ذا بح سي 

 بم ذبا
 بحيسفري 

 - تل بح ي زشذ بىذز اس  بن :
 يتزا  تت   قذيز بحربث ●
 ي هم ب  ي   قذيز بحربث ●
 يتزا  ي فيىث  قذيز بحربث ●
 يف ن   ىث بحفبظقفن ثرب هم ●

 بمي زب ي يىث
 فبح تيىث

 بح  ييز –بح تسيس  –بح تىبش  

 بمتشظ 
 بح قذ  

 يقفم بح زشذ ثىح ز ية ثىح ي زشذين فيشرز م اس  بمح سبم فبح  فز ثىحفبث ●
 بح  ذذ.

   بمزشىذي  ف ايف ن في يز بح زشذ   هفم  قذيز بحربث ةلزبذ بح   فا ●
 بحظزيق  بح ا  زا ثهى ت يك ث تت  ب ىيييك ف شىازك ان ت يك ج بن  قذيز

 بحربث  ف  قذيزك بتث حت يك لتس  بمتيىن بن ي ة رب ق في ة ت يق ج بحثتط
 ييقفحفن ثىن  ة بحت ش  تتىه بمتىتي  ج ف رب بح  هفم  ىظغ  ة بحربث  تتىه

ن بن ي قثل ت يق ر ى يزب ى  ف فبن ي ة بتك  قثل ت يك ر ى  ا ج اس  بمتيى
 ت يق

 -اس   ىحهى  ره ج فاذم  قثل بحربث يف ل بحش ض ة زين بيىييين :
 بحيسفريىث بحيسثي   ظس ى ي ذج  ط بحش ض بحرم يشتز بتق حيش حذيق  قذيز – 1

 بحربث ف ف شتفزه بتق م يقذز ت يق متق حم يقذز ب ذ  ن بثل  ظل بحظ ل بح غيز
 ذ بن ي رسم فيقفل حق بيرث.بحرم يزي

 تا بحش  ي  اتذ ى ي تا  قذيز بحربث يت ل ان رحك  تا  – 2
 ش  ي قُ 
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 فيت ل بح فا بم   ىاا ف ف ب يىش بحش ض بتق بسيل بحشنن ليشتز بتق ببل  ن
 بح ف فذين لي  ل بحيرفث للا يي ظيط بن ي  ذج ب ىم

 ( . 65 – 64: ض 2229بحتىش لا بح  ا ج 
بلزبذ بح   فا  بمزشىذي  بن يتثزفب ان بت يهم ث زي  فيقذم حهم  يش ط بح زشذ ●

 بح تسيس بح ي  ز لا ثىزك بلله ليك ج    ىس ج  س بحزبش ج ب يتث (.
 
 

 

 

 بمتشظ 
 بح قذ  

 -ير ة بح زشذ بح ظفبث بح ا  ؤذم بح    قيد بحربث :
 رن  ط بحرين ي ثفن زلق ك فيقذزفن   فزك في  ز فن بذبئك. – 1
 رن  زيئىو لا بح تثيز ان زايك فبل بلرىزك ث فث  ي فغ. – 2
م  ت عز بن ي  د بم زفن حك فرن ذبئ ىو بفل  ن ي  د  – 3

 حت يق.
  ىفل ذبئ ىو بن  رشا رب ك ف تزا  رفتى هى. – 4

  ررز ذبئ ىو بن بحتىش يفبيي  للا يت ىثك شتفز ثتقذت بحتقض. – 5
 ي زشذين حغزط بمي  زبز يقذم بح زشذ بح تسيس بم   ىاا حس – 6

 ثىح شىزر .
بح قفيم 
 بحثتىئا

 -يقفم بح زشذ ث ف يق بميئس  بم ي  :
 ريا ي رتك بحذلىغ ان ت يك؟ – 1
  ى الاب   قذيز بحربث ثي ف بحربث؟ – 2

بح ذزية 
 بحثي ا

 يظسة بح زشذ  ن بح ي زشذين باذبذ  ق ز ىث  زلط  ن  قذيز بحربث.

 

 / تقدير الذاتادارة الجمسة الثانية 
يز دددة بح زشدددذ ثدددنلزبذ بح   فاددد  بمزشدددىذي  فيشدددرز م اسددد  بمح دددسبم ثىحفبدددث بح  دددذذ حس سيددد   ●

 بمزشىذي .
 يقفم بح زشذ ث قذيم  ف فغ بح سي  لا  قذيز بحربث (. ●
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يف ددن في يددز بح زشددذ   هددفم  قددذيز بحددربث ةلددزبذ بح   فادد  بمزشددىذي  ج ف ددا بحظزيددد بح ددا  ●
ت  ب ىيييك ف شىازك ان ت يدك بن  قدذيز بحدربث  دف  قدذيزك بتدث حت يدك  زا ثهى ت يك ث ت

لتسدد  بمتيددىن بن ي ددة رب ددق في ددة ت يددق بحددثتط يدديقفحفن ثددىن  ددة بحددت ش  تتى ددى بمتىتيدد  
ظثتددىو  ددرب بح  هددفم  ددىظغ ج  ددة بحددربث  تتددىه بتددث  قثددل ت يددك ر ددى  ددا ج اسدد  بمتيددىن بن 

  ىحهى.ي قثل ت يق ر ى يزب ى فبن ي ة ت يق اس  
يقدفم بح زشدذ ث تزيددا   هدفم  قددذيز بحدربث  يددج ازلدق ردفثز يدد ج  قدذيز بحددربث ثنتدق لا  قيدديم  ●

ي ددتق بح ددزذ حت يددق فثت يددق ج فيت ددل اسدد  بح  ددىع اسيددق ج في  دد ن  ددرب بح قيدديم ب  ى ددىث بح ددزذ 
 بمي ىثيدد  فبحيددسثي  ت ددف رب ددق ج ف ددف    فادد   ددن بم  ى ددىث فبح ت قددذبث بح ددا ييدد ذايهى بح ددزذ
اتدددذ ى يفب دددق بحتددددىحم بح  ددديظ ثدددق ج فرحددددك لي دددى ي تسددددد ث فبتدددىث بح شدددل فبحت ددددىخ فبحقثدددفل فبددددفت 

 (. 76: ض 2010بحش  ي  ( لا ب  ذ ج 
يتىبص بح زشذ  تت   قذيز بحربث  ط بلزبذ بح   فا  بمزشدىذي  فيقدذم اثدىزبث بحظتدى  فبح دذخ  ●

 حس شىزرين لا ب يتث ج    ىس ج ثىزك بلله ليك ... بحخ (.
 -بىم بح زشذ ثظزخ اذذ  ن بميئس  اس  بلزبذ بح   فا  بمزشىذي   ظل : ●
 ريا  زا ت يك ؟ -
  ل  قذز ى  د بذز ى ؟ -
  ل بتث  ن بحتفغ بحرم م يزا يفا ايفثق فيقسل  ن شنن  يسب ق ؟ -
  ل  زلة لا بن  رفن ش  ىو ب ز ؟ -

 -ن   ى :بىم بح زشذ ث ف ين  ي فيىث  قذيز بحربث ف ا اس   ي فيي
بح ي فا بح دت  ط ح قدذيز بحدربث :  دن بح  يدسبث بح ى د  ح دى ة  قدذيز بحدربث بح دت  ط  -

ج  ددا اددذم بحر ددى ت فبت  ددىط  يدد فا بحظقدد  ثددىحت ش ف ددتا بحقددذزت اسدد    قيددد بحت ددىخ ج لهددف 
ذبئ ددىو يشددتز ثىحهسي دد    دد  بثددل بن ي ددزة بح فببددا بح ذيددذت ج  يددج بتددق ي فبددط بح شددل  يددثقىو ج 

 ن بمث تىذ ان بحتشىظىثفي  سف 
بح  ىاي  ج فيعهزفن بح يل بح  بح  فغ فبح ثتي  ج لهم يتظدفن ب  يد  رثيدزت ة ردىم بم دزين  

 في  يسفن ثىح  ل فبح يىيي  بح  زظ  ج فيرفن حذيهم  فبط رثيز ثىح شل.   
يز ى فث  ظدددل بح قددددذيز بح ز  دددط حسدددربث لدددا ب  زب هدددى ف قددددذ -بح يددد فا بح ز  دددط ح قدددذيز بحدددربث : -

لي  يدددس  دددى ة بح يددد فا بحتدددىحا ح قدددذيز بحدددربث لدددا بحظقددد  ثدددىحت ش ج بن بمشددد ىض رفم  قدددذيز 
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بحددربث بح ز  ددط  ددم ببددل  يىيددي  ح ددنظيز بح ددفبذج بح ىز يدد   ددن رفم بح قددذيز بح ددت  ط حسددربث ج 
ف م برظدز بدذزت  دن ليدز م اسد  ب  يدىز بح ه دىث بح دا  ردفن حدذيهم ليهدى  عدفع برثدز حست دىخ ج 

 يعهدددزفن  ثتيددد  حص دددزين ث ددد   رثيدددزت ج بر بتهدددم ييددد ظيتفن بي دددىذ  سدددفل ح شدددىرسهم فبتهدددم م
 (. 107: ض 2006ثنت يهم ج بن حم ي ذفب حهى  لاو لا بح تىييز بم   ىاي  لا ثفس بىد ج 

 -بح قفيم / يف ق بح زشذ بيئس  بح  بلزبذ بح   فا  بمزشىذي  :
 ش /  ى ا  ي فيىث  قذيز بحربث ؟

 تك بحذلىغ ان ت يك ؟ش / ريا ي ر
 بح ذزية بحثي ا / يظسة بح زشذ  ن بح ي زشذين باذبذ  ق ز ىث  زلط  ن  قذيز بحربث.

 الفصل الخامس
 ( The results raising  (عرض النتا:ج 

 ي   ن  رب بح  ل ازط بحت ىئل بح ا  ف ل بحيهى بحث ج بح ىحا اس  فلد  ذا بحث ج .
 تدى ف ث لا ى ل بزشىذم بىئم اسد  بيدسفثا بح تعديم فبحدفاا  ذا بحث ج / ف ف لا  تزا بظز ثزت 

 بمن ( لا    يط بي  ىث  بح سن حذا بحظلاة بمي ىم لا بح ز س  بح  فيظ .
 ددن ب ددل   قيددد  ددذا بحث ددج بح ددىحا  تزلدد   ددنظيز بيددسفة لا بح تعدديم ( لددا    دديط بيدد  ىث   

 -م ي :بح سن حذا بحظلاة بمي ىم ج بىم بحثى ج ثى  ثىز بح ز يىث ب
( ثدين ز دة  0.05م  ف ذ لزفد ربث ذمح  ب  ىئي  اتذ  ي فا ذمح  لا  -بح ز ي  بمفح  :

ذز ىث بح   فا  بح  زيثي  لا بم  ثىزين بحقثسدا ف بحثتدذم ح قيدىش بيد  ىث  بح دسن : م  ثدىز 
 ددد    دددره بح ز دددي  بيددد ت ل بحثى دددج ب  ثدددىز لا فحرفريدددن ( حتيت دددين   دددزبثظ ين ح تزلددد  ذمحددد  
بح زفد ثين بم  ثىز بحقثسا ف بم  ثدىز بحثتدذم ةلدزبذ بح   فاد  بح  زيثيد  بمفحد  اسد   قيدىش 
بي  ىث  بح سن ج فرحك  ن ب ل  تزل  لىاسي  بحثزتى ل بمزشىذم بح ي تذ اسد  بيدسفة بح تعديم 

يدد  ( ف ددا ذبحدد  ب  ددىئيىو اتددذ  فبست هددى ثىحقي دد  بح ذفح0ف ثددين بن بحقي دد  بح  يددفث   ددا      لا 
( ج حدددددرب لنتتدددددى تدددددزلط بح ز دددددي  بح ددددد زي  فتقثدددددل  0.05( اتدددددذ  يددددد فا ذمحدددددق لا  8بحثىحغددددد  لا 

بح ز ي  بحثذيس  بم  ف ذ لزفد ربث ذمحق ب  ىئي  ثين ز دة ذز دىث بح   فاد  بح  زيثيد  لدا 
 ( يف ن رحك. 8بم  ثىز بحقثسا فبم  ثىز بحثتذم فبح ذفل لا 
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 ح انرجزَثُح فٍ الاخرثار انمثهٍ و انثؼذٌ( رذة درجاخ انًجًىػ 8جذول رلى ) 

 انًجًىػح انرجزَثُح الاونً   خ

 
 رذة انفزوق

 انفزوق
 رذة

 انفزوق

 انًىجثح

 رذة

 انفزوق

 انظانثح

 W لًُح 

 

 انذلانح وفك

 يظرىي

 الاخرثار (0.05)

 انمثهٍ
 الاخرثار

 انثؼذٌ
 انجذونُح انًحظىتح

 1  70  59  11   1 1 -  

 

 

0 

 

 

 

8 

 

 

 

 الد

 احصائُا

 2 71 52 19  2 2 - 

3 72 51  21  3 3 - 

 4 73 50 23  5.5 5.5 - 

5   74     49 25  8.5 8.5 - 

 6  75    47 28  10 10 - 

7  76   51 25  8.5 8.5 - 

8  77   53 24  7 7 - 

 9  78   55 23  5.5 5.5 - 

10  79   57 22  4 4 - 
 W+        انًجًىع

55 
-W 
0 

 

( ثدين ز دة 0.05م  ف ذ لزفد ربث ذمح  ب  ىئي  اتدذ  يد فا ذمحد  لا  -الفرضية الثانية :
ذز ددىث بح   فادد  بح ددىثظ  لددا بم  ثددىزين بحقثسددا ف بحثتددذم اسدد   قيددىش بيدد  ىث  بح ددسن . 

حتيت دين   دزبثظ ين ة ل بح  قد  ن      ره بح ز ي  بي ت ل بحثى ج لا ب  ثىز فحرفرين ( 
ح تزل  ذمح  بح زفد ثين ذز ىث بم  ثىز بحقثسا ف بم  ثىز بحثتذم ةلزبذ بح   فاد  بح دىثظ  
اس   قيىش بي  ىث  بح سن ج فبعهدزث ت دىئل بح  سيدل بم  دىئا حسثيىتدىث بن بي د  فحرفريدفن 

( اتددذ  8بحثىحغدد  لا ( ف ددا ليددز ذبحدد  ب  ددىئيىو اتددذ  قىزت هددى ثىحقي دد  بح ذفحيدد   23بح  يددفث  لا 
( حرب  قثل بح ز ي  بح  زي  بر م  ف ذ لدزفد ربث ذمحد  ب  دىئي  ثدين  0.05 ي فا ذمح  لا 

 ( يف ن رحك. 9ز ة ذز ىث بح   فا  بح ىثظ  لا بم  ثىز بحقثسا ف بحثتذم ج فبح ذفل لا 
 ( 9 ذفل زبم لا 
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  ثددىز بحقثسددا ف بحثتددذم اسدد  ( ةلددزبذ بح   فادد  بح ددىثظ  لددا بم Wبي دد  ب  ثددىز فحرفريددن لا 
  قيىش بي  ىث  بح سن

 انًجًىػح انضاتطح خ

 
 رذة انفزوق

 انفزوق
 رذة

 انفزوق

 انًىجثح

 رذة

 انفزوق

 انظانثح

 Wلًُح 
 

 انذلانح وفك

 يظرىي

 الاخرثار     (0.05)

 انمثهٍ
 الاخرثار   

 انثؼذٌ
 انجذونُح انًحظىتح

1 72 78 6  - 8  8  

 

 

 

 

23 

 

 

 

 

 

8 

 

 

 

 

 غُز

 دال

 احصائُا

2 73 72 1  1.5 1.5  
3 75 67 8   10 10  

4 76 78 2  - 3  3 

5 76 71 5   7 7  

6 77 70  7   9 9  

7 78 81 3   - 4.5  4.5 
8 80 76 4   - 6  6 

9 81 82 1   - 1.5  1.5 

10 82 79 3  4.5 4.5  

ع
ًى

ج
نً

ا
 

 

       +W 

32 
-W 

23 

( ثددين ز ددة 0.05م  ف ددذ لددزفد ربث ذمحدد  ب  ددىئي  اتددذ  يدد فا ذمحدد  لا الفرضددية الثالثددة / 
ذز ددىث  بح   فادد  بح  زيثيدد  فبح   فادد  بح ددىثظ  لددا بم  ثددىز بحثتددذم اسدد   قيددىش بيدد  ىث  

 بح سن.
( حتيتدددىث  Uة دددل بح  قدددد  دددن   ددد    دددره بح ز دددي  بيددد ت ل  بحثى دددج ب  ثدددىز لا  دددىن ف تدددا 

فيددظ  بح  ددم حس تزلدد  ذمحدد  بح ددزفد ثددين ز ددة ذز ددىث بح   فادد  بح  زيثيدد   فز ددة ذز ددىث   
( ف ددا ذبحد  ب  ددىئيىو اتددذ  قىزت هددى    0بح   فاد  بح ددىثظ  لددا ج بر ثسغدث بحقي دد  بح  يددفث  لا 

( ج ف درب يتتدا زلدط بح ز دي  0.05( فاتذ  يد فا لا  23ثىحقي   بح ذفحي  حلا  ثىز بحثىحغ  لا 
ثددددفل بح ز ددددي  بحثذيسدددد  : بم  ف ددددذ لددددزفد ربث ذبحدددد  ب  ددددىئيىو ثددددين ز ددددة ذز ددددىث بح دددد زي  فب

بح   فاد  بح  زيثيد  فذز ددىث بح   فاد  بح ددىثظ   لدا بم  ثددىز بحثتدذم اسدد   قيدىش بيدد  ىث  
 ( يف ن رحك. 10بح سن فح ىحن بح   فا  بح  زيثي   فبح ذفل لا 
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 ( 10بح ذفل لا 
 ذفحي  حس   فا ين بح  زيثي  بةفح  فبح ىثظ  لا بي   ب  ثىز  ىن ف تا بح  يفث  فبح

 بة  ثىز بحثتذم
 انًجًىػح انرجزَثُح الاونً خ

 
 انًجًىػح انضاتطح

 
 لًُـــــــــــح

U 
 

 انذلانح

 ػُذ

 يظرىي

 انجذونُح انًحظىتح انزذة   انذرجح انزذة   انذرجاخ (2.22)

1 59 10 78 16.5  

 

 

 

 

 

 

0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

23 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دال

 احصائُا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 52 6 72 14 

3 51 4.5 67 11 

4 50 3 78 16.5 

5 49 2 71 13 
6 47 1 70 12 

7 51 4.5 81 19 
8 53 7 76 15 

9 55 8 82 20 

10 57 9 79 18 

ع
ًى

ج
نً

ا
 

  R1=55   R2=155 

ي
اب

س
ح

ال
ط 

س
و
مت

ال
 

  5.5   15.5 

 

 النتا:ج ومناقشتيا تفسير
بشدىزث بحت دىئل بحدد  بن بح دزد ثدين بح   ددفا ين لا بح  زيثيد  ف بح دىثظ  ( ثسغددث  يد فا بحذمحدد  
بم  ىئي  ج ف رب يشيز بح   نظيز بحثزتى ل بمزشىذم ثنيدسفة لا بح تعديم ( لدا   دط بيد  ىث  

 تعديم حستدىحم زف دز لا بح سن ج ف رب  ى بشىزث بحيق بحتعزيد  بح  ثتدىت ج بيد ت ل بحثى دج بيدسفة بح
Rotter , 1987  ييدد تذ بحدد  تعزيدد  بحدد تسم بم   ددىاا فيرددفن رحددك  ددن  ددلال  يددىاذت )

بح ي زشذ لا  ف يق  يى ق ث فزت ثتى ت فبن ي ي   يىت بي ىثيد  يت دط ثهدى بح    دط بف ي دىاا 
 ن ب رىتيى هى لا بح   يل بف ي ىاا  ن  شىاز بحتظا ف بح يىاذت ت دف بم دزين فردرحك 
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( فر ددى  399:ض 1990 يددىاذ ق لددا   قيددد ذز دد  برثددز  ددن بحيددتىذت فبحزب دد   لا ثى زيددفن ج 
         ( فذزبيددد  1999بظث دددث ت دددىخ  دددرب بميدددسفة لدددا بحتذيدددذ  دددن بحذزبيدددىث رذزبيددد   لا يدددسظىن ج 

( ج بن اتدىفين بح سيدىث بمزشدىذي  بح ق ثيد   دن بحتعزيد  بح  ثتدىت فب دذبا  2018لا بحس يدزم ج 
 بمزشىذم رىن حهى بمظز بحفب ن لا   ط بي  ىث  بح سن حذا بحظلاة بمي ىم.بحثزتى ل 

   Conclusionsالاستنتاجات 
 -لا  ف  ت ىئل بحث ج بح ىحا ي رن بي  لاض بمي ت ى ىث بم ي  :

بن بيددسفة بح تعدديم ث ددى ي  فيددق  ددن لتيددىث فبتشددظ  حهددى بظددز لتددىل لددا بمزشددىذ بحت يددا بر  – 1
 بز  ىغ ذز ىث بح   فا  بح  زيثي  اس   قيىش بي  ىث  بح سن. بيهم ثشرل فب ن لا

بحددددذفز بمي ددددىثا ح زشددددىذ بح  ددددىاا لددددا ت ددددف بحتلابددددىث بم   ىايدددد  ثددددين بح ي زشددددذين ج  – 2
 لا ذا   يسب ق  ف  قسيل بي  ىث  بح سن ف تذيل بحيسفك فبح  ىلع  اس  بي  زبزي ق.

 Recommendationsالتوصيات  
 - ج بح ىحا يف ا بحثى ج  ى يسا :لا  ف  ت ىئل بحث

 ف يددق بح زشددذين ثىح ددنظيزبث بمي ىثيدد  ح   دديط بيدد  ىث  بح ددسن حددذا بحظددلاة بمي ددىم اددن  – 1
 ظزيد بحقى  بح  ى زبث فبحتذفبث فبح تييد  ط  ذيزي   زثي  ذيىح .

بن  هددد م بذبزت بح ذزيددد  ثدددىة ز  يدددج  يدددىاذ م اسددد  لهدددم  دددى بحدددرم ي دددز ثدددق بحظىحدددة  دددن  – 2
 ي  ىثىث ف زذبث لتل اس   تز ق ح ىذج لقذبن فبح ا بذ  تترش ذب ل بح  ل.ب
 The Suggestionsالمقترحات  

 -بي ر ىم حسث ج ف ظفيزبو حت ىئ ق بب زخ بحثى ج بم ا:
 ظثيددد  قيددىش بيدد  ىث  بح ددسن اسدد   زب ددل ب ددزا  ددن بحظسثدد  لددا  ددذبزش  ذيزيدد   زثيدد   – 1

ح تزلدددد   ددددذا ب  يدددد   ددددره بحذزبيدددد  ح   سددددا بحشددددزبئن ف ذيدددىح  ليددددز     ددددط بحث ددددج بح ددددىحا ج 
 بما ىز.

ب دددزب  ذزبيددد  ح تزلددد   دددنظيز ثزتدددى ل بزشدددىذم ح  دددط بيددد  ىث  بح دددسن ثىيددد  ذبم بيدددىحية  – 2
 بزشىذي  ب زا لا ذ ط بملرىز ج بيسفة بحت ر   ( ف قىزت  ت ىئ ق  ط ت ىئل بحث ج بح ىحا. 
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 مقياس استجابة الحزن بصيغتو النيا:ية
 جامعة ديالى     
 كمية التربية لمعموم الانسانية     
 قسم العموم التربوية و النفسية     
 الدراسات العميا / دكتورا ارشاد نفسي وتوجيو تربوي     

 م / مقياس استجابة الحزن
 اسيسم بحظىحة ............   يق ظيث         

بزشىذم بدىئم اسد  بيدسفثا بح تعديم ف بحدفاا          بظز ثزتى ل ث لالا يزفم بحثى ج ب زب  ث ظق بح فيفم 
لا تددددى ف بمن لددددا    دددديط بيدددد  ىث  بح ددددسن حددددذا بحظسثدددد  بمي ددددىم لددددا بح ز سدددد  بح  فيددددظ ((.            ث 

         ف تزيددددا بيدددد  ىث  بح ددددسن حددددفزذن  لالا بيدددد  ىث  ظثيتيدددد    ددددم    فادددد   ددددن بح شددددىاز بحيددددسثي  
شددتفز ظثيتددا ي رددن بحدد  سض  تددق  ددذزي يىو حطشدد ىض لا رىحغ ددة فبمحددم فبحيددسفريىث ( ف ددف 

 ( (( . worden ; 1987 : p16بميفيى     لا 
فبددذ ف ددط ب ى ددك    فادد   ددن بح قددزبث بح ددا  قدديش بيدد  ىث  بح ددسن ج يز دد  بح   ددل ثقزب  هددى 
ثشدددرل ذبيدددد فبم ىثددد  اتهدددى حس تثيدددز ادددن  فب دددك  تهدددى ج اس دددىو بن ب ىث دددك  يددد  ذم ةلدددزبط 

 قظ فم  ى   حررز بميم .  ط لىئد بحشرز فبح قذيز.بحث ج بحتس ا ل
  تسي ىث  ظثيد بح قيىش  

( ث ىتددة رددل لقددزت ف  ددث بح يدد فا بحددرم  Ѵبم ىثدد  اسدد  لقددزبث بح قيددىش  ثف ددددط الا دد  لا 
   -يتظثد اسيك ج فر ى  ف ن لا بح ظىل بم ا :

 م  تظثد اسا بثذبو   تظثد اسا ب يىتىو   تظثد اسا ذبئ ىو  بح قزت ث

1   Ѵ  

           

  
  ط شرزم ف قذيزم ح تىفتك  تا                                                    

 
 
 
 



 2222/انيةللبحوث الانس مجلة ديالىالثالث والتسعون                                                   العدد
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

209 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ذُطك  انفمزاخ خ

ػهٍ 

 دائًا

ذُطك 

ػهٍ 

 احُاَا

لا ذُطك 

 ػهٍ اتذا

    اجذ صؼىتح فٍ ذحًم ػىالة انًحٍ فٍ حُاذٍ 2

    اوأدٌ واجثاذٍ انًذرطُح تشكم يُرظى 0

    ز اٌ انحُاج طىف ذكىٌ اطىء يٍ انًاضٍاشؼ 2

ٌَ لهك كثُز يٍ انًظرمثم 2     نذ

    وفاج وانذٌ اػطرٍُ لىج ذحًم انًظإونُح 2

    اواجه صؼىتح فٍ لزاءج انمصُذج انشؼزَح اياو سيلائٍ 2

    نذٌ ذزكُش ػانٍ فٍ انحفظ و انمزاءج  2

    ذشػجٍُ َظزج سيلائٍ كىٍَ َرُى 2

ٌَ انم 9     ذرج ػهً حم يشكلاذٍنذ

    اػاٍَ يٍ فمذاٌ انشهُح نهطؼاو 22

    اطرطُغ ذطىَز لذراذٍ فٍ انرفكُز 22

    اطؼً انً ذحمُك طًىحاذٍ فٍ انحُاج 20

    اشؼز تمًُح َفظٍ ػُذيا اَجش ػًلا يذرطُا 22

    اشؼز تانفشم نصؼىتح الايح ػلالاخ اجرًاػُح  22

    ٍ ذفُذ حُاذٍاذمثم رأٌ الاخزٍَ انر 22

    اجذ صؼىتح فٍ اَجاس واجثاذٍ انًذرطُح 22

    انذكزَاخ انحشَُح سادذٍُ يٍ انرشاؤو نهحُاج 22

    اشؼز تالأطً انُفظٍ   22

    افشم فٍ الايرحاَاخ انًذرطُح تظثة انرشاؤو     29

    انذكزَاخ انحشَُح جؼهرٍُ فاشم اجرًاػُا 02

    ثُز ػٍ يشاػزٌ اياو سيلائٍاواجه صؼىتح فٍ انرؼ 02

    اشؼز انفشم فٍ اَجاس انهؼثح انزَاضُح تُجاح 00
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The effect of a counseling program in an organizational style in reducing the 

grief response of orphaned students 

Research extracted from a doctoral thesis 

Keywords: organization - grief response - orphans 

M0M0 Muzaffar Omran Issa M0M0D0Sana Ali Hassoun 

General Directorate of Education for Diyala General Directorate of 

Education for Diyala 

Institute of Fine Arts 

Abstract 

  The current research aims to identify the effect of the organization method in 

reducing the grief response among orphaned students, in order to test the 

hypothesis that (there are no statistically significant differences between the 

scores of the members of the experimental and control groups on the grief 

response scale in the pre- and post-test at the level of significance ((( 0.05)), the 

researcher used the experimental research method and included the community of 

orphaned students for the intermediate study of the middle schools affiliated with 

the General Directorate of Education in Diyala Governorate, the center for the 

morning study, where the number of orphaned students reached (589) orphans, 

and the scale was applied to a sample of (400) students who were chosen By 

stratified random method, and to achieve the goal of the research, the researcher 

built a grief response scale, which consisted of (32) items, and the researcher 

verified the validity of the scale through apparent validity and construction 

validity indicators. Using the Facronbach equation for internal consistency, it 

reached (0.83.) 

   To process the data, the researcher used a number of statistical methods, 

including (one-sample t-test, Pearson correlation coefficient, Facronbach 

equation, Ka2 square, Mann-Whitney test, Wilcoxon test), and the results showed 

the effectiveness of the organization method in reducing the grief response among 

orphaned students, and in light of that came out The researcher made a number of 

conclusions, recommendations and suggestions. 

 رالمصاد
بثزب يم : ريا ت هم بحفلدىت ف دزبزت بح قدذ ف بميد  ج ب دذبزبث شدثر  بحتسدفم بحت يدي  بحتزثيد  ج  ●

 .19اذذ 
ج ذبز بح ييزت حستشدز  2( اسم بحت ش بمزشىذم ج ظ 2009بثف بيتذ ج ب  ذ اثذ بحسظيا لا  ●

 بمزذن. –فبح فسيط ج ا ىن 
ج ادىحم بحر دة بح دذيج  1ح  تدا ج ظ( ج بمزشدىذ ب 2009بثف بيتذ ج ب  ذ اثدذ بحسظيدا لا  ●

 بمزذن. –حستشز ج بزثذ 
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( ج بمزشدددىذ بحت يدددا فبح ف يدددق بح تتدددفم ج ادددىحم بحر دددة  2008بثدددف   دددىذه ج تى دددز بحدددذين لا  ●
 بح ذيج ج بزثذ  بمزذن.

ج  6(  تددى ل بحث ددج لددا بحتسددفم بحت يددي  ف بح زثفيدد  ج ظ 2010بثددف اددلام ج ز ددى     ددفذ لا  ●
   ز. –ث ج بحقى زت ذبز بحتشز حس ى تى

ج بح   فادد  بحتزثيدد   3( بذبزت بحفبددث بحقفباددذ ف بح هددىزبث ج ظ 2017بثددف ت ددز ج    ددث لا  ●
 حس ذزية فبحتشز ج بحقى زت.

( تعزيىث بمزشىذ فبحتلاح بحت يدا ج  ز  د   ى دذ اثدذ بحتسيدس بح قدا ج  1999ثى زيفن ج لا  ●
 بحرفيث. –ج ذبز بحقسم  2ظ
( الابدد  بح ددغفظ بحددت ش ب   ىايدد  ث قددذيز بحددربث حددذا بح ددذ تين  2006ثددف سبددىدج يدد يزت لا ●

بح يددد فتين  دددررزت  قذ ددد  حتيدددل شدددهىذت بح ى يددد يز لا ليدددز  تشدددفزت (  فذاددد  ثقيدددم اسدددم بحدددت ش 
 بح سبئز. – ى ت  فزبس   –فاسفم بح زثي  

ج ( بمزشددىذ بحت يددا لددا بح زثيدد  فبح تسدديم بذثيددىث ثددزب ل ذزبيددىث  2013  ددذ ج حيددج رددزيم لا  ●
 بحتزبد. –بح ظثت  بح زرسي  ج  ى ت  ذيىح  

( ذفز بحذفحدد  ف بميددزت بحثذيسدد  فبظز ددى اسدد  بح دد   بحت يددي   1995زشدديذ ج بس ددىز  ددىذم لا  ●
 بح ى ت  بح ي ت زي .  –حطي ىم ج زيىح   ى ي يز ليز  تشفزت ج رسي  بلآذبة 

يدددتذ بح يدددتي  ج بحدددذبز  ( ج ريدددا  دددؤظز لدددا بم دددزين ج  ز  ددد  2008ذبي دددذ ج حيثز دددىن ج لا  ● 
 حثتىن . –بحتزثي  حستسفم ج ثيزفث 

ج  ز  ددد     دددفذ اظيددد  ج ذبز  2( اسدددم بحدددت ش بمحرسيتيردددا ج ظ 1984زف دددز ج  فحيدددىن لا  ●
 بحشزد ج  ر ث  ب فل اسم بحت ش بح ذيج ج ثيزفث.

 ( 1973زفثزث ف تزم لا  ●
 4بحت يدا ج ادىحم بحر دة ج ظ( بح    بحت يي  فبحتدلاح  2005س زبن ج  ى ذ اثذ بحيلام لا  ●

 ج بحقى زت ج   ز.
( ثتدددى  ثزتدددى ل بزشدددىذم ح ت يددد  بم دددن بحت يدددا حدددذا ظدددلاة  1999يدددسظىن ج ب  دددذ زشددديذ لا  ●

 بح ز س  بماذبذي  ج زيىح   ى ي يز ليز  تشفزت ج رسي  بح زثي  ج بح ى ت  بح ي ت زي .
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( ذزبيددد  ح فبدددط بح دددثظ لدددا  1996يدددسي ىن ج اثدددذ بحدددز  ن ف  ىشدددم بثدددزب يم ج اثدددذ بلله لا  ●
الاب ق ثرل  ن بفت بمتى فبحقسد حذا ايت   ن ظسث   ى ت  بظز ج   سد  بحث دفج بح زثفيد  ادذذ 

 (  ى ت  بظز. 9لا 
(  ددنظيز  ددذ   لقددذبن بحفبحددذين ج  ت ددذيىث ازاددزه حسظثىادد  فبحتشددز  2011ظهددزبن ج تددفسث لا  ●

 فبح فسيط ج ا ىن بمزذن.
( بظددز بيددسفثين بزشددىذيين    ددين  ددذ بح ددغفظ  2009لا  عددى ز ج  ذيدد   ىيددم  يددين ج ● 

 فبح تسي دىث بحرب يدد  لددا  ت يد   ددفذت بح دد يز حدذا ظىحثددىث بح ز سدد  بح  فيدظ  ج بظزف دد  ذر ددفزب 
 لا ليز  تشفزت ( رسي  بح زثي  ج بح ى ت  بح ي ت زي .

 ( ج بظدددز بيدددسفة بحتدددلاح بحدددفببتا لدددا  تدددذيل  فبدددط 2005اثدددذ بحدددزسبد ج    دددفذ شدددىرز لا  ●
بح ثظ بح ىز ا حذا ظلاة بح ز سد  بح  فيدظ  ج زيدىح   ى يد يز ليدز  تشدفزت ج رسيد  بح زثيد  

 بح ى ت  بح ي ت زي . –
ج ذبز بح رددددز  1( تعزيددددىث بمزشددددىذ فبحتددددلاح بحت يددددا ج ظ 2012اثددددذ بلله ج بىيددددم    ددددذ لا  ●

 بمزذن. –حستشز ف بح فسيط ف بحظثىا  ج ا ىن 
 –( اسددم بحددت ش بمرسيتيرددا ج ذبز بثددى  ج بحقددى زت  2003اثددذ بح تظددا ج  يددن   ددظ   لا  ●

   ز.
 ( بمتيىن لا بميلام ج ذبز بح زبىن ج ثيزفث. 1984اثذ بحتسيس ج ب يز لا  ●
( ج بزشىذ بحظ ل ف ف يهق ثىميدزت  1995ايىذت ج  فب ة بثزب يم فبح  زم ج حيس     ذ لا  ●

   ز. –فذفز بح  ىت  ج ذبز بح تىزا ج بميرتذزي  
 ج ذبز بح رز بحتزثا. 1( : بحقيىش بحت يا ج ظ 1980لزح ج   فث لا  ●
( : بح شددرلاث بحيددسفري  حددذا بح ددزب قين بح  ددزف ين  ددن بحزاىيدد   2226بح قيهددا ج    ددذ لا  ●

 بميزي  لا بح  سر  بحتزثي  بحيتفذي  ج  ى ت  تىيا حستسفم بم تي  ج بحزيىط ج بحيتفذي .
( :   ددىئض  ز رثدددا ب ددل بحددت ش لددا بح ذيتدد  بحتدددفزت ج  1999بح هيتددا ج ب  ددذ   ددذبن لا  ●

 ( بح  سر  بحتزثي  بحيتفذي . 80  س  بمذبزت بحتى   ج بحتذذ لا 
( ج اسدددم بحدددت ش بمزشدددىذم ج تعزيى دددق فبيدددىحيثق  2006بحدددذب زم ج  دددىحن  يدددن ب  دددذ ج لا  ●

 ج ذبز فبئل حستشز. 2بح ذيظ  ج ظ
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ىث بحتس ي  لدا   ظديظ ثدزب ل بح ف يدق فبمزشدىذ ( بم  ى  1985بحذفيزم ج  ىحن  ىيم لا  ●
 ج بحيتفذي . 15ج   س  بح سيل بحتزثا ج بحتذذ

( ثتدى  ف  دى يم بم  ثدىزبث فبح قدىييش بحت يدي  ف بح زثفيد   2004بحزي ىفم ج ا دز ظىحدة لا  ●
 بمزذن. –ج ذبز بح  ذ حستشز فبح فسيط ج ا ىن  1ج ظ

ج  زرددددس تيثفتددددف  1:  تددددى ل بحث ددددج بح زثددددفم ج ظ(  2017بحس يددددزم ج  يددددذز اثددددذ بحرددددزيم لا  ●
 ح تسيم بح  ريز ج ا ىن.

(  قدددددذ ىث ثذزبيددددد  بح    دددددط بحتزثدددددا ج بحدددددذبز بم سيددددد  حستشدددددز  2007بحشدددددزبيثا ج  شدددددىم لا  ●
 حثتىن. –فبح فسيط ج ثيزفث 

( لقدذبن بمة فالاب ددق ثدىح فبلد بحت يددا فبم   ددىاا  2011بحتثدىش ج  ددىذد بثدن تى ددز لا  ●
بح ز سددد  بح  فيدددظ  ج زيدددىح   ى يددد يز ليدددز  تشدددفزت ج  ى تددد  بم دددىم    دددذ ثدددن  حدددذا ظدددلاة

 بحيتفذي . – يتفذ بميلا ي  
( :  قسدة بحدربث حدذا لىبدذم بحفبحدذين فببدزبتهم  2226بحتثيذم ج تذفت   ين  فيد  ادفذت لا  ●

  ت زي .بح ى ت  بح ي – ن ليز لىبذم بحفبحذين ج زيىح   ى ي يز ليز  تشفزت ج رسي  بح زثي  
( ج اسم بحت ش بح ذيج بح زثي  بحت يدي  حسظ دل ف بح زب قد   1999بحتييفم ج اثذ بحز  ن لا  ● 

 ج ثيزفث. 1ج ظ
( بدددفت بحظقددد  ثدددىحت ش ج ذبز بح فليدددد حسظثىاددد  فبحتشدددز فبح فسيدددط ج  2229بح قهدددا ج بثدددزب يم لا  ●

 يفزيى. –ذ شد 
م بحدددددربث فثتدددددط يددددد ىث ( بحتلابددددد  ثدددددين   هدددددف  1994بحقييدددددا ج ظىحدددددة تى دددددز  يدددددين لا ●

بحش  دددي  اتدددذ بح دددزب قين بح  دددزف ين فليدددز بح  دددزف ين  دددن بمثدددى  ج بظزف ددد  ذر دددفزبه ليدددز 
  ى ت  ثغذبذ.  – تشفزت ج رسي  بح زثي  

 1( اسم بحت ش بم   ىاا ج  زردس يسيدذ حس دذ ىث بحظلاثيد  ج ظ 2003بح  ى يذ ج شىرز لا  ●
 ج رزتك ج بمزذن.

( بح تعيم بحدرب ا بح تزلدا فالاب دق ثى  دىر بحقدزبزبث  2010 ىن لا بح فيفم ج    ذ شلال لز  ●
فبح ظفزبث بح ي قثسي  ت دف  هتد  بح تسديم حدذا ظسثد   تى دذ بادذبذ بح تس دين ج بظزف د  ذر دفزبه ج 

  ى ت  ثغذبذ. –رسي  بح زثي  ج بثن زشذ 
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