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 مشكمة البحث
الإنسان الذي يتعـرض لمغـغوط يرـعر بالمرـاعر السـمبية تجـا، ذاتـما فعنـدما يصـطدم بـبعض   

ف يمتمـك عمـى اجرجـح مسـتوى واطئـاً مـن العقبات والمواقف الغاغطة والصعبة أمامم فانـم سـو 
ـــى الانجـــراف ورا  ســـمبية الموقـــفا و  " الرـــعور باعتبـــار الـــذات ا ونتيجـــة لـــذلك يميـــل الفـــرد إل
الســماح لانفعالاتــم بــالتعبير عــن نفســها كمرــاعر الغغــب والعزلــة وعــدم التســامح ا وذلــك لان 

الفرديـــة فقـــط ا بـــل أيغـــا لا تتـــ بر بالعوامـــل Forgiveness) "رغبـــة الفـــرد فـــي " ) التســـامح 
بالعوامـل الموقفيـة ا و ــي تختمـف مــن فـرد جخــر ا إذ يكـون التســامح مهمـة صــعبة فـي المواقــف 
اجكبـر حـدة جنـم يتطمـب تحويــل ردود اجفعـال السـمبية إلـى إيجابيـة وربمــا يقـود ذلـك إلـى حــدوث 

كســـبم تعزيـــزات ترـــو، واخـــتلال واغـــح فـــي علاقتـــم الاجتماعيـــة المتبادلـــة مـــع اجخـــرين ا التـــي ت
اجتماعيــة ســمبية وتعمــل عمــى دفعــم عمــى تبنــي ســموك العزلــة والانســحاب الاجتمــاعي ا وبالتــالي 
                           يصـــــــــــبح غيـــــــــــر قـــــــــــادر عمـــــــــــى تحمـــــــــــل الغـــــــــــغوط النفســـــــــــية التـــــــــــي تواجهـــــــــــم فـــــــــــي حياتـــــــــــم  

 (Adams & Leary  ا ٕٓٔ:  ٕٚٓٓا ) 
ة الجامعـة الـذين اظهـروا تسـامحا مرتفعـا وجـد ( ان طمبـٕٚٔٓوأكدت نتـائج دراسـة )محاسـنةا   

لـــديهم ســـمة نكـــران الـــذات وعـــدم القـــدرة عمـــى تقـــدير مرـــاعر م الذاتيـــة و الســـموك الانتقـــامي فـــي 
 ( . ٖٚ:  ٕٚٔٓالمواقف الصعبة التي يواجهونها )محاسنة ا 

بكة والمســايرة الاجتماعيــة  ــو احســاس الفــرد ب نــم مقــدر عنــد النــاس وذو قيمــة وينتمــي الــى رــ  
اجتماعيةا فغلًا عن تقديم معمومات ومساعدةا فالمسايرة الاجتماعيـة  ـو محاولـة الـبعض الـى 
مســاعدة الاخــرين اجتماعيــاًا او نفســياً او طبيــاًا ماديــاً تبعــاً لتقــديرات المعنيــين انفســهما اذ يمجــ  

ل فـي البعض الى الا ل او الاصدقا  او الاقارب لمحصـول عمـى اسـناد عنـد رـعور الفـرد بالفرـ
 ( .ٚٔ-ٙٔ:  ٕٗٓٓحياتم الدراسية او الرعور بالتهديد لسبب معين .)الامارةا 

وان تــوفير المســاندة الاجتماعيــة لمطمبــة قــد يــوفر لهــم نوعــاً مــن القــدرة عمــى المواجهــة لمغــغوط 
الناتجــة عــن الاحــداث الحياتيــة المختمفــة فيــوفر لهــم الحمايــة والوقايــة والطريقــة لمتعامــل مــع  ــذ، 

 (   ٕٖٗ:  ٜٕٓٓ)المؤمنيا والزغولا الغغوط 
وغالبا مايؤدي المسايرة الاجتماعية دورا كبيراً في التخفيف عمن يكونون تحت غـغوط نفسـية   

( فــالفرد الــذي يتمتــع بالمســايرة الاجتماعيــة مــن الاخــرين ٗ٘: ٜٜٗٔ)الرــناوي وعبــد الــرحمنا 
تماعيــة لرخــرينا وأقــل عرغــة يصــبح رخصــاً وابقــا مــن نفســم وقــادراً عمــى تقــديم المســايرة الاج
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ـــى المواجهـــة )الربيعـــيا  ـــاب أو ٖٔٔ: ٜٜٚٔللاغـــطرابات النفســـية وأكبـــر قـــدرة عم (.   إن غي
انخفاض مستوى المساندة الاجتماعيـة خاصـة مـن  اجسـرة وجماعـة الرفـاق يمكـن أن يـؤدي إلـى 

النفســية الكبيــر مــن المرــكلات التــي منهــا ا ظهــور الاســتجابات الســمبية فــي مواجهــة الغــغوط 
والمواقف السيئة التي يتعرض لها الفرد مما قد يؤدي إلى اغـطراب الصـحة النفسـية . ) فايـد : 

 (.ٗٙٔم ا صٜٜٛٔ
 ومما تقدم فإن مركمة البحث الحالي يمكن تحديد ا بالسؤال الآتي:
 ما ي علاقة التسامح لدى طمبة الجامعة بالمسايرة  الاجتماعية؟

 اىمية البحث
( ٙكونــم عمميــة مســتمرة تمــر بــ دوار تطوريــة اذ يظهــر التســامح  فــي عمــر ) ان لمتســامح ا ميــة

سنوات إذ يكتسب استراتيجية نافعة لمتكيف مع المرـاكل التـي ترـوب علاقاتـم مـع اجخـرينا لـذا 
فهـــي تعـــد مرحمـــة مناســـبة لـــتعمم قيمـــة التســـامح التـــي تعـــزز التواصـــل الســـميم مـــع الآخـــرينا كمـــا 

بوجــود علاقــة وطيــدة بــين التســامح ومســتويات الواطئــة  ٕٛٓٓارــارت دراســة اوركــوف واخــرون 
دراكـــا أوســـع مـــن  مـــن درجـــات الغـــغوط الصـــدمية لـــدى اجفـــرادا إذ يظهـــر  ـــؤلا  اجفـــراد فهمـــا وا 
أقرانهم من ذوي درجات الغغوط الصدمية العالية نتيجة لرعور م بالحاجة إلى تطوير علاقـات 

 .(ٕٛٓٓا  Orcuff & etal:ٕٚودية مع اجخرين )
( من خـلال دراسـاتهم الميدانيّـةا ٕٙٓٓا lawleir –Rowوأرار عمما  الصحّة النفسية  امبال)

أنّ لمتسامح مفعولًا إيجابياً مهماُ عمى الصحة النفسية للإنسانا فالتسامح يُعـد مـن أقـوى أسـاليب 
. العلاج لما يُسمّى بـاجمراض )الـنفس جسـمية( التـي  ـي أمـراض عغـويّة تعـود جسـباب نفسـيّة

ووفقــا لمنظريــة المعرفيــة الاجتمــاعيا فــإنّ مســتوى صــحّة الإنســان النفســية وســعادتم وتوافقــم مــع 
نفسم ومع المجتمعا يتوقّف عمى طبيعة ما يحممم مـن أفكـار ومـا يتبنّـا، مـن قناعـاتا فـإذا تبنّـى 
ــــةا أدّى ذلــــك إلــــى إصــــابتم بــــاجمراض والغــــغوط النفســــيةا والعكــــس  الإنســــان أفكــــاراً لا عقلانيّ

 (.٘٘: ٕٙٓٓا lawleir –Rowصحيح    )
إن الفــرد الــذي يتمتــع بالمســايرة الاجتماعيــة مــن الآخــرين يصــبح رخصــاً وابقــاً مــن نفســم وقــادراً 
عمى تقديم المساندة الاجتماعية لرخرين ا وأقل عرغـة للاغـطرابات النفسـية وأكبـر قـدرة عمـى 

كلاتم بطريقة إيجابية سميمة ؛ لـذلك المقاومة والتغمب عمى الإحاطات ويكون قادراً عمى حل مر
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نجد أن المسايرة الاجتماعية تزيد من قدرة الفرد عمى مقاومة الإحباط وتقمل الكبيـر مـن المعانـاة 
 (.ٖٔا ص ٕٓٓٓالنفسية .  ) الربيعي : 

أي أن المســــايرة الاجتماعيــــة التــــي تقــــدم لمفــــرد مــــن قبــــل الآخــــرين تمنحــــم القــــدرة عمــــى مقاومــــة 
ســية وحـل مرــكلاتم ؛ إذ أن المســايرة الاجتماعيـة لهــا دور عظـيم فــي التخفيــف الاغـطرابات النف

عمـــن يكونـــون تحـــت غـــغوط نفســـية ا وقـــد تكـــون المســـايرة بالكممـــة الطيبـــةا أو بالمرـــورة ا أو 
بالنصح ا أو بتقديم معمومات مفيدة ا أو بقغا  الحاجات ا أو تقديم المـال ا و ـذ، كمهـا تـدخل 

( ٗ٘م ا صٜٜٗٔثّ عميهــا الإســلام . )الرــناوي وعبــد الــرحمن : فــي مكــارم اجخــلاق التــي حــ
ومن كل ماسبق تبرز ا ميـة الدراسـة الحاليـة فـي تسـميط الغـو  عمـى علاقـة التسـامح بالمسـايرة 

 الاجتماعية .
 ا داف البحث : يستهدف البحث الحالي التعرف عمى :

 التسامح لدى طمبة الجامعة . -ٔ

 ق متغير الجنس ) ذكور ـــــ اناث(.دلالة الفروق في التسامح عمى وف  -ٕ

 المسايرة الاجتماعية لدى طمبة الجامعة . -ٖ

دلالة الفروق في المسايرة الاجتماعية لدى طمبة الجامعة عمى وفق متغير الجنس  -ٗ
 )ذكور ـــــ اناث(.

 العلاقة بين التسامح والمسايرة الاجتماعية  . .٘

 حدود البحث :

لمستنصرية / الدراسات الصباحية من الذكور والاناث يتحدد البحث الحالي بطمبة الجامعة ا
 ( ٕٕٔٓــ  ٕٕٓٓمن كميات الجامعة كافة  لمعام  الدراسي ) 

 تحديد المصطمحات:

  Rokeach,1960عرفم-أولا: التسامح: 
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مجموعة من المعتقدات التي يحممها الفرد المتسامح تجعمم يتقبل أفكار غير، ويتفهمها من دون اي 
غم من اختلاف مغمونها ويتصف بالمرونة وانفتاح الذ ن وتقبل الآرا  المختمفة صعوبة عمى الر 

(.Rokeach,1960,p:ٖٕ-ٖٖ) 

     worthington,1998كما عرفم

عممية متداخمة يبذل الفرد فيها جهد فعال لفهم ادراك الفرد الاخر لحدث رخصي عايرا،    
فيكون فكرة جديدة عن ذاتم والاخر سويا وميمم لادراك ذاتم عمى انها مساوية لذات الاخرين 

نتيجة حدوث تغير وتطور لفهمم لذاتم وادراكم لموقف الاسا ة من منظور 
 (worthington,1998:95جديد.)

 ((ٜٜٜٔويعرفم  بوبيو ا

نزعة داخمية ترير الى الميل الايجابي حيال الاخرين وترعر الفرد باعتبار، وتقدير، لذاتم   
تهم والتعبير عن ارائهما فلا ينفعل لمحقد الذى لامبرر لم؛ ليس ويتيح لرخرين أن يحيوا حيا

 (ٙٔ: ٜٜٜٔعن غعف بل عن تقبل واع بعمل و أمراض الحياة اليومية )بوبيوا

 (   ٕٔٓٓاBorbaوتعرفم )

فغيمة اخلاقية جو رية تساعد الفرد عمى احترم بعغهم البعض عمى انهم ارخاص بغض    
 ية احغارية اعرقية واجتماعية.  النظر عن الفروقات سوا  كانت مظهر 

(  worthington,1998:34 ) 

 اعتمد الباحث تعريف كتعريفا نظريا لمفهوم التسامح .تعريف النظري 

 و الدرجة الكمية التي يحصل عميها الطالب الجامعي عند اجابتم عمى  التعريف الاجرائياما 
 فقرات مقياس التسامح .

 بانيا  _ المسايرة الاجتماعية : 
 ( ٕٜٚٔعرفها  ) ز ران 

ا  ٕٜٚٔانها الانسجام مع المحيط الاجتماعي وقبول العادات الرائعة )ز ران ا 
 .(ٓٔٔص
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  ٜٗٚٔوعرفم عبمان ا 

والمقصود بها ان يحكم الفرد ويعتقد ويتصرف متفقاً مع احكام وعقائد وتصرفات 
 (ٛٔ:     ٜٗٚٔالجماعة )عبمان ا 

 ٜٚٚٔكما عرفم رزوق ا 

ام الفرد مع محيطم او بيئتم الاجتماعية وخغوعم لغغوط المجتمع الظا رة بانها انسج
او المستترة بقبولم لمعادات السائدة والتقاليد ا حيث تكون لمفرد سمطة خلاف ذلك )رزوق ا 

ٜٔٚٚ  :ٕٜٔ .) 

 (( ٕٗٓٓوعرفم  اديس ا 

العممية تعزز  ي الاستمرار في التمابل مع ارخاص اخرين حينما يغيرون من سموكهم و ذ،   
 التقارب نظراً لان الناس سيرعرون بالارتياح تجا، من يترابم معهم 

 (. ٖٕٓ:   ٕٗٓٓ) اديس ا 

 (( ٕٗٓٓويعرفم الاسدي ا 

بانها الموا مة التي يصطنعها الفرد لسموكم ومدركاتم واتجا اتم لتتناسب مع ما  و سائد    
نها الانصياع لاحكام الجماعة والتوحد في المجتمع من انظمة وعادات وتقاليد والتي ينتج ع

 (.  ٖٔ:ٕٗٓٓمعها واستدخال قيمم مع قيمها )الاسدي ا 

( كتعريفا نظريا لمفهوم المسايرة الاجتماعية ٕٗٓٓوقد أعتمد الباحث تعريف ) الاسدي ا    
 و الدرجة الكمية التي يحصل عميها الطالب الجامعي عمى مقياس  التعريف الاجرائيااما 
 رة الاجتماعية.المساي

 اطار نظري 

 اولا : التسامح

يتصف الرخص المتسامح بان لم القدرة عمى التحرر من عبودية الجسد والتصرف بـوعي غيـر 
خاغــع لقــوى خارجيــة تحــدد قراراتــم ؛ وان يصــبح حــر التصــرف بكامــل طاقتــم ويكــون بمقــدور، 
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مبـل بمرـاعر الحـب ( فهـو سـمة مرغوبـة ومحببـة تت٘: ٕٔٔٓتحويل الرغف إلى عطا  )أرـو ا
(ا والاحتـــرام لجـــو ر الانســـانية فـــي كـــل ٓٗ:ٜ٘ٛٔاAllportوالاحتـــرام والمـــودة  وتقبـــل الآخـــر) 

رخص وليس فقط توافق في الـرأي مـع الآخـرين او البقـا  عمـى الحيـاد مـنهم لـذا فالتسـامح قيمـة 
مـن دون أي  سامية من قيم بنـا  الفـرد العقمـي التـي تجعـل مـن الفـرد يتقبـل أفكـار غيـر، ويتفهمهـا

حـــواجز او عوائـــق عمـــى الـــرغم مـــن اخـــتلاف مغـــمونها فهـــو يركـــز عمـــى بنـــا  تمـــك القيمـــة فـــي 
 . ( (Rokeach,1960:30معتقداتم وأركالها أكبر من تركيز، عمى مغمونها الدقيق  

 -ماىية مفيوم التسامح :
تـاري  الانسـانية يعد التسامح واحدا من المفا يم الانسانية الإيجابية الذي رق طريقم الى رحاب 

ا ف غفى عميها المزيد من السلام في  ذا العالم الممي  بالمنغصات ا فهـو كغيـر، مـن المفـا يم 
التــــي جــــرى عميهــــا كبيــــر مــــن التراكمــــات المعرفيــــة وتخممــــم كبيــــر مــــن التجاذبــــات مــــن مختمــــف 

الآخــرين التوجهــات والايــدولوجيات  اويرــير مفهــوم التســامح  الــى المرونــة والتقبــل واحتــرام رأي 
ومعتقداتهم فهـو يحمـل فـي طياتـم مغـامين ايجابيـة تقـوم عمـى أسـاس فكـرة التسـا ل فـي خـلاف 
مـــا او التنـــازل لرـــخص مـــن اجرـــخاص عـــن رأي او أحقيـــةا كتعبيـــر عـــن التهـــذيب واجخلاقيـــة 

 (. ٚٔ:  ٕ٘ٓٓالايجابية في التعامل)عصفورا
 نظريات فسرت التسامح :

 "نظرية  "انساق المعتقدات-ا

"  ( إذ يـــرى ان البنـــا  المعرفـــي لمفـــرد ٜٓٙٔ( Rokeachممتون روكـــيش ـــذ، النظريـــة لــــ" تعـــود
يتكــــــــون مــــــــن نمطــــــــين مــــــــن التفكيــــــــر :نمــــــــط التفكيــــــــر المنفــــــــتح ا ونمــــــــط التفكيــــــــر المنغمــــــــق 

(Rokeachالذي يحوي آلاف من المعتقدات المرتبطة بمجالات الحيـاة المختمفـة ٕٖ:ٜٓٙٔا )
ميم العالم المعرفي"روكش" نسق المعتقـدات ومـن وظـائف تنتظم جميعها في نسق رامل أطمق ع

قامــة الحجــج والبــرا ين او تحقيــق التوافــق   ــذا النســق انــم يســاعد الفــرد فــي إصــدار اجحكــام ا وا 
وفي مجال تصور الفرد لذاتم ولرخـرين وتحقيـق الـذاتا ويرـير  ـذا النسـق إلـى تصـورات الفـرد 

 ومعارفم عن ذاتم وعن الآخرين . 
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 جتماعي المعرفي االبورت باندورا التعمم الانظرية 
تمبل نظرية التعمم الاجتماعي مـع العديـد مـن النظريـات المعرفيـة بعـداً جديـداً لممدرسـة السـموكية 
ا ومؤسـس  ـذا الاتجـا، " ألبـورت بانــدورا" الـذي رَكاـزت أعمالـم الاولــى عمـى كيفيـة حـدوث الــتعمم 

لتعمم يمكن ان يحـدث تمامـا كوظيفـة لمغـبط المعرفـي بالملاحظة او المحاكاة اكانت فكرتم ان ا
استجابة( فغلا عن ذلك فان موافقـة "بانـدورا"  -تحديا مباررا للانموذج السموكي التقميدي )مبير

عمــى التبادليــة التفاعميــة بــين الرــخص والبيئــة تعــد نقطــة تحــول محوريــة مــن التركيــز عمــى البيئــة 
 فقط .

 worthington,8991نموذج وورثنكتون في التسامح 
نموذجا معرفيا اجتماعيا حديباً في التسامح بهدف إحراز التكامـل بـين  ٜٜٛٔصمم ووربننكتون 

التوجهات النظرية المتعددة لهذا المفهـوم ولفهـم الـدوافع الرـعورية واللارـعورية لمفـرد والانفعـالات 
        عمــى  ــذا النمــوذجالغالبــة عميــة والمعتقــدات الغــمنية التــي تكمــن ورا  عمميــة التســامح وأطمــق 
ــتفهم االتواغــع والتعهــد(ا ويفتــرض فيــم ان التســامح يســتبار عــن طريــق  الــذي يبديــم  الــتفهم) ال

 يُعـزز نمـوذج التسـامح ويتعمـق  ـذا النمـوذج مـن خـلالتواغـعم الفرد تجا، الآخرين ومن خلال 
ن المختمفـــين عنـــم      الـــذي يبديـــم الفـــرد المتســـامح ان يتســـامح مـــع المســـيئين بحقـــم اوالآخـــري التعهـــد

 (.ٖٔا :  ٕ٘ٔٓ)ماكمو وآخرون
ويقصد بم بانم بذل جهداً فعالًا من الفرد لفهم إدراك الرـخص  التفهم ان جو ر  ذا النموذج  و

الآخــر لحــدث رخصــي عارــا، معــا ا فيغــع الفــرد نفســم محــل الطــرف الآخــر ويتخــذ قــراراً بنــا ا 
نظــــور خبرتــــم الذاتيــــة بهــــذا الحــــدث عمــــى ذلــــكا بــــدلا مــــن الحكــــم عمــــى ســــموك الآخــــر مــــن م

(worthingtonٜٜٛٔا:ٖٚ) 
فــــالفهم الصــــحيح لرخــــرين وموقــــف حــــدوث الإســــا ة يتطمــــب اســــتقبال المعمومــــة كاممــــة وزيــــادة 
الخبرات منذُ الطفولة ليُمكّنم من التواصل معهم والإقرار بتنوعهم واختلافهم واحترام ذلـكا ففهمـم 

لــذ ني حيــال التجديــدات مــن المعتقــدات ســيجعمم يعمــل لمصــفات المتنوعــة لرخــرين والانفتــاح ا
عمى دفع الفرد المتسامح لمتعامل مع الآخـرين بعطـف وتواغـع وبالمقابـل سـيقف غـد التعصـب 
والكرا ية برـتى أرـكالم ا فيتخـذ قـرارا بالتسـامح يـنعكس فـي زيـادة سـموكياتم الايجابيـة وانخفـاض 

د المتسامح مقاومة عدم التسامح والاسـتجابة عمـى السموكيات السمبية فتكون النتيجة بالنسبة لمفر 
 نحو مختمف واتخاذ قرار بالتحكم بالسموك تجا، الآخرين
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 المسايرة الاجتماعية

 أ. المنظور الاسلامي لممسايرة الاجتماعية
لقـد نظــم الاسـلام العلاقــات الاجتماعيــة بـين أفــراد المجتمــع ممـا جعمهــم يبــدون كـ نهم كيــان واحــد 

ك و ــذا يحــتم عمــى الانســان ان يعــدل دوافعــم الفطريــة لتصــبح دوافــع اجتماعيــة او بنيــان متماســ
تقـود الفــرد الــى التفاعــل مــع الآخــرين . وقــد اقتغــت رحمــة اس ان يرســل لهــم أناســا مــنهم تخمقــوا 
بــاجخلاق الفاغــمة واتصــفوا بالصــفات الكاممــة ليهــدو م ويررــدو م الــى مــا فيــم صــلاحهم وتقــويم 

هم وليبينـوا لهـم الخيـر لاتباعـم والرـر لاجتنابـم  ـؤلا   ـم الرسـل واجنبيـا  أخلاقهم وتهـذيب نفوسـ
عمــيهم الصــلاة والســلام اذ جعمهــم اس برــرا مــن جنســهم لينتفــع بعغــهم بــبعض وأمــتن اس بهــذ، 

سُـولًا مِـنْ لَقَدْ مَنا المامُ عَمـَى الْمُـؤْمِنِينَ إِذْ بَعَـثَ فِـيهِمْ رَ الرحمة والنعمة عمى عباد، فقال تعالى : 
نْ كَـانُوا مِـنْ قَبْـلُ   لَفِـي غَـلَالٍ مُبـِينٍ أَنْفُسِهِمْ يَتْمُوا عَمَيْهِمْ آيَاتِمِ وَيُزَكِّيهِمْ وَيُعَمِّمُهُمْ الْكِتَابَ وَالْحِكْمَـةَ وَاِ 

 (ٔٚ)آل عمران ) 
 . المنظور العام لممسايرة الاجتماعية

مــة فــي عمــم الــنفس وعمــم الــنفس الاجتمــاعي يعــد مفهــوم المســايرة مــن المواغــيع المركزيــة والمه
( فــاجفراد فــي أي ٙ٘ٔا : ٜٔٛٔفهــو نتــاج التفاعــل بــين قــوى الجماعــة وقــوى الفــرد )الســيد ا 

مجموعة يميمون الى المسايرة ليرعروا بـ نهم عمـى صـواب وان الآخـرين المقـربين مـنهم يؤيـدونهم 
ماعيــة فــي مجــتمعهم مــن تقبــل ( كمــا ان مكــانتهم الاجتٖٛٚ:  ٜٜٛٔعمــى مســمكهم )الــوقفي ا 

أو رفــض أعغــائها تتوقــف الــى حــد كبيــر عمــى مــدى تمســكهم بمعــاير م الاجتماعيــة ومســايرتهم 
لمجماعة فمسايرة الفرد  و في حد ذاتم سموك اجتماعي مبالي يحظـى بقبـول اجتمـاعي مـن قبـل 

 (. ٔٗ:  ٕٗٓٓالآخرين لمسايرتم لممعايير الاجتماعية لمجماعة )جابر   ا 
 ط المسايرةانما

 تتخذ المسايرة أنماط متعددة في أي موقف اجتماعي وىذه الانماط ىي :

اجذعان والقبول ويحدث  ـذا الـنمط عنـدما يسـاير الفـرد و ـو راغبـا فـي مسـايرتم لمعـايير  .ٔ
 الجماعة التوافق بين السموك والاتجا،. 

يسـاير والاتجـا، الاذعان دون القبول و نا يساير الفرد لكنم غير راغـب فـي ذلـك السـموك  .ٕ
 معارض .



 2022/للبحوث الانسانية مجلة ديالى                                                 والتسعون  الرابع العدد
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

535 

 

نمـا يسـمك سـموكا  .ٖ القبول دون الاذعان و نا لدى الفرد رغبة في المسايرة لكنم لا يسـاير وا 
 مخالفا أي السموك مخالف لكن الاتجا، مؤيد .

عـدم الاذعـان وعـدم القبـول و نـا لا يسـاير الفـرد معـايير الجماعـة ولـيس لديـم الرغبـة فــي  .ٗ
 وافق السموك والاتجا، في عدم المسايرة( أي تNon-Conformityذلك أيغا )

i. (Bourne & Nancy 1998,: 460) . 
 

 المسايرة الاجتماعية من خلال منظور التحميل النفسي
( Sigmund Freudيتـــــزعم  ـــــذ، النظريـــــة العـــــالم النفســـــي المعـــــروف "ســـــيحموند فرويـــــد" )

تســـــابها فـــــي مؤســـــس مدرســـــة التحميـــــل النفســـــي والـــــذي يعتقـــــد ان قـــــيم الطفـــــل اجخلاقيـــــة يـــــتم اك
ـــــــى )اجســـــــدي ا  ـــــــة ٖٕا ص ٕٗٓٓالســـــــنوات اجول ـــــــة التنرـــــــئة الاجتماعي ( مـــــــن خـــــــلال عممي

( والـــــذي يتطـــــور عنـــــد الطفـــــل نتيجـــــة superegoوالتـــــي تكمـــــن فيمـــــا يســـــمى )باجنـــــا اجعمـــــى 
تقمصــــم لــــدور والــــد، الــــذي  ــــو مــــن نفــــس جنســــم وذلــــك فــــي محاولــــة مــــن الطفــــل لحــــل عقــــدة 

البنــــــت وتمبـــــل غرائـــــز الجـــــنس والعـــــدوان عنـــــد الطفــــــل أديـــــب عنـــــد الولـــــد وعقـــــدة الكتـــــرا عنـــــد 
ذاتـــــم الـــــدنيا التـــــي يســـــميها فرويـــــد "الهـــــو" فـــــي حـــــين تمبـــــل قـــــوانين المجتمـــــع وأنظمتـــــم بعـــــد ان 
ي خــــــذ ا الطفــــــل ويتقبمهــــــا ذاتــــــم العميــــــا ذاتــــــي يســــــميها فرويــــــد )باجنــــــا اجعمــــــى( والتــــــي يرــــــكل 

المتنفـــــذين فـــــي المجتمـــــع الغـــــمير جـــــز ا أساســـــيا فيهـــــا ويحـــــاول الوالـــــدان عـــــادة وغيـــــر م مـــــن 
ان يقفــــــوا فــــــي طريــــــق غرائــــــز الطفــــــل فـــــــي محاولــــــة لتطبيعــــــم عمــــــى قبــــــول قــــــوانين المجتمـــــــع 
ومســـــاعدتم فـــــي تحقيـــــق التقبـــــل الاجتمـــــاعي مـــــن مجتمـــــع الرارـــــدين ويـــــؤدي ذلـــــك فـــــي العـــــادة 
الــــى كرا يــــة اجطفــــال لتمــــك الســــمطة المتنفــــذة وكبــــت تمــــك الكرا يــــة مخافــــة مــــن العقــــاب ومــــع 

تنـــــــع اجطفـــــــال بالممنوعـــــــات التـــــــي يحـــــــدد ا لهـــــــم الوالـــــــدين ويقبمونهـــــــا كقـــــــيم مـــــــرور الوقـــــــت يق
اجتماعيـــــة فهـــــي تـــــوفر لهـــــم التقبـــــل الاجتمـــــاعي مـــــن جهـــــة ومـــــن جهـــــة اخـــــرى تجنـــــبهم القمـــــق 

 والعقاب والرعور بالذنب.
 (55-45:   5555) أبى جادو ،   

 الفريد ادلر

تــم وعلاقتــم بــالآخرين يحــدد ا أكــد أدلــر ان الانســان مخمــوق اجتمــاعي بطبيعتــم وان كانــت طبيع
المجتمـــع الـــذي يولـــد بـــم ا ويعتقـــد أدلـــر بـــ ن أي رـــخص لا يســـتطيع ان يفصـــل نفســـم كميـــا عـــن 
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ـــة للا تمـــام الاجتمـــاعي او الرـــعور  ـــزام نحـــو م نتيجـــة ميولـــم الفطري النـــاس الآخـــرين وعـــن الالت
جتمــــاعي  بــــالترابط الاجتمــــاعي فكــــل جوانــــب أخلاقنــــا وأســــموب حياتنــــا تُظهــــر مــــدى رــــعورنا الا

اوأرــار أدلــر الــى أ ميــة وتــ بير اجم بوصــفها أول رــخص يتصــل بــم الطفــل فهــي تســتطيع ان 
 (ٜٚ -ٖٚ: ٖٜٛٔتنرئ وتطور الرغبة الاجتماعية خلال سموكها نحو الرغع )رمتز ا 

 نظرية كُممان في المسايرة
الى ان مـن أ ـم و ي النظرية المعتمد بالبحث الحالي في تفسير مفهوم المسايرة اذ أرار كممان 

العمميـــــــات التـــــــي يمكـــــــن مـــــــن خلالهـــــــا تقبـــــــل التـــــــ بيرات الاجتماعيـــــــة وتفهمهـــــــا  ـــــــي المســـــــايرة 
(Conformity: والتي تتمبل في ) 
 Complianceالانصياع  .ٔ

 Identificationالتوحد  .ٕ

 Internalizationالاستدخال  .ٖ

ت الجماعة سـموك يتغمن تغير الفعل بدون تغير الاتجا، فهو لا يحصل الا اذا راقب فالانصياع
الفـــرد وذلـــك لغـــمان غايـــة مـــا أو لاجتنـــاب الانتقـــاد مـــن قبـــل الجماعـــة فـــالفرد يظهـــر المســـايرة 
لرخرين مع مخالفة ما يبطنم كما ترير العممية الى السـموك الصـريح الـذي يقتـرب بدرجـة كبيـرة 

 (  .ٖٗا  ٕٗٓٓمن السموك الذي ترغب الجماعة في ان يسمكم أعغا  ا )اجسدي ا 
فهو اندماج الرخص مع رخص آخر يحبم ويعجب بـم او يخـاف منـم فيمـتص قيمـم  التوحد أما

واتجا اتم ويتمبمهـا نتيجـة لاعجابـم ب فكـار، ويبـد  الفـرد بمسـايرتم حتـى بمرـاركتم أفراحـم وأحزانـم 
 (. ٜٖٔ:  ٜٜٛٔ)أبو جادو ا 

 منيجية البحث واجراءاتو

البحــث الحــالي واجرا اتــم مــن حيــث تحديــد يتنــاول  ــذا الفصــل تحديــد المــنهج المســتعمل فــي   
مجتمعم واختيار عينتم واجرا اتما فغلًا عن تحديد الوسائل الاحصائية التي استعممت في  ـذا 

 المجال.
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 أولًا: منيجية البحث:

اعتمـــد الباحـــث المـــنهج الوصـــفي الارتبـــاطي "الـــذي يســـعى الـــى تحديـــد الوغـــع الحـــالي 
بالنتيجــة فهــو يعتمــد دراســة الظــا رة عمــى مــا عميــم فــي لمظــا رة المدروســةا ومــن بــم وصــفهاا و 

 الواقع ويهتم بوصفها وصفاً دقيقاً"

 ثانياً: اجراءات البـحـث :

 : البــحــث مجتمع ●

- ٕٕٓٓيتكــون مجتمــع البحــث الحــالي مــن طمبــة الجامعــة المستنصــرية لمعــام الدراســي 
 لمدراسة الصباحية وكما موغح بالجدول ادنا،  ٕٕٔٓ

 غح مجتمع البحث موزع عمى كميات الجامعة المستنصرية( يو ٔجدول )

 المجموع  الاناث الذكور  الكمية ت
 6863 3491 3372 التربية الاساسية 1
 844 560 284 الصيدلة 2
 1018 635 383 الطب 3
 1497 431 1066 العموم السياحية 4
 501 247 254 العموم السياسية 5
 781 512 269 القانون 6
 521 328 183 سنانطب الا 7
 2691 1189 1502 الادارة والاقتصاد 8
 2419 2131 288 العموم 9

 2913 1108 1805  الهندسة 10
 5632 2854 2778 الاداب 11
 4628 2124 2504  التربية 12
 681 119 582 التربية البدنية 13
 30979 15729 15250 المجموع 
     
●  
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 عينة البـحـث : ●

عينتم من طمبة كمية التربية الاساسية وكمية العموم  بالطريقة العروائية اختار الباحث 
( طالب وطالبة من كمية ٕٓٓ( طالب وطالبة بواقع )ٓٓٗالبسيطة وبمغ عدد العينة )

( طالب وطالبة من كمية العموم موزعين بالتساوي من المرحمة ٕٓٓالتربية الاساسية  و)
 (. ٕالبانية كما موغح بالجدول )

 َىضح عُنت البحج( 2)ل جدو

 المجموع الاناث الذكور الكلية

 200 100 100 العلوم

 200 100 100 التربية الاساسية

 400 200 200 المجموع

 أداتا البــحـث :

: بعد اطلاع الباحث عمى المقاييس ذات العلاقة بالبحث الحالي تم اولا : مقياس التسامح  
( كونم الانسب لعينة البحث الحالي وتم اعداد، ٕٓٔٓا تبني المقياس المعد من قبل ) عيدي 

( وقام الباحث ٕ( فقرة ممحق )ٜٕعمى طمبة الجامعة اذ تالف المقياس بصورتم النهائية من )
 بالاجرا ات الاتية لغرض تطبيق المقياس عمى عينة البحث الحالي

 تية:.صدق المقياس : لغرض التعرف عمى صدق المقياس قام الباحث بالخطوات الا 

: من اجل استخراج الصدق الظا ري لممقياس تم عرغم عمى  الظا ري الصدق -ٔ
( لبيان مدى صلاحية المقياس ٖ( ممحق )٘ٔمجموعة من المحكمين والبالغ عدد م )

لما اعد لقياسم وقد تمت موافقة السادة الخبرا  عمى فقرات المقياس وبركل كمي دون 
 حذف او تعديل .

ي عممية التحميل الاحصائي لمفقرات الى الكرف عن تحميل الاحصائي : ترم -ٕ
الخصائص السيكومترية لهاا اذ تعتمد  ذ، الخصائص لممقياس بركل عام وبدرجة 
كبيرة عمى خصائص فقراتم والهدف من استخراج الخصائص السيكومترية لمفقرات  و 

ق عممية انتقا  المناسب منها وتعديل الفقرات غير المناسبة او استبعاد اا ولتحقي
( طالب وطالبة ٓٓٗالتحميل الاحصائي لفقرات المقياس اختيرت عينة مؤلفة من )
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القوة  بالاسموب  العروائي من طمبة كمية التربية الاساسية عمى وفق الخطوات الآتية:
  : التمييزية لمفقرات

النفسية  يعدا حساب القوة التمييزية لمفقرات من المتطمبات الاساسية لبنا  المقاييس      
المرجعية المعيار ا التي تعتمد أساسآ في قياس  من اجل التعرف عمى الفروق الفردية  ا  
لذلك ينبغي استبعاد الفقرات التي لا تميز بين المجيبين ا والإبقا  عمى الفقرات التي تميز بين 

 الافراد الذين يمتمكون السمة والذين لا يمتمكونها فقد عمد الباحث الى 

ستعمال اسموب المجموعتين المتطرفتين في الدرجة الكمية عند حساب القوة التمييزية ا      
لمفقرات ا اذ رتبت درجات أفراد العينة من أعمى درجة إلى أوطئ درجة كمية ا بم حددت 

% من أفراد العينة في كل مجموعة اذ ان  ذ، النسبة توفر ٕٚالمجموعتان المتطرفتان نسبة 
 ( .ٖي كل مجموعة وتباين جيد بينهم  وكما موغح في الجدول )حجماً مناسباً ف

    3جدول ا
 يبين القوة التميزية لفقرات مقياس التسامح بعد اخضاعيا لمتحميل الاحصائي

 رقم
 الفقرة

 المجمىعت الدنُا المجمىعت العلُا
القُمت 
 التائُت 

 الانحراف الىصط  الانحراف الىصط 
القُمت 

 المحضىبت 

5.  4.685 0.731 3.833 1.241 6.142 

2.  4.000 1.433 3.157 1.375 4.408 

3.  4.027 1.285 3.101 1.465 4.935 

4.  4.638 0.778 3.759 1.288 6.070 

5.  4.351 0.950 3.650 1.189 4.993 

6.  4.63 0.951 3.0453 1.321 6.442 

5.  4.629 0.691 3.425 1.402 8.000 

5.  4.111 1.154 3.037 1.558 5.755 

5.  4.453 0.879 3.240 1.419 7.547 

55.  4.546 0.835 3.518 1.404 6.536 

55.  4.805 0.537 3.898 1.274 6.816 

52.  4.574 0.726 3.611 1.359 6.494 

53.  4.583 0.774 3.500 1.390 7.071 

54.  4.824 0.526 3.609 1.364 8.488 

55.  4.518 0.802 2.981 1.528 9.252 

56.  4.509 0.802 3.574 1.382 6.80 

55.  4.083 1.231 3.444 4.443 6.440 

55.  4.416 0.938 3.648 1.468 4.583 

55.  4.407 0.907 3.731 1.371 4.272 
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25.  4.185 1.161 3.490 1.410 3.949 

25.  4.481 0.891 3.74 1.254 6.128 

22.  4.601 0.830 3.398 1.380 7.764 

23.  4.592 0.875 3.574 1.298 6.758 

24.  4.675 0.653 3.564 1.341 7.739 

25.  4.000 1.119 3.083 1.312 5.524 

26.  4.675 0.694 3.314 1.272 9.756 

25.  4.481 0.891 3.74 1.254 6.128 

25.  4.601 0.830 3.398 1.380 7.764 

25.  4.592 0.875 3.574 1.298 6.758 

اكتفى الباحث باستخراج الببات من خلال طريقة Scales Relibility)  :)ثبات المقياس  
( طالب وطالبة من طمبة ٓٙطبق المقياس عمى عينة مؤلفة من )الاختبار واعادة الاختبار اذ 

المرحمة البانية بقسم الارراد النفسي في كمية التربية الاساسية وبعد مرور اسبوعين اعيد 
تطبيق المقياس عمى العينة ذاتها وبحساب معامل الارتباط بين التطبيق الاول والباني 

( و و معامل ارتباط ٕٛ.ٓباط بين التطبيقين )باستعمال معادلة بيرسون ظهر معامل الارت
 جيد يمكن الركون اليم في البحوث النفسية والتربوية . 

 وصف المقياس بصورتو النيائية -

( فقرة موزعة عمى خمسة ٜٕت لف مقياس التسامح بصيغتم النهائية في البحث الحالي من )
 ا لاتنطبق عمي ابدا ( بدائل  ي ) تنطبق عمي:  دائما ا غالبا ا احيانا ا نادرا

 ثانيا : مقياس المسايرة الاجتماعية 
 . وصف المقياس8

( كونم الانسب لعينة البحث ٕٗٓٓتم الاعتماد عمى المقياس المعد من قبل الاسدي ) 
 بعد اطلاع الباحث عمى مجموعة من الدراسات المتعمقة بالبحث الحالي 

يقابل كل فقرة بلابة بدائل )البديل ( فقرة ٖٗاذ تكون المقياس بصورتم اجولية من )
اجول دال عمى المسايرة ا البديل الباني دال عمى الاعتدالية ا البديل البالث دال عمى 

 المغايرة( وقد توزعت فقرات المقياس عمى المجالات التالية : 
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  Comblianceأ. مجال الانصياع 

حصل إلا اذا راقبت الجماعة ويقصد بم عممية تغير الفعل دون تغير الاتجا، فهو لا ي
 سموك الفرد ا وذلك لغمان غاية أو ججتناب التعرض للأنتقاد من قبل الجماعة .

  Identifieationب. مجال التوحد 

  و التمابل بين الرخص الذي يقوم بالعممية وبين من تقمصم من الارخاص . 

  Internalizationج. مجال الاستدخال 

 يم الجماعة وقيم الفرد . ويرير الى التوافق بين ق

  Validity. صدق المقياس 2

يقصد بصدق المقياس  و ان يقيس المقياس ما افترض انم يقيسم أو مقدرتم عمى 
 قياس ما وغع ججمم . 

وقد اعتمد الباحث الصدق الظا ري "والذي يتحقق من خلال التحميل المنطقي لمحتوى 
 ميدان الاختبار استناداً الى آرا  الخبرا  في ال

اذ عرض المقياس  بالصورة الاولية لمقياس المسايرة عمى مجموعة من المحكمين في 
( لابدا  ملاحظاتهم حول ٖ( محكماً )ممحق )٘ٔالعموم التربوية والنفسية بمغ عدد م )

 ( . ٚصلاحية فقرات المقياس ممحق )

فقرات  %( ف كبر من آرا  المحكمين معياراً عمى صدقٓٛوقد اخذ الباحث نسبة )
 المقياس وتمت الموافقة عمى جميع الفقرات دون حذف او تعديل .

  Reliebility. ثبات المقياس 3

 يقصد بالببات اتساق درجات المقياس لقياس ما يجب قياسم بصورة منتظمة . 
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ولغرض معرفة مدى الاستقرار في اجابات الطمبة عمى مقياس المسايرة الاجتماعية 
عادة الإختبار والذي يتحقق باعطا  نتائج بابتة بتكرار تطبيقم عبر استخدم الباحث طريقة إ

 الزمن .

( طالب وطالبة من ٓٙاذ قام الباحبة بتطبيق الاداة عمى عينة عروائية مكونة من )
خارج العينة الاساسية لمبحث اختيروا من طمبة المرحمة اجولى والرابعة في كمية التربية 

اعاد الباحث تطبيق الاداة عمى العينة ذاتها و تم حساب معامل  الاساسية. وبعد فترة اسبوعين
( و و معامل ارتباط ٛٛ.ٓالارتباط بين درجات التطبيق اجول ودرجات التطبيق الباني وكان )

 جيد ويمكن الركون اليم. 

 . حساب قوة تميز الفقرات لمقياس المسايرة الاجتماعية 4

 ز بين الافراد الحاصمين عمى علامات يقصد بتميز الفقرات قدرتها عمى ان تمي
مرتفعة ا وبين الافراد الذين يحصمون عمى علامات منخفغة في السمة التي تقيسها فقرات 

 الاختبار.

 ولغرض حساب القوة التميزية قام الباحث بالاجرا ات التالية : 

لتربية ( طالب وطالبة اختيروا عروائيا من طمبة كمية آٓٗطبق المقياس عمى عينة من ) .ٔ
 الاساسية 

تم تصحيح اجختبار وترتيب الدرجات تنازلياً من اعمى درجة الى أقل درجة وتم تحديد نسبة  .ٕ
( طالب وطالبة وتحديد نسبة ٛٓٔ%( من الدرجات العميا والتي بمغ عدد افراد ا )ٕٚ)
 ( طالب وطالبة . ٛٓٔ%( من الدرجات الدنيا بواقع )ٕٚ)

لدنيا تم حساب القوة التميزية لمفقرة ب ستخدام اجختبار التائي بعد تعين المجموعتين العميا وا .ٖ
( وجد ان القيمة spssلعينتين مستقمتين وبواسطة الحقيبة الاحصائية لمعموم اججتماعية )

( ودرجة حرية ٘ٓ.ٓ( عند مستوى دلالة )ٜٙ.ٔالمحسوبة كانت اعمى من القيمة الجدولية )
(ٖٜٛ ) 
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 (4)جدول 

 ُزَت لفقراث مقُاس المضاَرة الاجتماعُت بعد اخضاعها للتحلُل الاحصائٍَبُن القىة التم

رقم 

 الفقرة

 المجمىعت الدنُا المجمىعت العلُا
القُمت التائُت 

 المتىصط المحضىبت
الانحراف 

 المعُارٌ
 الانحراف المعُارٌ التىصط

1 2.1667 0.83722 1.8241 0.84088 3.000 

2 2.8704 0.36410 2.3704 0.69164 6.648 

3 2.1315 0.82718 1.8611 0.84785 3.249 

4 2.3056 0.83675 1.9074 0.87046 3.427 

5 2.5463 0.67512 1.6944 0.68982 9.172 

6 2.3519 0.85724 1.8241 0.88422 4.454 

7 2.1296 0.89748 2.1296 0.72934 5.908 

8 1.9074 0.93266 1.2593 0.58598 6.115 

9 1.8981 0.94661 1.1944 0.50156 6.827 

10 2.0463 0.93113 1.3704 0.71816 5.974 

11 2.5185 0.79109 1.3333 0.62652 12.205 

12 2.7963 0.48836 2.4722 0.74204 3.781 

13 2.8333 0.39860 2.3426 0.75085 5.999 

14 2.8519 0.38219 2.3981 0.81962 5.214 

15 2.7593 0.49048 2.1852 0.77518 6.504 

16 1.9074 0.84872 1.7315 0.69762 13.323 

17 2.6852 0.59039 1.9352 0.78862 7.912 

18 2.6296 0.67799 2.3056 0.76682 3.290 

19 2.5370 0.67569 2.2315 0.78068 3.076 

20 2.6111 0.56093 2.1481 0.77115 5.045 

21 2.4357 0.72839 1.7963 0.72032 6.669 

22 2.6019 0.65481 1.7963 0.78251 8.205 

23 2.6389 0.67614 1.6944 0.82551 9.198 

24 2.5833 0.73783 1.9907 0.79125 5.692 

25 2.6019 0.66893 1.8426 0.82215 7.444 

26 2.0278 0.82551 1.9907  0.74204 10.367  

27 2.5556 0.75298 1.4537 0.71544 11.024 

28 2.3056 0.86962 1.3611 0.68982 8.842 

29 2.4167 0.77490 1.5093 0.72981 8.859 

30 2.2963 0.81182 1.6944 0.72934 5.731 

31 1.9352 0.77668 1.6574 0.76320 2.651 

32 2.4630 0.67569 1.7963 0.73318 6.949 

33 2.4630 0.77852 1.6296 0.73105 8.109 

34 2.3889 0.75916 1.7407 0.80152 6.101 

35 2.5926 0.71089 1.9352 0.81198 6.331 

36 2.5278 0.74204 1.6667 0.80883 8.153 
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37 2.3519 0.82388 1.5648 0.67358 7.686 

38 1.9074 0.83763 1.8148 0.66041 10.892  

39 2.1389 0.94184 1.2519 0.68788 7.013 

40 2.1389 0.88030 1.2963 0.56798 8.358 

41 2.3148 0.82765 1.8889 0.84647 3.739 

42 2.2315 0.83841 1.5185 0.75482 6.568 

43 2.2870 0.77400 1.8889 0.76529 3.801 

 نلاحظ من الجدول اعلا، ان جميع الفقرات دالة احصائيا     

 ثبات المقياس : ●

س عمــى عينــة اعتمــد الباحــث طريقــة الاعــادة فــي حســاب الببــات ا وقــام الباحــث بتطبيــق المقيــا
( طالــب وطالبــة مــن طمبــة قســم الاررــاد النفســي والتوجيــم التربــوي وقســم العمــوم فــي ٖٓبمغــت  )

كمية التربية الاساسية وبعد مرور اسبوعين اعيـد التطبيـق لـنفس العينـة وقـد بمـغ معامـل الارتبـاط 
 ( و و معامل ببات جيد  8ٛٙٓبين التطبيق الاول والباني )

 ائيرابعاً : التطبيق الني
قـــام الباحـــث بتطبيـــق المقياســـين بصـــورتهما النهائيـــة عمـــى افـــراد عينـــة البحـــث والمتكونـــة مـــن   
( طالـــب وطالبـــة مـــن كميـــات الجامعـــة المستنصـــرية الكترونيـــا وعبـــر اســـتمارة معـــدة لهـــذا ٓٓٗ)

 الغرض بسبب تداعيات جائحة كورونا  . 
ـــــق )    ـــــي )٘واســـــتغرقت مـــــدة التطبي ـــــق ف ـــــدأ التطبي ـــــث ب ـــــام حي ( وانتهـــــى فـــــي ٕٕٔٓ/ٔ/ٖ( اي
(ٛ/ٔ/ٕٕٓٔ  ) 

 :الوسائل الاحصائية

 الاختبار التائي لعينة واحدة-

 الاختبار التائي لعينتين مستقمتين 

 معامل ارتباط بيرسون -
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 عرض النتائج وتفسيرىا ومناقشتيا

 اليدف الاول: التعرف عمى التسامح الإجتماعي لدى طمبة الجامعة

حــث بحســاب متوســط درجــات الطمبــة عمــى مقيــاس التســامح لغــرض تحقيــق  ــذا الهــدفا قــام البا
(ا بمقارنة  ذا المتوسط بالمتوسـط 8ٗ٘ٔ( وبانحراف معياري وقدر، )8ٜٕ٘الاجتماعي وقد بمغ )

( يتغح انم اعمـى مـن المتوسـط الفرغـيا ولاختبـار دلالـة  ـذا ٚٛ* والبالغ )ٔالفرغي لممقياس
عينــة واحــدةا واتغــح ان الفــرق بــين المتوســطين الفــرق احصــائياًا تــم اســتخدام الاختبــار التــائي ل

( يوغـح ذلـكا ٘( والجـدول )ٜٜٖ( ودرجة حرية )8ٓ٘ٓغير دال احصائيا عند مستوى دلالة )
 وترير  ذ، النتيجة الى ان مستوى التسامح لدى الطبة العراقيين يقع غمن المتوسط.

 (5)الجدول 

 علً مقُاس التضامح الاجتماعٍ والمتىصط الفرضٍ نتائج الاختبار التائٍ للفرق بُن متىصط درجاث الطلبت

المتىصط  العُنت

 الحضابٍ

الإنحراف 

 المعُارٌ

المتىصط 

 الفرضٍ

القُمت التائُت 

 المحضىبت

القُمت التائُت 

 الجدولُت

مضتىي 

 الدلالت 

الدلالت 

 الاحصائُت

 دالت 0,05 1,96 6.67 87 1.45 52.9 400

إحصائية لمقيمة التائيـة المحسـوبةاو ذا يعنـي ان طمبـة يتغح من الجدول اعلا، إن  ناك دلالة 
الجامعــة لــديهم مســتوى جيــد مــن التســامح الاجتمــاعي  و ــذا دليــل عمــى ان طمبــة الجامعــة رغــم 
ـــــد م  ـــــوا متمســـــكين بعـــــاداتهم وتقالي ـــــة قاســـــية الا انهـــــم لازال مـــــامرت بهـــــم مـــــن ظـــــروف اجتماعي

الــذي يركــز دائمــا عمــى التســامح وغفــران ومعتقــداتهم الدينيــة لا ســيما الــدين الاســلامي الحنيــف 
 الذنوب التي قد يقترفها بعض زملائهم سوا  داخل الجامعة او خارجها .

الهدف الباني التعرف عمـى دلالـة الفـروق فـي التسـامح الاجتمـاعي تبعـاً لمتغيـر الجـنس ) ذكـور 
 اناث( :–

  ئي لعينتــين مســتقمتينلمتعــرف عمــى دلالــة الفــروق فــي الهــدف الحــالي وباســتعمال الاختبــار التــا
( بــانحراف معيــاري قــدر، ٜٙ.ٗٗبمــغ متوســط درجــات الطمبــة الــذكور فــي التســامح الاجتمــاعي )

( درجـة ٗٗ.ٖٛ( ا في حين بمغ متوسط درجات الطالبات الاناث التسـامح الاجتمـاعي )ٚٙ.ٖ)
 ( يوغح ذلك .ٙ( ا والجدول ) ٕٙ.٘بانحراف معياري قدرُ، )

 
                                                 

5
 ل الىصط.قُمت البدَ× *  المتىصط الفرضٍ للمقُاس َضاوٌ مجمىع فقراث المقُاس 
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 ( 6) الجدول 

 (اناث–ذكىر ) ختبار التائٍ لدلالت الفرق فٍ التضامح الاجتماعٍ تبعاً لمتغُر الجنش نتائج الا

 الجنش
 العدد

متىصط 

 الدرجاث

الانحراف 

 المعُارٌ

مضتىي  القُمت التائُت

 الجدولُت المحضىبت الدلالت

 0.05 1.960 2.109 3.67 44.69 211 ذكىر

 5.62 38.44 189 اناث

اعـــلا، وجـــود فـــرق دال إحصـــائياً فـــي متغيـــر الجـــنس بـــين الطمبـــة الـــذكور نلاحـــظ مـــن الجـــدول 
والاناث  ا ولصالح الطمبة الذكور من أفراد العينة ا ويمكـن تفسـير ذلـك ان المجتمعـات العربيـة 
لا سيما العراقيـة لـم تغـع قيـودا عمـى اخـتلاط الـذكور مـع بعغـهم الـبعض وكبـرة صـداقاتهم مـع 

هم خبــرة بالتعامــل مــع الاصــدقا  بعكــس الطالبــات الانــاث التــي افــراد جنســهم الامــر الــذي اكســب
تنحصـــر علاقـــتهن وتعـــاممهن مـــع عـــدد محـــدود مـــن الـــزميلات و ـــذ، افـــرازات العـــادات والتقاليـــد 

 الاجتماعية .

 اليدف الثالث:  المسايرة الاجتماعية لدى طمبة الجامعة. -

( طالـب وطالبـة ان متوسـط ٓٓٗ)لقد اظهرت نتائج  تطبيق المقياس عمى عينـة البحـث البالغـة 
( بـــانحراف 8ٕٓٙٚدرجـــات المســـايرة الاجتمـــاعي مـــن كـــلا الجنســـين والمرـــمولين بالبحـــث  ـــو )

( وعنــــد مقارنــــة  ــــذا المتوســــط بالمتوســــط الفرغــــي لممقيــــاس  والبــــالغ 8ٜٜٖٓمعيــــاري مقــــدار، )
ـــــرق بـــــين ٜٕٔ) ـــــار الف ـــــد اختب ـــــاس. وعن ـــــم اصـــــغر مـــــن المتوســـــط الفرغـــــي لممقي (ا يلاحـــــظ ان
ـــة عنـــد ال ـــة معنوي ـــين انـــم ذو دلال ـــة واحـــدة تب ـــائي لعين ـــار الت ـــة الاختب متوســـطين باســـتعمال معادل

 (. ٚ( ا وكما موغح في الجدول )ٜٜٖ( وبدرجة حرية )8ٓ٘ٓمستوى )
 ( ٚالجدول )

 الاختبار التائي لمفرق بين متوسط درجات المسايرة الاجتماعية والمتوسط الفرغي لمعينة

 العينة المتغير
الوسط 

 حسابيال
الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
  الفرغي

مستوى  القيمة التائية
 الدلالة
 جدولية محسوبة 0,05

المسايرة 
 الاجتماعية

 

400 

 

72,06 

 

3,909 

 

129 

 

8,91 

 

1,96 

 

 دالة
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لقد استخرج المتوسط الفرغي من خلال جمع بدائل الاداة الخمسة وقسمتها عمى عدد ا ا *
( ٘ٔ( ومجموعها )8ٗ8ٖ8ٕ8ٔ٘دة فقرات . ذلك ان اوزان البدائل  ي )بم غرب الناتج في ع

( وعند غربم في عدد الفقرات ٖ( وعند القسمة يصبح متوسط اوزان البدائل )٘وعدد ا )
 ( درجة.ٜٕٔ( يصبح مقدار المتوسط لممقياس )ٖٗالـ)

جتماعية وان و من  ذ، النتيجة نرى ان عينة البحث تمتمك مستوى جيد من المسايرة الا     
عينة البحث تتمتع بقوة الانا التي تكرف عن معدنها الحقيقي من خلال عممية قهر الفرد 
لمظروف المحيطة بم ومقاومتها ومحاولة التغير باستمرار وابدا  الرجاعة والجرئة ومواجهة 

 التحديات وقدرتم عمى مسايرة الظروف القا رة التي المت بم 
 اناث( .–عية  تبعاً لمتغير الجنس ) ذكور الفرق في المسايرة الاجتما

لمتعرف عمى دلالة الفروق في الهدف الحالي وبعد استعمال الاختبار التائي لعينتين   
( درجة بانحراف ٓ٘ٓ.ٜ٘اذ بمغ  متوسط درجات الذكور في المسايرة الاجتماعية ) مستقمتين

لمسايرة الاجتماعية ( ا في حين بمغ متوسط درجات الإناث في إٜٛ.ٗمعياري قدر، )
( ٛٔ٘.ٔ( ا وبمغت القيمة التائية المحسوبة )ٕ٘.ٙ( درجة بانحراف معياري قدرُ، )ٕٕٔ.ٙ٘)

 ( يوغح ذلك . ٛوالجدول ) 
 ( 8) الجدول 

 (.اناث–ذكىر ) نتائج الاختبار التائٍ لدلالت الفرق فٍ المضاَرة الاجتماعُت تبعاً لمتغُر الجنش 

 العدد الجنش
متىصط 

 الدرجاث

الانحراف 

 المعُارٌ

مضتىي  القُمت التائُت

 الجدولُت المحضىبت الدلالت

غُر دال  1.960 1.518 4.892 59.050 211 ذكر

 6.25 56.221 189 أنثً 0.05 عند

ـــاث فـــي المســـايرة  ـــين الـــذكور والإن نمحـــظ مـــن الجـــدول اعـــلا، عـــدم وجـــود فـــرق دال إحصـــائياً ب
 . الاجتماعية بين الذكور والاناث

 اليدف الخامس :العلاقة بين التسامح والمسايرة الاجتماعية لدى طمبة الجامعة 

بغيــة تحقيــق  ــذا الهــدف اســتعمل الباحــث معامــل ارتبــاط بيرســون لإيجــاد العلاقــة الخطيــة بــين 
( طالــب وطالبــة وقــد بمغــت ٓٓٗمتغيــري التســامح والمســايرة الاجتماعيــة لعينــة البحــث البالغــة )

( و و معامل ارتباط يرير الى عـدم وجـود علاقـة 0,002-ط بين المتغيرين )قيمة معامل ارتبا
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( و ــي 0,11-بــين المتغيــرين وعنــــــــد اختبـــــــار قيمــــــة معامــــل الارتبــاط بالاختبــار التــائي بمغــت )
(جنهــا اصــغر مــن القيمــة الجدوليــة ٜٖٛ( ودرجــة حريــة )8ٓ٘ٓغيــر دالــة عنــد مســتوى دلالــة )

 ( يوغح ذلك. ٜل ) للاختبار والجدو 
 ( 9الجدول ) 

 معامل الارتباط بين متغيري التسامح والمسايره الاجتماعية 

 
 اسم المتغير

 
عدد 
 العينة

 
المتوسط 
 الحسابي

 
الانحراف 
 المعياري

 
قيمة 

معامل 
 الارتباط

 
 T قيمة

 المحسوبة

 
 النتيجة

   التسامح
 
 

400 
 

 
 

111,14 
 

 
 

13,203 

 
 
 

 -0,002 

 
 
 

 -0,11 

 
 
 

 غير دالة

المسايرة 
 الاجتماعية

 
114,06 

 
13,909 

تفسر  ذ، النتيجة عمى إنا المسايرة الاجتماعية مع الآخرين لايتغـمن بالغـرورة تسـامحاً عاليـا 
معــما وقــد يكــون أيغــاً لمظــروف العراقيــة الرا نــة التــي أفــرزت حالــة مــن التــوجس والتــوتر بــين 

سامح الإجتماعيا بمعنـى ان لهـذ، الظـروف ابر ـا الـى حـد المكونات العراقية أبرٌ في مستوى الت
مـــا فـــي درجـــة التســـامح الاجتمـــاعي التـــي ابـــدتها العينـــةا و ـــو امـــر مفهـــوم فـــي ظـــل الصـــراعات 
السياسية ذات الطابع الطائفي والعرقي التي القت بظلالها عمى ما يبدو عمـى مواقـف المكونـات 

 الاجتماعية العراقية لاسيما طمبة الجامعة.
 ستنتاجات الا

 اظهرت نتائج البحث وجود مستوى جيد من المسايرة الاجتماعية لدى عينة البحث.  -ٔ

 اظهر نتائج البحث ان عينة البحث لديها مستوى جيد من التسامح الاجتماعي. -ٕ

 وجود فروق في التسامح والمسايرة الاجتماعية لدى عينة البحث ولصالح عينة الذكور. -ٖ

 رتباطية سالبة بين التسامح والمسايرة الاجتماعية .اظهرت النتائج وجود علاقة ا -ٗ
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 التوصيات
 استنادا إلى النتائج التي تم التوصل إلييا يوصي الباحث بما يأتي :          

تنظيم دورات تدريبية لمطمبة عمى الابار الاجتماعية والنفسية لمتسامح طبقا لتعميمـات الـدين  -ٔ
 الاسلامي الحنيف .

مــن الدراســة الحاليــة وامكانيــة اســتعمال عينــات اخــرى عمــى المتغيــرات ذاتهــا  ـــ يمكــن الاســتفادةٕ
 كطمبة الاعدادية او المعممين . 

ـــ الاســتفادة مــن نتــائج البحــث وتطوير ــا لغــرض اســتعمالها فــي المجــالات الاجتماعيــة الاخــرى ٖ
 خارج بيئة الجامعة 

 المقترحات
 يقترح الباحث القيام بدراسات كالآتي :       

 إجرا  دراسة مقارنة في التسامح وعلاقتم بانماط الرخصية لدى طمبة الجامعة .  ـٔ

 ـ إجرا  دراسة عن ابر التسامح في الصحة النفسية لدى طمبة الجامعة . ٕ

 ـ إجرا  دراسة عن المسايرة  وعلاقتها بالعوامل الخمسة الكبرى لمرخصيةٖ
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Abstract 

Research title: forgiveness and its relationship to social harmony 

among university students 

Assistant Professor Dr. Alaa Abdul Hassan Habeeb 

Place of work: Al-Mustansiriya University / College of Basic Education / 

Head of the Special Education Department 

Keywords- forgiveness- social harmony - university student 

forgiveness and its relationship to social harmony 

among university students 

The current research aimed to identify: 

5 . forgiveness among university students. 

2 . The significance of the differences in forgiveness according to the gender 

variable (male - female.) 

3 . Getting to know the social harmony of university students. 

4 . Identifying social harmony in light of the gender variable class (male-female.) 

5- Recognizing the relationship between forgiveness and social harmony  .  

After selecting the research sample of 400 male and female students from the 

original research community (Al-Mustansiriya University students) and using the 

appropriate statistics after the two research scales, the researcher reached the 

following: 

5- There is a good level of social compatibility in the research sample 

2- The research results showed that the research sample has a good level of social 

forgiveness  .  

3- There are differences in forgiveness and social harmony among the research 

sample and in favor of the male sample 

5-  The results showed that there is a negative correlation between forgiveness 

and social harmony   .  

The researcher also came up with a set of recommendations and suggestions. 
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 المصادر العربية والاجنبية

 الكريم القران . 
 ا دار  ٔا ط سـيكولوجية التنرـئة الاجتماعيـة( ا ٜٜٛٔحمد عمـي )ابو جادو ا صالح م

 المسيرة لمنرر والتوزيع والطباعة ا عمان .
 ( ا ٕٗٓٓالاســدي ا اســما  عبــد الســتار ) بنــا  مقيــاس المســايرة الاجتماعيــة لــدى طمبــة

 ا رسالة ماجستير )غير منرورة( ا جامعة بغداد .الجامعة
 ( عمـــي حـــدادإٔٔٓارـــو :)  ا مكتبـــة الانجمـــو ٔا طؤيـــة جديـــدة تز ـــر الحيـــاةالتســـامح ر

 المصريةا القا رة.
 ( ٕٗٓٓالامـــارةا ســـعد :)ا مجمـــة البقافـــة الغـــغوط النفســـية واســـتراتيجيات التعامـــل معهـــا

 النفسيةا بيروت.
 ( أٜٜٜبوبيــوا كــارل)ادار الســاقي ا ٔا ابــرا يم العــريساط التســامح والمســؤلية الفكريــة

 بيروت .
 ( ا ٕٗٓٓجـــــابر ا جـــــودة بنـــــي ) ا دار البقافـــــة لمنرـــــر  ٔا طعمـــــم الـــــنفس الاجتمـــــاعي

 عمان . -والتوزيع
 ( ا ٕٔٓٓالربيعــي ا ســهمة عبــد الرغــا عســكر ) التعــاطف لــدى طمبــة الجامعــة وعلاقتــم

 ا رسالة ماجستير )غير منرورة( ا جامعة بغداد .بالذكا  الاجتماعي 
 ( ٜٚٚٔرزوق ا اســعد ا ) يــة لمدراســات والنرــر ا ا المؤسســة العربموســوعة عمــم الــنفس

 بيروت .
 ( ا ٕٜٚٔز ران ا حامد عبد السلام ا ) قاموس عمم النفس. 
 ( اجسرة وابـداع اجبنـا . دار البقافـة لمتـاليف    ٜٓٛٔالسيد عبد الحميم :)والنرـرا  ببـب

 القا رة.
 ( ا ٖٜٛٔرـــــمتز ا دوان ) ا ترجمـــــة حمـــــد دلـــــي الكروبـــــولي وعبـــــد نظريـــــات الرخصـــــية

 بغداد . –مطبعة جامعة بغداد  الرحمن القيسي ا
 ( ٜٜٗٔالرــناويا محمــد محــروس وعبــد الــرحمنا محمــد الســيد :) المســاندة الاجتماعيــةا

ا مراجعــة نظريـــة ودرســـات تطبيقيــةا مكتبـــة الاغمبــو المصـــرية القـــا رةا والصــحة النفســـية
 .ٔط
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 ( ا ٜٗٚٔعبمان ا سيد احمد ) ا ا التطبـع الاجتمـاعي عمم الـنفس الاجتمـاعي والتربـوي
 الجز  الاول ا مكتبة الانجمو المصرية ا جامعة عين رمس .

 ( إ٘ٓٓعصـــــفور ا جـــــابر )ا صـــــحيفة الوســـــط  التســـــامح مفهـــــوم حـــــديث فـــــي بقافتنـــــا
 ( البحرينٕ(امجمد)ٔٙٔٔالبحرينية االعدد)

 ( .الدور الدينامي لممساندة الجتماعية فـي العلاقـة بـين ٜٜٛٔفايدا حسين عمي محمد :)
( ٛٔعــة والاعــراض اجكتئابيــةا مجمــة الدراســات النفســيةا المجمــد )غــغوط الحيــاة المرتف

 (.ٕالعدد )
 ( ا ٕ٘ٔٓماكمو اميريل إ  و بارجمنـت اكينـث آ وبورسـين ا كـارل إا) التسـامح النظريـة

ا المركـــز القـــومي لمترجمـــة والنرـــر ا ٔا تراعبيـــر محمـــد انـــور ا ط والبحـــث والممارســـة
 القا رة ا مصر.

 ( ا ٕٓٚٔمحاسنةا محمد احمد) مدى ريوع سمة التسـامح لـدى طمبـة الجامعـة وعلاقتهـا
ـــــديهما الجامعـــــة الهارـــــمية ـــــد ) ب نمـــــاط تعمقهـــــم بوال ـــــة ٔ(ا عـــــدد )ٔٔاجردنا مجم ( مجم

 الدراسات النفسية والتربويةا جامعة السمطان قابوس
 ( ٜٕٓٓالمــؤمنيا فــواز ايــوب والزغمــولا رافــع عقيــل :) الــدعم الاجتمــاعي المــدرك لــدى

ا ٕٕا المجمة اجردنيـةا لمعمـوم الاجتماعيـةا المجمـة ر تفجيرات فنادق عمان غحايا واس
 (ا اجردن.ٖالعدد)

 ( ـــاديس كـــارول ٕٓٓٗ )NLP  ا  ٕا طالبرمجـــة المغويـــة العصـــبية الان اكبـــر ســـهولة
 الاردن . –مكتبة جريد 

 ( ا ٜٜٛٔالوقفي ا راغي ) ا دار الرروق لمنرر والتوزيع  ٖا طمقدمة في عمم النفس 
 Adams CE, Leary MR. (2007): Promoting self-compassionate                                   

attitudes toward eating among restrictive and guilty eaters. Journal 

of Social and Clinical Psychology; 26،1120–1144. 
 Allport, G,1985, The Nature of prejudice, Journal of Social Issue, 

Vol. 18, pp.120-134. 
 Borba ,M,(2001).Building moral intelligence The Seven Essential 

virtues That Teach kids to do the right think. Sanfrancisco: Jossey- 

Bass. 
 Bourne, Lyle E. J. R. & Nancy Felierusso (1998), Psychology 
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