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 انًهخص

رؼل ٗظو٣خ أكؼابٍ اٌُا ّ ئؽالٟ      

اُ٘ظو٣بد أُ٘جضوخ ٖٓ اُزلا٤ُٝخ اُز٢ 

رؼ٘ااا٠ ثلهاٍاااخ ااؽااالاس اٌُ ٤ٓاااخ 

 ٓؼزٔلح ػ٠ِ اُزأ٢ِ٣ٝ ك٢ اُِـخ .

 

٣ٜلف اُجؾاش ئُا٠ اٌُْاق ػاٖ      

ا٤ُ٥اااخ اُزااا٢ ر وااالٜٓب رلا٤ُٝاااخ أكؼااابٍ 

اٌُاا ّ كاا٢ ث٤اابٕ ٓوبٕاال أُاازٌِْ   

ٝاٌُْق ػاٖ ااؿاواٗ الإٗغبى٣اخ 

ؽِٔزٜاب ااكؼاابٍ اٌُ ٤ٓاخ اُزاا٢  اُزا٢

ع ا٤َُبم اٌُ ٢ٓ .  ّٞ ػذ ثز٘ َّٞ  ر٘

رٌٔااٖ أ٤ٔٛزااٚ كاا٢ رواال٣ْ هااوا ح      

عل٣لح ُل٣ٞإ اُطجبٛجبئ٢ ٖٓ ٝعٜخ 
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 انًهخص

رؼااال ٗظو٣اااخ أكؼااابٍ اٌُااا ّ ئؽااالٟ      

اُ٘ظو٣اابد أُ٘جضوااخ ٓااٖ اُزلا٤ُٝااخ اُزاا٢ 

رؼ٠٘ ثلهاٍخ ااؽلاس اٌُ ٤ٓاخ ٓؼزٔالح 

 ػ٠ِ اُزأ٢ِ٣ٝ ك٢ اُِـخ .

 

٣ٜلف اُجؾش ئ٠ُ اٌُْق ػٖ ا٤ُ٥خ      

اُزاا٢ ر واالٜٓب رلا٤ُٝااخ أكؼاابٍ اٌُاا ّ كاا٢ 

ث٤ااابٕ ٓوبٕااال أُااازٌِْ   ٝاٌُْاااق ػاااٖ 

ؽِٔزٜااااب  ااؿااااواٗ الإٗغبى٣ااااخ اُزاااا٢

ع  ّٞ ػااذ ثز٘ااا َّٞ ااكؼاابٍ اٌُ ٤ٓااخ اُزاا٢ ر٘

 ا٤َُبم اٌُ ٢ٓ . 

رٌٖٔ أ٤ٔٛزٚ ك٢ رول٣ْ هاوا ح عل٣الح      

ُااال٣ٞإ اُطجبٛجااابئ٢ ٓاااٖ ٝعٜاااخ ٗظاااو 

َّْ اٌُْاق  ٗظو٣خ اُلؼَ اٌُ ٢ٓ   ٖٝٓ ص

ػاااٖ ااؽااالاس اٌُ ٤ٓاااخ اُزااا٢ ؽٞاٛاااب 

 ّؼوٙ . 
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 انًهخص

رؼل ٗظو٣خ أكؼبٍ اٌُا ّ ئؽالٟ      

اُ٘ظو٣ااابد أُ٘جضواااخ ٓاااٖ اُزلا٤ُٝاااخ 

اُزااااا٢ رؼ٘ااااا٠ ثلهاٍاااااخ ااؽااااالاس 

اٌُ ٤ٓخ ٓؼزٔالح ػِا٠ اُزاأ٢ِ٣ٝ كا٢ 

 اُِـخ .

 

٣ٜلف اُجؾش ئُا٠ اٌُْاق ػاٖ      

ا٤ُ٥ااخ اُزاا٢ ر واالٜٓب رلا٤ُٝااخ أكؼاابٍ 

اٌُاا ّ كاا٢ ث٤اابٕ ٓوبٕاال أُاازٌِْ   

ٝاٌُْق ػٖ ااؿواٗ الإٗغبى٣اخ 

ؽِٔزٜب ااكؼابٍ اٌُ ٤ٓاخ اُزا٢  اُز٢

ع ا٤َُبم اٌُ ٢ٓ .  ّٞ ػذ ثز٘ َّٞ  ر٘

رٌٔااٖ أ٤ٔٛزااٚ كاا٢ رواال٣ْ هااوا ح      

عل٣اااالح ُاااال٣ٞإ اُطجبٛجاااابئ٢ ٓااااٖ 

ٝعٜخ ٗظو ٗظو٣خ اُلؼَ اٌُ ٢ٓ   

َّْ اٌُْاااق ػاااٖ ااؽااالاس  ٝٓاااٖ صااا

 اٌُ ٤ٓخ اُز٢ ؽٞاٛب ّؼوٙ . 

هَٔ٘ب ثؾض٘ب ػ٠ِ ٓطِج٤ٖ :      

ك٤ٚ ُٔلّٜٞ أُطِت ااٍٝ ػوٙ٘ب 

ب أُطِت اُضب٢ٗ    ّٓ الاٍزلٜبّ   أ

ب ك٤ٚ ااؿواٗ الإٗغبى٣خ  كول ث٤َّ٘

.ك٢ ّؼو اُطجبٛجبئ٢   

  2023 َُ٘خ 96 اُؼلك 1 أُغِل

 

 

 

ع اَُا٤بم اٌُ ٓا٢  ّٞ ػذ ثز٘ا َّٞ ر٢ ر٘

 . 

رٌٔااٖ أ٤ٔٛزااٚ كاا٢ رواال٣ْ هااوا ح      

عل٣اااالح ُاااال٣ٞإ اُطجبٛجاااابئ٢ ٓااااٖ 

ٝعٜخ ٗظو ٗظو٣خ اُلؼَ اٌُ ٢ٓ   

َّْ اٌُْاااق ػاااٖ ااؽااالاس ٝ ٓاااٖ صااا

 اٌُ ٤ٓخ اُز٢ ؽٞاٛب ّؼوٙ . 

هَٔ٘ب ثؾض٘ب ػ٠ِ ٓطِج٤ٖ :      

أُطِت ااٍٝ ػوٙ٘ب ك٤ٚ ُٔلّٜٞ 

ب أُطِت اُضب٢ٗ    ّٓ الاٍزلٜبّ   أ

ب ك٤ٚ ااؿواٗ الإٗغبى٣خ  كول ث٤َّ٘

.ك٢ ّؼو اُطجبٛجبئ٢   
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Abstract      

The current research aims to identify the 
effect of a counseling program in the style of 
motivational interviews in developing self-
motivation among orphaned female students in the 

preparatory stage: This is done by testing the following 
hypotheses: 

1- There are no statistically significant differences at the 0.05 
level between the scores of the control group in the pre and 
post test on the self-motivation scale. 
2 - There are no statistically significant differences at the 0.05 
level between the scores of the experimental group before and 
after the application of the program on the self-motivation 
scale. 
3 - There are no statistically significant differences at the 0.05 
level between the scores of the experimental and control 
groups in the post test on the self-motivation scale. 
The current research is limited to orphaned female students in 
the preparatory stage in Baquba district schools affiliated to 
the General Directorate of Education in Diyala Governorate 
(2021-2022), and for the purpose of achieving the goal of the 
research and testing its hypotheses, the researcher used the 
experimental design with (experimental group and control 
group with a pre and post test), as the research community Of 
the (5564) female orphan female students, the statistical 
sample was (400) and the sample of the application of the 
counseling program consisted of (20) female orphaned female 
students from middle schools who had weakness in self-
motivation, as their scores were less than the hypothetical 
average of (75) degrees. Distributed randomly into two groups 
(experimental group and control group) with (10) female 
students in each group, and parity was made in some variables, 
namely (father’s academic achievement, mother’s academic 
achievement, father’s profession, mother’s profession, orphan 
year, return to housing, level of Income, type of orphan). 
   The researcher built a self-motivation scale according to 
Maslow's theory, which consisted of (30) paragraphs in its 
final form, and it was presented to a group of specialists in the 
field of educational and psychological sciences, measurement 
and evaluation, and thus the apparent validity of the scale was 
verified, and the construction validity was also verified. As for 
the stability, it was found by two methods: retesting, which 
amounted to (0.79), and Facronbach, which amounted to 
(0.75). 
The results showed that the counseling program, in the style of 
motivational interviews, had an impact on the development of 
self-motivation among orphaned female students in the 
preparatory stage. In light of the results of the current research, 
the researcher presented a number of recommendations and 
suggestions. 
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p ISSN: 2663-7405 

e ISSN: 2789-6838 

 

 

 

 

 

  ٛنٙ ٓوبُخ ٍٕٝٞ ٓلزٞػ ثٔٞعت روف٤ٔ

CC BY 4.0 

(http://creativecommons.org/licenses/b

y/4.0/) 

 

DIYALA   JOURNAL FOR 

HUMAN RESEARCH  

VOLUME 1 ISSUE 96, 2023  

 

 

 

  الإَٗب٤ٗخ ُِجؾٞس ك٣ب٠ُ ٓغِخ

  2023 َُ٘خ 96 اُؼلك 1 أُغِل

 

 

 

 انًهخص

رؼل ٗظو٣خ أكؼابٍ اٌُا ّ ئؽالٟ      

اُ٘ظو٣ااابد أُ٘جضواااخ ٓاااٖ اُزلا٤ُٝاااخ 

اُزااااا٢ رؼ٘ااااا٠ ثلهاٍاااااخ ااؽااااالاس 

اٌُ ٤ٓاخ ٓؼزٔالح ػِا٠ اُزاأ٢ِ٣ٝ كا٢ 

 اُِـخ .

 

٣ٜلف اُجؾاش ئُا٠ اٌُْاق ػاٖ      

ا٤ُ٥ااخ اُزاا٢ ر واالٜٓب رلا٤ُٝااخ أكؼااابٍ 

اٌُاا ّ كاا٢ ث٤اابٕ ٓوبٕاال أُاازٌِْ   

ٝاٌُْق ػٖ ااؿاواٗ الإٗغبى٣اخ 

اُز٢ ؽِٔزٜاب ااكؼابٍ اٌُ ٤ٓاخ اُزا٢ 

ع ا٤َُبم اٌُ ٢ٓ .  ّٞ ػذ ثز٘ َّٞ  ر٘

djhr.uodiyala.edu.iq 

 

 

 

  ٛنٙ ٓوبُخ ٍٕٝٞ ٓلزٞػ ثٔٞعت روف٤ٔ

CC BY 4.0 

(http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/) 

 

DIYALA   JOURNAL FOR HUMAN 

RESEARCH  

VOLUME 1 ISSUE 96, 2023  

 

 

 

  الإَٗب٤ٗخ ُِجؾٞس ك٣ب٠ُ ٓغِخ

  2023 َُ٘خ 96 اُؼلك 1 أُغِل

 

 

 

 انًهخص

رؼااااال ٗظو٣اااااخ أكؼااااابٍ اٌُااااا ّ ئؽااااالٟ      

اُ٘ظو٣بد أُ٘جضوخ ٓاٖ اُزلا٤ُٝاخ اُزا٢ رؼ٘ا٠ 

ثلهاٍاااخ ااؽااالاس اٌُ ٤ٓاااخ ٓؼزٔااالح ػِااا٠ 

 اُزأ٢ِ٣ٝ ك٢ اُِـخ .

 

٣ٜاالف اُجؾااش ئُاا٠ اٌُْااق ػااٖ ا٤ُ٥ااخ      

اُزا٢ ر والٜٓب رلا٤ُٝاخ أكؼابٍ اٌُا ّ كا٢ ث٤ابٕ 

ٓوبٕال أُاازٌِْ   ٝاٌُْااق ػااٖ ااؿااواٗ 

ؽِٔزٜاااب ااكؼااابٍ اٌُ ٤ٓاااخ  الإٗغبى٣اااخ اُزااا٢

ع ا٤َُبم اٌُ ٢ٓ .  ّٞ ػذ ثز٘ َّٞ  اُز٢ ر٘

رٌٔااٖ أ٤ٔٛزااٚ كاا٢ رواال٣ْ هااوا ح عل٣االح      

ُل٣ٞإ اُطجبٛجبئ٢ ٓاٖ ٝعٜاخ ٗظاو ٗظو٣اخ 

َّْ اٌُْاااق ػاااٖ  اُلؼاااَ اٌُ ٓااا٢   ٝٓاااٖ صااا

 ااؽلاس اٌُ ٤ٓخ اُز٢ ؽٞاٛب ّؼوٙ . 

هَٔ٘ب ثؾض٘ب ػ٠ِ ٓطِج٤ٖ : أُطِت      

ب ااٍٝ ػوٙ٘ب  ّٓ ك٤ٚ ُٔلّٜٞ الاٍزلٜبّ   أ
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 انًهخص

رؼل ٗظو٣خ أكؼبٍ اٌُ ّ ئؽالٟ      

اُ٘ظو٣ااابد أُ٘جضواااخ ٓاااٖ اُزلا٤ُٝاااخ 

اُزااااا٢ رؼ٘ااااا٠ ثلهاٍاااااخ ااؽااااالاس 

اٌُ ٤ٓخ ٓؼزٔلح ػِا٠ اُزاأ٢ِ٣ٝ كا٢ 

 اُِـخ .

 

٣ٜلف اُجؾش ئ٠ُ اٌُْاق ػاٖ      

ا٤ُ٥ااخ اُزاا٢ ر واالٜٓب رلا٤ُٝااخ أكؼاابٍ 

اٌُاا ّ كاا٢ ث٤اابٕ ٓوبٕاال أُاازٌِْ   

ٝاٌُْق ػٖ ااؿواٗ الإٗغبى٣اخ 

اُز٢ ؽِٔزٜب ااكؼابٍ اٌُ ٤ٓاخ اُزا٢ 

ع ا٤َُبم اٌُ ٢ٓ .  ّٞ ػذ ثز٘ َّٞ  ر٘

رٌٔااٖ أ٤ٔٛزااٚ كاا٢ رواال٣ْ هااوا ح      

عل٣اااالح ُاااال٣ٞإ اُطجبٛجاااابئ٢ ٓااااٖ 

ٝعٜخ ٗظاو ٗظو٣اخ اُلؼاَ اٌُ ٓا٢ 

 انتعزٌف بانبحث :انفصم الأول :      

 :يشكهة انبحث

٣ؼ٤ِ اُلوك ا٤ُّٞ ك٢ ػٖو ٣َٞكٙ  اُوِن ٝأُزبػت ٝمُي ثلؼَ اُؼل٣ل ٖٓ اُؼٞآَ اُز٢ رزٔضَ 

 ٖٓ َّٕ ثبُزـ٤٤واد الاهزٖبك٣خ ٝا٤َُب٤ٍخ ٝاُزٌُ٘ٞٞع٤خ ٝاُزـ٤٤واد اُؾبِٕخ ك٢ اُو٤ْ ااف ه٤خ   ئم أ

ف الاعزٔبػ٤خ ٝا٤َُب٤ٍخ اُز٢ رٌَْ الإٛبه ؿ٤و أُؼوٍٞ رغبَٛ أؽلاس اُؾ٤بح اُٚبؿطخ ٝاُظوٝ

ْٕ ٣ؼزوٗ  ِٙ أُزـ٤واد أُٞعٞكح ك٢ اُطج٤ؼخ لاثل ٖٓ أ َّٕ الإَٗبٕ ٖٙٔ ٛن ِٚ اُلوك  ٝا اُن١ ٣زٞاعل ك٤

ُٚـٞٛ ّز٠ ك٢ أُٞاهق اُؾ٤بر٤خ أُقزِلخ , ٤َُٔب كئخ الا٣زبّ اُن٣ٖ ٣زؼوٕٙٞ ثٌَْ اًضو ُٜنٙ 

إٔجؾذ رإصو ٍِجب ػ٠ِ ر٣ٌٖٞ ّق٤ٖخ اُلوك ٝفٖبئٖٚ  اُٚـٞٛ اُؾ٤بر٤خ اما إ ٛنٙ اُٚـٞٛ

اُ٘ل٤َخ   ٖٝٓ ث٤ٖ ٛنٙ اُٚـٞٛ ُز٢ رٔو ثٜب اُطبُجبد ا٤ُزب٠ٓ ٛٞ اُٚؼق ك٢ اُزؾل٤ي اُنار٢   

 (12ٓ 1990)كاٝك 

٣ٝوٟ اٌُض٤و ٖٓ ػِٔب  أُلهٍخ الإَٗب٤ٗخ إ اُؾبعخ ا٠ُ اُزول٣و الإَٗب٢ٗ ٝالاعزٔبػ٢ ٖٓ اْٛ      

وح ك٢ ػلّ هلهح اُْقٔ ػ٠ِ رؾل٤ي مارٚ. ُنُي إ ٙؼق آز ى اُطبُجبد ُِزؾل٤ي اُؼٞآَ أُإص

اُنار٢ اٗلَٜٖ ٣إصو ٍِجب ػ٠ِ كاكؼ٤زٜٖ ٗؾٞ اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ ثبلإٙبكخ ا٠ُ ّؼٞهْٛ ثؼلّ 

الاٗزٔب  ا٠ُ أُغزٔغ اُن٣ٖ ٣ؼْٕٞ ك٤ٚ  ُنا ٖٓ اُٚوٝه١ إ ٗزأَٓ ٝٗزلؾٔ اُلٝاكغ ااٍب٤ٍخ 

 ( 2011ٓ,8ؾوًْٜ ثٌَْ كائْ ٗؾٞ اَُِٞى الإ٣غبث٢ ) اُلو٢, اُلوك٣خ اُز٢ ر

ٝثنُي رٌٖٔ ٌِْٓخ اُجؾش ٖٓ ف ٍ اؽَبً اُجبؽضخ ثبٌُِْٔخ ٢ٌُٝ رزؾون اُجبؽضخ ٖٓ اؽَبٍٜب    

( ٖٓ أُوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ اُن٣ٖ 10ثٞعٞك أٌُِْخ هبٓذ ثزٞع٤ٚ اٍزجبٗخ اٍزلٜب٤ٓخ ٓٞعٜخ ا٠ُ )

%(  كأًضو ٖٓ ئعبثبرْٜ رإًل 80ك٢ ٓوًي هٚب  ثؼوٞثخ ًٝبٗذ ) ٣ؼِٕٔٞ ك٢ أُلاهً الإػلاك٣خ

َٓزٟٞ رل٢ٗ اُزؾل٤ي اُنار٢  ُلٟ اُطبُجبد ا٤ُزب٠ٓ ك٢ أُوؽِخ الإػلاك٣خ , ًنُي هبٓذ اُجبؽضخ 

( ٛبُجخ ٖٓ اُطبُجبد ا٤ُزب٠ٓ ك٢ أُوؽِخ الإػلاك٣خ  ٖٓ 30ثزٞع٤ٚ اٍزجبٗخ اٍزلٜب٤ٓخ ٓٞعٚ ا٠ُ )

%(  كبًضو ٖٓ اعبثبرْٜ 80ُٔؼوكخ ٓلٟ رٔزؼٜٖ ثبُزؾل٤ي اُنار٢  ًٝبٗذ ) (ٓلهٍخ )آ٘خ ث٘ذ ٝٛت 

ٖٝٓ ٛ٘ب ثوىد ٌِْٓخ اُجؾش اُز٢ ٍؼذ اُجبؽضخ  أ٣ٚب  رإًل رل٢ٗ َٓزٟٞ اُزؾل٤ي اُنار٢  

  -ُلهاٍزٜب  ٝاُز٢ رٌٖٔ ك٢ الإعبثخ ػٖ اُزَبؤٍ ا٥ر٢ :

َٛ ُِجوٗبٓظ الإهّبك١ ثأٍِٞة أُوبث د اُزؾل٤ي٣خ ئصو ك٢ ر٤ٔ٘خ اُزؾل٤ي اُنار٢ ُلٟ اُطبُجبد 

 الإػلاك٣خالا٣زبّ ك٢ أُوؽِخ 

 أهًٍة انبحث

 ؽَ ك٢ أَُزوّل ك٢ رج٤ٖو َُٔبٛٔزٚ اُ٘ل٢َ الإهّبك رؾزبط أُغزٔؼبد ثٌَْ ػبّ ا٠ُ     

 رولّ اُز٢ اُقلٓبد ٖٓ ٓغٔٞػخ رزٖٚٔ ػ٤ِٔخ هّبككبلإ ٝاُزوث٣ٞخ  اُ٘ل٤َخ ٝالاعزٔبػ٤خ أٌُْ د
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 انًهخص
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اُ٘ظو٣ااابد أُ٘جضواااخ ٓاااٖ اُزلا٤ُٝاااخ 

اُزااااا٢ رؼ٘ااااا٠ ثلهاٍاااااخ ااؽااااالاس 
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٣ٜلف اُجؾاش ئُا٠ اٌُْاق ػاٖ      

ا٤ُ٥ااخ اُزاا٢ ر واالٜٓب رلا٤ُٝااخ أكؼااابٍ 

اٌُاا ّ كاا٢ ث٤اابٕ ٓوبٕاال أُاازٌِْ   

ٝاٌُْق ػٖ ااؿاواٗ الإٗغبى٣اخ 

اُز٢ ؽِٔزٜاب ااكؼابٍ اٌُ ٤ٓاخ اُزا٢ 

ع ا٤َُبم اٌُ ٢ٓ .  ّٞ ػذ ثز٘ َّٞ  ر٘

djhr.uodiyala.edu.iq 
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 ااؽلاس اٌُ ٤ٓخ اُز٢ ؽٞاٛب ّؼوٙ . 
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اُز٢ ؽِٔزٜب ااكؼابٍ اٌُ ٤ٓاخ اُزا٢ 

ع ا٤َُبم اٌُ ٢ٓ .  ّٞ ػذ ثز٘ َّٞ  ر٘

رٌٔااٖ أ٤ٔٛزااٚ كاا٢ رواال٣ْ هااوا ح      

عل٣اااالح ُاااال٣ٞإ اُطجبٛجاااابئ٢ ٓااااٖ 

ٝعٜخ ٗظاو ٗظو٣اخ اُلؼاَ اٌُ ٓا٢ 

 ٛنٙ ػ٠ِ اُزـِت ك٢ ثولهارْٜ ٝالاٗزلبع ٌْٓ رْٜ  ٣لهًٞا ٝإ مارْٜ  ػِىلْٜ َُٔبػلرْٜ ُلأكواك

 ّق٤ٖبرْٜ ك٢ ٝرٞاكن ٝرٌبَٓ ٗٔٞ ٖٓ ا٤ُٚ إٍُٞٞ ٣َزط٤ؼٕٞ ٓب أه٠ٖ رؾو٤ن ٝك٢ أٌُْ د

 (.15: 2014 ٝػجبً  ػ٢ِ)

٣َٝؼ٠ الاهّبك اُ٘ل٢َ ثطوائوٚ اُٞهبئ٤خ ٝاُؼ ع٤خ ٝالاٗٔبئ٤خ  ئ٠ُ رول٣ْ اُقلٓخ اُ٘ل٤َخ اُٝئي   

ااكواك اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ٌْٓ د ك٢ ؽ٤برْٜ ا٤ٓٞ٤ُخ  ثٜلف اُزـِت ػ٤ِٜب  ٝاُؾل ٖٓ آصبهٛب 

)اُجٖو١ , .ٝٗزبئغٜب اَُِج٤خ  َٝٓبػلح الاكواك ػ٠ِ كْٜ ا٤ًَُِٞبد ٝأُٞاهق اُؾ٤بر٤خ أُقزِلخ 

2017 : ,5)  

٢ٌُٝ ٣ؾون اُجوٗبٓظ الاهّبك١ اٛلاكٚ لاثل إ ٣ؼزٔل ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ الاٍب٤ُت الاهّبك٣خ ماد    

اُؼ ط أُجبّو ٝؿ٤و أُجبّو اُز٢ رَزؼَٔ ك٤ٚ ك٤٘بد ٓؼوك٤خ ٝاْٗطخ َُٔبػلح اُلوك ك٢ رٖؾ٤ؼ 

ٞة أُوبث د اُزؾل٤ي٣خ ُِؼبُْ ٤ِٓو ٝرؼل٣َ اكٌبهٙ اَُِج٤خ ٝٓؼزولارٚ ٖٝٓ ث٤ٖ ٛنٙ الاٍب٤ُت  أٍِ

 (.332: 1980)ىٛوإ  

ثنُي كإٔ أُوبث د اُزؾل٤ي٣خ ٤َُذ رو٤٘خ رَبػل أَُزوّل٣ٖ ػ٠ِ كؼَ ٓب لا ٣وؿجٕٞ كؼِٚ  اٗٔب    

ٛٞ اٍِٞة ئهّبك١ ٣َزٔغ ك٤ٚ أُوّل أًضو ٓٔب ٣زٌِْ ثٜلف اُزؼوف ػ٠ِ ٌِْٓزٚ ٝااٍجبة اُز٢ 

 (.Assad& Kayser, 2009: 15ٜ٘ب )أكد ا٤ُٜب ٝٓؾبُٝخ اُؾل ٓ

٣ٝزلن ػِٔب  اُ٘لٌ ػ٠ِ أ٤ٔٛخ كٝه اُزؾل٤ي اُنار٢ ك٢ رؾو٣ي ٝرٞع٤ٚ اَُِٞى الإَٗب٢ٗ ثٖلخ 

ٝك٢ اُزؼِْ ٝالإٗغبى ثٖلخ فبٕخ ك٤إصو اُزؾل٤ي اُنار٢ ػ٠ِ ػ٤ِٔبد الإكهاى ٝالاٗزجبٙ  ػبٓخ 

ثٜٔب ٝاُزق٤َ ٝاُزنًو ٝاُزل٤ٌو ٢ٛٝ ثلٝهٛب رورجٜ ثبُزؼِْ ٝالإٗغبى ٝرإصو ك٤ٜٔب ٝرزأصو 

 (. 40: 2017)اٌُوف٢,

ُنا  َٓزوج ً ْ اُلها٢ٍ ٝر ؼل ٓؼوكخ اُزؾل٤ي اُنار٢ ُلٟ اُطِجخ ٓؾٌبً ٓ٘بٍجبً ُِز٘جإ ثَٔزٟٞ رؾ٤ِٖٜ

٣ؾوٓ أُٜزٕٔٞ ثزو٣ْٞ ْٗبٛ اُطبُت ئ٠ُ ثنٍ ثؼ٘ اُغٜٞك اُز٢ ري٣ل ٖٓ ٓٞٙٞػ٤خ كهعبد 

 (.35: 2014اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ ٕٝلهٜب ٝصجبرٜب )محمد,

ٝرٌٖٔ أ٤ٔٛخ اُجؾش ا٣ٚب ك٢ الاٛزٔبّ ثْو٣ؾخ ٜٓٔخ ًٝج٤وح ٖٓ أُغزٔغ ٢ٛٝ ّو٣ؾخ الا٣زبّ  ُْٝ 

٢ ثٔ٘أٟ ػٖ الاّبهح ا٠ُ هػب٣خ ا٤ُز٤ْ كٔؼظْ رٞع٤ٜبرٚ ك٤ٜب ؽش ٝرٞع٤ٚ ػبّ ٣ٌٖ اُل٣ٖ الإٍ ٓ

ٓب كولٝٙ ٖٓ آٞه  ّٝبَٓ ك٢ عجو ًَوْٛ ٝرط٤جب ُقٞاٛوْٛ ٝأَُبٛٔخ ك٢ رؼ٣ْٜٞٚ ػٖ ثؼ٘

 (.332: 1980ٍٞا  ٓبك٣ب ٝٓؼ٣ٞ٘ب )ىٛوإ  

 ٖٝٓ ٛ٘ب رزغ٠ِ أ٤ٔٛخ اُجؾش اُؾب٢ُ.

 (:Theoretical importanceالا٤ٔٛخ اُ٘ظو٣خ )  - أ
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 اُزأ٢ِ٣ٝ ك٢ اُِـخ .

 

٣ٜاالف اُجؾااش ئُاا٠ اٌُْااق ػااٖ ا٤ُ٥ااخ      

اُزا٢ ر والٜٓب رلا٤ُٝاخ أكؼابٍ اٌُا ّ كا٢ ث٤ابٕ 

ٓوبٕال أُاازٌِْ   ٝاٌُْااق ػااٖ ااؿااواٗ 

ؽِٔزٜاااب ااكؼااابٍ اٌُ ٤ٓاااخ  الإٗغبى٣اااخ اُزااا٢

ع ا٤َُبم اٌُ ٢ٓ .  ّٞ ػذ ثز٘ َّٞ  اُز٢ ر٘

رٌٔااٖ أ٤ٔٛزااٚ كاا٢ رواال٣ْ هااوا ح عل٣االح      

ُل٣ٞإ اُطجبٛجبئ٢ ٓاٖ ٝعٜاخ ٗظاو ٗظو٣اخ 

َّْ اٌُْاااق ػاااٖ  اُلؼاااَ اٌُ ٓااا٢   ٝٓاااٖ صااا

 ااؽلاس اٌُ ٤ٓخ اُز٢ ؽٞاٛب ّؼوٙ . 

هَٔ٘ب ثؾض٘ب ػ٠ِ ٓطِج٤ٖ : أُطِت      

ب ااٍٝ ػوٙ٘ب  ّٓ ك٤ٚ ُٔلّٜٞ الاٍزلٜبّ   أ
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 انًهخص

رؼل ٗظو٣خ أكؼبٍ اٌُ ّ ئؽالٟ      

اُ٘ظو٣ااابد أُ٘جضواااخ ٓاااٖ اُزلا٤ُٝاااخ 

اُزااااا٢ رؼ٘ااااا٠ ثلهاٍاااااخ ااؽااااالاس 

اٌُ ٤ٓخ ٓؼزٔلح ػِا٠ اُزاأ٢ِ٣ٝ كا٢ 

 اُِـخ .

 

٣ٜلف اُجؾش ئ٠ُ اٌُْاق ػاٖ      

ا٤ُ٥ااخ اُزاا٢ ر واالٜٓب رلا٤ُٝااخ أكؼاابٍ 

اٌُاا ّ كاا٢ ث٤اابٕ ٓوبٕاال أُاازٌِْ   

ٝاٌُْق ػٖ ااؿواٗ الإٗغبى٣اخ 

اُز٢ ؽِٔزٜب ااكؼابٍ اٌُ ٤ٓاخ اُزا٢ 

ع ا٤َُبم اٌُ ٢ٓ .  ّٞ ػذ ثز٘ َّٞ  ر٘

رٌٔااٖ أ٤ٔٛزااٚ كاا٢ رواال٣ْ هااوا ح      

عل٣اااالح ُاااال٣ٞإ اُطجبٛجاااابئ٢ ٓااااٖ 

ٝعٜخ ٗظاو ٗظو٣اخ اُلؼاَ اٌُ ٓا٢ 

اُن٣ٖ  ك٢ الاػلاك٣خر٘بٍٝ اُجؾش كهاٍخ ّو٣ؾخ ٜٓٔخ ٖٓ ّوائؼ أُغزٔغ ْٝٛ اُطبُجبد ا٤ُزب٠ٓ  -1

 اُنار٢ ُل٣ٜٖ.٣ؼ٤ْٕٞ ٓوؽِخ ٓواٛوخ ٣ٝؾزبعٕٞ ا٠ُ اُلػْ ٝاُزٞػ٤خ ٝى٣بكح اُزؾل٤ي 

ر٤ٔ٘زٜب  اُنار٢ ٤ًٝل٤خ٣زؼوف أُله٤ٍٖ ٝأُوّل٣ٖ ك٢ ٝىاهح اُزوث٤خ ػ٠ِ ا٤ٔٛخ ٓلّٜٞ اُزؾل٤ي  -2

 الاػلاك٣خ. ك٢ أُوؽِخُلٟ اُطبُجبد ا٤ُزب٠ٓ 

    (The practical important)الا٤ٔٛخ اُزطج٤و٤خ  - ة

الاػلاك٣خ ٝاُن١ ٣ٌٖٔ  ك٢ أُوؽِخ٣َْٜ اُجؾش ك٢ رول٣ْ ٓو٤بً اُزؾل٤ي اُنار٢ أُؼل ُِطبُجبد  -1

 زبثغ ُٞىاهح اُزوث٤خ رطج٤وٚ ٖٓ هجَ اُؼب٤٤ِٖٓ ك٢ ٓغبٍ الاهّبك اُ٘ل٢َ ك٢ أُلاهً الاػلاك٣خ اُ

ٝهبئ٤بً  ٓ٘ٚ ٗٔبئ٤بالإكبكح  ٗالاػلاك٣خ  ُـور٤ٜئخ ٛنا اُجوٗبٓظ ُِٔوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ ك٢ أُلاهً  -2

  ٝػ ع٤بً ك٢ ؽبُخ اُؾٍٖٞ ػ٠ِ ٗزبئظ ا٣غبث٤خ.

  (The Objectiv of Research hypotheses)ٛلف اُجؾش ٝكو٤ٙبرٚ 

اُزؾل٤ي٣خ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُزؾل٤ي اُنار٢    ثأٍِٞة أُوبث د الإهّبك١اُجوٗبٓظ  ٓؼوكخ أصو٣ٜلف اُجؾش     

  -ا٥ر٤خ: ف ٍ افزجبه اُلو٤ٙبد  ٝمُي ٖٓ الاػلاك٣خ.ُلٟ اُطبُجبد ا٤ُزب٠ٓ ك٢ أُوؽِخ 

هرت كهعبد أكواك  (  ث0,05ٖ٤لا رٞعل كوٝم ماد كلاُخ ئؽٖبئ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ ) -1

 اُنار٢.٢ ٝاُجؼل١ ػ٠ِ ٓو٤بً اُزؾل٤ي أُغٔٞػخ اُٚبثطخ ك٢ الافزجبه٣ٖ اُوجِ

ث٤ٖ هرت كهعبد أكواك  ( 0,05لا رٞعل كوٝم ماد كلاُخ ئؽٖبئ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ ) -2

  اُنار٢.ٓو٤بً اُزؾل٤ي  ٝاُجؼل١ ػ٠ِأُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٢ الافزجبه٣ٖ اُوج٢ِ 

هرت كهعبد أكواك  (  ث0,05ٖ٤لا رٞعل كوٝم ماد كلاُخ ئؽٖبئ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ ) -3

 أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝاُٚبثطخ ك٢ الافزجبه اُجؼل١ ػ٠ِ ٓو٤بً اُزؾل٤ي اُنار٢

 -: (The Limits of Research)ؽلٝك اُجؾش 

اُٖجبؽ٤خ ك٢ أُلاهً اُؾ٤ٌٓٞخ ك٢  ا٤ُزب٠ٓ ُِلهاٍخ٣زؾلك اُجؾش ثبُطبُجبد ك٢ أُوؽِخ الاػلاك٣خ   

  2022 – 2021 اُلها٢ٍ )ُِٔل٣و٣خ اُؼبٓخ ُزوث٤خ ٓؾبكظخ ك٣ب٠ُ ٝ ُِؼبّ  ثؼوٞثخ اُزبثؼخٓوًي هٚب  

.) ّ 

 تحذٌذ انًصطهحات :

  اصو : ػوكٚ اُؾل٢٘: اٗٚ ٓولاه اُزـ٤و اُن١ ٣طوأ ػ٠ِ أُزـ٤و اُزبثغ ثؼل رؼوٙٚ ُزأص٤و أُزـ٤و

 (.253: 1991أَُزوجَ,)اُؾل٢٘:
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 انًهخص

رؼل ٗظو٣خ أكؼابٍ اٌُا ّ ئؽالٟ      

اُ٘ظو٣ااابد أُ٘جضواااخ ٓاااٖ اُزلا٤ُٝاااخ 

اُزااااا٢ رؼ٘ااااا٠ ثلهاٍاااااخ ااؽااااالاس 

اٌُ ٤ٓاخ ٓؼزٔالح ػِا٠ اُزاأ٢ِ٣ٝ كا٢ 

 اُِـخ .

 

٣ٜلف اُجؾاش ئُا٠ اٌُْاق ػاٖ      

ا٤ُ٥ااخ اُزاا٢ ر واالٜٓب رلا٤ُٝااخ أكؼااابٍ 

اٌُاا ّ كاا٢ ث٤اابٕ ٓوبٕاال أُاازٌِْ   

ٝاٌُْق ػٖ ااؿاواٗ الإٗغبى٣اخ 

اُز٢ ؽِٔزٜاب ااكؼابٍ اٌُ ٤ٓاخ اُزا٢ 

ع ا٤َُبم اٌُ ٢ٓ .  ّٞ ػذ ثز٘ َّٞ  ر٘

djhr.uodiyala.edu.iq 
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 انًهخص

رؼااااال ٗظو٣اااااخ أكؼااااابٍ اٌُااااا ّ ئؽااااالٟ      

اُ٘ظو٣بد أُ٘جضوخ ٓاٖ اُزلا٤ُٝاخ اُزا٢ رؼ٘ا٠ 

ثلهاٍاااخ ااؽااالاس اٌُ ٤ٓاااخ ٓؼزٔااالح ػِااا٠ 

 اُزأ٢ِ٣ٝ ك٢ اُِـخ .

 

٣ٜاالف اُجؾااش ئُاا٠ اٌُْااق ػااٖ ا٤ُ٥ااخ      

اُزا٢ ر والٜٓب رلا٤ُٝاخ أكؼابٍ اٌُا ّ كا٢ ث٤ابٕ 

ٓوبٕال أُاازٌِْ   ٝاٌُْااق ػااٖ ااؿااواٗ 

ؽِٔزٜاااب ااكؼااابٍ اٌُ ٤ٓاااخ  الإٗغبى٣اااخ اُزااا٢

ع ا٤َُبم اٌُ ٢ٓ .  ّٞ ػذ ثز٘ َّٞ  اُز٢ ر٘

رٌٔااٖ أ٤ٔٛزااٚ كاا٢ رواال٣ْ هااوا ح عل٣االح      

ُل٣ٞإ اُطجبٛجبئ٢ ٓاٖ ٝعٜاخ ٗظاو ٗظو٣اخ 

َّْ اٌُْاااق ػاااٖ  اُلؼاااَ اٌُ ٓااا٢   ٝٓاااٖ صااا

 ااؽلاس اٌُ ٤ٓخ اُز٢ ؽٞاٛب ّؼوٙ . 

هَٔ٘ب ثؾض٘ب ػ٠ِ ٓطِج٤ٖ : أُطِت      

ب ااٍٝ ػوٙ٘ب  ّٓ ك٤ٚ ُٔلّٜٞ الاٍزلٜبّ   أ
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 انًهخص

رؼل ٗظو٣خ أكؼبٍ اٌُ ّ ئؽالٟ      

اُ٘ظو٣ااابد أُ٘جضواااخ ٓاااٖ اُزلا٤ُٝاااخ 

اُزااااا٢ رؼ٘ااااا٠ ثلهاٍاااااخ ااؽااااالاس 

اٌُ ٤ٓخ ٓؼزٔلح ػِا٠ اُزاأ٢ِ٣ٝ كا٢ 

 اُِـخ .

 

٣ٜلف اُجؾش ئ٠ُ اٌُْاق ػاٖ      

ا٤ُ٥ااخ اُزاا٢ ر واالٜٓب رلا٤ُٝااخ أكؼاابٍ 

اٌُاا ّ كاا٢ ث٤اابٕ ٓوبٕاال أُاازٌِْ   

ٝاٌُْق ػٖ ااؿواٗ الإٗغبى٣اخ 

اُز٢ ؽِٔزٜب ااكؼابٍ اٌُ ٤ٓاخ اُزا٢ 

ع ا٤َُبم اٌُ ٢ٓ .  ّٞ ػذ ثز٘ َّٞ  ر٘

رٌٔااٖ أ٤ٔٛزااٚ كاا٢ رواال٣ْ هااوا ح      

عل٣اااالح ُاااال٣ٞإ اُطجبٛجاااابئ٢ ٓااااٖ 

ٝعٜخ ٗظاو ٗظو٣اخ اُلؼاَ اٌُ ٓا٢ 

 : اُجوٗبٓظ الإهّبك١ 

  ( ثٞهكهى ٝكهٝه١Borders& Drury,1992) 

٣ٝزٌٕٞ ٖٓ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُقلٓبد الإهّبك٣خ  ثوٗبٓظ رْ اُزقط٤ٜ ُٚ ٝكن أٌٍ ػ٤ِٔخ ٤ٍِٔخٛٞ 

ٝهلهارْٜ ك٤ٔب ٣زلن ٓغ  ئٌٓبٗبرْٜرٞظ٤ق ثٜلف َُِٔزوّل٣ٖ  اُز٢ رولّ أُجبّوح ٝؿ٤و أُجبّوح

 أُوّل عٞ ٣َٞكٙ اُطٔأ٤ٗ٘خ ث٤ْٜ٘ ٝث٤ٖك٢  ٝاٍزؼلاكارْٜ ٤ُْٜٓٞ

 Borders& Drury,1992:461)) 

 الاهّبك١ اُزؼو٣ق اُ٘ظو١ ُِجوٗبٓظ : 

ُٖٔطِؼ اُجوٗبٓظ الاهّبك١ اٗٚ  ٙ( ك٢ رؾل٣ل1992رؼو٣ق )ثٞهكهى ٝكهٝه١  اػزٔل اُجبؽش    

 ثؾضٚ ٝٓزطِجبرٚ.                  ٓغ أٛلاف٣َ٘غْ 

   اٍِٞة أُوبث د اُزؾل٤ي٣خMotivational interviews Style 

  ٤ِٓوMiller,1983):)-  أٍِٞة اهّبك١ رٞع٢ٜ٤ ٣وًي ػ٠ِ ٛبُت الاٍزْبهح ٛلكٚ ى٣بكح"

اُلاكؼ٤خ اُلاف٤ِخ ُِزـ٤٤و ٖٓ ف ٍ الاٍزٌْبف اُنار٢ ٝاُجؾش ٝالاٍزجٖبه ٝؽَ اُز٘بهٚبد أٝ 

اُز٘بكواد. ٣ؼزٔل ثٌَْ أٍبً ػ٠ِ أُجبكب ااهثؼخ ُلأٍِٞة " اُزؼج٤و ػٖ اُزؼبٛق" , ئثواى 

 (Miller, 1983 34)بٝٓخ, رؼي٣ي ْٓبػو اٌُلب ح اُنار٤خ" اُزؼبهٗ , اُزؼبَٓ ٓغ أُو

 :اُزؼو٣ق اُ٘ظو١- (ٍززج٠٘ اُجبؽضخ رؼو٣ق ٤ِٓوMiller,1983  اٗٚ اُزؼو٣ق أُؼزٔل ك٢ ث٘ب )

 اكاح اُجؾش اُؾب٢ُ.

  :أٍِٞة ئهّبك١ ٣زٖٚٔ اْٗطخ ٓ٘زظٔخ ك٢ اٍزوار٤غ٤بد اُغَِبد  -اُزؼو٣ق الاعوائ٢ ٞٛٝ"

( ٣ٝزٖٚٔ ٓغٔٞػخ ٖٓ Millerُ٘ظو٣خ أُؼوك٤خ ا٤ًَُِٞخ ُِؼبُْ )الإهّبك٣خ ػ٠ِ ٝكن ا

)ٛوػ الاٍئِخ, اُ٘وبُ ؽٍٞ اُزـ٤ــو, ٍِْ اُزول٣و, افز٤به  -الاٍزوار٤غ٤بد ٝاُل٤٘بد ٢ٛٝ:

اا٤ٔٛخ, الاٍزٔبع أُؼبًٌ, اُزأ٤ًل أُٞهل٢, رؾ٣َٞ اُزو٤ًي, اُزٞاىٕ ك٢ ارقبم اُوواه, كػْ 

ا٠ُ اُقِق, اُ٘ظو ا٠ُ اآبّ, اُزِق٤ٔ(.,ٍزَزقلٜٓب اُجبؽضخ ك٢ اٌُلب ح اُنار٤خ, الاُزلبف 

 ثوٗبٓغٜب الاهّبك١ ُِزَٕٞ ا٠ُ اُقطٞاد اُز٢ ٣غت ارقبمٛب ُزؾو٤ن اٛلاف اُجؾش اُؾب٢ُ".

 :اُزؾل٤ي اُنار٢- (motivation-self:) 

 ( ٍِٞ1970ٓب  (Maslow اُطو٣وخ اُز٢ ٣زجؼٜب اُلوك ٖٓ اعَ رْغ٤غ ٗلَٚ ُ ٍزٔواه ٞٛ( :
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اُ٘ظو٣بد أُ٘جضوخ ٓاٖ اُزلا٤ُٝاخ اُزا٢ رؼ٘ا٠ 

ثلهاٍاااخ ااؽااالاس اٌُ ٤ٓاااخ ٓؼزٔااالح ػِااا٠ 

 اُزأ٢ِ٣ٝ ك٢ اُِـخ .

 

٣ٜاالف اُجؾااش ئُاا٠ اٌُْااق ػااٖ ا٤ُ٥ااخ      

اُزا٢ ر والٜٓب رلا٤ُٝاخ أكؼابٍ اٌُا ّ كا٢ ث٤ابٕ 
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 ٝاّجبع اُؾبعبد ّٝؾٖ أُْبػو ثبُطبهخ الا٣غبث٤خ ػٖ ٛو٣ن رؾل٤ي اُْقٔ ُنارٚ(

(1970Kp:124  (Maslow 

 1970ٓبٍِٞ )رج٘ذ اُجبؽضخ رؼو٣ق  -ؾل٤ي اُنار٢:اُزؼو٣ق اُ٘ظو١ ُِز  (Maslow  لاػزٔبكٛب

 ػ٠ِ ٗظو٣زٚ ك٢ ث٘ب  أُو٤بً . 

 :ػ٠ِ كوواد  -اُزؼو٣ق الإعوائ٢ ِٚ ٣ؼ٢٘ اُلهعخ ا٤ٌُِخ اُز٢ ٣ؾَٖ ػ٤ِٜب اُطبُت ػ٘ل اٍزغبثز

ؼل اؿواٗ اُجؾش اُؾب٢ُ.  ٔ  ٓو٤بً اُزؾل٤ي اُنار٢ اُ

 ( ّاُطبُجبد اا٣زبorphan) 

 ُاُلوك اُن١ ٓبد اثٞٙ هجَ ثِٞؿٚ اُؾِْ ٍٞ  ًبٕ ؿ٤٘خ اٝ كو٤وح مًو اٝ (:1984يؽ٢ِ٤ )ا ٞٛ

 ( ۸۹ ٓ  1984اُيؽ٢ِ٤   )اٗض٠

 : أُوؽِخ الإػلاك٣خ 

  (:2011)ٝىاهح اُزوث٤خ 

ٍ٘ٞاد رو٢ٓ ئ٠ُ  ٢ٛ3 ٓوؽِخ كها٤ٍخ روغ  ٖٙٔ أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ثؼل ٓوؽِخ أُزٍٞطخ ٓلرٜب 

ٖٓ هبث٤ِبد اُط ة ٤ُْٜٓٝٞ ٝرٌْٜٔ٘ ٖٓ ثِٞؽ َٓزٟٞ  أػ٠ِ ٖٓ أُؼوكخ   رو٤ٍـ ٓب رْ اًزْبكٚ 

ٝأُٜبهح ٓغ ر٣ٞ٘غ ٝرؼ٤ٔن ثؼ٘ ا٤ُٔبك٣ٖ اُلٌو٣خ ٝاُزطج٤و٤خ ر٤ٜٔلاً ُٔٞإِخ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ  

 (.4 2011َُٓ٘خ  2ٝئػلاكٙ ُِؾ٤بح الإٗزبع٤خ )ٝىاهح اُزوث٤خ  ٗظبّ أُلاهً اُضب٣ٞٗخ ههْ 

 ****** اطار نظزي *****انفصم انثانً **

إ أُوبث د اُزؾل٤ي٣خ رزطِت كهعخ ٓؼ٤٘خ ٖٓ أَُإ٤ُٝخ كبَُٔزوّل ؽز٠ ٝإ هبّ أُوّل ثزول٣ْ 

أَُبػلح ُٚ   كبٗٚ ك٢ ٜٗب٣خ أُطبف ٛٞ ٖٓ ٣ووه ٓب ٣غت ػ٤ِٚ اُو٤بّ ثٚ   كبُؾٌْ اُنار٢ ٛٞ ا٣ٚب 

أُوبث د اُزؾل٤ي٣خ ٛٞ إٔ رؼزٔل ػ٠ِ ػٖ٘و اٍب٢ٍ ك٢ رـ٤٤و اَُِٞى ُِلوك ُٝنُي كبٕ اٍب٤ٍبد 

الاػزواف ثؾن الافو ك٢ ؽو٣خ الافز٤به ًَٝ كوك ُل٣خ اُولهح ػ٠ِ اُزـ٤٤و ٝاٍزقلاّ اُؼو ٤ٗخ اص٘ب  

 (.Rollnik& Miller, 2008,p.9اعوا  أُ٘بهْخ ٓغ أَُزوّل٣ٖ اؽلاس اُزـ٤٤و ك٢ اَُِٞى)

ُلأفو٣ٖ رزٔضَ "اُقطٞح الا٠ُٝ" ك٢ إٔ ٣ٚغ ٛ٘بُي فطٞربٕ ٜٓٔزبٕ ُقِن أُؾلياد ؽ٤ش إ     

اُْقٔ ٗلَٚ آبّ اُْقٔ اُن١ ٣و٣ل فِن ٓض٤و ُٚ ٝرول٣ْ ٓض٤واً ٓؼ٤٘بً ٝرٌواهٙ ك٢ ٛنٙ اُؾبُخ ٣ٌٕٞ 

ً ًبٕ ك٢ ؽبُخ  اُْقٔ ك٢ هٔٚ الاٗلٓبط, أٓب "اُقطٞح اُضب٤ٗخ" اُطِت ٖٓ اُْقٔ إٔ ٣زنًو ٝهزب

ورٚ ٝف٤بُٚ ا٠ُ رِي اُزغوثخ ؽز٠ ر٘زبثٚ ٛنٙ أُْبػو, ٣ز٠٘ٔ إٔ ٣ٌٕٞ ػ٤ِٜب ا٥ٕ ٝإٔ ٣ؼٞك ثناً

ٝثٔغوك ٓ ؽظخ اُزـ٤واد اُل٤َُٞٞع٤خ ًزـ٤واد اُٞعٚ ٝٛو٣وٚ اُغًِٞ ٝاُز٘لٌ ٣ولّ ُٚ ٓض٤واّ 

 (. 23: 2011ٓؼ٤٘بً ػلح ٓواد )اُلو٢, 
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 انًهخص

رؼل ٗظو٣خ أكؼابٍ اٌُا ّ ئؽالٟ      
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 يقذية عن انتحفٍز انذاتً

زؾََٔب اكا  ٢ّ  ٓب. ًَ ٓ٘ب ُٚ  motivation-selfاُزؾل٤ي اُنار٢   ٓ زؾليا أ١   ٓ ٛٞ إٔ رغؼَ اُلوك 

ٓب ٣ؾليٙ ُلؼَ أ٤ّب  ٓب. ٓب اُن١ ٣غؼِي رزؾلي ُْٔبٛلح ٓجبهاح ٌُوح اُولّ ٓغ أٗي ُٖ رؾَٖ ػ٠ِ أ١ 

ٓوبثَ ٓبك١؟ ٓب اُن١ ٣ؾلي اَُ٘ب  ػ٠ِ ى٣بهح اَُٞم؟ ٓب اُن١ ٣ؾلي الإَٗبٕ ػ٠ِ هٚب  ٗغبؽبرٚ ك٢ 

ن١ ٣غؼَ اُؼب٤ِٖٓ ك٢ ٓإٍَخ ٓب ٓزؾلي٣ٖ اكا  أكَٚ ك٢ ؽ٤ٖ ٣غؼَ ٗلٌ اُؼب٤ِٖٓ ك٢ اُؼَٔ؟ ٓب اُ

ضجَط٤ٖ؟  ٓ  ظوٝف أفوٟ 

ٌَ ٓ٘ب ُلؼَ ٢ّ  ٓب كبُغٞع ٣لكؼي إٔ رأًَ ٝاُؼطِ ٣لكؼي إٔ رْوة. ٛ٘بى ٓب       ٛ٘بى ٓب ٣لكغ ً

ر ضجط٘ب ٝرغؼَ أُٞظق ٣ٌبك ٣ؾليٗب ئ٠ُ اُؼَٔ ٣ٝغؼِ٘ب ٗؾبٍٝ إٔ ٗأر٢ ثأكَٚ أكا  ٝٛ٘بى أ٤ّب  هل 

لا ٣غل ٛبهخ ٤ُزؾوى ٖٓ ٌٓزجٚ. ٛنٙ أُؾلياد ٝأُضجطبد ٢ٛ ٖٓ اآٞه اُز٢ ٣٘جـ٢ إٔ ٣ؼ٤ٜب أ١ 

ٓل٣و إ اُزؾل٤ي ٣غؼِي رؾَٖ ػ٠ِ ٛبهبد ٛبئِخ ٖٓ اُؼب٤ِٖٓ ٝاُزضج٤ٜ ٣غؼِي رقَو ٛنٙ اُطبهبد. 

ٓب ػ٤ِٚ ٝلا ٣ؾبٍٝ إٔ ٣جنٍ أ١ عٜل اُزؾل٤ي ٣غؼَ أُٞظق ٣لٌو ك٢ ؽٍِٞ ٝاُزضج٤ٜ ٣غؼِٚ ٣إك١ 

ىائل. اُزؾل٤ي ٣غؼَ أُٞظق ٣إك١ ٝٛٞ َٓزٔزغ ثباكا  ٝاُزضج٤ٜ ٣غؼِٚ ٣إك١ ٓب لاثل ٖٓ إٔ ٣إك٣ٚ 

ٝٛٞ ًبهٙ. كباكا  ٣ز٘بٍت ٓغ هلهح أُٞظق ػ٠ِ أكا  اُؼَٔ ٝػ٠ِ ؽبكيٙ اكا  اُؼَٔ كٌِٔب ىاك 

 اُؾبكي ُ٘لٌ أُٞظق ٣زؾَٖ ااكا .

 (Miller, Behavior in Organizations,1995,p36) 

 اُ٘ظو٣بد اُز٢ ر٘بُٝذ اُزؾل٤ي اُنار٢:

 "Maslow's Theory"ٗظو٣خ ٓب ٍِٞ 

عب  ٓب ٍِٞ ث٘ظو٣خ اُلٝاكغ ػ٘ل الإَٗبٕ  ٝكؾٟٞ ٛنٙ اُ٘ظو٣خ ٛٞ إٔ اُؾبعبد ُزِي اُلٝاكغ هل   

رؾٌْ اُؾبعبد ماد اُلبػ٤ِخ هرجذ ٍِطبرٜب ٣ِٞٛخ اآل ثزلهط ثؾَت ااك٤ِٚخ أٝ اُلبػ٤ِخ  كؼ٘لٓب 

اُؼظ٤ٔخ  كِٜب ااٍجو٤خ ك٢ الإّجبع ر٤ِٜب اُؾبعبد ااهَ ّأٗبً ثؾَت رََِِٜب ُزقوط ئ٠ُ ؽ٤ي اُؼَٔ 

 (.131, ٓ 1966ٝرٚـٜ ك٢ ٍج٤َ ئّجبػٜب )ا٤ٌُبٍ  

٣ٝوٟ ٓب ٍِٞ ئٕ اُؾبعبد ااٍب٤ٍخ ُلإَٗبٕ كطو٣خ. ٣ٝوٞك ٛنا ئ٠ُ اٍز٘زبط ئٕ ٛنٙ اُؾبعبد       

(, ٝإٔ اُؾبعبد 138, ٓ 1988ٍب٤ٍخ ٣٘جـ٢ إٔ لا رقزِق ٖٓ ؽٚبهح ئ٠ُ أفوٟ )ٕبُؼ اا

اٌُبئ٘خ ك٢ اٍلَ كهعبد ٍِْ اُلاكؼ٤خ )اُؾبعبد اُل٤َُٞٞع٤خ( ٣٘جـ٢ إٔ رْجغ رِي اُز٢ روغ ك٢ هٔخ 

ٜ٘ب ك٢ اَُِْ. ٝك٢ اُؾو٤وخ إٔ اُؾبعبد اٌُبئ٘خ ك٢ هٔخ ٍِْ اُلاكؼ٤خ ُٖ رظٜو ئلا ثؼل إٔ رْجغ ااك٠ٗ ٓ

 (. 289, ٓ 1983اَُِْ ٝعيئ٤بً )ِّزي   
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 انًهخص

رؼل ٗظو٣خ أكؼابٍ اٌُا ّ ئؽالٟ      

اُ٘ظو٣ااابد أُ٘جضواااخ ٓاااٖ اُزلا٤ُٝاااخ 

اُزااااا٢ رؼ٘ااااا٠ ثلهاٍاااااخ ااؽااااالاس 

اٌُ ٤ٓاخ ٓؼزٔالح ػِا٠ اُزاأ٢ِ٣ٝ كا٢ 

 اُِـخ .

 

٣ٜلف اُجؾاش ئُا٠ اٌُْاق ػاٖ      

ا٤ُ٥ااخ اُزاا٢ ر واالٜٓب رلا٤ُٝااخ أكؼااابٍ 

اٌُاا ّ كاا٢ ث٤اابٕ ٓوبٕاال أُاازٌِْ   

ٝاٌُْق ػٖ ااؿاواٗ الإٗغبى٣اخ 

اُز٢ ؽِٔزٜاب ااكؼابٍ اٌُ ٤ٓاخ اُزا٢ 

ع ا٤َُبم اٌُ ٢ٓ .  ّٞ ػذ ثز٘ َّٞ  ر٘
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رؼااااال ٗظو٣اااااخ أكؼااااابٍ اٌُااااا ّ ئؽااااالٟ      

اُ٘ظو٣بد أُ٘جضوخ ٓاٖ اُزلا٤ُٝاخ اُزا٢ رؼ٘ا٠ 

ثلهاٍاااخ ااؽااالاس اٌُ ٤ٓاااخ ٓؼزٔااالح ػِااا٠ 

 اُزأ٢ِ٣ٝ ك٢ اُِـخ .

 

٣ٜاالف اُجؾااش ئُاا٠ اٌُْااق ػااٖ ا٤ُ٥ااخ      

اُزا٢ ر والٜٓب رلا٤ُٝاخ أكؼابٍ اٌُا ّ كا٢ ث٤ابٕ 

ٓوبٕال أُاازٌِْ   ٝاٌُْااق ػااٖ ااؿااواٗ 

ؽِٔزٜاااب ااكؼااابٍ اٌُ ٤ٓاااخ  الإٗغبى٣اااخ اُزااا٢

ع ا٤َُبم اٌُ ٢ٓ .  ّٞ ػذ ثز٘ َّٞ  اُز٢ ر٘

رٌٔااٖ أ٤ٔٛزااٚ كاا٢ رواال٣ْ هااوا ح عل٣االح      

ُل٣ٞإ اُطجبٛجبئ٢ ٓاٖ ٝعٜاخ ٗظاو ٗظو٣اخ 

َّْ اٌُْاااق ػاااٖ  اُلؼاااَ اٌُ ٓااا٢   ٝٓاااٖ صااا

 ااؽلاس اٌُ ٤ٓخ اُز٢ ؽٞاٛب ّؼوٙ . 

هَٔ٘ب ثؾض٘ب ػ٠ِ ٓطِج٤ٖ : أُطِت      

ب ااٍٝ ػوٙ٘ب  ّٓ ك٤ٚ ُٔلّٜٞ الاٍزلٜبّ   أ
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 انًهخص

رؼل ٗظو٣خ أكؼبٍ اٌُ ّ ئؽالٟ      

اُ٘ظو٣ااابد أُ٘جضواااخ ٓاااٖ اُزلا٤ُٝاااخ 

اُزااااا٢ رؼ٘ااااا٠ ثلهاٍاااااخ ااؽااااالاس 

اٌُ ٤ٓخ ٓؼزٔلح ػِا٠ اُزاأ٢ِ٣ٝ كا٢ 

 اُِـخ .

 

٣ٜلف اُجؾش ئ٠ُ اٌُْاق ػاٖ      

ا٤ُ٥ااخ اُزاا٢ ر واالٜٓب رلا٤ُٝااخ أكؼاابٍ 

اٌُاا ّ كاا٢ ث٤اابٕ ٓوبٕاال أُاازٌِْ   

ٝاٌُْق ػٖ ااؿواٗ الإٗغبى٣اخ 

اُز٢ ؽِٔزٜب ااكؼابٍ اٌُ ٤ٓاخ اُزا٢ 

ع ا٤َُبم اٌُ ٢ٓ .  ّٞ ػذ ثز٘ َّٞ  ر٘

رٌٔااٖ أ٤ٔٛزااٚ كاا٢ رواال٣ْ هااوا ح      

عل٣اااالح ُاااال٣ٞإ اُطجبٛجاااابئ٢ ٓااااٖ 

ٝعٜخ ٗظاو ٗظو٣اخ اُلؼاَ اٌُ ٓا٢ 

( إٔ اُ٘بً ع٤ٔؼْٜ ٣٘لكؼٕٞ لإّجبع ؽبعبرْٜ اُل٤َُٞٞع٤خ ااٍب٤ٍخ  ُِجوب  Maslow"٣وٍٞ )       

ا٠ُ ؽبعبد اَُ ٓخ ٝاآٖ ٝؽبعبد الاٗزٔب  ٝاُؾت ٝاُؾبعبد أُورجطخ ثبُزول٣و ٖٓ أعَ الاٗغبى 

ٕٝ٘ق اُؾبعبد ااٍب٤ٍخ ُِلوك ك٢ َٓز٣ٞبد  (Kassin, 2003, P.599)ٝأٌُبٗخ ٝاُقطٞح   

ٝأٜٗب رلفَ ٖٙٔ ٗطبم اُؾبعبد اُؾوٓب٤ٗخ أٓب ؽبعخ رؾو٤ن اُناد ٝاُؾبعخ ئ٠ُ أُؼوكخ ٝاُؾبعخ 

(. ٝٛنٙ اُؾبعبد 146  1984ٓاُغٔب٤ُخ كاٜٗب رلفَ ٖٙٔ ٗطبم اُؾبعبد اُ٘ٔبئ٤خ )رٞم ٝػلً  

ّٕ ؽبعبد أَُزٟٞ ااك٠ٗ ُٜب ااٍجو٤خ ٣زْ اّجبػٜب ػ٠ِ ٝكن رَََِ ٛو٢ٓ ٖٓ ااكٗ ٠ كباػ٠ِ ٝئ

ّٕ أ٤ٔٛخ ٛنٙ اُؾبعبد ك٢ رول٣و ٍِٞى اُلوك رؼزٔل ػ٠ِ  ٝا٤َُطوح ػ٠ِ ؽبعبد أَُزٟٞ ااػ٠ِ ٝئ

 "Smith"( ٣ٝؼزول ٤ٍٔش 54  1991ٓهوثٜب أٝ ثؼلٛب ٖٓ هبػلح ٛوّ ٓب ٍِٞ)الاى٣وعب١ٝ  

بعبد اُلوك ػ٠ِ أٜٗب أٍبً ٣وٞك ئ٠ُ ئّجبع ؽبعبرٚ ثأ٤ٔٛخ ٗظو٣خ ٓب ٍِٞ ك٢ ر٤ٙٞؼ ؽو٤وخ ئّجبع ؽ

 (.31  2000ٓاُؼ٤ِب ًبُوؿجخ ك٢ ااكا  ٝاٍزـ ٍ أُٜبهاد    )اُيث٤ل١  

اهزوػ )ئثواٛبّ ٓب ٍِٞ( إٔ رٖ٘ق اُؾبعبد الإَٗب٤ٗخ ثٌَْ ٛو٢ٓ ثؾ٤ش روغ ك٢ هبػلح اُٜوّ     

ُؼ٤ِب ٝؽبعبد رؾو٤ن اُناد. ٖٝٙٔ اُؾبعبد اُلي٣ُٞٞع٤خ ااٍبً ٝك٢ هٔزٚ اُؾبعبد اُؾٚبه٣خ ا

ٛنا اُٜوّ رؾٌْ اُؾبعبد أُقزِلخ ك٤ٚ ػ هخ ك٣٘ب٤ٌ٤ٓخ أٍبً ٝرظٜو ٛنٙ اُؼ هخ ك٢ اُؾبعبد 

أًضو  (Deprivation Needs)ااٍب٤ٍخ ااهثغ اا٠ُٝ اُز٢ ٍٔبٛب )ٓب ٍِٞ( ثبُؾبعبد اُؾوٓب٤ٗخ 

ثبُؾبعبد اُلٞه٤خ أٝ اُ٘ٔبئ٤خ ٖٓ ظٜٞهٛب ك٢ اُؾبعبد أُزجو٤خ ٖٓ اُٜوّ  ٝاُز٢ ٍٔبٛب 

(Developmental)  ٘٤ٍٔٝذ اا٠ُٝ ثبُؾبعبد اُؾوٓب٤ٗخ إ اُؾوٓبٕ اُْل٣ل ٖٓ ئّجبع ثؼ

 اُؾبعبد ٣إك١ ئ٠ُ إٔ رطـ٢ ٛنٙ اُؾبعبد ػ٠ِ ٍِٞى اُلوك ثـ٘ اُ٘ظو ػٖ ٓٞهؼٜب ك٢ اُٜوّ.
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اُزااااا٢ رؼ٘ااااا٠ ثلهاٍاااااخ ااؽااااالاس 

اٌُ ٤ٓاخ ٓؼزٔالح ػِا٠ اُزاأ٢ِ٣ٝ كا٢ 

 اُِـخ .
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ا٤ُ٥ااخ اُزاا٢ ر واالٜٓب رلا٤ُٝااخ أكؼااابٍ 

اٌُاا ّ كاا٢ ث٤اابٕ ٓوبٕاال أُاازٌِْ   

ٝاٌُْق ػٖ ااؿاواٗ الإٗغبى٣اخ 
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 انًهخص

رؼااااال ٗظو٣اااااخ أكؼااااابٍ اٌُااااا ّ ئؽااااالٟ      

اُ٘ظو٣بد أُ٘جضوخ ٓاٖ اُزلا٤ُٝاخ اُزا٢ رؼ٘ا٠ 

ثلهاٍاااخ ااؽااالاس اٌُ ٤ٓاااخ ٓؼزٔااالح ػِااا٠ 
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٣ٜاالف اُجؾااش ئُاا٠ اٌُْااق ػااٖ ا٤ُ٥ااخ      

اُزا٢ ر والٜٓب رلا٤ُٝاخ أكؼابٍ اٌُا ّ كا٢ ث٤ابٕ 
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 ( هزو يا صهى نهحاجات1شكم )

 (.151  ٓ 1984)رٞم ٝػلً  

 انثانث ******** ينهجٍة انبحث *****انفصم 

 أولا :ينهج انبحث  :

ٝهل اػزٔلد اُجبؽضخ أُٜ٘ظ اُجؾش اُزغو٣ج٢ , ٝاُن١ ٣ؼل  ٖٓ أكم ٓ٘بٛظ اُجؾش ًٞٗٚ ٣ؼبُظ ٣ٝزؾٌْ 

ك٢ أُزـ٤و أَُزوَ ٤ُْبٛل رأص٤وٙ ك٢ أُزـ٤و اُزبثغ ٝٓ ؽظخ اُزـ٤واد اُ٘برغخ ٝرل٤َوٛب.  ) 

   ( .331: 2017اُي٤ٛو١  

 ثانٍا : انتصًٍى انتجزٌبً:  

٣وٖل ثبُز٤ْٖٔ اُزغو٣ج٢ ٛٞ اُزقط٤ٜ اُن١ ٣ؼلٙ اُجبؽش اُن١ ٣لزوٗ ٖٓ ف ُٚ اٗٚ الإعبثخ ػٖ  

ااٍئِخ أُطوٝؽخ ك٢ اُجؾش ٖٓ ف ٍ الاُزياّ ك٢ اُقطٞاد ٝأُواؽَ ٝالإعوا اد أُزٚٔ٘خ ك٢ 

 ( 185: 2014مُي اُزقط٤ٜ .) ػجبً ٝافوٕٝ ,
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ٓوبٕال أُاازٌِْ   ٝاٌُْااق ػااٖ ااؿااواٗ 

ؽِٔزٜاااب ااكؼااابٍ اٌُ ٤ٓاااخ  الإٗغبى٣اااخ اُزااا٢

ع ا٤َُبم اٌُ ٢ٓ .  ّٞ ػذ ثز٘ َّٞ  اُز٢ ر٘

رٌٔااٖ أ٤ٔٛزااٚ كاا٢ رواال٣ْ هااوا ح عل٣االح      
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 2022-2021ك٢ هٚب  ثؼوٞثخ ُِؼبّ اُلها٢ٍ ) الاػلاك٣خ٣زٌٕٞ ٓغزٔغ اُجؾش اُؾب٢ُ ٖٓ أُلاهً  

 .( ٓلهٍخ11(  اُزبثؼخ ُِٔل٣و٣خ اُؼبٓخ ُزوث٤خ ٓؾبكظخ ك٣ب٠ُ ٝاُجبُؾ ػلكٛب )

 :  أُله٤ٍٖٓغزٔغ 

اُطبُجبد الا٣زبّ ك٢ أُوؽِخ الاػلاك٣خ ك٢ هٚب  ثؼوٞثخ ُِؼبّ ٣زٌٕٞ ٓغزٔغ اُجؾش اُؾب٢ُ ٖٓ 

( 5564) ْاُزبثؼخ ُِٔل٣و٣خ اُؼبٓخ ُزوث٤خ ٓؾبكظخ ك٣ب٠ُ ٝاُجبُؾ ػلكٛ (  2022-2021اُلهاً )

 ٛبُجخ .

ُِٔغٔٞػز٤ٖ أُزٌبكئز٤ٖ ) أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ  ػ٠ِ اُز٤ْٖٔ اُزغو٣ج٢ خاُجبؽض دػزٔلأٝهل 

اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ , ٤ٍٝزْ رطج٤ن اُجوٗبٓظ ػ٠ِ أُغٔٞػخ  مٝ الافزجبه ٝأُغٔٞػخ اُٚبثطخ (

 اُزغو٣ج٤خ ٝؽغجٚ ػٖ أُغٔٞػخ اُٚبثطخ ٝٓ ؽظخ اُلوٝم ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ .

 -: (Sample of Research)هاثؼبً: ػ٤٘خ اُجؾش 

   -٤خ:ؼ٤٘خ الاٍزط ػاُ -1

ُٝزؾل٣ل اُٞهذ أَُزـوم ك٢ ثِـذ اُؼ٤٘خ الاٍزط ػ٤خ ُٔؼوكخ ٓلٟ ٝٙٞػ كوواد أُو٤بً     

( ٛبُجخ رْ افز٤بهْٛ ثطو٣وخ )اُؼْٞائ٤خ اُج٤َطخ( ٖٓ 30الإعبثخ ػ٠ِ أُو٤بً ٝٓلٟ كْٜ اُزؼ٤ِٔبد )

ٖٓ اُٖق  خ( ٛبُج15ٖٓ اُٖق اُواثغ ٝ) خ( ٛبُج15)اُواثغ ٝ اُقبٌٓ( الاػلاك١ ثٞاهغ ) اُٖل٤ٖ

 .( ُِج٘بد اُق٤يهإٖٓ ٓلهٍخ )اػلاك٣خ  ٖاُقبٌٓ رْ افز٤بهٛ

 ػ٤٘خ اُزؾ٤َِ الاؽٖبئ٢: -2

افز٤به ؽغْ ػ٤٘خ اُزؾ٤َِ  أٍبٍٜب٣زْ ػ٠ِ اُز٢ ٛ٘بى اُؼل٣ل ٖٓ الاػزجبهاد ٝااٌٍَ اُؼ٤ِٔخ      

ً ُوأ١ ا٣جَ ) الإؽٖبئ٢ ( اُن١ ٣نٛت ا٠ُ إ ٍؼخ اُؼ٤٘خ ٝؽغٜٔب رؼل الإٛبه Ebel,1972ٝكوب

زٔبٍ ٝعٞك اُقطأ أُؼ٤به١ اك ؽغْ اُؼ٤٘خ هَ اؽىأُلَٚ ك٢ ػ٤ِٔخ الافز٤به ٝاٗٚ ًِٔب 

Ebell:1972:p: 392).) 

 ػ٤٘خ اُضجبد : -3

ٖٓ ٖٙٔ ػ٤٘خ اُزؾ٤َِ ٛبُجخ ٖٓ ٛبُجبد أُوؽِخ الاػلاك٣خ ( 30صْ ٍؾجذ ػ٤٘خ اُضجبد ثٞاهغ )   

ػ٠ِ اكواك اُؼ٤٘خ اٗلَْٜ    أُو٤بًالاؽٖبئ٢ ٝمُي ُؾَبة صجبد أُو٤بً ٖٓ ف ٍ اػبكح رطج٤ن 

 .ًوٝٗجبؿ  -ثطو٣وخ اُلبٝ اػبكح الافزجبه ثطو٣وخٝرْ اؽزَبة اُضجبد 

 ػ٤٘خ اُجوٗبٓظ الاهّبك١ )اُٚبثطخ ٝاُزغو٣ج٤خ (: -4
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لاك٣خ آ٘ٚ ث٘ذ ( ٛبُجخ ٖٓ اُطبُجبد الا٣زبّ ٖٓ اػلاك٣خ  )اّ ؽج٤جخ ُِج٘بد ( ٝ) اػ30ػ٤٘خ ثِـذ )

ٝٛت(  ٝرْ افز٤بهْٛ ثبُطو٣وخ اُوٖل٣خ, ٝثؼل رطج٤ن أُو٤بً رْ رور٤ت الاٍزٔبهاد ر٘بى٤ُب   

( كهعخ ؽَٖ ػ٤ِٜب أَُزغ٤جٕٞ   ٝثؾَت ) اٍُٜٞ اُلو٢ٙ( اُجبُـخ 20ٝافزبهد اُجبؽضخ  اهَ )

 .( ٛبُجبد ٖٓ اُطبُجبد الا٣زبّ ٌَُ ٓغٔٞػخ10( كهعخ,  ؽ٤ش رْ افز٤به )75)

 -داتا انبحث:أ

  هبٓذ اُجبؽضخ ثج٘ب  أكارب اُجؾش ٢ٛٝ ٓو٤بً ٝكو٤ٙبرٚ  اُجؾش اُؾب٢ُ ٛلفُـوٗ رؾو٤ن      

)اُزؾل٤ي اُنار٢( ُِطبُجبد الا٣زبّ  ٝث٘ب  ثوٗبٓظ ئهّبك١ ثأٍِٞة )أُوبث د اُزؾل٤ي٣خ( ُز٤ٔ٘خ 

اُز٢ ٤ٍزْ ػوٜٙب ػوٙبً اُزؾل٤ي اُنار٢ ُلٟ اُطبُجبد الا٣زبّ ٝمُي ػٖ ٛو٣ن اُغَِبد الاهّبك٣خ 

 ٓلٖ  ك٢ اُلَٖ اُواثغ.

 يقٍاس انتحفٍز انذاتً 

ُزؾو٤ن ٛلف اُجؾش لاثل ٖٓ رٞاكو ٓو٤بً ٣ز  ّ ٓغ ٛج٤ؼخ اُؾبُخ أُواك ه٤بٍٜب ٝٓغ ٛج٤ؼخ      

ٓغزٔغ اُجؾش ًٔب ٣غت إ ٣زٞاكو ك٤ٚ اُقٖبئٔ اَُب٣ٌٞٓزو٣خ ُنا هبٓذ اُجبؽضخ ثج٘ب  ٓو٤بً 

ٝكن اٍِٞة )٤ٌُود( ك٢ ث٘ب  اكاح ثؾضٜب ًٜٞٗب ٛو٣وخ ّبئؼخ الاٍزقلاّ ٝمُي اُزؾل٤ي اُنار٢ 

   -ُ ػزجبهاد ا٥ر٤خ: 

 .رَٔؼ ثأًجو رجب٣ٖ ث٤ٖ الإكواك - أ

ً  - ة  .رٞكو ٓو٤بٍبً أًضو رغبَٗب

 .رز٤ؼ َُِٔزغ٤ت ئٕ ٣إّو كهعخ أٝ ٣ج٤ٖ ّلح ْٓبػوٙ - د

 ٜبرغٔغ ػلك ٖٓ أُٞاهق ماد اُِٖخ ثبُظبٛوح ا٤ًَُِٞخ أُواك ه٤بٍ - س

ٓوٗخ علاً ٍِٜٝخ اُج٘ب  ٝاُزٖؾ٤ؼ ٤ٔ٣َ اُضجبد ك٤ٜب إ ٣ٌٕٞ ع٤لاً ٣ٝؼٞك مُي ئ٠ُ أُلٟ  - ط

 ,Stanley & Hopkinsاٌُج٤و ٖٓ الاٍزغبثبد أَُٔٞػ ثٜب َُِٔزغ٤ت.                    )

1979, 288). 

  -:انخصائص انضٍكىيتزٌة نًقٍاس انتحفٍز انذاتً

ُلوواد أُو٤بً ئعوا اد ػ٤ِٔخ ماد أ٤ٔٛخ ًج٤وح ك٢ أُوب٤٣ٌ  ر ؼل اُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ

اُ٘ل٤َخ  ٣غٔغ ٓؼظْ ػِٔب  اُو٤بً اُ٘ل٢َ ػ٠ِ ئٕ فب٤ٕز٢ اُٖلم ٝاُضجبد ٢ٛ ٖٓ أًضو 

اُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ أ٤ٔٛخ ك٢ أُوب٤٣ٌ اُ٘ل٤َخ, أم َٗزط٤غ ثٞاٍطزٜب إٔ ٗضجذ اٜٗب هبكهح ػ٠ِ 
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اُ٘ظو٣ااابد أُ٘جضواااخ ٓاااٖ اُزلا٤ُٝاااخ 

اُزااااا٢ رؼ٘ااااا٠ ثلهاٍاااااخ ااؽااااالاس 

اٌُ ٤ٓاخ ٓؼزٔالح ػِا٠ اُزاأ٢ِ٣ٝ كا٢ 

 اُِـخ .

 

٣ٜلف اُجؾاش ئُا٠ اٌُْاق ػاٖ      

ا٤ُ٥ااخ اُزاا٢ ر واالٜٓب رلا٤ُٝااخ أكؼااابٍ 

اٌُاا ّ كاا٢ ث٤اابٕ ٓوبٕاال أُاازٌِْ   
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ٝعٜخ ٗظاو ٗظو٣اخ اُلؼاَ اٌُ ٓا٢ 

ً ثبُز ً كه٤وب ب٢ُ رٞكو كوٕخ ؽو٤و٤خ ك٢ ارقبم اُوواهاد أُ٘بٍجخ ُٜب )اُو٣ٔب١ٝ, ه٤بً اُظبٛوح ه٤بٍب

2017 :96.) 

ُنُي هبٓذ اُجبؽضخ ثبٍزقواط اُٖلم ٝاُضجبد ُٔو٤بً اُزؾل٤ي اُنار٢  ًٝٔـــــــــــــــــــــــــــــــب 

 -٣أرـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ٢:

 -: Indicators Validity ٓإّواد اُٖلم :*

٣ؼزجو اُٖلم ٖٓ اُقٖبئٔ أُٜٔخ اُز٢ ٣غت الاٛزٔبّ ثٜب ك٢ ث٘ب  الافزجبهاد ٝأُوب٤٣ٌ ُٚ     

ا٤ٔٛخ ًجوٟ ك٢ رؾل٣ل ه٤ٔخ الافزجبه اٝ أُو٤بً ٝٓـياٙ, ٣ؼوف ػ٠ِ "أٗٚ ٓولهرٚ ػ٠ِ ه٤بً ٓب 

أُورجٜ اٝ  ٝٙغ ٖٓ اعِٚ اٝ أَُخ أُواك ه٤بٍٜب", ٣ٝؼوف اؽٖبئ٤بً ػ٠ِ "اٗٚ َٗجٚ اُزجب٣ٖ اُؾو٤و٢

:  2013أَُ٘ٞة َُِٔخ أُوبٍخ ا٠ُ اُزجب٣ٖ ا٢ٌُِ ٣ْٝبه ا٠ُ ٛنٙ اَُ٘جخ ثٔؼبَٓ اُٖلم". )ٓغ٤ل, 

  -ًٔب ٣أرـــــــــــــــ٢:(,  رؾووذ اُجبؽضخ ٖٓ ٕلم أُو٤بً 93

 -:Logical Validity)اُٖلم أُ٘طو٢ ) - أ

٢ًَُِٞ اُن١ ٣و٤َٚ أُو٤بً ٣زؾون ٛنا اُ٘ٞع ٖٓ اُٖلم ٖٓ ف ٍ اُزؼو٣ق اُله٤ن ُِٔغبٍ ا  - ة

ٖٓ ف ٍ اُز٤ْٖٔ أُ٘طو٢ ُِلوواد ثؾ٤ش رـط٢ أَُبؽبد أُٜٔخ ُٜنا أُغبٍ, ًٝنُي ٖٓ ف ٍ 

رؾل٣ل أُزـ٤واد ٝرؾل٣ل ٓغبلاد ٤ٕٝبؿخ اُلوواد ٝارقبم اُوواهاد ٖٓ هجَ اُؾٌبّ )اٌُج٢َ٤, 

٢ ٖٓ ف ٍ رؼو٣ق ٓلّٜٞ ( ٝهل رٞكو ٛنا اُ٘ٞع ٖٓ اُٖلم ك٢ ٓو٤بً اُزؾل٤ي اُنار93: 2014

 .اُزؾل٤ي اُنار٢

  -(:(Face Validityاُٖلم اُظبٛو١ - د

٣ٝؼوف ثبُٖلم اَُطؾ٢ أٝ اُقبهع٢, ٣ورجٜ ثأكا  اُجبؽش ٗلَٚ, ٣ٝؼزٔل ػ٠ِ ٓظٜو ااكاح  - س

ثٌَْ ػبّ لا ٣زلفَ ك٢ ٓؾزٟٞ الاكا  ٜٝٓٚٔٞٗب, ُٝزؾو٤ن ٛنا اُ٘ٞع ٖٓ اُٖلم لاثل ٖٓ ػوٗ 

 ( 67: ٤ٖ2019ٖ ٝاُقجوا  ك٢ ٓغبٍ اُلهاٍخ )اثٞ ٤ٍٔوح ٝاُط٤ط٢, ااكاح ػ٠ِ ٓغٔٞػخ أُقز

هل رْ اُزؾون ٖٓ ٛنا اُ٘ٞع ٖٓ اُٖلم ك٢ ٓو٤بً ا٤ُْقٞفخ اُ٘ل٤َخ ٖٓ ف ٍ ػوٗ اُجبؽضخ     

ُِٔو٤بً ثٖٞهرٚ اا٤ُٝخ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُقجوا  ٝأُقز٤ٖٖ ك٢ اُزوث٤خ ٝػِْ اُ٘لٌ ٝالإهّبك 

 اُ٘ل٢َ ٝاُزٞع٤ٚ اُزوث١ٞ 

٣وٖل ثٖلم اُج٘ب  ٛٞ ٓلٟ ه٤بً الافزجبه اٝ  -:((Construction  Validityٕلم اُج٘ب  - ط

أُو٤بً ُِظبٛوح أُواك كهاٍزٜب ٖٓ ف ٍ اعوا  كؾٔ ٓ٘ظْ ُٔغٔٞػخ ٖٓ اُلوواد اُز٢ 

(, ثنُي 241: ٣2016زٜٚٔ٘ب أُو٤بً ُزول٣و ٓلٟ رٔض٤ِٜب ُِٔغبٍ اُن١ أػل ُو٤بٍٚ )أٌُلا٢ٓ, 
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 .(165: 2016ٓٞٙٞع اُظبٛوح أُواك ه٤بٍٜب اّ لا )ٓقبئ٤َ, 

 -( ٙوٝهح ارجبع اُقطٞاد اار٤خ:Gronland,1966ٌُِْٝق ػٖ ٕلم اُج٘ب  ٣وٟ عوٝٗ ٗل )  

 اُزؼو٣ق ثبلإٛبه اُ٘ظو١ َُِٔخ أُورجطخ ث٘زبئظ الافزجبه.-

 اّزوبم اُلو٤ٙبد أُورجطخ ث٘زبئظ الافزجبه.-

 (. 57: 2013افزجبه ٕؾخ اُلو٤ٙبد ٝاُزؾون ٖٓ مُي ٓ٘طو٤بً أٝ رغو٣ج٤بً   )ٓؾبٍ٘خ -

ٝهل رٞكو ٛنا اُ٘ٞع ٖٓ اُٖلم ك٢ ٓو٤بً)اُزؾل٤ي اُنار٢( ٖٓ ف ٍ أُإّواد الاؽٖبئ٤خ     

ٔزطوكز٤ٖ, ػ هخ اُلووح ثبُلهعخ ا٤ٌُِخ )اُوٞح اُز٤٤ٔي٣خ ُِلوواد ثأٍِٞة أُغٔٞػز٤ٖ اُ -٢ٛٝ:

 ُِٔو٤بً,(.

 يؤشزات انثبات:

٣ؼل صجبد أُو٤بً فب٤ٕخ أٍب٤ٍخ ك٢ الافزجبهاد اُ٘ل٤َخ اُزوث٣ٞخ  ئم ئٕ صجبد أُو٤بً ٖٓ     

أكٝاد اُو٤بً اُز٢ رٌٕٞ ػ٠ِ كهعخ ػب٤ُخ ٖٓ اُلهخ ٝالإروبٕ ٝالارَبم ئم ئٜٗب ريٝكٗب ثج٤بٗبد ػٖ 

 ( .124: 2013اَُِٞى أُلؾٞٓ )ٓغ٤ل  

ث٤ٖ ٗزبئظ ٓو٤ب٤ٍٖ ك٢ اُٖلخ اٝ ٍِٞى ٓب  أ١ إٔ ٤ْ٣ٝو اُضجبد ا٠ُ الاٍزوواه اٝ اُزغبٌٗ     

ااكواك أما افزجوٝا ثٔو٤بً ٓؼ٤ٖ كإٔ كهعبرْٜ ٍزٌٕٞ ٗلَٜب أما أػ٤ل رطج٤ن الافزجبه ٗلَٚ 

 (.329: 2013ٝثبُظوٝف ٗلَٜب )اُ٘جٜبٕ 

  -ثنُي رؾووذ اُجبؽضخ ٖٓ صجبد ٓو٤بً اُزؾل٤ي اُنار٢ اُطوائن الار٤ــخ:   

  -ئػبكح اافزجـــبه:اافزجبه ٝٛو٣وخ  -1

رزِقٔ ٛنٙ اُطو٣وخ ثزطج٤ن افزجبه ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ الاكواك  صْ ٣ؼبك رطج٤وٚ ػ٠ِ أُغٔٞػخ        

 (.28: 2008مارٜب  ػ٠ِ إ ٣ْ رؾل٣ل اُلزوح اُي٤٘ٓخ اُلبِٕخ ث٤ٖ الافزجبه٣ٖ )ػجل اُوؽٖٔ  

٣ٝؾَت ٓؼبَٓ اهرجبٛ ث٤وٍٕٞ ث٤ٖ اُزطج٤و٤ٖ الاٍٝ ٝاُضب٢ٗ  ٤ْ٣ٝو ٓؼبَٓ الاهرجبٛ ا٠ُ صجبد       

الافزجبه  أ١ ٤ْ٣و ئ٠ُ اٍزوواه اكا  اكواك اُؼ٤٘خ ػجو اُلبَٕ اُي٢٘ٓ ػٖ ٛو٣ن اكا  اكواك اُؼ٤٘خ 

 2016بد )أٌُل٢ٓ,ك٢ الافزجبه الاٍٝ ٝاُضب٢ٗ  ام ٣ؼل ٖٓ اثَٜ اُطوم أُزجؼخ ُزؼ٤٤ٖ ٓؼبَٓ اُضج

:276-275 .) 
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ٝعٜخ ٗظاو ٗظو٣اخ اُلؼاَ اٌُ ٓا٢ 

ٓؼبَٓ اُضجبد ثطو٣وخ اػبكح الافزجبه( ػٖ ٛو٣ن رطج٤ن أُو٤بً ػ٠ِ اكواك اُجبؽضخ )اٍزقوعذ      

( ٛبُجخ ٖٓ اُطبُجبد الا٣زبّ ثبُطو٣وخ اُؼْٞائ٤خ اُج٤َطخ  ٝثؼل ٓوٝه كزوح 30اُؼ٤٘خ ٓإُلخ ٖٓ )

اك اُؼ٤٘خ ٗلَٜب ٓوح افوٟ, صْ ٣زْ ؽَبة ى٤٘ٓخ ثؾلٝك اٍجٞػ٤ٖ ئم رْ رطج٤ن أُو٤بً ػ٠ِ أكو

ك٢ الافزجبه الاٍٝ ٝاُضب٢ٗ ٝثِـذ ه٤ٔخ  اُطبُجبد الا٣زبّ)ٓؼبَٓ اهرجبٛ ث٤وٍٕٞ(  ث٤ٖ كهعبد 

 (  ٝٛٞ ٣لٍ ػ٠ِ إ ٓؼبَٓ صجبد أُو٤بً ٣زٔزغ ثضجبد ع٤ل.0,79ٓؼبَٓ الاهرجبٛ )

 -ٛو٣وخ أُلبًوٝٗجبؿ :-2

ئؽٖبئ٤ب  ُضجبد الارَبم اُلاف٢ِ  ًٝٔب اٜٗب  رؼط٢ اُؾل ااك٠ٗ رؼل ٛو٣وخ اُلبًوٝٗجبؿ ٓإّواً      

ُِو٤ٔخ اُزول٣و٣خ ُٔؼبَٓ صجبد كهعبد أُو٤بً ُنا كإٔ ه٤ٔخ أُلب أما ًبٗذ ٓورلؼخ ٣لٍ ٛنا ػ٠ِ ئٕ 

أُو٤بً ٣زٔزغ ثبُضجبد, ك٢ٜ رؼزٔل ػ٠ِ ؽَبة الاهرجبٛبد ث٤ٖ كهعبد كوواد أُو٤بً ع٤ٔؼب 

 (. 329: 2013)اُ٘جٜبٕ 

ئم هبٓذ اُجبؽضخ ثبٍزقواط ه٤ٔخ )ٓؼبَٓ اُلبًوٝٗجبؿ( ػٖ ٛو٣ن رطج٤ن أُو٤بً ػ٠ِ ػ٤٘ٚ      

( ٝٛٞ 0,75أفز٤وٝا ثبُطو٣وخ اُؼْٞائ٤خ اُج٤َطخ كٌبٗذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ اُضجبد ) ٛبُجخ( 30ٌٓٞٗخ ٖٓ )

ي اُنار٢   ٓؼبَٓ ارَبم ع٤ل  ام ٣ٌٖٔ اُوٍٞ ثإٔ اُجؾش اُؾب٢ُ رَٕٞ ئ٠ُ ث٘ب  أكاح ُو٤بً اُزؾل٤

٣زٔزغ ثٔإّواد اُٖلم ٝاُضجبد, ًٝنُي ٓإّوا ػ٠ِ رؾ٤َِ اُلوواد ًٝلب رٜب, ُِز٤ٔي ث٤ٖ 

 أَُزغ٤جبد.

 اٍُٞبئَ الاؽٖبئ٤خ.

 ( لاٍزقواط ٗزبئظ اُجؾش SPSSاٍزقلّ اُجبؽش اُؾو٤جخ الإؽٖبئ٤خ )

 انفصم انزابع ******** انبزنايج الارشادي *****

 انبزنايج الارشادي:

اُجوٗبٓظ الاهّبك١ ُٚ ا٤ٔٛخ ٓز٤ٔيح ك٢ ٛنا اُؼٖو ٝمُي اٗٚ أٍْٜ ك٢ رؾل٣ل أٌُِْخ ٝأٍجبثٜب    

ٝاُؼٞآَ اُز٢ أكد ا٠ُ ظٜٞهٛب ُلٟ أَُزوّل , ثٔؼ٠٘ ئٕ أُوّل ٣وّٞ ثزْق٤ٔ اُؾبُخ رْق٤ٖب 

ؼل مُي ٓٞٙٞػ٤ب كه٤وب ك٢ ًبكخ اُغٞاٗت أُقزِلخ ك٢ ّق٤ٖزٚ اُز٢ أٍٜذ ك٢ ظٜٞه أٌُِْخ , ث

٣ْٖٔ ثوٗبٓظ اهّبك١ ٣ز٘بٍت ٓغ ٛج٤ؼخ أٌُِْخ ٝػٔو ٝعٌ٘ اُؼ٤٘خ  ًٔب ٣زٖٚٔ الاٛلاف اُز٢ 

٣َؼ٠ اُجوٗبٓظ  رؾو٤وٜب ٝػلك اُغَِبد ٝالاٍب٤ُت أَُزقلٓخ ك٢ اُجوٗبٓظ , اٙبكخ ا٠ُ رؾل٣ل 

ٟ أَُزوّل أُوب٤٣ٌ اُ٘ل٤َخ اُز٢ ٣َزل٤ل ٜٓ٘ب أُوّل ك٢ هٕل اُزـ٤واد الا٣غبث٤خ اُز٢ ؽلصذ ُل

 ٗٔٞمط خاُجبؽض دٝهل اػزٔل  (2015ٓ,16ثؼل الاٗزٜب  ٖٓ اُجوٗبٓظ الاهّبك١ .)اُؼب٢ٍٔ ,

(Borders &Drury)  
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 انًهخص

رؼل ٗظو٣خ أكؼابٍ اٌُا ّ ئؽالٟ      

اُ٘ظو٣ااابد أُ٘جضواااخ ٓاااٖ اُزلا٤ُٝاااخ 

اُزااااا٢ رؼ٘ااااا٠ ثلهاٍاااااخ ااؽااااالاس 

اٌُ ٤ٓاخ ٓؼزٔالح ػِا٠ اُزاأ٢ِ٣ٝ كا٢ 

 اُِـخ .

 

٣ٜلف اُجؾاش ئُا٠ اٌُْاق ػاٖ      

ا٤ُ٥ااخ اُزاا٢ ر واالٜٓب رلا٤ُٝااخ أكؼااابٍ 

اٌُاا ّ كاا٢ ث٤اابٕ ٓوبٕاال أُاازٌِْ   

ٝاٌُْق ػٖ ااؿاواٗ الإٗغبى٣اخ 

اُز٢ ؽِٔزٜاب ااكؼابٍ اٌُ ٤ٓاخ اُزا٢ 

ع ا٤َُبم اٌُ ٢ٓ .  ّٞ ػذ ثز٘ َّٞ  ر٘
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رٌٔااٖ أ٤ٔٛزااٚ كاا٢ رواال٣ْ هااوا ح      

عل٣اااالح ُاااال٣ٞإ اُطجبٛجاااابئ٢ ٓااااٖ 

ٝعٜخ ٗظاو ٗظو٣اخ اُلؼاَ اٌُ ٓا٢ 

 -:أُوبث د اُزؾل٤ي٣خ اٍزوار٤غ٤بد أٍِٞة 

  ٤ٔٛزٜبأهّبك٣خ ٝثٔٞٙٞع اُغَِخ الإ أُورجطخؼ أُؼِٞٓبد ٤ٝرٞٙ : رول٣ْ رول٣ْ أُٞٙٞع -أ 

ًَ ٓٞٙٞع ٖٓ  ٤ؼثزٞٙ ٔوّلحاُ ذٝهبَُِٓٔزوّلاد  ٜٓ٘ب ك٢ اُؾ٤بح اُٞاهؼ٤خ  الاٗزلبع٤ًٝل٤خ 

 .ئ٣غبث٤برٚ   ٝئثواىٓٞا٤ٙغ اُغَِبد 

ػٖ  َُِٔزوّلاد ثبُزؼج٤و٣ؼط٢ أُغبٍ  ,خْ ٓٞٙٞع اُغَِخ ٖٓ هجَ اُجبؽض٣ثؼل رولأُ٘بهْخ:  -ة  

لا٣غبث٤خ ٝاُن١ ٣ي٣ل ٖٓ هائْٜ ٝاكٌبهْٛ ؽٍٞ ٓٞٙٞع اُغَِخ الاهّبك٣خ ٝإٍُٞٞ ا٠ُ اُؾٍِٞ اآ

ٖٓ اعَ ؽَ أَُزوّلاد كافَ اُغَِخ الاهّبك٣خ  اُزلبػَ الاعزٔبػ٢ ٝأُْبهًخ اُٞعلا٤ٗخ ث٤ٖ 

  .(127: 2011)اُـوا٣جخ,  ٌِْٓخ اٝ ُزؾو٤ن ٛلف ٓؼ٤ٖ

اُلوك ػ٠ِ ًٍِٞٚ ا١َُٞ ثٌِٔخ ٤ٛجخ, اٝ ثْبّخ ػ٘ل أُوبثِخ اٝ  ئصبثخاُزؼي٣ي الاعزٔبػ٢ : ٛٞ  -ى

اُض٘ب  ػ٤ِٚ آبّ ىٓ ئٚ, اٝ ٓ٘ؾٚ ٛل٣خ ٓ٘بٍجخ, اٝ اُلػب  ُٚ ثبُزٞك٤ن ٝاُل ػ, ٓٔب ٣ؼيى ٛنا اَُِٞى 

ُنا رؼل أُؼيىاد الاعزٔبػ٤خ ماد ا٤ٔٛخ   ٣ٝلػٔٚ ٣ٝلكؼٚ ا٠ُ رٌواه ٗلٌ اَُِٞى اما رٌوه أُٞهق

 .(409: 2011الاهّبك ُٔب ُٜب ٖٓ هلهح ًج٤وح ٝكؼبُخ ك٢ اُزأص٤و ػ٠ِ اَُِٞى )اثٞ اٍؼل,ك٢ ػ٤ِٔخ 

ٛٞ ٤ٍِٝخ ُٔؼوكخ ٓلٟ ٓب رؾون ٖٓ ااٛلاف أُْ٘ٞكح ك٢ اُغَِبد الاهّبك٣خ  ٝرؾل٣ل : اُزو٣ْٞ -ػ

ٓٞاٖٛ اُوٞح ٝاُٚؼق  ٝمُي ثزْق٤ٔ أُؼٞهبد اُز٢ رؾٍٞ كٕٝ إٍُٞٞ ا٠ُ رؾو٤ن ااٛلاف  

: 2010ْ أُوزوؽبد ُزٖؾ٤ؼ َٓبه اُؼ٤ِٔخ الاهّبك٣خ ٝرؾو٤ن أٛلاكٜب أُوؿٞثخ )كػٌٔ  ٝرول٣

12  .) 

ٝٛٞ ْٗبٛبد ٣ؼط٤ٜب أُوّل ئ٠ُ أكواك أُغٔٞػخ الإهّبك٣خ ٝهل رطجن كافَ : اُزله٣ت اُج٤ز٢ -ٛ

ٖ الإكبكح اُغَِخ ٝفبهعٜب ػ٠ِ إٔ ٣زْ ٓزبثؼخ اُ٘زبئظ أٍٝ ثأٍٝ ٝاػطب  اُز٣ٖٞجبد اُ ىٓخ ُٜب ٣ٌٝٔ

ٜٓ٘ب ك٢ اُؼ٤ِٔخ الإهّبك٣خ. ٢ٛٝ ًنُي فطٞح ٗؾٞ رؾَٔ أَُإ٤ُٝخ رإك١ ئ٠ُ رؾو٤ن اُ٘غبػ 

ٝأ٤ٔٛزٚ اُنار٤خ  ٓٔب ٣َبػلٙ ػ٠ِ ا٢ُٚٔ أًضو ك٢ ٛنا الاُزياّ ٝر٘ل٤ن  ٝئؽَبً أَُزوّل ثو٤ٔزٚ

 (.۹۸ٕ :ٕٕٔٓ  ٝاُز٢ٔ٤ُْٔٔو١ ااُقطخ الإهّبك٣خ )

اٍِٞة )أُوبث د اُزؾل٤ي٣خ( أُؼزٔل ػ٠ِ  ٝٛٞ ِٞة الاهّبك١الاٍثزطج٤ن  خاُجبؽض ذهبٓ     

, اُزـ٤ــو ؽٍٞ اُ٘وبُ, الاٍئِخ )ٛوػ -( ٝك٤٘برٚ ٝاٍزوار٤غ٤برٚ أُزٔضِخ ك٢: 1983ٗظو٣خ )٤ِٓو, 

 ارقبم ك٢ اُزٞاىٕ, اُزو٤ًي رؾ٣َٞ, أُٞهل٢ اُزأ٤ًل, أُؼبًٌ الاٍزٔبع, اا٤ٔٛخ افز٤به, اُزول٣و ٍِْ

ٝرْ اُزطوم ا٠ُ رؼو٣لبرٜٖ  (اُزِق٤ٔ, اآبّ ا٠ُ اُ٘ظو, اُقِق الاُزلبف, اُنار٤خ اٌُلب ح كػْ, اُوواه

 ك٢ اُلَٖ اُضب٢ٗ 

اُزؾل٤ي اُنار٢ ُلٟ اُطبُجبد الا٣زبّ ك٢ ك٢ ر٤٘ٔخ  أُوبث د اُزؾل٤ي٣خٗٔٞمط عَِخ ئهّبك٣خ ثأٍِٞة 

 أُوؽِخ الاػلاك٣خ.



 
 
 
 
 
 

  
الإعذاديةالمقاتلات التحفيشية في تنمية التحفيش الذاتي لذى الطالثات الايتام في المزحلة أحز تزنامج إرشادي تأسلوب   

  اسهار محمذ عثذ                           .د سميعة علي حسنا. 
431        

 

Diyala Journal For Human Research  

Valum 3 Issue96- 2023 
 

 الإنسانية للثحوث ديالى مجلة

  0002 لسنة 69 العذد الخالج  المجلذ
 

 

 

 

 

 

  2023 َُ٘خ 96 اُؼلك 1 أُغِل
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 انًهخص

رؼااااال ٗظو٣اااااخ أكؼااااابٍ اٌُااااا ّ ئؽااااالٟ      

اُ٘ظو٣بد أُ٘جضوخ ٓاٖ اُزلا٤ُٝاخ اُزا٢ رؼ٘ا٠ 

ثلهاٍاااخ ااؽااالاس اٌُ ٤ٓاااخ ٓؼزٔااالح ػِااا٠ 

 اُزأ٢ِ٣ٝ ك٢ اُِـخ .

 

٣ٜاالف اُجؾااش ئُاا٠ اٌُْااق ػااٖ ا٤ُ٥ااخ      

اُزا٢ ر والٜٓب رلا٤ُٝاخ أكؼابٍ اٌُا ّ كا٢ ث٤ابٕ 

ٓوبٕال أُاازٌِْ   ٝاٌُْااق ػااٖ ااؿااواٗ 

ؽِٔزٜاااب ااكؼااابٍ اٌُ ٤ٓاااخ  الإٗغبى٣اااخ اُزااا٢

ع ا٤َُبم اٌُ ٢ٓ .  ّٞ ػذ ثز٘ َّٞ  اُز٢ ر٘

رٌٔااٖ أ٤ٔٛزااٚ كاا٢ رواال٣ْ هااوا ح عل٣االح      

ُل٣ٞإ اُطجبٛجبئ٢ ٓاٖ ٝعٜاخ ٗظاو ٗظو٣اخ 

َّْ اٌُْاااق ػاااٖ  اُلؼاااَ اٌُ ٓااا٢   ٝٓاااٖ صااا

 ااؽلاس اٌُ ٤ٓخ اُز٢ ؽٞاٛب ّؼوٙ . 

هَٔ٘ب ثؾض٘ب ػ٠ِ ٓطِج٤ٖ : أُطِت      

ب ااٍٝ ػوٙ٘ب  ّٓ ك٤ٚ ُٔلّٜٞ الاٍزلٜبّ   أ
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 انًهخص

رؼل ٗظو٣خ أكؼبٍ اٌُ ّ ئؽالٟ      

اُ٘ظو٣ااابد أُ٘جضواااخ ٓاااٖ اُزلا٤ُٝاااخ 

اُزااااا٢ رؼ٘ااااا٠ ثلهاٍاااااخ ااؽااااالاس 

اٌُ ٤ٓخ ٓؼزٔلح ػِا٠ اُزاأ٢ِ٣ٝ كا٢ 

 اُِـخ .

 

٣ٜلف اُجؾش ئ٠ُ اٌُْاق ػاٖ      

ا٤ُ٥ااخ اُزاا٢ ر واالٜٓب رلا٤ُٝااخ أكؼاابٍ 

اٌُاا ّ كاا٢ ث٤اابٕ ٓوبٕاال أُاازٌِْ   

ٝاٌُْق ػٖ ااؿواٗ الإٗغبى٣اخ 

اُز٢ ؽِٔزٜب ااكؼابٍ اٌُ ٤ٓاخ اُزا٢ 

ع ا٤َُبم اٌُ ٢ٓ .  ّٞ ػذ ثز٘ َّٞ  ر٘

رٌٔااٖ أ٤ٔٛزااٚ كاا٢ رواال٣ْ هااوا ح      

عل٣اااالح ُاااال٣ٞإ اُطجبٛجاااابئ٢ ٓااااٖ 

ٝعٜخ ٗظاو ٗظو٣اخ اُلؼاَ اٌُ ٓا٢ 

 (كه٤وخ45ح اُغَِخ )ٓل    اُغَِخ اُضب٤ٗخ : اُؼيّ اُنار٢ ـ أ ـ

 ــــــ روّٞ أُوّلح ثأُوب  اُزؾ٤خ "اَُ ّ" ػ٠ِ أَُزوّلاد, رَأُٜٖ ػٖ اؽٞاُٜٖ.

ػ٠ِ  رول٣ْ أُٞٙٞع : رول٣ْ أُوّلح ٓٞٙٞع اُغَِخ ٝٛٞ )اُؼيّ اُنار٢ ( ٝرؼوكٚ َُِٔزوّلاد 

اٗٚ)"ثأٗٚ كاكغ ٣ؾبٍٝ اُلوك ك٤ٚ ثإٔ ٣إصو ػ٠ِ ااكواك ا٥فو٣ٖ   ٣ٌٝبكؼ  ٣َٝؼ٠ اٍجبة أٓب رٌٕٞ 

 :Hocevar, 1981)كاف٤ِخ أٝ فبهع٤خ ٖٓ  اعَ اُزولّ ٝاُ٘غبػ ك٢ أُٜٔبد أُقزِلخ ك٢ اُؾ٤بح" )

405 – 464). 

َٔزوّلاد ٖٓ ف ٍ ٛوػ اُزَبؤٍ اُؾٞاه ٝأُ٘بهْخ : رلزؼ أُوّلح ثبة اُؾٞاه ٝأُ٘بهْخ ث٤ٖ اُ

 الار٢ : ً/ ٓب ٛٞ اصو ا٤ٔٛخ اُؼيّ اُنار٢ ك٢ ؽ٤بر٘ب اُٞاهؼ٤خ؟ ٓغ مًو ٓضَ ٖٓ أَُزوّلاد؟

اُزؼي٣ي : رولّ أُوّلح اُزؼي٣ي َُِٔزوّلح اُز٢ ّبهًذ ك٢ اُؾٞاه ٝأُ٘بهْخ )اؽَ٘ذ  ثبهى الله 

 ك٤ي......اُـ( 

 اُؼيّ اُنار٢ ئٕ أَُزوّلاد  رٞٙؼ ُٜٖ  ا٤ٔٛخ اُؼيّ اُنار٢.ــ ثؼل إ رَزٔغ أُوّلح ا٠ُ ؽٞاه 

 ػ٠ِ ٝأُؾبكظخ ٓؼ٤ٖ  ٛلف رؾو٤ن ٗؾٞ ٝرٞع٤ٜٚ اَُِٞى ٝر٤ْٜ٘ ٝرؾو٣ي اٍزضبهح ػ٠ِ ٣ؼَٔ

 ظٜٞه ػ٠ِ ؼَٔٞ ٣كٜ اُؾبعخ  ُؾ٤ٖ ئّجبع  ٓلكٞػب الإَٗبٕ ثو٢ ٛبُٔب واه٣زٚ ٝاٍزٔ اٍزلآزٚ

 اُزؾل٤ي اُنار٢ ك٢ٜٝاُٖل٤خ أُٞاهق ك٢ رْززْٜ ٖٓ ٝروَِ  ٝاُلاكؼ٤خٌِّٝٚ   هٞرٚ ٝرؾل٣ل اَُِٞى

  ٍٝؼ٤ب مارٚ لإهٙب  كاف٤ِخ ثوؿجخ ٓلكٞػب اُزؼِْ ػ٠ِ ٣ولّ  ؽ٤ش ٗلَٚ أُزؼِْ ٖٓلهٛب ٣ٌٕٞ اُز٢

 ٖٓ ُٜب ُٔب ئ٤ُٜب ٤ٔ٣َٝ ٣ؾجٜب اُز٢ هادٝأُٜب أُؼبهف ًَٝت اُزؼِْ وا ع ٖٓ أُزؼخ ػ٠ِ ُِؾٍٖٞ

 أُْٜ ٖٝٓ أَُزٔو ٝاُزؼِْ اُنار٢ ُِزؼِْ أٍب٤ٍب ّوٛب اُنار٤خ اُلاكؼ٤خ ٝرؼزجو ٛنا .ُٚ ثبَُ٘جخ ا٤ٔٛخ

 ٤ٌُٕٞ ٣زؼِْ ٤ًق أُزؼِْ  ٝرؼ٤ِْ اُلاف٢ِ أَُزٟٞ ئ٠ُ اُقبهع٢ أَُزٟٞ ُِٔزؼ٤ِٖٔ  كاكؼ٤خ ٗوَ

 ٝا٤ٍُٔٞ الاٛزٔبٓبد ُل٣ٚ ٛٞهد اُز٢ أُغبلاد ك٢ اُنار٢ اُزؼِْ ك٢ واهالاٍزٔ ثٔولٝهٙ

 ( 44: 2008  ؿجبه١ ) اُؾ٤بح ٓلٟ ك٤ٜب اُزؼِْ ٓٞإِخ ئ٠ُ ٣لكؼٚ ٓٔب  ٝاُلاكؼ٤خ.ٗؾٞٛب

-1ٍِْ اُزول٣و: روّٞ أُوّل ثؼوٗ ثٍٞزو ٍِْ اُزول٣و صْ رطِت ٖٓ أَُزوّلاد افز٤به كهعخ  )

 ( ٖٓ "ٍِْ اُزول٣و" رؼجو ػٖ ٓلٟ ا٤ٔٛخ اُزـ٤و ٖٓ ؽ٤برٜٖ ٝاُوكب٤ٛخ ثبَُ٘جخ ُٜٖ.10

 

ــــ روّٞ أُوّلح ٖٓ ف ٍ ٓب ارٚؼ  افز٤به أَُزوّلاد ُٜنٙ اُلهعبد ٝاُ٘وبُ ٓغ أَُزوّلاد  

ؽٍٞ ٍجت افز٤بهٖٛ "إ أَُزوّلاد ٣وٕ اٗلَٜٖ اًجو ٖٓ ػٔوٖٛ اُؾب٢ُ ٝاٜٖٗ لا ٣لٌوٕ ك٢ 
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 انًهخص

رؼل ٗظو٣خ أكؼابٍ اٌُا ّ ئؽالٟ      

اُ٘ظو٣ااابد أُ٘جضواااخ ٓاااٖ اُزلا٤ُٝاااخ 

اُزااااا٢ رؼ٘ااااا٠ ثلهاٍاااااخ ااؽااااالاس 

اٌُ ٤ٓاخ ٓؼزٔالح ػِا٠ اُزاأ٢ِ٣ٝ كا٢ 

 اُِـخ .

 

٣ٜلف اُجؾاش ئُا٠ اٌُْاق ػاٖ      

ا٤ُ٥ااخ اُزاا٢ ر واالٜٓب رلا٤ُٝااخ أكؼااابٍ 

اٌُاا ّ كاا٢ ث٤اابٕ ٓوبٕاال أُاازٌِْ   

ٝاٌُْق ػٖ ااؿاواٗ الإٗغبى٣اخ 

اُز٢ ؽِٔزٜاب ااكؼابٍ اٌُ ٤ٓاخ اُزا٢ 

ع ا٤َُبم اٌُ ٢ٓ .  ّٞ ػذ ثز٘ َّٞ  ر٘

djhr.uodiyala.edu.iq 
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 انًهخص

رؼااااال ٗظو٣اااااخ أكؼااااابٍ اٌُااااا ّ ئؽااااالٟ      

اُ٘ظو٣بد أُ٘جضوخ ٓاٖ اُزلا٤ُٝاخ اُزا٢ رؼ٘ا٠ 

ثلهاٍاااخ ااؽااالاس اٌُ ٤ٓاااخ ٓؼزٔااالح ػِااا٠ 

 اُزأ٢ِ٣ٝ ك٢ اُِـخ .

 

٣ٜاالف اُجؾااش ئُاا٠ اٌُْااق ػااٖ ا٤ُ٥ااخ      

اُزا٢ ر والٜٓب رلا٤ُٝاخ أكؼابٍ اٌُا ّ كا٢ ث٤ابٕ 

ٓوبٕال أُاازٌِْ   ٝاٌُْااق ػااٖ ااؿااواٗ 

ؽِٔزٜاااب ااكؼااابٍ اٌُ ٤ٓاااخ  الإٗغبى٣اااخ اُزااا٢

ع ا٤َُبم اٌُ ٢ٓ .  ّٞ ػذ ثز٘ َّٞ  اُز٢ ر٘

رٌٔااٖ أ٤ٔٛزااٚ كاا٢ رواال٣ْ هااوا ح عل٣االح      

ُل٣ٞإ اُطجبٛجبئ٢ ٓاٖ ٝعٜاخ ٗظاو ٗظو٣اخ 

َّْ اٌُْاااق ػاااٖ  اُلؼاااَ اٌُ ٓااا٢   ٝٓاااٖ صااا

 ااؽلاس اٌُ ٤ٓخ اُز٢ ؽٞاٛب ّؼوٙ . 

هَٔ٘ب ثؾض٘ب ػ٠ِ ٓطِج٤ٖ : أُطِت      

ب ااٍٝ ػوٙ٘ب  ّٓ ك٤ٚ ُٔلّٜٞ الاٍزلٜبّ   أ
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 انًهخص

رؼل ٗظو٣خ أكؼبٍ اٌُ ّ ئؽالٟ      

اُ٘ظو٣ااابد أُ٘جضواااخ ٓاااٖ اُزلا٤ُٝاااخ 

اُزااااا٢ رؼ٘ااااا٠ ثلهاٍاااااخ ااؽااااالاس 

اٌُ ٤ٓخ ٓؼزٔلح ػِا٠ اُزاأ٢ِ٣ٝ كا٢ 

 اُِـخ .

 

٣ٜلف اُجؾش ئ٠ُ اٌُْاق ػاٖ      

ا٤ُ٥ااخ اُزاا٢ ر واالٜٓب رلا٤ُٝااخ أكؼاابٍ 

اٌُاا ّ كاا٢ ث٤اابٕ ٓوبٕاال أُاازٌِْ   

ٝاٌُْق ػٖ ااؿواٗ الإٗغبى٣اخ 

اُز٢ ؽِٔزٜب ااكؼابٍ اٌُ ٤ٓاخ اُزا٢ 

ع ا٤َُبم اٌُ ٢ٓ .  ّٞ ػذ ثز٘ َّٞ  ر٘

رٌٔااٖ أ٤ٔٛزااٚ كاا٢ رواال٣ْ هااوا ح      

عل٣اااالح ُاااال٣ٞإ اُطجبٛجاااابئ٢ ٓااااٖ 

ٝعٜخ ٗظاو ٗظو٣اخ اُلؼاَ اٌُ ٓا٢ 

اُلاكغ اُنار٢ ٝؽت الاٍزط ع  ٝاُطٔٞػ  ٝاُلاكؼ٤خ ٗؾٞ اُزؼِْ ًَٝ ٓب ٣و٣لٕ ٛٞ هٚب  اؿِت 

اٝهبرٜٖ ثٔلوكٖٛ اٝ اُّ٘ٞ اٝهبد ٣ِٞٛخ ٝؿ٤وٛب ٖٓ الاكٌبه ٝا٤ًَُِٞبد اُز٢ رواكن اكٌبه 

 ٤ًٍِٞٝبد  أَُزوّلاد  ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ ٙؼق اُؼيّ اُنار٢ .

ـــ اُ٘وبُ ؽٍٞ اُزـ٤٤و" روّٞ أُوّلح ثزـ٤وـ  اكٌبه أَُزوّلاد اَُِج٤خ اُز٢ اكد ثٜٖ ا٠ُ فل٘ 

 -ه ا٣غبث٤خ , ٝمُي ثاػطبئٜٖ اُقطٞاد اُزب٤ُخ:اُؼيّ اُنار٢  ٝاثلاُٜب ثأكٌب

 .ؽلك ٛلكي رْؼو٣ٖ ثبُؾٔبً  .1

ٍ رو٤ًيى ػ٠ِ ااكٌبه اُز٢ رلٌو ك٤ٜب .2 ّٞ  .ؽ

 .اُزـ٤٤و .3

 !رؼِْ ٖٓ أفطبئيِ ٝاػزوف ثٜب ٝأهجِٜب .4

 .رؼِّْ ٤ّئبً عل٣لاً ًَ ٣ّٞ .5

 .الإهاكح ٝأُجبكهح .6

 اٍزضٔو ئٌٓبٗبريِ . .7

 ٢ًٗٞ ئ٣غبث٤ب .8

 أُوّلح ثزول٣ْ أُٞعي الاٗزوب٢ُ لافززبّ اُغَِخ الاهّبك٣خ.روّٞ  -اُزـن٣خ اُواعؼخ:

 -رِقٔ أُوّلح ٓب كاه ك٢ اُغَِخ الاهّبك٣خ ٝرٞعٚ اَُإاٍ الار٢ : -"اُزو٣ْٞ اُج٘بئ٢":

ً/ ػ٘لٓب ٣ٌٕٞ ُل٣ي اٛلاف ٜٓٔخ رطٞه ؽ٤بري ٝرؼوٙذ  ا٠ُ ٓٞاهق ؽ٤بر٤خ  ٙبؿطخ عؼِزي 

 رؼغي٣ٖ ػٖ رؾو٤ن ٛنٙ الاٛلاف ؟ َٛ رَزٔو٣ٖ ك٢ رؾو٤وٜب اّ لا ؟ 

رله٣ت ث٤ز٢: رطِت أُوّلح ٖٓ أَُزوّلاد مًو ٓٞهق ٓود ثٚ ك٢ ؽ٤برٜب ؿ٤ود اكٌبهٛب اَُِج٤خ  

نار٢  ٝؿ٤ورٜب ثؼل مُي ثأكٌبه ا٣غبث٤خ عؼِذ ُل٣ٜب ػيّ ٝٓضبثوح اُز٢ ٗزظ ػٜ٘ب ٙؼق ك٢ اُؼيّ اُ

 ك٢ رؾو٤ن اٛلاكٜب . 

 ٝك٢ فزبّ  اُغَِخ  رٞكع أُوّلح أَُزوّلاد ٝرأًل ػ٠ِ ا٤ٔٛخ الاُزياّ ٝؽٚٞه اُغَِبد اُوبكٓخ.

 انفصم انخايش ******** عزض اننتائج ويناقشتها *****

 أولاً : عزض اننتائج :

 -: انفزضٍة الأونى
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(ث٤ٖ هرت كهعبد  أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٢ 0.05لا رٞعل كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ )

   -:ػ٠ِ ٓو٤بً )اُزؾل٤ي اُنار٢(اُوج٢ِ ٝاُجؼل١  ٖالافزجبه٣

ُِؼ٤٘بد أُزواثطخ  Wilcoxon)ٖٓ ٕؾخ ٛنٙ اُلو٤ٙخ اٍزقلٓذ اُجبؽضخ افزجبه ًٌَُٕٝٞٞ) ُِزأًل

( ػ٘ل  8( ٝثؼل ٓوبهٗزٜب ٓغ اُو٤ٔخ اُغل٤ُٝخ اُجبُـخ )  0أُؾَٞثخ ًبٗذ رَب١ٝ )ام رج٤ٖ إ اُو٤ٔخ 

( ٝعل اٜٗب إـو ٖٓ اُو٤ٔخ اُغل٤ُٝخ ٓٔب ٤ْ٣و ا٠ُ ٝعٞك كوم كاٍ اؽٖبئ٤ب ث٤ٖ 0.05َٓزٟٞ )

هرت كهعبد أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٢ الافزجبه٣ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ُٖٝبُؼ الافزجبه اُجؼل١ ُنا رْ 

 ٝهجٍٞ اُلو٤ٙخ اُجل٣ِخ٤ٙخ اُٖلو٣خ هك٘ اُلو

 انفزضٍة انثانٍة:ـ

( ث٤ٖ هرت كهعبد أُغٔٞػخ اُٚبثطخ ك٢ 0.05لا رٞعل كوٝم ماد كلاُخ ئؽٖبئ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ )

 -الافزجبه٣ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ػ٠ِ ٓو٤بً )اُزؾل٤ي اُنارــــ٢(:

ُِؼ٤٘بد  ((Wilcoxonاُجبؽضخ افزجبه ًٌَُٖٝٞ  ُِزأًل ٖٓ ٕؾخ ٛنٙ اُلو٤ٙخ  اٍزقلٓذ    

( ٝثؼل ٓوبهٗزٜب ٓغ اُو٤ٔخ اُغل٤ُٝخ اُجبُـخ 18ام رج٤ٖ إ اُو٤ٔخ أُؾَٞثخ ًبٗذ رَب١ٝ ) أُزواثطخ ,

ٝعٞك كوم كاٍ ػلّ ٖٓ اُو٤ٔخ اُغل٤ُٝخ  ٓٔب ٤ْ٣و ا٠ُ  ًجو( ٝعل اٜٗب ا0.05( ػ٘ل َٓزٟٞ ) 8) 

هجٍٞ ُوج٢ِ ٝاُجؼل١  , ُنا رْ  ك٢ الافزجبه٣ٖ ااُٚبثطخ اؽٖبئ٤ب ث٤ٖ هرت كهعبد أُغٔٞػخ 

 اُلو٤ٙخ اُجل٣ِخ

 -: انثانـثـــــــــــــــــةانفزضٍة 

(ث٤ٖ هرت كهعبد أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤ـخ ٝهرت 0.05رٞعل كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ ) 

 -كهعبد أُغٔٞػخ اُٚبثطخ ك٢ الافزجبه اُجؼل١ ػ٠ِ ٓو٤بً  )اُزؾل٤ي اُنارــــ٢(:

(  أُؾَٞثخ  Uاٍزقلٓذ اُجبؽضخ ) افزجبه ٓبٕ ٝر٢٘( افزجبه ٕؾخ ٛنٙ اُلو٤ٙخ ام ثِـذ ه٤ٔخ )

( ٝعل اٜٗب إـو ٖٓ 0.05( ػ٘ل َٓزٟٞ ) 23( ٝػ٘ل ٓوبهٗزٜب ٓغ اُو٤ٔخ اُغل٤ُٝخ اُجبُـخ ) 0)

رْ هك٘ اُو٤ٔخ اُغل٤ُٝخ  ٓٔب ٤ْ٣و ا٠ُ ٝعٞك كوم كاٍ اؽٖبئ٤ب ُٖٝبُؼ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ , ُنا 

 ـــخ ٝهجٍٞ اُلو٤ٙخ اُجل٣ِخاُلو٤ٙخ اُٖلو٣

 (: Raising &defending the resultsثانٍا : تفضٍز اننتائج ويناقشتها )

 :ٖٓ ف ٍ اٍزؼواٗ اُ٘زبئظ اُز٢ رَٕٞ ا٤ُٜب اُجؾش اُؾب٢ُ اظٜود اُ٘زبئظ ًٔب ٢ِ٣ 

أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝٙؾذ ٗزبئظ اُلو٤ٙخ الا٠ُٝ ثأٗٚ رٞعل كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ أ .1

ٝاُٚبثطخ ك٢ اُزطج٤و٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ُٔو٤بً اُزؾل٤ي اُنار٢ ُٖٝبُؼ اُزطج٤ن اُجؼل١, ام 

 كَود اُجبؽضخ ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ا٠ُ اعوا اد اُجوٗبٓظ الاهّبك١ ثأٍِٞة )أُوبث د اُزؾل٤ي٣خ(
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p ISSN: 2663-7405 

e ISSN: 2789-6838 

 

 

 

 

 

  ٛنٙ ٓوبُخ ٍٕٝٞ ٓلزٞػ ثٔٞعت روف٤ٔ

CC BY 4.0 

(http://creativecommons.org/licenses/b

y/4.0/) 

 

DIYALA   JOURNAL FOR 

HUMAN RESEARCH  

VOLUME 1 ISSUE 96, 2023  

 

 

 

  الإَٗب٤ٗخ ُِجؾٞس ك٣ب٠ُ ٓغِخ

  2023 َُ٘خ 96 اُؼلك 1 أُغِل
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اُ٘ظو٣ااابد أُ٘جضواااخ ٓاااٖ اُزلا٤ُٝاااخ 

اُزااااا٢ رؼ٘ااااا٠ ثلهاٍاااااخ ااؽااااالاس 

اٌُ ٤ٓخ ٓؼزٔلح ػِا٠ اُزاأ٢ِ٣ٝ كا٢ 

 اُِـخ .

 

٣ٜلف اُجؾش ئ٠ُ اٌُْاق ػاٖ      

ا٤ُ٥ااخ اُزاا٢ ر واالٜٓب رلا٤ُٝااخ أكؼاابٍ 

اٌُاا ّ كاا٢ ث٤اابٕ ٓوبٕاال أُاازٌِْ   

ٝاٌُْق ػٖ ااؿواٗ الإٗغبى٣اخ 

اُز٢ ؽِٔزٜب ااكؼابٍ اٌُ ٤ٓاخ اُزا٢ 

ع ا٤َُبم اٌُ ٢ٓ .  ّٞ ػذ ثز٘ َّٞ  ر٘

رٌٔااٖ أ٤ٔٛزااٚ كاا٢ رواال٣ْ هااوا ح      

عل٣اااالح ُاااال٣ٞإ اُطجبٛجاااابئ٢ ٓااااٖ 

ٝعٜخ ٗظاو ٗظو٣اخ اُلؼاَ اٌُ ٓا٢ 

ػٖ  الاهّبك٣خ, كٚ ً ٝاؽلس رلبػَ ك٢ اُغَِبد  اُطبُجبد ا٤ُزب٠ٓاُن١ اٍزقلّ ًٝبٕ ٓ ئْ ٓغ 

ػ٠ِ  اُطبُجبدالاْٗطخ اُز٢ ارجؼذ ك٢ اُغَِبد ًبٕ ُٜب الاصو ك٢ اؽلاس اُلبهم ٝٛنا ٍبػل 

الاٍزٔبع ثغَِبد اُجوٗبٓظ الاهّبك١ ٝاُن١ اربػ ُٜٖ اُلوٕخ ػ٠ِ اٍزْؼبهٖٛ ثٞعٞك رطبثن 

ُٔوبث د ث٤ٖ مٝارٜٖ, ًٝٔب ػِٔذ اُجبؽضخ ا٠ُ عؼَ عَِبد اُجوٗبٓظ الاهّبك١ ثأٍِٞة )ا

ع٤ٔؼٜب ٖٓ رؾ٣َٞ كوواد ٓو٤بً اُزؾل٤ي اُنار٢ ٓٔب اكٟ ا٠ُ رْق٤ٔ ٝاهّبك  اُزؾل٤ي٣خ(

ظبٛوح اُزؾل٤ي اُنار٢ ًٌَ, ٝإ ًَ ٛنٙ اُؼٞآَ ٍبػلد ػ٠ِ اهرلبع اُزؾل٤ي اُنار٢ ُلٟ 

 .أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ اُطبُجبد ا٤ُزب٠ٓ ك٢

ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ اكواك أُغٔٞػخ ّبهد ٗزبئظ اُلو٤ٙخ اُضب٤ٗخ  ثأٗٚ لا رٞعل كوٝم أ .2

اُٚبثطخ ك٢ اُزطج٤و٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ُٔو٤بً اُزؾل٤ي اُنار٢, ٝكَود اُجبؽضخ ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ا٠ُ إ 

ا٠ُ ا١ ثوٗبٓظ اهّبك١ اٝ ا١ اٍِٞة  ٖأُغٔٞػخ اُٚبثطخ ُْ ٣زؼوٙ اُطبُجبد ا٤ُزب٠ٓ ك٢ 

اُجبؽضخ ٝثؾٌْ اُز٤ْٖٔ اُغو٣ج٢ ا٠ُ عؼَ  اهّبك١, كجو٤ذ كهعبرْٜ ًٔب ٢ٛ روو٣جب, ام اػزٔلد

أُغٔٞػخ اُٚبثطخ فبهط اُجوٗبٓظ الاهّبك١ ٖٝٓ اعَ أُٞاىٗخ كوٜ ٖٝٓ اعَ ٓؼوكخ اُزـ٤و 

اُِٞار٢ ُْ ٣طجوٖ اُجوٗبٓظ  ٝاُطبُجبداُِٞار٢ ٛجوٖ اُجوٗبٓظ الاهّبك١  ُِطبُجبداُن١ ٍٞف ٣ؾَٖ 

 .الاهّبك١

عل كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ اُطبُجبد ا٤ُزب٠ٓ  اٝٙؾذ ٗزبئظ اُلو٤ٙخ اُضبُضخ ثأٗٚ رٞ

أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝاُٚبثطخ ك٢ اُزطج٤ن اُجؼل١ ُٔو٤بً اُزؾل٤ي اُنار٢ ُٖٝبُؼ أُغٔٞػخ 

 ٖاُزغو٣ج٤خ, ٝهل كَود اُجبؽضخ ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ا٠ُ إ اُطبُجبد ا٤ُزب٠ٓ  أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ رؼوٙ

ً  ( عَِخ اهّبك٣خ ٓٔب ًبٕ ُٚ رأص٤واً 12ٍ )اٍِٞة )أُوبث د اُزؾل٤ي٣خ( ف  ك٢ اهرلبع  ٝاٙؾب

اُزؾل٤ي اُنار٢, ًٔب إ رلبػِٜٖ ُغَِبد اُجوٗبٓظ الاهّبك١ اص٘ب  اُغَِبد ٓغ اُجبؽضخ ٝهؿجزٜٖ 

أَُزٔوح ٝاّز٤بهٜٖ ُغَِبد اُجوٗبٓظ الاهّبك١ اؽلس ٗٞع ٖٓ اُزٞإَ ث٤ٜٖ٘ ٝث٤ٖ اُجبؽضخ ًنُي 

اُزؾل٤ي ظ ٝالاٍِٞة الاهّبك١ ٝاُزله٣ت اُج٤ز٢ ٓٔب ٍبػلٖٛ ػ٠ِ اهرلبع اُزيآٜٖ ثغَِبد اُجوٗبٓ

ٝاُن١ ارٚؼ ٖٓ الاهرلبع ك٢ كهعبرٜٖ ك٢ اُزطج٤ن ُٔو٤بً اُزؾل٤ي اُنار٢ ٝػ٠ِ ٝكوٚ  اُنار٢ 

إجؾذ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ُل٣ٜٖ اهرلبع ٝاٙؼ ٖٓ اُزؾل٤ي اُنار٢ اًضو ٖٓ أُغٔٞػخ اُٚبثطخ 

 أُوبث د اُزؾل٤ي٣خٍِٞة أصو أوٗبٓظ ٝاٍِٞة اهّبك١, ٝٛنا ًِٚ ٣لٍ ػ٠ِ اُز٢ ُْ رزؼوٗ ا١ ث

ػ٠ِ ٗغبػ اُجوٗبٓظ  اً ٝٛنا ٣ؼل ٓإّو  اُن١ اٍزقلّ ك٢ اُغَِبد الاهّبك٣خ اُطبُجبد ا٤ُزب٠ُٓلٟ 

 .الاهّبك١ ٝك٤َُ ػ٠ِ اصوٙ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُزؾل٤ي اُنار٢ ُلٟ اُطبُجبد ا٤ُزب٠ٓ

 ( :Recommendationsثانثا : انتىصٍات )

ئكبكح أُوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ ك٢ ٝىاهح اُزوث٤خ ٖٓ ٓو٤بً اُزؾل٤ي اُنار٢ اُن١ أػلرٚ اُجبؽضخ ٌُِْق  -1

 ػٖ اُطبُجبد كبهلاد اُٞاُل٣ٖ ك٢ أُوؽِخ الاػلاك٣خ اُِٞار٢ ٣ؼب٤َٖٗ ٖٓ ا٤ُْقٞفخ اُ٘ل٤َخ.
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 انًهخص

رؼل ٗظو٣خ أكؼابٍ اٌُا ّ ئؽالٟ      

اُ٘ظو٣ااابد أُ٘جضواااخ ٓاااٖ اُزلا٤ُٝاااخ 

اُزااااا٢ رؼ٘ااااا٠ ثلهاٍاااااخ ااؽااااالاس 

اٌُ ٤ٓاخ ٓؼزٔالح ػِا٠ اُزاأ٢ِ٣ٝ كا٢ 

 اُِـخ .

 

٣ٜلف اُجؾاش ئُا٠ اٌُْاق ػاٖ      

ا٤ُ٥ااخ اُزاا٢ ر واالٜٓب رلا٤ُٝااخ أكؼااابٍ 

اٌُاا ّ كاا٢ ث٤اابٕ ٓوبٕاال أُاازٌِْ   

ٝاٌُْق ػٖ ااؿاواٗ الإٗغبى٣اخ 

اُز٢ ؽِٔزٜاب ااكؼابٍ اٌُ ٤ٓاخ اُزا٢ 

ع ا٤َُبم اٌُ ٢ٓ .  ّٞ ػذ ثز٘ َّٞ  ر٘

djhr.uodiyala.edu.iq 
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 انًهخص

رؼااااال ٗظو٣اااااخ أكؼااااابٍ اٌُااااا ّ ئؽااااالٟ      

اُ٘ظو٣بد أُ٘جضوخ ٓاٖ اُزلا٤ُٝاخ اُزا٢ رؼ٘ا٠ 

ثلهاٍاااخ ااؽااالاس اٌُ ٤ٓاااخ ٓؼزٔااالح ػِااا٠ 

 اُزأ٢ِ٣ٝ ك٢ اُِـخ .

 

٣ٜاالف اُجؾااش ئُاا٠ اٌُْااق ػااٖ ا٤ُ٥ااخ      

اُزا٢ ر والٜٓب رلا٤ُٝاخ أكؼابٍ اٌُا ّ كا٢ ث٤ابٕ 

ٓوبٕال أُاازٌِْ   ٝاٌُْااق ػااٖ ااؿااواٗ 

ؽِٔزٜاااب ااكؼااابٍ اٌُ ٤ٓاااخ  الإٗغبى٣اااخ اُزااا٢

ع ا٤َُبم اٌُ ٢ٓ .  ّٞ ػذ ثز٘ َّٞ  اُز٢ ر٘

رٌٔااٖ أ٤ٔٛزااٚ كاا٢ رواال٣ْ هااوا ح عل٣االح      

ُل٣ٞإ اُطجبٛجبئ٢ ٓاٖ ٝعٜاخ ٗظاو ٗظو٣اخ 

َّْ اٌُْاااق ػاااٖ  اُلؼاااَ اٌُ ٓااا٢   ٝٓاااٖ صااا

 ااؽلاس اٌُ ٤ٓخ اُز٢ ؽٞاٛب ّؼوٙ . 

هَٔ٘ب ثؾض٘ب ػ٠ِ ٓطِج٤ٖ : أُطِت      

ب ااٍٝ ػوٙ٘ب  ّٓ ك٤ٚ ُٔلّٜٞ الاٍزلٜبّ   أ
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 انًهخص

رؼل ٗظو٣خ أكؼبٍ اٌُ ّ ئؽالٟ      

اُ٘ظو٣ااابد أُ٘جضواااخ ٓاااٖ اُزلا٤ُٝاااخ 

اُزااااا٢ رؼ٘ااااا٠ ثلهاٍاااااخ ااؽااااالاس 

اٌُ ٤ٓخ ٓؼزٔلح ػِا٠ اُزاأ٢ِ٣ٝ كا٢ 

 اُِـخ .

 

٣ٜلف اُجؾش ئ٠ُ اٌُْاق ػاٖ      

ا٤ُ٥ااخ اُزاا٢ ر واالٜٓب رلا٤ُٝااخ أكؼاابٍ 

اٌُاا ّ كاا٢ ث٤اابٕ ٓوبٕاال أُاازٌِْ   

ٝاٌُْق ػٖ ااؿواٗ الإٗغبى٣اخ 

اُز٢ ؽِٔزٜب ااكؼابٍ اٌُ ٤ٓاخ اُزا٢ 

ع ا٤َُبم اٌُ ٢ٓ .  ّٞ ػذ ثز٘ َّٞ  ر٘

رٌٔااٖ أ٤ٔٛزااٚ كاا٢ رواال٣ْ هااوا ح      

عل٣اااالح ُاااال٣ٞإ اُطجبٛجاااابئ٢ ٓااااٖ 

ٝعٜخ ٗظاو ٗظو٣اخ اُلؼاَ اٌُ ٓا٢ 

ك١ ثأٍِٞثٚ الاهّبك١ ئكبكح أُوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ ك٢ ٝىاهح اُزوث٤خ ٖٓ اُجوٗبٓظ الإهّب -2

"أُوبث د اُزؾل٤ي٣خ اُن١ اػلرٚ اُجبؽضخ ُز٤ٔ٘خ اُزؾل٤ي اُنار٢ ُلٟ اُطبُجبد ا٤ُزب٠ٓ   ك٢ 

 أُوؽِخ الاػلاك٣خ.

إٔ رؼز٢٘ أُوّلاد اُزوث٣ٞبد ثبُطبُجبد ا٤ُزب٠ٓ ك٢ أُوؽِخ الاػلاك٣خ ٝأعوا  ٓوبث د  -3

ـوٗ رول٣ْ اُلػْ اُ٘ل٢َ ٝالاعزٔبػ٢ ٝعَِبد اهّبك كوك١ ٝعٔؼ٢  ٝاُزؼوف ػ٠ِ ٓؼبٗبرٜٖ ُ

 ٝاُْق٢ٖ ُٜٖ.

 أّزواى أكاهاد أُلاهً ك٢ ٓزبثؼخ اُطبُجبد ا٤ُزب٠ٓ ٝرول٣ْ أَُبػلح ُٜٖ. -4

إٔ ٣َبْٛ أَُإُٕٝٞ ك٢ ٝىاهح اُؼَٔ ٝاُْإٕٝ الاعزٔبػ٤خ ٝٓإٍَبد أُغزٔغ أُل٢ٗ ك٢ رول٣ْ  -5

خ الإػلاك٣خ؛ إ اؿِجٜٖ ٣لزولٕ أُؼٞٗبد ٝأَُبػلاد أُبك٣خ ُِطبُجبد ا٤ُزب٠ٓ ك٢ أُوؽِ

 ُِٔوكٝك اهزٖبك١.

  اُزؾل٤ي اُنار٢ ُل٣ٜٖػ٠ِ أُْبهًخ ك٢ اُجوآظ الاهّبك٣خ ُز٤ٔ٘خ  اُطبُجبد ا٤ُزب٠ٓرْغ٤غ  -6

 (:Suggestionsرابعا: انًقتزحات )

 ٣أر٢:ٝروزوػ اُجبؽضخ اٍزٌٔبلا ُِجؾش اُؾب٢ُ ٓب  

 اعوا  كهاٍخ رغو٣ج٤خ ٓٔبصِخ ػ٠ِ ػ٤٘بد افوٟ. -1

اٍب٤ُت اهّبك٣خ افوٟ  اُزؾل٤ي اُنار٢ ثبٍزقلاّثوٗبٓظ اهّبك١ ُز٤ٔ٘خ  ئصواعوا  كهاٍخ ُٔؼوكخ  -2

 ٗزبئظ اُجؾش اُؾب٢ُ. ٗزبئغٜب ٓغٝٓوبهٗخ 

اُطبُجبد اُِٞار٢ ُْ ٣لولٕ أؽل ٝاُل٣ٜٔب اٝ ً ٛٔب ٝاُطبُجبد كبهلاد ئعوا  كهاٍخ ٓوبهٗخ ث٤ٖ   -3

اُزؾل٤ي اُنار٢ ك٢ ٓواؽَ كها٤ٍخ ٓقزِلخ ك٢ َٓزٟٞ  ٝٓؼوكخ اُلوٝم ث٤ٜ٘ٔب اُٞاُل٣ٖ

 .)أُزٍٞطخ  الإػلاك٣خ  اُغبٓؼ٤خ(
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 انًهخص

رؼل ٗظو٣خ أكؼابٍ اٌُا ّ ئؽالٟ      

اُ٘ظو٣ااابد أُ٘جضواااخ ٓاااٖ اُزلا٤ُٝاااخ 

اُزااااا٢ رؼ٘ااااا٠ ثلهاٍاااااخ ااؽااااالاس 

اٌُ ٤ٓاخ ٓؼزٔالح ػِا٠ اُزاأ٢ِ٣ٝ كا٢ 

 اُِـخ .
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اٌُاا ّ كاا٢ ث٤اابٕ ٓوبٕاال أُاازٌِْ   

ٝاٌُْق ػٖ ااؿاواٗ الإٗغبى٣اخ 

اُز٢ ؽِٔزٜاب ااكؼابٍ اٌُ ٤ٓاخ اُزا٢ 
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رؼااااال ٗظو٣اااااخ أكؼااااابٍ اٌُااااا ّ ئؽااااالٟ      
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٣ٜاالف اُجؾااش ئُاا٠ اٌُْااق ػااٖ ا٤ُ٥ااخ      
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ع ا٤َُبم اٌُ ٢ٓ .  ّٞ ػذ ثز٘ َّٞ  اُز٢ ر٘

رٌٔااٖ أ٤ٔٛزااٚ كاا٢ رواال٣ْ هااوا ح عل٣االح      
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َّْ اٌُْاااق ػاااٖ  اُلؼاااَ اٌُ ٓااا٢   ٝٓاااٖ صااا

 ااؽلاس اٌُ ٤ٓخ اُز٢ ؽٞاٛب ّؼوٙ . 
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اُزااااا٢ رؼ٘ااااا٠ ثلهاٍاااااخ ااؽااااالاس 

اٌُ ٤ٓخ ٓؼزٔلح ػِا٠ اُزاأ٢ِ٣ٝ كا٢ 
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٣ٜلف اُجؾش ئ٠ُ اٌُْاق ػاٖ      

ا٤ُ٥ااخ اُزاا٢ ر واالٜٓب رلا٤ُٝااخ أكؼاابٍ 

اٌُاا ّ كاا٢ ث٤اابٕ ٓوبٕاال أُاازٌِْ   

ٝاٌُْق ػٖ ااؿواٗ الإٗغبى٣اخ 

اُز٢ ؽِٔزٜب ااكؼابٍ اٌُ ٤ٓاخ اُزا٢ 

ع ا٤َُبم اٌُ ٢ٓ .  ّٞ ػذ ثز٘ َّٞ  ر٘

رٌٔااٖ أ٤ٔٛزااٚ كاا٢ رواال٣ْ هااوا ح      

عل٣اااالح ُاااال٣ٞإ اُطجبٛجاااابئ٢ ٓااااٖ 

ٝعٜخ ٗظاو ٗظو٣اخ اُلؼاَ اٌُ ٓا٢ 

المقاتلات التحفيشية في تنمية التحفيش الذاتي لذى الطالثات أحز تزنامج إرشادي تأسلوب 

الإعذاديةالايتام في المزحلة   

 :لملخصا

ثوٗاابٓظ ئهّاابك١ ثأٍااِٞة  اصااو ػِاا٠اُجؾااش اُؾااب٢ُ اُزؼااوف  ٣ٜاالف

أُواابث د اُزؾل٤ي٣ااخ كاا٢ ر٤ٔ٘ااخ اُزؾل٤ااي اُاانار٢ ُاالٟ اُطبُجاابد الا٣زاابّ 

٣ٝزْ مُي ٖٓ فا ٍ افزجابه اُلوٙا٤بد ا٥ر٤اخ : ك٢ أُوؽِخ الاػلاك٣خ

:- 

ثا٤ٖ هرات  0,05لا رٞعل كوٝم ماد كلاُخ ئؽٖبئ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ  -1

ل١ ػِااا٠ كهعااابد أُغٔٞػاااخ اُٚااابثطخ كااا٢ الافزجااابه اُوجِااا٢ ٝاُجؼااا

 ٓو٤بً اُزؾل٤ي اُنار٢.

ثاا٤ٖ  0,05لا رٞعاال كااوٝم ماد كلاُااخ ئؽٖاابئ٤خ ػ٘اال َٓاازٟٞ  – 2

هرت كهعبد أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ هجاَ رطج٤ان اُجوٗابٓظ ٝثؼالٙ ػِا٠ 

 ٓو٤بً اُزؾل٤ي اُنار٢ .

ث٤ٖ هرت  0,05لا رٞعل كوٝم ماد كلاُخ ئؽٖبئ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ  - 3

كاا٢ الافزجاابه اُجؼاال١ ػِاا٠ كهعاابد أُغٔٞػااخ اُزغو٣ج٤ااخ ٝاُٚاابثطخ 

 ٓو٤بً اُزؾل٤ي اُنار٢.

ثبُطبُجاابد الا٣زاابّ كاا٢ أُوؽِااخ الاػلاك٣ااخ كاا٢ ٣زؾاالك اُجؾااش اُؾااب٢ُ 

هٚب  ثؼوٞثخ اُزبثؼاخ ُِٔل٣و٣اخ اُؼبٓاخ ُزوث٤اخ ٓؾبكظاخ ك٣اب٠ُ  ٓلاهً

ُٝـااوٗ رؾو٤اان ٛاالف اُجؾااش ٝافزجاابه كوٙاا٤برٚ   (2021-2022)

أُغٔٞػاااخ اُزغو٣ج٤اااخ )ٝ م اُزٖااا٤ْٔ اُزغو٣جااا٢ خاُجبؽضااا اٍااازقلٓذ

ٝأُغٔٞػااخ اُٚاابثطخ ٓااغ افزجاابه هجِاا٢ ٝثؼاال١(, ئم رٌاإٞ ٓغزٔااغ 

, كٌبٗاااذ اُؼ٤٘اااخ ٛبُجاااخ ٓاااٖ اُطبُجااابد الا٣زااابّ( 5564اُجؾاااش ٓاااٖ )

( ٝػ٤٘ااخ رطج٤اان اُجوٗاابٓظ الاهّاابك١ رٌٞٗااذ ٓااٖ 400الإؽٖاابئ٤خ )

اُاان٣ٖ  ٛبُجااخ ٓااٖ اُطبُجاابد الا٣زاابّ  ٓااٖ أُاالاهً الاػلاك٣ااخ ( 20)

ؽ٤اااش ثِـاااذ كهعااابرْٜ أهاااَ ٓاااٖ  اُزؾل٤اااي اُااانار٢٢ ُااال٣ْٜ ٙاااؼق كااا

, ٓٞىػااخ ثطو٣وااخ ػْااٞائ٤خ  ( كهعااخ75أُزٍٞااٜ اُلوٙاا٢ اُجاابُؾ )

ػِاا٠ ٓغٔااٞػز٤ٖ )ٓغٔٞػااخ رغو٣ج٤ااخ ٝٓغٔٞػااخ ٙاابثطخ( ٝثٞاهااغ 

كاا٢ ًااَ ٓغٔٞػااخ, ٝهاال رااْ ئعااوا  اُزٌاابكإ كاا٢ ثؼاا٘  ٛبُجاابد( 10)

  ّاُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ ُا  اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ ُ ةأُزـ٤واد  ٢ٛٝ )

  ٍاااا٘خ ا٤ُزــــــــــــااااـْ  ٜٓ٘ـــــــــــــااااـخ ااّ  ٜٓ٘ـــــــــــــــااااـخ ااة 

 .(ٗٞع ا٤ُزـــــــــــــــــْ  َٓزٟٞ اُلفـــــــَ  اٌَُــــــــــٖ ػبئل٣ٚ

 ػِاا٠ ٝكاان ٗظو٣ااخ اُزؾل٤ااي اُاانار٢ثج٘ااب  ٓو٤اابً  خاُجبؽضاا ذٝهبٓاا   

ٝراْ ػوٙاٚ  اُٜ٘بئ٤اخ ( كواوح ثٖا٤ـزٚ 30اُن١ رٌإٞ ٓاٖ ) (ياصهى)

 ٝاُ٘لَاا٤خ ػِا٠ ٓغٔٞػاخ ٓاٖ أُقزٖا٤ٖ كاا٢ ٓغابٍ اُؼِاّٞ اُزوث٣ٞاخ 

ًٝانُي  ُِٔو٤ابً ٝثانُي رؾوان اُٖالم اُظابٛو١  ٝاُزوا٣ْٞ ٝاُو٤بً 

أٓب اُضجابد كوال راْ ا٣غابكٙ ثطاو٣وز٤ٖ ٛٔاب:  اُج٘ب  رْ اُزؾون ٖٓ ٕلم 

 (.0,75ٝاُلبًوٝٗجبؿ ٝهل ثِؾ ) ( 0,79اػبكح الافزجبه ام ثِؾ )

ٝهااال اظٜاااود اُ٘زااابئظ إ ُِجوٗااابٓظ الإهّااابك١ ثأٍاااِٞة أُوااابث د 

اُطبُجاابد الا٣زاابّ كاا٢ ُاالٟ  اُزؾل٤ي٣اخ رااأص٤واً كاا٢ ر٤ٔ٘ااخ اُزؾل٤ااي اُاانار٢

 خاُجبؽضاا ذٝكاا٢ ٙااٞ  ٗزاابئظ اُجؾااش اُؾااب٢ُ هاالٓ أُوؽِااخ الاػلاك٣ااخ

 .ػلك ٖٓ اُز٤ٕٞبد ٝأُوزوؽبد

                                              .                                                                                                                                                                                                                                                                                          
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اُزااااا٢ رؼ٘ااااا٠ ثلهاٍاااااخ ااؽااااالاس 

اٌُ ٤ٓاخ ٓؼزٔالح ػِا٠ اُزاأ٢ِ٣ٝ كا٢ 
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اٌُاا ّ كاا٢ ث٤اابٕ ٓوبٕاال أُاازٌِْ   
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اُ٘ظو٣بد أُ٘جضوخ ٓاٖ اُزلا٤ُٝاخ اُزا٢ رؼ٘ا٠ 

ثلهاٍاااخ ااؽااالاس اٌُ ٤ٓاااخ ٓؼزٔااالح ػِااا٠ 

 اُزأ٢ِ٣ٝ ك٢ اُِـخ .
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 ااؽلاس اٌُ ٤ٓخ اُز٢ ؽٞاٛب ّؼوٙ . 
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ٝعٜخ ٗظاو ٗظو٣اخ اُلؼاَ اٌُ ٓا٢ 

 

 :المصادر العربية 
    7 علاقو  7104إبراهيم , بلقايد ,وشوقي , بووي)

دياسووووووو   يدا يووووووو   –التحفيوووووووى اسدوووووووتو  ال وووووووا لي  
االسؤسدووو  الوةشيووو  للووودد  لو ووودة ددووورا  ,  جلووو  

 الجىائر . –جا    ددرا  
   اب   شعوي, جسال الدي  محمد ب   كور  ان رواي

 , السؤسدو  السرور  1(7 لدا  ال رب, ج0651 
 للطباع  والشذر, القادرة,  رر.

    7 علوووووووم 0660الاز رجووووووواو    سا ووووووو   حدووووووو)
 الشفس التربو   جا    السوص 

   7  فهوو 7104  زبيور   بشوا  بتوول , البرور ) 
 اابو  , لليو  جا  و  , والشفدوي التربوو   الايشواد
 ال راق , الا دا ي  لل لو  التربي 

   توووووووووق   حووووووووي الوووووووودي  وعوووووووود   ع وووووووود الوووووووور س
أساسووويات علوووم الوووشفس التربوووو   جوووو  (7 0651 

 وأيلي وأولاده  انيد .
    7 الووووووووفلال الا ف ووووووووالي  7111جووووووووودة ,   ووووووووال)

وعلاقته االد ادة والثق  االشفس لود  ةلبو  جا  و  
انقرووووح, احوووو   شذوووووي,  جلوووو  جا  وووو  الشجوووواح 

(, 70الوةشي  للأاحاث ال لوو  ان دوا ي  , السجلود 
 (.1ال دد  

   7  وسوووع  التحليوو  0660الحفشووي, ع وود السووش م)
الشفدووووي, السجلوووود انول,  كتبوووو   وووودبولي, القووووادرة, 

  رر.

    7اتجادووات 7112الحسوودا ي , إبووراهيم إسووساعي)
ةلبووووووو  الجا  ووووووو   حوووووووو ا تراصووووووواتهم الدياسوووووووي  
وعلاقتها اان جاز الدياسي, يسال   اجدوتير ييور 
 شذووووية(, لليووو  التربيووو  لل لوووو  ان دوووا ي  , جا  ووو  

 تكر ت .
   الخالد , عطا الله سؤاد وال لسي, دلال سو د الودي

(7 انيشووووووووواد السديسوووووووووي والجوووووووووا  ي, داي 7117 
 صفال للشذر والتوز ع, عسا , انيد 

    0661داود  عى ى  شا وال  يد    اظم داشم )
7 علوووووم الوووووشفس الذخروووووي   وزاية الت لووووويم ال وووووالي 

 والبح  ال لسي  جا    اغداد.
 اغ , زديوووووووور   وووووووويم دية , ع وووووووود البوووووووواي  , والرووووووووب

(7 إداية السوايد البذر   سي القر  الحاد  7115 
, عسوووا  , داي  0وال ذووور     شحشوووح  عسوووي( ,  
 وائ  للطباع  والشذر والتوز ع .

    7 بشوووال وتروووسيم 7104الر سووواو , عسووور ةالووو)
, داي 0الا تبايات والسقاييس الشفدوي  والتربو و ,  

 الايد  -ا جد  للشذر والتوز ع, عسا 
 7 الزووووووووغو  7111ىبيوووووووود   لا وووووووو  علوووووووووا   ال)

الشفدي  وعلاقتها االر ا السهشي والروح  الشفدوي  
لوود  اعزووال ديلوو  التوودي س سووي الجا  وو   جا  وو  
اغوووووووداد  لليووووووو  الاداب  اةرو ووووووو  دلتووووووووياه ييووووووور 

  شذوية(
    7 التوجيوووووه 0651زدووووورا  ,  ا ووووود ع ووووود الدووووولا)

, عوووووالم الكتووووو  القوووووادرة   7وانيشووووواد الشفدوووووي , 
  رر.
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 انًهخص

رؼل ٗظو٣خ أكؼابٍ اٌُا ّ ئؽالٟ      

اُ٘ظو٣ااابد أُ٘جضواااخ ٓاااٖ اُزلا٤ُٝاااخ 

اُزااااا٢ رؼ٘ااااا٠ ثلهاٍاااااخ ااؽااااالاس 

اٌُ ٤ٓاخ ٓؼزٔالح ػِا٠ اُزاأ٢ِ٣ٝ كا٢ 

 اُِـخ .

 

٣ٜلف اُجؾاش ئُا٠ اٌُْاق ػاٖ      

ا٤ُ٥ااخ اُزاا٢ ر واالٜٓب رلا٤ُٝااخ أكؼااابٍ 

اٌُاا ّ كاا٢ ث٤اابٕ ٓوبٕاال أُاازٌِْ   

ٝاٌُْق ػٖ ااؿاواٗ الإٗغبى٣اخ 

اُز٢ ؽِٔزٜاب ااكؼابٍ اٌُ ٤ٓاخ اُزا٢ 

ع ا٤َُبم اٌُ ٢ٓ .  ّٞ ػذ ثز٘ َّٞ  ر٘

djhr.uodiyala.edu.iq 
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 انًهخص

رؼااااال ٗظو٣اااااخ أكؼااااابٍ اٌُااااا ّ ئؽااااالٟ      

اُ٘ظو٣بد أُ٘جضوخ ٓاٖ اُزلا٤ُٝاخ اُزا٢ رؼ٘ا٠ 

ثلهاٍاااخ ااؽااالاس اٌُ ٤ٓاااخ ٓؼزٔااالح ػِااا٠ 

 اُزأ٢ِ٣ٝ ك٢ اُِـخ .

 

٣ٜاالف اُجؾااش ئُاا٠ اٌُْااق ػااٖ ا٤ُ٥ااخ      

اُزا٢ ر والٜٓب رلا٤ُٝاخ أكؼابٍ اٌُا ّ كا٢ ث٤ابٕ 

ٓوبٕال أُاازٌِْ   ٝاٌُْااق ػااٖ ااؿااواٗ 

ؽِٔزٜاااب ااكؼااابٍ اٌُ ٤ٓاااخ  الإٗغبى٣اااخ اُزااا٢

ع ا٤َُبم اٌُ ٢ٓ .  ّٞ ػذ ثز٘ َّٞ  اُز٢ ر٘

رٌٔااٖ أ٤ٔٛزااٚ كاا٢ رواال٣ْ هااوا ح عل٣االح      

ُل٣ٞإ اُطجبٛجبئ٢ ٓاٖ ٝعٜاخ ٗظاو ٗظو٣اخ 

َّْ اٌُْاااق ػاااٖ  اُلؼاااَ اٌُ ٓااا٢   ٝٓاااٖ صااا

 ااؽلاس اٌُ ٤ٓخ اُز٢ ؽٞاٛب ّؼوٙ . 

هَٔ٘ب ثؾض٘ب ػ٠ِ ٓطِج٤ٖ : أُطِت      

ب ااٍٝ ػوٙ٘ب  ّٓ ك٤ٚ ُٔلّٜٞ الاٍزلٜبّ   أ
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 انًهخص

رؼل ٗظو٣خ أكؼبٍ اٌُ ّ ئؽالٟ      

اُ٘ظو٣ااابد أُ٘جضواااخ ٓاااٖ اُزلا٤ُٝاااخ 

اُزااااا٢ رؼ٘ااااا٠ ثلهاٍاااااخ ااؽااااالاس 

اٌُ ٤ٓخ ٓؼزٔلح ػِا٠ اُزاأ٢ِ٣ٝ كا٢ 

 اُِـخ .

 

٣ٜلف اُجؾش ئ٠ُ اٌُْاق ػاٖ      

ا٤ُ٥ااخ اُزاا٢ ر واالٜٓب رلا٤ُٝااخ أكؼاابٍ 

اٌُاا ّ كاا٢ ث٤اابٕ ٓوبٕاال أُاازٌِْ   

ٝاٌُْق ػٖ ااؿواٗ الإٗغبى٣اخ 

اُز٢ ؽِٔزٜب ااكؼابٍ اٌُ ٤ٓاخ اُزا٢ 

ع ا٤َُبم اٌُ ٢ٓ .  ّٞ ػذ ثز٘ َّٞ  ر٘

رٌٔااٖ أ٤ٔٛزااٚ كاا٢ رواال٣ْ هااوا ح      

عل٣اااالح ُاااال٣ٞإ اُطجبٛجاااابئ٢ ٓااااٖ 

ٝعٜخ ٗظاو ٗظو٣اخ اُلؼاَ اٌُ ٓا٢ 

 7 التوجيوووووه 0651را  ,  ا ووووود ع ووووود الدووووولا   زدووووو)
, عوووووالم الكتووووو  القوووووادرة   7وانيشووووواد الشفدوووووي , 

  رر.
   الذووووووووابي , لسيووووووووال بشووووووووت ع وووووووود الله بوووووووو  صووووووووال

(7 أسووووووالي  واسووووووتراتيجيات التحفيووووووى سووووووي 7103 
التوودي   , السسلكوو  الستحوودة , الجا  وو  الاسترا ووي  

 الدولي 
 7  عر وووووووووات الذخرووووووووووي   0651  دوا   شووووووووولتى)

ترجس   سد دلي الكربوولي وع ود الور س  الييدوي  
وزاية الت لوووووويم والبحوووووو  ال لسووووووي  جا  وووووو  اغووووووداد  

  طب   جا    اغداد
     7 الذخرووي  بووي  0655صوال    قاسووم  دوي)

الييوووا  والتشعيووور   وزاية الت لووويم ال وووالي والبحووو  
 ال لسي   اغداد

   7 اسووتراتيجيات  ووا 7114صووال , أسووراح إبووراهيم)
ويال الس رسووو  وعلاقتهسوووا بوووداسع الا جووواز الدياسوووي 
لوووووود  ةلبوووووو  السر لوووووو  انعداد وووووو ,  يسووووووال  ييوووووور 
 شذووووية( ,ةليووو  التربيووو  لل لوووو  ان دوووا ي  , جا  ووو  

 تكر ت
  عبووا , محمد  ليوو , و وسوو  محمد اكوور وال بدووي, محمد

(7  ود   7101 رطفح وأبوو عوواد, سر وال محمد  
بحووووو  سوووووي التربيووووو  وعلوووووم الوووووشفس, الوووووح  شووووواد  ال

 طب و  السدويرة للشذور والتوز وع والطباعو , عسووا   
 2الايد    

   7  هوووووايات السقووووواالات 7101ال ووووووسي ,  الووووود )
, جودة 0التحفيى   سي الط  الشفدوي والاد وا  ,  

 الد ود   . -
   7 قوة التحكم سي التحفيى, 7101الفقي , إبراهيم)

ذوووووور والتوز ووووووع , الطب وووووو  انولووووووح, داي السشوووووواي للش
 د ذق , سوي  

   7 قوة التحكم سي التحفيى, 7101الفقي , إبراهيم)
الطب وووووو  انولووووووح, داي السشوووووواي للشذوووووور والتوز ووووووع , 

 د ذق , سوي  
   7 الييا  الشفدي 7101الك يدي, ودي  السجيد)

بوووي  التشعيووور والتط يوووق,  ؤسدووو   رووور  رتزوووح 
 .0للكتاب ال راقي, بيروت  ل شا    

  7 أساسووووووووويات تقيووووووووويم 7104سووووووووود  الكر وووووووووي , ا)
ال ووا لي  , داي السشوواد  لشذوور,  ب  ( , عسووا  , 

 انيد  .
   7 دياسوووات سووووي 0633الكيوووال  د وووا  علووووي محمد)

   الر اض.7علم الشفس   ؤسد  ان واي   
   7  عر ووووووووات الووووووووت لم , داي 7111محمد , جاسووووووووم)

 الثقاس  للشذر والتوز ع ,عسا  , انيد  .
   داس ي  ان جواز وعلاقتهسوا (7 7101محمد , يو ق

االتحروووي  انةووواد سي لوووود  ةووولاب لليووو  التربيوووو  
اجا  وووو  الدووووودا  ,  يسووووال   اجدووووتير( , جا  وووو  

 الدودا  لل لو  والتكشولوجيا , الدودا  .
    7 7103السكوووووووودا ي,  اسوووووووور  حسووووووووود وديوووووووو )

 و وووووووووووعات سووووووووووي الييووووووووووا  والتقووووووووووو م التربووووووووووو  
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 انًهخص

رؼل ٗظو٣خ أكؼابٍ اٌُا ّ ئؽالٟ      

اُ٘ظو٣ااابد أُ٘جضواااخ ٓاااٖ اُزلا٤ُٝاااخ 

اُزااااا٢ رؼ٘ااااا٠ ثلهاٍاااااخ ااؽااااالاس 

اٌُ ٤ٓاخ ٓؼزٔالح ػِا٠ اُزاأ٢ِ٣ٝ كا٢ 

 اُِـخ .

 

٣ٜلف اُجؾاش ئُا٠ اٌُْاق ػاٖ      

ا٤ُ٥ااخ اُزاا٢ ر واالٜٓب رلا٤ُٝااخ أكؼااابٍ 

اٌُاا ّ كاا٢ ث٤اابٕ ٓوبٕاال أُاازٌِْ   

ٝاٌُْق ػٖ ااؿاواٗ الإٗغبى٣اخ 

اُز٢ ؽِٔزٜاب ااكؼابٍ اٌُ ٤ٓاخ اُزا٢ 
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 انًهخص

رؼااااال ٗظو٣اااااخ أكؼااااابٍ اٌُااااا ّ ئؽااااالٟ      

اُ٘ظو٣بد أُ٘جضوخ ٓاٖ اُزلا٤ُٝاخ اُزا٢ رؼ٘ا٠ 

ثلهاٍاااخ ااؽااالاس اٌُ ٤ٓاااخ ٓؼزٔااالح ػِااا٠ 

 اُزأ٢ِ٣ٝ ك٢ اُِـخ .

 

٣ٜاالف اُجؾااش ئُاا٠ اٌُْااق ػااٖ ا٤ُ٥ااخ      

اُزا٢ ر والٜٓب رلا٤ُٝاخ أكؼابٍ اٌُا ّ كا٢ ث٤ابٕ 

ٓوبٕال أُاازٌِْ   ٝاٌُْااق ػااٖ ااؿااواٗ 

ؽِٔزٜاااب ااكؼااابٍ اٌُ ٤ٓاااخ  الإٗغبى٣اااخ اُزااا٢

ع ا٤َُبم اٌُ ٢ٓ .  ّٞ ػذ ثز٘ َّٞ  اُز٢ ر٘

رٌٔااٖ أ٤ٔٛزااٚ كاا٢ رواال٣ْ هااوا ح عل٣االح      

ُل٣ٞإ اُطجبٛجبئ٢ ٓاٖ ٝعٜاخ ٗظاو ٗظو٣اخ 

َّْ اٌُْاااق ػاااٖ  اُلؼاااَ اٌُ ٓااا٢   ٝٓاااٖ صااا

 ااؽلاس اٌُ ٤ٓخ اُز٢ ؽٞاٛب ّؼوٙ . 

هَٔ٘ب ثؾض٘ب ػ٠ِ ٓطِج٤ٖ : أُطِت      

ب ااٍٝ ػوٙ٘ب  ّٓ ك٤ٚ ُٔلّٜٞ الاٍزلٜبّ   أ
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 انًهخص

رؼل ٗظو٣خ أكؼبٍ اٌُ ّ ئؽالٟ      

اُ٘ظو٣ااابد أُ٘جضواااخ ٓاااٖ اُزلا٤ُٝاااخ 

اُزااااا٢ رؼ٘ااااا٠ ثلهاٍاااااخ ااؽااااالاس 

اٌُ ٤ٓخ ٓؼزٔلح ػِا٠ اُزاأ٢ِ٣ٝ كا٢ 

 اُِـخ .

 

٣ٜلف اُجؾش ئ٠ُ اٌُْاق ػاٖ      

ا٤ُ٥ااخ اُزاا٢ ر واالٜٓب رلا٤ُٝااخ أكؼاابٍ 

اٌُاا ّ كاا٢ ث٤اابٕ ٓوبٕاال أُاازٌِْ   

ٝاٌُْق ػٖ ااؿواٗ الإٗغبى٣اخ 

اُز٢ ؽِٔزٜب ااكؼابٍ اٌُ ٤ٓاخ اُزا٢ 

ع ا٤َُبم اٌُ ٢ٓ .  ّٞ ػذ ثز٘ َّٞ  ر٘

رٌٔااٖ أ٤ٔٛزااٚ كاا٢ رواال٣ْ هااوا ح      

عل٣اااالح ُاااال٣ٞإ اُطجبٛجاااابئ٢ ٓااااٖ 

ٝعٜخ ٗظاو ٗظو٣اخ اُلؼاَ اٌُ ٓا٢ 
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