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This research dealt with the most important modern 

agricultural technologies that are used in the fields of 

poultry raising and production in Diyala Governorate, 

which include many technologies that were introduced 

in varying periods of time, especially ventilation, 

cooling and heating technologies, cage technology 

and automatic feeding, as well as vaccine and 

hatching technologies, which contributed in one way 

or another. In developing methods of production, 

animal husbandry, treatments, feed, and types. 
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 انًهخص; 

رٕبٚي ٘زا اٌجؾش اُ٘ اٌزم١ٕبد اٌضساػ١خ اٌؾذ٠ضخ اٌزٟ رغزؼًّ فٟ ؽمٛي رشث١خ اٌذٚاعٓ ٚأزبعٙب فٟ     

لاع١ّب رم١ٕبد   ص١ِٕخ ِزفبٚرخِؾبفظخ د٠بٌٝ ٚاٌزٟ رزضّٓ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌزم١ٕبد اٌزٟ ادخٍذ فٟ فزشاد 

اٌز٠ٛٙخ ٚاٌزجش٠ذ ٚاٌزذفئخ ٚرم١ٕخ الالفبص ٚاٌزؼ١ٍف الاٌٟ ،فضلا" ػٓ رم١ٕبد اٌٍمبؽبد ٚاٌفمبعبد ٚاٌزٟ 

 عبّ٘ذ ثشىً اٚ ثأخش فٟ رط٠ٛش عجً الأزبط ٚرشث١خ اٌؾ١ٛأبد ٚػلاعبرٙب ٚاػلافٙب ٚاطٕبفٙب.  ٘زٖ

 يشكهخ انجحش ; 

٠ّش اٌفشد ثّٛالف فٟ اٌؾ١بح ٠ّضً رؾذ٠ب اٚ ِشىٍخ ثبٌٕغجخ ٌٗ رزطٍت ِٕٗ اْ ٠غؼٝ اٌٝ ؽٍٙب، فؼٕذِب    

٠غذ الأغبْ ٔفغٗ فٟ ِٛلف لا ِفش ِٕٗ اٚ ِٛاعٙخ لذسا لا ٠ّىٓ رغ١شٖ، رظجؼ اٌؾ١بح غ١ش رٞ ِؼٕٝ 

ح ٌٍٛطٛي ٌٍم١ّخ اٌؼ١ٍب ِٓ إٌبؽ١خ اٌٛالؼ١خ ، ف١ىْٛ غ١ش ساضب  ػٓ ٔفغٗ  ف١ؾبٚي اْ ٠غذ فشطخ اخ١ش

ػٕذِب ٠ذسن اٌفشد أٗ فٟ  (,Frankl,1984:149)ٌٍؾ١بح ٚرؾم١ك ِؼٕٝ الاػّك ٚ٘ٛ ِؼٕٝ اٌّؼبٔبح 

ؽبٌخ ١ِئٛط ِٕٙب ٚػبعضا ػٍٝ ِٛاعٙخ ِظ١شًا لا ٠ّىٓ رغ١١شٖ اٚ ِّٙب وبٔذ اٌظشٚف اٌّؾ١طخ ثٗ 

فجاِىبٔٗ اْ   ٚسؤ٠خ اٌغبٔت اٌغ١ذ ف١ٙبفلا ٠ّىٓ اْ رغٍجٗ ِزؼخ اٌؾ١بح  ،  (Frankl 2000,:. 123)لبع١خ

٠ؾٛي ِؼبٔبرخ ئٌٝ ئٔغبص ػٍٝ اٌّغزٜٛ اٌجششٞ ِٓ خلاي  ص٠بدح وفبءح ئِىبٔبرٗ ٚلذسارٗ ٚرؾ٠ًٛ 

(, ٠ٚزجٍٛس اؽغبط اٌجبؽش ثّشىٍخ اٌجؾش اٌؾبٌٟ , 77ص  4102ٔزظبس  ) محمد ِٚؼٛعاٌّأعبح ئٌٝ ا

ٌٝ   ِٚٓ خلاي ٚالغ اٌخجشح اٌؼ١ٍّخ اٌّزٛاضؼخ ٌٍجبؽش وٛٔٗ أؽذ طٍجخ اٌذساعبد اٌؼ١ٍب فٟ اٌّشؽٍخ الاٚ

فٟ اٌذساعخ , ِٚزبثؼبرٗ ِٚلاؽظبرٗ ٌىض١ش ِٓ اٌطٍجخ  ٠ؼبْٔٛ ِٓ اٌظؼٛثبد ٚاٌّؼٛلبد اٌزٟ رش١ش اٌٝ 

ٚعٛد ٘زٖ ِشىٍخ, ِٚؼشفخ اٌىض١ش ِٓ الاعجبة اٌزٟ رمف ٚساء  رٍه اٌظؼٛثبد اٌزٟ ٠ؼبٟٔ ِٕٙب اٌطٍجخ, 

اٌؼشاق اٌؼض٠ض ِٓ ظشٚف طؼجخ  ِٓ ٔبؽ١خ الالزظبد٠خ ٚاٌظؾ١خ، ِٓ خلاي ِب ِٕٚٙب ٠ّش ثٗ ثٍذٔب 

اٌزٞ أزشش ثظٛسح وج١شح  . Covid-٠19ّش ثٗ اٌؼبٌُ ثشىً ػبَ ٚاٌؼشاق ثشىً خبص ثّٛاعٗ 

ٚعش٠ؼخ ، وً رٌه ثطج١ؼزٗ ٠إصش ػٍٝ اٌطٍجخ ِٓ إٌبؽ١خ اٌؼٍّٟ ٚالاعزّبػ١خ  ٚإٌفغ١خ .ٚربع١غب ٌّب 

 ؽش الاعبثخ ػٍٝ اٌغٛائً اٌزبٌٟ ً٘ ٌذٜ  طٍجٗ اٌذساعبد اٌؼ١ٍب  رفبؤي ِأعبٚٞ ؟ عجك ٠ؾبٚي اٌجب

 اهًُخ انجحش

ػٍُ إٌفظ الا٠غبثٟ ػٍٝ ضشٚسح أْ رىْٛ اٌؾ١بح اٌذاخ١ٍخ ٌلإٔغبْ أوضش ػّمبً ٚصشاءً ٚرأص١شاً  ٠ٚإوذ  

٘زا اٌزٛعٗ ِغ ثّب ٠غؼٍٗ أفضً لذسح ػٍٝ اٌزؼبًِ اٌىفء ِغ ألغٝ اٌظشٚف اٌّؾ١طخ ثٗ، ٠ٕٚغغُ 

ؼًّ ٠اٌٝ أْ  APAشو١خ ١اٌشئ١ظ الأعجك ٌٍشاثطخ إٌفغ١خ الأِ Seligman(1999)دػٛح ع١ٍغّبْ 

ظؾؼ ِغبس ١ِذاْ ػٍُ إٌفظ اٌزٞ رؾشن ٠ػٍُ إٌفظ ػٍٝ دساعخ ِب ٠غؼً اٌؾ١بح عذ٠شح ثبٌؼ١ش، ٚاْ 

ًً ٚئٔزبعب ثؼذ اٌؾشة اٌؼب١ٌّخ اٌضب١ٔخ ثؼ١ذاً ػٓ ِٙبِٗ الأعبع١خ فٟ أْ ٠غؼً ؽ١بح ا ٌٕبط أوضش اِزلاءً

ٚفٟ ر١ّٙذ اٌطش٠ك ٌٍغؼبدح، ٚاٌٝ ٔشش الاٌزضاَ ٚئشبػخ اٌؼذاٌخ الاعزّبػ١خ ثذلاً ػٓ ئظٙبس اٌخًٍ أٚ 

 (.Seligman 1999 :. 560شضٟ ٌٍٛظ١فخ الإٔغب١ٔخ )ِاٌشزٚر فٟ ّٔٛرط 

ِٚٓ خلاي رغٕت  ((  ئٔٗ ِٓ اٌغًٙ ، فٟ ِٛاعٙخ اٌّأعبح اٌزٟ لا ِفش ِٕٙب ،Frenkl 1984)٠ٚشٜ 

اٌٛلٛع فٟ اٌؼذَ أٚ اٌغؼٟ ٚساء أش١بء الا٠غبث١خ وبٌغؼبدح أٚ إٌغبػ ثذلاً ِٓ اٌجؾش ػٓ اٌّؼٕٝ، وّب 

٠مزشػ أْ اٌغؼٟ ٚساء اٌغؼبدح ٘ٛ شىً ِٓ أشىبي `` اٌزشو١ض اٌّفشط '': ِضً ِؾبٌٚخ إٌَٛ، ف١شٜ  

(Frenkl 1984اٌطش٠مخ اٌؾم١م١خ اٌٛؽ١ذح ٌٍغؼبدح ٟ٘ ِٓ خلاي)  ئ٠غبد اٌّؼٕٝ. ئِىبٔبد اٌزفبؤي

اٌّأعبٚٞ, وّب ٠غبدي ثأْ اٌلاِؼٕٝ ٘ٛ لض١خ خبطخ فٟ اٌّغزّؼبد اٌّؼبطشح، ؽ١ش ٠شٜ الافشاد 
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أٔفغُٙ ػٍٝ أُٔٙ "١ٌظ ٌذ٠ُٙ ِغزمجً" ٚأْ إٌبط "ٌذ٠ُٙ ِب ٠ىفٟ ٌٍؼ١ش ٌٚىٓ ١ٌظ ٌذ٠ُٙ ِب ٠ؼ١شْٛ 

اْ اٌزفبؤي اٌّأعبٚٞ ٠ؼٕٟ أْ اٌّشء ِزفبئً  ٚ ِٓ ٕ٘ب ٠ّىٓ اٌمٛي(  ,Frenkl 1984:142ِٓ أعٍٗ" ) 

ٚلا ٠ضاي ِزفبئلًا ػٍٝ اٌشغُ ِٓ "اٌضبٌٛس اٌّأعبٚٞ" )الأٌُ، اٌزٔت، اٌّٛد( ، ٚ٘زا ثذٚسٖ ٠فزشع 

اٌمذسح اٌجشش٠خ ػٍٝ رؾ٠ًٛ اٌغٛأت اٌغٍج١خ ٌٍؾ١بح ثشىً خلاق ئٌٝ شٟء ئ٠غبثٟ أٚ ثٕبء، ِب ٠ُٙ ٘ٛ 

فزفبؤي فٟ ِٛاعٙخ اٌّأعبح ٚثبٌٕظش ئٌٝ الإِىبٔبد اٌجشش٠خ اٌزٟ  رؾم١ك ألظٝ اعزفبدح ِٓ أٞ ِٛلف.،

ب فٟ أفضً ؽبلارٙب ثـ: ) ًّ ( الاعزٕزبط ِٓ 4( رؾ٠ًٛ اٌّؼبٔبح ئٌٝ ئٔغبص ٚئٔغبص ثشش١٠ٓ. )0رغّؼ دائ

( اٌؾبفض إٌبشئ ػٓ طؼٛثبد اٌؾ١بح لارخبر 3اٌشؼٛس ثبٌزٔت فشطخ ٌزغ١١ش اٌزاد ٌلأفضً ؛ ٚ )

 ،  (  Frenkl 1984:42بٌطجغ ، لا ٠ّىٕه ئعجبس شخض ِب ػٍٝ أْ ٠ىْٛ ِزفبئلاً ث ئعشاءاد ِغإٌٚخ.

 -٠ٙذف اٌجؾش اٌؾبٌٟ اٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ ِب ٠ٍٟ: -:اهذاف انجحش

 اٌزفبؤي اٌّأعبٚٞ ٌذٜ طٍجٗ اٌذساعبد اٌؼ١ٍب. .0

دلاٌخ اٌفشٚق الإؽظبئ١خ ثبٌزفبؤي اٌّأعبٚٞ ٌذٜ طٍجخ اٌذساعبد اٌؼ١ٍب ثؾغت ِزغ١ش  .4

 اٌغٕظ)روٛس , أبس ( ٚاٌزخظض ) اٌؼٍّٟ , الأغبٟٔ (.

 ساثؼب ; حذود انجحش 

٠زؾذد اٌجؾش اٌؾبٌٟ ثطٍجخ اٌذساعبد اٌؼ١ٍب فٟ ة )عبِؼخ د٠بٌٝ( ِٓ ولا اٌغٕغ١ٓ  ) روٛس , أبس ( 

 (. 4140 -4141ِٚٓ اٌزخظض )ػٍّٟ , أغبٟٔ ( ٌٍٚؼبَ اٌذساعٟ  )

 خبِغب :  رؾذ٠ذ اٌّظطٍؼ

 : ٚػشفٗ وً ِٓ:Tragic Optimismفبؤي اٌّأعبٚٞ اٌز -اٚلا :

 ثبٔٗ: (Fraankl 1984)ف١ىزٛس فشأىً  -

)) لذسح اٌفشد ػٍٝ اٌشؼٛس ثبلأًِ ٚالاؽزفبظ ثزفبؤٌٗ ٚاعزجشبسٖ ثبٌؾ١بح ػٍٝ اٌشغُ ِٓ ٚعٛد اٌّضٍش 

                 (Fraankl,1984: 139)اٌّأعبٚٞ ف١ٙب)الاٌُ، اٌزٔت، اٌّٛد((

 ثبٔٗ:  (Wong2001)٠ٛٔغ  -

))٘ٛ لذسح اٌفشد ػٍٝ اٌشؼٛس ثبلاًِ ػٍٝ اٌشغُ ِٓ اٌزغبسة اٌّأعب٠ٚخ ٚاعجبثٙب(( .  

(Wong2001:4) .  

 اٌزؼش٠ف إٌظشٞ 

( رؼش٠فب ٔظش٠ب ٌٍزفبؤي اٌّأعبٚٞ لاػزّبدٖ Fraankl 1984اػزّذ اٌجبؽش رؼش٠ف ف١ىزٛس فشأىً  )

 ٞ اٌّؼذ ٌٍجؾش اٌؾبٌٟ. ػٍٝ ٔظش٠خ فٟ ثٕبء ِم١بط اٌزفبؤي اٌّأعبٚ

 اٌزؼش٠ف الاعشائٟ

ٟ٘ اٌذسعخ اٌى١ٍخ اٌزٟ ٠ؾظً ػ١ٍٙب اٌّغزغ١ت ِٓ طٍجخ اٌذساعبد اٌؼ١ٍب  ػٍٝ فمشاد ِم١بط اٌزفبؤي 

 اٌّأعبٚٞ اٌزٞ اػذٖ اٌجبؽش ٌٙزا اٌغشع .

 -اطبس إٌظشٞ :  -
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 ِفَٙٛ اٌزفبؤي اٌّأعبٚٞ

ف ) لبِٛط اٌزشاس الأِش٠ىٟ   ي ثأٔٗ "١ًِ أٚ ٔضػخ ٌزٛلغ أفضً ٔز١غخ ِّىٕخ  ( اٌزفبؤ٠0891ؼُشَّ

(, 973، ص  0891الإعٙبة فٟ اٌغٛأت الأوضش رفبؤلاً فٟ اٌّٛلف"") لبِٛط اٌزشاس الأِش٠ىٟ ، 

٠ٚؼذ اٌزفبؤي اٌّأعبٚٞ ِٓ اُ٘ اٌّفب١ُ٘ اٌزٟ رٕبٌٚزٙب ٔظش٠خ اٌؼلاط ثبٌّؼٕٟ ؽ١ش اشبس )ف١ىزٛس فشأىً 

(Frankl, 1984(( ثأٔٗ ))لذسح )  اٌشخض ػٍٝ الاؽزفبظ ثزفبؤٌٗ ٚاعزجشبسٖ ثبٌشُغُْ ِٓ ِضٍش

اٌّأعب٠ٚخ فٟ اٌٛعٛد "الأٌُ، اٌزٔت، ٚاٌّٛد((، ٌزا فبٌّجذأ اٌشئ١غٟ اٌزٞ اعزٕذ ا١ٌٗ فٟ رفغ١ش اٌزفبؤي 

اٌّأعبٚٞ فٟ اٌؾ١بح  ٠زّضً فٟ أْ "اٌؾ١بح ِفؼّخ ثبٌّؼٕٝ فٟ وً اٌظشٚف ٚرؾذ أٞ ظشف، ٚأْ 

ئٔغب١ٔخ وبِٕخ فٟ ث١ٕزٗ ثبٌفطشح ػٍٝ اعزضّبس أفضً ِب فٟ أٞ ِٛلف ػٓ طش٠ك الإٔغبْ ٠ّزٍه لذسح 

اٌزؾ٠ًٛ الإثذاػٟ ٌٍغٛأت اٌغٍج١خ ئٌٝ عٛأت ئ٠غبث١خ ٚثٕبءح، فبٌزفبؤي اٌّأعبٚٞ ٠زضّٓ ِزلاصِخ: 

اٌؾت ٟٚ٘ ِزلاصِخ ٠ّىٓ اعزضّبس٘ب فٟ ِٛاعٙخ أٞ ِأعبح أٚ طذِخ أٚ ِؾٕخ أٚ × الإ٠ّبْ × الأًِ 

 صٌخ ٚوبسصخ ؽزٝ ٔب

(Frankl, 1984: 139.) 

 ٔظش٠بد اٌزٟ فغشد اٌزفبؤي اٌّأعبٚٞ

 Viktor Emil 1997-(1905(0887 – 0811ف١ىزٛس فشأىً ) -:ٔظش٠خ فشأىً )اٌؼلاط ثبٌّؼٕٝ( 

Frankl  طج١ت ٔفغٟ ٚػبٌُ أػظبة ّٔغبٚٞ، ٚأؽذ إٌبع١ٓ ِٓ ِؼغىشاد الاػزمبي فٟ اٌفزشح )

أْ لذسح الإٔغبْ   (Frankl 1986)٠إوذ فشأىً  "logotherapyإٌبص٠خ. ِإعظ "اٌؼلاط ثبٌّؼٕٝ 

ػٍٝ ِٛاعٙخ ِظ١شٖ ثشىً صبثذ "ٟ٘ أػٍٝ ئٔغبص رُ ِٕؾٗ ٌلإٔغبْ، فٟ ٘زا الاػزمبد  فشأىً  ٠ؾزشَ 

٠ٕبلش "صبٌٛصٗ اٌّأعبٚٞ" أْ  ٠جمٝ اٌفشد    سح ػٍٝ اٌزفبؤي اٌّأعبٚٞ ثبػزجبسٖ لّخ ػًّ اٌفشداٌمذ

( 0ِزفبئلاً فٟ ِٛاعٙخ اٌغٛأت اٌؾز١ّخ: الأٌُ ٚاٌزٔت ٚاٌّٛد رغّؼ الإِىبٔبد اٌجشش٠خ ثّب ٠ٍٟ: ")

( 3ٌلأفضً ) ِغزّذح ِٓ اٌزٔت فشطخ ٌزغ١١ش اٌزاد (4رؾ٠ًٛ اٌّؼبٔبح ئٌٝ ئٔغبص ٚئٔغبص ثشش١٠ٓ)

 )  Frankl, 1984,:140اشزمبق ؽ١بصح اٌؾ١بح ِٓ ؽبفض لارخبر ئعشاءاد ِغإٌٚخ ")

kl, 1984  :اٌزفبؤي اٌّأعبٚٞ ِٓ خلاي ) 

اٌّؼٕٝ ٌٍّؼبٔبح  ٠ٚزّضً الاٌُ ) اٌّؼبٔبح(: لذسح اٌفشد ػٍٝ رؾم١ك الظٝ دسعخ ِٓ ِؼٕٝ اٌؾ١بح، ِٓ  0

ٌٝ اش١بء ا٠غبث١خ ٚأغبص ٚرؾم١ك الاعزفبدح ِٓ اٞ ِٛلف ِٓ خلاي ِٛاعٙٗ الاٌُ ٚاٌّؼبٔبح ٚرؾ٠ٍٛٙب ا

 ِٛالف اٌؾ١بح، 

اٌزٔت :  ٠زّضً ثمذسح اٌفشد فٟ الأزظبس ػٍٝ ِشبػش اٌزٔت ٚإٌذَ, ٚرؾًّ اٌّغإ١ٌٚخ ٔز١غخ ٚػ١ٗ  4

 ,Frankl) ثأ٘ذافٗ اٌشخظ١خ ٚرؾم١ك اٌم١ُ الاثزىبس٠خ فٟ اٌّغبلاد اٌزٟ ٠شٜ ف١ٙب رفشدٖ ٚر١ّضٖ،

341986:) 

اٌّٛد: ٠ٚزّضً ثمذسح اٌفشد ػٍٝ ِؼشفخ اْ اٌؾ١بح ٚلز١خ، ِّب ٠إدٞ اٌٝ شؼٛسٖ ثبلإؽغبط فٟ ِؼٕٝ  3

اٌؾ١بح ِج١ٕب ػٍٝ ػذَ لبث١ٍخ الاعزشعبع، ف١ّىٕٗ ِٓ رؾ٠ًٛ ػ١ش اٌؾ١بح اٌمبئُ ػٍٝ الاعزغلاَ اٌٝ رؾًّ 

 . (91: 4104اٌّغإ١ٌٚخ ٚثزي اٌغٙذ ٚػًّ افضً ِب ٠ّىٓ ػٍّٗ، )محمد ِٚؼٛع 

 ِجشساد  اػزّبد إٌظش٠خ 
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ثؼذ الاطلاع ػٍٝ إٌظش٠بد ٚاٌذساعبد الاعٕج١خ اٌزٟ رٕبٌٚذ اٌزفبؤي اٌّأعبٚٞ اػزّذ اٌجبؽش ٔظش٠خ 

 فشأىً فٟ رفغ١ش اٌّزغ١ش اٌزفبؤي اٌّأعبٚٞ ٚرٌه لأعجبة

اٚي ِٓ رٕبٚي ِفَٙٛ اٌزفبؤي اٌّأعبٚٞ فٟ ٔظش٠زٗ اٌزٟ رؼذ ِٓ أغت ٔظش٠بد اٌزٟ  ٠ؼذ فشأىً -0

٠ّىٓ الاػزّبد ػ١ٍٙب فٟ  فغشد اٌزفبؤي اٌّأعبٚٞ ؽ١ش اِذح اٌجبؽش ثبطبس ٔظشٞ ع١ذ ؽ١ش 

 رؾذ٠ذ ِفَٙٛ اٌزفبؤي اٌّأعبٚٞ ٚفٟ رفغ١ش إٌزبئظ اٌزٟ عٛف ٠ظً ا١ٌٙب اٌجبؽش . 

اٌش١ٌّٛخ ٚاٌّٛضٛػ١خ ؽ١ش فغشح اٌزفبؤي اٌّأعبٚٞ ٚفك ٌلأعبط  ثّب ر١ّضٖ ثٗ إٌظش٠خ ِٓ -4

اٌؼ١ٍّخ ففغشد اٌؼلالخ ث١ٓ اٌّٛالف اٌّأعب٠ٚخ ٚو١ف١خ اٌشؼٛس ثبٌزفبؤي ٚالاًِ ِٓ خلاي رؾ٠ًٛ 

 اٌّؼبٔبح ٚالاٌُ ٚاٌزٔت ٚاٌّٛد اٌٝ أغبص ٚٔغبػ ٚرؾم١ك اٌزاد 

  Wong (2001)ٔظش٠خ ٚٚٔغ 

ٕٝ ٠ٍؼجبْ دٚسا اعبع١ب فٟ ػ١ٍّخ اعزشداد اٌشؼٛس ثبٌزفبؤي اٌّأعبٚٞ ٚرٌه ٠شٜ ٚٚٔغ اْ الاًِ ٚاٌّؼ   

ِٓ خلاي دِظ اٌزغبسة اٌغٍج١خ ِغ اٌؾبضش ٚاٌخطظ اٌّغزمج١ٍخ, فبلأًِ ٠ٌٛذ ِٓ اٌّبضٟ ِإٌُ ِٚٛلف 

ؽبضش طؼت فضلا ػٓ اٌؾبعٗ اٌٝ اعزىشبف ٘ذف عذ٠ذ فٟ ؽ١برُٙ , ئضبفخ اٌٝ ِفَٙٛ رغبسة 

 اػبدح سثطٙب ثزٛلؼبد ٚرغبسة ؽ١بر١خ الا٠غبث١خ اٌّإٌّخ ثبٌزشر١ت ٚ

 Wong( ٟ٘ اِزذادا ٌٕظش٠خ فىزٛس فشأىً , ٠فزشع ٚٚٔغ)(Wong 2001ؽ١ش رؼزجش ٔظش٠خ ٚٚٔغ  

( اٌٛعٛدٞ الأغبٟٔ اْ إٌٛع اٌٛؽ١ذ ِٓ الاًِ اٌزٞ ٠ّىٕٗ رؾًّ اٌضشثبد اٌمبع١خ ٌٍٛالغ  (2001

)أ(لجٛي ِب لا ٠ّىٓ رغ١١شٖ )ة(اٌزأو١ذ ػٍٝ اٌم١ّخ ِٚؼٕٝ ؽ١ش ٠ؾزبط اٌٝ خّغخ ِىٛٔبد  سئ١غ١خ  

اٌؾ١بح )ط( اٌغّٛ اٌزاد )د(الا٠ّبْ ثبلله ٚالاخش٠ٓ )ٖ(اٌشغبػخ ٌّٛاعٙخ اٌشذائذ , اْ اؽذاس اٌؾ١بح 

اٌغبِشح رزغت فٟ عشػخ ِضبػفخ ِٓ اٌمٍك ٌٍضؾ١خ ُ٘ ٌمذ رُ رؾط١ُ الافزشاضبد الاعبع١خ ,ٌُ ٠مزظش 

ٌّخ١ف وُٛٔٙ ف١ٗ غ١ش ا١ِٕٓ ٚغ١ش ِؾ١١ّٓ , ٌٚىٓ ػبٌُّٙ اٌذاخٍٟ اٌّفىه وزٌه الاِش ػٍٝ ادساوُٙ 

( اوذ 304ص 0888ثِٛبْ  –رشوُٙ ثذْٚ اٞ خش٠طخ طش٠ك ٌٍزفبٚع ثشبْ اٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ )عبٔٛف 

ٚٚٔغ اْ ٕ٘بن ِجذ٠ٓ ١ِّٙٓ ٠غبػذ اٌٝ اٌٛطٛي اٌٝ الاًِ ٚاٌزفبؤي ّ٘ب )أ(اٌجؼذ اٌّؼشفٟ ٌفُٙ  اؽذاس 

ٚاػبدح رزم١١ّٙب  )ة(اٌجؼذ اٌٛعٛدٞ لا وزشبف اٌّؼٕٝ ٚاٌغشع ِٓ ٚعٛد اٌّشء ٚاٌّغزمجً اٌؾ١بح 

56):Wong ,2001 ) 

 

 يُهغُخ انجحش وإعشاءاره 

٠زضّٓ ٘زا اٌفظً رؾذ٠ذ ِٕٙغ١خ اٌجؾش اٌّزجؼخ ٚاعشاءاد اٌجؾش ِزّضٍخ ثزؾذ٠ذ اٌّغزّغ  اٌجؾش  

غ اٌج١بٔبد ، ٚأُ٘ اٌٛعبئً الإؽظبئ١خ ٌّؼبٌغزٙب ٚأعٍٛة اخز١بس اٌؼ١ٕخ ، ٚالأدٚاد اٌّغزؼٍّخ ٌغّ

 ٚرؾ١ٍٍٙب .ٚػٍٝ إٌؾٛ الارٟ

 اٚلا ِٕٙغ١خ اٌجؾش 

ِٓ  اعً رؾم١ك ا٘ذاف اٌجؾش اػزّذ اٌجبؽش ِٕٙظ اٌٛطفٟ اٌزٞ ٠غؼٝ اٌٝ اٌٛضغ اٌؾبٌٟ ٌٍظب٘شح 

ٔٗ ػٕذ دساعخ أٞ وّب رٛعذ فٟ اٌٛالغ, ار ٠ؼزجش ِٓ اوضش إٌّب٘ظ اٌجؾش اٌؼٍّٟ اعزؼّبي ٚأزشبسا , لا

: 0881ظب٘شح لاثذ اْ رزٛافش ٌذٜ اٌجبؽش اٚطبف ٚل١ّخ اٌظب٘شح  اٌزٟ ٠ؾبٚي دساعزٙب ) داٚد , 

028،) 
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 صب١ٔب : ِغزّغ اٌجؾش 

٠مظذ ثّغزّغ اٌجؾش  ع١ّغ ِفشداد اٌظب٘شح اٌزٟ ٠مَٛ اٌجبؽش ثذساعزٙب عٛاء وبٔذ اشخبص اٚ افشاد 

(.  ٚرىْٛ ِغزّغ 099: 4101ِٓ اٌّغزّغ )ا١ٌّٕضي ٚاٌؼزَٛ ,  اٚ الاش١بء  اٌزٟ رمَٛ ػ١ٍٙب اٌذساعخ

اٌجؾش اٌؾبٌٟ ِٓ طٍجخ اٌذساعبد اٌؼ١ٍب اٌّزّضٍخ ) دوزٛسا , ِبعغز١ش  ٚدثٍَٛ ( فٟ و١ٍبد عبِؼخ د٠بٌٝ 

( و١ٍخ  )و١ٍخ اٌزشث١خ الاعبع١خ , و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍؼٍَٛ الأغب١ٔخ, و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍؼٍَٛ 00ٚاٌجبٌغ ػذد٘ب )

شفخ , و١ٍخ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بضخ , و١ٍخ إٌٙذعخ , و١ٍخ اٌؼٍَٛ , و١ٍخ اٌضساػخ , و١ٍخ اٌطت اٌظ

 4141, و١ٍخ اٌطت اٌج١طشٞ , و١ٍخ اٌمبْٔٛ ٚاٌؼٍَٛ اٌغ١بع١خ  , و١ٍخ اٌؼٍَٛ الاعلا١ِخ( ٌٍؼبَ اٌذساعٟ) 

ٟ ٚالأغبٟٔ ( ٚاٌجبٌغ ػذدُ٘ ) الأبس ( فٟ اٌزخظظ١ٓ ) اٌؼٍّ –(  ٌىلا اٌغٕغ١ٓ ) اٌزوٛس 4140 –

( طبٌت ٚطبٌجخ ٚرؼذ عبِؼخ د٠بٌٝ ِّضٍخ ٌٍّغزّغ اٌجؾش اٌزٞ ٠ؼ١ش ثٙب اٌجبؽش ِٛصػ١ٓ ثؾغت  777

(  طبٌجب, ٚػذد اٌطٍجخ ِٓ 011اٌزخظض ٚاٌغٕظ ٚلذ ثٍغ ػذد اٌطٍجخ اٌزوٛس ٌٍزخظض اٌؼٍّٟ  )

(  طبٌجب 011ثٍغ ػذد طٍجخ اٌزوٛس )    (اِب اٌزخظض الأغبٟٔ فمذ011الأبس ٌٍزخظض اٌؼٍّٟ )     

 ( 0(  وّب ِٛضؾب فٟ اٌغذٚي )011, ٚػذد اٌطٍجخ الأبس )

 ( 0عذٚي ) 

 ِغزّغ اٌجؾش ِٛصع ؽغت و١ٍبد عبِؼخ د٠بٌٝ ٚاٌغٕظ ٚاٌزخظض

 اٌّغّٛع ػذد اٌطٍجخ  اٌى١ٍخ

اٌزخظض 

 الأغبٟٔ

 اٌزخظض اٌؼٍّٟ

 أبس روٛس أبس روٛس

 10 01 7 08 01 و١ٍخ الاعبع١خ

 449   033 81 اٌزشث١خ ٌٍؼٍَٛ الأغب١ٔخ 

 91 14 33   اٌزشث١خ ٌٍؼٍَٛ اٌظشفخ

اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ 

 اٌش٠بضخ

48 07   27 

 28 48 41   إٌٙذعخ

 019 14 17   اٌؼٍَٛ

 19 39 41   اٌضساػخ

 0 0    اٌطت

 01 7 2   اٌطت اٌج١طشٞ

 08   01 8 اٌمبْٔٛ ٚاٌؼٍَٛ اٌغ١بع١خ 

 44   03 8 اٌؼٍَٛ الاعلا١ِخ

 777 099 021 084 017 اٌّغّٛع

 سئبعخ عبِؼخ د٠بٌٝ لغُ اٌذساعبد اٌؼ١ٍب

 صبٌضب: ػ١ٕخ اٌجؾش

٠ٚمظذ ثٙب ))عضءا ِٓ اٌّغزّغ اٌزٞ رغشٞ ػ١ٍٗ اٌذساعخ، ٠خزبس٘ب اٌجبؽش              اخز١بسا 

))ػشٛائ١ب اٚ ػّذا(( طجمب لأعٍٛة اٌذساعخ ٚظشٚف اعشائٙب، ٠ٕجغٟ اْ رىْٛ اٌؼ١ٕخ ِّبصٍٗ ٌٍّغزّغ 
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طجمبد ػٍٝ  , ٚثّب أْ ِغزّغ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ٠ّىٓ رمغ١ّٗ ئٌٝ(.4102:73اٌزٞ عؾجذ ِٕٗ(()إٌؼ١ّٟ،

( طبٌجبً ٚطبٌجخ ثٛالغ 211أٔضٝ( ، فمذ رُ اخز١بس ) –ػٍّٟ( ٚاٌغٕظ )روش  –أعبط اٌزخظض )ئٔغبٟٔ 

رُ اخز١بس ػ١ٕخ اٌجؾش ِٓ ع١ّغ و١ٍبد عبِؼخ د٠بٌٝ )و١ٍخ  % ِٓ ِغزّغ اٌجؾش الأطً، ؽ١ش77

ظشفخ , و١ٍخ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌزشث١خ الاعبع١خ , و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍؼٍَٛ الأغب١ٔخ, و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍؼٍَٛ اٌ

اٌش٠بضخ , و١ٍخ إٌٙذعخ , و١ٍخ اٌؼٍَٛ , و١ٍخ اٌضساػخ , و١ٍخ اٌطت , و١ٍخ اٌطت اٌج١طشٞ , و١ٍخ اٌمبْٔٛ 

( طبٌجب ٚطبٌجخ ِٓ ِغزّغ اٌجؾش ٚرؼذ 211ٚاٌؼٍَٛ اٌغ١بع١خ  , و١ٍخ اٌؼٍَٛ الاعلا١ِخ (، ٚثٍغ ػذد٘ب )

( 411( طبٌجخ  ٌٍزخظض اٌؼٍّٟ , ٚ)411( طبٌجب ,ٚ )  411ؾش ٚثٛالغ)٘زٖ اٌؼ١ٕخ ِّضٍٗ ٌٍّغزّغ اٌج

                  ( 4( طبٌجخ ٌٍزخظض الأغبٟٔ وّب ِٛضؾب فٟ اٌغذٚي )  411طبٌجب  ٚ )  

 (4اٌغذٚي ) 

 ػ١ٕخ اٌجؾش

 انًغًىع ػذد انطهجخ  انكهُخ

 انزخصص انؼهًٍ انزخصص الاَغبٍَ

 اَبس ركىس اَبس ركىس

 43 9 9 9 9 الاعبعُخ كهُخ

 243   77 77 انزشثُخ نهؼهىو الاَغبَُخ 

 65 38 38   انزشثُخ نهؼهىو انصشفخ

انزشثُخ انجذَُخ وػهىو 

 انشَبضخ

26 26   43 

 43 27 27   انهُذعخ

 73 42 42   انؼهىو

 43 26 26   انضساػخ

      انطت

 7 4 4   انطت انجُطشٌ

 23   6 6 انقبَىٌ وانؼهىو انغُبعُخ 

 23   7 7 انؼهىو الاعلايُخ

 533 233 233 233 233 انًغًىع

 

 ساثؼب : أدارب اٌجؾش :

 ِم١بط اٌزفبؤي اٌّأعبٚٞ 

 رؾذ٠ذ  اٌّفَٙٛ ِٚغبلارٗ : .0

( ٚاٌزٞ ػشف اٌزفبؤي 0891رُ رؾذ٠ذ ِفَٙٛ اٌزفبؤي اٌّأعبٚٞ ِٚغلارٗ فٟ ضٛع ٔظش٠خ )فشأىً   

) لذسح اٌفشد ػٍٝ اٌشؼٛس ثبلأًِ ٚالاؽزفبظ ثزفبؤٌٗ ٚاعزجشبسٖ ثبٌؾ١بح ػٍٝ اٌشغُ ِٓ  )الأعبٚٞ ثبٔٗ

 ( Fraankl    1985:139ٚعٛد اٌّضٍش اٌّأعبٚٞ ف١ٙب)الاٌُ، اٌزٔت، اٌّٛد(( )

 ط١بغخ فمشاد اٌّم١بط .4
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ّغبي (فمشح 07ٌ( فمشح ٌّغبي اٌزٔت ، ٚ)07( فمشح ٌّغبي الاٌُ, ٚ)07( فمشح ثٛالـغ )37رُ ط١بغخ)

ٚضغ دسعخ الاعزغبثخ  اٌّٛد اعزٕبدا اٌٝ الاطبس إٌظشٞ ٚإٌظش٠خ اٌّزجٕبح ٌٍزفبؤي اٌّأعبٚٞ،

ٌٍّفؾٛص ػٍٝ وً فمشح ِٓ فمشاد اٌّم١بط ، ِٚٓ صُ عّغ اٌذسعخ لإ٠غبد اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌىً اعزّبسح 

ػٍٟ ثذسعخ ِٓ اعزّبساد اٌّم١بط ٚلذ ٚضؼذ ئٌٝ ٠غبس اٌفمشاد خّغخ ثذائً ِزذسعخ ٟ٘ )رٕطجك 

وج١شح عذاً، رٕطجك ػٍٟ ثذسعخ وج١شح، رٕطجك ػٍٟ ثذسعخ ِؼزذٌخ، رٕطجك ػٍٟ ثذسعخ ل١ٍٍخ، لا رٕطجك 

( ٚرأخز اٌفمشاد اٌغٍج١خ رغٍغً 0,4,3,2,1ػٍٟ ِطٍمبً(.رأخز اٌفمشح الإ٠غبث١خ رغٍغً اٌذسعبد ِٓ )

ٞ ٠ؾظً ػ١ٍٙب اٌّغزغ١ت ( ٚرجٍغ أػٍٝ دسعخ ػٍٝ ِم١بط اٌزفبؤي اٌّأعب1,2,3,4,0ٚاٌذسعبد ِٓ )

 (.019( ِٚزٛعظ فشضٟ ثٍغ )37( ٚألً دسعخ ٟ٘ )091)

 طلاؽ١خ فمشاد اٌّم١بط  .3

ثؼذ أْ رّذ ط١بغخ فمشاد اٌّم١بط ٚ ط١بغخ رؼ١ٍّبرٗ،  ٚرؾذ٠ذ ِغبلارٗ ، ِٚغ ِٛعض ٔظشٞ     

٠ٓٛضؼ ِفَٙٛ اٌزفبؤي اٌّأعبٚٞ، لبَ اٌجبؽش ثؼشع الأداح ثظٛسرٙب الأ١ٌٚخ ػٍٝ ِغّٛػخ ِ
 

أعبرزح 

ػٍُ إٌفظ ٚالإسشبد اٌزشثٛٞ ٌغشع رم٠ُٛ ٚرؾى١ُ  اٌّم١بط ِٓ ؽ١ش  طلاؽ١خ ِغبلارٗ  ٚفمشارٗ ، 

 1ِٓ اعً رؾم١ك ا٘ذاف اٌجؾش , ِٚذٜ ِلاءِخ  رٛص٠غ اٌفمشاد ػٍٝ وً ِغبي ِٓ ِغبلاد اٌّم١بط  

مشاد  اٌّم١بط  ٚلأفشاد ف١ّب ئرا وبٔذ ثذائً ِم١بط اٌزمـذ٠ش اٌخّبعٟ  ِٕبعجخ  ٌـف 1ٚضٛػ رؼ١ٍّبرٗ  

 1ػ١ٕخ ٘زا اٌجؾش  

ٚثؼذ ِشاعؼخ أساءُ٘ ٚفٟ ضٛء ِلاؽظبرُٙ فٟ اٌؾزف ، ٚاٌذِظ ، ٚاٌزؼذ٠ً ، ٚثّب ٠زٛاءَ ٚالإطبس    

إٌظشٞ ٌٍجؾش ِزّضلاً فٟ ِغبلارٗ اٌضلاس رُ اٌزٛطً ئٌٝ اعزجم١ذ اٌفمشاد اٌزٟ ؽظٍذ ػٍٝ ٔغجخ 

فمشربْ  ( الزشػ اغٍت اٌخجشاء ضشٚسح رؼذ٠ً 3ٌغذٚي)%(. ٚوّب ٘ـٛ ِٛضؼ فـٟ ا011-19ارفبق )

%( فأوضش ِٓ الارفبق ث١ٓ اٌّؾى١ّٓ 91وٛٔٙب غ١ش ٚاضؾخ ثبٌٕغجخ ٌٍّغزغ١ت ، ٚرُ اػزّبد ٔغجخ)

 ٌلإثمبء ػٍٝ اٌفمشح اٚ ؽزفٙب.
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 (3عذٚي )

 اٌزفبؤي اٌّأعبٚٞآساء اٌّؾى١ّٓ فٟ طلاؽ١خ فمشاد ِم١بط 

 

 انفقشاد

 

 انًىافقىٌ

  غُش انًىافقىٌ

انُغجخ 

 انًئىَخ
انزؼذ

 َم

انحز

 ف

2,  ،3  ،5  ،6  ،7  ،9  ،:  ،22  ، ،24  ،25 

 ،26  ،  ،28 ، 29, 2:  ،32  ،33  ،36  ،

37 ,38 ,39 ,3: ,43 ,42 ,43 ,44 ,45 ,46 ,

47 

 

33 

 

 ـــ

 

 ـــ

 

233% 

 %69 ــ 3 92 35،  34،  33 ,27، 23،  23،  8،  4

%( ػٓ رفض١ٍُٙ ٌّم١بط اٌزمذ٠ش اٌخّبعٟ ٚثشسٚا رٌه لأ١ّ٘زٗ فـٟ 100أػـشة اٌخجشاء ٚثٕغجخ ) 

اٌز١ّض ٚفٟ اٌؾظٛي ػٍٝ ئعبثخ أوضش دلخ ػٍٝ  فمشاد اٌّم١بط فضلاً ػٓ ِلاءِزٗ  ػ١ٕخ  ٘ـزا اٌجؾـش 

  1ٚاضؾخ ٚٚاف١خ ٚاٌّزّضٍـخ ثبٌطٍجخ اٌذساعبد اٌؼ١ٍب.  ارفك ِؼظُ اٌخجشاء ػٍٝ أْ رؼ١ٍّبد اٌّم١بط 

 ػ١ٕخ ٚضٛػ اٌزؼ١ٍّبد ٚاٌفمشاد :

( طبٌجبً ٚطبٌجخ ِٓ طٍجخ اٌذساعبد 31لبَ اٌجبؽش ثزطج١ك اٌّم١بط ػٍٝ ػ١ٕخ اعزطلاػ١خ  ثٍغ ػذد٘ب )

ً ٚ )01اٌؼ١ٍب  فٟ عبِؼخ د٠بٌٝ ثٛالغ ) ( طبٌجخ ِٓ طٍجخ اٌذساعبد اٌؼ١ٍب ، ٚلذ رج١ٓ أْ 01( طبٌجب

لذ رج١ٓ أْ  ِزٛعظ اٌزؼ١ٍّبد ٚاٌجذائً ٚاٌفمشاد ٚاضؾخ ِٚفِٙٛخ ١ٌٚظ ٕ٘بن ؽبعخ ٌزذخً اٌجبؽش، ٚ

( 01-01اٌٛلذ اٌزٞ اعزغشلٗ أفشاد اٌؼ١ٕخ فٟ اعزغبثبرُٙ ػٍٝ ِم١بط اٌزفبؤي اٌّأعبٚٞ رشاٚػ ث١ٓ )

 (                          2وّب ِٛضؾب فٟ اٌغذٚي  )دل١مخ. 

 (2اٌغذٚي  ) 

 ػ١ٕخ ٚضٛػ اٌزؼ١ٍّبد اٌفمشاد ٌّم١بط اٌزفبؤي اٌّأعبٚٞ ٚعذاسح اٌزاد

 اٌّغّٛع اٌطٍجخ ػذد  اٌى١ٍخ

 أبس روٛس

 07    9 9     اٌزشث١خ ٌٍؼٍَٛ الأغب١ٔخ 

 02    7 7     اٌزشث١خ ٌٍؼٍَٛ اٌظشفخ

 31   01 01     اٌّغّٛع

 

 

 اٌزؾ١ًٍ الاؽظبئٟ ٌفمشاد اٌّم١بط  .2

ٌٍّم١بط ٔفغٗ , وزٌه   ٠ٙذف اٌزؾ١ًٍ الاؽظبئٟ ٌٍفمشاد اٌٝ اٌزؾم١ك ِٓ دلخ اٌخظبئض اٌغ١ىِٛزش٠خ

ِٓ اٌششٚط فمشاد اٌّم١بط إٌفغ١خ اْ رىْٛ لبدسح ػٍٝ اٌز١ّض ث١ٓ الافشاد فٟ اٌغّٗ اٌّمبعخ ) الاِبَ, 

ٚرُ  ( طبٌجب ٚطبٌجخ  ِٓ طٍجخ اٌذساعبد اٌؼ١ٍب فٟ )عبِؼخ د٠بٌٝ(211(ٌزٌه فمذ اخز١ش )002:  0881

ش ثزطج١ك أداد اٌجؾش اٌؾبٌٟ ػٍٝ ػ١ٕخ ِىٛٔخ ِٓ ئر لبَ اٌجبؽ اخز١بسُ٘ ثطش٠مخ اٌطجم١خ اٌؼشٛائ١خ,

ً لأغشاع اٌزؾ١ًٍ فٟ اٌّمب١٠ظ 211) ً ٚطبٌجخ ِٓ طٍجخ عبِؼخ د٠بٌٝ. ٠ٚؼذ ٘زا اٌؼذد وبف١ب ( طبٌجب
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إٌفغ١خ ٚاٌزشث٠ٛخ. ٌٚمذ وبْ رٛص٠غ اٌذسعبد فٟ اٌّم١بط ا لش٠ت ٌٍزٛص٠غ ألاػزذاٌٟ وّب ِٛضؼ فٟ 

 (. 0اٌشىً )

( ئعشاءاً ِٕبعجبً فٟ رؾ١ًٍ اٌفمشاد فضلاً ١Extreme Groupsٓ اٌّزطشفز١ٓ )٠ٚؼذ أعٍٛة اٌّغّٛػز

( Item Validityػٓ أعٍٛة آخش ٚ٘ٛ ػلالخ اٌذسعخ ثبٌفمشاد اٌى١ٍخ )طذق اٌفمشح( )

(Allen&Yen,1979,p:125.) ثأعٍٛة اٌّغّٛػز١ٓ اٌّزطشفز١ٓ )ٚلأعزخشاط اٌز١١ّضExtreme 

Groups ٚطبٌجخ ِٓ ِشاؽٍخ 211اعزّبساد اٌؼ١ٕخ اٌجبٌغ ػذد٘ب )(  لبَ اٌجبؽش ثزظؾ١ؼ ً ( طبٌجب

اٌذساعبد اٌؼ١ٍب ٌغشع رؾذ٠ذ اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط .رُ رشر١ت اعزّبساد اٌّم١بط ثظٛسح رٕبص١ٌخ ِٓ 

%( ِٓ الاعزّبساد اٌؾبطٍخ ػٍٝ اٌذسعبد اٌؼ١ٍب 47أػٍٝ دسعخ ئٌٝ أٚطأ دسعخ .اخز١شد ٔغجخ )

%( ِٓ الاعزّبساد اٌؾبطٍخ ػٍٝ اٌذسعبد اٌذ١ٔب اٌزٟ ع١ّذ 47اٌؼ١ٍب ٚ ) ٚاٌزٟ ع١ّذ ثبٌّغّٛػخ

ثبٌّغّٛػخ اٌذ١ٔب ٚثزٌه رُ رؾذ٠ذ ِغّٛػز١ٓ ثأوجش ؽغُ ٚألظٝ رجب٠ٓ ِّىٓ . ٚلذ ثٍغ ػذد 

( 407( ٌىً ِغّٛػخ ٠ٚىْٛ ِغّٛع الاعزّبساد اٌزٟ خضؼذ ٌٍزؾ١ًٍ ٟ٘ )019الاعزّبساد )

( ٌؼ١ٕز١ٓ ِغزمٍز١ٓ لاخزجبس اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعطٟ Test-Tاٌزبئٟ ) اعزّبسح ٌٍّم١بط، طجك الاخزجبس

اٌّغّٛػز١ٓ اٌؼ١ٍب ٚاٌذ١ٔب ٌىً فمشح ِٓ فمشاد اٌّم١بط ٚػذد اٌم١ّخ اٌّغزخشعخ ِإششاً ٌز١١ّض وً 

(، ٚوبٔذ ع١ّغ اٌفمشاد ١ِّضح ٌٍّم١بط ػٕذ ِغزٜٛ 0.87فمشح ِٓ خلاي ِمبسٔزٙب ثبٌم١ّخ اٌغذ١ٌٚخ )

 (7( ٚوّب ٘ٛ ِٛضؼ فٟ اٌغذاٚي) 402سعخ ؽش٠خ )( ٚد1.11دلاٌخ )
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 ( 1عذٚي )  

اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾغٛثخ ٌٍفشق ث١ٓ ِزٛعطٟ اٌّغّٛػز١ٓ اٌؼ١ٍب ٚاٌذ١ٔب ٚاٌذلاٌخ الأؽظبئ١خ ٌىً فمشح ِٓ 

 فمشاد ِم١بط اٌزفبؤي اٌّأعبٚٞ 

اٌم١ّخ  اٌّغّٛػخ اٌذ١ٔب اٌّغّٛػخ اٌؼ١ٍب اٌفمشاد

 اٌزبئ١خ

 اٌذلاٌخ 

 اٌّؼ١بسٞ  اٌّزٛعظ اٌّؼ١بسٞ اٌّزٛعظ

 داي 3.904 0.43 3.07 0.41 3.92  .0

 داي 7.287 0.19 4.84 0.12 3.99  .4

3.  2.07 1.98 4.70 1.81 00.73

1 

 داي

 داي 9.447 1.81 4.38 0.07 3.70  .2

 داي 2.849 0.04 3.39 1.87 2.18  .1

 داي 7.790 0.18 4.73 0.11 3.97  .7

 داي 7.410 0.08 3.04 0.00 2.04  .7

 داي 2.031 0.43 4.83 0.47 3.71  .9

 داي 7.798 0.07 3.79 1.19 2.77  .8

 داي 9.113 0.17 3.78 1.18 2.77  .01

 داي 7.981 0.18 3.24 1.91 2.29  .00

04.  2.78 1.70 3.32 0.02 01.77

0 

 داي

 داي 7.471 0.14 3.82 1.10 2.77  .03

02.  2.38 1.79 3.13 0.00 01.42

1 

 داي

 داي 7.777 0.17 3.93 1.71 2.77  .01

 داي 8.103 1.87 3.13 1.71 2.17  .07

 داي 7.727 0.18 3.29 1.99 2.20  .07

09.  2.70 1.13 3.34 1.80 04.21

7 

 داي

 داي 9.121 0.00 3.12 1.71 2.17  .08

 داي 8.731 0.02 3.39 1.18 2.70  .41

40.  2.28 1.72 3.47 1.87 01.19

2 

 داي

 داي 8.899 1.88 3.88 1.99 2.48  .44

43.  2.27 1.78 3.11 1.92 03.12

7 

 داي

42.  2.28 1.73 4.81 0.19 04.78

3 

 داي

 داي 8.124 0.19 3.37 1.71 2.13  .41

47.  2.49 1.87 4.18 0.00 00.79

4 

 داي
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 داي 8.741 0.11 4.94 1.94 2.18  .47

 داي 7.943 0.02 3.11 1.97 2.07  .49

48.  2.38 1.94 4.88 1.88 00.17

9 

 داي

 داي 7.390 0.19 3.97 1.70 2.79  .31

30.  2.32 1.77 4.98 1.84 04.30

7 

 داي

34.  2.22 1.77 4.84 1.82 04.34

7 

 داي

33.  2.43 1.79 4.97 1.80 00.80

7 

 داي

 داي 8.337 1.87 3.98 1.97 3.32  .32

31.  2.42 1.91 4.89 1.74 00.34

2 

 داي

37.  3.22 1.87 4.78 1.94 04.00

4 

 داي

 * 

 (. 402( ٚثذسعخ ؽش٠خ )1.11(، ػٕذ ِغزٜٛ )0.87اٌم١ّخ اٌغذ١ٌٚخ )

 ػلالخ دسعخ اٌفمشح ثبٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط: ( 4)  

ٚ٘ٛ الأعٍٛة ا٢خش ٌزؾ١ًٍ اٌفمشاد اٌّزّضً ثا٠غبد اٌؼلالخ الاسرجبط١خ ث١ٓ دسعخ وً فمشح ٚاٌذسعخ 

خ دسعخ اٌفمشح ثبٌذسعخ اٌى١ٍخ (، ٚلاعزخشاط ػلالNunnally,1978,p:262اٌى١ٍخ ٌىً ِم١بط )

ٚثؼذ رطج١ك ِؼبدٌخ الاخزجبس اٌزبئٟ ٌذلاٌخ ِؼبًِ الاسرجبط ٌٍّم١بط رُ اعزخشاط ِؼبًِ اسرجبط )٠شعْٛ( 

ً ػٕذ ِمبسٔخ اٌم١ُ اٌّغزخشعخ ثبٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌغذ١ٌٚخ  ظٙش أْ ع١ّغ ِؼبِلاد الاسرجبط داٌخ ئؽظبئ١ب

 (.7ٚوّب ِج١ٓ فٟ اٌغذاٚي )( 389ؽش٠خ )( ٚدسعخ 1.11( ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )0.87)

 (7ذٚي )ع

 اٌم١ُ  ِؼبًِ الاسرجبط ث١ٓ دسعخ اٌفمشح ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ

 ٌّم١بط اٌزفبؤي اٌّأعبٚٞ

يؼبيم  انفقشاد

 الاسرجبط

يؼبيم  انفقشاد

 الاسرجبط

2.  3.539 2: 3.439 

3.  3.439 33 3.347 

4.  3.347 32 3.652 

5.  3.652 33 3.646 

6.  3.646 34 3.724 

7.  3.622 35 3.69: 

8.  3.5:7 36 3.633 

9.  3.569 37 3.63: 
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:.  3.633 38 3.583 

23.  3.577 39 3.544 

22.  3.5:8 3: 3.684 

23.  3.522 43 3.528 

24.  3.723 42 3.6:3 

25.  3.673 43 3.53: 

26.  3.659 44 3.623 

27.  3.644 45 3.643 

28.  3.573 46 3.459 

29.  3.539 47 3.624 

      

        

 (. 379( ٚثذسعخ ؽش٠خ )1.11(، ػٕذ ِغزٜٛ )0.87* اٌم١ّخ اٌغذ١ٌٚخ )

 

 اٌخظبئض اٌغ١ىِٛزش٠خ ٌّم١بط اٌزفبؤي اٌّأعبٚٞ :

 اٚلا :  اٌظذق

 ٠ٚؼشف اٌظذق ٘ٛ لذسح اٌّم١بط فٟ اٌّمب١٠ظ إٌفغ١خ ٠ىِٛزش٠خ ب٠ؼذ اٌظذق ِٓ اُ٘ اٌخظبئض اٌغ

  ( 4108 :4102إٌؼ١ّٟ ,ٚضغ  ٌم١بعٗ ) ػٍٝ ل١بط اٌظب٘شح اٌزٟ 

 رُ اٌزؾمك ِٓ طذق اٌّم١بط ثبٌطشائك ا٢ر١خ:    

 طذق اٌظب٘شٞ  .0

ٚ٘ٛ ٠ؼجش ػٓ اٌشىً اٌخبسعٟ اٚ اٌؼبَ ٌٍّم١بط ِٓ خلاي رٛض١ؼ ٔٛع اٌّفشداد ٚو١ف١خ ط١بغزٙب 

ٚٚضٛػ اٌفمشاد ِٕبعجزٙب ٌم١بط اٌغّخ اٌّشاد ل١بعٙب  ٚاٌزؼشف ػ١ٍٙب ِٓ خلاي ػشع اٌفمشاد ػٍٝ 

ٚ خجشاء ٌٍؾىُ ػٍٝ طلاؽ١زٙب فٟ ل١بط اٌغّٗ اٌّشاد ل١بعٙب ٠ؼذ طذلب ظب٘ش٠ب )سث١غ , اٌّؾى١ّٓ ا

0882  :874.) 

 

 

 طذق اٌجٕبء :  -4

ؽ١ش ٠غّٝ طذق اٌجٕبء اٚ طذق اٌّفَٙٛ  اٌزٞ ٠زٕبٚي اٌؼلالخ ث١ٓ إٌزبئظ اٌّم١بط ٚث١ٓ اٌّفَٙٛ 

شض١خ ٟ٘ اٌزٟ ٠زشوض ػ١ٍٙب الا٘زّبَ فٟ إٌظشٞ اٌزٞ ٠ٙذف اٌّم١بط ٌم١غٗ , ٚٔظشا لاْ اٌزى٠ٕٛبد اٌف

 ( .434:   4111اٌّم١بط فبْ ٘زا اٌّغبي ِٓ اٌظذق لذ ٔبي لذسا وج١شا ِٓ اٌغٙٛد اٌجؾض١خ , )ػلاَ , 

 ٚؽ١ش  رُ اٌزؾم١ك ِٓ طذق اٌجٕبء ِٓ خلاي اٌّإششاد  اٌزب١ٌخ 

 ّب ٘ٛ ِٛضؾب فٟ اعزخشاط اٌمٛح اٌز١ّض٠خ ٌٍفمشاد ثٛعبطخ اعٍٛة اٌّغّٛػز١ٓ اٌّزطشفز١ٓ  و

 ( 7اٌغذٚي سلُ ) 
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 ( ُ7أ٠غبد ػلالخ دسعخ اٌفمشح ثبٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط وّب ٘ٛ ِج١ٓ فٟ اٌغذٚي سل  ) 

    Scale Reliabilityاٌضجبد اٌّم١بط   -صب١ٔب 

٠ؼذ اٌضجبد ِٓ اٌخظبئض اٌّم١بط اٌغ١ذح , ٠ىْٛ اٌضجبد ػٍٝ عبٔج١ٓ ّ٘ب اٌزغبٔظ اٌخبسعٟ اٌزٞ    

٠زؾمك ػٕذِب ٠غزّش اٌّم١بط ثاػطبء ٔفظ ٔزبئظ  ثؼذ رىشاس رطج١ك ػجش فزشح ِٓ اٌضِٓ , ٚ الارغبق 

  Ebel)ٙب اٌذاخٍٟ اٌزٞ ٠زؾمك ِٓ ؽ١ش اْ فمشاد اٌّم١بط ع١ّؼٙب رم١ظ ٔفظ اٌغّٗ اٌّشاد ل١بع

1972  : 419)  

 ٚلذ ؽغبة  صجبد ِم١بط اٌزفبؤي اٌّأعبٚٞ ثطش٠مز١ٓ 

 (Test  Retest methodطش٠مخ الاخزجبس ٚاػبدح الاخزجبس )  -1

 

ٚرمَٛ فىشح ئػبدح الاخزجبس ػٍٝ ؽغبة ِؼبًِ الاسرجبط ث١ٓ دسعبد ِغّٛػخ ِٓ طٍجخ ػٍٝ اخزجبس ِب 

فٟ اٌّشح اٌضب١ٔخ ػٍٝ ٔفظ اٌّغّٛػخ ثؼذ ِشٚس فزشح ص١ِٕخ  ػٕذ رطج١مٗ فٟ اٌّشح الأٌٚٝ ٚئػبدح رطج١مٗ

 (.321، ص4111( ٠ِٛب.، ٠ٚىشف ٘زا إٌٛع ػٓ اعزمشاس اٌغّخ اٌّمبعخ )ػٛدح، 02لا رمً ػٓ )

ِٚٓ أعً اعزخشاط صجبد اٌّم١بط ثطش٠مخ ئػبدح الاخزجبس، لبَ اٌجبؽش ثزطج١مٗ ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ اٌطٍجخ 

(طبٌجخ. ٚرُ ئػبدح رطج١مٗ ػٍٝ 41(طبٌت ٚ)41( طبٌت ٚطبٌجخ ،ثٛالغ )11)اٌذساعبد اٌؼ١ٍب  ِىٛٔخ ِٓ 

ٔفظ اٌؼ١ٕخ ثؼذ ِشٚس أعجٛػ١ٓ ِٓ اٌزطج١ك الأٚي ٌٍّم١بط. ٚثؼذ رٌه رُ ؽغبة )ِؼبًِ اسرجبط 

ث١شعْٛ( ث١ٓ دسعبد اٌطٍجخ  فٟ اٌزطج١م١ٓ الأٚي ٚاٌضبٟٔ، ٚلذ ثٍغ ِؼبًِ اٌضجبد ثٙزٖ اٌطش٠مخ 

 إٌز١غخ ِإششاً ع١ذاً ػٍٝ اعزمشاس ئعبثبد اٌطٍجخ ػٍٝ اٌّم١بط اٌؾبٌٟ ػجش اٌضِٓ(، ٚرؼذ ٘زٖ 1,99)

 Cranbach Alpha Method.طش٠مخ اٌفبوشٚٔجبؿ:      4

٠غّٝ ِؼبًِ اٌضجبد اٌّؾغٛة ثٙزٖ اٌطش٠مخ ثّؼبًِ الارغبق اٌذاخٍٟ، ٚرش١ش ئٌٝ ؽغبة الاسرجبطبد 

فمشح ػجبسح ػٓ ِم١بط لبئُ ثزارٗ، ٚرٌه ٠ؼذ ِإششاً ث١ٓ دسعبد ع١ّغ فمشاد اٌّم١بط ػٍٝ أعبط أْ اٌ

(. ٚلذ ثٍغ 421، ص4111ػٍٝ ارغبق اعزغبثبد اٌفشد ٚاٌزغبٔظ ث١ٓ فمشاد اٌّم١بط  . )ػٛدح، 

 ( ٚ٘ٛ ِؼبًِ صجبد ع١ذ ِٚإشش ػٍٝ ارغبق اٌفمشاد ٚرغبٔغٙب. 1,84ِؼبًِ اٌضجبد ثٙزٖ اٌطش٠مخ )

 اٌّإششاد الاؽظبئ١خ اٌٛطف١خ 

( ٠ٛضؼ 7ٚاٌغذٚي )اٌّإششاد الاؽظبئ١خ اٌٛطف١خ ٌذسعخ اعزغبثبد ػ١ٕخ ٘زا اٌجؾش  رُ اعزخشاط

 رٌه

 (7اٌغذٚي )

 اٌخظبئض الإؽظبئ١خ ٌّم١بط اٌزفبؤي اٌّأعٛٞ

 Arithmetic Mean  031اٌّزٛعظ اٌؾغبثٟ 0

 Median     041اٌٛع١ظ 4

 Mode    047إٌّٛاي 3
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 Rang           12اٌّذٜ  2

 Standard deviation   04,2اٌّؼ١بسٞالأؾشاف  1

 022 اوجش دسعخ 7

 81 الً دسعخ 7

 Kurcosis 1,421اٌزفشطؼ   9

 - Skewness 1,002الاٌزٛاء  8

 

 اٚلا : ػشع إٌزبئظ ٚرفغ١ش٘ب:   

  اٌزؼشف ػٍٝ اٌزفبؤي اٌّأعبٚٞ ٌذٜ طٍجخ اٌذساعبد اٌؼ١ٍب -اٌٙذف الأٚي :

ٌزؾم١ك ٘زا اٌٙذف رُ ؽغبة اٌّزٛعظ اٌؾغبثٟ ٌذسعبد ع١ّغ افشاد اٌؼ١ٕخ اٌجبٌغخ، ؽ١ش ثٍغ    

( ، ٌّٚؼشفخ دلاٌخ اٌفشق ث١ٓ اٌّزٛعظ 03.2( ٚثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ لذسٖ )031اٌّزٛعظ اٌؾغبثٟ )

زجبس ( ، اعزخذاَ اٌجبؽش اخ019اٌؾغبثٟ ٌذسعبد افشاد اٌؼ١ٕخ ٚاٌّزٛعظ اٌفشضٟ ٌٍّم١بط اٌزٞ ثٍغ )

ٌؼ١ٕخ ٚاؽذح، ٚأظٙشد إٌزبئظ اْ اٌفشق را دلاٌخ اؽظبئ١خ ٌظبٌؼ اٌّزٛعظ اٌؾغبثٟ  test)-(Tاٌزبئٟ 

( ػٕذ 0.87( أوجش ِٓ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌغذ١ٌٚخ )02,172ٌٍؼ١ٕخ ، ار وبٔذ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾغٛثخ )

ٌذ٠ُٙ رفبؤي ِأعبٚٞ  ( ٚ٘زا ٠ؼٕٟ أْ أفشاد ػ١ٕخ اٌجؾش388( ٚثذسعخ ؽش٠خ )1.11ِغزٜٛ دلاٌخ )

     ( ٠ٛضؼ رٌه9ٚاٌغذٚي )

 (9عذٚي )

 الاخزجبس اٌزبئٟ ٌؼ١ٕخ ٚاؽذح ٌّؼشفخ اٌزفبؤي اٌّأعبٚٞ ٌذٜ أفشاد ػ١ٕخ اٌجؾش
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ٚ٘زا ٠ؼٕٟ اْ ِزٛعظ افشاد ػ١ٕخ اٌجؾش ٠ض٠ذ ػٓ اٌّزٛعظ اٌفشضٟ ٌٍّم١بط ثذلاٌخ اؽظبئ١خ ، ٚ٘زا 

٠إشش اسرفبع ِغزٜٛ اٌزفبؤي اٌّأعبٚٞ لأفشاد ػ١ٕخ اٌجؾش ٚثٕغت ِزفبٚرخ، ٚ٘زا ِإشش ع١ذ ػٍٝ 

ثغلاِخ اٌغبٔت إٌفغٟ ٚالاعزّبػٟ فٟ ؽ١بح افشاد شش٠ؾخ  ٚعٛد اٌزفبؤي اٌّأعبٚٞ ٠غبػذ ػٍٝ اٌزٕجإ

ِّٙخ ِٓ ششائؼ اٌّغزّغ  ُٚ٘ طٍجخ اٌذساعبد اٌؼ١ٍب اٌز٠ٓ رمغ ػٍٝ ػبرمُٙ ِغإ١ٌٚخ ل١بدح اٌّغزّغ فٟ 

 اٌّغزمجً اٌمش٠ت.
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بح ٚلذ رفغش ٘زٖ إٌز١غخ اٌٝ رّزغ افشاد اٌؼ١ٕخ ِٓ ػٛاًِ ٚلب٠خ اٌزٟ رّىٓ اٌطٍجخ ِٓ ِٛاعٙخ اٌؾ١   

اٌّأعب٠ٚخ اٌزٟ رؼشضٛا ٌٙب خلاي دساعزُٙ ِٓ اٌّشىلاد ٚاٌظؼٛثبد عؼٍذ ؽ١برُٙ خب١ٌخ ِٓ اٌّؼٕٝ،  

فبٌزفبؤي اٌّأعبٚٞ ٠ؼٕٟ أْ اٌّشء ِزفبئً ٚلا ٠ضاي ِزفبئلًا ػٍٝ اٌشغُ ِٓ "اٌضبٌٛس اٌّأعبٚٞ" )الأٌُ، 

شغُ ِٓ عٛأجٙب اٌّأعب٠ٚخ، ٚ٘زا اٌزٔت، اٌّٛد( ف١ّىٓ  اٌمٛي اْ اٌؾ١بح رؾزفع ثّؼٕب٘ب اٌّؾزًّ ػٍٝ اٌ

     ثذٚسٖ ٠فزشع لذسح اٌفشد ػٍٝ رؾ٠ًٛ اٌغٛأت اٌغٍج١خ ٌٍؾ١بح ثشىً خلاق ئٌٝ شٟء ئ٠غبثٟ أٚ ثٕبء

(frenkl,1984: 143  

دلاٌخ اٌفشٚق الإؽظبئ١خ ثبٌزفبؤي اٌّأعبٚٞ ٌذٜ طٍجخ اٌذساعبد اٌؼ١ٍب. رجؼب ٌّزغ١ش  -اٌٙذف اٌضبٟٔ :

 أٔغبٟٔ (–ٚاٌزخظض)ػٍّٟ  ئٔبس( -اٌغٕظ )روٛس

ػٍٝ اٌفشٚق راد اٌذلاٌخ الإؽظبئ١خ فٟ اٌزفبؤي اٌّأعبٚٞ  ٌٍزؾمك ِٓ ٘زا اٌٙذف  اٌزٞ ٠غؼٝ ٌٍزؼشف 

ً ٌٍّزغ١شاد  اٌغٕظ)روٛس، ئٔبس( ٚاٌزخظض)ػٍّٟ، أٔغبٟٔ(،ع١زُ اعزؼشاضٗ ٔزبئغٗ ػٍٝ إٌؾٛ رجؼب

  -الأرٟ:

 : ) ٌٙزا اٌٙذف فم -اٌغٕظ  ) روٛس، ئٔبس ً ً ثبعزؼّبي الاخزجبس رجؼب ذ ػٌٛغذ اٌج١بٔبد ئؽظبئ١ب

( ألً ِٓ 0,47اٌزبئٟ ٌؼ١ٕز١ٓ ِغزمٍز١ٓ، ٚأظٙشد إٌزبئظ  أْ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾغٛثخ اٌجبٌغخ )

( ، ِّب ٠ش١ش ئٌٝ ػذَ ٚعٛد فشٚقٍ راد 389( ػٕذ دسعخ ؽش٠خ )0,87اٌم١ّخ اٌغذ١ٌٚخ اٌجبٌغخ )

 ( 8بٚٞ رجؼب ٌّزغ١ش اٌغٕظ  وّب ِٛضؼ فٟ اٌغذٚي )دلاٌخ ئؽظبئ١خ ِؼ٠ٕٛخ فٟ اٌزفبؤي اٌّأع

 

 (8عذٚي )

الاخزجبس اٌزبئٟ ٌؼ١ٕز١ٓ ِغزمٍز١ٓ ٌٍزؼشف ػٍٝ اٌفشٚق فٟ اٌزفبؤي اٌّأعبٚٞ ػٍٝ ٚفك ِزغ١ش اٌغٕظ  

 )روٛس، ئٔبس(

غُ 
ؽ

اٌؼ١ٕخ
 

ع
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٠ٚظٙش اٌغذٚي اٌغبثك أْ الإٔبس أػٍٝ فٟ دسعزٙٓ ػٍٝ ِم١بط اٌزفبؤي اٌّأعبٚٞ ِٓ دسعخ اٌزوٛس 

الا اْ اٌفشق ث١ّٕٙب لا ٠شلٝ ئٌٝ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ الإؽظبئ١خ، ٚ٘زا ٠ؼٕٟ اْ افشاد اٌؼ١ٕخ ٚثؾغت ِزغ١ش 

ثٙب خلاي دساعزُٙ أبس( ٠زّزؼْٛ ثبلاًِ ٚاٌزفبؤي سغُ اٌظشٚف اٌّأعب٠ٚخ اٌزٟ ِشٚا  -اٌغٕظ )روٛس

ٚرجؼب ،   Covid-19الاوبد١ّ٠خ، اضبفخ اٌٝ  رؼشع اٌؼبٌُ ٚاٌجٍذ ػٍٝ ٚعٗ اٌخظٛص  اٌٝ ٚثبء  
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ٚاٌىفبػ  ٌٚذ٠ُٙ ثبٌمذسح ػٍٝ سؤ٠خ اٌزغ١١ش وزؾذٞ ِزفبئ١ٌٍٓزٌه ٠شٜ اٌجبؽش اْ اٌطٍجخ اٌذساعبد اٌؼ١ٍب 

ً ُٚ٘ أوضش لذسح ػٍٝ اٌزى١ف  رغبٖ الا٘ذاف اٌشخظ١خ ٚاٌغّبػ١خ ٠ٚإِْٕٛ اْ ٌٍضغٛط رأص١شاً  ل٠ٛب

 ٌٍزغ١١ش ٠ٚزغّْٛ ثبٌظجش ٚاٌزفبؤي ٚالا٠ّبْ.

 : ) ٟٔثبعزؼّبي  -اٌزخظض ) ػٍّٟ، أغب ً ً ٌٙزا اٌٙذف فمذ ػٌٛغذ اٌج١بٔبد ئؽظبئ١ب رجؼب

( ألً 0,40الاخزجبس اٌزبئٟ ٌؼ١ٕز١ٓ ِغزمٍز١ٓ، اظٙشد إٌزبئظ أْ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾغٛثخ اٌجبٌغخ )

(  ِّب ٠ش١ش ئٌٝ ػذَ ٚعٛد 389( ػٕذ دسعخ ؽش٠خ اٌجبٌغخ )0,87ّخ اٌغذ١ٌٚخ اٌجبٌغخ )ِٓ اٌم١

فشٚقٍ راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ِؼ٠ٕٛخ فٟ اٌزفبؤي اٌّأعبٚٞ  رجؼب ٌّزغ١ش اٌزخظض ، وّب ِٛضؼ 

 ( .01فٟ اٌغذٚي )

 (01عذٚي )

اٌّأعبٚٞ ػٍٝ ٚفك ِزغ١ش اٌزخظض الاخزجبس اٌزبئٟ ٌؼ١ٕز١ٓ ِغزمٍز١ٓ ٌٍزؼشف ػٍٝ اٌفشٚق فٟ اٌزفبؤي 

 )ػٍّٟ، أٔغبٟٔ(
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غ١ش  0,87 0,40 389 7,7 97,2 ػٍّٟ
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 7,9 91,3 أٔغبٟٔ

 

أٗ لا ٠ٛعذ فشق ث١ٓ طٍجخ اٌزخظض اٌؼٍّٟ ٚطٍجخ اٌزخظض الأغبٟٔ فٟ ِغزٜٛ ٌزفبؤي اٌّأعبٚٞ 

 ٌذٜ طٍجخ دساعبد اٌؼ١ٍب  . 

فبٌزخظض اٌذساعٟ لا ٠إصش ػٍٝ ِغزٜٛ اٌزفبؤي اٌّأعبٚٞ  ٌذٜ أفشاد اٌؼ١ٕخ، فىُٛٔٙ اطؾبة    

ِغ الاؽذاس اٌضبغطخ رخظض ػٍّٟ اٚ اطؾبة رخظض أغبٟٔ ٌُ ٠إصش فٟ لذسرُٙ ٌٍزؼبًِ 

ٚاٌّشىلاد اٌزٟ رفمذ ٌٍؾ١بح ِؼٕب٘ب، ٚلذ ٠ؼٛد رٌه اٌٝ رشبثٗ اٌظشٚف اٌزٟ ٠ؼ١شٙب طٍجخ اٌذساعبد 

اٌؼ١ٍب ٌىلا اٌزخظظ١ٓ، ٚوزٌه اٌٝ  رغبٔظ أفشاد اٌؼ١ٕخ ِٓ عٙخ اٌؼٛاًِ اٌضمبف١خ ٚالاعزّبػ١خ اٌّإصشح 

 ؼٕٝ اٌؾ١بح.ػٍٝ ر١ّٕخ اٌشؼٛس ثبٌزفبؤي ٚالأًِ ثبٌزبٌٟ اٌشؼٛس ثّ

 صب١ٔب : الاعزٕزبعبد 

 ِٓ خلاي إٌزبئظ اٌزٟ رٛطً ا١ٌٙب اٌجبؽش , فبٔٗ ع١ؾذد الاعزٕزبعبد اٌزٟ رٛطً ا١ٌٙب ٟٚ٘ 

اْ افشاد ػ١ٕخ اٌجؾش ٌذ٠ُٙ ِغزٜٛ ػبيٍ ِٓ اٌزفبؤي ِأعبٚٞ، ٚ٘زا ٠ش١ش اٌٝ اْ اٌطٍجخ  .0

اٌّزّضً ة ) الاٌُ اٚ اٌّؼبٔبح , اٌزٔت , اٌذساعبد اٌؼ١ٍب فٟ عبِؼخ د٠بٌٝ  سغُ اٌضبٌٛس اٌّأعبٚٞ 

 اٌّٛد ( ٚرؾ٠ٍٛٙب اٌٝ أغبص.
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أغبٟٔ(  -أبس( ِٚزغ١ش اٌزخظض)ػٍّٟ -ٌُ ٠ظٙش فشق داي اؽظبئ١ب رجؼب ٌّزغ١ش اٌغٕظ)روٛس .4

 فٟ اٌزفبؤي اٌّأعبٚٞ ِّب ٠ؼٕٟ اْ اٌزفبؤي اٌّأعبٚٞ لا ٠زأصش ثبٌغٕظ ٚاٌزخظض.

 صبنضب ; انزىصُبد 

 اٌجؾش ٠ضغ اٌجبؽش اٌزٛط١بد الار١خفٟ ضٛء ٔزبئظ 

 الاعزفبدح ِٓ ِم١بط اٌزفبؤي اٌّأعبٚٞ فٟ اٌّإعغبد الاوبد١ّ٠خ. -0

ػٍٝ اٌزذس٠غ١ٓ ثبٌغبِؼبد رشغ١غ اٌطٍجخ اٌز٠ٓ رُ لجٌُٛٙ  فٟ اٌذساعبد اٌؼ١ٍب ِٓ خلاي ر١ّٕخ   -4

 سٚػ اٌزفبؤي ٚالاًِ 

ٛػ٠ٛخ رغبػذ اٌطٍجخ ر١ّٕخ سٚػ ر -ػٍٝ اٌٛؽذاد الاسشبد٠خ فٟ اٌغبِؼخ ػمذح ٔذٚاد اسشبد٠خ  -3

 الاًِ ٚاٌظّٛد إٌفغٟ ٚرؾم١ك الا٘ذاف.

اعزؼّبي اٌٛعبئً اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌؾذ٠ضخ ٚطشػ الافىبس اٌغذ٠ذح ٚاعزخذاَ اٌؾٍمبد إٌمبش١خ ٚاٌجشاِظ   -2

اٌزؼ١ّ١ٍخ  ِٓ لجً سئبعخ الالغبَ ٌىٟ رؼضص ِٓ اٌزفبؤي ٚالاًِ ٌذٜ طٍجخ  -اٌؾٛاس٠خ اٌزشث٠ٛخ

 ١ٍب فٟ اٌغبِؼخ. اٌذساعبد اٌؼ

 ساثؼب ; انًقزشحبد

 -اعزىّبلاً  ٌٍجؾش اٌؾبٌٟ  ٚرط٠ٛشاً ٌٕزبئغٗ ٠مزشػ اٌجبؽش الارٟ:

اعشاء دساعخ ِّبصٍخ ٌٍجؾش اٌؾبٌٟ ػٍٝ اٌّشاؽً اٌذساع١خ ) طٍجخ اٌغبِؼبد فٟ اٌذساعبد  -0

 الا١ٌٚخ، ٚاٌذساعخ الاػذاد٠خ(.

خ فبلذٞ اٌٛاٌذ٠ٓ فٟ  اٌّشؽٍخ الاػذاد٠خ اعشاء دساعخ ٌزؼشف ػٍٝ  اٌزفبؤي اٌّأعبٚٞ ٌذٜ طٍج -4

 ٚالاساًِ ٚاٌّطٍمبد ِٓ اٌّؼٍُ

 انًصبدس انؼشثُخ.

 ( ٌانزقىَى وانقُبط ، وصاسح انزؼهُى انؼبنٍ وانجحش انؼهًٍ ، عبيؼخ ثغذاد .3::2الإيبو ، يصطفً يحًىد وآخشو ، ) 

  ( ًٍيُبهظ انجحش انزشثىٌ ,3::2داود وػضَض حُب اَىاس حغٍُ ػجذ انشح) داس انحكًخ نهطجبػخ  

 الاسدٌ, ػًبٌ,  انًغُشح داس,2ط, انشخصُخ قُبط( 5::2. ) شحبره محمد, سثُغ  

 (. انقُبط انزقىَى انزشثىٌ وانُفغٍ, اعبعُبره ورطجُقبره ورىعهبره انًؼبصشح , يصش ; داس 3333ػلاو ,صلاػ انذٍَ يحًىد)

 .2انفكش انؼشثٍ , ط

 ( ٌانقُبط وانزقىَى فٍ ػًهُخ انزذسَغُخ داس الايم ,ػًبٌ ,الاسدٌ 3333ػىدح ,احًذ عهًب) 

  ( ،الإَغبٌ َجحش ػٍ انًؼًُ، رشعًخ; طهؼذ يُصىس، ط2:93فشاَكم، فُكزىس ;)داس انقهى، انكىَذ. 2 , 

  انزطجُق  داس انفكش انؼشثٍ, انقبهشح  –انفُُبد -,انؼلاط ثبنًؼًُ انُظشَبد3323محمد ويؼىض ,عُذ ػجذ انؼظُى ومحمد ػجذ انزىاة 

 ( يُبهظ انجحش فٍ انؼهىو انزشثىَخ انُفغُخ  ػًبٌ داس اصشاء نهُشش  3323انًُُضل , ػجذ الله فلاػ وانؼزىو , ػذَبٌ َىعف )

 وانزىصَغ

 ( انقُبط انُفغٍ فٍ انزشثُخ وػهى انُفظ انًطجؼخ انًشكضَخ , عبيؼخ دَب3325انُؼًٍُ, يهُذ ػجذ انغزبس) ًن 



 هجلة ديالى للبحوث الانسانية                                     العدد )97 ( المجلد )2 (  ايلول 2023

Email: djhr@uodiyala.edu.iq                                       Tel.Mob:  07711322852 

 

 

 

 

 

 

 

 

 خانًصبدس الاعُجُ

 Frankl, V.E. (1984).  Man’s search for meaning: An introduction to logotherapy.  New 

York: Simon & Schuster 

 Frankl, V.E. (2000).  Man’s search for ultimate meaning.  Cambridge, MA: Perseus 

 -Education Measurement, New Jersey, 2nd, PrenticeEble,  Ralph. (1972). Essentials of 

Hall 

 Hill -Nunnally, Jum.(1978). Psychological Theory ,2nd Ed, New York: McGraw 

 Wong, PTP (2001a). Tragic optimism, realistic pessimism, and mature happiness: An 

sitive Psychology Summit, Washington, existential model . Paper presented at the Po

DC, October 2001 

  

 


