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 الممخص
 التطككور ومشككروتا  التةمو كك  طالخطكك اهتمككا  مر ككز السكك اة   القضككا ا تشكك      

 و نكعايهكا لتشكاك  ذلك  و عكوي العكال  يو  جم ك  نةاكا  فك  الاجتمكات  و الاقتصكاي 
 الإةسكا  ماكور  شك   و الك ئ ك  المكواري و الثقاف ك  و الاجتمات ك  الكةظ  مك  تراكطهكا
 موضكوع القضكا ا هكذ  نهك  كك   ومك  .ةفسك  الوقك  فك  وغا اتهكا آيائهكا و ةشكاطها
 تةكا  التك  المهمك  المواضك   مك  الإةجاك ك  الصكا  موضكوع  عكي  ةجاك ك الإ الصكا 

 كك  معتكر  الصكا  المكرن  فك  فاك  .الكلكيا   ك  فك  اليراسكا  مجكا  فك  مهمكا   ا كزا
 الصككا  فكك  اقهككا ذلكك  تكك   تفككرع الوطة كك   التشككر عا  و اليول كك  المواث كك  فكك 

 فك  فهك  الإةجكا  تلك   القكير  امكتك  فك  ن ككر مصكلا  لهك  الةسكا  لأ  .الإةجاك ك 
 الاك  كهكذا المكرن  تمتك  هكو مخكاطر و الامك  لمتاتك  تتعرضك  اللكوات  الأمكر ةها ك 

 تلك  الضكو  تسكل ط إلك  الكاك   هكي  الثقافكا    و المجتمعكا  ككاختك   ختلك 
تكككية  الخصكككائص الصكككا   للمكككرن   والتككك  نظهكككر  ةتائجهكككا مككك  الإةجاك ككك  الصكككا  واقككك 

المز ككككي مكككك  رفكككك  مسككككتول وضككككعها الصككككا  وذلكككك  تكككك  طر كككك   الاضككككر   والتكككك  تاتككككا  الكككك 
 رف   فا   الخيما  الصا   وتعل   المرن  وتةش ط الاتك  الصا .

 

 المقدمة

 الاقتصاي  التطور ومشروتا  التةمو   الخطط اهتما  مر ز الس اة   القضا ا تش         
 الكةظ  مك  تراكطهكا و يهكانكعا لتشكاك  ذلك  و عكوي العكال  يو  جم ك  نةاكا  فك  الاجتمكات  و

 فك  وغا اتها آيائها و ةشاطها الإةسا  ماور  ش   و الك ئ   المواري و الثقاف   و الاجتمات  
نهك   مك   عكي الكذ  الإةجاك ك  الصكا  موضكوع القضكا ا هكذ  نهك  كك   ومك  .ةفسك  الوقك 

 لتةم ك ل نساسك ا و ضكرور ا شكرطا تعكي الإةجاك ك  فالصكا  الشكعو   تواجك  التك  التاكي ا 
 الرتا ك  فك  الأساسك   و العامك  الصكا  مك  ا  جوهر كا  جكز  الاقتصكاي    و و الاجتمات ك 
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 مك  الاجتمات    فالهكي  و العقل   و الكية   السكم  ا تما  م  اال  إل  للوصو  الصا  
 و الةفسك   و الكية ك  السككم  ا تمكا  مك  االك  إلك  الوصكو  هكو للمكرن  الإةجاك ك  الصكا 
 م  الخلو فقط ل س و وتمل ات  التةاسل  كالجهاز العكق  ذا  الأمور ف  والاجتمات   العقل  

 المسكتول ككذل  تع كس العامك   الصكا  مك  نساسك ا تعكي جكز ا وهك  الإتاقك  نو الأمكراض
 .الإةجا  س  ف  للمرن  الصا 

ك  %( مككك  العككك   العكككالم  لسكككو  الصكككا  كالةسككك 02تمثككك  الصكككا  الإةجاك ككك  والجةسككك        
وا    (UNFPA) %( كالةسك  للرجا    ما ا كي صكةيو  الأمك  المتاكي  للسك ا  41للمرن  و  

تككي  تلك كك  اات اجككا  الصككا  الجةسكك   والإةجاك كك   اككر  المككرن  مكك  الاكك  فكك  اتخككاذ  خ ككارا  
. تشككككل  الصككككا  الاةجاك كككك  موقعككككا مر ز ككككا فكككك  الس اسكككك  (4 ااسككككم  كشكككك   جسككككيها ومسككككتقكلها

  وفكك  مقيمكك  اهتمامككا  المةظمككا  اليول كك  والاقل م كك   وةهككا تشكك   تككامك الوطة كك  فكك  العككرا
مهما م  توام  التةم   الكشر   المستيام  وشرطا لتاق   اهيا  التةم   الت  الز  كها العكرا  
كموجكككككك  الاتفاق ككككككا  اليول كككككك    لاةهككككككا تككككككاثر وتتككككككاثر كاالكككككك  المجتمكككككك  الاجتمات كككككك  والثقاف كككككك  

 لام   والكطال  وكتقال ي المجتم  وتايات  ومعتقيات  وق م  .والاقتصاي   وكاةتشار ا
      كالآت  الكا  مش ل  تتايي :البحث مشكمة

 ماواق  الصا  الاةجاك   للمرن  الاضر   المتزوج  ف  ماافظ  ي ال ؟
 :البحث فرضية

تعكاة  مك  تكية   الاضكر   المتزوجك  فك  ماافظك  ي كال ا  المكرن   الاكال  الكاك   فتكرض  
 الخصائص الصا   .

 مااولك  التعكر  تلك  نوضكاع الصكا  الإةجاك ك  للمكرن  الاضكر   المتزوجك  فك  :البحث هدف
فكك  تطككور   وةهككا تةصككرا  مككاثرا   الأسككر  كةككا  ووضكك  الكككرامك ال ف لكك  كتةم كك  واقعهككا فكك  لتم  ةهككا

 .ورق ها المجتمعا 
 إلك   تجك  الكذ   التال لك  الوصكف  المكةهك اسكتخيا  تلك  الكاك  هكذا اتتمكي :البحث منهجية

 الظاهر . خصائص هاووصف معرف 
 كك  را  العك شكر  مك  الأوسكط الجكز  فك  الواقع  ي ال  كماافظ  الكا   تايي حدود البحث:

(  ◌ 36-13–  ◌11  -00 –( شمالا  وك   خطك  طكو   ◌33-6 – ◌33-3 – ترض يائرت 
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ماافظك     الخكالص   المقياي ك    شرقا    وتض  الماافظ  ست  نقض   ه    كعقوك   مر ز ال
 (.  4خاةق     كليروز    فر  (. خر ط    

الصكا  الاةجاك ك  للمكرن  الاضكر   المتزوجك   واقك  كيراسك  فتمثلك  للكاك امكا الاكيوي الزماة ك  
 .0242لعا  

 مؤشرات الصحة الانجابية:
 الجهة التي تمجا اليها المرأة الحضرية في حالة الولادة:اولا :

فككك  متاكعككك  االككك  الا   ا  إ  للز كككارا  اليور ككك  للمرا كككز الصكككا   او الطك ككك  الخاصككك  اثكككر       
واملها وصاتها معا   فضك ت  نخكذ اللقااكا  الكزمك  لإتمكا  الامك  وضكما  الكولاي  الامةك  

ا  الظكككرو  الصكككا   والمسكككاتي  الطك ككك  المةاسكككك  وقككك  الكككولاي   قلككك   وكالز كككارا  اليور ككك    
والمكككرض ل ككك  مككك  الا  والطفككك . ن  الهكككي   مككك  تقكككي   خكككيما  الكككولاي   خطكككر المضكككاتفا 

الامةككك  هكككو اما ككك  صكككا  الا  مككك  خكككك  ضكككما  الكككولاي  الآمةككك  وتعكككي وزار  الصكككا   الجهككك  
الرسم   الرئ س   التك  تتكول  موضكوع  العةا ك  كالصكا  الاةجاك ك  الك  جاةك  القطكاع الخكاص 

فككك  الكككوت  الصكككا  فقكككي  ا  سسكككا  الصكككا   تطكككور   وتع كككس الكككولايا  التككك  تاكككي  ياخككك  الما 
%( 20ارتفعكك  ةسككك  الككولايا  فكك  المستشككف  لككف  المتعلمكك  فكك  العككرا  ا كك  كللكك  ةسكككتها 

 ك ةما اةخفض  ليل ةظ رتها غ ر المتعلم  
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 ( موق  مةطق  اليراس  كالةسك  للعرا 4خر ط   
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   العام  للمساا  والتار  المعية    خر ط  العرا  كالاتتماي تل  اله   المصير : م  تم  الكااث
 422: 4.كمق اس رس   0226الايار     كلياي   

 
 0244. ووفقككككككا لةتككككككائك المسككككككل العةقككككككوي  متعككككككيي الماشككككككرا  لعككككككا   (0 %(66لتصكككككك       

%( مككككككككككك  الكككككككككككولايا  تاكككككككككككي  ياخككككككككككك  مستشكككككككككككف ا  القطكككككككككككاع العككككككككككككا  و 64.6اتضكككككككككككل ا  
 . (3 الموسسا  الا وم   %( م  الولايا  تاي  خار 3284 

(  تككككككككك   ا  ةسككككككككك  الككككككككولايا  التكككككككك  تاككككككككي  0( وخر طكككككككك   4مكككككككك  مكاظكككككككك  جككككككككيو       
ياخكككك  الماسسككككا  الا وم كككك  فككككك  اضككككر ماافظكككك  ي ككككال  كاسككككك  ةتككككائك اليراسكككك  الم ياة ككككك  

%( مكككككك  مجمككككككوع الككككككولايا  فكككككك  الماافظكككككك  اصكككككك  قضككككككا   فككككككر  تلكككككك  1684قككككككي كللكككككك   
%( وجكككككككككككا  اضكككككككككككر قضكككككككككككا  كلكككككككككككيروز كةسكككككككككككك  36.0المرتكككككككككككك  الاولككككككككككك  كةسكككككككككككك  كللككككككككككك   

%(   امكككككككككا 10%( فككككككككك  اككككككككك   سكككككككككج  قضكككككككككا  كعقوكككككككككك  ايةككككككككك  ةسكككككككككك  اذ كللككككككككك   32.1 
       الكككككككككولايا  التككككككككك  تجكككككككككر  خكككككككككار  الماسسكككككككككا  الصكككككككككا   الا وم ككككككككك  فقكككككككككي كللككككككككك  ةسككككككككككتها 

 %( م  مجموع ت ة  اليراس . 06.6 
صكككك  قضككككا   كاككككظ تكككككا   الةسكككك  تلكككك  مسككككتول اضككككر اقضكككك   ماافظكككك  ي ككككال  فقككككي ا   

خكككككاةق   تلككككك  اتلككككك  ةسكككككك  مككككك  الكككككولايا  التككككك  تكككككت  خكككككار  المستشكككككف ا  الا وم ككككك  وكةسكككككك  
%( مكككككك  مجمككككككوع الككككككولايا  التكككككك  تخككككككص الةسككككككا  الاضككككككر ا  فكككككك  القضككككككا  06.2كللكككككك  

%( مكككككك  مجمكككككككوع 02.6فكككككك  اكككككك   جكككككككا  قضككككككا  كعقوكككككككك  كالمرتككككككك  الثاة ككككككك  كةسككككككك  كللككككككك   
%(  فككككك  00.1ضكككككا   فكككككر  لتكلككككك   ت ةككككك  اليراسككككك  ك ةمكككككا اةخفضككككك  الةسكككككك  فككككك  اضكككككر ق

%( اصككككككك  قضكككككككا  02اككككككك   كللككككككك  ةسكككككككك  اللكككككككوات  تمككككككك  ولاياتهككككككك  فككككككك   كككككككك الاكككككككالت    
%( مككككككك  مجمكككككككوع ولايا  الةسكككككككا   32.4كعقوكككككككك  تلككككككك  المرتكككككككك  الاولككككككك  وكةسكككككككك  كللككككككك   

%( فككككك   06.2الاضكككككر ا  ضكككككم  هكككككذا القضكككككا  ثككككك  جكككككا  اضكككككر قضكككككا  خكككككاةق   كةسكككككك   
%(.ا  التككككككككا   فككككككك  جهككككككك  42.1ا ككككككك  كللككككككك   اكككككك   سكككككككج  قضكككككككا   فكككككككر  نيةككككككك  ةسككككككك  

م ككككككا  الككككككولاي  للمككككككرن  الاضككككككر    عككككككزل الكككككك  تكككككككا   الخككككككيما  فكككككك  مستشككككككف ا  الككككككولاي  او 
المستشكككككككف ا  العامككككككك  التككككككك  تضككككككك  قسككككككك  خكككككككاص ككككككككالولاي  فككككككك  الماافظككككككك . لقكككككككي كلككككككك  تكككككككيي 
المستشكككككككككف ا  المتخصصككككككككك  ككككككككككالولاي  والاطفكككككككككا  فككككككككك  ماافظككككككككك  ي كككككككككال  اثةككككككككك   ااكككككككككياهما 

تكككككو  للكككككولاي  فككككك  مر كككككز قضكككككا  كعقوكككككك  والاخكككككر مستشكككككف  الزهكككككرا  للكككككولاي  فككككك  مستشكككككف  الك
الكككككولايا  فككككك  اقضككككك    الخكككككالص   كلكككككيروز   خكككككاةق   ( فت كككككو   كق ككككك قضكككككا  المقياي ككككك  امكككككا 
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ضككككككم  اقسككككككا  الككككككولاي  التكككككك  تضككككككمها المستشككككككف ا  العامكككككك  الموجككككككوي  فكككككك  هككككككذ  الاقضكككككك   
  وجككككوي مستشككككف    تككككام   ااككككيهما كككككالولاي  فضككككك تكككك ا  خاصكككك ا  التكككك  تضكككك   كككك  مةهككككا قسككككم

فكككك  ةاا كككك  جلككككولا  والاخككككر فكككك  ةاا كككك  السككككعي   والككككذ  اككككو  الكككك  مستشككككف  للككككولاي  ضككككم  
 .0242قضا  خاةق   تا  

  0242( اما   االا  الولاي  ف  اضر ماافظ  ي ال  لعا  4جيو                   
 المجموع هماكلا خارج المؤسسات الصحية داخل المؤسسات الصحية اسم القضاء

 % العيي % العيي % العيي % العيي
 011 222 30.1 211 27.9 195 10 294 بعقوبة

 011 462 24.4 48 25.4 50 50.3 99 المقدادية

 011 420 26.4 48 24.7 45 48.9 89 الخالص

 011 032 26.7 69 29.8 77 43.4 112 خانقين

 011 436 19.9 27 22.8 31 57.4 78 بلدروز

 011 16 18.4 9 22.4 11 59.2 29 كفري

 011 4300 92 109 9.62 409 1.60 701 المجموع

 .(4المصير: م  تم  الكااث  كالاتتماي تل  ةتائك الاستكاة  ملا   
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( التوز   الةسك  للجه  الت  تلج  ال ها المرن  الاضر   ف  اال  الولاي  ف  اضر 0خر ط   
 0242 ال  لعا  اقض   ماافظ  ي

 
خر ط  العرا  الايار     اله ئ  العام  للمساا    كلياي    -4المصير : م  تم  الكااث  كالاتتماي تل  
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 (4ك اةا  جيو    -0.  4222222:4  كمق اس رس   0226
 

 ثانياً: نوع الولادة
الكككككولاي  هككككك  اخكككككر مرالككككك  مككككك  مرااككككك  الامككككك  وتكككككوي  الككككك  خكككككرو  الجةككككك   مككككك  الكككككرا     
  العككككككال  الخككككككارج  . وتمل كككككك  الككككككولاي  تككككككت  كطككككككر قت   همككككككا الككككككولاي  الطك ع كككككك  او الككككككولاي  الكككككك

 .  (1 ت  طر   تمل   ق صر  
تشكككك ر الارقككككا  فكككك  العككككرا  الكككك  ارتفككككاع ةسككككك  الككككولايا  كعمل كككك  ق صككككر   والتكككك  وصككككل      

( وقكككككككككككي اشكككككككككككار  0242-0222%( مككككككككككك  مجمكككككككككككوع الكككككككككككولايا   للمكككككككككككي  مككككككككككك   33الككككككككككك   
اجر ككككك  فككككك  مةكككككاط  تي كككككي  مككككك  العكككككال  ا  الاسككككككا  ال امةككككك  ورا  ارتفكككككاع اليراسكككككا  التككككك  

ةسكككككككك  الكككككككولايا  الق صكككككككر    ث كككككككر  ومتشكككككككاك   مةهكككككككا  عكككككككوي الككككككك  قكككككككرار الماسسككككككك  الصكككككككا   
مكككككيفوتا كالعوامككككك  الركا ككككك  والاكككككوافز الماي ككككك  او اةككككك   عكككككوي الككككك  قكككككرارا  تائل ككككك  وشخصككككك   

ي  فكككك  الاقكككك  الطككككك  فضككككك تكككك  تجةكككك  متككككاثر  كارتفككككاع المسككككتول المع شكككك  والمككككاي  والتقكككك
 .  (3 كعض الةسا  الولاي  الطك ع   المالم  

(ارتفككككككككاع ةسككككككككك  الككككككككولاي  كعمل كككككككك  ق صككككككككر   تلكككككككك  4( وشكككككككك    0مكككككككك  جككككككككيو    تككككككككك        
%( مككككككك  مجمكككككككوع الكككككككولايا  وهككككككك  ةسكككككككك  36.2مسكككككككتول ماافظككككككك  ي كككككككال   والتككككككك  كللككككككك   

رتكككككك  الثالثكككككك  فكككككك  العككككككرا  لعككككككا  اتلكككككك  مكككككك  ةتككككككائك المسككككككل العةقككككككوي  متعككككككيي الموشككككككرا  كيو 
%( مكككككككك  03.0اذ لكككككككك  تككككككككزي ةسككككككككك  مكككككككك  ولككككككككي  كعمل كككككككك  ق صككككككككر   تكككككككك     0226-0222

مجمكككككوع ولايا  ةسكككككا  الاضكككككر وهكككككذا  عطككككك  موشكككككرا كازي كككككاي اتجكككككا  الةسكككككا  للكككككولاي  كعمل ككككك  
ق صككككر   ككككككالرغ  مككككك  ااتمال ككككك  تعكككككرض الا  الكككك  مخكككككاطر ومضكككككاتفا  تهكككككيي صكككككاتها وقكككككي 

اقضككككك   ماافظككككك  ي كككككال  اذ كللككككك  الق صكككككر   تلككككك  مسكككككتول اضكككككر تكا ةككككك  ةسكككككك  الكككككولايا  
%(  ل ككككككككككك  قضكككككككككككا  المقياي ككككككككككك  كةسكككككككككككك   10.6اتكهكككككككككككا فككككككككككك  قضكككككككككككا  خكككككككككككاةق   وكةسكككككككككككك   

 %(. 31.2%( ف  ا   كلل  ايةاها ف  قضا   فر  وكةسك    14.4كلل  
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 (7جدول )

 م1027التوزٌغ العذدي والنسبً لنوع الولاداث فً حضر هحافظت دٌالى لعام 
 الوجووع      ولادة طبٍعٍت       ولادة قٍصرٌت اسن القضاء

 % العذد % العذد % العذد

 200 111 60.6 424 39.4 276 بعقوبت

 200 511 58.9 116 41.1 81 الوقذادٌت

 200 581 62.6 114 37.4 68 الخالص

 200 118 57.4 148 42.6 110 خانقٍن

 200 511 60.3 82 39.7 54 بلذروز

 200 91 56.3 32 34.7 17 فريك

 200 5111 60.2 916 39.8 606 الوجووع

 .(5المصدر: : من عمل الباحثة بالاعتماد على نتائج الاستبانة ملحق )
 (4ش                                               

 م7107التوزيع النسبي لنوع الولادات في حضر محافظة ديالى لعام 

 
 .(0الكااث  كالاتتماي تل  جيو    المصير: م  تم 
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 ثالثاً:الرضاعة الطبيعية

لقكككككككي اككككككك  الكككككككي   الاسككككككككم  الامهكككككككا  تلككككككك  ارضكككككككاع اولايهككككككك   مكككككككا جكككككككا  فككككككك       
وَالْوَالِــــدَاتر يررْضِـــــعْنَ أَوْلَادَهرــــنك حَــــوْلَيْنِ كَـــــامِمَيْنِ  لِمَــــنْ أَرَادَ أَن يرـــــتِمك    ما كككك   تاككككك  ال ككككر  

  وذلكككككك  لعظكككككك  الاجككككككر والثككككككوا  وقيسكككككك   الرضككككككات  الطك ع كككككك  فهكككككك  (033كقككككككر : ال((الركضَــــــاعَةَ 
تلقكككك  الطفكككك   ك ةهككككاتعككككر  الرضككككات  الطك ع كككك  او  اكككك  مكككك  اقككككو  الطفكككك  كعككككي الككككولاي  و 

 .لال   الثي  كش   مكاشر او الشفط 
ت  الطك ع ككككك  جواةككككك  صكككككا   وةفسككككك   للطفككككك  اذ ا كككككي  اليراسكككككا  اةهكككككا الرضكككككا  ل    

 للإصككككككككاك مكككككككك  تعككككككككرض الطفكككككككك    الصككككككككةات   ا كككككككك  اةهككككككككا تقلكككككككك افضكككككككك  مكككككككك  الرضككككككككات 
 وتكككككك خ رللطفكككككك   مكككككا اةهككككككا تكككككوي  الكككككك  المكاتكككككي  ككككككك   الكككككولايا   وتككككككوفر مةاتككككك  ككككككالإمراض

اةهكككككككا تسككككككاتي تلككككككك  تاسكككككك   صكككككككا  الا  والكككككك  التكككككككوف ر الاقتصكككككككاي  فضكككككككك تكككككك  الامكككككك  
فقكككككككي كللككككككك  ةسكككككككك   0244وكاسككككككك  المسكككككككل العةقكككككككوي  متعكككككككيي الماشكككككككرا  لعكككككككا   .لفسكككككككر 

  لةسكككككككككا  اللكككككككككوات   رضكككككككككع  نطفكككككككككاله  رضكككككككككات  طك ع ككككككككك  مسكككككككككتمر  فككككككككك  ماافظككككككككك  ي كككككككككال ا
. وهكككككك  ةسككككككك  متية كككككك  اذا ماقورةكككككك  كالرضككككككات  الاصككككككطةات  .  كاككككككظ مكككككك  (6)%( 06.6 

( ا  ةسككككككككك  المتزوجككككككككا  اللككككككككوات   سككككككككتخيم  الرضككككككككات  الطك ع كككككككك  0( وشكككككككك    3جككككككككيو   
  افككككراي الع ةكككك   كلكككك  %( مكككك  جملكككك 1286لاطفككككاله  فكككك  اضككككر ماافظكككك  ي ككككال  قككككي كللكككك  

%( مكككككك  جملكككككك  المتزوجككككككا  فكككككك  هككككككذا  3384اتكهككككككا فكككككك  قضككككككا   فككككككر  وكةسككككككك  كللكككككك   
%( وسككككككككج  اضككككككككر قضككككككككائ   3080القضككككككككا   ل كككككككك  اضككككككككر قضككككككككا  الخككككككككالص وكةسككككككككك   

%( تلككككككك  التكككككككوال    1383% و  1382كعقوكككككككك  وخكككككككاةق   ايةككككككك  ةسكككككككك  مكككككككةه  اذ كللككككككك   
%( مكككككككك   31.1كللككككككك  ةسكككككككككته    امكككككككا اللككككككككوات   سككككككككتخيم  الرضكككككككات  الاصككككككككطةات   فقككككككككي

جملككككك  افكككككراي الع ةككككك   ا  هكككككذ  الةسكككككك  تعطككككك  موشكككككرا سكككككلك ا لصكككككا  الا    فككككك  اككككك    اةككككك  
%( مكككككك  مجمكككككككوع 42ةسككككككك  اللككككككوات   سكككككككتخيم  الرضككككككات  الطك ع كككككك  والاصكككككككطةات   معككككككا  

 افراي الع ة 
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( التوزيع العددي والنسبي لممرأة الحضرية بحسب نوع الرضاعة في حضر 3جدول )

 م7107اقضية محافظة ديالى لعام 
 المجموع  كهما الرضات  الاصطةات   الرضات   الطك ع   اسم القضاء

 % العيي % العيي % العيي % العيي

 422 211 42 406 36.3 254 13.2 302 بعقوبة
 422 022 46.2 36 32.3 62 16.2 62 المقدادية
 422 089 03.6 13 0180 11 30.0 63 الخالص

 422 958 42.0 12 36.1 94 1383 117 ينخانق
 422 .03 44 43 36 33 32 68 بلدروز
 422 12 42.0 3 36.2 18 33.4 06 كفري

 422 0577 42 023 31.1 303 12.6 201 المجموع

 .(4المصير: م  تم  الكااث  كالاتتماي تل  ةتائك الاستكاة  ملا   
نوع الرضاعة في حضر اقضية محافظة ( التوزيع النسبي لممرأة الحضرية بحسب 7شكل )

 م7107ديالى لعام 

 
 .(3المصير: م  تم  الكااث  كالاتتماي تل  جيو   
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 :وبعدها الولادة  لمرحمة ماقبلتمقي الام الرعاية الصحية -رابعاً 

ا  مرالكككك  الامكككك  والككككولاي  مرالكككك  مث ككككر  قككككي  ةككككتك تةهككككا الاركككككا  والتككككوتر فكككك  ا ككككا     
هككككا وتلكككك  ةفسككككها فق ككككا  الا  كالرتا كككك  ال اف كككك  المتزامةكككك  لةفسككككها خكككككك  الا  خوفككككا تلكككك  جة ة

ا  رتا تهككككا ماكعككككي   ومككككي  املهككككا مكككك  اجكككك  اةجككككا  طفكككك  سككككل   معككككاف   اقكككك  الرااكككك  لهككككا 
الككككككككولاي   عط هككككككككا الشككككككككعور كالاطمئةككككككككا  والرااكككككككك  لةفسككككككككها ولطفلهككككككككا  وا  مككككككككيل تلقكككككككك  الا  

الاهتمكككككككا  كصكككككككاتها الاةجاك ككككككك  .  لقكككككككي الرتا ككككككك  لهكككككككا ولمولويهكككككككا  ع كككككككس ز كككككككاي  وتككككككك  الا  ك
 0240اثةكككككا  الامككككك  والكككككولاي  لعكككككا   فككككك  كللككككك  ةسكككككك  مككككك  تلقككككك   الرتا ككككك  الصكككككا   الج كككككي 

 .(7)%(32.6تل  مستول العرا   
( 1امككككككككا كالةسككككككككك  لماافظكككككككك  ي ككككككككال   فقككككككككي اثكتكككككككك  ةتككككككككائك اليراسكككككككك  الم ياة كككككككك  جككككككككيو   

اثةكككككككا  مرالككككككك  الامككككككك  فككككككك  فككككككك  ةسكككككككك  مككككككك   تلقككككككك   الرتا ككككككك  الصكككككككا    ا  ( تكككككككية 3وشككككككك    
%( مكككككك  مجمككككككوع ت ةكككككك  اليراسكككككك  جككككككا  قضككككككا  33.1والككككككولاي  اذ اةخفضكككككك  ةسكككككككته  الكككككك   

 %(  32.2كعقوك  كاتل  ةسك  مم   تلق   الرتا   ال امل  وكةسك  كلل   
( التوزيع العددي والنسبي لتمقي الام الرعاية الصحية في اثناء الحمل والولادة 4جدول )

 م7107حضر محافظة ديالى لعام  وما بعد الولادة في
 اسم  
 القضاء 

البعد عن المراكز  الإهمال المجموع كلا نعم
 الرعاية
 الصحية

 
 

 الرعاية

 المجموع

 % العدد % العدد % العدد % العدد % العدد % العدد
 422 429 34 219 16 042 422 222 64.3 429 32.2 024 بعقوبة

 422 141 16.4 65 33.6 26 422 462 24.6 141 02.1 36 المقدادية
 422 124 36.3 49 62.3 23 422 420 26.4 124 34.6 32 الخالص
 422 182 16.0 84 33.2 62 422 032 22.3 182 06.3 26 خانقين
 422 101 31.2 35 63.3 66 422 436 21.3 101 03.2 33 بلدروز
 422 37 34.1 19 12.6 42 422 16 23.3 37 01.3 40 كفري
 422 4241 16.1 471 33.6 313 422 4300 66.6 4241 33.1 322 وعالمجم

 (.4المصير: م  تم  الكااث  كالاتتماي تل  ةتائك الاستكاة  ملا   
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( التوزيع النسبي لتمقي الام الرعاية الصحية في اثناء الحمل والولادة وما بعد 3شكل )

 م7107الولادة في حضر محافظة ديالى لعام 

 
 .(1تم  الكااث  كالاتتماي تل  جيو    المصير: م 

%( فككككك  اككككك   كللككككك  ايةاهكككككا فككككك  قضكككككا   فكككككر  34.6 ل ككككك  قضكككككا  الخكككككالص كةسكككككك    
%( . امكككككككا اللكككككككوات  لكككككككك   تلقككككككك   الرتا ككككككك  الصككككككككا   ال املككككككك  فقكككككككي ارتفعكككككككك  01.3وكةسكككككككك   
%( مككككككةه  ذلكككككك  لعامكككككك  3386وزتكككككك   %( مكككككك  مجمككككككوع الع ةكككككك  وقككككككي 66.6الكككككك  ةسكككككككته  

ا  الكعكككككي تككككك  المرا كككككز الصكككككا   التككككك  تقكككككي  هكككككذ  الخيمككككك  سكككككككا فككككك  الاهمكككككا  فككككك  اككككك    ككككك
اثةككككككا  فكككككك  %( مكككككك  مامككككككوع ت ةكككككك  اليراسكككككك  مكككككك  تلقكككككك  الرتا كككككك  الصككككككا   16.1ارمككككككا    

الامككككككك  والكككككككولاي  ومكككككككا كعكككككككي الكككككككولاي  . ومككككككك  الجكككككككي ر كالكككككككذ ر ا  تكككككككيي المرا كككككككز الصكككككككا   
لكككككك  تتككككككوزع  ا  مر ككككككز ( 64الرئ سكككككك   فكككككك  ماافظكككككك  ي ككككككال  التكككككك  تقككككككي  هككككككذ  الخيمكككككك  قككككككي كلكككككك   

( 00كشككككك    تةاسككككك  مككككك  اجككككك  السككككك ا  اذ تر كككككز  معظمهكككككا فككككك  قضكككككا  كعقوكككككك  وكواقككككك   
مةهكككككا فككككك  اككككك   اةخفضككككك   ا  ( مر كككككز 46اسكككككتاوذ قضكككككا  الخكككككالص تلككككك   وصكككككا ا   مر كككككزا  

( ل ككككككككك  مككككككككك  اقضككككككككك   0  1  1  42الاقضككككككككك   مككككككككك  هكككككككككذ  المرا كككككككككز الككككككككك    كق ككككككككك اصككككككككك  
 .(8)  التوال  المقياي     كليروز   خاةق      فر  ( تل

 مدى تمقي المرأة المعمومات والإرشادات حول الصحة الإنجابية:-خامساً 
إ  اصكككو   المكككرن  تلككك  المعلومكككا  والإرشكككايا  الصكككا   اكككو  الصكككا  الاةجاك ككك   عكككي     

جز ا مهما م  مجموع الخيما  الت  تقي  خك  المتاكع  اليور ك  للامك  والتك  لهكا يور مكاثر 
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  الا  والطفكك  فكك  نثةككا  الامكك  والككولاي  ومككا كعككيها   تعر كك  الةسككا  فكك  ضككما  صككا  وسكككم
كعكما  الخطور  خك  الام  والت  تستوج  الطل  العاج  للرتا   الصا     وتلك  الكرغ  
مكك  نهم كك  هككذا الجاةكك  مكك  خككيما  الرتا كك  خككك  الامكك  إلا اةكك  غالكككا مككا  همكك  نو لا  ككت  

 ل  الت   ج  ن  تقي  للمرن  ف  نثةا  الام .التر  ز تل   ضم  الرتا   المت ام
%( مكككككككك  مجمككككككككوع الةسككككككككا  الاضككككككككر ا   01.2(  ا   1( وشكككككككك   3 وضككككككككل جككككككككيو        

 المتزوجا  ف  ماافظ  ي ال  اصل  تل  معلوما  إرشاي    جز  م  خيما  
لمدى تمقي المرأة المعمومات والإرشادات حول الصحة (التوزيع العددي النسبي 5جدول )

 م7107في حضر محافظة ديالى لعام  جابيةالإن
اسم 
 القضاء

 كلا نعم
 

 المجموع

 % العدد % العدد % العدد

 422 222 72.6 508 27,4 192 بعقوبة

 422 462 77.7 153 22.3 44 المقدادية

 422 420 78.6 143 21.4 39 الخالص

 422 032 74.9 193 25.1 65 خانقين

 422 436 80.2 109 19.8 27 بلدروز

 422 16 81.7 40 18.3 9 كفري

 422 4300 75.3 1146 24.7 376 المجموع

 .(4المصير: : م  تم  الكااث  كالاتتماي تل  ةتائك الاستكاة  ملا   
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 (4شكل )

في حضر  لمدى تمقي المرأة المعمومات والإرشادات حول الصحة الإنجابيةالتوزيع النسبي 
 م7107محافظة ديالى لعام 

 

 
 .(3المصير: م  تم  الكااث  كالاتتماي تل  جيو   

اذ وصكككل   جكككا  اضكككر قضكككا  كعقوكككك  كالةسكككك  الاتلككك  مكككةه الامككك  الرتا ككك  فككك  نثةكككا  
%( فككك  اككك   كللككك  ايةاهكككا فككك   03.4%(  ل ككك  قضكككا  خكككاةق   كةسكككك    02.1 ةسككككته  الككك 

كهككذا  لاهتمككا االةتككائك تعطكك  ماشككرا واضككاا تلكك  ةقككص  %( .هككذ 2,81قضككا   فككر  وكةسككك  
  الام  والذ   جك  تفع لك  والتر  كز تلك  نهم تك  تك  كالجاة  المه  م  خيما  الرتا   خ

 ككا  الطك كك  والصككا    كالصككا  والتوتككو  للم للإرشككايطر كك  تةظكك   يورا  تير ك كك  وت ه ل كك  
تككياي وتوز كك  المككواي التثق ف كك  ومككواي التوت كك والإرشككايوتعز ككز كككرامك التثق كك     اككو  الصككا   واد

الام   وتقكي ةكيوا  تثق ف ك  للاوامك   خك نتراض الام  الخط ر  والعايا  اللذائ   السل م  
ووضك  آل كا   الأامكا  ي  والرضات  الطك ع   والمكاتي  ك   لاللتعر   ك هم   الرتا   كعي الو 
   .الإةجاك  ضم  كرةامك الصا   وتقو مها مةاسك  لمتاكع  هذ  الفعال ا 

 اء الحضريات المصابات بالإمراض المزمنة في محافظة ديالى:النس-سادساً 
تتفككككككاق  الاختكفككككككا  الصككككككا   ككككككك   الرجكككككك  والمككككككرن  فكككككك  الكلككككككيا  الةام كككككك  اذ تتعككككككرض  

الةسككككا  لاشكككك ا  مختلفكككك  مكككك  الارمككككا  وتلكككك  الككككرغ  مكككك  تقلككككص الفجككككو  ككككك   الجةسكككك   فكككك  
لةسكككككا  اال كككككا مكككككي  اطكككككو  الكلكككككيا  المتقيمككككك  ولاسككككك ما متوسكككككط العمكككككر المتوقككككك    اذ تعككككك ش ا
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مكككك  الرجككككا  الا اةهكككك  قككككي  عككككاة   مكككك  كعككككض الامككككراض كشكككك   اشككككي مكككك  الرجككككا  وقككككي ت ككككو  
ااتمككككالا  ةجكككككاد العكككككك  لكككككي ه  اقكككك  مككككك  الرجكككككا  اذ تصكككككا  الةسككككا  ككككككامراض تكككككي  ا ثكككككر 

 مراضُ القلكككككك  والشككككككرا     وسككككككرطا   الثككككككي    ككككككمكككككك  الرجككككككا  ولاسكككككك ما الامككككككراض المزمةكككككك  
التهككككككا   و الةفسكككككك ر   وارتفككككككاع  ضككككككلط الككككككي   والسكككككك رر   والفشكككككك  ال لككككككو  والركككككككو  والأمككككككراض 

 المفاصكككك  ونمككككراض  الككككي  الوراث ركككك   ومةهككككا: مككككرضُ التكسكككك م ا والأة م ككككا خصوصككككا  كعككككي مككككر
الككككك  اةقطكككككاع الطمككككك   وذلككككك  كسكككككك  توامككككك  فسككككك ولوج   تُصككككك   المكككككرن  وراث كككككا   نو نةمكككككاط  

  التر  كككككككك  الك ولوج ككككككك  كككككككك   جسككككككك  المكككككككرن  كسكككككككك  اخكككككككتك  غذائ رككككككك   وا ات رككككككك   غ كككككككر  سكككككككل م
اكككككالا  الكككككولاي  المت كككككرر   سكككككتةفي طاقككككك  المكككككرن  الجسكككككي   والةفسككككك    مكككككا ا    وجسككككك  الرجككككك  

ا افتقايهكككككا ةسكككككك   ك كككككر  مككككك  ال السككككك و  ف كككككاي  هكككككذا  فمككككك  نشكككككي الأضكككككرار الصكككككا   وضكككككوا 
 لأمكككككراض مثككككك  هشاشككككك  العظكككككا  وضكككككعفها وظهكككككور آلا  فككككك  الظهكككككر والاككككككوض  هالتعرضككككك

صكككككاكتها كالأة م كككككا   كككككا الضكككككع  العكككككا  واد نمكككككا كالةسكككككك  لل كككككر ذلككككك  مككككك  الأضكككككرار فهةكككككا  ن ض 
وقككككي تتعككككرض كسككككك  ت ككككرار الامكككك  كشكككك   غ ككككر مةاسكككك  وكككككيو  فككككار  زمةكككك  مةاسكككك  إلكككك  
اكككككيو  سكككككقوط الكككككرا  والتهاككككككا  تةككككك  الكككككرا   وهةكككككا  كعكككككض المشككككك ك  التككككك   م ككككك  ن  

ا  الامكككككك  وتسككككككم  الامكككككك  وامكككككك  نثةككككككفكككككك  نثةككككككا  الامكككككك  مثكككككك  الةز كككككك  فكككككك  تتعككككككرض لهككككككا 
%( مكككككك  الةسككككككا  34وفكككككك  هككككككذا الصككككككيي ا ككككككي  مةظمكككككك  الصككككككا  العالم كككككك  ا   .(9)الةفككككككاس

%( مكككككك  وف ككككككا  الامهككككككا  سككككككككها هككككككذا 12الاوامكككككك   عككككككاة   مكككككك  امككككككراض فقككككككر الككككككي  وا   
ا ككككككككي  المسكككككككواا  التكككككككك  اجراهكككككككا الجهككككككككاز المر كككككككز  لكاصككككككككا  وت ةلوج ككككككككا  والمكككككككرض   

%( مككككك  الةسككككككا  فككككك  ماافظككككك  ي كككككال  كالمضككككككاتفا  33ك   اصكككككا 0240المعلومكككككا  تكككككا  
 إصككككككاك  المككككككرن ا  ةسككككككك  ( 3( وشكككككك    6  ظهككككككر مكككككك  الجككككككيو  . (01)اثةككككككا  الامكككككك  والككككككولاي 

 كاسكككككك  ةتككككككائك اليراسكككككك  الم ياة كككككك  قككككككي الامراض المزمةكككككك ككككككك فكككككك  ماافظكككككك  ي ككككككال  الاضككككككر  
مقياي ككككككك  ال جكككككككا  قضكككككككا ا%( مككككككك  المجمكككككككوع ال لككككككك  لافكككككككراي ت ةككككككك  اليراسككككككك  36.0كللككككككك   

%( ل ككككككك  مةهمكككككككا  ل همكككككككا قضكككككككا  كعقوكككككككك  كةسكككككككك  36والخكككككككالص ككككككككاتل  ةسكككككككك  اذ كللككككككك   
%( مككككككك  02.3%( فككككككك  اككككككك   كللككككككك  ايةاهكككككككا فككككككك  قضكككككككا   فكككككككر  وكةسكككككككك   36.2كللككككككك   

 مجموع الةسا  الاضر ا  ف  هذا القضا .
والتكك  اظهككر  اةهككا غ ككر  ظهككر مماسككك  تككية  الخصككائص الصككا   للمككرن  الاضككر   

وذلكك  تكك  طر كك  رفكك   فككا    الكك  المز ككي مكك  رفكك  مسككتول وضككعها الصككا  مرضكك   وتاتككا 
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 .الخيما  الصا   وتعل   المرن  وتةش ط الاتك  الصا 
 (6جدول )

التوزيع العددي والنسبي لإصابة المرأة بالإمراض المزمنة في حضر محافظة ديالى لعام 
 م7107

 اسم   
 القضاء

 المجموع      لا              نعم            
 % العدد % العدد % العدد

 022 211 63.8 446 36.2 254 بعقوبة

 022 022 61 120 39 77 المقدادية

 022 089 61 111 39 71 الخالص

 022 958 64.8 167 35.2 91 خانقين

 022 .03 67.7 92 32.3 44 بلدروز

 022 12 71.5 35 28.5 14 كفري

059 63.8 971 36.2 551 المجموع
9 

022 

 .(4المصير: : م  تم  الكااث  كالاتتماي تل  ةتائك الاستكاة  ملا   
 (3ش    

  0242التوز   الةسك  لإصاك  المرن  كالإمراض المزمة  ف  اضر ماافظ  ي ال  لعا  
 

 
 .(6المصير: م  تم  الكااث  كالاتتماي تل  جيو   
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 الاستنتاجات والتوصيات

  (%  مك  مجموتك1684 ي كال  فك  ماافظك  اسسا  الصكا   ياخ  المكلل  ةسك  الولايا   -4
  ك ةما كلل  ةسك  مك  تعرضك  الك  اجكرا  ولايا  ق صكر     ف  الماافظ  الااصل الولايا  

 .%( م  المجموع ال ل  لع ة  اليراس 3682
%( مك  12.6 شف  اليراس  ا  ةسك  اللوات   ستخيم  الرضات  الطك ع   لاطفاله   اة    -0

 ي الع ة .جمل  افرا
فككك  ةسككك  مككك   تلقكك   الرتا ككك  الصككا   اثةكككا  مرالكك  الامككك  والكككولاي  اذ  ا   شككف  اليراسككك  تككية  -3

%( مككككك  مجمكككككوع ت ةككككك  اليراسككككك . ذل   شكككككف  اليراسككككك  ا  3381اةخفضككككك  ةسككككككته  الككككك   
%( مككك  مجمكككوع الةسكككا  الاضكككر ا  المتزوجكككا  فككك  ماافظككك  ي كككال   اصكككل  تلككك  0182 

 يما  الرتا   ف  اثةا  الام . معلوما  ارشاي    جز  م  خ
%( مكك  المجمككوع 3680 فكك  الماافظكك     كككالأمراض المزمةكك الةسككا  المصككاكا     ةسككك كللكك -1

 .ال ل  لافراي الع ة 
 المقترحات:

وضكككككك  كككككككرامك للعةا كككككك  كالأمهككككككا  الاوامكككككك  و توت كككككك  الأمهككككككا  كضككككككرور  المكاتككككككي  ككككككك   -4
 (لأ  ذلكككك  لكككك  نثككككار  الا جاك كككك  الككككولايا  و ككككذل  خفككككض معككككيلا  خصككككوكته   تةظكككك   الةسكككك

تلكككككك  مسككككككتول الصككككككا  لككككككيل الأ  والطفكككككك  معككككككا   ككككككذل  لكككككك  جاةكككككك  ا جككككككاك  تلكككككك  مسككككككتول  
 يخ  الأسر 

تصككككككككا ل الصككككككككور  السككككككككائي  تكككككككك  المككككككككرن  فكككككككك  المجتمكككككككك  تكككككككك  طر كككككككك  تقككككككككي   المةككككككككاهك -0
 اليراسكككككككك   والكككككككككرامك التلفز وة كككككككك  وجم كككككككك  وسككككككككائ  الإتككككككككك  التكككككككك  ترفكككككككك  مكككككككك  ق مكككككككك  المككككككككرن 

 .ويورها
ضرور  فتل ت ايا  لتةظ   الأسر  تتةاس  وتيي الوايا  الإيار  . م  توت   الةسا  ك هم   
هذ  الع ايا   ك ةها لا تقتصر تل  مة  الام  فقط ك  تشم  رتا   الأ  والطف  م  خك  

 إجرا  التلق اا  ل ل هما ومتاكع  صا  المرن  الاام  ومعالج  العق .
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Abstract 

The Reality of the Reproductive Health of Urban Women in Governorate of 

Diyala based on the Data of Field Study for 2017 A.D. 
 

 
 

 
 

Population issues form the focus of plans and projects growth of economic 

and social development throughout the world. This is due to the complexity of 

its dimensions and its interrelationship with the social, cultural and 

environmental systems, and the mankind is the center of its activity, its goals 

and aims at the same time. One of the most important issuesis reproductive 

health, which is one of the most important issues and an important topic of study 

in all countries. Women's right to health is recognized in international 

conventions and national legislation, as well as, their right of reproductive 

health, because women have a greater interest in having the ability to have 

children at the end they are exposed to the problems and the risk of pregnancy of 

women and they should enjoy this right. It varies according to different societies 

and cultures. This research aims at shedding light on the reality of reproductive 

health that enabled us to study the low health characteristics of urban women. 

These characteristics were unsatisfactory and needs to improve its health status 

by raising the efficiency of health services, educating women, and activating 

health media. 
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 (4ملا  

 استمار  استك ا  
 تا   ط ك  .....

ةرجكككككو التفضككككك  كمككككك   الاسكككككتمار  المرفقككككك  كيقككككك  وصكككككراا  لأغكككككراض اسكككككت ما  الكاككككك        
الموسو  خصككائص المككرن  الاضككر   فكك  ماافظكك  ي ككال  يراسكك  فكك  جلراف كك  السكك ا (   وذلكك  

ا  المةاسككك  ياخككك  المركككك  وا  كعكككض الاجاككككا  ت كككو  كاسككك  مكككا كوضككك  الاجاكككك  فككك  الم ككك
وقككي ت ككو   تاككك    تلمككا  ككك   هككذ  المعلومككا  خاصكك   ا   تطلككك  السككاا  قككي   ككو  اشككار  او رقمكك

هككو لأغككراض الكاكك  العلمكك  فقككط ولا  الاسككتكاة كككالمرن  المتزوجكك  وا  الهككي  مكك  إجككرا  هككذا 
 ااج  لذ ر الاس . 

 م  التقي ر   شا ر   تعاوة   ......
 المشر /الاستاذ الي تور تةز   مج ي ام ي                     الكااث /اةتظار ت ل    ر    

              
 القضا                  ( الةاا                  (  

      خار  الماسسا  الصا     ماالجه  الت  تلجئ   ال ها تةي الولاي  :المستشف  -4
   كهما  

  طك ع       ه  تعرض  لولاي  ق صر  : -0
   كهما      الاصطةات         ه  تستخيم   الرضات  : الطك ع      -3
      ك    ه  تعاة   م  امراض مزمة :  ةع  -1
   ك   ه  تلق   الرتا   الصا   ال امل  ف  اثةا  الام  والولاي  وماكعي الولاي  :ةع  -3

  كعي مرا ز الرتا   الصا        فما هو السك :  الاهما اذا  ا  الجوا   ك 
   ك    ه  تلق   ا  معلوما  او ارشايا  او مشور  ت  الصا  الاةجاك  : ةع   -6
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 المصادر:

 -https://ar.wikipedia.org/wiki 
      0242وزار  الصا    التقر ر السةو  لماافظا  العرا. 
  از المر كز  للإاصكا  وت ةلوج كا المعلومكا    المسكل العةقكوي  وزار  التخط ط   الجه

 .0244متعيي الماشرا  
   مهككا اسككام  مامي مككيل ممارسكك  الةسككا  اللككوات  سككك  لهكك  الككزوا  فكك  الضككف  اللرك كك

 .0246لكعض قضا ا الصا  الاةجاك   رسال  ماجست ر  جامع  الةجاد الوطة   
   لككك  الاةجاك ككك  التكا ةكككا  وخ كككارا  التكككيخ    صكككا  الامهكككا  فككك  المراوزار  التخطككك ط

0244. 
   وزار  التخطكك ط   الجهككاز المر ككز  للإاصككا  وت ةلوج ككا المعلومككا    المسككل العةقككوي

 .0244متعيي الماشرا  
 .  وزار  الصا   يائر  صا  ي ال    الااصا  الا ات    ك اةا  غ ر مةشور 
  ج ككا المعلوما  صككا  الامهككا  فكك  وزار  التخطكك ط  الجهككاز المر ككز  لكاصككا  وت ةلو

 .0240المرال  الاةجاك    التكا ةا  وخ ارا  التيخ   
    صا  المرنhttps://ar.wikipedia.org/ 

 
 
 
 
 
 


