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 الممخص
يهدددددد  لدددددذى ىعرفدددددر ىعدددددج الارشدددددأ لوبدددددر ىعرر ددددد ا  ى ر ددددد د  ر  ددددد    ىع اذ دددددأ شددددد    ايدددددأ   

ى ق دددددد م ى   ادددددد ت  عدددددددلا د عردددددد خ ىعارف ددددددأ ى تدىديددددددأ   ادددددد   دددددد   ىع ف دددددد  ادددددد   ددددددفأ 
 -ىعفرضي خ ىع فريأ ى  يأ :

  رددددي  ر دددد  در دددد خ ىعا ا تددددأ 0،5،    ددددد شددددر   ذىخ د عددددأ ىف دددد  يأ ت ددددد ا دددد  لا ل-1
 دري  ىعرر  ا   رلاده .ىعض ردأ قر   

  رددددي  ر دددد  در دددد خ ىعا ا تددددأ 0،5،    ددددد شددددر   ذىخ د عددددأ ىف دددد  يأ ت ددددد ا دددد  لا ل-2
 ىع  ريريأ قر   دري  ىعرر  ا    رلاده.

 رددددي  ر دددد  در دددد خ ىعا ا تددددأ 0،5،    ددددد شددددر   ذىخ د عددددأ ىف دددد  يأ ت ددددد ا دددد  لا ل-3
 ىع  ريريأ  ىعض ردأ ش  ى   ر ر ىعرلاد  .

 ف ع  رد عر خ ىعارف أ ى تدىديأ ع درى أ ىع ر فيأ ش  ىعادىرس ىعفك ايأ ي فدد ىعرفر ىع
-2،17ىع  رلاددأ ع اديريدددأ ىعلا اددأ ع رريدددأ اف شيدددأ ديدد عج شددد  قضددد ر ىعا دىديددأ ع لاددد   ىعدرى ددد   ل

  ع ف يدددد  لددددد  ىعرفددددر  شرضددددي  ة ى دددد  داخ ىعر فبددددأ ىعادددد ه  ىع  ريردددد  ذى ىع  دددداي  2،18
 ىعرلاددد   فيددر  ك  ددخ تي ددأ ىعرفددر –ى   ردد ر ىع ر دد     لا ادد ت ي    ريريددأ  ضدد ردأ ذ 

 د عردددأ اددد  د عرددد خ ىعارف دددأ ى تدىديدددأ اددد  ىتددددىدي   لىعري ددد خ  ش دادددأ ر ددد  و دددد   ،2اددد  ل
 د عرد خ اد  ىتدىديدأ ،1ا زت خ ردري أ ق ديأت ج ا اد ت ي  لا ا تدأ   ريريدأ   تدددل  ل

يدأ لش دادأ ر د  و دد  ع ر د خ  قدد  د عر خ اد  ىتدىد،1لىعري  خ   ا ا تأ لض ردأ  تددل  ل
 ددد  و دددرىر ىع كددد شع  ع ا اددد ت ي  شددد  رلادددر ىعا ليدددرىخ  لددد  لدر ددد خ ىعد عرددد خ ت دددج ا يددد س 
ى ق  م ى   ا ت   ىع ف ي  ىعدرى   ع   0 ىع ف ي  ىعدرى د  عد   0اه دأ ى  0 اه دأ ى   

ت دج  شد   يريدأ ر  دد رى 0ى  ر ر ىعذك ر رىش    ق ادخ ىعر فبدأ رر د ر ا يد س ى ق د م ى   اد ت  
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 د عردددأ اددد  د عرددد خ ىعارف دددأ ى تدىديدددأ ع ضددد ر ،،4 قدددد  ك  دددخ تي دددأ  ر ددد ر ىعا يددد س  اددد  ل
 ش ددرف شدد  ىع دديلأ ى  عيددأ  رلاددد ترضددأ ت ددج ا ا تددأ ادد  44ىعا دىديددأ   كدد   ىعا يدد س ادد  ل

ف  ش در 13 ش درىخ   لاددي  ل5ىعافكاي   ىعا   ي  ش  ىع رريأ  ت   ىع فس فير ى    رفدذ  ل
ا  ش رىخ  ىعا ي س  رذعك  ف   ىع دد  ىعيد لر  ىاد  ىعبرد خ شد   ىي د ده رددري  ي  لد  ىتد دف 

 كدددذعك ق ادددخ ىعر فبدددأ ر دريددد  رر ددد ا  085،  ىعف كر  رددد خ  قدددد ر ددد  ل087،ى   رددد ر ىذ ر ددد  ل
ىر  د   لى     ىع اذ أ ع  ايدأ ى ق د م ى   اد ت    ىتدد علدرر   ايدأ ى ق د م ى   اد ت   

 ف   ا   د  ىعرر  ا  ى ر  د  ت  دري  ىع دد  ىعيد لر  اد   د   ترضدة ت دج     ىع
    أ ىر د ديأ  ر ىقد  12ا ا تأ ا  ىعافكاي  ش  ى ر  د  ىع   ية  قد  ك   ىعرر  ا  ا  ل

 دقي دددأ  قدددد ى ددد لاا خ ىعر فبدددأ ىع  ددد    45   ددد ي  شددد  ى  دددر م  كددد   زاددد  ىع   دددأ ىع ىفددددف ل
أ ىعف  كر  ر خ 0 ى   ر ر ىع د    علاي دأ  ىفددف 0ى   رد ر ىع د    علاي  دي  ى ف   يأ ى  يأ لالا دع

ا     ي  0 ارر  ك   0 ى  ر ر  عك ك   0ى  ر ر ا      د  0 ىع  دد ىعادر   0 ىعد ز  ىعا د   
 دددداير  دددد   0 الا اددد  ىر ردددد د رير دددد      ىيهددددرخ   دددد     ىعرفددددر –0 ى  رددد ر ك عادددد   ددددر   

 رددددي  در دددد خ 0،5،ذىخ د عددددأ ىف دددد  يأ ت ددددد ا دددد  لا ل    ددددد شددددر   -1 -ىعفدددد ع  ادددد ي   :
 ىعا ا تأ ىع  ريريأ قر   دري  ىعرر  ا   رلاده .

  ردددي  ر ددد  در ددد خ ىعا ا تدددأ 0،5،     دددد شدددر   ذىخ د عدددأ ىف ددد  يأ ت دددد ا ددد  لا ل -2
 ىعض ردأ قر   دري  ىعرر  ا   رلاده .

ر ددددد خ ىعا ا تدددددأ  ردددددي  ر ددددد  د0،5،   دددددد شدددددر   ذىخ د عدددددأ ىف ددددد  يأ ت دددددد ا ددددد  لا ل -3
 ىع  ريريأ  ىعض ردأ ش  ى   ر ر ىعرلاد  .

 قدددد ىيهدددرخ ىع  ددد    و  ع رر ددد ا  ى ر ددد د  ىبدددر شددد    ايدددأ ى ق ددد م ى   اددد ت  عددددلا د عرددد خ 
 ىعارف أ ى تدىديأ  ش  ض ر       ىعرفر قداخ ىعر فبأ تددى ا  ىع   ي خ  ىعا  رف خ .
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 الفصل الاول
 -تعريف البحث :

 The Problem the researchشكمة البحث  اولا /م

يلاد ى ق  م ى   ا ت  ا  ىعا ك خ ىع     ى ة  ى شرىد فير يلا    ا ه  رلار ى شرىد      
 لا رأ ش  وق  م ى    ص ى  ري  ر رى ه  و    هأ  يرل   ذعك ر ر  ضلا  ىدرىكه  عك  

ديه  ا ك أ  تد    ىش  ش  ىع  ى    كذعك ضلا  ىع درف  ىع ررف  ى اك  يأ اا  ي عد ع
  رش  ه      كي  ه  ا  ى  ري   ر ع  ع  تد  قدر ه  ش  وق  م ى  ري  ر  هأ  يرل  

 كذعك و  ى شرىد ى ق  ى ف  ف   ا  ركأ   ف    ع ا ك خ ى   ا تيأ 8:13،،2لىعف    0
   1:66،،2يك   ى وق   ض     ف ت  ا  ىلآ رلال ىعر     

 ك أ ىعرفر ىعف ع  عدرى أ لذه ىعا ك أ  ىع    كا  ش  ى   رة ت ج  ا  ل   ررزخ ا 
س/ل  ع رر  ا  ى ر  د  ر      ىع اذ أ وبرى ش    ايأ ى ق  م ى   ا ت   -ىع عى  ى    :

 عدلا د عر خ ىعارف أ ى تدىديأ ؟
 The lmportance of Reseerchأىمية البحث -ثانيا:
   ىش  ىع ف   ع فرد ل  ىف  س ىعفرد  ىدرىكة ر  ة عدية ىع درف و  ىفد ىعالا ع  ى    يأ ع     

ت ج ىع فك  رذى ة  قدرى ة  ر ع  ع   ك   عدية ىع درف ىعك شيأ  ق  م ى  ري  فير        ك 
 و  ى شرىد ىعذي   ك   عديه  قدرف ت ج  1998:12ىع درف ا      ب  ة ر ف ة لا دفج 0

د  ىعا ىق  ىع     ى هه  فير ي   د  ى شرىد ى ق  م ى ق  م ى   ا ت  ي  ديلا     
 ىع في  ر ك   ى    دى ا  ب  ه  ىعك ا أ را  يا  ك  ة ا  ىاك  ي خ  قدرىخ 

   تدل  ت ج ىق  م ى  ري  رك   ه عة  ر ع  ع  يفدر عديه  زي دف كريرف ش  ا   لا ش ت يأ 
      ى ق  م ى   ا ت  لىعا ي   ىعذىخ شيك   رذعك ىر ر د  بي  ىع  أ ا ري  ى دىر ىع

   عا  ك   ى ر  د ي لا  د ر ر رز ش  ىع  ىش  ىع ف   ش رد ا  ى ل ا   رة ش  9:82،،02
ىعاع   خ ىع رر يأ  ذعك ا  و    لا  ىعد ع  ق در ت ج  ف ي     كأ في ا  ي   ىعج 

ىعف ع  ا        كا    رب  ولايأ ىعرفر1988:27ارف أ ا  داأ ا  ى   ر  ر لىعدىلر 0
    عة د عر خ ىعارف أ ى تدىديأ   ه  ارف أ درى يأ اهاة  في يأ رفك  ا قلاه  ش  ىع    

 - و  ىلايأ ىعرفر     ج ش     ري  لا :1988:356ىع لا يا  لشها  0
 The Oretical Sideالجانب النظري 
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فبأ  هد  ىعج   ايأ  لاد ىعدرى أ ىعف عيأ و   درى أ   ريريأ اف يأ ت ج فد ت   ىعر - 1
 ى ق  م ى   ا ت  عدلا د عر خ ىعارف أ ى تدىديأ .

 رشد ىعاك رأ ىعلارىقيأ ردرى أ فديبأ   ريرأ   لا   ر  ق  م ى   ا ت  .-2
 وب رف ىل ا   ىعار دي  ىع رر يي  ر لايأ درى أ ى ق  م ى   ا ت   ىع      ىعا ر رة -3

 The Practicalالجانب التطبيقي
ىعار دي  ىع رر يي  ش  ىعادىرس ى تدىديأ ر دف ع ي س ى ق  م ى   ا ت  ىعذ  ىتد ة  يز د1

 ىعر فبأ ع ي س ى ق  م ى   ا ت  عدلا د عر خ ىعارف أ ى تدىديأ .
ىاك  يأ  ز يد ىعار دي  ىع رر يي  ش  ىعادىرس ى تدىديأ ررر  ا  ىر  د  ر      ىع اذ أ -2

 دلا د عر خ ىعارف أ ى تدىديأ ع  ايأ ى ق  م ى   ا ت  ع
 Objective Of Research &hypothesesىدف البحث وفرضياتو-ثالثا:
يهد  ىعرفر ىعف ع  ىعج ىع لار  ت ج وبر ىعرر  ا  ى ر  د  ش    ايأ ى ق  م      

ى   ا ت  عدلا د عر خ ىعارف أ ى تدىديأ  ع ف ي  لد  ىعرفر  ضلاخ ىعر فبأ ىعفرضي خ 
 -يأ:ىع فريأ ى  

 ري  ر   در  خ ىعا ا تأ 0،5،     د شر   ذىخ د عأ ىف   يأ ت د ا   لا ل-1
 ىعض ردأ قر   دري  ىعرر  ا   رلاده .

 ري  ر   در  خ ىعا ا تأ 5،,،     د شر   ذىخ د عأ ىف   يأ ت د ا   لا ل-2
 ىع  ريريأ قر   دري  ىعرر  ا   رلاده .

 ري  ر   در  خ ىعا ا تأ 5،,،د ا   لا ل     د شر   ذىخ د عأ ىف   يأ ت -3
 ىع  ريريأ  ىعض ردأ ش  ى   ر رىعرلاد  .

     The Limits Of Reseerchالبحث حدود/رابعا
ي فدد ىعرفر ىعف ع  رد عر خ ىعارف أ ى تدىديأ ع درى أ ىع ر فيأ ع ادىرس ىعفك ايأ ش      

  2،17/2،18أ دي عج 0ع لا   ىعدرى   قض ر ىعا دىديأ ىع  رلاأ ع اديريأ ىعلا اأ ع رريأ اف شي
 Assigning the of termsخامسا/تحديد المصطمحات 

 -ىعرر  ا  ى ر  د  ترشة ك  ا  :
ا ا تأ ا  ى   دأ ىع   ي    ره  ىعا  ر د   ر  رف  ف ت يأ - :1992*ر ردرز  درىر  ل

ه   ف    ه    لا   يأ را  يلاا  ت ج   يي  د ق  ه   ىاك  ي  ه  را  ي     ا  اي ع
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 ى  لادىدى ه  ش     ي  ده ى ا   ىعدا  ي أ  ت قأ ىع د  ى ف رى  ىعا ر د  ري ه   ري  
  (Border&Dryra1992-46ىعار+ د 
ى ة تا يأ ا  تدف ى شرىد ت ج ىع لا ر ر عرض  ا  ذ ى ه     ر ه  عه  - :1993*وعيسل

ىع ىض  عي ا ك ى ا  ف  ا  ك ه    ى ف  س ر ع لا دف  كذعك ا  تد ه  ت ج ىع فكير ىعا د  
  2،12:43ر   عي  ت   يأ لرض   تذى  0

   ذعك 1992  ف  ىعر فبأ ا  ا  قداة ر ردزل-: التعريف النظري لمبرنامج الارشادي
  ت ا ده  ا ذ   ش    ديد ىعرر  ا  ى ر  د 

لاأ  ش         ا ا تأ ا  ى   دأ  ىعف ي خ ىعا ر-: التعريف الاجرائي لمبرنامج الارشادي
ىع اذ أ   ش  ىعرر  ا  ى ر  د  ىعذ     ر  عه ا  قر  ىعر فبأ ش  رفبه  ىعف ع  ت ج  ش  

  يريأ ر  د رى 
 -الاقناع الاجتماعي عرفو كل من :-2

ل    بير يا رس ت ج ى شرىد ا      ىع لا ي  خ لى رىر  ىع ف يأ ى   - :1977ر  د رى ل
 شر ع فرد شر أ ا فيأ ىدى ة ى  قدرى ة ا      ى  ري  ى  ا ذ  خ ىع   كيأ ىعذ  ي

 يلا اد   بير تا يأ ى ق  م ى   ا ت  ت ج در أ كريرف ت ج  ررف  ا دىقيأ ا  در ى ق  م 
  (Bandura,1977.125 قد يك   ى ق  م ىع في  دى  ي  ىذ ي  ذ  يلأ ىعفدير 

 ل  وقر  1977   لاري  لر  د رى رلا ىعر فبأ و-: التعريف النظري للاقناع الاجتماعي
ىع لاريف خ ىع     د ر  ا  ولدى  ىعرفر ىعف ع  كذعك ىع يريأ ىع   ر ج ت ج ى   ه  ى ق  م 

 ى   ا ت  شض  ت   ا عي ة عا لير ىعرفر عذعك        ذه ىعر فبأ  لاريف   يري  .
   ت يه  ىعا   ي  شي اب  ر عدر أ ىعك يأ ىع   يف-:التعريف الاجرائي للاقناع الاجتماعي

 ش  ى    ر ة عف رىخ ا ي س ى ق  م ى   ا ت  ىعذ     ر  عه ا  قر  ىعر فبأ.  
 الفصل الفصل الثاني أطار نظري ودراسات سابقة

 يريأ ىلإق  م ى   ا ت  ع د      لر  د ى  افه   ىلإق  م ى   ا ت  ضا  ود ر   يريأ 
ىلإق  م ىع في  ل لىعفدير ىع   ي لا    (Bandura,1977) لش ت يأ ىعذىخ  فير تر 

ر ررىخ الاي ة علآ ري   ى ق   م ره  ا  قر  ىعفرد ىعالا  ا خ ىع        ع فرد عفيي  ت  دري  
ى  ري    ك رة   ت  ا  ىع رغي  ش  ىلأدىر و  ىعفلا   ىع    عبر ت ج    ك ىع  ص ىب  ر 

 اه  ش    دي  ىلإف  س رف ت يأ ىعذىخاف  ع ة لأدىر ىعاهاأ  ى  ىلإق  م ى   ا ت  عة د ر 
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(Bandura,1977 a.200)  و  ك  ا  ىلإق  م ى   ا ت  ى ىعفي(verbal social 
persuasion)      شه  يلا   لتا يأ    ي  و   لذيأ رى لاة ر  ره ت  دري  شرد شردرك ىعا

  ىع لازيز ى ة ذ  الارشة كذعك و  ىلإق  م ياك  و  يره  ش  ىلأدىر ىع     إعج در أ  ى
ى ق  ت  ش  ش ت يأ ىعذىخ    د ىع  ص عردر اهاأ  اف  عأ ى   دى  و  عي   ى  رى ي ي خ 

 Bandura,self-Efficacy,Mecnanism in Human ديده
Agency))(Ball,2005,p.60)   ش (Bandura,social foundation) 

ىلإق  م ىعذ  ي   ا  ت د     عة افه   ىلإق  م ى   ا ت  ت ج ى ة  (Bandura) ع د وكد
ى     ىعفرد ا  ذى ة  ذعك ر ضلاة ار    ا   ر  ش  ىع قخ  ف ة  ي  ذ  -    : و  :

  ك  ىعف ىر ىلإي  ر  ا  ىعذىخ  ىعذ  يلار  ر لإق  م ىعذى  
 (self-persuasion)   قد تر  ر  د رى ىلإق  م ىعذى   ر  ة إق  م دى    ي  ذ   ك 
 Makin) ى   ك  ىعف ىر ىعدى    (Bandura,1959:125) خىعفدير ىلإي  ر  ا  ىعذى

and otners,2002.p.366-367)  ى  ا  در ش ت يأ ىعذىخ    ا  ت ج ىعالا  ا خ
ى  ىلأشرىد ىعذي  ي  ا   ر ق  م ى ف ه  عفيي   (Bandura,1995:11) ىعا   عأ ى  ا تي  شلا ي 

كبر ىف ا   ر   ي  ا ى ر هد ىكرر  ك   عديه  ىع درف  ىع  ر يأ ت ج ى        د ا  ل  ىلأ
 ىعاف شيأ ت ية اا  ع  ك   ى يك    ىع ك ر عذىخ  كذعك شه  يركز   ت ج ىع  ىقص  ىع  ري خ 

  (Bandura,1995:4)ت د يه ر ا ك أ ا 
ى     ىعفرد ا  ى  ري  و   فدر ىعا در ا  ىعا      ى ر أ  ىعز  أ  ى قرى   -ب  ي :

 ذعك رهد  ى ق  م   ف ي  ىع درف ت ج   ديأ ىعاها خ   ف ي   ر ك  ار  ر   ه  ع  ة
ىعذىخ  قد تر  ر  د رى ى ق  م ى   ا ت  ل ل  بير يا رس ت ج ى شرىد ا      
ىع لا ي  خلىلآرىر  ىع ف يأ ى  ى  ا ذ  خ ىع   كيأ ىذ ي شر ىعفرد شر أ ا فيأ ودى ة ى  قدر ة 

أ ى ق  م ى   ا ت  ىعج در أ كريرف ت ج ا      ى  ري   يلا اد   بير تا ي
كذعك ى ق  م ى   ا ت   (Trust)  ىعب أ (credibility)  ىعا دىقيأ (Experience)ىع ررف

ي  تد ىعفرد ت ج ا ى هأ تد  ىعب أ ر عذىخ  ىعلاا  ت ج  ركيز ى  ر ه ىعفرد ت ج  ف ي  ذى ة 
 رد  ا  ىع ركيز ت ج     ر ى  ىعضلا  ش  ىع   يأ

(Bandura,1995:Inhays,2006:143) 
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ى  ى شرىد ىعذي  يا  ك   قدرف ش  ى ق  م  (Bandura,1982:122)ع د و  ر ر  د رى
ى   ا ت  عديه  ى   لادىد ش  ا ى هأ ىعا ىق  ىع لارأ كذعك ى  ى ق  م ىع في  ي   د  

كبير كذعك ت ج  د    ى    دى ا  ب أ ى شرىد را  يا  ك   ا  اه رىخ  قدرىخ ش  ى   ز ىع
يلاا  ى ق  م ى   ا ت  ت ج زي دف ا   لا ش ت يأ ىعذىخ  ى  ل  ك ت قأ  ر دعيأ ري  ى ق  م 
ىع في   ىلأدىر ىع     ش  رش  ا   لا ىعف ت يأ ىع   يأ  ىع درىخ  ىعاه رىخ ىع   يا  كه  

ي د   ى    يرلا لر  د رى  ى  ى شرىد ىعاعل ي  ى  اففز  ىعكف ره 9،،82:2ىعفرد لىعا ي  0
ىعج   ك ىع    ص  (Bandura)ي ا لا   ر    ص ا ه  ىعب أ  ىع  ذريأ  ىع ررف ش د و  ر

   ل 
ياك  ىعلؤشرىد ىعاعل ي  ى  يعبر ى ش  الا  دىخ ش ت يأ ىعذىخ  ذعك ت  دري  اف  عأ  -و  :

 ىع ررف ىع  بير ىعف ت   قد يك   ى ق  م ىع في  شلا   في ا  يك   ىعا فدر ي ا   لر ع دىرف 
 ىعب أ  ىع  ذريأ  ىا  ىذى ك   ادي  ىع  ص ىعا فدر ي  ر ع فرد ىعهد  ت ج ى ة شلا   ت ج 
  ف  غير  ىقلا  ش   ىع   ر  ىعف   أ  اف  ر رتأ و  دىش  ش  ش ت يأ ىعذىخ

(Bandura,1995:p.150) 
   ررأ   لا اد ش ت يأ ىعذىخ ت ج كف يأ ى ق  م  ت ج ا  دره  ل  ىعب أ ىعا دىقيأ-ب  ي :
   (Ballation1995*150 ىعا   
 يلا اد ى ق  م ى   ا ت  ىعج در أ كريرف ت ج ا  در ى ق  م  ا دىقي ها  -ب عب :

(Bandura1997)  ع د ق   لر  د رى  ى  ق   ىع  ر ي   ى    ي ذع ى ا  ى ت   د رة  ذعك
 ىعفرد ت ده ىع درف ا      ى  ر ة ىعج ىعلا قأ ا  ري  ى ق  م  ىع  بير فير ى  ق  

  لذى   يلا   ر عضر رف ىق  م ىعذىخ ىذى  ىق  م ىعذىخ يلا اد ت ج ىعالا ع أ ى درىكيأ
(Bandura,1995:InHay2006:143 ) 

ا  ىل  ى ر    ر   ىعر فبأ ع يريأ ش ت يأ ىعذىخ ع ق  م ى   ا ت  كذعك  ر يه  ش  ر  ر 
 -   ى  يأ :ا ي س ى ق  ت    ا ت    ف ير ىع      ع  ر

 لاد  يريأ ر  د رى  يريأ الا  رف     هخ ت ج  ف  ار  ر إعج الا ع أ ىلإق  م -1
ى   ا ت  ري  ى    ص   ه  ع  ة  ىق  م ىعذىخ  ذعك ا      ىعفدير ى ي  ر  ا  

 ىعذىخ 
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ع د ركزخ ىع يريأ ت ج  ف ي  ش ت يأ ىعذىخ ى     يأ  ى ق  م ىع في   ى   ا ت  ىعذ  -2
 د ا  ا  در ى ررلاأ ش   ف ي  ذعك يلا
ع د     عخ ىع يريأ ىلإق  م ى   ا ت  ت ج  ف  ر يد   ىض  ش     ص ىعاك   خ -3

  ىع    ص
 الفصل الثالث

 منيج البحث واجراءاتو
 Approacn of Researchمنيج البحث  

 فس فير وت ادخ ىعر فبأ ا ه  ىعرفر ىع  رير  ىعذ  يلاد ا  ود  ا  ل  ىعرفر ش  ت   ىع
ش  لذى ىعا ه  ي ر   ليير ت ا  ى  ىكبر ا  ىعلا ىا  ذىخ ىعلا قأ را ض م ىعدرى أ  ت ج 

   .18:  ،2،1 ف  ا  ي  ا  و    فديد ى بر ىع     ت  لذى ىع لير ل افاد ت   0 
  Populahion Of Researchمجتمع البحث

 ك    ا ض م ا ك أ ي  د را  ا  ىعرفر ل ل   اي  ى شرىد  ى    ص ىعذي  ي    
ىعرفر ى   اي  ىعلا   ر ذىخ ىعلا قأ را ك أ ىعدرى أ ىع     لاج ىعر فبأ وعج و   لاا        

   ك   ا  ا  ىعرفر ا  ىعادىرس ىعفك ايأ ع ارف أ 47: 2،12رفبه  ت يه  ل افاد 0
 2،17/2،18ى تدىديأ ع ر  خ ع درى أ ىع ر فيأ ش  اركز قض ر ىعا دىديأ ع لا   ىعدرى   

  ادىرس 6 د عرأ ا زت خ ت ج ل2344 ىعر ع  تددل  ل
  Sample of Reserchعينة البحث 

 لاد تي أ ىعرفر ا ا تأ  ز يأ ا  ىعا  ا  ىعذ   در  شية ىعدرى أ   ك   لذه ىعلاي أ     
ااب أ علا   ر ىعا  ا  وشض   ابي  فير ق اخ ىعر فبأ ر   ي رتي أ ىعرفر ر  رف ت  ى يأ 

عدرى أ  ير   و رىرل  شا  ىع لا رأ درى أ ىعا  ا  ك ة   ر   ى رى يأ  ش         ى
  دري يأ  ىق   ديأ  ا  و   و   ك   ىعدرى أ ا ض تيأ ي رل  ى   ك   ىعلاي أ ااب أ 

 د عرأ ،،4ع ا  ا  ىعذ   فرخ ا ة  ابي  ف ي      د  فير ر لخ تي أ ىعرفر ل
  2،14:63لىع ايا  0
  -: Tools Of Researchأداتاالبحث 

را  و  ى  رىرخ ش  ىعرفر ىعف ع    د   قي س ى ق  م ى   ا ت   ر  ر ىعرر  ا  ى ر  د  
 ق اخ ىعر فبأ ر ت ا د ى دى ي  ش   ف ي  ىلدى  رفبه  .
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ا ي س ى ق  م ى   ا ت  . علرر  ف ي  لد  ىعرفر  رد ا    شر ا ي س ي     ا   -و
عك دريلاأ ا  ا  ىعرفر  ى  ي  شر شية ىع    ص ىع  يك ا ريأ دريلاأ ىع اأ ىعارىد قي  ه  كذ

 عذى ق اخ ىعر فبأ رر  ر ا ي س ى ق  م ى   ا ت  ع  ر   ى  يأ 
 ع    د ىعر فبأ ا ي س اف   ى  ى  ر  ي     ا  دريلاأ ا  الا   ت دى ة  -1
 ل  ك ا ي س ترىق  وتد عارف ة غير ارف ة ىعرفر ىعف ع  . -2
ىعر فبأ ت ج ا ي س ى ق  م ى   ا ت  ي    دريلاأ ىعلاي أ ارف  ه  ىعدرى يأ . ع   ف    -3

 AIIe and ر  رىً ت ية    ر  ر ىعا ي س  ش  ىع د ىخ ىع   فددل  ك  ا  ل آع   ي  ل 
yen,1979.p119 :     ش  ر  ر ى   ر رىخ  ىعا  يس ىع ف يأ  ك   

   ديد   فديد ا   خ ىعا ي س . -1
ىعف رىخ   ي غ ه     زيلاه  ت ج ك  ا    ا  ا   خ ىعا ي س ىذى يلاد لذى اها   ك  رأ -2

 ع د   ابي  ىعف رىخ ع ا    .
 و  ي ر تي أ ااب أ ع ا  ا  ىعادر س  -3
  دري  ىعف رىخ ىعا  غأ ت ج   ك ىعلاي أ  -4
   AIIen and yen,1979,p,119ى رىر  ف ي  ىعف رىخ لأ    ر ىشض ه  ل  -5

    ترر اف   عهذه ىع د ىخ شيا  ي 
  ش   ف يرل  ى ق  م ى   ا ت  1977ى ت ا د ت ج  يريأ ل ر  د رى  -و - فديد ىعا   خ :

.فير و   خ ىعر فبأ ا  ىع لاري  ب ر ا   خ ع ا ي س لى  ا ذج ىع   ك  لى رىر 
 ىع درف ت ج ى ق  م  ىعفدير ىع في  ى ي  ر  ا  ىعذىخ . –ىع ف يأ  

ت ا د ت ج       ىعرف ر  ىعدرى  خ ىع  ر أ ىع      ترضه  ش  ىعف   ىعب    ت ج ى  - 
   درى أ ىعلاكي   ،199ى  س و ه   لا ا خ ا  ى ق  م ى   ا ت   يري  كدرى أ ل ر ي  

  .  ش  ض ر ا    ذكره ى   ردخ ىعر فبأ ب بأ ا   خ عا ي س ى ق  م ى   ا ت  2،11ل
 ذج ىع   ك  ل ى رىر ىع ف يأ   ا    ى  ا   -1 ل  . 

 ا    ىع درف ت ج ى ق  م  -2
 ا    ىعفدير ىع في  ى ي  ر  ا  ىعذىخ  -3

ع د وش دخ ىعر فبأ ش   ا    ي غأ  ش رىخ ك  ا    ا  ا   خ  - ا  ىعف رف   ي غ ه  :
 ىعا ي س ت ج ىشك ر ىعا  يس ى  يأ : 
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  ا    ا  ا   خ ىعا ي س ت ج ع د وش دخ ىعر فبأ ش   ا    ي غأ  ش رىخ ك -1
 ىشك ر ىعا  يس ى  يأ : 

 . 1999ا ي س ر ي   -1
  . 2،11ا ي س ىع ره غ ع   ىعلاكي   ل  -2

  ع ا    ى    ى  ا ذج ىع   ك  ل ى رىر 13  ش رف ر ىق  ل44 ش  ض ر ذعك     ي غأ ل
ش رف ع ا    ىعب عر ىعفدير   21  ش رف ع ا    ىعب    ىع درف ت ج ى ق  م   ل،1ىع ف يأ     ل

  ع ق  م ى   ا ت  (Bandura1977ىع في  ى ي  ر  ا  ىعذىخ  ت ج  ش   يريأ   
       ىعرف ر  ىعدرى  خ ىع  ر أ تدخ ك  ا ا تأ ا  لذه ىعف رىخ ش  ك  ا    ا  لذه 
ىعا   خ ى ه   لد  ا    ا  ا   خ ى ق  م ى   ا ت   ت ية ش   ا ا تأ در  خ 

      ر خ ت ج لذه ىعف رىخ ر كا ه    يس ى ق  م ى   ا ت  ع فرد ىعا   ي  ت يه  .ى
   ى ت ا د ت ج ىعادرد ىعرر ت  ع   دير ىزىر ك  ش رف ىذى ىتديخ ك   -ا  يس ىع  دير : - 3

  ىذى و ر ىعا   ي  ت ج ىعردي  لدى اً  4  فير  لاد  ىعدر أ ل4-1ش رف در أ   ر ىح ل
  ىذى ى ر ىعا   ي  ت ج 2  ىذى ى ر ىعا   ي  ت ج ىعردي  لغ عرً    ىعدر أ ل3  ىعدر أ ل

   ىذى ى ر ىعا   ي  ت  ج ىعردي  لىردىً  1ىعردي  ىفي  ً   ىعدر أ ل
ع د فر خ ىعر فبأ ت ج ى   ك    لا يا خ ىعا ي س  ىضفأ  -ىتدىد  لا يا خ ىعا ي س : -4

ش رىخ ىعا ي س رك   د   ىا  أ  غرىر  دقي أ ىذى د رخ ا  ىعافف   خ ى   رأ ت  
ىعرفر ىعلا ا   ى ة  دىت  عذكر ى     ى  ى   رأ ع  يد   ت يه  ىفد   لا ىعر فبأ  ذعك 

 ع دا   ىعافف   خ ت ج  ريأ ى    ر  هدد 
ع د  ضلاخ ىررلاأ ردى   وا   ك  ش رف ل  -و       في  ىعا ي س  ىف     ىعدر  خ : – 

  ت ج ىع  ىع   قد  01  02  03  4ىفي  ً  0 ىردىً    قد وتديخ ىعدر  خ ل دى ا  0 غ عرً  0 
  ش رف  ي    ت ه  ر   ي ر ىفد ىعردى   ى ررلاأ ىعا   دف ىا   ك  ش رف 39 ك   ىعا ي س ا  ل

  ف   ىعدر أ ت ج ك  ش رىخ ىعا ي س عذعك ش   ىت ج در أ ياك  ىعف    ت يه  ل  
  ىذ تد لذى ىع  د ،,97ذى  ر   ىع  د ىعفرض  ع ا ي س ل  ل39   وق  در أ ل  ل156ل

  دأ ىع د  ت د ا ىز أ ىع  د ىع دري   ا  ىع  د ىعفرض  ع فك  ت ج تي أ ىعرفر ىذى ك   
 عديه  ى ق  م ى   ا ت  و    . 
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  -التحميل الاحصائي : –
 طرق حساب الصدق 

 الصدق الظاىري  –أ 
 .Tyler , 1971, pىع درف ت ج قي س ا يف رر قي  ة  ل  ىع د  ل Tylerع د تر    ي ر ل

  فير 0164  ،،،2    ترشة ىع يد ت ج ى ة ل ادلا  ف ي  ى   ر ر لألدىشة  لىع يد 0  15
و  ى   ر ر ىع  د  ل  ى   ر ر ىعذ  ي    ع ي س ىع     ىعا   د قي  ة ى  ى ة ى  ر ر 

   0113 9،،2د ل رري  0 يلاد  در أ  لاد ى لاك  ً  ى   ابيً  ع درف ىعفر 
 -صدق البناء : –ب 
يلاد ىع د  ىعر     ىكبر ى  ىم ىع د  قر ً   قد ى ض  تدد كرير ا  ىعا   ي  ى ة ي       

   لذى  0313  ،198ا    لر افه   وير  ع  د   ش    ر  ىعا ي س ر عالا ج لشرج 0 
ىع   كيأ ىع   ي لاج ىعا ي س  ىع  م ا  ىع د  قد  ف    ىعر فبأ ىع لار  ت ج دريلاأ ىعي لرف

   43:  ،198ىعج قي  ه  لىعز رلا  0 
 اع رىخ  د  ىعر  ر

 ىعا ا ت خ ىعا درش    – 1
 ت اأ ىعف رف ر عدر أ ىعك يأ ع ا ي س لى      ىعدى      – 2
عف    ىع  ف ىع ايزيأ عف رىخ ا ي س ى ق  م ى   ا ت   -ىعا ا ت    ىعا درش    : – 1

  -بأ ىع د ىخ ى  يأ :ى رلاخ ىعر ف
  ش رف ت ج تي أ 39 دري  ىعا ي س رلاد ى  ف   ت ج ىع د  ىعي لر  ىعاعع  ا  ل – 1

  د عرأ  رلاد ىع دري     وتد ر در أ عك  ى  رأ ت  ك  ش رف ت ج ،،4ىعرفر ىعاععفأ ا  ل
   ش  دري أ   في  ا ي س ى ق  م ى   ا ت  ىذ    ف    ىعدر أ ىعك يأ عك  ا   ي  ا

     ىع ا  ىع رر  ع اي  ش رىخ ىعا ي س . 
 ر ي  ىعدر  خ ىعك يأ ىع   ف  خ ت يه  د عر خ ىعلاي أ    زعيً  ا  وت ج در أ ىعج  – 2

 ىد ج در أ . 
% ا  ىت ج ىعدر  خ عا ض م ى ق  م ى   ا ت     اج ىعا ا تأ ىعلا ي   27و  ي ر  – 3

ىد ج ىعدر  خ ىع ىد أ    اج ىعا ا تأ  %   ا  27  ى  ا رف   ل 1،8 ىع   تددل  ل 
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  ى  ا رف  رذعك و ر  عدلا ىعر فبأ ا ا ت    ت ي   د ي  ا ا تها  1،8ىعد ي   تددل  ل 
   ى  ا رف . 216ل
رلاد  فديد ىعا ا ت ي  ىعلا ي   ىعد ي  ى   داخ ىعر فبأ ى   ر ر ىع     علاي  ي  ا     ي   – 4

ق  م ى   ا ت   قد  ري  ى  ش رىخ ىعا ي س اايزف ىذ ى   ي  د  ايز  اي  ش رىخ ا ي س ى 
   در أ 5،,،  ا   لا دى عأ ل1096ىع ياأ ىع   يأ ىعاف  رأ ك  خ ىكرر ا  ىع ياأ ىع د عيأ ل

   214فريأ ل
 علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكمية لممقياس .  - 2

 يأ ع ا ي س ى   داخ ىعر فبأ عف    در أ ك  ش رف  الارشأ ىر ر د ك  در أ ا ه  ر عدر أ ىعك
  ،،4لالا ا  ىر ر د رير      ر   لاا   تي أ ىع ف ي  ى ف     ع ف رىخ  ىع    ك  خ ا  ل

  ت د ا   لا د عة 98،,،د عرأ  قد ك  خ  اي  ىع ي  ىعاف  رأ ىكرر ا  ىع ياأ ىع د عيأ ل
   398   در أ فريأ ل5،,،ل
  -: مؤشرات الثبات–

  ىعدر  خ ىع   يف   ت يه  ى    ص ت دا  يلا د ى  ر رل  ر فس  لا   ىعبر خ ل ى   
   ق اخ ىعر فبأ ر    رىج ىعبر خ  113:  2،15ى   ر ر ش   ق ي  ا   في  لت   0 

  -ع ا ي س ردري  ي  لا  :
  طريقة اعادة الاختبار –أَ 

 تأ  ف ه  ى  ىعهد  ا  وت دف ى   ر ر ل  ىعف    شيه  ت ج قي   خ ا كررف ع ا ا :–
 ا  ى  ىعهد  ا  وت دف ى   ر ر ل  ىعف    شيه  ت ج قي   خ ا كررف ع ا ا تأ  ف ه  

  د عرأ  رلاد ،،1 ا  ع د ق اخ ىعر فبأ ر دري  ى   ر ر ت ج تي أ ىعد عر خ اك  أ ا  ل
ار ر ى ر تي  ا  ىع دري  ى    ع ا ي س  ع  لار  ت ج ادلا بر خ ىعا ي س . فير يرلا 

ت دف  دري  ىعا ي س ل  ا  ى   الارشأ بر  ة  ي   ى       ت  لذه ىعادف وداز ى  ى
  . 87,،   قد ر   الا ا  ىعبر خ لAdams , 1964 , p. 8ل

  -دري أ وعف  كر  ر خ : –  
دري أ وعف  كر  ي خ ىفدلا ىعدر  ىع    ز د ىعر فر راع رىخ  يدف ف   ىبر خ ى دىف شه  

ىدىر ىعفرد ا  ش رف   رلا ش د ى    كر  ي خ   رف ت اأ  لا اد ت  ج دري أ ى      ش  
عالا دعأ الا ا  ىعبر خ   ا ه ل الا ا  وعف   فير ي ير ىعج ىع   يأ ىعدى  يأ ىع   ي ا   ره  
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ى   ر ر  ىع        ا  ىعلا قأ ري  ىعف رىخ كا    ير لذه ىع   يأ ىعج ى  ى   ر ر ا    س 
   عف    Travers , 1969 ; 159ا ليرىً ت اً   ىفد ل لذى يلا   ى   اي  ىعف رىخ   يس 

  ى  ا رف ا  تي أ ىع ف ي  ى ف     ر    دى  الا دعأ وعف  ،،1در أ ىعبر خ     ف  ا  ل
   .85,،كر  ر خ فير ر   الا ا  بر خ ىعا ي س ل

 الفصل الرابع

 -تم بناء البرنامج في ضوء الخطوات التالية:
ك  رأ ىلدى  ىعرر  ا   – 3 فديد ى  ع ي خ  – 2ديدل     رير ف   خ ىعد     ف – 1

 bord   ي  كف يأ ىعرر  ا  ل – 5ى  ي ر    د خ ىعرر  ا     فيذه .  – 4ى ر  د   غ ي  ة . 
&dryra . 1922:p487   

ع ف ي  لد  ىعرفر ىعا اب  ر ع لار  ت ج لىبر ىعرر  ا  ى ر  د  ر      ىع اذ أ ع  ايأ 
 ت  عدلا د عر خ ىعارف أ ى تدىديأ ك    رد ا  ر  ر رر  ا  ىر  د  ق    ت ج ى ق  م ى   ا

لىع اذ أ ي      ا  دريلاأ ىعرفر ش  ى ر  د  قد ىت ادخ ىعر فبأ ى     ىع اذ أ ىعذ  
  ضلاة لر  د رى   رف   ا  درقخ عة ىعر فبأ ش  ى د ر ىع ير  

   ىعار دف ر ع رفي  را  ر دىخ ىعا ا تأ    -ى ق  م ىع في   /  –ىدىرف ىع   أ ىعب ا أ 
 ى ر  ديأ    كرل  ع فض ر ع    أ.

  دي  ا ض م ىع   أ لى ق  م ىع في    لاريفة.لىعفدير ىعذ  ي لا   ر ررىخ الاي ة علؤ ري   -
 ى ق  م ره  ا  قر  ىعفرد ى  ىعالا  ا خ ىع        ع فرد عفيي  ت  دري  ى  ري  شيا  يك رة 

 رغي  ش  ىلأدىر ى  ىعفلا   يعبر ت ج    ك ىع  ص ىب  ر اف    ة لأدىر ىعاهاأ  ت  ا  ىع 
 P.19770( Bandurag،،2ل
     ىعار دف رك  رأ ا ض م ىع   أ ى ر  ديأ    د   ا  ىعا  ر دىخ ىت دف ىع لاري  ا   -

   دي  ىع لازيز ع ا  ر دىخ ىعا  رك خ.
 ى ق  م ىع في   ل :  ذكر ىعار دف ىعلا ىا  ىع    عبر ش  ش ت يأ -
شك ا  ك   ىعا در ذ   ررف ت عيأ ش   قر   ىرى هيك   ىت ج ا   - ررف ىعا در: -و 

 ىعا در ق ي  ىع رره
ى  ىعا در ىعا ب  ش  ا دىقي ة يك   ذ    بير ش  تا يأ  -ا دىقيأ ىعا در: -  

  .0Ball 5،،6،02ى ق  م     ىعا در ىعذ  يف  ر ىعج ىعا دىقيأ ل
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 اي  ىع  س ىعج قر   ىلآرىر ىع    فيَ  ر ر   ى  ا ت  ش  في   -ع  ر  ى   ا ت :ى -ج 
  .p.1977Bandura،15يرشض   ىلآرىر ىع   ل  ارش ضة ى  ا تي .ل

     ىعار دف ر تد ر ىع لذيأ ىعرى لاأ ا        ضي  ىع لا يا خ ىع زاأ  ىع لازيز  -
 أ.ع ا  ر دىخ ىع      رك  ش  ىع   أ ى ر  دي

      ىعار دف ر   يص ا  دىر ش  ىع   أ ى ر  ديأ     ة  عى  ع ا  ر دىخ. -
 س/مامعنى الاقناع المفظي؟

  د   ىعار دف ا  ىعا  ر دىخ ذكر ا ق  إي  ري ىلأ ر   ر  ىق  لا  ر ه عة. -
   دم ىعار دف ىعا  ر دىخ ت ج ىا  ىع   ر ش  ىع   أ ىع  داأ. -

 الفصل الخامس 
بين ( 0005لاتوجد فروق ذات دلالة احصائية عند مستوى مستوى )   -ولى :الفرضية الا 

 . رتب درجات المجموعة الضابطة قبل تطبيق البرنامج وبعده
ى   ى  ر ر  فأ لذه ىعفرضيأ    ى   دى  ى  ر ر ل  عك ك   علاي  ي  ا رىرد ي     ا 

   21,5ى  ىع ياددددأ ىعاف  رأ ل عالارشأ د عأ ىعفر   ري  ى   ر ري  ىع ر    ىعرلاد  ىذى  ري 
   5،,،   ت د ا   لا د عأ ل 8 ل  غير دىعأ ىف   ي  ت د ا ىز  ها  ر ع ياأ ىع د عيأ ل 

عذى    قر   ىعفرضيأ ىع فريأ ى      د شر   ري  ى   ر ري  ىع ر    ىعرلاد  ع ا ا تأ 
  1 د   ل -  ي ض   ذعك : 1ىعض ردأ   ىع د   ل  

كوكسن المحسوبة والجدولية لدرجات المجوعة الضابطة في الاختبارين القبمي قيم اختبار ول
 والبعدي
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 خ
 

 در  خ ىعا ا تأ ىعض ردأ
 ىعفر  

ر رأ 
 ىعفر  

 ىعر رأ 
 ىعا  رأ 

ىعر   
 ىع  عرأ

ا   لا  Wقياأ 
 ىعد  

د عأ 
 ىعفر  

در  خ 
ى   ر ر 
 ىع ر   

در  خ 
ى   ر ر 
 ىعرلاد 

  ىع د عيأ ىعاف  رأ

غير 
 دىعأ

1 95 75 20+ 6 6   
 
 

2105 

 
 
 
8 

 
 
 

،,،5 

2 95 49 46+ 9.5 9.5  
3 94 85 9+ 3 3  
4 92 85 7+ 2 2  
5 90 88 2+ 1 1  
6 86 99 13- 4  4 
7 83 101 18- 5  5 
8 71 100 29- 7  7 
9 64 95 31- 8  8 

10 54 100 46- 9.5  9.5 

 ىعا ا م
824 877  55 W+ 

2105 
−W 

3305 
ىع  د 

 ىعف  ر  
 

82,4 78,7  5.5 4,3 6,7 

المجموعة ( بين رتب درجات 0005لا توجد فروق ذات دلالو احصائية عند مستوى ) -2
 التجريبية قبل تطبيق البرنامج و بعده

عك ك   علاي  ي  ا رىرد ي   عالارشأ لأ   ى  ر ر   فأ لذه ىعفرضيأ    ى   دى  و  ر ر ل   
د عأ ىعفر   ري  ى   ر ري  ىع ر    ىعرلاد  ىذ  ري  ى  ىع ياأ ىعاف  رأ ل فر   ل  دىعأ 

   لذى يلا   رشر 5،,،  ت د ا   لا د عأ ل8ىف   يً  ت د ا ىز  ه  ر ع ياأ ىع د عيأ ل
 ا تأ ىع  ريريأ قر   دري  ىعفرضيأ ىع فريأ  قر   ىعفرضيأ ىعردي أ ى     د شر   ري  ىعا

 -  ي ض  ذعك :2ىعرر  ا  ى ر  د   رلاده  ع  ع  ى   ر ر ىعرلاد   ىع د   ل
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 (2جدول )
قيم اختبار ولكوكسن المحسوبة والجدولية لدرجات المجوعة التجريبية  في الاختبارين 

 القبمي والبعدي
 

 

 ت

 

 درجات المجموعة الضابطة

 الفروق

رتب 

 الفرق

 الدرجات

 الموجبة

الدرجات 

 السالبة

Wمستوى  قيمة

 الدلاله

دلالة 

 الفروق

درجات 

 الاختبار

 القبلي

درجات 

الاختبار 

 البعدي

  الجدولية المحسوبة

دالة 

لصالح 

الاختبار 

 البعدي

1 66 103 7
-

 1 - 1  

2 64 113 16
-

 4 - 4 

3 63 110 17
-

 3 - 3  

 صفر

 

1 

 

1016 4 63 117 
-

27 7 - 7 

5 61 116 
-

22
 

2 - 2 

6 22 112 
-

30 6 - 6 

7 25 101 
-

16 2 - 2 

2 77 101 
-

24 6 - 6 

6 65 22 
-

23 5 - 5 

10 54 66 
-

45 10 - 10 

 المجموع
236 1066  55 W

+
 

 صفر

-
W 

55 

الوسط 

 الحسابي 

 

2336 106.6  5.5  535 

  -الفرضية الثالثة : -3
( بين درجات المجموعة التجريبة 0005فروق ذات دلالة احصائية عند مستوى ) لا توجد

 والضابطة في الاختبار البعدي . 
لأ   ى  ر ر  فأ لذه ىعفرضيأ    ى   دى  ى  ر رلا        علاي  خ ا   دأىعف     

   ،1ل عالارشأ د عأ ىعفر   ري  ىعا ا ت ي  ىع  ريريأ  ىعض ردأ ىذ  ري  ى  ىع ياأ ىعاف  رأ
  عذلا    5،,،  ت د ا   لا د عأ ل23 ل  دىعأ ىف   يً  ت د ا ىز  ه  ر ع ياأ ىع د عيأ ل

رشر ىعفرضيأ ىع فريأ  قر   ىعفرضيأ ىعردي أ  ى     د شر   ري  ىعا ا تأ ىع  ريريأ   
  ي ض  3ىعض ردأ رلاد  دري  ىعرر  ا  ى ر  د   ع  ع  ىعا ا تأ ىع  ريريأ  ىع د   ل

  -ذعك :
 



 2021مجلة ديالى/                                                                ون الثمان و التاسع العدد
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

271 

 

  3 د  ل
قي  ى  ر ر ا        ىعاف  رأ  ىع د عيأ ع ا ا ت ي  ىع  ريريأ  ىعض ردأ ش  ى   ر ر 

 ىعرلاد 

 خ
ا   لا  Uق اأ  ىعا ا تأ ىعض ردأ ىعا ا تأ ىع  ريريأ 

 ىعد عأ
د عأ 
 ىع د عيأ ىعاف  رأ ىعر رأ ىعدر أ  ىعر رأ  ىعدر أ ىعفر  

1 1،3 15 75 2  
 
 
 
 
1، 

 
 
 
 
 
23 

 
 
 
 
 

دىعأ ع  ع   5،,،
ىعا ا تأ 
 ىع  ريريأ

2 113 17 49 1 
3 11، 16 85 3.5 
4 117 18 85 3,5 
5 119 2، 88 5,5 
6 118 19 99 8,5 
7 1،1 13 1،1 13 
8 1،1 13 1،، 1،,5 
9 88 5,5 95 7 
1، 99 8,5 1،، 1،,5 

 65 877 145 1،69 ىعا ا م
ىعا   د 
 ىعف  ر 

1،6,9 14,5 87,7 6,5 

 Recommendatinos    التوصيات    

  -ش  ض ر       ىعرفر      ىعر فبأ را  ي    :
ر لإاك   ى ش دف ا  ىعرر  ا  ى ر  د  ىعالاد ش  لذه ىعدرى أ ىعادر ي  ش  ىعادىرس  -1

 خ .ى تدىديأ ا  ى     ايأ ى ق  م ى   ا ت  عدلا ىعد عر 
ىاك  يأ ى   دى  ىعار دىخ ىع رر ي خ ش  ىعادىرس ى تدىديأ  ىعب   يأ ا ي س ى ق  م   -2

 ى   ا ت  عدلا د عر خ  ىعارف أ ى تدىديأ 
 ى   دى  ىعرر  ا  ى ر  د  ت ج ش  خ ى رلا ا  ى     ايأ ى ق  م ى   ا ت  عديه  . - 3
 دي  ىع رر ي  د رىخ   لي يأ علؤد م ت ج ت ج اديريأ ىعلا اأ ع رريأ دي عج ىد    ىعار  -4

 ى     ىع اذ أ  غيره ا  ى   عي   كيفيأ  دري ة ت ج د عر خ ىعادىرس ى تدىديأ .
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ى ل ا   ر ع   ية  ى ر  د ىع ف   ع د   ا  ى     ايأ ى ق  م ى   ا ت  عدلا  -5
 د عر خ ىعارف أ ى تدىديأ 

 Suggestion  ىعا  رف خ 

 -رفر ىعف ع    د يرى عة    رح ىعر فبأ ى رىر ا ي    :ى  كا   ع 

ى رىر درى أ ىبر ىعرر  ا  ى ر  د  ش    ايأ ى ق  م ى   ا ت  ت ج ارىف  درى يأ  - 1
   الاأ  -ى رلا لا   دأ

ى رىر درى أ ا ىز أ ى  ا  ر أ ر    دى  ىعرر  ا  ى ر  د  ىعالاد ش  ىعرفر ىعف ع  ري   - 2
   ىعد عر خ  ىعد 

Abstract 

The Effect of Extensional Program with Model Style in Developing Social 

Persuasion for Female Students Studying at Preparatory Stage 

Zeena Ameer Hameed Hussain Al-Ukalee 

Supervised by 

 Assist. Prof.  Samea Ali Hassan Al-Tememee (Ph.D.) 

     The current dissertation aims to identify (The Effect of Guidance Program 

with Model Style in Developing Social Persuasion for Female Students Studying 

at Preparatory Stage) through achieving the validity of null hypothesis: 

1. There are no statistical significant differences at the (0,05) level between 

the rank scores of control group before and after implementing the program. 

 

2. There are no statistical significant differences at the (0,05) level between 

the rank scores of control and experimental group before and after implementing 

the program. 

3. There are no statistical significant differences at the (0,05) level between 

the rank scores of experimental and control group at post-test. 

    This research is limited to female students at Preparatory studying at 

Preparatory and Secondary Morning Governmental Schools connected to General 

Directorate of Education - Province of Muqdadia for the academic year 2017-

2018. 

     To achieve the purpose of this research and its hypothesis the researcher 

designed an experimental design of two groups (experimental and control) having 

pre-test and post-test. The sample of study were (20 female students) at 

Preparatory Stage from both Preparatory Schools for girls (Al-Bainat and Fatimah 

Bint Asad) divided randomly on two groups (experimental group) about (10 

female students from al-Bainat School) and (control group) about (10 female 

students from Fatimah Bint Asad School). The two groups have been equaled in 
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some variables which are (student’s grades according to social persuasion scale, 

academic attainment for both parents, career of both parents, and IQ test (Raven). 

     The researcher build a social persuasion scale according to Bandura Theory 

and the sample of scale were (400 female students) at Preparatory Stage in 

Muqdadia Province. The scale included (44 items) at its first forming and after 

exposing it to a number of Judges and Specialist in Education and Psychological 

Sciences, they recommended deleting (5 items) and modifying (13 items) of the 

scale items. By that they achieved content validity and for stability it has been 

found by using two means which are re-test reaching (0.87) and Cronbach Alpha 

Method. The researcher also, implemented a guidance program (Model Style in 

Developing Social Persuasion) has been prepared for the purpose of developing 

social persuasion and the validity of guidance program has been checked through 

content validity by exposing it to a number of Judges in Guidance and 

Orientation. The program was formed by (12 guidance sessions) divided into (2 

sessions) in a week. The duration of one sessions was (45 minutes). The 

researcher used the following statistical tools (Cronbach Alpha Equitation, T-Test 

for one sample, T-Test for two independent samples, Chi-Square, Wilkinson Test, 

Mann Whitney Test, weighted means, percentage weight, Kolmogorove-

Smirnove Test, Pearson Correlation Coefficient). 

The results of research showed the following: 

1. There are statistical significant differences at the (0,05) level between the 

mean score of experimental group before and after implementing the program. 

2. There are no statistical significant differences at the (0,05) level between 

the mean score of control group before and after implementing the program. 

4. There are statistical significant differences at the (0,05) level between the 

ranks of scores of experimental and control group at post-test. 

    The results showed that the guidance program had an effect in developing 

social persuasion for female students studying at Preparatory Stage. According to 

the results of research the researcher submitted a number of recommendations and 

suggestions 

 

 المصادر

 0دىر ىع ددف  ع   ددر 1 :ت دد  ىعدد فس ىعالارشدد  0تادد   0د2،14ىع ايادد  0افادد د كدد ي  ل
  ىع  زي  0ى رد  

 ددددديك ع  يأ ى دفددددد   غيدددددر ىعلاددددد ديي  0تاددددد   0دىر ىعفكدددددر 1،،2ىعر  ددددد   0شددددد ر  ل : 
 ع در تأ  ىع  ر 

   ا ددد ل  ىعرفدددر شددد  ىع رريدددأ  ت ددد  ،198رلاددد  0تردددد ىع  يددد   ىعل ددد   افادددد ىفادددد لىعز: 
 0ادرلاأ   الاأ رلدىد 1ىع فس 0د
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 0ادرلاأ ررل   0رلدىد1 :اد   ىعج ىع يك ع  يأ ىعزا  د8،،2ىعف    0ت     كر ل 
 ق   ىعا   ر   ت ق ة رك  ا  ش ت يأ ىعدذىخ 9،،2ىعا ي   0غ ع  ر  افاد ت   ل: 

ادد ح عدددلا تي ددأ ادد  ددد     الاددأ ىعددد    0ىدر فددأ دك دد رى غيددر ا  دد رف  ا دد  لا ىعد
 ت   ىع فس ى ر  د ىع ف   0ك يأ ىع رريأ 0  الاأ ى  ىع رلا 

 قي س ىع   يأ 0تا   دىر ىعاي رف ع   ر  ىعدر تأ 9،،2رري 0افاد  ف  ةل:  
 رددددرىا  ى ر دددد د ىع ف دددد   افه اهدددد  2،13رضدددد  0كدددد ي  كددددري   تددددذى  0  ددددلاأ كددددري  ل: 

  ىخ ر   ه  0ك يأ ىع رريأ ى    يأ 0  الاأ ىعا    ريأ 0ىعلارى . د
 ىع يدددد س ىع ف دددد  0ىعدرلاددددأ ى  عددددج 0دىر ىعفكددددر 2،15تدددد   0 دددد ح ىعدددددي  افادددد د ل: 

 0ى رد  
 0دىر ىعفكر ىعلارر  0تا   1 :ىع ي س ىع ف   0د،198شرج 0 ف خ ل 
 فس 0دا دددد   :ا دددد ل  ىعرفددددر شدددد  ىع رريددددأ  ت دددد  ىعدددد 2،12افاددددد 0ت دددد  تدددد دف افادددددل

   ري  –0ىعدرلاأ ى  عج 0دىر ىشك ر ىعدرى  خ  ىع  ر 
 ت دد  ىعدد فس ى ك ي يكدد  عددذ   ى ف ي  دد خ ىع   ددأ ،2،1افاددد0ت   0افاددد ىع دد ر  ل: 

 0دىر ىع ف  ع   ر 0تا   01د
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