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 الاتجاه نحو الالتزام الديني وعلاقتو بالتفكير العقلاني لدى طمبة المرحمة الاعدادية
 ( التفكير,الالتزام , علاقة) يةالمفتاح اتالكمم

  مجيد حميدم. م  ايسر                             م. م حسين ىادي عمي
 مديرية تربية المقدادية

husmadredy@yahoo.com      yahoo.com     @ Aysernet 

                                     
 الممخص 

دلالة تعرؼ ، و يدؼ البحث الحالي الى )قياس الالتزاـ الديني لدى طمبة مرحمة الاعداديةي 
إناث(،  –الفرؽ في الالتزاـ الديني لدى طمبة مرحمة الاعدادية، عمى وفؽ متغير النوع )ذكور

دلالة الفرؽ في التفكير العقلاني  وتعرؼ وقياس التفكير العقلاني لدى طمبة مرحمة الاعدادية،
 إناث(، والتعرؼ عمى العلاقة –لدى طمبة مرحمة الاعدادية عمى وفؽ متغير النوع )ذكور

 الارتباطية بيف الالتزاـ الديني والتفكير العقلاني(.
( لقياس الالتزاـ الديني 3122، )عقيلافولأجؿ تحقيؽ أىداؼ البحث تـ تبني مقياس  

عمى القرآف الكريـ والسنة النبوية الشريفة،  ئووالذي اعتمد في بنا لدى طمبة مرحمة الاعدادية،
( 3( لمبديؿ الاوؿ و)2فقرة، وتعطي الدرجة )بدائؿ لكؿ  ة( فقرة ، وثلاث:5يتكوف مف )و 

المجالات ، وىي )الايماف  المقياس مف العديد مف  ( لمبديؿ الثالث. ويتآلؼ4لمبديؿ الثاني و)
بالله ، والملائكة ، والكتب السماوية ، ويوـ القيامة ، والقدر ، والصلاة ، والزكاة ، والصوـ ، 

نكر ، طاعة الوالديف ، والزواج والمعاممة مع والحج ، والامر بالمعروؼ والنيي عف الم
مجالات )إثارة  ةالاخريف ، وقراءة القرآف (. وبناء مقياس التفكير العقلاني، ويتكوف مف ثلاث

التوقع،  العامؿ الياـ ، ايجاد الطرائؽ المناسبة والمؤدية الى التعامؿ الناجح مع الحياة (. 
ودرجاتيا عمى تنطبؽ عميو دائماً ( بدائؿ وىي ) (4وتحديد )( فقرة 31ويتألؼ المقياس مف )

( 261( طالب وطالبة بواقع )411وطبقت الأداة عمى عينة قواميا ) ( 4،  3،  2التوالي ) 
 ( مف الاناث.261مف الذكور و )

 :أسفرت نتائج الدراسة عف ما يأتي- 
 أف العينة تمتمؾ التزاماً دينياً بمستوى أعمى مف المتوسط الفرضي. -
 لدى الطلاب مف الذكور التزاماً دينياً  أكثر مف الطالبات مف الإناث. -
 أف العينة تتسـ بالتفكير العقلاني بمستوى اعمى مف المتوسط الفرضي. -

mailto:husmadredy@yahoo.com
mailto:husmadredy@yahoo.com


  7102لدلة ديالى /                                                                                                                          العدد السابع والطبعون     

                                                                                                                          ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

542 

 

 أف الطلاب مف الذكور لدييـ تفكير عقلاني اعمى مف الطالبات مف الاناث. -
 فكير العقلاني.توجد علاقة موجبة )طردية( ما بيف الالتزاـ الديني و الت -

  وتوصمت الدراسة الى بعض مف الاستنتاجات وأفضت الى عدد مف التوصيات
 والمقترحات. 

 الفصل الأول
 مشكمة البحث 

لقد خمؽ الله عز وجؿ الناس لعبادتو)) ىو انشأكـ مف الارض واستعمركـ فييا فاستغفروه    
حو التديف لدى الانساف يجب ( اف التوجو ن72وا اليو ، اف ربي قريب مجيب (( )ىود،ثـ توب

اف يقع في المنزلة الاولى لديو عف باقي امور حياتو ميما كانت والالتزاـ بيذه القيـ والاحكاـ 
 والموازيف وىو الذي يوفر للإنساف السعادة والاماف الحقيقييف ويوفر كؿ معايير الصحة

وىـ ظمـ أولئؾ ليـ الامف الذيف امنوا ولـ يمبسوا ايمانيـ بالنفسية السميمة لدى الانساف))
( حيث اف الاماف والسعادة منح عظيمة منحيا الله سبحانو وتعالى 93ميتدوف(( )الانعاـ،

ؾ كممة سبقت مف رب لا)ولو ا المنيج يعني شقاء ىذه البشرية )لعباده واف اي ابتعاد عف ىذ
 .(:23لكاف لزاماً  واجلًا مسمى(( )طو،

اف التوجو نحو التديف الجوىري ىو رحمة الانساف الى التسامي وىو المنحة الربانية التي      
ينبغي رعايتيا واف اي خمؿ او اضطراب لدى الانساف ىو مف عدـ التعادؿ بيف القيـ الدينية 

ينفعو  وبيف المظاىر المادية فيو ديف قوة وعمؿ ، ويحث المسمـ عمى اف يعمؿ عملًا صالحاً 
(. واف الديف يزود الفرد بنسؽ مف القيـ والمبادئ 2: 3::2الدنيا والاخرة )حمادة،في 

، حيث اف لتكيؼ النفسي والعقمي مع ما حولووالمعايير والمحكات الاجتماعية التي توفر لو ا
الضابطة كما يدعي البعض  الأخلاقية والمعاييرلا يضطرب لوجود القيـ  سموؾ الانساف

بتعد الفرد عف ىذه المعايير وعف فطرتو التي خمقو الله تعالى عمييا ، وانما يضطرب عندما ي
ىذه الفطرة التي تؤثر تأثيراً عظيماً عمى صحتو النفسية وتمتعو بالسعادة والرضا والغبطة 

. وانحسار مفيوـ التديف عند (44: 8::2،وعبدالله،)العتوـمع الحياة والمجتمع  وحسف توافقو
في رد شعائر فقدت روحيا بصورة تدريجية موروثة ليس ليا مف اثر الاجياؿ المتأخرة في مج

ويصوـ وىو في الوقت نفسو يأكؿ الربا ويكذب ويغش في حياة ملازميا فتجد البعض يصمي 
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لذى يجب عمى الانساف الربط  .(36: :::2في اعراض الناس )المحيش، معاملاتو ويقع
  منيما يؤثر ويتأثر بالأخر بيف الوجييف مف التديف الجوىري والظاىري لأف كؿ

ومف ناحية التفكير العقلاني فقد برزت في اوائؿ ستينات القرف الماضي التوجو لمتركيز عمى 
اىمية الجانب المعرفي في تفسير السموؾ بوجو عاـ في ظؿ ما تقوـ بو العمميات المعرفية 

المباشرة والدراسة  مف دور حاسـ في تشكيؿ السموؾ الظاىر حتى ولو لـ تكف قابمة لمملاحظة
الموضوعية ، وتتضح اىمية الجانب المعرفي او العقمي في تشكيؿ السموؾ الانساني مف 

( .في مقالة خاصة ليدعـ بيا Ellis,1973خلاؿ مئات الدراسات  والابحاث التي راجعيا )
نظريتو فيما يتعمؽ بنشأة العصاب وتطوره وعلاقة بالتفكير العقلاني وغير العقلاني 

( .ىذا وقد دعمت الكثير مف الادلة 3: 6::2ضطرابات الانفعالية ) اسماعيؿ ،بالا
أليس ،، القائمة بأف نظاـ الافكار والمعتقدات غير العقلانية ’’ الاكمينيكية والتجريبية فرضية 

ة بشكؿ عاـ، وقد اشار ىو المسؤوؿ عف السموؾ فيو وعف الاضطرابات النفسي
لبحث تبرز مف خلاؿ التساؤؿ ا تقدـ فأف مشكمة اومف خلاؿ م .(84: 2:98)الاشوؿ،
 الآتي:

لاني لدى طلاب المرحمة ىل ىناك علاقة بين الاتجاه نحو الالتزام الديني والتفكير العق
 الاعدادية؟

واسموب حياة بغرض التمسؾ بأفكار المعتقد  اً سموكي اً يعد الالتزاـ الديني نمط أىمية البحث :
الديني وتعاليمو تجاه الخالؽ، والمجتمع فالمتديف يتميز بالإرادة لتعديؿ السموؾ والتفكير غير 

عقلاني استجابة لمضموف العقيدة الدينية بصرؼ النظر عف نوع العقيدة التي يعتقد بيا ال
طرة الدينية مما جعؿ الديف يسيـ في نشر التاريخ استجاب لنداء الف خلاؿوذلؾ لأف الانساف 

صلاح بيئتو الاجتماعية لخمؽ الامف  الحقائؽ والمفاىيـ والمبادئ الربانية لبناء الانساف وا 
الذاتي والاجتماعي والعقمي لو ، فالديف يسعى لمصمحة الانساف والاصوؿ الدينية والتي يمكف 

ي المجتمعات الانسانية)القحطاني لمتطبيؽ ف اف تكوف اساساً لبناء انموذج متميز يصمح
 .(421: 3118وطلافحة،

ومما لاشؾ فيو اف التديف ىو القاعدة الوحيدة التي يجب اف تبنى عمييا كؿ جوانب الحياة ، 
ذلؾ لآف صمة الانساف بربو عامؿ حاسـ في تحقيؽ توافقو النفسي والاجتماعي والعقمي 

جوانب مفقودة يحتاج كؿ منيا الى ( ، وحيث اف شخصية الفرد ذات 44: 3114)القعيب،
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الاشباع فكما اف الجانب البيولوجي لو مطالب ينبغي إشباعيا كذلؾ الجانب الروحي لو 
مطالب قد بينيا الديف ، فكمما تـ توجيو الفرد الى القياـ بالأعماؿ الصالحة تحقؽ النمو 

د حدد الديف وظائؼ وق  .(56: 5::2تعالى )الدباغ ، الروحي لو ، وذلؾ بتقوية صمتو بالله
متعددة تجاه الفرد فيو الذي يعطيو الشعور والاحساس بالأمف والطمأنينة ، والاستقرار العقمي 
ويحدد لمفرد ىويتو وانتمائو لمجماعة، وقبولو لمقيـ والمعتقدات التي ينظميا الديف، حوؿ 

: 3111و،جاد)ابو  اركة الفرد في العبادات والشعائرالطبيعة البشرية، ومف خلاؿ مش
.اما بالنسبة الى التفكير العقلاني فأف ما يميز الإنساف عف غيره مف المخموقات  قدرتو (45

عمى التفكير ، فمف خلاؿ رحمتو الطويمة الشّاقة مف العصور البدائية إلى عصور الحضارة 
قد استطاع أف يواجو مشكلات لا حدود ليا. ىذه المشكلات تزداد صعوبة وتعقيداً بتطور 

جتمع وتغيراتو السريعة. إف التقدـ الحضاري الذي نممسو في مختمؼ جوانب حياتنا الم
المعاصرة إنما يعود إلى تطور ونتاج تفكير أجياؿ متعاقبة مف الجنس البشري  

(.فالعقؿ ىو المسؤوؿ عف تحديد وتشكيؿ السموؾ الإنساني السميـ في حالة 7: 2:99)داوود،
رؼ الفرد مف خلالو عمى خالقو ليزداد بو أيماناً وليحممو عمى تربية سميمة تعّ  يوربّ  يأنو غذّ 

تطبيؽ أوامره واجتناب نواىيو. بحيث تربط تمؾ التربية بيف العقيدة والسموؾ. فعقؿ الانساف 
أي أف السموؾ مرتبط  ىو الذي يحدد سموكو والذي بدوره يدؿ عمى رقيو ومفاىيمو ومعتقداتو.

حتمياً لا ينفصؿ عنيا والمفاىيـ عبارة عف معاني الأفكار أي بالمفاىيـ والمعتقدات ارتباطاً 
أف المعنى الذي يتضمنو المفظ واقع يقع عميو الحس أو يتصور ذىنيا كشيء محسوس 
وبصدؽ وما عدا ذلؾ مف معاني الألفاظ أو الجمؿ لا يسمى مفيوماً بؿ مجرد 

فييا  يناقشونيا ويعبروف يشكؿ الأفراد أفكاراً  (.235: 6::2،)المدىوف والجزراويعموماتم
أكاف ذلؾ بشكؿ فردي، أـ بشكؿ جماعي. فقد يتفقوف في  عف مختمؼ وجيات النظر سواءٌ 

الرأي وقد يختمفوف ويبرزوف ما بينيـ مف خلاؼ ويعمموف عمى حمو ويوازنوف ما بيف البدائؿ. 
وماداـ تقدـ المجتمع يحصؿ بيذا الأسموب أصبح التوفيؽ بيف ما يقوـ بو الفرد وما تقوـ بو 

والأفكار وفقاً لنظرية أليس  (.67: 3111دس، ي مسيرة التقدـ )عف ميماً الجماعة أمراً 
((Ellis   تكوف عند الفرد عمى أساس أنيا عقلانية أو لا عقلانية والناس يممكوف أو

لتصرؼ وفقاً ليذه الطرائؽ  يتصرفوف وفؽ طرائؽ خاصة لأنيـ يممكوف القناعة التامة با
ى الاعتقاد بأف العالـ فالعقلانية ىي مجموعة الآراء التي تؤدي إل (.244: 2:96)صالح،
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ف الإنساف العادي يفيـ كؿ  يسير بطريقة عمؿ عقؿ المفكر بطريقة موضوعية ومنطقيّة وا 
ف اختمفت مسببات  شيء حولو بشكؿ واضح كما يفيـ مسألة حسابية أو مشكمة ميكانيكية وا 

 (.238: 2:88الأمور )أبو عيطة، 
 تعرؼ عمى:ييدؼ البحث إلى   أىداف البحث :

 الالتزاـ الديني لدى طمبة مرحمة الاعدادية.قياس  .2
ياس الالتزاـ الديني ايجاد دلالة الفروؽ بيف المتوسطات الحسابية لدى افراد العينة لمق .3

 (.اثذكور وانتبعاً لمجنس)
 قياس التفكير العقلاني لدى طمبة مرحمة الاعدادية.  .4
اس التفكير لمقي ايجاد دلالة الفروؽ بيف المتوسطات الحسابية لدى افراد العينة .5

 (.العقلاني تبعاً لمجنس)ذكور واناث
 معرفة العلاقة الارتباطية بيف الالتزاـ الديني والتفكير العقلاني . .6

طلاباً يقتصر البحث عمى طمبة المرحمة الاعدادية )الدراسة الصباحية(   حدود البحث :
قضاء بعقوبة /  الموجوديف في المدارس الحكومية / محافظة ديالى / في مركزوطالبات 

التابعة لممديرية العامة لتربية ديالى ولطمبة الصؼ الرابع الاعدادي ولمعاـ الدراسي ) 
3126-3127.) 

 تحديد المصطمحات:
 : الاتجاه 
ىو عبارة عف تييؤ عقمي عصبي يكونو الفرد اتجاه  (:3122)تعريف عقيلان -

تة وتكوف الاستجابة ثابموضوع او موقؼ معيف ينعكس عمى سموكو سمباً او ايجاباً 
 .(9 :3122الى حد ما في مواقؼ متشابية)عقيلاف،

 :) بالإسلام ( الالتزام الديني -
اتباع الفرد لكؿ تعاليـ المنيج الاسلامي الحنيؼ المتمثؿ " (:3122تعريف عقيلان) -

بمصدره كتاب الله)القرآف الكريـ(وسنة النبي عميو افضؿ الصلاة واتـ التسميـ، وذلؾ 
 (.9: 3122)عقيلاف،علاقتو بربو ومعاممتو مع الاخريف" مف خلاؿ
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  () الالتزاـ الديني : بانو مجموع الدرجات  يعرؼ الباحثيفحيث التعريف الاجرائي
التي يحصؿ عمييا الطمبة مف خلاؿ اجابتيـ عمى مقياس الالتزاـ الديني المستخدـ 

 لتحقيؽ غايات ىذه الدراسة .
 : التفكير العقلاني 
مجموعة الافكار المنطقية المتعمقة والقابمة لمتحقؽ مف  ( 2991المحمدي ) تعريف  -

خلاؿ الحجج والبراىيف والمتسمة بالموضوعية، والتي تعود الى التفاعؿ الملائـ 
 (5::2والشعور بالسعادة النفسية)المحمدي ،

 ب مف التفكير العقلاني بػانو الدرجة الكمية التي يحصؿ عمييا الطال يفِ ويعرؼ الباحث
 خلاؿ اجابتو عمى مقياس التفكير العقلاني .

جراءات ( تعريفاً نظرياً لأنو يتلاءـ مع الا5::2تعريؼ المحمدي ) افوقد اعتمد الباحث
 البحثية التي يقوـ بيا .

 الفصل الثاني
  الإطار النظري:

 الالتزام الديني: -أولًا:
 :الديني لمفرد  الالتزاـيشير   مفيوم الالتزام الديني من وجية نظر الدين الاسلامي

سمـ جاء بو القرآف الكريـ وسنة الرسوؿ الكريـ محمد صمى الله عميو و  الى ماالمؤمف 
لتزاـ بحدودىا بما يتفؽ مع والمثؿ الدينية سراً وعلانية ،والامف القيـ والمبادئ والقواعد 

 3115)عمي،لافراد في المجتمع الاسلامي الاجتماعية التي يعيشيا ا ةواقع الحيا
الخروج عف ما يرسمو لنا ىذا الديف مف قدرة  ـومف شروط الالتزاـ الديني عد. (235:

الفرد المسمـ عمى الجمع بيف دوافع سموكو وحاجاتو الاساسية والنفسية في اطار 
ادراكو السميـ لمكانتو كما ارادىا الله للإنساف الصالح، ذلؾ اف التصور ىو الميزاف 

الية الانساف في كؿ مكاف وزماف بتصوراتو وقيمو احوالو واعمالو الوحيد الذي يرجع 
طع بيا شعوره ،فالإنساف يتمقى موازينو مف ىذا التصور يكيفيا عقمو وادراكو ي

 (67: 3111وسموكو.)الخضر،
وعمى ىذا الاساس نعرؼ الالتزاـ الديني بأنو: التزاـ المسمـ بعقيده الايماف الصحيح وظيور 

 ممارسو ما امر الله بو والانتياء عف اتياف ما نيى الو عنو.ذلؾ عمى سموكو ب
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 :الاثار الايجابية للالتزام الديني في حياة الفرد والجماعة 
الديف مصدر استكماؿ النزعة الفطرية للاعتقاد، واشباع الميوؿ الطبيعية ولاشؾ اف الايماف 

، وىي مصدر شعور بالله عز وجؿ وحده وعدـ الشرؾ بو والعبودية الخالصة لوُ وحده
 الانساف بحريتو واستقلالية ذاتو، واعتداده بنفسو وكرامتو.

الديف يؤدي الى تحقيؽ التكامؿ النفسي لدى الناشئ بالإيماف واليقيف في العقيدة، وىو يعتبر 
 مصدراً اساسيا لسعادة الفرد وقوة عزيمتو ونظرتو الايجابية لمحياة.

نينة والامف النفسي لدى الناشئ، ويغرس في نفسو الثقة الديف يولد التفاؤؿ والسكينة والطمأ
 والاقداـ وحب الحياة ويجنبو الصراع النفسي الذي ينجـ عف الشؾ والضلاؿ.

الديف يمزـ افراد المجتمع الواحد بإقامو علاقاتيـ الاجتماعية وتعامميـ عمى اساس الحؽ 
فلا افراط  ويحدث التوازف العادؿ والخير والتسامح وبذلؾ يقوي العلاقة بيف الافراد والجماعة

 (.428: 4::2ولا تفرط )الزنتياني،
"  (Albert Ellis)صاحب ىذه النظرية ىو" ألبرت أليس  التفكير العقلاني: -:ثانياً 

ثلاث مراحؿ رافقيا تغير أسميا  خلاؿ(، وقد تطورت نظريتو في العلاج 2:24-3118)
 خلاؿ السنوات : 

 ( العلاج العقلاني( ) 2:66عاـ( )Rational therapy – RT . ) 
 ( العلاج العقلاني الانفعالي()2:72عاـ( )Rational Emotive Therapy–

RET .) 
 ( العلاج العقلاني الانفعالي السموكي()4::2عاـ()Rational Emotive 

Behavioral Therapy – REBT  ()Gladding , 1996  . ) 
يقود إلى التفاعؿ الملائـ ويتفؽ مع العواطؼ الجياشة أما التفكير غير ني والتفكير العقلا
، أما التفكير العقلاني فإنو يقود إلى سعادة شاعر غير الملائمة فأمراف يتفقافالعقلاني والم

مميزات فأنت  ضطربة . والتفكير العقلاني لو أربعمتزايدة وذلؾ بتقميؿ المشاعر اليدامة والم
 عندما تفكر بعقلانية فإنؾ :

 تشتؽ أفكارؾ أساساً مف حقائؽ موضوعية وليست مف نظرة شخصية . -2
 تفكيرؾ إذا تحركت عمى أساسو ، ستكوف نتيجتو خطة الحياة . -3
 ستصؿ إلى تعريؼ أىداؼ حياتؾ بسيولة أكثر . -4
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 (.1::43112ستقمؿ مف الصراع الداخمي عندؾ .)كفافي،-5
      أفّ ) مركز وجوىر العلاج العقلاني الانفعالي ويرى أليس  Ellisؿ ىذه النظرية أف تمث

  (A.B.C  ؤولةالمستمثؿ نظرية نظاـ الفرد وتفسيره للأحداث والخبرات التي يمر بيا ىي 
الخاص بألس فأف الانفعالات والمشاعر لا  ABCوطبقاً لنموذج ، عف اضطرابو الانفعالي

تسببيا الاحداث والاعماؿ حتى الاعماؿ السيئة لكنيا تحدث نتيجة للأفكار التي لدينا عف 
تمؾ الاعماؿ، فيرى اليس انو حيف يحدث لمفرد عواقب انفعالية مضطربة مثؿ )الغضب 

رى اف العاقبة الانفعالية ( يعد حدثاً نشطاً او خبرة )أليس(يA،عدواف، قمؽ، اكتئاب( فأف )
المضطربة ليست ناتجة مباشرة عف الحدث المحرؾ لكف يخمقيا الى حد كبير نظاـ معتقدات 

( وحيف يقوـ المعالج بمناقشة دحض تمؾ المعتقدات غير العقلانية Bالفرد غبر العقلانية )
(Dفأف العواقب الانفعالية المضطربة سوؼ تختفي ويتمتع الفرد بالصحة النف )(  سيةE الاثر)

 يمكف تمخيص معظـ أفكارىا غير العقلانية في ثلاث صيغ :
لابد أف أكوف ناجحاً دائماً ولابد أف أكتسب قبوؿ وموافقة الأشخاص ذوي الدلالة في -2

 حياتي .
 بعدالة وبصورة تراعي مشاعري . وفالآخر لابد أف يعاممني  -3
الأمور كما أىوى ودور المعالج أف يسعى لابد أف تكوف حياتي سيمة وسارة وأف تسير  -4

بسرعة وبجدارة ليبيف لمعملاء أف لدييـ معتقداً أو اثنيف أو ثلاثة مف المعتقدات غير العقلانية 
وبوضح ليـ كيؼ يسألوف أنفسيـ لماذا كاف مف المرعب أف يفشؿ الإنساف ؟ مف يقوؿ أنني 

ذا شعرت بأنني يجب أف أنجح ؟ أيف الدليؿ عمى أني شخص تافو لا قيمة  لي إذا فشمت وا 
( الأفكار غير 2:92وقد عرض باترسوف )  (.5::22712مرفوض ومنبوذ ؟ )باترسوف،
 وعددىا إحدى عشرة فكرة كما يمي: Ellisالعقلانية التي وضعيا أليس 

 : )مف المفروض أف يكوف الشخص محبوباً أو مرضياً عنو مف المحيطيف بو(.الفكرة الأولى
: )عمى الفرد أف يكوف عمى درجة عالية مف الكفاءة والمنافسة، وأف ينجز ما الفكرة الثانية

 يمكف أف يعد نفسو بسببو ذا قيمة وأىمية(.
: )بعض الناس شر وأذى، وعمى درجة عالية مف الخسة والجبف والنذالة، وىـ الفكرة الثالثة

 لذلؾ يستحقوف العقاب والتوبيخ(.
 لفادحة أف تسير الأمور بعكس ما يتمنى الفرد(: )إنو مف المصائب االفكرة الرابعة
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: )المصائب والتعاسة تعود أسبابيا إلى الظروؼ الخارجية التي ليس لمفرد الفكرة الخامسة
 التحكـ بيا(.

: )الأشياء الخطرة أو المخيفة ىي أسباب اليـ الكبير والانشغاؿ الدائـ لمفكر، الفكرة السادسة
 وأف يكوف عمى أىبة الاستعداد لمواجيتيا والتعامؿ معيا(.ويجب أف يتوقعيا الفرد دائمًا، 

: )الأسيؿ لمفرد أف يتجنب بعض المسؤوليات، وأف يتحاشى مواجية الفكرة السابعة
 الصعوبات بدلًا مف مواجيتيا(.

: )يجب أف يعتمد الشخص عمى الآخريف، ويجب أف يكوف ىناؾ شخص أقوى الفكرة الثامنة
 منو لكي يعتمد عميو(.

: )الخبرات والأحداث الماضية ىي المحددات الأساسية لمسموؾ والمؤثرات كرة التاسعةالف
 الماضية لا يمكف استئصاليا(.

 : )يجب أف يحزف الفرد لما يصيب الآخريف مف اضطرابات ومشكلات(.الفكرة العاشرة
لاالفكرة الحادية عشر فإف  : )ىناؾ دائماً حؿ لكؿ مشكمة، وىذا الحؿ يجب التوصؿ اليو وا 

 (. 294-288، ص2:92النتائج سوؼ تكوف خطيرة( )باترسوف، 
 :دراسات تناولت الاتجاه نحو الالتزاـ الديني:  الدراسات السابقة 

ى طالبات الجامعة كانت بعنواف "الالتزاـ الديني لد والتي  (:2999) احمد دراسة -اولاً 
الالتزاـ الديني لدى  وعلاقتو بنوع التخصص "حيث ىدفت الدراسة الى التعرؼ عمى مدى

طالبات الجامعة ،وكانت العينة مف طالبات كمية البنات الاسلامية بجامعة الازىر ،وكمية 
طالبة ،وقد استخدـ الباحث مقياس الالتزاـ  (579البنات بجامعة عيف الشمس وبمغت العينة )
ب الاحصائية ( واستخدـ العديد مف الاسالي4::2الديني الذي كاف مف اعداد )النقيب ودياب،

، واسفرت النتائج عف t.testمثؿ حساب المتوسطات الحسابية والانحراؼ المعياري واختبار 
بيف طالبات بنات جامعة الازىر  (1116وجود فروؽ ذات دلالة احصائية عند مستوى )

 وبنات جامعة الازىر في الالتزاـ الديني لصالح بنات جامعة الازىر.
والتي كانت بعنواف "التوجو نحو التديف وعلاقتو ببعض   :(2993حمادة ) دراسة -ثانيا

المتغيرات النفسية" ىدفت الدراسة الى محاولة التعرؼ عمى الفروؽ بيف الطمبة ذوي التوجو 
الديني المرتفع والتوجو الديني المنخفض في قوة الشخصية ومركز الضبط والجمود الفكري 

المتغيرات عمى التوجو الديني وتكونت  والاكتئاب كما ىدفت الى التعرؼ عمى اثر بعض
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( طالباً وطالبة مف طمبة كمية التربية وكمية البنات الاسلامية بجامعة 751عينة الدراسة مف)
الازىر وكمية التربية في جامعتي عيف شمس والزقازيؽ وكاف الافراد في العينة مف عدة 

الديف ومنخفضي التديف في  مستويات دلت نتائج الدراسة عمى وجود فروؽ دالة بيف مرتفعي
الاكتئاب وكانت الفروؽ دالة في مستوى تديف الوالديف لصالح مرتفعي التديف بينما لـ توجد 
فروؽ ذات دلالة بينيـ في الجمود الفكري ووجود دالة بيف طلاب التعميـ الازىري لصالح 

دالة بيف الذكور  التعميـ العاـ وفي الجمود الفكري لصالح التعميـ الازىري ولا توجد فروؽ
 ؽ دالة في الاكتئاب لصالح الاناث .والاناث في التديف بينما كانت الفرو 

 الدراسات تناولت التفكير العقلاني: -
وىدفت الدراسة الى تطوير اختبار الافكار العقلانية وغير  :م(2991دراسة الريحاني) -اولاً 

العصابيف بالمدينة الطيبة بالأردف العقلانية ،وتكونت عينة الدراسة مف مجموعتيف ،مجموعة 
،ومجموعة مف الاسوياء واستخدـ الباحث مقياس الافكار العقلانية وغير العقلانية، والذي 

 كاف مف اعداد الباحث وتوصمت الدراسة الى ما يمي:
بشكؿ اكبر في التميز بيف الاسوياء والعصابييف وىي  يمتسأ.أبراز الابعاد التي 2

(اما بقية الابعاد  فكاف اسياميا في التميز بيف المجموعتيف قميؿ 1918141312:الابعاد)
 نسبياً.

 ختبار اعمى منيا عند الاسوياء ..جميع متوسطات العصابييف عمى جميع ابعاد الا3
معرفة مدى انتشار الافكار العقلانية الى ىدفت الدراسة  :ىــ(2121دراسة جحلان) -ثانياً 

البحث ومعرفة العلاقة بيف الافكار العقلانية وغير العقلانية وغير العقلانية بيف افراد عينة 
(طالبة مف مختمؼ 512واستمرار الحياة الزوجية او فشميا، وتكونت عينة الدراسة مف )

( طالبة 261المستويات الاكاديمية في مرحمة البكالوريوس وكاف عدد عينة المتزوجات )
(طالبة واستخدمت 212ة المطمقات)(طالبة وعدد عين261،وعدد عينة غير المتزوجات)

ـ(وتوصمت الدراسة 2:96الباحثة مقياس التفكير العقلاني وغير العقلاني اعداد الريحاني)
 الى النتائج التالية:

انتشار الافكار غير العقلانية بيف المطمقات وتأكيدا لذلؾ وجدت فروؽ ذات دلالة -2
 العقلانية لصالح المطمقات.احصائية بيف المتزوجات والمطمقات في الافكار غير 
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توجد فروؽ ذات دلالة احصائية بيف المتزوجات وغير المتزوجات في تبني الافكار -3
العقلانية وغير العقلانية لصالح المتزوجات وىذا ايضا ينطبؽ عمى المطمقات وغير 

 المطمقات.
 اف طوؿ مدة الزواج مف يقمؿ مف تبني الافكار غير العقلانية.-4
(سنة لدييف اتجاه نحو الافكار غير العقلانية اكثر مف 33ات ممف ىف فوؽ)اف الطالب-5

 (سنة.33الاخريات اللاتي تحت سف)
بعد الاطلاع عمى الدراسات السابقة تمت مناقشتيا مف حيث   مناقشة الدراسات السابقة:

أىدافيا، واختيار عيناتيا، والأدوات المستخدمة فييا، والوسائؿ الاحصائية التي اتبعتيا 
 والنتائج التي تـ التوصؿ إلييا.

دراسة ، تباينت أىداؼ الدراسات السابقة عمى وفؽ المتغيرات المدروسةالاىداؼ:
دفت الدراسة الى تطوير اختبار الافكار العقلانية وغير العقلانية، ىـ(2:96الريحاني)

معرفة مدى انتشار الافكار العقلانية وغير الى ىػػ(ىدفت الدراسة 2527ودراسة جحلاف)
العقلانية بيف افراد عينة البحث ومعرفة العلاقة بيف الافكار العقلانية وغير العقلانية 

(والتي كانت بعنواف "الالتزاـ :2:9، ودراسة حافظ احمد )واستمرار الحياة الزوجية او فشميا
الديني لذى طالبات الجامعة وعلاقتو بنوع التخصص "ودراسة عبد المحسف 

 (والتي كانت بعنواف "التوجو نحو التديف وعلاقتو ببعض المتغيرات النفسية"،.3::2حمادة)
اقتصرت أعداد عينات  فقدفراد العينة عمى ىدؼ البحث ونوعو يعتمد تحديد إ العينة:

البحوث عمى فرد واحد كما في دراسة الحالة او عمى أعداد كبيرة كما في الدراسات المسحية، 
عدد إفراد العينة قد تراوح  فّ أويتضح مف خلاؿ الاستعراض السابؽ لمدراسات 

(طالباً بالنسبة للالتزاـ الديني 751-261(طالبا بالنسبة لمتفكير العقلاني ومف)211بيف)
(اما عينات دراسات الالتزاـ الديني فقد 512(وقد تكونت العينة )2527ودراسة جحلاف)

كاف (و 3::2(طالبا ودراسة عبد المحسف حمادة)579(مف):2:9تكونت دراسة حافظ احمد)
 (طالباً وطالبة.411(طالباً وطالبة اما الدراسة الحالية فقد تكونت مف )751عدد افراد العينة)

 دراسة اختمفت ادوات القياس وتنوعت بعمى وفؽ الدراسة واىدافيا ففي الادوات:
( استخدـ الباحث مقياس الافكار العقلانية وغير العقلانية، ودراسة 2:96الريحاني)
واستخدمت الباحثة مقياس التفكير العقلاني وغير العقلاني، ودراسة ( حيث 2527جحلاف)
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( واستخدـ الباحث مقياس الالتزاـ الديني، اما دراسة عبد المحسف :2:9حافظ احمد )
( فقد استخدـ مقياس التوجو نحو التديف، اما الدراسة الحالية فقط استخدمت 6::2حمادة)

 الوسائل الاحصائية: ومقياس التفكير  العقلاني. فييا مقياس الاتجاه نحو الالتزاـ الديني
والانحراؼ  استعممت الدراسات السابقة وسائؿ إحصائية مختمفة وىي)المتوسط الحسابي،

 (t.testالمعياري واختبار 
اختمفت نتائج الدراسات السابقة باختلاؼ أىدافيا، واسموب بحثيا، وحجـ عيناتيا،  النتائج:  

التي تـ التوصؿ الييا في الدراسة الحالية لتشكؿ إضافة عممية وسيتـ استعراض النتائج 
 جديدة الإفادة منيا في النواحي الآتية: 

 بمورة مشكمة البحث وتحديد أىميتيا. .2
 بناء مقياس الحاجة لمحب. .3
 التعرؼ عمى الوسائؿ الإحصائية المناسبة التي تتلاءـ مع طبيعة البحث. .4
  .ار النظري وترتيبو لمدراسة الحاليةالإفادة مف الدراسات في تنظيـ، والإط .5

 الفصل الثالث
جراءاتو: استخدـ الباحثوف في البحث الحالي المنيج الوصفي بوصفو  منيجية البحث وا 

أنسب المناىج لدراسة العلاقات الارتباطية بيف المتغيرات والكشؼ عف الفروؽ فيما بينيا مف 
المنيج الوصفي يمكف استخدامو في دراسة أجؿ الوصؼ والتحميؿ لظاىرة المدروسة، إذ أف 
 السمات والقدرات والميارات والميوؿ والاتجاىات.

يعني بو جميع مفردات الظاىرة التي يقوـ بدراستيا الباحث )ممحـ،  أولا : مجتمع البحث :
( يشمؿ مجتمع البحث الحالي طمبة المدارس الحكومية لممرحمة الاعدادية في :32، :3111

ويتكوف  3126/3127بعقوبة في الدراسة الصباحية لمعاـ الدراسي  – محافظة ديالى
  .( طالباً وطالبة4831المجتمع الإحصائي مف )
يقصد بالعينة: أنموذج يشكؿ جانباً مف وحدات المجتمع المعني  ثانياً : عينة البحث :

ة (مف الخطوات الميم223: 4::2بالبحث وممثمة لو تحمؿ الصفات المشتركة )قندلجي، 
في إجراء البحوث التربوية والنفسية اختيار العينة التي يجب أف تكوف ممثمة لممجتمع تمثيلًا 

( طالباً وطالبة لإجراءات التمييز والتطبيؽ 411صحيحاً ، وقد اختيرت عينة عددىا )
استعمؿ الباحثوف في اختيار العينة )الأسموب الطبقي العشوائي( بما يضمف التمثيؿ و
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(، وكاف اليدؼ مف تحديدىا إلى 2ع البحث كما ىو موضح في الجدوؿ)المنطقي لمجتم
طبقات، ذلؾ أف العينة لا يحتمؿ أفَّ تنحرؼ أو تبعد بشكؿ كبير عف توزيع النسب الموجودة 

 (.335: 3::2في المجموعة الأصمية )حجاب، 
 (0دو   الج

 المدزضة والجهظ والعددعيهة البحث موشعة بحطب 

 المجموع الاناث الرنوز المدازع ت

   53 الهضيد عاعدادية الطل 0

 

031 
  01 اعدادية المعازف 7
  53 اعدادية الشسيف السضي 5
  01 اعدادية جما  عبد الهاصس 0

  53  اعدادية ام حبيبة 3

 01  اعدادية التحسيس 6 031

 01  اعدادية الصهساء 2

 53  اعدادية الكدع 8

 511 المجموع

ولغرض تحقيؽ أىداؼ البحث الحالي  تطمب الأمر تبني مقياس  أداتا البحث :ثالثاً : 
الالتزاـ الديني وذلؾ بعد الاطلاع عمى الأدبيات والدراسات السابقة التي تناولت موضوع 
الالتزاـ الديني  بوجو عاـ .أستعمؿ الباحثيف مقياس الالتزاـ الديني الدي أعده )عقيلاف ، 

بناءه عمى القرآف الكريـ والسنة النبوية الشريفة . و بناء وتطبيؽ ( والذي اعتمد في 3122
مقياس التفكير العقلاني وذلؾ لاف الباحثيف قد اطمعوا عمى عدد مف المقاييس ، وجدوىا قد 
تناولت ) التفكير العقلاني واللاعقلاني ( معاَ ولذلؾ تـ الاتفاؽ عمى بناء المقياس ، وتبعاً 

 تية في بناء المقياس:لذلؾ اعتمدت الخطوات الآ
 تحديد المجالات حسب النظريةبأختيار اتجاه نظرية ومف ثـ أ ( التخطيط لممقياس وذلؾ 

 . المتبناة
 ب ( صياغة فقرات لكؿ مجاؿ .

 ج ( تطبيؽ فقرات عمى عينة ممثمة لمجتمع البحث.
 . (Allen and yen, 1979:118-119)د ( إجراء تحميؿ الفقرة 

، أف يكوف المقياس متلائماً مع الإطار النظري الذي أنطمؽ منو البحث، افاحثولقد سعى الب
ومع طبيعة مجتمع البحث، وحرصوا عمى أف يتوفر فيو شروط القياس وروعي في صياغتيا 

 أف تكوف بصيغة المتكمـ، وأف تكوف قابمة لتفسير واحد ومحتواىا واضحاً ومباشراً 
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( أداة القياس بأنيا Anastasi-1976انستازي )يعرؼ   مقياس الالتزام الديني : -اولا : 
( Mehrens 1975طريقة موضوعية ومقننة لقياس عينة مف السموؾ ، بينما يعرؼ ميرنز )

أداة القياس بأنيا أداة منظمة لقياس الظاىرة موضوع القياس والتعبير عنيا بمغة رقمية ،)أبو 
تبني  مقياس للالتزاـ ( ، وحيف يتطمب تحقيؽ أىداؼ البحث تـ 4:9،ص3114جادو ،

حيث بعد الاطلاع عمى الأدبيات والدراسات السابقة التي  -الديني وفؽ الخطوات الآتية :
مقياس الالتزاـ الديني الدي  افأستعمؿ الباحثتناولت موضوع الالتزاـ الديني  بوجو عاـ .

وية الشريفة . ( والذي اعتمد في بناءه عمى القرآف الكريـ والسنة النب3122أعده )عقيلاف ، 
( )الالتزاـ الديني( ىو اتباع الفرد لكؿ تعاليـ المنيج الاسلامي :::2فقد عرؼ موسى )

الحنيؼ بمصدره ) القرآف الكريـ ( وسنة النبي محمد صؿ الله عميو والو وسمـ وذلؾ مف 
( فقرة ، وثلاثة بدائؿ لكؿ :5خلاؿ علاقتو بربو ومعاملاتو مع الاخريف والذي يتكوف مف )

 ويتألؼ( لمبديؿ الثالث. 4( لمبديؿ الثاني و)3( لمبديؿ الاوؿ و)2قرة  وتعطي الدرجة )ف
المقياس مف العديد مف   المجالات ، وىي ) الايماف بالله ، والملائكة ، والكتب السماوية ، 
ويوـ القيامة ، والقدر ، والصلاة ، والزكاة ، والصوـ ، والحج ، والامر بالمعروؼ والنيي عف 

 منكر ، طاعة الوالديف ، والزواج والمعاممة مع الاخريف ، وقراءة القرآف (.ال
( فقرة :5بعرض المقياس بصورتو الأولية والبالغة ) افحثقاـ البا صلاحية فقرات المقياس :

وتعريؼ الالتزاـ الديني واجابة والأوزاف والتعميمات عمى مجموعة مف المحكميف والمختصيف 
( محكميف لمعرفة آرائيـ حوؿ فقرات المقياس 21في التربية وعمـ النفس والبالغ عددىـ )

ـ في صياغة فقرات المقياس ووضوحيا ومدى صلاحيتو لتحقيؽ أىداؼ البحث ولإبداء آرائي
%(   211وقد أبدى المحكموف ملاحظاتيـ  وآرائيـ في الفقرات وقد اعتمد الباحثيف موافقة )
 ( فقرة.:5مف الخبراء عمى الفقرات. إذ تعد صالحة لمقياس فبقي المقياس عمى نفس فقراتو  )

العشوائية وكما موضح في طبؽ المقياس عمى العينة الاستطلاعية  العينة الاستطلاعية :
مقياس الالتزاـ الديني . وكانت فقرات المقياس والتعميمات جميعيا مفيومة وواضحة 

 ( دقيقة كمتوسط للإجابة عف المقياس .31لممستجيبيف.  وكاف الوقت المستغرؽ )
 مقياس التفكير العقلاني :  -3
ري والاطار النظري ؿ)اليس( تـ تحديد المفيوـ مف خلاؿ التعريؼ النظ : تحديد المفيوم - 

 وتعريؼ المحمدي الذي تبناه الباحث.  
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بالاطلاع  افاس التفكير العقلاني  قاـ الباحثلغرض بناء مقيتحديد مجالات المقياس :  -3
عمى عدد مف الادبيات وعدد مف الدراسات السابقة و المقاييس النفسية واستعاف الباحث 

فقرات مقياس التفكير العقلاني ، وبعد الاطلاع  ببعض مف فقرات ىذه المقاييس لصياغة
عمى التعريؼ النظري والخمفية النظرية حصر الباحث مجالات التحكـ الذاتي في ثلاثة 

   -مجالات ىي :
ويقصد بو خمؽ حالة احتماؿ لما سيحدث مف استجابة عند التعرض  إثارة التوقع : .2

 الى موقؼ معيف او القياـ بسموؾ معيف 
في عممية العلاج العقلاني ىو تصحيح الآراء والمعتقدات الخاطئة التي  مميالعامل ال .3

 يحمميا الفرد عف نفسو وعف محيطو والمؤدية الى عدـ تكيفو مع عالمو .
ييدؼ الى ايجاد الطرائؽ المناسبة والمؤدية الى التعامؿ الناجح مع  العامل الثالث .4

 الحياة .
لغرض إعداد فقرات المقياس بصورتو المتكاممة قاـ الباحث  صياغة فقرات المقياس :

  -بالإجراءات الآتية :
 .فرزت الفقرات المتشابية عف الفقرات غير المتشابية بيف المقاييس المذكورة 2
 .أخذت الفقرات الملائمة لعينة البحث . 3
 .صياغة بعض الفقرات المأخوذة بما يلائـ مجتمع البحث الحالي . 4
بعض مف الفقرات الجديدة مف الباحث وذلؾ استناداً إلى التعريؼ النظري والخمفية  .صياغة5

( فقرة وقد توزعت الفقرات عمى مجالات المقياس 31النظرية .  وبمغت عدد فقرات المقياس )
( والمجاؿ  31،  :2،  21،  9،  7،  6،  3حيث كانت فقرات المجاؿ الاوؿ ىي ) 

( اما المجاؿ الثالث )  29،  26،  25،  23،  22،  5مى ) الثاني كانت فقراتو موزعة ع
2  ،4  ،8  ،:  ،24  ،27  ،28 . ) 

قاـ الباحث بعرض مقياس التفكير العقلاني  حول مجالات المقياس وفقراتو : المحكمينآراء 
عمى مجموعة مف المحكميف والمختصيف في العموـ التربوية والنفسية لمتعرؼ عمى مدى 

قرة في المقياس ، وقد اعتمد الباحث عمى معيار النسب المئوية في إبقاء او صلاحية كؿ ف
( 3)الفقرات عمى نسبة اتفاؽ والجدوؿ حذؼ او تعديؿ الفقرات ، وبناءً عمى ذلؾ حصمت

يوضح ذلؾ مع تعديؿ بعض الفقرات مف قبؿ لجنة الخبراء وبعد تعديؿ الفقرات في ضوء آراء 
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% ولغرض 211ى الخبراء وقد حصمت عمى نسبة اتفاؽ الخبراء تـ عرضيا مرة اخرى عم
التأكد مف صلاحية فقرات مقياس التفكير العقلاني ومدى ملائمتيا وتغطيتيا لممفيوـ وبعد اف 

( بدائؿ وىي ) تنطبؽ عميو دائماً ( 4تـ وضع فقرات المقياس بصيغتو الاولية وتحديد )
( 3عميو احياناً ( وطريقة تصحيحيا ) ( درجات والبديؿ الثاني ) تنطبؽ4وطريقة تصحيحيا )

( درجة واحد ، وقد طمب 2درجات ، والبديؿ الثالث ) لا تطبؽ عميو ابداً ( والتصحيح )
الباحث مف المحكميف فحص الفقرات منطقياً وتقدير صلاحيتيا في قياس ما اعدت لقياسو 

مة الاعدادية وىؿ كما تبدو ظاىرياً مف حيث ملائمتيا ومدى مناسبتيا لمستوى طلاب المرح
%( فأكثر مف الاتفاؽ بيف 91صياغتيا جيدة اـ تحتاج الى تعديؿ وتـ اعتماد نسبة )

المحكميف للإبقاء عمى الفقرة او حذفيا او تعديميا ، وفي ضوء آراء المحكميف وملاحظاتيـ 
( الى اف  Allen and Yen ,1979قاـ الباحث بتعديؿ صياغة بعض الفقرات ، وتشير )

سموب ىو احد الاساليب الاساسية في التوصؿ الى الصدؽ الظاىري والذي يعد كافياً ىذا الا
  Allen & Yen , 1979,119لتبرير استخداـ بعض المقاييس ) 

 (  7دو    الج

 آزاء المحهمين على فكسات مكياع التفهير العكلاني حطب المجالات

 7ناقيمة  غير الموافكون الموافكون العدد زقم الفكسة المجا 

 % العدد % العدد

 650 % 01 0 %1, , 2 753565850150,571 المجا  الاو 

 01 - - %011 01 6 0500507500503508 المجا  الثاني

 650 % 01 0 %1, , 2 055525,505506 المجا  الثالث

 .  4195تساوي   1116ومستوى دلالة  2الجدولية عند درجة حرية  3قيمة مربع كا
تعميمات للإجابة  ثافح طريقة الإجابة فقد أعد الباحلغرض توضي تعميمات المقياس :إعداد 

اليدؼ مف الدراسة ىو  لممستجيبيف سرية المعمومات واف عمى فقرات المقياس وأوضحت
البحث العممي فقط ، وعمد الباحث إلى إخفاء اليدؼ مف المقياس كي لا يتأثر  لأغراض

المستجيب بو عند الإجابة   فقد أكد كرونباخ عمى اف التسمية الصريحة لممقياس قد تدفع 
(، لذا طمب  الباحث الإجابة Grounbach,1970,,P-46المستجيب إلى تزييؼ إجابتو ، )
 اناث( . -عف وجود حقؿ لمنوع )ذكور بصراحة وعدـ ترؾ أي فقرة فضلاً 

يعد التحقؽ مف وضوح التعميمات لممجيبيف وفيـ عبارات المقياس  العينة الاستطلاعية  :
( وينصح قبؿ طباعة المقياس   271،:8::2ضرورياً لبناء المقاييس النفسية )فرج ،

خراجو بصورتو النيائية بتطبيؽ فقرات المقياس عمى عينة صغيرة تتراوح  -20ما بيف )  وا 
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( ، كما يساعد ىذا التطبيؽ الباحث عمى التعرؼ عمى 296،:3115( شخصاً )النبياف ،30
( لذا طبؽ المقياس عمى عينة 93،ص3113مواطف القوة والضعؼ في المقياس )غرايبة ،

( طالباً وطالبة اختيروا عشوائياً مف مدرستيف موزعة بالتساوي 30استطلاعية مكونة مف )
 ( يوضح ذلؾ . 4إناث(  ، والجدوؿ )-)ذكور عمى الجنسيف

 (5دو   الج

 اناث(–عيهة التحسبة الاضتطلاعية موشعة على وفل الهوع  ذنوز 

 المجموع عدد الطلبة الجهظ المدزضة

 51 8 ذنوز اعدادية الشسيف السضي

 طالب

 وطالبة

 2 ذنوز اعدادية المعازف

 8 اناث اعدادية الصهساء

 2 اناث اعدادية التحسيس

 
وقد كاف تطبيؽ المقياس عمى أفراد العينة أماـ الباحثيف كي يتمكف مف تأشير ملاحظاتيـ ، 

 وأتضح أف فقرات المقياس والتعميمات جميعيا كانت مفيومة وواضحة لممستجيبيف. 
ييدؼ التحميؿ الإحصائي لمفقرات إلى التحقؽ مف دقة  التحميل الإحصائي لفقرات المقياس :

السيكو مترية لممقياس نفسو، لأف الخصائص السيكو مترية لممقياس تعتمد إلى الخصائص 
(. ولأف التحميؿ المنطقي قد لا Smith,1996,p:60-70حد كبير عمى خصائص فقراتو )

يكشؼ أحيانا عف صلاحيتيا أو صدقيا بشكؿ دقيؽ في حيف يكشؼ التحميؿ الإحصائي 
ف اجؿ قياسو ، وتعد عممية التحميؿ لمدرجات عف دقة الفقرات في قياس ما وضعت م

الإحصائي لفقرات المقياس مف الخطوات الأساسية لبنائو واف اعتماد الفقرات التي تتميز 
 .(Anastasia,1976:192بخصائص سيكو مترية جيدة يجعؿ المقياس أكثر صدقاً وثباتاً)

يجاد قوت عينة التحميل الإحصائي : يا التمييزية ، لغرض التحميؿ الإحصائي لمفقرات ، وا 
( طالب  وطالبة مف مدارس الاعدادية 411واستبعاد الفقرات غير المميزة ، تـ اختيار )

لمبنيف و لمبنات كعينة لمتحميؿ الإحصائي وتـ اختيارىا بالطريقة المقصودة ، وذلؾ بأخذ قوائـ 
و الأسماء والتأشير عمى الاسماء الذيف سوؼ يشاركوف في الاجابة عف المقياس بصورت

 ( يوضح ذلؾ5النيائية ، والجدوؿ )
 
 
 



  7102لدلة ديالى /                                                                                                                          العدد السابع والطبعون     

                                                                                                                          ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

525 

 

 (0الجدو   
 توشيع عيهة التحليل الإحصائي بحطب المدازع

 عدد الطلاب اضم المدزضة ت

 03 اعدادية جما  عبد الهاصس   للبهين ( 0

 51 اعدادية الشسيف السضي   للبهين ( 7

 03 اعدادية الطلح الهضيد   للبهين ( 5

 51 (للبهيناعدادية المعازف    0

 51 اعدادية الكدع    للبهات ( 3

 03 اعدادية ام حبيبة   للبهات ( 6

 03 اعدادية الصهساء   للبهات ( 2

 51  للبهات( اعدادية التحسيس 8

 511 8 المجموع

يعد التمييز مف الخصائص القياسية الميمة لفقرات المقاييس  القوة التمييزية لمفقرات :أ:
لمتأكد مف تمكف المقياس في الكشؼ عف الفروؽ الفردية بيف الأفراد في  النفسية، وتستخدـ

السمة المقاسة ويشير "شاو" إلى ضرورة إبقاء الفقرات ذات القوة التمييزية في الصورة النيائية 
، آذ قاـ (Shaw,1967:97)لممقياس، واستبعاد الفقرات غير المميزة أو تعديميا مف جديد

عمى عينة التحميؿ الإحصائي، واستخرج الدرجات الكمية لأفراد عينة الباحث بتطبيؽ المقياس 
( طالب وطالبة  بصورة عامة لكؿ فقرات المقياس، ثـ رتبت الدرجات 411التمييز البالغة)

%( في كؿ مجموعة مف 38الكمية تنازليا مف أعمى درجة إلى اقؿ درجة، ثـ حددت نسبة )
ات القياس النفسي والتربوي إلى أف اعتماد نسبة المجموعتيف العميا والدنيا، وتشير أدبي

%( في كؿ مجموعة تمثؿ أفضؿ نسبة يمكف اعتمادىا، لأنيا تقدـ لنا مجموعتيف 38)
بأقصى ما يمكف مف حجـ وتمايز، فضلا عف أنيا تمتاز بسيولة العمميات التي تتطمبيا، 

فراد في كؿ مجموعة مف (، وبمغ عدد الأ:452:2:8ودقة النتائج المترتبة عمييا)أبو لبدة،
( فردا واستخرجت دلالة الفروؽ بيف متوسطات درجات 92المجموعتيف العميا والدنيا)

 (t-test)المجموعتيف العميا والدنيا لكؿ فقرة مف فقرات المقياس باستعماؿ الاختبار التائي
ثـ قورنت القيمة  لعينتيف مستقمتيف، وأف القيمة التائية المحسوبة تمثؿ القوة التمييزية لمفقرة،

(، عند مستوى دلالة 21:7المحسوبة لكؿ فقرة بالقيمة التائية الجدولية البالغة )التائية 
(، وبذلؾ يمكف الإبقاء عمى الفقرات التي تكوف قيمتيا التائية 256(، وبدرجة حرية)1116)

 ( يوضح ذلؾ .6المحسوبة أعمى مف القيمة التائية الجدولية، والجدوؿ )
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 (3 الجدو  
 الكوة التمييصية لفكسات مكياع التفهير العكلاني بصوزة عامة

 السقم

 

الكيمة  المجموعة الدنيا المجموعة العليا

التائية 

 المحطوبة

 دلالة الفسم

 الانحساف المعيازي الوضط الحطابي الانحساف المعيازي الوضط الحطابي

 دا  758,7 1538260 058727 15812,3 750080 0

 دا  ,7557 1567236 058607 1528123 750753 7

 دا   75700 ,152000 750,23 1521200 750000 5

0 05,822 1528735 056662 15630,7 75856 = 

3 750080 1527608 056662 15630,7 0505, = 

6 750538 1525203 053336 1560752 35008 = 

2 7573,5 1568306 058008 1565063 05785 = 

8 757506 15228,2 058008 1563013 55200 = 

, 751111 1520067 053817 1568625 55258 = 

01 75706, 1587,67 052630 1565281 05000 = 

00 751860 1581,78 058727 156835, 75711 = 

07 755381 152,305 05610, 153802, 65863 = 

05 757801 1563601 052630 1527,70 05236 = 

00 755701 1527038 0562,1 1560861 35,33 = 

03 750837 1521,12 053817 1561,3, 35877 = 

06 757,65 152,232 056,00 1520852 35127 = 

02 750,23 1526308 056305 1565367 05,03 = 

08 755872 1520218 751,88 1523023 75061 = 

0, 750803 152050, 751111 1527032 75020 = 

71 757801 1527861 056,00 1568768 35507 = 

 05,6= 003( وبدزجة حسية 1513الكيمة التائية الجدولية عهد مطتوى دلالة  *        

الصدؽ ىو أف يقيس المقياس ما وضع لقياسو ، بمعنى إف القياس  ب : صدق المقياس :
الصادؽ يقيس الوظيفة التي وضع لقياسيا لا يقيس شيئاً آخر بدلًا منيا أو بالإضافة إلييا 

فر فيو ا( . ومف اجؿ أف يوصؼ المقياس بأنو صادؽ لا بد أف تتو 381::311)ممحـ ، 
 , Anastasiات لمقياس معيف زادت ثقتنا بو ) مؤشرات كثيرة تشير إليو وكمما زادت المؤشر 

 ( . لذلؾ استخدـ الباحث أكثر مف طريقة لاستخراج الصدؽ وىي : 141 : 1976
يدؿ الصدؽ الظاىري عمى المظير العاـ لممقياس بوصفو وسيمة مف  الصدق الظاىري: -أولا

يماتو مالمقياس لممتعمميف ووضوح تع ءمةالقياس أي أنو يدؿ عمى مدى ملاوسائؿ 
( إلى إف أفضؿ طريقة لمتثبت مف صدؽ  Ebel( . كما أشار أيبؿ ) 3116:61)رشيد،
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المقياس أو الاختبار الظاىري ىو عرض فقراتو عمى مجموعة مف الخبراء لمحكـ عمى 
تـ عرض ( . و 95: 3119قياس الخاصية التي وضع لأجميا )محمود، صلاحيتو في

مجاؿ العموـ التربوية والنفسية وجرى تعديؿ المقياس عمى مجموعة مف المتخصصيف في 
ليصبح المقياس في صيغتو النيائية، وقد جاءت آراء المحكميف  ياغة بعض الفقرات،ص

 .(%211)بالموافقة عمى صلاحية فقرات المقياس بعد إجراء التعديلات بنسبة
دـ لتحديد إلى إف تقديرات المحكميف ىنا ىي آراء ذاتية تستخ ( 3118، ويشير)الكبيسي    

ىذا النوع مف الصدؽ وذلؾ لمتأكد مف نوع المفردات وكيفية صياغتيا وتعميمات المقياس 
 ( . 2:6 :3118لمقياس لمغرض الذي وضع مف اجمو )الكبيسي،ودقتيا ومدى مناسبة ا

مف اجؿ الحصوؿ عمى مقياس يمتاز بالصدؽ ، ولغرض تجانس  صدق البناء : -ثانياً 
تساؽ الداخمي ىو الذي يحقؽ ذلؾ ة المراد قياسيا فأف الافقراتو في قياسو لمظاىر 

س صدؽ التكويف الفرضي ( مدى قيا(. ويقصد بصدؽ البناء أو )287: 2:95)معوض،
( .. ومف خلاؿ تطبيؽ 54 :2:92أو ظاىرة معينة)الزوبعي وآخروف، المقياس لمسمة

( فرداً، قاـ الباحثوف بحساب صدؽ  411المقياس عمى عينة التحميؿ الإحصائي والبالغة ) 
الفقرات لكؿ مكوف مف مكونات مقياس التفكير العقلاني والتي تعد مؤشرات عمى صدؽ 

 البناء  ومف خلاؿ :
فقرة بالدرجة الكمية لممقياس يعد ارتباط ال علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكمية لممقياس :-أ

مؤشراً لصدؽ الفقرة الذي يعد في الوقت نفسو مؤشراً لتجانس الفقرة في قياس ىذه الظاىرة 
( . ولمتحقؽ مف معامؿ ارتباط درجة كؿ فقرة مف Anastasia , 1968 : 69السموكية ) 

بيرسوف (  فقرات المقياس مع الدرجة الكمية لممقياس ، استعمؿ الباحث ) معامؿ ارتباط
لممجالات الثلاثة ) الأوؿ ، الثاني ، الثالث ( وتبيف إف قيـ معامؿ ارتباط بيرسوف المحسوبة 

الحرجة لمعامؿ الثبات  لفقرات المقياس كانت جميعيا دالة عند مقارنتيا بقيمة معامؿ القيمة
  .(::3( وبدرجة حرية ) 1116( عند مستوى دلالة ) 11224البالغة )

تحقؽ ىذا الصدؽ مف خلاؿ حساب ارتباط  الفقرة بالدرجة الكمية لممجال :علاقة درجة -ب
الفقرات بالمجاؿ الذي تنتمي إليو  مف خلاؿ استخداـ معامؿ ارتباط بيرسوف وكانت جميعيا 

  .(1116( عند مستوى دلالة )224دالة ) صادقة ( مقارنة بالقيمة الجدولية والبالغة )
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( انو في حالة 2:84يرى )أبو حطب ، الكمية لممقياس :علاقة درجة المجال بالدرجة -ج
كوف الاختبار أو المقياس يتكوف مف عدة مقاييس فرعيو كما ىو الحاؿ في المقياس الحالي ، 

الفرعية  فانو يمكف تعديؿ الطريقة بحساب معاملات الارتباط بيف الاختبارات أو المقاييس
(  وقػد اتبع ىذا الأسموب في البحث  215: 2:84حطب ، بالدرجة الكمية لممقياس)أبو 

الحالي ، إذ قاـ الباحث بحساب معاملات الارتباط بيف المقاييس الفرعية الثلاثة )المجاؿ 
ت دالة إحصائيا ( والدرجة الكمية لممقياس ، ويبيف إف جميع المعاملاوالثاني والثالثالاوؿ 

 . (1116عند مستوى )
ا للأفراد إذا ما تكررت عممية القياس حتى لو ارتفعت وىو الحصوؿ عمى القيـ ذاتي الثبات :

أو انخفضت قميلًا عند تطبيقيا في المرة الثانية ، الإ إف الميـ في ذلؾ ىو أف يبقى ترتيب 
ونستطيع القوؿ إف  .(259 :3122فرد ثابتاً ميما اختمؼ المصححوف) المياحي،ذلؾ ال

ذا كاف صادقاً فيو دائماً ثابت ، الصدؽ والثبات مرتبطاف ببعضيما البعض فالمقياس إ
( . وقد 231: :311الضامف ، فمػف المحتمؿ أف يكػوف ثابتاً ) والمقياس إذا لػـ يكف صادقػاً 

 جرى حساب ثبات التفكير العقلاني مف خلاؿ :
لاستخراج الثبات بطريقة إعادة الاختبار ، تـ تطبيؽ المقياس عمى  طريقة إعادة الاختبار :

( طالب وطالبة مف الطمبة تـ اختيارىـ مف ) اعدادية الشريؼ  61) كونة مفعينة عشوائية م
، وأعيد تطبيقو بعد مرور أسبوعيف حيث اـ حبيبة ( في مركز قضاء بعقوبةالرضي واعدادية 

تشير الأدبيات في ىذا المجاؿ ، إلى ضرورة ألا تطوؿ المدة بيف الاختبار الأوؿ والثاني ، 
في استجابتو في لمُستجيب لحوادث حياتية ضاغطة قد تؤثر وذلؾ ضماناً لعدـ تعرض ا

( بيف بعد ذلؾ تـ حساب معامؿ ارتباط )بيرسوف .(88 :3116التطبيؽ الثاني )أنطواف،
( وىو معامؿ ارتباط 1183وؿ والثاني وقد بمغ معامؿ الثبات)درجات الطلاب في الاختبار الأ

 جيد .
وتعتمد ىذه الطريقة عمى اتساؽ أداء الفرد مف فقرة إلى  :معامل آلفا للاتساق الداخمي 

-Nunnally,1978,P) أخرى وىذا يشير إلى قوة الارتباطات بيف الفقرات في الاختبار، 
 ( وىو معامؿ ثبات جيد. 1192. وقد بمغ معامؿ الثبات بيذه الطريقة ) (320

ياس التفكير العقلاني تـ وضع وصؼ لمق حصائية لمقياس التفكير العقلاني:المؤشرات الإ
 ( يوضح الخصائص الإحصائية لممقياس .  7بعد التحقؽ مف صلاحيتو والجدوؿ)
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بعد التحقؽ مف الخصائص القياسية المتمثمة بمؤشرات الصدؽ  التطبيق النيائي لممقياس :
والثبات مف خلاؿ مؤشرات الصدؽ الظاىري ، وصدؽ البناء ، والثبات مف خلاؿ حسابو 
بطريقة إعادة الاختبار ، وكانت جميع الفقرات ذات تمييز مقبوؿ ، كما تـ الإشارة إليو سابقاً 

 ( فقرة وجاىز لمتطبيؽ .31ف )، وأصبح المقياس بصيغتو النيائية مكوف م
 بعد الانتياء مف بناء مقياس التفكير العقلاني ، قاـ الباحث بتوزيع المقياس عمى العينة .

حيث أوضحت التعميمات لمطلاب وكيفية الإجابة ، وذلؾ بقراءة الفقرات بتمعف واف يجاوبوا 
الطلاب أية  ولـ يبدِ  اف تكوف الإجابة بجدية ،عمى جميع الفقرات وبدوف ترؾ أي فقرة . و 

 أسئمة جوىرية ، ومف ىنا اتضح بأف المقياس كاف مفيوماً وواضحاً لعينة البحث . 
 (6دو   الج

 يوضح الخصائص الإحصائية لمكياع التفهير العكلاني

43,1733 Mean 

0,22331 Std.error of mean 
43,0000 Median 

42,00 Mode 

3,86779 Std.deviation 
14,960 Variance 

0,009 Skewness 

0,141 Std.error of skewness 

0,217 Kurtosis 

0,281 Std. error of kurtosis 

32,00 Minimum 

53,00 Maximum 

 
 الفصل الرابع

 عرض النتائج ومناقشتيا وتفسيرىا
يتضمف ىذا الفصؿ عرضاً لمنتائج التي تـ التوصؿ إلييا بناءً عمى بيانات البحث  

الحالي وفؽ تسمسؿ أىدافو، كما يتضمف مناقشة النتائج وتفسيرىا وبعض التوصيات 
 والمقترحات.

 أولًا : عرض النتائج:
 اليدف الأول: قياس الالتزام الديني لدى افراد عينة البحث 

أظيرت نتائج البحث أف درجات مقياس الالتزاـ الديني لعينة البحث كانت بمتوسط       
( وعند مقارنتو بالوسط الفرضي البالغ 9161875( وانحراؼ معياري ) 21817178حسابي )
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( درجة تبيف اف متوسط درجات عينة البحث أعمى مف المتوسط الفرضي لممقياس، 9:) 
وعند اختبار دلالة الفرؽ بيف المتوسطيف إحصائياً باستعماؿ الاختبار التائي لعينة واحدة وجد 

( ، إذ بمغت القيمة التائية المحسوبة ) ::3حرية )( ودرجة 1116أنو داؿ  عند مستوى )
( ، وفي ضوء ىذه 1116(، عند مستوى )21:7( مقابؿ القيمة التائية الجدولية ) 2:1669

النتائج تـ التوصؿ إلى أف عينة ىذه الدراسة تمتمؾ التزاماً دينياً بمستوى أعمى مف المتوسط 
 ( يوضح ذلؾ :8الفرضي. والجدوؿ )

 ز التائي لكياع الالتصام الديني لدى افساد عيهة البحثنتائخ الاختبا

 عدد افساد

 العيهة

 المتوضط

 الحطابي

 الانحساف

 المعيازي

المتوضط 

 الفسضي

الدلالة عهد مطتوى  الكيمة التائية

1013 
 الجدولية المحطوبة

 دالة 05,6 0,5338 8, 8531260 01256162 511

اليدف الثاني التعرف عمى الفروق بين المتوسطات الحسابية لأفراد العينة عمى     
 اناث ( : –مقياس الالتزام الديني بحسب متغير النوع ) ذكور 

اظيرت نتائج البحث أف درجات مقياس الالتزاـ الديني تبعاً لمتغير النوع ) ذكور  
ناث( كانت بمتوسط حسابي ) ( للإناث، وانحراؼ 21116844( لمذكور و) 22517511وا 

( للإناث ، وعند اختبار الدرجات إحصائياً 51:9612( لمذكور، و )5167134معياري )
( 1116باستعماؿ الاختبار التائي لعينتيف مستقمتيف ، وجد أنو داؿ احصائياً عند مستوى )

القيمة  ( مقابؿ361611وعند درجة )( ، ولصالح الذكور إذ بمغت القيمة التائية المحسوبة)
(. وفي ضوء ىذه النتائج ، تـ التوصؿ إلى أف الذكور بينيما فروؽ 21:7الجدولية البالغة)

 ( يوضح ذلؾ .9عف الاناث في مستوى الاتجاه نحو الالتزاـ الديني ، والجدوؿ )
 (8دو   الج

 (اناث–بحطب متػير الهوع ذنوز نتائخ الاختباز التائي لعيهتين مطتكلتين على مكياع الالتصام الديني

 المتوضط العدد الهوع

 الحطابي

 الانحساف

 المعيازي

دزجة 

 الحسية

 دلالة الفسم Tقيمة 

 الجدولية المحطوبة

  0536175 00056011 031 ذنوز

7,8 

 

735311 

 

05,6 

 دا  احصائيا

 05,8310 01153255 031 اناث

 
 اليدف الثالث: قياس التفكير العقلاني لدى افراد عينة البحث : 

أظيرت نتائج البحث أَفَ درجات مقياس التفكير العقلاني لعينة البحث كانت بمتوسط      
(، وعند مقارنتو بالوسط الفرضي البالغ :419788( وانحراؼ معياري )5412844حسابي )

مف المتوسط الفرضي للاختبار ، وعند  ( درجة تبيف اف متوسط عينة البحث أعمى51)
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اختبار دلالة الفرؽ بيف المتوسطيف إحصائياً باستعماؿ الاختبار التائي لعينة واحدة ، وجد 
( 251322( ، إذ بمغت القيمة التائية المحسوبة )::3( ودرجة حرية )1116أنو داؿ عند )

 لؾ .( يوضح ذ:( ، والجدوؿ )21:7مقابؿ القيمة التائية الجدولية )
 (,دو   الج

 نتائخ الاختباز التائي لعيهة واحدة لدزجات افساد عيهة البحث على مكياع التفهير العكلاني

 عدد افساد

 العيهة

 المتوضط

 الحطابي

 الانحساف

 المعيازي

المتوضط 

 الفسضي

الدلالة عهد  الكيمة التائية

 الجدولية المحطوبة 1013مطتوى 

 دالة 05,6 005700 01 ,558622 0550255 511

اليدف الرابع: التعرف عمى الفروق بين المتوسطات الحسابية لأفراد العينة عمى مقياس 
 اناث (: –التفكير العقلاني بحسب متغير النوع ) ذكور 

أظيرت نتائج البحث أف درجات مقياس التفكير العقلاني بحسب النوع ) ذكور ،  
، وانحراؼ للإناث( 5218244( لمذكور و )5517444اناث( كانت بمتوسط حسابي )

( للإناث وعند اختبار الدرجات إحصائياً 4158167( لمذكور، و )22::417معياري)
جد أنو داؿ احصائياً ولصالح الذكور عند باستعماؿ الاختبار التائي لعينتيف مستقمتيف ، و 

( مقابؿ 81162( ، إذ بمغت القيمة التائية المحسوبة )3:9( و درجة حرية )1116مستوى )
( يوضح ذلؾ ، وفي ضوء ىذه النتائج تـ 21(. والجدوؿ )7:.2القيمة الجدولية البالغة )

حيث اف الذكور لدييـ  التوصؿ إلى أف الذكور والإناث بينيما فروؽ في التفكير العقلاني
 تفكير عقلاني اعمى مف الاناث .

 (01دو   الج

 (اناث-كلاني بحطب متػير الهوع ذنوزنتائخ الاختباز التائي لعيهتين مطتكلتين على مكياع التفهير الع

 المتوضط العدد الهوع

 الحطابي

 الانحساف

 المعيازي

دلالة  Tقيمة  دزجة الحسية

 الفسم
 الجدولية المحطوبة

  00,,556 0056555 031 ذنوز

7,8 

 

25130 

 

05,6 

دا  

 5502136 0052055 031 اناث احصائيا

اليدف الخامس: التعرف عمى العلاقة الارتباطية بين الالتزام الديني والتفكير العقلاني لدى 
 افراد عينة البحث:

لتحقيؽ ىذا اليدؼ ، تـ ايجاد العلاقة بيف درجات الطمبة لمتغير الالتزاـ الديني  وبيف       
(، وذلؾ بحساب 1116( ، عند مستوى دلالة )11:2متغير التفكير العقلاني  والتي ىي )

( بأنحراؼ معياري 21817178المتوسط الحسابي للالتزاـ الديني والذي ىو ) 
( 5412844الحسابي لمتغير التفكير العقلاني والذي ىو ) (وحساب المتوسط 9161875)
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( وىذا يعني أف ىناؾ علاقة ارتباطية موجبة بيف المتغيريف :419788بأنحراؼ معياري )
 (:22كما ىو مبيف في الجدوؿ )

 معامل الازتباط الانحساف المعيازي المتوضط الحطابي المتػير

 15,0 8531260 01256162 الالتصام الديني

 ,558622 0550255 التفهير العكلاني دا  احصائياً

 
 مناقشة النتائج وتفسيرىا

في ضوء النتائج التي أسفر عنيا البحث تبيف أف أفراد عينة البحث يتصفوف بالاتجاه        
ىذه النتيجة إلى قدرتيـ عمى مواجية كثير مف المشكلات  و الالتزاـ الديني ويعزو الباحثافنح

الاجتماعية والقيـ الغربية ، وشخصيتيـ المستقمة وتشبعيـ  بالمعايير والقيـ الاسلامية و 
الاجتماعية بصورة سميمة وراسخة ، ومف ثـ تصبح السيطرة عمى الذات في الكثير مف 

قادروف عمى تحمؿ المسؤولية ومقاومة المواقؼ حاجزاً واقياً مف مخاطر تمؾ المشكلات و 
الإغراء والوقوع في الآثاـ مف اجؿ أىداؼ أرادنا الله اف نسمكيا لكي نفمح ونعيش حياة ىادئة 
وراحة نفسية . اف الالتزاـ الديني لو دور كبير في مجالات الارشاد النفسي ويمكف استعمالو 

حالة المراىؽ او الراشد سواء  بوصفو برنامجاً في العلاج النفسي ، اذ يسيـ في تحسيف
بتشجيعو وتعميمو استراتجيات بتعاليـ ديننا الاسلامي، .، واتفقت نتائج البحث الحالي مع 

( ، ولكف الفروؽ 3::2( ، و دراسة عبد المحسف حمادة):2:9نتائج دراسة حافظ احمد )
الذكور لدييـ اناث ( جاء عمى غير الدراسات السابقة ، حيث تبيف اف  –في النوع ) ذكور 

اتجاه نحو الالتزاـ الديني اعمى مف الاناث ، وقد يعزى ذلؾ الى أساليب التنشئة في مجتمعنا 
العراقي ، إذ اف الآباء يتعامموف مع الأبناء بدرجة مف الحرص والمتابعة ، ، بحكـ القيـ 

الحالي  الدينية والاجتماعية والأخلاقية. وقد اظيرت نتائج البحث الحالي اف عينة البحث
( مف اف 2:94يتمتعوف بالتفكير العقلاني. . وتتفؽ ىذه النتيجة مع ما أشار إليو )روبرتا 

التفكير العقلاني يمكف اكتسابيا وتعمميا وتطويرىا بفعؿ الخبرة الحياتية مف خلاؿ التفاعؿ 
والانسجاـ مع المواقؼ التي يمر بيا الفرد. وفيما يخص اليدؼ الخامس مف اىداؼ البحث 

لحالي ،تبيف وجود علاقة ارتباطية موجبة ما بيف الالتزاـ الديني والتفكير العقلاني. اذف ىذه ا
نتائج البحث قد اعطت لنا نتيجة ايجابية بشأف طمبة الاعدادية . لأنيـ ىـ ركائز أساسية 
وضرورية لكؿ مجتمع ينظر لمستقبؿ زاىر متقدـ، لأنيـ ينتجوف المعارؼ الانسانية، 

تطويرىا، وتطويعيا في مجاؿ التطبيؽ العممي، وانيـ أمؿ الأمة، لأنيـ  ويعمموف عمى
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يساعدوف عمى حؿ مشكلاتيا الحضارية، وملاحقة كؿ تطور وجديد ومفيد، وىـ القوة الدافعة 
 دـ الأمـ ورفاىيتيا واسعادىا....نحو تق

ى مف خلاؿ نتائج البحث التي تـ عرضيا ومناقشتيا يمكف التوصؿ ال:الاستنتاجات 
 الاستنتاجات الاتية 

اف الخبرات المعرفية تساعد طمبة الاعدادية عمى عقلانية التفكير ، بما يعزز مكانتو  .2
 الاجتماعية.

 كمما زاد العمر بالنسبة لمطالبات زاد مف الافكار اللاعقلانية لدييف. .3
 مف الطمبات اللاتي ىـ أكثر اف مستوى الالتزاـ الديني لدى الطلاب بيذه المرحمة ىو .4

 بنفس العمر والمرحمة.
 العقلانية بالنسبة لمجنس. جاه نحو الالتزاـ الديني والتفكيرتوجد علاقة بيف الات .5

وضع  لمباحثيفِ في ضوء النتائج التي خرج بيا البحث الحالي يمكف  :التوصيات والمقترحات 
 مجموعة مف التوصيات والمقترحات وكما يأتي: 

 التوصيات  -أولًا:
توجيو مؤسسات التنشئة الاجتماعية وخصوصاً العائمة عمى تدعيـ الالتزاـ الديني لدى  .2

 الأبناء وخاصة البنات ومنذ وقت مبكر مف الحياة.. 
الاىتماـ بما ينمي ويساعد عمى رفع مستويات التفكير العقلاني والالتزاـ الديني لدى  .3

ر السميـ ، وفي ىذا الامر طمبة الاعدادية، لاف الانساف بطبيعتو مياؿ الى التفكي
، لاسيما واننا  وقومياتومردود ايجابي في تفاعؿ شرائح المجتمع كافة بمختمؼ اطيافو 

 بحاجة الى رفع ىذا الامر في المرحمة الراىنة .
الإفادة مف مقاييس الالتزاـ الديني والتفكير العقلاني كوسيمة لمكشؼ عف الالتزاـ  .4

ئ لدى طمبة الاعدادية . لقدرتيما عمى الكشؼ اشاعة الديني والتفكير العقلاني الواط
ثقافة التسامح والتحمي بالروح الاسلامية السمحة، عف طريؽ اقامة الندوات التمفزيونية 

 والمؤتمرات العممية .  
  ثانيا :المقترحات 

اجراء دراسة مماثمة لمعرفة العلاقة ـ ابيف الاتجاه نحو الالتزاـ الديني ونمطا  .2
 ب( لدى طمبة الاعدادية  -الشخصية )ا
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اجراء دراسة مماثمة لمعرفة العلاقة ما بيف التفكير العقلاني وسمات الشخصية لدى  .3
 طمبة الجامعة  .

اجراء دراسة لمعرفة العلاقة ما بيف الاتجاه نحو الالتزاـ الديني والميارات الاجتماعية  .4
 لدى طمبة الجامعة.

 المتوسطة (.–دراسية اخرى. )الابتدائية دراسة مماثمة لمدراسة الحالية في مراحؿ  .5
Abstract 

The Attitude of Secondary School Students Towards The Religious 

Commitment and its Relation to the Intellectual Thinking 

Key word (relation commitment thinking ) 

Ass.les Hussein Hadi Ali                  Ass.les Ayser Majeed Hameed 

AlMukdadia Educational Directory 
  

   This research aims to study the attitude of secondary school students 

towards religious commitment and its relation to intellectual thinking 

to secondary schools males and females students and showing the 

connection between the religious commitment and intellectual 

thinking . 

For achieving the aims of the research , Ukelaan 2011 standard was 

used to measure the religious commitment for secondary students 

based on the holy Quran and sunnah and it consists of 49 items and 

three alternatives for each item. The mark given is 1 for the first 

alternative , 2 for the second alternative and 3 for the third alternative 

. The standard contains the following domains ( faith in Allah , angels 

, unearthly scriptures , Day of Judgment , fate , prayer , aims-giving 

pilgrims , order in a reasonable manner , forbidding evil-doing , 

parent obedience , marriage , how to treat other and Qurans reading ) 

The standard of intellectual thinking is constructed of three domains, 

suspension, the important factor and finding good ways of dealing 

with life . It consists of 20items and determines three alternatives: 

three marks for the alternative ( always applicable ), two marks for ( 

sometimes applicable ) and one mark for ( inapplicable ) . This test 

was applied . 

The study reached to the following conclusions: 

The sample has a religious commitment than the proposed . 

Male students have more religions commitment than females . 

The sample has an intellectual thinking more than the proposed . 
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Male students have more intellectual thinking than females . 

There is a direct relation between the religious commitment and 

intellectual thinking . 

This research has certain recommendations ad suggestions for further 

studies .     

 المصادر
 ( عمـ النفس التربوي، ط3114أبو جادو، صالح مُحَمَّد عمي :)دار المسيرة لمنشر ، 4

 والطباعة، عماف، الأردف.
 (سيكولوجية التنشئة الاجتماعية، ط 3111أبو جادو، صالح محمد عمي :)3 ،

 دارالمسيرة، عماف، الأردف.
  ( التحميؿ العممي لمسموؾ الخمقي ، القاىرة ، عالـ  2:84أبو حطب ، فؤاد :)

 لأوؿ.الكتاب، الكتاب السنوي لمتربية وعمـ النفس  ،المجمد ا
 ( مبادئ الإرشاد التربوي، دار الفكر لمطباعة 2:88أبو عيطة، سياـ درويش :)

 والنشر، عمّاف.
 (،الالتزاـ الديني وعلاقتو بنوع التخصص، دراسات :2:9احمد حافظ)

 .313،العدد5تربوية،مجمد
  ( ،الطفؿ مف الحمؿ إلى الرشد، ج  6::2إسماعيؿ، محمد عماد الديف ،)دار 2 ،

 يت.القمـ، الكو 
 ( نظريات الإرشاد والعلاج النفسي، ترجمة حامد عبد 1::2باترسوف ،س ،ىػ :)

 العزيز ، دار القمـ لمطباعة والنثر، الكويت.
 ( اَلتوجو نحو التديف وعلاقتو ببعض المتغيرات النفسية 3::2حمادة عبد المحسف .َ )

 جَامعة اَلأزىر َ، اَلقاىرة .َ  والاجتماعية َ، رَسالة دَكتوراه غَير مَنشورة َ، كَمية اَلتربية ،َ 
 ( 3::2حمادة ،عبد المحسف : ) التوجو نحو التديف وعلاقتو ببعض المتغيرات

النفسية والاجتماعية ، رسالة دكتوراه غير منشورة ، كمية التربية ، جامعة الازىر ، 
 القاىرة .

 (  اَلتديف الشخصية أحادية العقمية3111الخضر حمود عثماف )  في بعض شرائح
َ، رابطة  61َ، عَدد  61المجتمع الكويتي ، مَجمع  دراسات نفسية َ، مَجمع 

 الاخصائييف النفسييف المصرية .
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 ( المنظور الإسلامي لممارسة الخدمة الاجتماعية، 5::2الدباغ، عفاؼ إبراىيـ :)
 مكتبة المؤيد لمنشر والتوزيع، الرياض، المممكة العربية السعودية.

 ،(: الصحة النفسية والتوافؽ، عمادة معيد التدريب والتطوير 2:99عزيز حنا ) داؤود
 التربوي، بغداد.

 الالتزاـ الديني وعلاقتو بالصحة النفسية لدى عينة مف (: :::2يش ، عمي )المح
طلاب كمية التربية بجامعة الممؾ فيصؿ الاحساء ، رسالة ماجستير منشورة ، جامعة 

 الازىر ، مصر .
  ، أثر سماع القرآف الكريـ عمى الأمف (: 8::2) عدناف وعبد الله، عندليبالعتوـ

،  21. جامعة أـ القرى لمبحوث، ـ. زى لمتغير التخصص النفسي لدى الطالبات يع
 . 27ع . 

 التديف وعلاقتو بالجمود  (:3118ي، حسيف سعيد؛ وطلافحة، فؤاد طو )القحطان
ة المعمميف لمدينة تبوؾ، مجمة مؤتة اؿ)البرجماتية( دراسة ميدانية عمى طمبة كمي

د الثالث والعشروف، المجم -لمبحوث والدراسات، سمسمة العموـ الإنسانية والاجتماعية، 
 . العدد الرابع

 (،3114القعيب، سعد:)  التديف والتوافؽ الاجتماعي لطالب الجامعة، دراسة وصفية
الممؾ  -امعة مطبقة عمى عينة مختارة مف طلاب جامعة الممؾ سعود، مجمة ج

 (.2،الآداب )23سعود، ـ 
  ( ،موسوعة التربية الخاصة، مكتبة الأنجمو  2:98الأشوؿ، عادؿ عز الديف ،)

 المصرية، القاىرة، مصر.
 ( براىيـ الجز راوي ، 2(: تحميؿ السموؾ التنظيمي، ط6::2المدىوف، موسى وا 

 جامعة الإسراء، المممكة الأردنية الياشمية، عمّاف. 
  ، 2( : عمـ النفس الدعوي بيف النظرية والتطبيؽ ، ط:::2رشاد عمي ) موسى  ،

 الاسكندرية ، مكتبة العممي لمكمبيوتر .
  الغير عقلانية وعلاقتيا ( : الافكار العقلانية و 5::2نافع )المحمدي ، مرواف بف

بوجيي الضبط الداخمي والخارجي لدى عينة مف طلاب كمية المعمميف محافظة جدة 
 ماجستير غير منشورة ، كمية التربية / جامعة اـ القرى .، رسالة 
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 ( 3111ممحـ ، سامي محمد:)  القياس والتقويـ في التربية وعمـ النفس ، عماف: دار
 المسيرة لمنشر والتوزيع .

 (المداخؿ الأساسية لمعلاقات العامة، دار 3::2حجاب، منير وىبي، سحر محمد :)
 الفجر لمنشر والتوزيع، القاىرة.

  فاعمية الأنموذج التكاممي في تغيير المفاىيـ في ( : 3116شيد ، وجداف نعماف ) ر
جغرافية اوراسيا لدى طمبة قسـ الجغرافية، رسالة ماجستير، كمية التربية لمعموـ 

 جامعة ديالى . -الإنسانية 
 ، أثر تدريس برنامج الكورت في مادة العموـ (: 3119جناف عبد القادر) محمود

نمية ميارات التفكير الناقد والميارات العقمية لطالبات الصؼ الرابع معيد العممي في ت
 –إعداد المعممات ، أطروحة دكتوراه ، كمية التربية / ابف الييثـ ، جامعة بغداد 

 العراؽ .
  ( . 3118الكبيسي ، عبد الواحد حميد  ، ) (.القياس والتقويـ ) تجديدات ومناقشات

 شر والتوزيع .، العراؽ : دار جرير لمن2ط
  (: قدرات وسمات الموىوبيف، مصر : دار الفكر 2:95)معوض ، خميؿ ميخائيؿ

 الجامعي 
  ( . الاختبارات والمقاييس النفسية، 2:92الزوبعي ، عبد الجميؿ إبراىيـ وآخروف . )

 جامعة الموصؿ :الموصؿ .
  ( . القياس النفسي والتقويـ التربوي3122المياحي ، جعفر عبد كاظـ. ) 2، ط ،

 عماف : الأردف : دار كنوز المعرفة العممية لمنشر والتوزيع .
  (311الضامف ، منذر:  :)المسيرة دار  ، عماف، الأردف،أساسيات البحث العممي

 .لمنشر والتوزيع والطباعة 
 (،الصحة النفسية ، مكتبة ىجر لمطباعة والنشر ، القاىرة.1::2كفافي علاء الديف ) 
 (:الالتزاـ الديني وعلاقتو بالصحة النفسية لدى عينة مف طلاب 3115) عمي المحيش

التربية، بجامعة الممؾ فيصؿ بالاحساء ،رسالة ماجستير منشورة ،جامعة الازىر 
 :ج.ـ.ع.

 ( أَسس الصحة النفسية، مَكتبة اَلنيضة ، اَلقاىرة.2:92عبد اَلعزيز اَلقوصي ) 
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 (،اسس التربية4::2الزنتاني عبد الحميد:)  الاسلامية في السنة
 ،ليبيا:الدار العربية لمكتاب.3النبوية،ط

 ( أثر العلاج الديني متمثلا في دور الأدعية والأذكار في 6::2عبد العظيـ اسعاد)
 تخفيؼ القمؽ ،المؤتمر اَلسادس لَعمـ اَلنفس فَي مَصر، اَلقاىرة.

  ( الاتجاه نحو الالتزاـ الديني وعلاق 3122عقيلاف محمود محمد ) تو بالتوافؽ النفسي
 لدى طمبة جامعة الازىر ، غزة 

 ( الأفكار اللاعقلانية :2:9الريحاني، سميماف ونزية حمدي، وصابر أبو طالب :)
وعلاقتيا بالإكتئاب لدى طمبة الجامعة الأردنية، بحث منشور، مجمة دراسات الجامعة 

 .27الأردنية، مج
 (اثر كؿ مف العلاج العقلاني2:97الشيخ ،محمد )  الانفعالي والتحصيف في تخفيؼ

 د. قمؽ الامتحاف ، اطروحة دكتوراه غير منشورة ،جامعة القاىرة
 ( أساسيات القياس في العموـ السموكية، ط3115النبياف، موسى :)دار الشروؽ 2 ،

 لمنشر والتوزيع، عماف، الأردف.
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