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 لدى الطمبة ذوي صعوبات التعممإلى مقارنة مستوى مفيوم الذات  البحث ىدف لممخص:ا

تكونت عينة  ولقد ،بمدينة مكة المكرمة والطمبة بطيئي التعمم ،الممتحقين بغرف المصادر
طالبا من بطيئي  (07)طالبا من ذوي صعوبات التعمم و  (07)( طالبا منيم 07من ) بحثال

وتم استخدام مقياس مفيوم  تم اختيارىم بالطريقة القصدية لتسييل أمور العمل،و  التعمم،
والذي يتمتع بالصدق والثبات المقبولين   6772الذات الذي طوره البطاينة، والغوانمة 

و تمثمت النتائج المنيج الوصفي الاحصائي  البحث الحاليوقد اتبع  ،البحث الأغراض ىذ
 التي توصمت إلييا الدراسة في:

  أن الطمبة ذوي صعوبات التعمم لدييم مستوى متوسط من مفيوم الذات عمى الدرجة
بينما  ستثناء البعد الأكاديمي جاء منخفضاً،اب الفرعية وعمى أبعاده الكمية لممقياس،

فضاً عمى الدرجة الكمية يئي التعمم منخكان مستوى مفيوم الذات لدى الطمبة بط
 .الفرعية لممقياس ، وكذلك عمى جميع أبعاده

  الطلاب فئة الطلاب ذوي صعوبات التعمم و فئة بين  دالة إحصائياً وجود  فروق
وكذلك عمى  ،عمى الدرجة الكمية لمقياس مفيوم الذاتبطيئي التعمم في مفيوم الذات 

ستثناء البعد الأكاديمي الذي لم اعوبات التعمم بولصالح الطمبة ذوي ص ،جميع أبعاده
مما يعني أن الطلاب بطيئي التعمم  تظير فيو فروق دالة إحصائياً بين الفئتين.

 يحممون مفيوما منخفضا عن ذاتيم مقارنة بالطلاب ذوي صعوبات التعمم.
  بين طمبة الصف  عمى الدرجة الكمية لمقياس مفيوم الذات دالة إحصائياً وجود فروق

الصف وذلك لصالح  ،السادس الابتدائي والصف الأول المتوسط  في مفيوم الذات
وكذلك وجود فروق دالة إحصائياً تُعزى لممستوى الصفي في كل من  ،الأول المتوسط
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ولصالح المستوى  والجسمي والشخصي، الأبعاد الفرعية التالية: العائمي، والاجتماعي،
البُعد في  فروق دالة إحصائياً  ولا توجدالمتوسط،  لأولالصفي الأعمى الصف ا

 الأكاديمي.
 عمى  فروق دالة إحصائياً تُعزى لمتفاعل بين فئات الطمبة والمستوى الصفي لاتوجد

 الفرعية. أبعاده جميع الدرجة الكمية لممقياس وكذلك عمى

ٌالمقدمة
تيتم الأنظمة التربوية الحديثة بتحقيق النمو الشامل لشخصية المتعمم بكافة جوانبيا بإعتبارىا 

ذوي الاحتياجات فئات ياً في حياتو، ويشمل ىذا الاىتمام الطمبة العاديين و اسىدفاً ممحاً وأس
الخاصة عمى حدٍ سواء. ومن فئات التربية الخاصة التي تحضى بيذا الاىتمام فئتي 

 . التعمم وبطيئي التعمم من أجل مجاراة أقرانيم العاديين صعوبات
 (Slow Learning) وبطء التعمم (Learning Disabilities) حيثُ تبدأ صعوبات التعمم

بالتبمور لدى أطفال ىاتين الفئتين بعد التحاقيم بالتعميم المدرسي، فتظير لدييم صعوبات من 
كثير من النواحي النفسية  فييؤثر  يُمكن أنأبرزىا انخفاض في التحصيل الأكاديمي والذي 

مما يترتب عميو الرفض وعدم  (Gettinger&Koscik,2001)والاجتماعية والسموكية لدييم
 Kuhne)أقرانيم العاديين، والتي يمكن أن تؤثر سمباً في تشكيل مفيوم الذات لدييمالتقبل من 

& Wiener, 2000) ُيُعد مفيوم الذات من المفاىيم الأساسية التي تمعب دوراً ، حيث
بشكل  الأكاديمي وأدائو وتصرفاتو، كووتأثيره عمى سمو  ،أساسياً في بناء شخصية الفرد

 . خاص
ٌالبحثمشكمةٌ
التربية الخاصة بشكل واضح إلى مواجية الطمبة ذوي  مجالالأدب التربوي في  يزخر

والذي يُحِدُ من  ،لدييم مستوى مفيوم الذات انخفاضصعوبات التعمم وبطيئي التعمم إلى 
الخصائص الرئيسة والأكثر شيوعاً لدييم، كما يُعد  من أُعتبر ذلكقدرتيم عمى التعمم حيثُ 

المفيوم الذي يحممو الطالب عن نفسو من الأمور التي تؤثر في تحصيمو الأكاديمي وتكيفو 
ولما لمفيوم الذات من أىمية  النفسي والاجتماعي سواءً كان ذلك داخل المدرسة أم خارجيا.

سمط الضوء ي بحثن الأىمية بمكان إجراء في تنظيم السموك الانساني فقد رأى الباحث أن م
عمى مقارنة مفيوم الذات بين الطمبة ذوي صعوبات التعمم والطمبة بطيئي التعمم كون ىاتين 



  7102مجلة ديالى /                                                                                                                              العدد الرابع والسبعون 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

64 

 

أن  اذ، ذكائيمدرجات في شتركان بخاصية انخفاض التحصيل الأكاديمي ويختمفان تالفئتين 
فأكثر عمى مقاييس الذكاء بينما بطيئي التعمم تقع  58درجات ذكاء ذوي صعوبات التعمم 

كما أن معرفة مستوى مفيوم الذات درجة عمى مقاييس الذكاء،  58-07درجات ذكائيم بين 
لدى ىاتين الفئتين يمكن العاممين معيم من الفيم العميق لسموكيم وسُبل تطوير مفيوم الذات 

 لدييم.
ٌبحثمةٌالأسئ

ما مستوى مفيوم الذات لدى الطمبة ذوي صعوبات التعمم والطمبة بطيئي التعمم في  .1
 مدينة مكة المكرمة؟مدارس 

( في الدرجات  α ≥ 7078)  عند مستوى دلالة ىل توجد فروق ذات دلالة إحصائية .6
، مفيوم الذات تُعزى لاختلاف فئات الطمبة ) صعوبات تعممالمتحققة عمى مقياس 

 ( والتفاعل بينيما ؟( أو لمصف) سادس ابتدائي، أول متوسطتعمم بطيئي
من أىمية الموضوع الذي تتناولو في التعرف عمى  ىذا البحث تنبثق أىمية :بحثأهميةٌال 

 ،مستوى مفيوم الذات لدى فئتين من فئات التربية الخاصة ىما فئة ذوي صعوبات التعمم
عمى أدائيم  والذي ينعكستعمم عممية المن أىمية  في  ليذا المفيوموفئة بطيئي التعمم لما 

بمختمف تحصيل الأكاديمي المجال في مختمف المجالات وعمى وجو الخصوص في 
لزيادة التحصيل الأكاديمي  ولتوفير بيئة تعميمية إيجابية وجاذبة ومحفزة مراحل التعميمية،ال

عمى مرحمة الطفولة والتي تُعد من من خلال تركيزىا  .كما وتبرز أىميتيا أيضا.الطمبة لدى 
وكذلك  مراحل النمو الميمة التي يمر بيا الفرد وفييا تتكون ذاتو التي تمزه عن الآخرين.

 إضافة دراسة عممية جديدة لإثراء الأدب التربوي في مجال التربية الخاصة.
من نتائج الدراسات التي أكدت وجود تدني في مفيوم  ىذا البحثمسوّغات  جاءتو  
 ما يمي : ياالتعمم، فمن مسوّغات بطيئيوالطمبة  ،لدى الطمبة ذوي صعوبات التعمم الذات

ندرة الدراسات العربية التي تناولت مقارنة مفيوم الذات بين الطمبة ذوي صعوبات التعمم  -1
 والطمبة بطيئي التعمم. 

، والتي أشارت إلى ضرورة  إجراء مزيد من ت الدراسات السابقةستجابة لتوصياالا -6
وبطيئي التعمم  الدراسات في مفيوم لدى فئات التربية الخاصة ، مثل ذوي صعوبات التعمم،

 والمتوسطة. الابتدائيةوفي المراحل 
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ٌاهدافٌالبحثٌ
ٌ:هدفٌالبحثٌالحاليٌالىٌي

  التعرف عمى مستوى مفيوم الذات لدى الطمبة ذوي صعوبات التعمم، ومقارنتو مع
 مستوى مفيوم الذات لدى الطمبة بطيئي التعمم.

  طيئي التعمم وبالكشف عما إذا كان مفيوم الذات لدى الطمبة ذوي صعوبات التعمم
 .ذات فروقا تبعا لمتغير الصف

ٌ:تحديدٌالمصطمحات
ٌالتعمم - ٌصعوبات ٌذوي ىم  :Learning Disabilities Students) )ٌالطمبة

الطمبة الذين تم الكشف عنيم باستخدام الاختبارات المعتمدة من قبل وزارة التعميم ، 
ويظيرون تبايناً بين درجات ذكائيم  والممتحقون بغرف المصادر في مدارسيا،

 ) الروسان، والخطيب،ودرجات تحصيميم، ويتمقون خدمات التربية الخاصة فييا 
 (. 6770والناطور، 

- ٌ ٌالمصادر) ٌ:ٌ Resource Roomغرفة  ىي فصل دراسي ممحق بالمدرسة (
، و مجيز بخدمات تربوية خاصة تتناسب واحتياجات الطمبة ذوي صعوبات العادية
، وتقدم ليم البرامج التربوية الفردية بحسب عدد الحصص التي الممتحقين بيا التعمم

 (.  Lerner , 2003)يحتاجونيا
ىم الطمبة الذين تتراوح ٌ:Learning Studentsٌ( Slow)ٌٌبطيئيٌالتعممالالطمبةٌ -

( عمى اختبار مصفوفات رافن التتابعية ، ولدييم 58-07نسبة ذكاؤىم من ) 
في التحصيل الأكاديمي) دون نسبة النجاح المقررة نظاماً ( لأكثر من  انخفاض

) عبيد، من نفس الفئة العمرية والصفية نفسيا يممبحثين مقارنة بتحصيل أقران
6770.) 

ٌالذات -  ذاتو،عن  تمميذالإطار المرجعي لفكرة الىو ٌ:(Self-concept)ٌمفهوم
بو    والتي تتكون من خلال تفاعمو مع البيئة والعالم المحيط

(Tam&Chan&Lam&Lam.,2003.) 
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ٌالذاتٌ - ٌويُعرفٌمفهوم ٌالبحثفيٌاجرائيا بأنو مجموعة الاعتقادات والادراكات  :هذا
 التي يحصل عمييا الطالب من خلال اجابتوالدرجة وىو التي يحمميا الفرد عن نفسو 
 عمى مقياس مفيوم الذات.

ٌحدودٌالبحث
ٌ:ٌوهيالحاليٌٌبحثملمحدداتٌٌيوجدٌعدة

 ،السيكومترية للأدوات المستخدمة في تشخيص الطمبة ذوي صعوبات التعممالخصائص  -1
 أفراد عينة الدراسة. و بطيئي التعمم

 ،عمى الطمبة ذوي صعوبات التعمم الممتحقين بغرف المصادر اقتصار عينة الدراسة -6
 التعميمبمدارس مديرية  فين السادس الابتدائي والأول المتوسط.صالي وبطيئي التعمم ف

 .مكة المكرمةلمنطقة 
الفصل الدراسي الثاني من العام  وىيىذه الدراسة الزمنية التي أُجريت فييا  المدة -0

 .م6712/6710الدراسي 
ٌٌالإطارٌالنظري

مفيوم الذات بأنو تكوين معرفي منظم ومتعمم لممدركات الشعورية والتصورات ب يٌقصد
 (.6778الفرد، ويعتبره تعريفاً نفسياً لذاتو ) زىران، والذي يبموره  والتقييمات الخاصة بالذات 

ويُعرف كل من مارسيك وجروم مفيوم الذات بأنو مجموعة منظمة من الخصائص، 
 & Marcicوالمميزات، والمشاعر، والصور، والمواقف، والقدرات، وعناصر نفسية أخرى) 

Grum, 2011 .) 
كونو لفي حياة الفرد، الدراسات التربوية والنفسية إلى أىمية مفيوم الذات   تُشيرىذا و  

لبناء شخصيتو، ويحتل مكانةً مرموقة في التوجيو والارشاد النفسي )  المحور الأساسي
  (.1700زىران،

ىذا ويتأثر مفيوم الذات بمجموعة من العوامل الذاتية من مثل: القدرة العقمية العامة،    
، ومستويات النجاح بالدافع الداخمي لتأكيد الذاتوالخصائص الجسمية، والدوافع، حيثُ يتأثر 

بالتنشئة  سرةبالعوامل الاجتماعية المتمثمة بالأسرة، والمدرسة، حيثُ تقوم الأو  ،والفشل
ومن خلاليا تنعكس نظرتيا عمى سموك الطفل  ،لو الاجتماعية لمطفل وتوفير الرعاية الشاممة

بدور لا يقل أىمية عن الأسرة في تكوين مفيوم الذات لدى  وتصرفاتو. كما تقوم المدرسة
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مناخ تسوده فرص التفاعل مما يساعد في تنمية ثقة الطفل بذاتو) الطفل بما توفره من 
 (.1757دسوقي، 

أن لممدرسة دوراً ىاماً في بمورة وتشكيل مفيوم الذات لأنيا تضم في صفوفيا أعداداً  كما
(. 6711كثيرة من الطمبة الذين يُمكن أن يوجيوا انتقادات لأقرانيم الآخرين) قطامي،وبرىوم، 

المدرسة المكان الذي يُطور فيو الطالب عدداً كبيراً من الميارات التي تحدد مفيوم كما تُعد 
الذات، وبالتالي فإن من لديو تقييم ذات عالٍ يكون أكثر نجاحاً في المدرسة والسموك 

 (.6712 والعمادي، الصمادي الإيجابي داخل الصف ) البيمي،
مفيوم الذات قابل لمنضج والتعمم فىما: الذات المدركة، والذات المثالية.  نوعان لمذات و

عمى مقدار التناسق أو لتوافق وعدم التوافق لمفرد يعتمد أن اكما نتيجة لتفاعل الفرد مع بيئتو، 
فكمما كانت  (.Rogers,1979) التنافر بين مفيوم الذات لديو والخبرات التي يمر بيا

ليا الفرد في حياتو اليومية تتفق مع مفيوم الذات لديو كان التوافق الخبرات التي يتعرض 
بينما عندما يكون التناقض بين مفيوم الذات والخبرات  ،ويحقق مزيداً من الاستقرار لأفض

 (.1752) توق، والطحان الواقعية التي يواجييا الفرد تجعمو عرضة لمتوتر وسوء التوافق
الفرد ويمارس فييا  حياةخلال  قابل لمتعمم والتطورات مفيوم الذ وتجدر الإشارة إلى أن

الوعي بالذات يزداد من خلال التفاعل مع البيئة والتأثر بعناصرىا، مما يُساعد عمى فخبراتو، 
تطوير مفيوم الذات الجسمي، وصورة الذات، والتغذية الراجعة وخبرات التنشئة 

 (.1776الاجتماعية)صوالحة، 
لاضافة إلى تقدير الذات في إنجاز الطمبة وتحصيميم الأكاديمي اىذا ويؤثر مفيوم الذات ب

(. كما أن مفيوم الذات الموجب الذي يحممو  Grantham& Ford, 2003المدرسي ) 
وفي تطور الشخصية عمى  الشخص عن نفسو يؤثر وبشكل واضح في الانجاز الأكاديمي

 (. Harter, 1993المدى البعيد ) 
في ويؤثر أيضاً انخفاض مفيوم الذات في الادراك الاجتماعي وقد يؤدي إلى اضطراب 

التفاعل المفظي الذي ينتج عنو عدم فيم التلاميذ لما يقال أو إلى صعوبة في التعبير عن 
 (.Mercer,2005أنفسيم، )
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ىذا ويتطمب مفيوم الذات من الشخص أن يعرف نفسو كفرد متميز، وأن يُدرك تشابيو مع 
تربوية، ومينية تنسجم مع مفيومو لذاتو ) الخطيب،  تقراراإتخاذ  فيالآخرين مما يساعده 

6777.) 
ٌمنهاٌسماتمفهومٌالذاتٌبعدةٌٌسممفهومٌالذات:ٌيتٌسمات

أي أنو تنظيم لخبرات الفرد عمى اختلافيا أو تنوعيا  :(Organizedمنظمٌ)مفهومٌالذاتٌ
 تزوده بالمعمومات ويقوم الفرد بإعادة تنظيميا وتصنيفيا وفقاً لثقافتو الخاصة.والتي 

ٌالجوانب ٌالذاتٌمتعدد جوانب متعددة  لو أي أن مفيوم الذات :(Multifacected)مفهوم
، والتقبل الاجتماعي،  ةلمدرساكمجالات  فيوليس أحادي الجانب، فالفرد يصنف خبراتو 

 .، والجسميةوالقدرة العقمية والجاذبية الجسمية ،
شكل الذات ىرماً قاعدتو الخبرات التي يمر بيا يُ  :(Hierarachical)مفهومٌالذاتٌهرمي

قمة اليرم إلى قسمين ىما: مفيوم  ويقسم الفرد في مواقف خاصة وقمتو مفيوم الذات العام.
 ومفيوم الذات غير الأكاديمي.الذات الأكاديمي ، 

 : الذات الأكاديمي فيقسم إلىمفيوم أما          
مفيوم الذات التحصيمي المتعمق بكل مادة  -ب      مفاىيم تتعمق بمفيوم القدرة -أ         
 فيقسم إلى:وأما مفيوم الذات غير الأكاديمي  دارسية

كل عضو من إلى مفيوم المظير العام، ومفيوم  والتي تتفرعالذات الجسمية:  -أ        
 الأعضاء، ومفيوم لون البشرة.

الذات الاجتماعية: وتشمل مفيوم تقبل الذات، ومفيوم القبول الاجتماعي، ومفيوم   -ب 
 تقبل الغير.

، الشخصية، والأحاسيسطباعات الان كل من: مفيوم تضمنالذات النفسية: وت -ج       
 الاتجاىات.و الذاتية ،  والمشاعر

ٌالذاتٌثابتٌنسبياًٌ يتسم مفيوم الذات بالثبات النسبي وخاصة في قمة  :(Stable)مفهوم
 لقاعدتو. تواليرم ويقل ثباتو كمما نزلنا من قم

 أي أن لو خاصية نمائية. :(Developmental)ٌتطوري(ٌ)مفهومٌالذاتٌنمائيٌ
ٌالذات ووصفيو. فيعطي الفرد  ةتقييميأي أنو ذو طبيعة  :(Evaluative)تقييميٌمفهوم

 .يةحياتال مواقفوتقييماً لذاتو في 
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التي يوجد بينيا  بين المفاىيماً ىناك تمايز  أي أنّ  :(Differentiable)مفهومٌالذاتٌفارقي
 (.6717الظاىر، و ،  6771)الزيات،ارتباط نظري 

ٌاتٌلدىٌالطمبةٌذويٌصعوباتٌالتعمممفهومٌالذ
المظاىر غير الطمبة الذين لدييم عدد من  أولئك "صعوبات التعمم  يالطمبة ذو ب يُقصد

ل في صعوبات تعمم ميارات الإصغاء، المتجانسة لحالات صعوبات التعمم والتي تتمث
، والتي ترجع إلى عوامل داخمية في الفرد مثل ، والحساب، والكتابةوالمحادثة، والقراءة
تتعمق بالإعاقات العقمية، أو  ى عوامل، ولا تعود إلجياز العصبي المركزيالاضطرابات في ال

)الروسان، والخطيب،  ثقافية، أو انفعالية"، أو إلى عوامل بيئية، أو بصرية، أو الالسمعية
 . (6770والناطور، )

 انطباع( إلى أن الطمبة ذوي صعوبات التعمم لدييم  Lerner, 2003تُشير ليرنر )ىذا و 
سمبية عن أنفسيم لعدم تعامميم  نظرة ، ويتبنونن الذات. فيم يشعرون بعدم الأمانسمبي ع

خفاقيم في ، وفشميم الأكاديمي، وا  اءة، ولتدني مستوى التحصيل لدييممع الأمور الحياتية بكف
مستوى مفيوم  انخفاضدي إلى ، وشعورىم بالفشل والاحباط يؤ تكوين علاقات اجتماعية

بالرفض  مما يشعرىمالتقدير والتشجيع من قبل الآخرين،  قمة، كما أنيم يعانون من الذات
يؤثر سمباً في  الذي الأمر يولد لدييم شعوراً باليأس والاخفاق وفقدان الأمل بالمستقبل.ف

  مفيوم الذات الأكاديمي سواء في المدرسة أم في المنزل. اً مفيوم الذات لدييم وخصوص
( أيضاً بأن ذوي صعوبات التعمم لدييم مفيوماً سمبياً ومنخفضاً عن 1778ويضيف الوقفي)

 .أنفسيم لفشميم الأكاديمي المتكررعمى  اعتمادىمذاتيم لعدم 
 انعكاساتوالفشل لدى ذوي صعوبات التعمم لو  استمرار( بأن Lerner,2003وتؤكد ليرنر) 

 السمبية عمى بناء مفيوم الذات لدييم.
أنو كمما زاد أحدىما أثر في  أيأن ىناك علاقة قوية ووثيقة بين مفيوم الذات والتحصيل  اذ

الآخر بشكل إيجابي. حيثُ أن الأفراد ذوي التحصيل المنخفض غالباً ما يميمون إلى تكوين 
مشاعر سمبية اتجاه أنفسيم. بينما يميل الأفراد ذوو التحصيل المرتفع إلى تكوين مفاىيم 

 (.6717ابية) الظاىر،ومشاعر إيج
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مطمبة ذوي صعوبات التعمم لتقديرات المعممين لمفيوم الذات  وغالباً ما تكون   
من خلال تحصيميم  عمييميحكمون  لأنيم، ذاتيمبتقدير الطمبة لمفيوم مقارنةً  ةمنخفض
 .(Montgomery, 2003)المتدني
الميمة التي يُمكن أن تساعد الطمبة في بناء مفيوم ذات إيجابي: العلاقة  المبادئومن 

شراك الطمبة و الجيدة بين المعمم والطالب والتي تنعكس إيجابياً عمى مفي م الذات لمطالب، وا 
في تحمل المسؤولية بيدف بناء مفيوم ذات إيجابي، والبناء والتنظيم، وتحفيز الطمبة عمى 

لممواد  المعمم لقدراتيم ومساعدتيم في إدراك النجاح، واختيار المعمم ةالنجاح من خلال مراعا
ىذا  (. erner,2003)مذوي صعوبات التعمم وتتناسب مع قدراتي اىتمامالمناسبة التي تثير 

بعض الدراسات ل تيم( من خلال مراجعShapiro & Ulrich, 2002يُفيد شابيرو والرش )و 
بذوي صعوبات التعمم والعاديين إلى عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في ذات العلاقة 

ومع ذلك كانت تقديرات المعممين ، ، وذوي التحصيل المنخفضالفئتينمفيوم الذات بين 
لمفيوم الذات لمطمبة ذوي صعوبات التعمم أقل من الفئات الأخرى حيثُ يربط المعممين 

التعميمي، فيفترضون أن ذوي صعوبات التعمم لدييم  لأداءباوالميتمين تقديرىم لمفيوم الذات 
مفيوم ذات متدني في الوقت الذي يعتقدون فيو بأن الموىوبين لدييم مفيوم ذات ذو مستوى 

 عالي.
حيثُ توجد علاقة سمبية بين زيادة حجم  ،حجم الأسرةؤثر في مفيوم الذات يُ أن  ويمكن

والمستوى الاجتماعي يُعد الترتيب الولادي  ماك للأبناءالأسرة ومستوى الرعاية المقدمة 
في رؤية الطفل لنفسو. )  المؤثرةمن العوامل والاقتصادي، والثقافي لموالدين 

 (.6717الظاىر،
ٌالطمبةٌبطيئيٌالتعممٌىمفهومٌالذاتٌلدٌٌٌٌٌٌٌٌ
التعمم إحدى فئات التربية الخاصة التي تحتاج إلى  بطيئياليُعد الطمبة   

لتلائم احتياجاتيم  وفي أساليب التعميم المناىج العادية خدمات تربوية تتضمن تعديلات في
ويطمق  التي يحدث فييا التعمم. ئة التعميميةالبي تعديلات فيأيضاً  كما تحتاج الخاصة، 

وبين و نفس ما بين مواءمةال تحقيق فييجد صعوبة الذي طفل المفيوم بطء التعمم عمى 
بسيط في قدرتو العقمية، أو في قدرتو عمى التعمم، ومن القصور اللمناىج الدراسية بسبب ا

 عتبار الطفل بطيء تعمم إذا كانلإ استخداماً في حقل التربية الخاصةالمعايير العقمية الأكثر 
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أي يقع ضمن الفئة الفاصمة  ،عمى مقاييس الذكاء 58 -07 مستوى ذكائو يقع بين درجتي
درجة والطمبة العاديين الذين تزيد  07بين الطمبة المعاقين عقمياً الذين تقل نسبة ذكاؤىم عن 

 (.6770)فييم، درجة. 58نسبة ذكاؤىم عن 
التمميذ الذي تتراوح نسبة ذكائو بين و ( الطفل بطيء التعمم بأن1770ويُعرف جابر) 

  .درجة 07-58
درجة  58 -07( بأنو التمميذ الذي تقع نسبة ذكاؤه بين 1770) عميرةأبو كما تُعرفو 

وتحصيمو الأكاديمي ضعيفاً لأنو يتعمم أبطأ من معظم زملائو في الفصل. بينما ترى 
واضح في التحصيل الدراسي ويشمل جميع  انخفاض( أن بطء التعمم ىو 1770)أخضر

 في قدرتو العقمية. انخفاضالميارات الأكاديمية الأساسية والناتجة عن 
التعمم بأنيا تركز عمى انخفاض في القدرة العقمية  ئييتضح من خلال التعريفات السابقة لبطي

 وضعف التحصيل الأكاديمي.
متمميذ بطيء التعمم ل عريفياىذا وتتفق الدراسة الحالية مع وجيات النظر السابقة في ت

 بانخفاض في القدرة العقمية والتحصيل الدراسي معاً. 
بين  ؤهدرجة ذكا تكونالذي  بالطالبولغرض الدراسة الحالية فيعرف الباحث بطيء التعمم 

في  ضعيفومستوى تحصيمو الأكاديمي  ،ممصفوفات المتتابعةل رافن في اختبار 07-58
التربية والرياضيات، والعموم، و  ،المغة العربية -من المباحث الرئيسية أو أكثر مبحثين

 قرانو في الفصل.بالنسبة لأ -الأسلامية
ٌ:ماٌيميتميزٌبينٌفئتيٌالطمبةٌذويٌصعوباتٌالتعممٌوبطيئيٌالتعممٌٌالتيٌفروقالٌومن
فأكثر.  58الفرق في درجات القدرة العقمية حيث تكون لدى ذوي صعوبات التعمم  .1

 درجة. 58-07بينما تكون لدى بطيئي التعمم بين 
ذوي صعوبات التعمم يوجد لدييم تباعد بين درجات ذكائيم وتحصيميم الفعمي، بينما  .6

 بطيئي التعمم لا يتسمون بذلك.
 لدى ذوي صعوبات التعمم في وأحدة أو أكثر من المجالات الأكاديمية الدراسي الفشل .0

 .(6777) سميمان،لدى بطيئي التعمم  كاديميةأمجالات  عدةبينما يكون في  ،
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ٌسماتٌالتلاميذٌبطيئيٌالتعمم
ثُ الانخفاض في نسبة الذكاء عن المتوسط ، حيبالتعمم  البطيئويتسم  أولًا:ٌالسماتٌالعقمية:
ولا يستطيعون التعرف عمى أوجو الشبو والاختلاف بين  ،درجة 58-07تتراوح نسب ذكاؤىم 

لاميذ ذوي القدرات الأشياء، وغير قادرين عمى التأقمم مع البرامج التعميمية المعدة لمت
المتوسطة، يعيشون الحاضر فيم لا يمتمكون أىدافاً بعيدة المدى، درجاتيم عمى الاختبارات 

ضعف في دقيقة،  67، فترة التركيز والانتباه لدييم قصيرة لا تزيد عن منخفضةالتحصيمية 
فة، يجدون قصيرة وطويمة المدى، قدراتيم عمى تكوين الارتباطات بين الأفكار ضعيالالذاكرة 

صعوبة في نقل أثر التعمم من موقف تعميمي إلى آخر، يحتاجون إلى وقت أطول من الطمبة 
 .(6775) أحمد،العاديين لمتفاعل الفردي مع المعمم

ٌالجسمية: ٌالسمات قل من المعدل لدى الأطفال أمعدل نمو بيتسم بطيئي التعمم  ثانياً:
وأثقل وزناً وأقل تناسقاً من العاديين، وأكثر  طولاً العاديين، وغالباً ما يكون بطيء التعمم أقل 

) عرضة لممعاناة من المشاكل السمعية أو البصرية أو عيوب الكلام من العاديين أيضاً 
 .(1777 ، وأبو مغميالدعدع
ٌٌ:ثالثاًٌ الذات، والانانية،  احترامالتبعية، وتدني بيتسم بطيئي التعمم  الانفعالية:السمات

الدافعية  ضوانخفا والاكتئاب، والنشاط الزائد ، وعدم الثقة بالنفس، والاعتماد عمى الغير،
لمتعمم نتيجة تعثره في المدرسة بصورة متكررة، وغالباً ما تكون اتجاىاتيم سمبية نحو أنفسيم 

 .(6775) أحمد، ونحو المدرسة والمجتمع 
ٌالاجتماعية: ٌالسمات فشل الفي الميارات الاجتماعية و  بضعفتسم بطيئي التعمم ي رابعاً:

سوء التوافق الاجتماعي، والعدوانية نحو و ، علاقات اجتماعية جيدة مع زملائيمتكوين و 
الآخرين وممتمكاتيم، وبالانطواء والانسحاب من المواقف الاجتماعية، وليس لدييم رغبة في 

 .(6770ابراىيم، تكوين صداقات)
ٌٌدراساتٌسابقة

ٌالصمةٌبالطمبةٌذويٌصعوباتٌالتعممأولًا:ٌالدراساتٌذاتٌ
( والتي قامت من خلاليا بمراجعة للأدب التربوي 1707) Wylieاجريت دراسة وأيمي     

السابق حول أثر الجنس في مفيوم الذات حيثُ توصمت إلى عدم وجود دليل لأثر الجنس 
عمى مفيوم الذات في أي مرحمة عمرية، وأوضحت بأن أية فروق قد تكون في مجالات 
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ات لمحصول عمى الدرجة الفقر  استجاباتمعينة من مفيوم الذات قد تتلاشى حين تُعالج 
 الكمية.

( التي بحثت في مفيوم الذات، وتقدير الذات لدى  Guindon, 1993وفي دراسة كويندن ) 
فئة ذوي صعوبات التعمم بالمرحمة الابتدائية، وشممت عينة الدراسة عمى عشرة طلاب من 

ب الأدوار. ذوي صعوبات التعمم، و أستخدم معيم أساليب الإرشاد التربوي، والنمذجة، ولع
لقاء المحاضرات التثقيفية لأولياء الأمور والمعممين. وقد كشفت النتائج عن وجود أثر فعال  وا 

 لتمك الأساليب في تنمية مفيوم الذات، وتقدير الذات لدى الطمبة ذوي صعوبات التعمم.
( التي ىدفت إلى دراسة تقدير الذات ومفيوم Humphrey 2001أما في دراسة ىمفري ) 

( ، حيثُ شممت dyslexiaت لدى مجموعة من الأطفال الذين يعانون من عُسر القراءة )الذا
( طفلًا يعانون من عُسر القراءة، تم اختيارىم من فصول صعوبات التعمم 20عينة الدراسة )
( طفلًا بدون صعوبات تعمم . وطُبق عمييم مقياس مَن أكون ؟ لكوىن  80الخاصة و )
لقياس مفيوم الذات، ومقياس تقدير الذات   Cohen and Mbcartlandومبكارتلاند 

. وبينت النتائج تدني في مفيوم الذات ،   Robinson and menusلروبنسون ومينس 
وتقدير الذات وذلك نتيجةً لما يعانوه من عُسر القراءة، بالإضافة لتأثير وجودىم في وحدات 

 ات لدييم.صعوبات التعمم بالمدرسة عمى مفيوم الذات وتقدير الذ
( دراسة لمفيوم الذات لدى ذوي 07( تحميلًا لنتائج )Elbaum,2002كما أجرى إلبوم )

صعوبات التعمم، كشفت نتائج التحميلات بأن الطمبة الذين يدرسون في المدارس العادية 
 لدييم مفيوم ذات أدنى من الطمبة ذوي صعوبات التعمم الذين يدرسون بصفوف خاصة بيم. 

( دراسة مقارنة Bear,& Mince, & Manning, 2002كما وأجرى بير ومينك ومانينج )
في مفيوم الذات بين الطمبة ذوي صعوبات التعمم والعاديين وأظيرت النتائج أن إدراك الطمبة 

 ذوي صعوبات التعمم لمفيوم الذات الأكاديمي أكثر سمبية من الطمبة العاديين.
( دراسة ىدفت إلى التعرف عمى مفيوم الذات لدى 6778) كما وأجرى البطاينة وغوانمة

، بالأردنالطمبة ذوي صعوبات التعمم والعاديين في المرحمة الأساسية في محافظة إربد 
ولتحقيق ذلك طورت أداة لقياس مفيوم الذات لدى الطمبة، تتوفر فييا شروط الصدق والثبات 

( إناث. 50( منيم ذكور و)117ة )( الطمب676المناسبة ،وطبقت عمى عينة مكونة من )
( منيم ذوي صعوبات تعمم خلال الفصل الدراسي الثاني 71( منيم طمبة عاديين و )111)
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وكشفت النتائج أن مستوى مفيوم الذات لدى الطمبة ذوي  (م6770/6770)لمعام الدراسي 
جود فروق دالة صعوبات التعمم كان منخفضاً مقارنة بأقرانيم العاديين، كما وأظيرت النتائج و 

إحصائياً تعزى لممستوى الصفي ولصالح الطمبة الأصغر سناً لممستوى الصفي الأدنى، وعدم 
 وجود فروق دالة إحصائياً في مستوى مفيوم الذات لدى الطمبة تُعزى لمتغير الجنس.

( التي سعت إلى التحقق فيما إذا كانت البيئة التي يتعمم  Jones,2010وفي دراسة جونز) 
الأطفال ذوي صعوبات التعمم تؤثر في مفيوم الذات لدييم. حيثُ تمت المقارنة بين  فييا

( طالب والمصنفين بأنيم يعانون  10مجموعتين من الطمبة. المجموعة الأولى: بمغ عددىا ) 
من الديسمكسيا ويتمقون خدمات علاجية في مدرسة خاصة بصعوبات القراءة، والمجموعة 

طالب مضى عمييم أكثر من عام في المدرسة نفسيا، مع  ( 10ألاخرى مكونة من ) 
مجموعة ضابطة بالمدارس العادية. وأظيرت النتائج وجود مستوى عالٍ من مفيوم الذات 
لممجموعتان، وكانت ىذه النتائج مطابقة لطلاب مدموجين بالمدارس العادية ) المجموعة 

لتعمم لتنمية مفيوم الذات الضابطة( وأوصت الدراسة بالتدريس الخاص لذوي صعوبات ا
 لدييم.

ىدفت الى التعرف عمى مستوى مفيوم الذات لدى عينة من  دراسة (6711أجرت النوايسة ) 
مستوى مفيوم الذات بين الطمبة ذوي  ومقارنة، بالأردنطمبة مدارس لواء المزار الجنوبي 

ذوي صعوبات التعمم  الطمبةصعوبات التعمم والعاديين. حيث تم اختيار عينو قصديو من 
( ذكور 68عوبات تعمم )( منيم ذوي ص177( طالب وطالبة. )677والعاديين تكونت من )

بصورتيا  المكونةالعاديين. وتم تطوير أداة الدراسة  الطمبةوكذلك مثميم من ( اناث، 08و)
( فقرات وتم التحقق من صدقيا وثباتيا .وكشفت النتائج عن وجود فروق 17النيائية من )

دالة احصائياً بين الطمبة ذوي صعوبات التعمم والعاديين عمى مقياس مفيوم الذات ولصالح 
كما واظيرت نتائج الدراسة عدم وجود فروق دالة احصائياً بين الطمبة ذوي  .العاديينالطمبة 

 . لعاديين تعزى لمتغير جنس الطمبةالصعوبات التعمم وا
ٌٌممالتعٌببطئيثانياً:ٌالدراساتٌذاتٌالصمةٌ 

( التي أُجريت لمعرفة أثر برنامج 6718( نقلًا عن عمي )Elino,1990اجريت دراسة إلينو )
تدريبي في تنمية مفيوم الذات لمطمبة بطيئي التعمم قبل التحاقيم بالصفوف العادية في 

( طالباً وطالبة، واستخدمت الدراسة 67الولايات المتحدة الأمريكية، وشممت عينة الدراسة )
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( فقرة. وأظيرت النتائج وجود أثر دال 57بيرس ـ ىاريس لمفيوم الذات والمكون من )مقياس 
إحصائياً لمبرنامج التدريبي الذي تعرض لو أفراد الدراسة، ووجود فرق دال إحصائياً أيضاً 

  يُعزى لأثر متغير جنس الطمبة في مفيوم الذات ولصالح الإناث.
ن أثر أسموب لعب الدور في تنمية مفيوم الذات ( دراسة بعنوا1775أجرى التاج) و        

لدى التلاميذ بطيئي التعمم بمرحمة التعميم الأساسي في الاردن. حيثُ شممت عينة 
التعمم بمدرسة  بطئي( تمميذاً في الصفوف الأساسية الثاني والثالث والرابع من 07الدراسة)

( 1757دل لمكيلاني وعباس) شجرة الدر الأساسية، وتم إستخدام مقياس مفيوم الذات المع
وتمت معالجة البيانات باستخدام معاملات ارتباط بيرسون، ومعادلة سبيرمان براون 

سن وأظيرت النتائج وجود فروق دالة إحصائياً بين وكالتصحيحية، مان وتني، واختبار ولك
يرت المجموعة التجريبية والضابطة في الاختبار البعدي لصالح اسموب لعب الدور، كما أظ

أيضاً وجود فروق دالة إحصائياً في التطبيق البعدي لأفراد المجموعة التجريبية في مستوى 
 مفيوم الذات.

( دراسة بيدف معرفة أثر برنامج تدريبي في تطوير الذات 6772كما أجرى عباس) 
( 07لدى طلاب المرحمة المتوسطة في مدرسة الربيع بالموصل حيث شممت عينة الدراسة )

( طالباً ، 18( طالباً، والثانية ضابطة )18وزعين عمى مجموعتين الأولى تجريبية )طالباً م
ة لمبرنامج التدريبي بينما لم تتعرض المجموعة الضابطة يتم تعريض المجموعة التجريب

ة بعد يلمبرنامج، وأظيرت النتائج وجود فروق ذات دلالة إحصائية لصالح المجموعة التجريب
لمدة ثلاثة أشير، وأوصت الدراسة باستخدام البرنامج وتطبيقو في  تطبيق البرنامج عمييا
 مراحل دراسية أخرى.

( التي ىدفت إلى التعرف عمى أثر برنامج مقترح لتدريس العموم 6775وفي دراسة أحمد ) 
لمتلاميذ بطيئي التعمم بالصف الأول الإعدادي في التحصيل واكتساب بعض عمميات العمم 

( تمميذاً من بطيئي التعمم، تم تقسيميم إلى 20عينة الدراسة من)الأساسية. و تكونت 
( تمميذاً. حيث تعرضت 06( تمميذاً  والأخرى ضابطة )06مجموعتين إحداىما تجريبية )

المجموعة التجريبية إلى برنامج مقترح لتدريس العموم لمتلاميذ بطيئي التعمم، وتوصمت 
( بين 7.71ذو دلالة إحصائية عند مستوى )الدراسة إلى النتائج التالية : وجود فرق 

متوسطي درجات المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة في التطبيق البعدي لكل من 
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الاختبار التحصيمي واختبار عمميات العمم الأساسية لصالح المجموعة التجريبية. ووجود فرق 
التجريبية في  ( بين متوسطي درجات المجموعة7.71ذو دلالة إحصائية عند مستوى )

التطبيقين القبمي والبعدي لكل من الأختبار التحصيمي واختبار عمميات العمم الأساسية 
لصالح التطبيق البعدي . أي أنو كان لمبرنامج المقترح أثر كبير في تنمية التحصيل وبعض 

 عمميات العمم الأساسية لدى التلاميذ بطيئي التعمم.
التلاميذ بطيئي التعمم بصورة  عندم الذات و فيم مستوىمعرفة ل( دراسة 6718)  عميرى أجو 

عامة، ومعرفة دلالة الفروق في مفيوم الذات لدى عينة البحث وفق متغيري الجنس ومستوى 
 تحصيل الوالدين ، ولتحقيق أىداف الدراسة تم اختيار مجتمع البحث من الأطفال بطيئي

 خالكر بجانبي  مدينة بغداد( سنوات والمتواجدين في 7-2التعمم ممن تقع أعمارىم بين )
ئي التعمم في المدارس العادية من ي( طفلًا بط677، وشممت عينة البحث )والرصافة

وطبقت الباحثة استبانة  ( إناث.170لذكور و )( من ا72الصفوف الأول وحتى الرابع بواقع )
وقد أظيرت النتائج ان لدى التلاميذ بطيئي التعمم  ( فقرة قامت بإعدادىا.08مكونة من )
النتائج وجود فروق ذات دلالة إحصائية في مفيوم الذات ولصالح  كما كشفت . ذات إيجابية

 .موالدينلالأعمى  ؤىل العمميالمالإناث، وكذلك وجود فروق ذات دلالة إحصائية ولصالح 
التشخيص المبكر لمتلاميذ، لاتخاذ  وقدمت مجموعة من التوصيات والمقترحات منيا:

ىتمام بالمدارس التي تضم شعب من بطيئي التعمم. وتييئة الكوادر لأالإجراءات اللازمة. وا
يئي التعمم. الكفوءة والمتخصصة. ودراسة العلاقة بين مفيوم الذات والصحة النفسية لدى بط

جراء دراسة مقارنة بين التلامذة بطيئي التعمم والعاديين في مفيوم الذات.  وا 
ٌتعقيبٌعمىٌالدراساتٌالسابقة 
مطمبة وبمراحل دراسية لتناولت مفيوم الذات  يلاحظ عمى الدراسات السابقة بأنيا 

كما ركزت  صعوبات التعمم والعاديين، فئتيمتنوعة ركزت غالبيتيا عمى إجراء المقارنة بين 
تحسين مستوى مفيوم الذات سواء  من أجل أيضاً عمى تطبيق البرامج التعميمية والتدريبية

في المرحمة وعمى وجو الخصوص  ذوي صعوبات التعمم وبطيئي التعمملالعاديين أم  لفئة
لاحظ الباحث ندرة الدراسات التي تتناول مفيوم الذات لدى فئة الطمبة بطيئي و  .الابتدائية

لينو) 1775( و التاج) 6718التعمم)عمي، ولم يعثر الباحث عمى  ( Elino,1990(، وا 
دراسات تقارن مفيوم الذات لدى بطيئي التعمم بفئات أخرى سواء من ذوي الاحتياجات 

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%BA%D8%AF%D8%A7%D8%AF
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%83%D8%B1%D8%AE
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%B1%D8%B5%D8%A7%D9%81%D8%A9_(%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B1%D8%A7%D9%82)
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%B1%D8%B5%D8%A7%D9%81%D8%A9_(%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B1%D8%A7%D9%82)
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أن تُشكل  ومن المأمول احث إلى إجراء ىذه الدراسة ،الخاصة أم العاديين، وىذا ما دفع الب
، ودافعاً نتائج ىذه الدراسة إضافة بحثية جديدة للأدب التربوي في حقل التربية الخاصة

، ومقارنتيم بذوي صعوبات التعمم، لمباحثين لاجراء مزيد من الدراسات عمى فئة بطيئي التعمم
 .وبفئات أُخرى من ذوي الاحتياجات الخاصة

ٌطريقةٌوالإجراءاتٌال
ٌالبحثٌمنهجٌ

، وذلك من خلال جمع بحثالالمنيج الوصفي التحميمي لوصف الظاىرة موضوع  تم اتباع
بحاث والدراسات والمقاييس، ، والمراجع والأبعينة الدراسة الخاصةالبيانات والمعمومات 

 النتائج. لمعرفةوتحميل البيانات 
ٌوعينتهٌالبحثمجتمعٌ
والأول  الابتدائيالصفين السادس الذكور في طمبة المن  البحثتكون مجتمع  

، في الفصل لمديرية تعميم منطقة مكة المكرمةفي المدارس الحكومية التابعة  المتوسط 
( 08حيث تكونت عينة الدراسة من ) ىـ(1000/1005الدراسي الثاني من العام الدراسي ) 

م بالطريقة ( من بطيئي التعمم. وتم اختيارى08( من ذوي صعوبات التعمم و )07طالباً منيم )
 ( يُبين توزيع أفراد العينة حسب المتغيرات.1. والجدول رقم )القصدية لسيولة العمل

ٌتوزيعٌأفرادٌعينةٌالدراسةٌحسبٌالمتغيراتٌ:ٌ(1جدولٌرقم)ال
ٌالمجموعٌفئةٌالطمبةٌالصف

ٌبطيئيٌالتعممٌصعوباتٌتعمم
السادسٌ
ٌالابتدائي

25ٌ15ٌ40ٌ

15ٌ15ٌ30ٌٌالأولٌالمتوسط
40ٌ30ٌ70ٌٌالمجموع

ٌ
ٌبحثالٌوتأدا

ٌأولًا:ٌمقياسٌمفهومٌالذات
 -كما ىو  - (6778والذي أعده البطاينة والغوانمة) الذات مقياس مفيوم تم استخدام     

تحقق لو صدق المحتوى والذي يُعد مقبولًا لأغراض  اذلتمتعو بدلالات صدق وثبات مقبولة . 
 .خلال عرضو عمى مجموعة من المحكمين في العموم التربوية والنفسية بحث منال اىذ
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كما تحقق لو أيضاً معامل ثبات الاتساق الداخمي لاستجابات الطمبة في العينة     
مقبول لأغراض  ( وىو 50.7الاستطلاعية وفق معادلة كرونباخ ألفا حيثُ بمغت قيمتو ) 

( مجالات كما في 8( فقرة موزعة عمى ) 81والذي يتكون من )  الحالية أيضاً. البحث
 (:6رقم) الجدول

ٌمجالاتٌمفهومٌالذاتٌٌ(2جدولٌرقمٌ)ال
ٌأرقامٌالفقراتٌعددٌالفقراتٌالمجال

11ٌٌ-11ٌ1ٌٌمفهومٌالذاتٌالعائمي
مفهومٌالذاتٌ
ٌالاجتماعي

11ٌ12-ٌ22ٌ

مفهومٌالذاتٌ
ٌالجسمي

6ٌ23-ٌ28ٌ

مفهومٌالذاتٌ
ٌالشخصي

11ٌ29-ٌ39ٌ

مفهومٌالذاتٌ
ٌالأكاديمي

12ٌ40-51ٌ

51ٌٌٌالمقياسٌالكمي

ٌ
ٌتصحيحٌالمقياس

 درجتان، والاستجابة )لا( درجة واحدة.  بة )نعم( عمى كل فقرة في المقياسأُعطيت الاستجا 
 تقسيم الاستجابات إلى ثلاث فئات ىي: تموبناءً عمى ذلك 

 -1الحسابية بين )  توسطاتيام تنحصرمفيوم ذات منخفض: وىي الفئة التي  .1
1.00.) 

 -1.00متوسطاتيا الحسابية بين )  تنحصرمفيوم ذات متوسط: وتضم الفئة التي  .6
1.22.) 

 -1.20توسطاتيا الحسابية بين ) م تنحصرمفيوم ذات مرتفع: وتضم الفئة التي  .0
6.) 

 :Progressive Matrix  tests ٌ Ravensثانياً:ٌاختبارٌرافنٌلممصفوفاتٌالمتتابعة:
الدرجة الكمية التي يحصل عمييا المفحوص تُشير غير المفظي، و  جمعيذكاء  وىو اختبار

( ، حيثُ تمتع ىذا 6772العطوي ) المقنن عمى البيئة السعودية من قِبلإلى قدرتو العقمية. و 
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، تراوحت معاملات ثباتو ما بين ) الدراسة لأغراضمقبولة الاختبار بمعاملات صدق وثبات 
71.7- 26.7.) 

ٌإجراءاتٌالبحث
بة المسجمين لمقرر التدريب الميداني والمشرف عمييم، والبالغ مقام الباحث بتدريب الط 

ىـ عمى تطبيق 1000/1005( متدرب خلال الفصل الدراسي الثاني لمعام 17عددىم )
انت اختبار المصفوفات المتتابعة لرافن عمى أفراد عينة الدراسة من فئة بطيئي التعمم الذين ك

 ( ولدييم تدني في التحصيل لمبحثين دراسيين فأكثر. 58-07درجات ذكائيم بين )
كما طمب من المتدربين أيضاً والمعممين المتعاونين في تمك المدارس تطبيق مقياس مفيوم 
الذات عمى الطمبة ذوي صعوبات التعمم الذين يدرسونيم في المدراس المحددة ليم من قبل 

المكرمة، وكذلك تطبيقو عمى الطلاب بطيئي التعمم، بعد أن تم توضيح إدارة التعميم بمكة 
تعميمات التطبيق والتصحيح ليم. وقياميم بتوضيح الفقرات التي كان يسأل عنيا المستجيب. 
ثم جمعت استبانات الاجابات من افراد عينة الدراسة ، وتم تفريغ البيانات وتحميميا بواسطة 

 .الإحصائي(  SPSSبرنامج ) 
ٌمتغيراتٌالبحث

ٌأولًا:ٌالمتغيراتٌالمستقمة:ٌوعددهاٌاثنانٌهما:
 فئة الطمبة: ولو مستويان : الطمبة ذوي صعوبات التعمم، والطمبة بطيئي التعمم -
 الصف : ولو مستويان : السادس الابتدائي ، والأول المتوسط -

ٌثانياً:ٌالمتغيرٌالتابع:ٌمفهومٌالذات
ٌالمعالجةٌالإحصائية

ٌ:للإجابةٌعنٌأسئمةٌالدراسةٌالمعالجاتٌالإحصائيةٌالتاليةٌاستعمالتمٌ 
ذوي  فئتيلدى  سؤال الدراسة الأول المتعمق بالكشف عن مستوى مفيوم الذات لإجابة -

المتوسطات الحسابية والانحرافات  رجت صعوبات التعمم وبطيئي التعمم إستخ
 المعيارية.

الفروق في مفيوم الذات بين عن الدراسة الثاني والمتعمق بالكشف  سؤال لإجابة -
، بطيئي تعمم ( والصف ) السادس تغيري فئات الطمبة ) صعوبات تعممالطمبة تبعاً لم
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-2تحميل التباين الثنائي )  استعمالالابتدائي ، الأول المتوسط ( والتفاعل بينيما تم 
Way ANOVA .) 

ٌبحثنتائجٌال
ٌمتعمقةٌبالإجابةٌعنٌالسؤالٌالأولالنتائجٌال

بطيئي التعمم في مدارس الما مستوى مفيوم الذات لدى الطمبة ذوي صعوبات التعمم والطمبة 
 مدينة مكة المكرمة؟

المتوسطات الحسابية، والانحرافات المعيارية، والترتيب  احتسابللإجابة عن ىذا السؤال تم 
التعمم عمى مقياس مفيوم الذات  بطيئيالوالطمبة  ،لتقديرات الطمبة ذوي صعوبات التعمم

 ، ثم لكل بُعد من أبعاده عمى حِده.الكمي
 ( يُبين نتائج تقديرات الطمبة عمى المقياس. 0والجدول رقم )

المتوسطاتٌالحسابيةٌوالانحرافاتٌالمعياريةٌوالترتيبٌلتقديراتٌالطمبةٌذويٌصعوباتٌالتعممٌوبطيئيٌ:ٌ(3جدولٌرقمٌ)ال
ٌسالتعممٌعمىٌأبعادٌالمقيا

ٌ
ٌالابعاد

ٌالطمبةٌبطيئيٌالتعممٌالطمبةٌذويٌصعوباتٌالتعمم
المتوسطٌ
ٌالحسابي

الانحرافٌ
ٌالمعياري

المتوسطٌٌالمستوىٌالترتيب
ٌالحسابي

الانحرافٌ
ٌالمعياري

ٌالمستوىٌبيالترت

مفهومٌالذاتٌ
ٌالعائمي

ٌمنخفض1.320ٌ0.071ٌ1ٌٌمتوسط1.556ٌ0.117ٌ1ٌ

مفهومٌالذاتٌ
ٌالاجتماعي

ٌمنخفض1.310ٌ0.901ٌ3ٌٌمتوسط1.533ٌ0.996ٌ2ٌ

مفهومٌالذاتٌ
ٌالجسمي

1.316ٌ0.062ٌمتوسط1.480ٌ0.092ٌ3ٌ
8ٌ

ٌمنخفض2ٌ

مفهومٌالذاتٌ
ٌالشخصي

ٌمنخفض1.306ٌ0.100ٌ4ٌٌمتوسط1.443ٌ0.089ٌ4ٌ

مفهومٌالذاتٌ
ٌالأكاديمي

1.260ٌ0.064
0ٌ

1.250ٌ0.060ٌنخفضم5ٌ
4ٌ

ٌمنخفض5ٌ

مفهومٌالذاتٌ
ٌالكمي

1.455ٌ0.046
5ٌ

1.301ٌ0.044ٌمتوسطٌ
9ٌ

ٌمنخفضٌ

( أن المتوسط الحسابي لمطمبة ذوي صعوبات التعمم عمى المقياس الكُمي 0يُبين الجدول رقم )
مستوى مفيوم الذات وكان متوسط ( وبمستوى 7.7028( وبانحراف معياري )1.088كان)
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ت كان ترتيب أبعاد مفيوم الذالدييم عمى أبعاد المقياس الفرعية حسب الترتيب التالي: حيثُ 
 عمى التوالي: العائمي، الاجتماعي، الجسمي، الشخصي، الأكاديمي.

 وبانحراف( 1.071بينما كان المتوسط الحسابي لمطمبة بطيئي التعمم عمى المقياس الكُمي )
وكان مستوى مفيوم الذات لدييم عمى أبعاد المقياس  منخفض ( وبمستوى7.7007معياري)
 الأكاديمي.  الجسمي، الاجتماعي، الشخصي،العائمي، : عمى التواليالفرعية 

قد بينت أن الطمبة ذوي صعوبات التعمم قد أظيروا مستوىً  بحثال اوبذلك تكون نتائج ىذ
الذات عمى الدرجة الكمية لممقياس، وكذلك عمى أبعاده باستثناء البُعد من مفيوم  متوسطاً 

 الأكاديمي جاء منخفضاً.
، وكذلك عمى منخفضاً  لممقياس تواىم عمى الدرجة الكميةأما الطمبة بطيئي التعمم فكان مس

 .أيضاً جميع أبعاده 
ٌجابةٌعنٌالسؤالٌالثانيلإالنتائجٌالمتعمقةٌبا

( في الدرجات  α ≥ 7078ىل توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة)  -
المتحققة عمى مقياس مفيوم الذات تُعزى لاختلاف فئات الطمبة ) صعوبات تعمم، 

 ؟التفاعل بينيمابطيئي تعمم( أو لمصف ) سادس ابتدائي، أول متوسط ( و 
ىذا السؤال ولمتحقق من دلالات الفروق بين متوسطات تقديرات الطمبة  عنللإجابة 

تعمم( و المستوى  لمفيوم الذات تبعاً لمغير فئة الطمبة ) ذوي صعوبات التعمم وبطيئي
الصفي )السادس الابتدائي، والأول المتوسط( والتفاعل بينيما. تم استخراج المتوسطات 
الحسابية والانحرافات المعيارية لتقديرات الطمبة عمى مقياس مفيوم الذات في ضوء 

لة الفروق في المتوسطات . ولمكشف عن دلايمستوى الصفالمتغيري فئة الطمبة و 
 (. 2Way ANOVA)ستخدام تحميل التباين الثنائيم ا، تالحسابية

 ٌةٌالكميةٌعمىٌمقياسٌمفهومٌالذاتٌالنتائجٌالمتعمقةٌبالدرج -أٌ
المقياس الكُمي تم إستخراج المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لتقديرات الطمبة عمى 

 .(0الجدول رقم )تبعًا لمتغيري فئة الطمبة والمستوى الصفي. وكانت النتائج كما ىي في 
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المتوسطاتٌالحسابيةٌوالانحرافاتٌالمعياريةٌلتقديراتٌالطمبةٌعمىٌالمقياسٌالكميٌلمفهومٌالذاتٌتبعاًٌ:ٌ(4جدولٌرقم)ال
ٌلمتغيريٌفئةٌالطمبةٌوالمستوىٌالصفي

ٌالمستوىٌالصفي
ٌفئةٌالطمبة

ٌالمجموعٌالأولٌالمتوسطٌالسادسٌالابتدائي
المتوسطٌ
ٌالحسابي

الانحرافٌ
ٌالمعياري

المتوسطٌ
ٌالحسابي

الانحرافٌ
ٌالمعياري

الوسطٌ
ٌالحسابي

الانحرافٌ
ٌالمعياري

ٌ.1.455ٌ0465ٌ.1.484ٌ0308ٌ.1.437ٌ0457ٌصعوباتٌالتعمم
ٌ.1.301ٌ0449ٌ.1.333ٌ030ٌ.1.269ٌ0331ٌبطيئيٌالتعمم
ٌ.1.389ٌ0892ٌ.1.408ٌ0826ٌ.1.374ٌ0921ٌالمجموع

ظاىرية في المتوسطات الحسابية لتقديرات الطمبة ( وجود فروق 0يتبين من الجدول رقم )
ولمعرفة دلالة ىذه  عمى الدرجة الكمية لممقياس تبعاً لمتغيري فئة الطمبة والمستوى الصفي.

( وكانت  2Way ANOVAالفروق وفي أي إتجاه تم استخدام تحميل التباين الثنائي ) 
 (8النتائج كما في الجدول رقم)

(ٌلتقديراتٌالطمبةٌعمىٌالدرجةٌالكميةٌلممقياسٌتبعا2Way ANOVAًٌٌتحميلٌالتباينٌالثنائيٌ)نتائجٌ:ٌ(5جدولٌرقم)ال
ٌوالتفاعلٌبينهماٌلمتغيريٌفئةٌالطمبةٌوالمستوىٌالصفي

درجاتٌٌمجموعٌالمربعاتٌمصدرٌالتباين
ٌالحرية

متوسطٌ
ٌالمربعات

قيمةٌفٌ
ٌالمحسوبة

مستوىٌ
ٌالدلالة

ٌ.316.694ٌ000ٌ.1ٌ436ٌ.436ٌفئاتٌالطمبة
ٌ.36.683ٌ000ٌ.1ٌ051ٌ.051ٌالمستوىٌالصفي

المستوىXٌٌفئاتٌالطمبةٌ
ٌالصفي

001.ٌ1ٌ001.ٌ844.ٌ362.ٌ

ٌ-ٌ-ٌ-66ٌٌ.091ٌالخطأ
ٌ-ٌ-ٌ-69ٌٌ.549ٌالكُمي

وجود فروق دالة إحصائياً بين تقديرات الطمبة عمى ( 8يتضح من خلال الجدول رقم)  
( وىي دالة 012.270الطمبة حيثُ بمغت قيمة "ف" )مفيوم الذات الكمّي تبعاً لمتغير فئة 

ووجود فروق دالة  ،التعمم .( ولصالح الطمبة ذوي صعوبات777إحصائياً عند مستوى دلالة )
بمغت قيمة "ف" لممستوى  إحصائياً أيضاً تُعزى لمتغير المستوى الصفي حيثُ 

الفروق لصالح ( وجاءت .777( وىي دالة إحصائياً عند مستوى دلالة )02.250الصفي)
 الأول المتوسط)الصف الأعمى

متفاعل بين فئات الطمبة والمستوى الصفي حيثُ بمغت ل فروق دالة إحصائياً تُعزى  لا توجدو  
 .(.026.( عند مستوى دلالة )500قيمة "ف")
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 :ٌبُعدٌمفهومٌالذاتٌالعائمي.النتائجٌالمتعمقةٌبالبعدٌالأول -بٌ
بُعد مفيوم المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لتقديرات الطمبة عمى  تم إستخراج

. وكانت النتائج كما ىي في الجدول لمتغيري فئة الطمبة والمستوى الصفي اتبعً  الذات العائمي
 .(2رقم )

الذاتٌالعائميٌتبعاًٌلمتغيريٌالمتوسطاتٌالحسابيةٌوالانحرافاتٌالمعياريةٌلتقديراتٌالطمبةٌعمىٌبُعدٌمفهومٌ:ٌ(6جدولٌرقم)ال
ٌفئةٌالطمبةٌوالمستوىٌالصفي

ٌالمستوىٌالصفي
ٌفئةٌالطمبة

ٌالمجموعٌالأولٌالمتوسطٌالسادسٌالابتدائي
الوسطٌ
ٌالحسابي

الانحرافٌ
ٌالمعياري

الوسطٌ
ٌالحسابي

الانحرافٌ
ٌالمعياري

الوسطٌ
ٌالحسابي

الانحرافٌ
ٌالمعياري

ٌ.1.556ٌ117ٌ.1.630ٌ057ٌ.1.512ٌ123ٌصعوباتٌالتعمم
ٌ.1.320ٌ071ٌ.1.368ٌ060ٌ.1.272ٌ042ٌبطيئيٌالتعمم

ٌ.1.455ٌ154ٌ.1.50ٌ145ٌ.1.422ٌ154ٌالمجموع

( وجود فروق ظاىرية في المتوسطات الحسابية لتقديرات الطمبة 2يتبين من الجدول رقم )
ولمعرفة دلالة ىذه  عمى بُعد مفيوم الذات العائمي تبعاً لمتغيري فئة الطمبة والمستوى الصفي.

( وكانت  2Way ANOVAتم استخدام تحميل التباين الثنائي )  الفروق وفي أي إتجاه 
 .(0النتائج كما في الجدول رقم)

ٌلعائميا(ٌلتقديراتٌالطمبةٌعمىٌبُعدٌمفهومٌالذات2Way ANOVAٌٌنتائجٌتحميلٌالتباينٌالثنائيٌ):ٌ(7جدولٌرقم)الٌٌٌ
ٌتبعاًٌلمتغيريٌفئةٌالطمبةٌوالمستوىٌالصفي

مجموعٌٌمصدرٌالتباين
ٌالمربعات

متوسطٌٌدرجاتٌالحرية
ٌالمربعات

مستوىٌٌقيمةٌفٌالمحسوبة
ٌالدلالة

ٌ.1.050ٌ1ٌ1.050ٌ144.836ٌ000ٌفئاتٌالطمبة
ٌ.26.321ٌ000ٌ.1ٌ191ٌ.191ٌالمستوىٌالصفي

المستوىXٌٌٌفئاتٌالطمبة
ٌالصفي

002.ٌ1ٌ002.ٌ278.ٌ600.ٌ

ٌ-ٌ-ٌ.66ٌ007ٌ.478ٌالخطأ
ٌ-ٌ-ٌ-1.635ٌ69ٌٌالكُمي

وجود فروق دالة إحصائياً بين تقديرات الطمبة عمى بُعد ( 0يتضح من خلال الجدول رقم)
( وىي دالة 100.502مفيوم الذات العائمي تبعاً لمتغير فئات الطمبة حيثُ بمغت قيمة "ف")

ووجود فروق دالة  ولصالح فئة ذوي صعوبات التعمم، .(777إحصائياً عند مستوى دلالة )
( وىي دالة إحصائياً عند 62.061)بمغت قيمة "ف" حيثُ  إحصائياً تُعزى لممستوى الصفي
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وعدم وجود فروق .( ولصالح المستوى الصفي الأعمى )الأول المتوسط(.777مستوى دلالة )
.( 605بمغت قيمة "ف") حيثُ  لصفيمتفاعل بين فئات الطمبة والمستوى ال دالة إحصائاً تُعزى
 .(.277عند مستوى دلالة )

 النتائجٌالمتعمقةٌبالبعدٌالثاني:ٌمفهومٌالذاتٌالاجتماعي.-ج
 اتم إستخراج المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لتقديرات الطمبة عمى ىذا البعد تبعً 

 .(5لمتغيري فئة الطمبة والمستوى الصفي. وكانت النتائج كما ىي في الجدول رقم )
المتوسطاتٌالحسابيةٌوالانحرافاتٌالمعياريةٌلتقديراتٌالطمبةٌعمىٌبُعدٌمفهومٌالذاتٌالاجتماعيٌتبعاًٌ:ٌ(8رقم)ٌجدولال

ٌلمتغيريٌفئةٌالطمبةٌوالمستوىٌالصفي
ٌالمستوىٌالصفي

ٌفئةٌالطمبة
ٌالمجموعٌالأولٌالمتوسطٌالابتدائيالسادسٌ
الوسطٌ
ٌالحسابي

الانحرافٌ
ٌالمعياري

الوسطٌ
ٌالحسابي

الانحرافٌ
ٌالمعياري

الوسطٌ
ٌالحسابي

الانحرافٌ
ٌالمعياري

1.533ٌ0.996ٌٌ.1.603ٌ040ٌ.1.492ٌ109ٌصعوباتٌالتعمم
ٌ.1.310ٌ0901ٌ.1.340ٌ104ٌ.1.280ٌ0640ٌبطيئيٌالتعمم

ٌ.1.438ٌ146ٌ.1.471ٌ154ٌ.1.412ٌ136ٌالمجموع

( وجود فروق ظاىرية في المتوسطات الحسابية لتقديرات الطمبة 5يتبين من الجدول رقم )
 تبعاً لمتغيري فئة الطمبة والمستوى الصفي. جتماعيعمى بُعد مفيوم الذات الا

 2Wayولمعرفة دلالة ىذه الفروق وفي أي إتجاه تم استخدام تحميل التباين الثنائي)  
ANOVA (وكانت النتائج كما في الجدول رقم )7). 

(ٌلتقديراتٌالطمبةٌعمىٌبُعدٌمفهومٌالذاتٌالاجتماعي2Way ANOVAٌٌنتائجٌتحميلٌالتباينٌالثنائيٌ):ٌ(9جدولٌرقم)ال
ٌتبعاًٌلمتغيريٌفئةٌالطمبةٌوالمستوىٌالصفي

درجاتٌٌمجموعٌالمربعاتٌمصدرٌالتباين
ٌالحرية

متوسطٌ
ٌالمربعات

قيمةٌفٌ
ٌالمحسوبة

مستوىٌ
ٌالدلالة

ٌ.128.911ٌ000ٌ.1ٌ937ٌ.937ٌفئاتٌالطمبة
ٌ.16.772ٌ000ٌ.1ٌ122ٌ.122ٌالمستوىٌالصفي

المستوىXٌٌفئاتٌالطمبةٌ
ٌالصفي

011ٌ1ٌ011.ٌ1.495ٌ226.ٌ

ٌ-ٌ-ٌ.66ٌ007ٌ.480ٌالخطأ
ٌ-ٌ-ٌ-1.477ٌ69ٌٌالكُمي

وجود فروق دالة إحصائياً بين تقديرات الطمبة عمى بُعد ( 7يتضح من خلال الجدول رقم)
( عند 165.711مفيوم الذات الاجتماعي تبعاً لمتغير فئات الطمبة حيثُ بمغت قيمة "ف")
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ووجود  .( وجاءت ىذه الفروق لصالح فئة الطمبة ذوي صعوبات التعمم،777مستوى دلالة)
( 12.006بمغت قيمة "ف" )حيثُ  فروق دالة إحصائياً أيضاً تبعاً لمتغير المستوى الصفي

الأول )ي الأعمى فوجاءت ىذه الفروق لصالح المستوى الص.( 777عند مستوى دلالة )
تفاعل بين فئات الطمبة والمستوى الصفي لم فروق دالة إحصائياً تُعزى توجد ولا، (المتوسط

 .(662( عند مستوى دلالة)1.078مة "ف")حيثُ بمغت قي
 النتائج المتعمقة بالبعد الثالث:  مفيوم الذات الجسمي.-د

تم إستخراج المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لتقديرات الطمبة عمى ىذا البعد تبعًا 
 (17لمتغيري فئة الطمبة والمستوى الصفي. وكانت النتائج كما ىي في الجدول رقم )

المتوسطاتٌالحسابيةٌوالانحرافاتٌالمعياريةٌلتقديراتٌالطمبةٌعمىٌبُعدٌمفهومٌالذاتٌالجسميٌتبعاًٌ:ٌ(10جدولٌرقم)ال
ٌلمتغيريٌفئةٌالطمبةٌوالمستوىٌالصفي

ٌالمستوىٌالصفي
ٌفئةٌالطمبة

ٌالمجموعٌالأولٌالمتوسطٌالسادسٌالابتدائي
الوسطٌ
ٌالحسابي

الانحرافٌ
ٌالمعياري

الوسطٌ
ٌالحسابي

الانحرافٌ
ٌالمعياري

الوسطٌ
ٌالحسابي

الانحرافٌ
ٌالمعياري

ٌ.1.480ٌ092ٌ.1.481ٌ0728ٌ.1.480ٌ103ٌصعوباتٌالتعمم
ٌ.1.316ٌ0628ٌ.1.328ٌ0541ٌ.1.305ٌ0703ٌبطيئيٌالتعمم

ٌ.1.410ٌ115ٌ.1.405ٌ100ٌ.1.414ٌ126ٌالمجموع

لتقديرات الطمبة ( وجود فروق ظاىرية في المتوسطات الحسابية 17يتبين من الجدول رقم )
ولمعرفة دلالة  عمى بُعد مفيوم الذات الجسمي تبعاً لمتغيري فئة الطمبة والمستوى الصفي.

( وكانت  2Way ANOVAىذه الفروق وفي أي إتجاه تم استخدام تحميل التباين الثنائي ) 
 .(11النتائج كما في الجدول رقم)
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(ٌلتقديراتٌالطمبةٌعمىٌبُعدٌمفهومٌالذاتٌالجسمي2Way ANOVAٌٌالثنائيٌ)نتائجٌتحميلٌالتباينٌ:ٌ(11جدولٌرقم)ال
ٌتبعاًٌلمتغيريٌفئةٌالطمبةٌوالمستوىٌالصفي

درجبت  مجموع المربعبت مصذر التببين

 الحرية

متوسط 

 المربعبت

قيمة ف 

 المحسوبة

مستوى 

 الذلالة

 .000 18.174 .154 4 .154 فئبت الطلبة

 .018 .008 .000 4 .000 المستوى الصفي

المستوى  Xفئبت الطلبة 

 الصفي

000. 4 000. 343. 587. 

 - - .008 11 .114 الخطأ

 - - - 19 .909 الكُلي

وجود فروق دالة إحصائياً بين تقديرات الطمبة عمى بُعد ( 11يتضح من خلال الجدول رقم)
( عند 20.051مفيوم الذات الجسمي تبعاً لمتغير فئات الطمبة حيثُ بمغت قيمة "ف")

.( وجاءت ىذه الفروق لصالح فئة الطمبة ذوي صعوبات التعمم، ووجود 777مستوى دلالة)
بمغت قيمة "ف" لممستوى لمتغير المستوى الصفي حيثُ تُعزى فروق دالة إحصائياً 

تفاعل بين لم فروق دالة إحصائياً تُعزى .(، وعدم وجود700.( وبمستوى دلالة )670الصفي)
 .(.805.( عند مستوى دلالة)010فئات الطمبة والمستوى الصفي حيثُ بمغت قيمة "ف")

 النتائجٌالمتعمقةٌبالبعدٌالرابع:ٌبُعدٌمفهومٌالذاتٌالشخصي.ٌ-هـٌ
 اسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لتقديرات الطمبة عمى ىذا البعد تبعً تم إستخراج المتو 

 .(16لمتغيري فئة الطمبة والمستوى الصفي. وكانت النتائج كما ىي في الجدول رقم )
المتوسطاتٌالحسابيةٌوالانحرافاتٌالمعياريةٌلتقديراتٌالطمبةٌعمىٌبُعدٌمفهومٌالذاتٌالشخصيٌتبعاًٌ:ٌ(12جدولٌرقم)ال

ٌلمتغيريٌفئةٌالطمبةٌوالمستوىٌالصفي
ٌالمستوىٌالصفي

ٌفئةٌالطمبة
ٌالمجموعٌالأولٌالمتوسطٌالسادسٌالابتدائي

ٌالوسط
ٌالحسابي

الانحرافٌ
ٌالمعياري

الوسطٌ
ٌالحسابي

الانحرافٌ
ٌالمعياري

الوسطٌ
ٌالحسابي

الانحرافٌ
ٌالمعياري

ٌ.1.443ٌ0890ٌ.1.446ٌ084ٌ.1.441ٌ093ٌصعوباتٌالتعمم
ٌ.1.306ٌ100ٌ.1.373ٌ0718ٌ.1.240ٌ0768ٌالتعممٌبطيئي

ٌ.1.384ٌ116ٌ.1.409ٌ085ٌ.1.365ٌ132ٌالمجموع

( وجود فروق ظاىرية في المتوسطات الحسابية لتقديرات 16يتبين من الجدول رقم )    
ولمعرفة  الطمبة عمى بُعد مفيوم الذات الشخصي تبعاً لمتغيري فئة الطمبة والمستوى الصفي.

(  2Way ANOVAدلالة ىذه الفروق وفي أي إتجاه تم استخدام تحميل التباين الثنائي ) 
 (10وكانت النتائج كما في الجدول رقم)
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(ٌلتقديراتٌالطمبةٌعمىٌبُعدٌمفهومٌالذاتٌالشخصي2Way ANOVAٌٌنتائجٌتحميلٌالتباينٌالثنائيٌ):ٌ(13جدولٌرقم)الٌ
ٌتوىٌالصفيتبعاًٌلمتغيريٌفئةٌالطمبةٌوالمس

مجموع  صذر التببينم

 المربعبت

درجبت 

 الحرية

متوسط 

 المربعبت

قيمة ف 

 المحسوبة

مستوى 

 الذلالة

 .000 11.990 .341 4 .341 فئبت الطلبة

 .004 44.555 .074 4 .074 المستوى الصفي

المستوى  Xفئبت الطلبة 

 الصفي

080. 4 080. 40.049 057. 

 - - .008 11 .113 الخطأ

 - - - 19 .904 الكُلي

وجود فروق دالة إحصائياً بين تقديرات الطمبة عمى بُعد  (10يتضح من خلال الجدول رقم)
( عند 00.777مفيوم الذات الشخصي تبعاً لمتغير فئات الطمبة حيثُ بمغت قيمة "ف")

.( وجاءت ىذه الفروق لصالح فئة الطمبة ذوي صعوبات التعمم، ووجود 777مستوى دلالة)
بمغت قيمة "ف" لممستوى لمتغير المستوى الصفي حيثُ تُعزى فروق دالة إحصائياً 

فروق دالة  وجودعدم و  ، (α ≤7.78) وىي دالة إحصائياً عند مستوى( 11.888الصفي)
تفاعل بين فئات الطمبة والمستوى الصفي حيثُ بمغت قيمة لم تُعزى أيضاً  إحصائياً 

 (.α ≤7.78وىي دالة إحصائياً عند مستوى ) ( 16.717"ف")
 الخامس:ٌمفهومٌالذاتٌالأكاديمي.النتائجٌالمتعمقةٌبالبعدٌٌ-و

تم إستخراج المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لتقديرات الطمبة عمى ىذا البعد تبعً 
 (10لمتغيري فئة الطمبة والمستوى الصفي. وكانت النتائج كما ىي في الجدول رقم )

ٌتبعاًٌٌعدٌمفهومٌالذاتٌالأكاديميلتقديراتٌالطمبةٌعمىٌبٌُالمتوسطاتٌالحسابيةٌوالانحرافاتٌالمعياريةٌ:ٌ(14جدولٌرقم)ال
ٌلمتغيريٌفئةٌالطمبةٌوالمستوىٌالصفي

ٌالمستوىٌالصفي
ٌفئةٌالطمبة

ٌالمجموعٌالأولٌالمتوسطٌالسادسٌالابتدائي
الوسطٌ
ٌالحسابي

الانحرافٌ
ٌالمعياري

الوسطٌ
ٌالحسابي

الانحرافٌ
ٌالمعياري

الوسطٌ
ٌالحسابي

الانحرافٌ
ٌالمعياري

ٌ.1.260ٌ0640ٌ.1.260ٌ0635ٌ.1.26ٌ0654ٌالتعممٌصعوبات
ٌ.1.250ٌ0561ٌ.1.253ٌ0526ٌ.1.25ٌ0611ٌبطيئيٌالتعمم

ٌ.1.255ٌ0604ٌ.1.257ٌ0574ٌ.1.254ٌ0632ٌالمجموع

( وجود فروق ظاىرية في المتوسطات الحسابية لتقديرات الطمبة 10يتبين من الجدول رقم )
ولمعرفة دلالة  تبعاً لمتغيري فئة الطمبة والمستوى الصفي. الأكاديميعمى بُعد مفيوم الذات 
( وكانت  2Way ANOVAتم استخدام تحميل التباين الثنائي )  اتجاهىذه الفروق وفي أي 

 .(18النتائج كما في الجدول رقم)
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ٌالأكاديمي(ٌلتقديراتٌالطمبةٌعمىٌبُعدٌمفهومٌالذات2Way ANOVAٌٌنتائجٌتحميلٌالتباينٌالثنائيٌ):ٌ(15جدولٌرقم)ال
ٌلمتغيريٌفئةٌالطمبةٌوالمستوىٌالصفيٌٌتبعاًٌ

درجبت  مجموع المربعبت مصذر التببين

 الحرية

متوسط 

 المربعبت

قيمة ف 

 المحسوبة

مستوى 

 الذلالة

 .557 .311 .004 4 .004 فئبت الطلبة

 .700 .011 .000 4 .000 المستوى الصفي

المستوى  Xالطلبة فئبت 

 الصفي

7.018 4 7.018 004. 771. 

 - - .001 11 .050 الخطأ

 - - - 19 .050 الكُلي

عدم وجود فروق دالة إحصائياً بين تقديرات الطمبة عمى ( 18يتضح من خلال الجدول رقم)
( عند .002بُعد مفيوم الذات الأكاديمي تبعاً لمتغير فئات الطمبة حيثُ بمغت قيمة "ف")

لمتغير المستوى الصفي  تُعزىفروق دالة إحصائياً أيضاً  توجد ولا، .(885مستوى دلالة)
فروق  وعدم وجود.( 576( وبمستوى دلالة ).720حيثُ بمغت قيمة "ف" لممستوى الصفي)

تفاعل بين فئات الطمبة والمستوى الصفي حيثُ بمغت قيمة لم دالة إحصائياً تُعزى
 .(.550( عند مستوى دلالة).761"ف")

ٌٌالنتائجٌمناقشة
ذوي صعوبات التعمم و بطيئي  مبةالط فئتي الدراسة إلى مقارنة مفيوم الذات بينىذه ىدفت 

أو المستوى الصفي أو التفاعل  مبةتُعزى لمتغير فئة الطالتعمم، وفيما إذا كانت الفروق 
 بينيما.

ما مستوى مفيوم الذات لدى الطمبة ذوي صعوبات التعمم  :وقد نص السؤال الأول عمى
 والطمبة بطيئي التعمم في مدارس مدينة مكة المكرمة؟ 

ن مستوى مفيوم الذات أولقد أوضحت نتائج المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ب
ضاً. بينما لدى الطمبة ذوي صعوبات التعمم كان متوسطاً باستثناء البُعد الأكاديمي كان منخف

 كان مستوى مفيوم الذات لدى الطمبة بطيئي التعمم منخفضاً.
وىمفري   ،(6772كل من البطاينة والغوانمة) دراسات مع نتائج ىذا البحثاختمفت نتائج و  
(Humphrey,2001والتي كشفت بأن مستوى مفيوم الذات لد ) ى ذوي صعوبات التعمم

إلا أنيا اتفقت معيا في انخفاض مستوى مفيوم الذات في البُعد الأكاديمي  ،كان منخفضاً 
 فقط.

وجاءت نتيجة ىذه الدراسة مخالفة لما يتردد في الأدب التربوي حيثُ تُشير ليرنر 
(Lerner,2003 ( والوقفي )إلى أن الطمبة ذوي صعوبات التعمم لدييم إنطباع 1778 )
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( التي Jones,2010الدراسة مع نتائج دراسة جونز ) واختمفت نتائج ىذه سمبي عن ذاتيم.
توصمت إلى أن الطمبة ذوي صعوبات القراءة الممتحقين بصفوف خاصة ويتمقون الخدمات 

ن التحاق الطمبة أب، وقد فسّر ذلك العلاجية فييا قد تمتعوا بمستوى عالٍ من مفيوم الذات
المعممين المتخصصين بتدريسيم  ىتمامواالمناسبة ليم  ةبغرف المصادر كأحد البدائل التربوي

وفق أساليب التدريس في التربية الخاصة من مثل اسموب تحميل الميمة وطريقة تعددي 
قد حسن من مستوى مفيوم  ، والتغذية الراجعة ( وتمقييم التعزيز المناسبVAKTالحواس )

 الذات لدييم.
م فقد اتفقت نتيجة ىذه الدراسة ـا فيما يخص مستوى مفيوم الذات لدى الطمبة بطيئي التعمـأم

 مع نتائج دراسة كل من التاج 
لينو ) 1775)   انخفاض( التي أشارت إلى 6772( وعباس)6775( وأحمد ) 1777( وا 

دريبية لتنمية مفيوم مفيوم الذات لدى الطمبة بطيئي التعمم قبل إخضاعيم لبرامج تعميمية وت
ة بأن الانخفاض في مستوى مفيوم الذات لدى ، ويمكن تفسير نتيجة ىذه الدراسالذات لدييم

لانخفاض قدراتيم العقمية بشكل عام حيث تتراوح قدراتيم العقمية يعود الطمبة بطيئي التعمم 
 درجة عمى مقياس رافن لمذكاء، ولضعفيم في التحصيل الأكاديمي. 58-07بين 

لتي كشفت بأن لدى ( ا6718بينما إختمفت نتيجة الدراسة الحالية مع نتيجة دراسة عمي ) 
وربما يعود اختلاف نتيجة الدراسة الحالية مع ما توصمت  ،التلاميذ بطيئي التعمم ذات إيجابية

( لاختلاف مجتمع الدراسة حيثُ أُجريت الدراسة الحالية بمدينة مكة 6718إليو دراسة عمي )
 المكرمة بينما أُجريت دراسة عمي بمدينة بغداد.

راسة عمى: ىل توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى وقد نص السؤال الثاني لمد
( في الدرجات المتحققة عمى مقياس مفيوم الذات تُعزى لاختلاف فئات  α ≥ 7078دلالة) 

الطمبة ) صعوبات تعمم، بطيئي تعمم( أو لمصف ) سادس ابتدائي، أول متوسط ( والتفاعل 
 بينيما ؟

فقد كشفت نتائج تحميل التباين الثنائي عن وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى 
(  تُعزى لفئات الطمبة ولصالح فئة الطمبة ذوي صعوبات التعمم عمى  α ≥ 7078دلالة ) 

الدرجة الكمية لمقياس مفيوم الذات وكذلك عمى أبعاده الفرعية باستثناء البُعد الأكاديمي ولم 
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الطمبة ذوي صعوبات التعمم ببطيئي التعمم لمقارنة  فئة عمى دراسات تقارن يعثر الباحث
 نتائج ىذه الدراسة بيا.

كما كشفت نتائج تحميل التباين الثنائي أيضاً عن وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند 
تُعزى لممستوى عمى الدرجة الكمية لمقياس مفيوم الذات  ( α ≥ 7078مستوى دلالة ) 

وكذلك عمى أبعاده  ءت ىذه الفروق لصالح الصف الأعمى )الأول المتوسط(الصفي، وجا
 .الذي لم تظير فيو فروق دالة احصائياً بين الفئتين فقط الأكاديمي البُعدالفرعية باستثناء 
( التي بينت بأن مفيوم 6778ىذه الدراسة مع نتيجة دراسة البطاينة والغوانمة) وتختمف نتيجة

بمعنى أن  ،ذوي المستوى الصفي الأعمى أو الأكبر سناً لدى الطمبة   يكون منخفضاً الذات 
ويرى الباحث في تفسيره ليذا  مفيوم الذات لدى الأصغر سناً أفضل منو لدى الأكبر سناً،

ربما يعود إلى عدم إدراك الطمبة لمفيوم الذات في السنوات الأولى من  أنو الاختلاف
تعامل المعممين والمعممات مع الأطفال صغار السن التحاقيم في المدرسة، أو إلى طبيعة 

أولياء الأمور بأبنائيم في السنوات الأولى  اىتمامالحنان، أو إلى زيادة الذي يتسم بالمطف و 
أو إلى مبالغة بعض المعممين في الصفوف الابتدائية الأولى في تقييم الطمبة  من المدرسة.

 . جتمع الدراسة، أو لاختلاف بيئة ومبمنحيم درجات مرتفعة 
كما كشفت نتائج تحميل التباين الثنائي أيضاً عن عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند 

 جميع وكذلك عمى ( عمى الدرجة الكمية لمقياس مفيوم الذاتα ≥ 7078مستوى دلالة ) 
ولم يعثر الباحث التفاعل بين فئات الطمبة والمستوى الصفي . أثر تُعزى إلى أبعاده الفرعية

عمى دراسات مقارنة بين ذوي صعوبات التعمم وبطيئي التعمم وبنفس المتغيرات لمقارنة أثر 
التفاعل. حيث اقتصرت غالبية دراسات المقارنة السابقة عمى المقارنة بين الطمبة ذوي 
ه صعوبات التعمم والعاديين وركزت تمك الدراسات عمى متغير جنس الطمبة بينما اقتصرت ىذ

الدراسة عمى متغيرات فئة الطمبة) ذوي صعوبات التعمم وبطيئي التعمم( والمستوى الصفي 
 فقط.

ٌالبحثٌتوصيات
ٌفيٌضوءٌماٌتوصلٌإليهٌمنٌنتائجٌبماٌيمي:ٌبحثوصيٌالي

إيلاء المعممين وأولياء أمور الطمبة ذوي صعوبات التعمم وبطيئي التعمم مزيداً من  -
 لتحسين مستوى مفيوم الذات لدييم. الاىتمام
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 ٌالمقترحات
رشادية لتحسين مستوى مفيوم الذات  - إجراء دراسات تجريبية تطبق برامج تدريبية وا 

 لدى ذوي صعوبات التعمم وبطيئي التعمم.
إجراء دراسات مقارنة في مستوى مفيوم الذات بين الطمبة ذوي صعوبات التعمم وبين  -

 راسية ومجتمعات ومتغيرات أخرى.بطيئي التعمم لدى مستويات د
Abstract 

A comparative study of self concept between students with 

learning disabilities and slow learning students 

Key words: learning disabilities, slow learners, self concept, 

resource room Dr .Hussein Abdullah Ahmad Al Smadi 

Um Alqura University 

College of Education 

Special Education Department 

 

The current study aimed at comparing the level of self-concept 

between students with learning disabilities in resource rooms and 

students who are slow learners in Mecca. The sample of the study 

consisted of (70) students, (40) students with learning disabilities and 

(30) slow learning students. Students were chosen purposively in 

order to make the data collection easier. The study used descriptive 

statistical approach to analyze the data. Results indicated that 

students with learning disabilities had a moderate self concept on the 

overall score of the scale and on its sub-dimensions except for the 

academic dimension which was low, whereas the self concept of slow 

learning students was low on the overall score of the scale and on its 

sub-dimensions. Also a significant statistical difference was found 

between students with learning disabilities and slow learning students 

in self concept on the overall score of the scale and its all sub-

dimensions being better for students with learning disabilities except 

for the academic dimension, which means that students who are slow 

learners have less self concept in comparison with students with 

learning disabilities. In addition, significant differences were found on 

the overall score of the self concept scale between sixth grade and 

seventh grade students being better for seventh grade students, also 

significant differences based on class level on the family, social, 

personal and physical sub dimensions being better for the higher class 
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whereas no significant differences were found based on the academic 

sub dimension. 

Moreover, no significant differences were found between the 

interactions between students and class level on the total score of the 

scale or its sub dimensions.  

ٌالعربيةٌالمراجع
  (مناىج ذوي الاحتياجات الخاصة. القاىرة، مكتبة 6770إبراىيم، مجدي عزيز .)

 الانجمو المصرية.
  ( برنامج علاجي لمتلاميذ بطيئي التعمم في رياضيات 1770أبو عميرة، محبات.)

) دراسة تجريبية(، المؤتمر العممي الثاني، أطفال الصف الثالث من التعميم الأساسي
 67-62في خطر، معيد دراسات الطفولة، جامعة عين شمس، في الفترة من 

 مارس.
 ( أثر برنامج مقترح6775أحمد، أحمد حسن .)  لتدريس العموم لمتلاميذ بطيئي التعمم

بالصف الأول الإعدادي عمى التحصيل واكتساب بعض عمميات العمم الأساسية، 
 رسالة ماجستير غير منشورة، كمية التربية، جامعة أسيوط، مصر

  (الفئات الحائرة، الرياض، دار عالم الكتب.1770أخضر، فوزية بنت محمد.) 
 (. دراسة مقارنة بين مفيوم الذات لدى 6778أمون) البطاينة، اسامو وغوانمة، م

طمبة ذوي صعوبات التعمم والطمبة العاديين في محافظة اربد بالاردن.المجمة الاردنية 
 .100-160( ، ص 6( العدد)1في العموم التربوية . مجمد )

 ( عمم النفس التربوي 6712البيمي، محمد والعمادي، عبدالقادر و الصمادي،أحمد .)
 ، مكتبة الفلاح لمنشر والتوزيع الاردن.8قاتو ، طوتطبي

 (أثر اسموب لعب الدور في تنمية مفيوم الذات لدى 1775التاج، رضا حمدان .)
التلاميذ بطيئي التعمم بمرحمة التعميم الأساسي ، رسالة ماجستير غير منشورة، كمية 

 التربية، جامعة المستنصرية، العراق.
  لمفيوم الذات بين المتفوقين  (. دراسة مقارنة1752الطحان)توق، محي الدين، وخالد

-8(،ص  1دراسياً وغير المتفوقين. حولية كمية التربية، جامعة الامارات، العدد) 
00. 
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  (عمم النفس التربوي، ط1770جابر، عبدالحميد جابر .)القاىرة، دار النيضة 0 ،
 العربية.

 (التحصيل ال6717الحموي، منى والأحمد، أمل .) ،دراسي وعلاقتو بمفيوم الذات
من  -الحمقة الثانية -دراسة ميدانية عمى عينة من تلاميذ الصف الخامس الأساسي

التعميم الأساسي في مدارس محافظة دمشق الرسمية. مجمة جامعة دمشق ، المجمد ) 
 (، )مُمحق(.62

 (الإرشاد النفسي في المدرسة أسسو ونظرياتو وتطبيقات6777الخطيب، صالح .) .و
 العين، دار الكتاب الجامعي.

 (أثر بعض المتغيرات عمى مفيوم الذات لدى تلاميذ 1757دسوقي، محمد أحمد .)
وتمميذات المرحمة الابتدائية والمتوسطة بالمدينة المنورة. مجمة كمية التربية بالزقازيق، 

 .168-50(، ص  7العدد) 
  (1777الدعدع، عزة مختار و ابو مغمي، سمير عبدالله.)  .تعميم الطفل بطيء التعمم

 ، الكويت، دار الفكر لمنشر والتوزيع.0ط
  ( صعوبات  التعمم  6770الروسان، فاروق والخطـيب، جمـال والناطـور، ميادة .)

 ،الكويت : الجامعة العربية المفتوحة .
 (الصحة النفسية والعلاج النفسي. القاىرة: عالم الكتب.6778زىران، حامد .) 
  القاىرة: عالم الكتب. 0(.عمم نفس النمو، ط1700عبدالسلام) زىران، حامد 
 (عمم النفس المعرفي. مصر: دار النشر لمجامعات.6771الزيات، فتحي .) 
 (دراسة مقارنة لمفيوم الذات بين الطلاب العاديين والطلاب 1772السرطاوي، زيدان.)

 ذوي صعوبات التعمم.
 ،( 5جامعة الممك سعود المجمد) مجمة العموم التربوية والدراسات الاسلامية

 .865-057(.ص66العدد)
 ،(. صعوبات التعمم) تاريخيا، مفيوميا، تشخيصيا، 6777السيد عبدالحميد)  سميمان

 علاجيا(. القاىرة، دار الفكر العربي.
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 (مفيوم الذات لدى تلاميذ صعوبات التعمم والعاديين 6710صوالحة، عونية.)  دراسة"
سلامية لمدراسات التربوية والنفسية. المجمد مقارنة" مجمة الجامعة الإ

 .685-617(.ص6(العدد)61)
 (دراسة تطوير لمقياس مفيوم الذات. أبحاث اليرموك 1776صوالحة، محمد .)

 .116-77(، ص0(، العدد)5)سمسمة العموم الانسانية والاجتماعية(،المجمد)
  (مفيوم الذات بين النظرية والتطبيق، 6717الظاىر، قحطان .)عمان: دار 6ط ،

 وائل لمنشر.
  (أثر برنامج تدريبي في تطوير مفعوم الذات لدى 6772عباس، كامل عبدالحميد .)

 .60-0(،ص16طلاب المرحمة المتوسطة. مجمة دراسات موصمية، العدد)
  (مفيوم الذات لدى التلاميذ بطيئي التعمم. مجمة البحوث 6718عمي، زينب .)

 .001-016(.ص00بغداد،العدد) التربوية والنفسية. جامعة
  (تقنين اختبار رافت لممصفوفات المتتابعة عمى البيئة 6772العطوي، فريح محمد .)

 السعودية.رسالة ماجستير غير منشورة، جامعة مؤتة ، الاردن.
 ( مفيوم الذات لذوي صعوبات التعمم وسط تلاميذ 6710، عمي وحسنين، مودة ) فرح

معة السودان لمعموم ،جا الخرطوم.مجمة العموم الانسانية مراكز التربية الخاصة بمحمية
 .017-677( ص0( العدد)18. المجمد)والتكنولوجيا

 (أبناؤنا ذوي الاحتياجات الخاصة وصحتيم النفسية. القاىرة، 6770فييم، كمير .)
 مكتبة الأنجمو المصرية.

 ( طُرق دراسة الطفل، ط6711قطامي، نايفة وبرىوم، محمد .)شروق ، دار ال17
 لمنشر والتوزيع، عمان، الاردن.

  (دراسة مقارنة في مستوى مفيوم الذات بين الطمبة ذوي 6711النوايسة، فاطمة .)
صعوبات التعمم والطمبة العاديين في مدارس لواء المزار الجنوبي بالاردن. مؤتة 

 (1( العدد)62.المجمد) لمبحوث والدراسات ، سمسمة العموم الانسانية والاجتماعية
 .26-01ص

 ( مقدمة في صعوبات التعمم. مختارات معربة، كمية الأميرة 1778الوقفي، راضي .)
 ثروت، مركز صعوبات التعمم، عمان.
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