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 الممخص
لدددد  طمبددد  الارحمددد  عدددر   مدددى الدددتت  الاوددد  ت اللدددمت    الت -البحدددث الحددد ل    ىدددد    

 ( ايجر -ن زح  –التقر ) الل ن ان ث (  .  –الجنس ) ذ تر  ريتبحلب اتغ  الاتتلط 
الصدد  الندد ن  الاتتلددط ءدد  وبدد   بعقتبدد   –طمبدد  الارحمدد  الاتتلددط  اجتاددا البحددث  تت ددتن

( ذ دتر 51)  أي ادن الطمبد   ( 06) تالبد ل   دددىمالايجر ن تاورانيم الالدتقر ن  الار ز ان
 ( ان ن  ان الالتقر ن اا  تائميم .51( ذ تر ت)51( ان ن  ان الايجر ن ) 51ت)
ءقدددرة بصددد غتي  الني ئ ددد  لغدددرض تحد دددد ت  15بإ دددداد الدددتب ن  ا تنددد  ادددن  البددد حن نإذ وددد م     

ص ئ    لتحقد  التعر   مى الاو  ت اللمت    لمطمب  ت جاا الب  ن ت الاطمتب  تتحم مي  اح
 ان ىد  البحث.

   :توصمت الدراسة الى عدة نتائج منيا
تجدددددتد ءدددددرت  ذات د لددددد  اعنت ددددد  ءددددد  اتتلدددددط ت الاوددددد  ت اللدددددمت    بددددد ن ا ط ددددد    -5

 ان ث (  –ان ث ( تا ط    الالتقر ن اا  تائميم ) ذ تر  –الايجر ن ) ذ تر 
        ت اللدددمت    بددد ن ا ط ددد   ددددم تجدددتد ءدددرت  ذات د لددد  اعنت ددد  ءددد  اتتلدددط ت الاوددد   -1

 .) ا ن ث ( الايجرات تالالتقرات اا  تائمين
    ويوصي الباحثان بالاتي

حدددددت  ال ن ددددد ت التددددد   ا دددددن   ادرلددددد نلم الاودددددرء ن التربدددددت  نالتددددددر ب الالدددددتار ادددددن وبددددد   -5
ان خ   ءتح ونتات التع تن بد ن الارودد  التخدااي  لخ ض التت  ا بطراب ت اللمت   

 . الادرل تادرة 

 تخ دض الدتت  الاود  ت لتعدد   اللدمت   التد  تعدد  البدراا   و  م اد ر   ترب   د  لى بد م -1
 اللمت    الت   ع نتن اني  الطمب .

mailto:bm023365@gmail.com
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 ويقترح الباحثان :

درال   ن الاو  ت اللمت    لمطمب  الن زح ن ت الالدتقر ن ادن تجيد  نظدر الق  م بإجرا   -5
 ا ب   الي ئ  التدر ل  .

   ددددن الاودددد  ت اللددددمت    بدددد ن الطمبدددد  الندددد زح ن ءدددد  الاح ءظدددد ت التلددددط درالددددجددددرا  ا -1
 .تاح ءظ ت اوم م  ردلت ن

 الفصل الاول
 التعريف بالبحث 

 اولا: مشكمة البحث 
 تعرض الل  ن ء  جا ا انح   الع لم الى  ام  ت انتق   اخت  ر   ات ولر   لتغ ر         

ن ليم ا ان تا لتقرار   اا   ترتب  مى  ام   اا  ن ل ن ىم بحن   ن ا جئ اان  تبا
اليجرة اني  ر و ا  ات جزئ  لانظتا  الق م ا جتا     بلبب اخت   التتازن الن ت   ن 
التغ ر الا  ن  تت  تت ء  الناط النق ء  الل ئد ء  ب ن الا  ن ن   إذ   تن ال رد ء  اتاجي  

( ت ان  551  1662 ءتو الأصم   ) لما ن   نق ء   ءر    ود تتن وض بو   ات ب خر اا نق
اخت   التتازن ا نر الجتانب الاا زة لح ل  ا زا  ءب   ن الج نب ا ن ع ل  تاني  ر 

 ودرات ال رد  مى ح  الاو  ت ات اتاجي  الاتاو  الصعب  .
تود ت تن ىن   انع  س ا زا ت  مى ح  ة ال رد  اا  تظير  م و ح  ت ان ع ل        

لمت     إذ  جع  ال رد الايجر الحمق  ا بع  ء  ردتد ال ع  ا ن ع ل   نت ج  ان ص ليم 
 ن ب ئتيم الأصم   تارتب طيم بب ئ  جد دة غ ر ربا  ت تن غ ر اتقبم  ليم ات اعطم  
لط و تيم الن ا   اا   ترتب  م و تطت رىم لدء   ت ن ل   ) تالترات ج  ت ( اع ن   ح تلتن 

اتاجي  ا لتج ب  الداخم   لمتيد دات التاوع   م يم ان الخ رج تالت  ود تصبح ان خ لي  
لا ت ا تلب  لوخص تيم تليم ب لاو  ت اللمت     نت ج احتام  لميجرة  ند ا ط    . 
ىذا تان تزا د او  ت الل ن ء  ىذه الب ئ ت جع  ا ءراد  تاجيتن ازا ت ن ل   ح دة 

  ب ن اءراد ا لرة بلبب انتو ر ا اراض تادا ن البعض  مى تتان  ء  الخ ء ت الح صم
 ( .913  5323الاخدرات تت    ا لرة نت ج  اني  ر ا ب ) ء  تر   
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ان ورا    نصري ازا  ا نتق   الا  ن  الن وئ   ن  ام  ت التيج ر القلري للأءراد    
م  حرج    ان التغ رات تألرىم اا طب ع  الط تل  ذاتي    بتص ي  ءترة حل ل  ات ارح

تالتحت ت الجذر   ء  ح  ة الط     ءان خ   احل س الب حن ن احل ل   ا ق  تبح م 
 اميا  ء  ىذا الا دان تتتاصميا  اا ادارات الادارس ان خ   الز  رات الا دان     تا ب  

تبمترت  ان خ   تتج و لؤا  التط    ا تتح لاجات   ان طمب  الارحم  الاتتلط    ءقد
ء رة بدرال  انع  ل ت الاو  ت اللمت     تا  تطرأ  م ي   صعتب ت ات تحد  ت  ند 

 ا ءراد   تالعا   مى ا ج د لب  الخ ص اني  ل     تع   الح  ة الرال    ند الطمب . 
ت ر  الب حن ن ان  الح ج  للإرو د الن ل  ت التتج و التربتي برترة امح   لمحدد ان   

 نحراء ت اللمت    الت  ازدادت  ن راً ء  الأ  م الأخ رة. تنتجو ذل  بلبب ازد  د تدطتر ا
أ داد الاجتاا تالنات اللر ا لماعرء  تتطتر ا تص  ت تا ن ت ح  مى الع لم بتالط  

 الأنترن ت تالقنتات ال ب ئ   ت دم ات بع  الآب   أبن ئيم. 
 ر ان وب  بعض الدت  ان خ   اد  تقداو ت حظى اتبتع الإرو د بعن    تاىتا م  ب   

ان جيتد  ن    ان أج  ر     طمبتي  تتتج ييم التجي  الصح ح   لتبان ليم ح  ة 
درال   ان لب  ايا   م ي  ذل  العا  ان توت تجيد ا ا نُ  انيم بأن ليذه الخدا ت 

 ا رو د   تدترى  ال     ء  خم  الت    الن ل  تا جتا    لطمبتي 
او م  البحث الح ل  تتمخص ء  اللؤا  ا ت    ا  الاو  ت اللمت    لمطمب   لذا

 الايجر ن اق رن  اا اورانيم الالتقر ن؟
 ثانيا: أىمية البحث :

  -ت ا ن  اجا   اىا   البحث الح ل  ء   
انو  ان  اح تل  اتتابع  لص  غ  تصتر تابح  جاا ب ن درال  الطمب  ان ا نر ان  -

   التتازن الن ت   ن ا زا  الت   ار بي  الطمب  بلبب التيج ر ات اليجرة زات     خت
 تالاو  ت اللمت    .

( -ب حنتن ارودتن  –اعماتن  –تزت د الاعن  ن ء  اج   الط تل  ت الترب   ) اب    -
بتصتر نظري لطب ع  الع و  ب ن اخت   التتازن الن ت   ن ا زا  الت   ار بي  الطمب  

 ب التيج ر ات اليجرة تطب ع  الاو  ت اللمت    .بلب
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ان نت ئ  الدارل  الح ل    ا ن ا ء دة اني  ء  تخط ط تتن  ذ البراا  ا رو د   الت  تحد  -
 ان اخ طر الاو  ت اللمت     مى لمت  ا ءراد ء  جا ا الاراح  . 

 مب .رءد الا  تب العراو   بدرال  تن تلت الاو  ت اللمت    لمط -
إن رة اىتا م الارود ن التربت  ن بتقد م الال  دة للأط    الذ ن  ع نتن ان الاو  ت  -

 اللمت    .
تنب و الاختص ن ب لإرو د الن ل  تالتتج و التربتي تخ ص  الارود ن التربت  ن  مى أن  -

 الإرو د  وا  جا ا جتانب الوخص   لمطمب  . 
 ثالثا : ىدف البحث 
  ل  الى  يد  البحث الح

التعر   مى التت  الاو  ت اللمت    لد  طمب  الارحم  الاتتلط  تبحلب اتغ ري 
 ايجر (  -ن زح  –ان ث (  . الل ن ) التقر  –الجنس ) ذ تر 

 تلتحق   ىد  البحث تبا الب حن ن ال رب  ت الص ر   ا ت    
ت درج ت ( ء  اتتلط  61 6  تتجد ءرت  ذات د ل  اعنت    ند التت )  -5

   ان ث ( تالطمب  الالتقر ن اا  تائميم –الاو  ت اللمت    ب ن الطمب  الايجر ن ) ذ تر 
 ان ث ( . –) ذ تر 

( ء  اتتلط ت درج ت  61 6  تتجد ءرت  ذات د ل  اعنت    ند التت )  -1
 الاو  ت اللمت    ب ن الطمب  الذ تر الايجر ن تالالتقر ن اا  تائميم .

( ء  اتتلط ت درج ت  61 6جد ءرت  ذات د ل  اعنت    ند التت )   تت  -9
 الاو  ت اللمت    ب ن الط لب ت ا ن ث الايجر ن تالالتقرات اا  تائمين . 

( ء  اتتلط ت درج ت  61 6  تتجد  ءرت  ذات د ل  اعنت    ند التت )  -2
 ان ث (. –الاو  ت اللمت    ب ن الطمب  الايجر ن ) ذ تر 

 رابعا : حدود البحث 
الص  الن ن   الاتتلط لادارس ترب    – قتصر البحث الح ل  بطمب  الارحم  الاتتلط     

وب   بعقتب   -د  لى ان الايجر ن تاورانيم ان الالتقر ن اا  تائميم ء  اح ءظ  د  لى 
 .1653-1652الار ز / الع م الدرال  
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 خامسا : تحديد المصطمحات: 
 :المشكلات 1
  أني  ح ل   دم الرب  ات التتتر تنوأ  ن ادرا  تجتد  تائ  تعترض  5325خ رالله     -

 (.153  5325التصت  الى اليد  .) خ رالله   
 :المشكلات السموكية : يعرفيا كل من : 2
  اني  التعب ر الم ظ  الصر ح تالتابح الاحدد  ن ح ج  غ ر  5322الدر ن  تغر ب   -

التتتر تا لح ح حتى اصبحت اتغمب   مى الوعتر تاصبحت لي   اوبع  بمغت ودرا ان
 اتلت   خ ص  ء  دائرة اىتا م ال رد .

  ى  ا نحرا   ن اللمت  اللتي ) حلب اع   ر الجا    الذي تلم و 5332الب ان  -
ال ئ ت ذات ال ئ  العار   التاحدة   تالت  تنصب أن رى  إا  داخ  ال رد )   نلح ب( أت 

 (.22  5332 إ ق ع الأذ  ب لآخر ن ان  العدتان الب ان   خ رجو 
  ب لأخط   اللمت    الص درة  ن ا ءراد ء  اوتاليم تاءع ليم ء   1660ابت د     -

 (.99  1660الاج  ت العق ئد   تا خ و   تا جتا     . ) ابت د    
ت السموكية نظريا: بأنيا المشكلا التعريف النظري لممشكلات السموكية  : ويعرف الباحثان

 المظاىر السموكية التي تدل عمى وجود المشكلات لدى الطمبة .

التعريف الاجرائي لممشكلات السموكية: الدرجة الكمية التي يحصل عمييا المستجيبون عمى 
 اداة  المشكلات السموكية الذي أعده الباحثان ليذا الغرض . 

 اليجرة:-:2
  1652ء  ض  -    
ا نتق   ان البمد الأم ل لتقرار ء  بمد آخر تى  حر   أءراد الت   تم ء ي  ا نتق    بأني     

          بو ٍ  ءردي أت جا    ان اتطنيم الأصم  إلى تطن جد د ات ا  ن جد د.
 (.2  1652) تض   

 :الدور :3
   1652داخ    -
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ار ز اجتا    الذي ىت اجات   ان ا ءع   الت   قتم بي  الوخص ان خ   تجتده ء  
 (.52  1652 حتمو الوخص )داخ    

 الارشاد :  -4
انو  ام   تا    تالتارة بن  ة   تلتيد  ال  دة ال رد ء  ان   يم ذاتو ت عر  خبراتو  

ت حدد او  تو ت نا  اا  ن  تو لح  او  تو ء  بت  اعرءتو تتدر بو     ص  الى 
 (52  1662تحق   اىداءو الاأاتل .)حل ن   

 الفصل الثاني
 ادبيات البحث ودراسات سابقة 

   : ادبيات المشكلات السموكية 

    اولا: المشكلات السموكية
اا    و  ان الاو  ت اللمت    لد  الطمب  اصبحت حق ق  تاوع   اتجتدة ء          

تا  دت  الع لم تى  توغ  الع ام ن ء  ا دان الترب   بو   خ ص ت الاجتاا بو     م   
  حظ تجتد ىذه الاو  ت ان خ   و  م الطمب  بلمت  اؤذ   تب ر بح ث  ؤنر  مى 
تحص مو التعم ا  ات تحص   اورانو   اا  د   الى و  م  أداراه الادارس تخص ص التوت 
ال ن ر ان اج  التوت   مى ىذه الاو  ت ت ا ج د البدائ  الان لب  لت  د ي    لذا ءي  

الجيتد لمتخمص ان ان رى  اللمب     تان اانم  ىذه الاو  ت   لت مم ان تحت ج الى تظ ءر 
اع  ل  اورانيم ان ‘ تالحد ث الج نب  اا الطمب  ‘ البح  الارت ا ‘ دتن اذن الادرس 

اح تل  ‘ الطمب    تالتحر  ء  غرء  الص  ان ا  ن الى أخر . التحدث ب لمغ  البذ ئ  
 الع و ت ا جتا     اا الطمب  ت الي ئ  التعم ا   . اللرو    اللمت  العدتان    بع 
 ثانيا : انواع المشكلات السموكية 

 المشكلات الفردية : - أ
تى  تحدث ان خ   الت     ا جتا    الص   ح ث  لدعى الط لدب ءد  الصد  الدى     

 ءد ذا تا دن الط لدب ادن تحق د  ا نتاد   تالقبدت  ادن زا ئدو ءد  الصد   اوب ع ىذه الح ج  
توددعر بأىا تددو ب ددنيم ء نددو  صددبح اتع تندد  تالدد ىا  ب ع ل دد  ب لنودد ط الصدد   اادد  اذا حدددث 
الع ددس انددو غ ددر اقبددت  تلددم  لددتط ا تحق دد  ا نتادد   ء نددو لددت   لددتعا  ط وتددو ل جددد ا  ندد  
بأ   تلد م  اخدر  اا ند  . لدذا  مدى الاددرس ان   دتن تا د  لمغ  د ت الاتجيد  ليدذا اللدمت  
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العا   مى اع لج  اللمت  ن لو تنتاح  القصتر ء و ان خ   ا جد د  لد  الط لب تان نم
 بدائ  اءب  لملمت  الاطمتب .

 المشكلات الاجتماعية :   - ب
 تالت   ا ن ان ت تن  مى ا و    اللمت    الت ل    

ا لتج ب ت -9 دم ا لتزام باع  ر اللمت  تالقتا د.-1بع  تحدة الص  تترابطو .-5
 – 1اتاءق  الص  تتقبمو للمت  ل ئ .-2ا ب   جا    الص  .اللمب   ان ج نب 

 العجز  ن الت    الب ئ  .
‘ تال راى   ‘ انخ  ض الرتح الاعنت    -1الق بم   لتوت ت ا نتب ه تالتتو   ن التعمم .-0

 (.519  1663) الاع  ط    ا لتج ب ت العدتان   ‘ تالاق تا  
 طالب يعاني من مشكلات سموكية :ثالثا: المؤشرات التي تدل عمى ان ال

 دم القدرة  مى التعمم   الت    تعتد لعدم       ء  القدرات التعم ا   ات الحل   ات  -5
 الجتانب العصب  .

  دم القدرة  مى او ا    و ت وخص   اا ا وران ت الي ئ  التعم ا   . -1
ت ا حتا  ظيتر لمت   ت ت الاو  ر الغ ر ن بج  ت غ ر الا ئا  بان الظرت   -9

 الع د  .
 ازاج   م ات وعتر بعدم اللع دة .  -2

 رابعا :خصائص الطمبة ذوي المشكلات السموكية:
 الخص ئص اللمت      تتقلم الى   -5
ا ن ع  ت ء  اللمت  الخ رج  ت الاتان  ء  اللمت  اللمب  بالتت      ء   - أ

 التوت الغ ر الا ئم ت    ا ن ا ق ءو باجرد طمب ان ال رد.
ن ع  ت ء  اللمت  الداخم  الاتان  باو  ر الذنب ت التعب ر  ن الرءض ت ا  - ب

 ال ل  ت انخ  ض تقد ر الذات.
القم  الود د  ند ا ءراد ا   ل ن ص    ن الاح ط ت ا نطتا  الود د  ن ا تص    - ت

 اا ا غراب تان الصعب التعر   م يم.
ا   د ا    لذا  مى  خص ئص تعم ا     ح ث  ع ن  الطمب  ان بع  التحص   -1

 ادارة الادرل  تب لتع تن اا  الارود ان  ل ىاتا ء  تحل ن اي راتيم ا   د ا  . 
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 خص ئص اجتا       -9
اللمت  العدتان    تتتان  او  لو ءد  العددتان الغ در ل ظد  ت الصدراخ ءد  تجدو ا خدر ن    - أ

 اع  ل  ا خر ن   لمت  العن د.
اا ددزة للأءددراد الددذ ن  عدد نتن اددن اودد  ت لددمت    اللددمت  ا نلددح ب    احددد اظدد ىر ال - ب

ت عبر  ن ءود  ال درد ءد  الت  د  ادا الاتطمبد ت ا جتا   د  تا بد  ادن اظد ىره ا نطدتا   
 تاد    ان اخ ت  ارب  .

 خامسا: دور المرشد المدرسي في التعامل مع الطمبة ذوي المشكلات السموكية:
لدداح باراوبدد  الاددؤنرات الن لدد   التدد   ا ددن ان الالدد ىا  ءدد  تطددت ر الب ئدد  التربت دد  التدد  ت -5

تددؤنر  مددى الط لددب   تذلدد   اراوبدد  الت   دد  بدد ن الط لددب ت دد  اددن الادددرس ت العدد ام ن ت 
 ا وران ت ا لرة .

 جدددب ان  اتدددزج التع اددد  ب لاوددد  ر ا  ج ب ددد    تتودددج ا الطمبددد   مدددى اا رلددد  ا نودددط   -1
 الارتبط  ب ىتا ا تو .

 تة لد  الط لب ت العا   مى تنا تي .التر  ز  مى جتانب الق -9
اورا  الط لب ء  اجات د ت طمبد  حتدى  دتم الد  دتو  مدى الت  د  ت الخدرتج ادن العزلد   -2

اذا  دد ن انطت دد  ات خجددت  تجعمددو ا نددر ءع ل دد  ءدد  الاتاودد  ا جتا   دد  نحددت ا خر ن.)ابددت 
 (.106-111  1650العد  

 سادسا : مفيوم الارشاد : 
  مى انو   و  ال  دة تتبان ا ت     ا ن تصتر ا رو د 

 .وخص  طمب الال  دة 
 .وخص اخر لد و الرغب  ء  تقد م الال  دة تىت اؤى  تادرب 
  . اتو   لاح بتقد م تم  الال  دة 

ان ا رو د اتو   تم ء و الت     ب ن وخص ن  ح ت ن التصت   5325تود ب ن برت  
 ص  لتحق   و      د الالترود.الى ءيم    انيا  ا خر تلد يا  اىدا  خ 

ت ر  اللمت  ن ان ا رو د  ام   تعمم تت ح لمالترود ن ا تل ب اي رات جد دة 
  لتط عتن بتالطتي  تغ ر لمت يم تببطو. 
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تتب ح  لا يتم ا رو د ب نو خدا ت  5325تود ودات رابط   مم الن س ا ار     
تاجرا ات لت ل ر اللمت  ال ع   بقداي  اخص ئ تن الذ ن  لتخداتن اب دئ تان ى  

للإنل ن خ    ام  ت ناته  مى ااتداد ح  تو  مي    تتيد  ىذه الخدا ت الى ال  دة 
ا ءراد ء  ا تل ب ات تغ  ر الاي رات الوخص   تا جتا     تتحل ن التتاء  لاط لب 

 (.19-16   1650الح  ة الاتغ رة .) الخط ب   
 سابعا : اىداف الارشاد:

 ق الذات :تحقي-1
  و  ان اليد  الرئ ل  للإرو د ىت العا  اا ال رد لتحق   الذات . تالعا  اا ال رد 
 قصد بو العا  اعو حلب ح لتو لتا    ن   د   ات ات تو  ات بع   العق  ات اتأخرا 
درال   ات ات تو  ات ج نح  تال  دتو ء  تحق   ذاتو الى درج   لتط ا ء ي  ان  نظر 

ربى  ا   نظر ال و ت قت    ر  رتجرز ان ال رد لد و داءا ال ل   تجو الى ن لو ء 
لمت و تىت داءا تحق   الذات تنت ج  لتجتد ىذا الداءا ء ن ال رد لد و التعداد دائم لتنا   
ءيم ذاتو تاعرء  تءيم تتحم   ن لو تءيم التعداداتو تاا  ن تو اي تق  م ن لو تتقت اي  

) تنا   بص رة العا   ( ت ر ز ا رو د الن ل  غ ر الاب ور تتتج و ذاتو ت تبان ذل  
ات الاار ز حت  العا   ات الاار ز حت  الذات  مى تحق   الذات الى اوصى درج  

 اا ن  .
 تحقيق التوافق :-2

ان اىم اىدا  ا رو د الن ل  تحق   التتاء  اي تن ت  اللمت  تالب ئ  الطب ع   
  حتى  حدث تتازن ب ن ال رد تب ئتو تىذا التتازن  تبان تا جتا     ب لتغ  ر تالتعد 

اوب ع ح ج ت ال رد تاق بم  اتطمب ت الب ئ  . ت جب النظر الى التتاء  الن ل  نظرة 
ات  ام  بح ث  تحق  التتاء  الاتتازن ء    ء  اج  تو . تان اىم اج  ت تحق   

 التتاء  ا   م    
اللع دة اا الن س تالرب   ني  تاوب ع الدتاءا تحق   التتاء  الوخص    ان تحق    - أ

تالح ج ت الداخم   ا تل   ال طر   تالعبت   تال ل تلتج   تالن نت   الا تلب  ت عبر  ن 
 لمم داخم  ح ث  ق  الصراع ت تبان  ذل  التتاء  لاط لب النات ء  اراحمو الاتت بع .
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ء  اخت  ر انلب الاتاد  تحق   التتاء  التربتي   تذل   ن طر   ال  دة ال رد - ب
 الدرال   تالان ى  ء  بت  ودراتو تا تلو تبذ  اوصى جيد اا ن با   تحق  النج ح 

 ال  .الدر 
تحق   التتاء  الاين    ت تبان ا خت  ر الان لب لماين  تا لتعداد  ما   تتدر ب    - ت

 رد الان لب ء  لي  تالدخت  ء ي  تا نج ز تال    ة تالوعتر ب لرب  تالنج ح اي تبا ال
 الا  ن الان لب ب لنلب  لو تب لنلب  لماجتاا .

تحق   التتاء  ا جتا      ت تبان اللع دة اا ا خر ن تا لتزام بأخ و  ت  - ث
الاجتاا تال  رة الاع   ر ا جتا     توتا د الببط ا جتا    تتقب  التغ ر ا جتا    

    تتعد   الق م اا   ؤدي الى تحق   تالت     ا جتا    اللم م تالعا  لخ ر الجا
 الصحب  ا جتا     ت دخ  بان التتاء  ا جتا    التتاء  ا لري تالتتاء  الزتاج  .

 تحقيق الصحة النفسية :-3
ان اليد  الع م الو ا  للإرو د الن ل  ىت تحق   الصح  الن ل   تلع دة تىن   ال رد 

 ن تحق   التتاء   يد  ت رجا ذل   ت  حظ ىن  ءص  تحق   الصح  الن ل    يد 
الى ان الصح  الن ل   تالتتاء  الن ل  ل س اترادء ن ء ل رد ود   تن اتتاءق  اا بعض 
الظرت  تء  بعض الاتاو  تل نو ود     تن صح ح  ن ل   لأنو ود  ل  ر الب ئ  

العا    خ رج   تل نو  رءبي  داخم   .ت رتبط بتحق   الصح  الن ل    يد  ح  او  ت
اي ال  دتو ء  ح  او  تو بن لو ت تبان ذل  التعر   مى الب ب الاو  ت 

 تا رابي  تازال  ا لب ب تازال  ا  راض .
 تحسين العممية التربوية :-4

تعد الاؤلل ت التربت   ان ا بر الاؤلل ت الت   عا  ء ي  ا رو د تان ا بر اج  تو 
  الى تحل ن و ئم  مى تحق   جت ن ل  صح  لو اج   الترب   تتحت ج العام   التربت 

ا تن ت اني  احترام ال رد ء  حد ذاتو ت عبت ء  جا    ال ص  تالادرل  تالاجتاا 
تتحق   الحر   تا ان تا رت  ح با   ت ح ءرص  نات وخص   الت ا ذ ان   ء  جتانبي  

 ت حق  تلي    ام   التعم م   
 ا ىتا م الى ا   م   تلتحل ن العام   التربت    تجو 

 ان رة الداءع   تتوج ا الرغب  تالتحص    -5
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  ا  حل ب ال رت  ال رد   تاىا   التعر   مى الات تو ن  -1
 (.25-26    1650تتج و الت ا ذ الى طر ق  الاذا رة تالتحص   اللم م .) الخط ب    -9

 ثامنا : دارسات سابقة :
 ( 2007دراسة ابو رباح ) -1

التعر   مى ال رت  ب ن اتتلط درج ت الت ا ذ ارت ع  تانخ ب  تالت  ىدءت الى 
الق بم   ل لتيتا  ء  او  ت اللمت    لد  طمب  الارحم  الاتتلط  . تلتحق   اىدا  

 166الدرال  التخدم الب حث الاني  التص   .تود طبقت الدرال   مى   ن  ت تنت ان 
ت    تجتد ءرت  ءرد   ب ن اتتلط ت ط لب ت ط لب   تتتص  الب حث الى النت ئ  ا 

درج ت الت ا ذ ارت ع  تانخ ب  الق بم   ل لتيتا  ء  اللمت  العدتان  تابع ده لص لح 
ارت ع  الق بم   ل لتيتا  . تجتد ءرت  ب ن اتتلط ت درج ت الت ا ذ الادخن ن تغ ر 

 الادخن ن ء  الق بم   ل لتيتا  لص لح الادخن ن .
 ( 2004بي )دراسة الزغ - 2

تالت  ىدءت الى التعر   مى اىم ا زا ت تالاو  ت الاحتام  التوتع لطمب        
الادارس الاتتلط  ان تجي  نظر الارود ن التربت  ن . تء ا  اذا   ن ىن   ءرت  ب ن 
تقد رات اءراد الع ن  ليذه ا زا ت تالاو  ت ء  بت  اتغ رات الجنس تلنتات الخبرة 

ا  . تاظيرت النت ئ   دم تجتد ءرت  ذات د ل  احص ئ    ا ن ان تعزي تالتخصص العم
لاتغ رات البحث العما  تالتخصص تلنتات الخبرة تطب ع  ا  ن  ا  الارود ن . ء  ح ن 

 اظيرت ءرت  ذات د ل  احص ئ   تعزي لاتغ ر الجنس تلص لح الذ تر ...
 ( : 2003دراسة الشييري ) -3

 تلط  تالن نت   ان تجي  نظر الاعما ن تالطمب  العن  ء  الادارس الات
ىدءت ىذه الدرال  الى اعرء  طب ع  تاو    العن  داخ  الادرل  باد ن  الر  ض   
تالتعر   مى ال رت  ب ن الاعما ن ا دار  ن تالطمب  ء  نظرتيم لمعن    ت مى اد  

خ  د الح  الل ن  د اخت   العن  لد  طمب  ب خت   الاتغ رات الوخص   ) التت  الد
 العار (   

تلتحق   ىد  الدرال  التخدم الب حث الاني  التص   التحم م   ن طر   الالح ب لع ن  
تالذي  عتاد  مى درال  الظ ىرة  ا  ى  ء  التاوا   ت يتم بتص ي  تود التخدم الب حث ء  
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    ن  تت ح لجا ا ىذه الدرال  الع ن  العوتائ   ان جا ا الص ت  ت ذل  ان الاعما ن تى
اءراد اجتاا الدرال  ال رص  الات  ءئ  ء  الظيتر   ح ث لحب الب حث   ن   وتائ   

( ط لب    تم  9056ب لا   ان الاجتاا ا صم  لمدرال    ح ث بم  اءرادى  ) 56وتااي  
ب لا   ان الاجتاا ا صم  لمدرال  ان الاعما ن ح ث بم   16لحب   ن   وتائ   وتااي  

 ( اعما  تبم   دد ا دار  ن الذ ن تم اخت  رىم ب لتخدام المتب الحصر الو ا   11ءرادى  )ا
 اىم النتائج التي توصل الييا الباحث : 

ان الط لب الذي  ع ن  ان الاو    اللمت      لعن   الذي  تع ا  اا ان ىم ء  لنو 
ذه اللمت   ت ان  احترام بعن    ب نت الدرال  ان ىن   بعض العتاا  الت  ود تحد ان ى

 الاعمم لذاتو تتي ئ  الجت الادرل  الان لب . 
 (  2002دراسة عبد المطيف العثمانية )  -4

التت  الاو  ت اللمت    لد  طمب  الارحم  الن نت   ء  الادارس الح تا        
 ن ( تصعتب ت التع ا  اعي  ان تجي  نظر الارود ن التربت  ن ء  اح ءظ ت  وا   ءملط

تالت  ىدءت الى التعر   مى الاو  ت اللمت    الو ئع    تالت   ع ن  اني  طمب  الارحم  
الن نت   ء  الادارس الن نت   الح تا   تب  ن درج  حدتي    ان خ   اد  احل س 
الارود ن تالصعتب ت الت  تتاجييم ء  التع ا  اع  تاح تل  حمي   تود تم التخدام الاني  

 تحم م  تان النت ئ  الت  تتص  ال ي  ا ت   التص   ال
احت  اج   ) لمت  الورتد تالتوتت ت دم التر  ز( الار ز ا ت    تاحت  لمت  التارد 
الار ز الن ان . حصمت الاج  ت اللت تى  ) لمت  الا   الى النو ط الزائد   لمت  

      لمت  ا بطراب ت الخج    اللمت  الاخ دع   لمت  ا حج م  ن الاو ر   ا جتا 
 الن ل     اللمت  العدتان  (  مى درج ت وم م  الحدتث . 

 تاسعا: موازنة دراسات سابقة:
ان ح ث  1662ت درال  الزغب   1661تو بيو الدرال  الح ل   اا درال  ابت رب ح  -5

 الاجتاا الالتيد  تىم طمب  الادارس الاتتلط  .

ان ح ث الاتغ ر الاراد تحد ده تىت  1662زغب  تو بيو الدرال  الح ل   اا درال  ال -1
 الاو  ت اللمت   .
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ان ح ث الع ن  ءقد تم التخدام الع ن   1661اختم  الدرال  الح ل   اا درال  ابت رب ح  -9
 ال ب رة اا  ء  البحث الح ل  التخدم الع ن  الصغ رة. 

ان  1661 ن   ت درال  العنا 1669تو بيو درال  البحث الح ل  اا درال  الوي ري  -2
 ح ث الاني   إذ تم التخدام الاني  التص   التحم م . 

 الفصل الثالث 
 اجراءات البحث 

 اولا: منيج البحث :
التخدم ء  البحث الدرال  اللبب   الاق رن  بتص ي  و   ان او    البحث التص      

  لظ ىرة اع ن  دتن الت  تر ز  مى ءيم الاتغ رات الت  تعد لبب  تالاتغ رات الت  تعد نت ج
  .المجت  الى التخدام الاني  التجر ب  ء  الح  ت الت   صعب اخب  ي  لمتج رب

 ثانيا: مجتمع وعينة البحث:  
ت تن اجتاا البحث ان طمب  الارحم  الاتتلط  لادارس ترب   اح ءظ  د  لى لقب        

ط لب  ان الايجر ن   تاخت  ر ( ط لب ت 96الجي  الورو   تالب ل   ددىم ) –بعقتب  الار ز 
( ط لب ت ط لب  لأغراض 96  ن   وتائ   اا نم  ليم ان الطمب  الالتقر ن تالب ل   ددىم )

(  تبح  5( ط لب ت ط لب  تالجدت  ) 06الاق رن    إذ اصبح الاجاتع ال م  لمع ن  ) 
 ذل .
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 ( 5جدت  ) 
 تتص     ن  البحث

 اليجرة تا و ا 
 
 
 الجنس

الأط     الم الادرل 
 الايجر ن

ا ط    
الالتقر ن اا 

  تائميم

 الاجاتع

 51 1 ادرل  الال    الأط    الذ تر 
 

96 
 2 ادرل  ا ا ن

 96 51 3 ادرل  ار م  الإن ثالأط    
 0 ادرل  الخا ئ 

 06 96 96 الاجاتع
 اداة البحث :: ثالثا 
ال زا  لق  س الاو  ت اللمت     الل  ت اتر  ب لخص ئص جتد أداة تتاتا ت نظرا لعدم    

 مى تء   لمبحث  أداة إ داد التب ن ب  نتصمح لمق  س لم ئ  العار   لع ن  البحث و م الب حن
  -الخطتات ا ت    

 الت  تنظر لا يتم الاو  ت اللمت    . ا دب  تا ط ع  مى   -5
ت    الالتخدا  ء  الدرال ت العرب   القر ب  لب ئ  ا ط ع  مى اق   س الاو  ت اللم -1

 البحث .
 ا  تم تتز ا التب ن  ا تتح   مى   ن   وتائ   ان الاعما ن تتج و التب  ن ا تتح   -9

 .( ء  ار ز اح ءظ  د  لى 5تالاعما ت الارود ن  ) امح  

الاو  ت ( ءقرة لق  س 10تبعد ذل  تات ص  غ  ءقرات ا لتب ن  ت  ن  دد ال قرات ) -2
 .  اتتلط مص ت  ء  الادارس اللارود ن ال الاعما ن تاعما ت تجو الى اللمت    

 مى الاو  ت اللمت       ا ط   تص  لتط عتن   الطمب  الذ نتعتاد ىذه الأداة تقد ر  -1
 تتبان ا داة تجتد ب  ن ت اتل    رتم الب حن ن جاعي  ت اع لجتي  احص ئ  .

 صدق الاداة رابعا :
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تىت ان  ق س ا لتب  ن ا  ا د لق  لو ءع  أي ان  ق س التظ    الت  ا د لق  لي  ت      
 ق س و   اختم   تالصد  ء  ىذا ا ط ر  عن  الى أي اد  ات الى أي درج   لتط ا 

(   ح ث التخدم 03  1652النع ا     ىذا ا ختب ر و  س ا  وصد ان  ق س بو   )
( بص غتي  ا تل   1ت ا داة  ا  ء  امح  روم ) رب الظ ىري تذل  ان خ    الصد

(  ح ث 2 مى نخب  ان ال تذة الق  س تا رو د الن ل  تالصح  الن ل    امح  روم )
( ءقرات  تني  ا ررة بن س الاعنى اا ب و  ال قرات اا تعد   ء  1التبعد الل دة الخبرا  )

(  %20ال قرات الت  حظ ت  اتاءق   )   مى  نالص  غ  المغت   ل قرت ن   ح ث ابقى الب حن
ءقرة  ا  ء  امح  روم ( 15بصترتو الني ئ   ) داةءا  ءت  ان ا را  الخبرا  لتصبح ءقرات ا 

  ( تبذل  اصبحت ا داة ج ىزة لغرض و  س اتبتع البحث الح ل .9)
 ثبات الاداةخامسا :
 الأداةجاعي  بتالط  ىذه  الاقصتد ب لنب ت ا و رة الى اتل   الب  ن ت الت  تم     

                     اتج ه تاحد  أت  تن ليذه الب  ن ت انط  تاحد  إنتا تل   اعن ه 
طر ق  ا  دة ا ختب ر  لتخراج النب ت    إذ التخدم الب حن ن( 191  5329اح  الد ن  )

ذ تتما ذة تبعد تما  (96اذ طب  ا ختب ر  مى   ن  ان الطمب  الاواتل ن ب لبحث وتااي  )
      ا  دة ا ختب ر بعد ارتر البت  ن  مى التطب   ا ت  حصمن   مى اع ا  نب ت ودره

 (6 21 ) . 
 طريقة تصحيح الاستبيان سادسا: 
تنطب   –تا ا    م و تبعت ن ث بدائ  ل لتج ب   مى الاق  س ى )  تنطب       

(  مى  5-1-9ىذه البدائ  الدرج ت )اط و  ( تأ ط ت   م و   تنطب  –بدرج  اتتلط  
( ءقرة ء ن درج ت  ا لتب  ن تتراتح ا  ب ن 11التتال  تبا  ان  دد ءقرات   ا لتب  ن  )

تالدرج  الع ل   تد   مى ارت  ع  (  21  إذ بم  الاتتلط ال رب  للأداة )( 09 -15)
بصترتو  داة قرات ا ل   تءق  التت  الاو  ت اللمت    تالدرج ت التاطئ  تد   مى الع س

  (. 9ءقرة  ا  ء  امح  روم )( 15الا تن  ان )الني ئ   
 تطبيق  الاستبيان سابعا : 

بعد إ ا   جا ا اتطمب ت تي ئ  أداة البحث الح ل  تم تطب   الأداة لم ترة ان      
( 06تالب ل   ددىم ) الطمب   إذ طبقت  مى   ن  ان  52/5/1652تلغ      2/5/1652
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 الانطق  الورو     -الار ز –ء  وب   بعقتب   الاتتلط لب تط لب  ان ادارس الارحم  ط 
 مى تتز ا الأداة  مى   ن  البحث بن ل يا  ان اج  ب  ن تبتح   نتود حرص الب حن

تعم ا ت الأداة  تأ ب  تبتح ءقرات الأداة   تخط     الصعتب ت الت  تعترض الاج ب ن 
 أءراد   ن  البحث .  تالإج ب   مى    تل ؤ ت

  -الوسائل الاحصائية :ثامنا :  
  لتخراج اع ا  النب ت ب ن التطب ق ن ا ت  تالن ن  ل ختب ر -اع ا  ارتب ط ب رلتن  -5
 .الاتتلط الحل ب   -ا نحرا  الاع  ري -1
 .( لع ن  تاحدة test)  Tاختب ر و ا  -9
   .( لع نت نtest) Tاختب ر و ا  -2

 رابعفصل الال
 عرض النتائج ومناقشتيا 

ءددددددد  ىدددددددذا ال صددددددد  النتددددددد ئ  التددددددد  تتصددددددد  ال يددددددد   مدددددددى تءددددددد    نلددددددد عرض الب حنددددددد     
 ن  ت  حدددد ت نل ن وودددد ل يدددد  ءدددد  ال صدددد  الن لددددث تاددددن نددددم تددددم ا ودددد رة إ الإجددددرا ات التدددد 

التعدددددر   مدددددى الدددددتت  الاوددددد  ت اللدددددمت    تىدددددت البحدددددث  ىدددددد ت لددددد رى    ت بحلدددددب 
اندددددددد ث (  .  –الجددددددددنس ) ذ ددددددددتر  ريتبحلددددددددب اتغ دددددددد لددددددددط لددددددددد  طمبدددددددد  الارحمدددددددد  الاتت 

تلتحقددددد  اندددددو  بدددددد ادددددن اختبددددد ر ال ربددددد   التددددد   ( ايجدددددر -نددددد زح  –الدددددتقر ) اللددددد ن 
  ت بعت ل بق .

 نتائج اختبار صحة الفرضية الأولى  -1
 ختبددددد ر صدددددح  ال ربددددد   ا تلدددددى التددددد  تددددددنص  مدددددى )  ددددددم تجدددددتد ءدددددرت  ذات د لدددددد     

 الطمبدددددد تتلددددددط ت درجدددددد ت الاودددددد  ت اللددددددمت    بدددددد ن ءدددددد  ا 61 6اعنت دددددد   نددددددد الددددددتت  
م االدددددددددتخد  إذ تدددددددددم انددددددددد ث (  –ذ دددددددددتر ) الالدددددددددتقر ن ادددددددددا  دددددددددتائميم   الطمبددددددددد الايجدددددددددر ن ت 

   (  تبح ذل 1ال رت  ب ن الاجات ت ن تالجدت  ) لإ ج دا ختب ر الت ئ  
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 .(2جدول ) 

 مطمبةسطات المشكلات السموكية لالاوساط الحسابية والانحرافات المعيارية والقيمة التائية لمتو 
 اناث ( –الميجرين والمستقرين مع عوائميم ) ذكور 

التلط  العدد الع ن 
 الحل ب 

ا نحرا  
 الاع  ري

الق ا  الت ئ    درج  الحر  
 الاحلتب 

الق ا  الت ئ   
 الجدتل  

الطمب  
 الايجرتن

96 21 19 0 16 12 1 96 1 666 

 الطمب 
 الالتقرتن

96 21 19 0 69 

 61 6* دال   ند التت  
 نتائج اختبار صحة الفرضية الثانية : -2

 ختب ر صح  ال رب   الن ن    الت  تنص  مى )  دم تجتد ءرت  ذات د ل  اعنت       
الذ تر الايجر ن ت  طمب ء  اتتلط ت درج ت الاو  ت اللمت    ب ن  61 6 ند التت  

ال رت   لإ ج دالت ئ    إذ تم التخدام ا ختب ر ختب ر الالتقر ن اا  تائميم ( التخدم ا 
 (  تبح ذل  .9ب ن الاجات ت ن تالجدت  ) 

 (3جدول ) 
 لمطمبةيبين الاوساط الحسابية والانحرافات المعيارية والقيمة التائية لمتوسطات المشكلات السموكية 

 الذكور الميجرين والمستقرين مع عوائميم.
التلط  العدد الع ن 

 ل ب الح
ا نحرا  
 الاع  ري

درج  
 الحر  

الق ا  الت ئ   
 الاحلتب 

الق ا  الت ئ   
 الجدتل  

 الذ تر الطمب 
 الايجرتن

51 29 53 9 30 12 1 02 14622 

 الذ تر الطمب 
 الالتقرتن

51 93 61 2 21 

 61 6* دال   ند التت  
 نتائج اختبار صحة الفرضية الثالثة : -3

  ال رب   الن لن   الت  تنص  مى )  دم تجتد ءرت  ذات د ل   ختب ر صح        
ا ن ث  الط لب ت ء  اتتلط ت درج ت الاو  ت اللمت    ب ن  61 6اعنت    ند التت  
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ال رت  ب ن  لإ ج دم ا ختب ر الت ئ  االتخد  إذ تم الايجرات ت الالتقرات  اا  تائمين ( 
 (  تبح ذل  .2الاجات ت ن تالجدت  ) 

 (4جدول ) 
 لمطالبات يبين الاوساط الحسابية والانحرافات المعيارية والقيمة التائية لمتوسطات المشكلات السموكية

 .الاناث الميجرات والمستقرات مع عوائمين
التلط  العدد الع ن 

 الحل ب 
ا نحرا  
 الاع  ري

درج  
 الحر  

الق ا  الت ئ   
 الاحلتب 

الق ا  الت ئ   
 الجدتل  

 ب تالط ل
 الايجرات

51 22 02 1 50 12 5 10 14622 

 الط لب ت
 الالتقرات

51 21 1 91 

 61 6*غ ر دال   ند التت  
 نتائج اختبار صحة الفرضية الرابعة  : -4

 ختبددددد ر صدددددح  ال ربددددد   الرابعددددد  التددددد  تدددددنص  مدددددى )  ددددددم تجدددددتد ءدددددرت  ذات د لددددد      
 لطمبدددددد ت اللددددددمت    بدددددد ن ءدددددد  اتتلددددددط ت درجدددددد ت الاودددددد   61 6اعنت دددددد   نددددددد الددددددتت  
ال دددددددرت  بددددددد ن  لإ جددددددد دم ا ختبددددددد ر التددددددد ئ  االدددددددتخد  إذ تدددددددم انددددددد ث (  –الايجدددددددر ن ) ذ دددددددتر 

 (  تبح 1الاجات ت ن تالجدت  ) 
 (5جدول ) 

طمبة يبين الاوساط الحسابية والانحرافات المعيارية والقيمة التائية لمتوسطات المشكلات السموكية لم
 .اناث (  –الميجرين ) ذكور 

التلط  العدد الع ن 
 الحل ب 

ا نحرا  
 الاع  ري

درج  
 الحر  

الق ا  الت ئ   
 الاحلتب 

الق ا  الت ئ   
 الجدتل  

ن ث  ا الط لب ت
 الايجرات

51 29 53 9 30 12 1 10 14622 

ذ تر ال الطمب 
 الايجر ن

51 22 02 1 50 
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 تفسير النتائج 
   -: بالنسبة لمفرضية الاولى :1

الددذ تر  الطمبدد  لددت نتدد ئ  اختبدد ر ىددذه ال ربدد   الددى تجددتد ءددرت  ذات د لدد  اعنت دد  بدد نلقددد د
  الدتت  ا بدطراب ت  اللدمت    .  ا دن ارجد ع ءتا ن ث الالتقر ن اا  تائميم تالايجر ن 

 ن ر اللمب   لمتيج ر  مى لمت  ال رد ء لل ن ء  تجاع ت الايجدر ن التد  اىذه النت ج  الى 
د  مدى ذلد  ان اخددت ط ا  ز  لم ددردط اقتادد ت الح د ة  تدر  جرحدد   ب درا ءد  ن لد   ت قدد الدى ابلد

التقر ن اا  دتائميم ت تاتعدتن ب د  اقتاد ت الرءد ه تالعد ش اللدع د ااد   الطمب  بأورانيم ىؤ  
ء  ح ل  ان التخبط تالخت  تالوعتر ب لنقص ىذه  مي   تاا  تؤدي الدى  الطمب  ىؤ   تر  

 .ابطراب ت  لمت    
 بالنسبة لمفرضية الثانية  :2

لقدددد دلدددت نتددد ئ  اختبددد ر ىدددذه ال ربددد   الدددى تجدددتد ءدددرت  ذات ذ لددد  اعنت ددد  ءددد  اتتلدددط ت 
ر   ددددت    ا بددددطراب ت اللددددمت    بدددد ن ا ط دددد   الددددذ تر تالايجددددر ن تالالددددتقر ن اددددا  ددددتائميم

نت جددد  ادددن ال اا  ن ددد  لدددحب الت لددد ر اللددد ب   مدددى ىدددذه النت جددد  ل تنيددد  تانددد  جدددز   نالب حنددد
 الذ تر .  بطمب الل بق  الخ ص  

 بالنسبة لمفرضية الثالثة  -3
لقدد دلدت نتد ئ  اختبد ر ىدذه ال ربد   الددى  ددم تجدتد ءدرت  ذات ذ لد  اعنت د  ءد  اتتلددط ت 

ت ددددر  ا بددددطراب ت  اللددددمت    بدددد ن ا ط دددد   ا ندددد ث الايجددددرات تالالددددتقرات اددددا  ددددتائميم .
الترب دد  الع ئم دد  تالدد ل ب التنوددئ  تدترىدد  ءدد  زرع النقدد  ارجدد ع النت جدد  الددى   دد اا  ن الب حندد ن

 ب لن س اا   نع س  مى لمت   تي  داخ  الادرل  .
 بالنسبة لمفرضية الرابعة  -رابعا:
لقددددد دلددددت نتدددد ئ  اختبدددد ر ىددددذه ال ربدددد   الددددى  دددددم تجددددتد ءددددرت  ذات ذ لدددد  اعنت دددد  ءدددد     

الاوددد  ت اللدددمت    ل دددتن ءددد  الدددتت  الايجدددر ن ذ دددتر تانددد ث  درجددد ت الطمبددد اتتلدددط ت 
اود  ميم ت الصدعتب ت التد   عد نتن انيد  اتود بو الدى حدد اد  تلرباد  ودد ت دتن الدب ب اليجددر 

 .ات اخت   الل ن تاحدة. 
طمبة المرحمة المتوسططة  التيجير من التحديات التي يواجيانستنتج من ذلك ستظل ظاىرة 

بعضِ الأفراد مطن  اثار التيجير عمى ومن لما ليا اثار نفسية واجتماعية و تربوية عمييم ,
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اخطتلاف , وخصوصطاً مطع ظيطور المكطان الجديطدمع طبيعةِ الحياة في  تكيفيمخلال صعوبة 
الطمبطة بطالحمول تحتاج إلطى وقفطة جديطة و موضطوعية اةحاططة  وظاىرة التيجير , الثقافات

تيجيططر , والبططدائل المناسططبة لمططتخمص مططن المشططكلات السططموكية التططي نتجططت مططن ظططاىرة ال
وايضا عمى المرشد التربوي ان يأخذ دوره بالتعطاون مطع ادارة المدرسطة لمقيطام بالمحاضطرات 
و النطططدوات الارشطططادية الجماعيطططة لطططيمكن لطمبطططة مطططن اكتسطططاب ميطططارات التفاعطططل والتواصطططل 
الاجتمطططاعي وحطططل المشطططكلات و اتخطططاذ القطططرارات المناسطططبة لجعميطططم اكثطططر تكيفطططا مطططع البيئطططة 

حيططاتيم بشطكل طبيعططي مطن جيطة و مواصططمة المسطيرة التعميميططة مطن جيططة  الجديطدة لمواصطل
 اخرى حفاظا عمى مستقبميم العممي .

    التوصيات
  تصد  الب حند ن الدرالد    ليدذه الا دان د  الاعط د ت  نيد  ألد رت التد  النتد ئ  بدت  ءد 

 الآت   
 .الإا  ن ت الا د   لمارود التربتي ء  الادارس  برترة تتء ر  -5

 تخ ددددض الددددتت  لتعددددد   اللددددمت   التدددد  تعددددد  البددددراا   د ر دددد  ترب دددد  د دددد لى بددددد مو دددد م ا -1
 الاو  ت اللمت    الت   ع نتن اني  الطمب .

ادن وبد  لجند  ا رود د تالتتج دو لتددر ب ال دتادر التعم ا د   مدى   تالنددتات الددترات  قدد -9
 ا   .      اتاجي  الاو  ت اللمت      تا ل ب الطمب  اي رات الت    ا جت

تزت دددد الطمبددد  ب لاعمتاددد ت ال زاددد  حدددت      ددد  التع اددد  بددد ن الطمبددد  الايجدددر ن تاودددرانيم  -2
   الالتقر ن.

 المقترحات 
درالددد   دددن الاوددد  ت اللدددمت    لمطمبددد  النددد زح ن ت الالدددتقر ن ادددن تجيددد  الق ددد م بدددإجرا   -9

 نظر ا ب   الي ئ  التدر ل  .

الندددد زح ن ءدددد  الاح ءظدددد ت التلددددط     ددددن الاودددد  ت اللددددمت    بدددد ن الطمبدددد جددددرا  درالددددا -2
 .تاح ءظ ت اوم م  ردلت ن
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Abstract 

Behavioral problems and their relation to some variables and the role of 

educational counseling in reducing them in middle school students 

(comparative study) 

Key words: problems, counseling, comparative study 

Assistant Professor. Bilqis Abdul Hussein       Asst. Inst. Jabbar Thaer 

Jabbar 

Diyala University / College of Basic Education 
       The aim of the current research: - Identify the level of behavioral problems 

among middle school students and according to the sex variables (male - 

female). Housing (stable - displaced - displaced). 

    The research community consists of middle and middle school students in the 

district of Baquba. The center is composed of 60from pupils , that 15 displaced 

children and 15 stable males. 15 females are displaced and 15 females are settled 

with their families. 

      The researchers prepared a questionnaire consisting of 21 paragraphs in final 

form for the purpose of identifying and identifying the behavioral problems of 

students and collecting the required data and statistical analysis to to achieve the 

aim of the research. 

The study found several results 

1 - There are significant differences in the mean behavioral problems among 

displaced children (male - female) and children settled with their families (male 

- female) 

2 - There are no significant differences in the mean behavioral problems among 

displaced and settled children with their families. 

The researchers recommend that: 

1 - Continuing training by educational supervisors for teachers on techniques 

that can be used to reduce the level of behavioral disorders by opening channels 

of cooperation between the mentor and the school. 

2 - The Directorate of Education in Diyala supports programs designed to 

modify behavior and reduce the level of behavioral problems experienced by 

students. 

The researchers suggest: 

1 - Conducting a study on the behavioral problems of students displaced and 

settled from the point of view of the members of the faculty. 

2 - Conduct a study on behavioral problems among displaced students in the 

central governorates and the provinces of Kurdistan region. 

 
 
 



 0202مجلة ديالى/                                                                 الثمانون    الرابع و العدد
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

966 

 

 المصادر
 (  1650أبددت الددعد   احاددد  بددد المط دد )دار الالدد رة لمنوددر ت  الارشططاد المدرسططي  

 ا ردن. –التتز ا    ا ن 
  ( 1660ابددت د    احاددتد  )ا تبدد  5  ط ات فططي الفكططر التربططوي الاسططلاميدراسطط .

 ا نجمت اصر  .
 ( 1661ابت رب ح    ا   احادد ) المشطكلات السطموكية لطالبطات مرحمطة المراىقطة مطن

   رل ل  ا جلت ر غ ر انوترة ج اع  ال رات  ا ردن . وجية نظر مدارس التربية
 ( 5331أبدت   طد    لددي م )ين فططي الخدمططة فططي مفيططوم اةرشطاد التربططوي لططدى العطامم

 رلدد ل  ا جلددت ر غ ددر انوددترة   الج اعدد   دولططة الكويططت والمممكططة الاردنيططة الياشططمية
 ا ردن     ا ن  ا ردن .

 ( 1662حلدددددد ن   طددددددو  بددددددد العظدددددد م ) النظريططططططة , التطبيططططططق  –الارشططططططاد النفسططططططي
 ا ردن. –  دار ال  ر لمطب    ت النور ت التتز ا    ا ن  ,التكنولوجيا

 دار  –  عمطططم الطططنفس التربطططوي اسسطططو النظريطططة والتطبيقيطططة( 5325 د  ) خ دددرالله لددد
 ب رتت .-النيب  

  ( 1650الخط ب   ص لح احادد ) اسطس ونظريطات  –الارشطاد النفسطي فطي المدرسطة
   دار الال رة لمنورة تالتتز ا    ا ن ا ردن.  و تطبيقاتو

 الاجتماعيطة لاتالمشطك (5322ال تد ح) غر دب    بدد العز دز   بدد الددر ن   حلد ن 
   اصر.  الق ىرة   12 -6 من العمرية لمفئة

 ( 1652داخدد    ىبدد  حلددن )م دد   صططراع الادوار عنططد المططرأة العاممططة المتزوجططة     
 ج اع  الق دل     العرا .-ولم  مم ا جتا ع  –الآداب 

 ( 1662الزغبد    رند   ددتنس ) الأزمططات التططي يواجيطا طمبططة المططدارس مططن وجيططة نظططر
  رل ل    ا جلت ر غ ر انوترة   ج اع  ال رات    اربد   الأردن . ينالمرشد

   اصر. –  الق ىرة  عمم نفس الطفولة والمراىقة( 5336ح اد  بد الل م )زىران 
  ( 1662لما ن   احاتد احادد  ) التوافطق الاجتمطاعي لفطفطال الميطاجرين : دراسطة

 لاجمد الن ن   ج اع  د  لى.ا –  ال ت ب اللنتي لتحدة ابح ث الط تل   مقارنة
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 ( 1669الوي ري   م   بدد الدرحان ) العنطف فطي المطدارس الثانويطة مطن وجيطة نظطر
  رلددد ل  ا جلدددت ر  اقداددد  ادددن ولدددم العمدددتم ا جتا   ددد  الج اعددد    المعممطططين والطمبطططة

 العرب  .
 ( 5332الب ان   انذر )رلد ل     المشكلات السطموكية عنطد المطراىقين فطي الأردن  

 ت ر غ ر انوترة   الج اع  ا ردن     ا ن  ا ردن.ا جل
 (1661العنا ن دد    بددد المط دد  احاددد اصددط ى العبددد ) مسططتوى المشططكلات السططموكية

لططدى طمبططة المرحمططة الثانويططة فططي المططدارس الحكوميططة  وصططعوبات التعامططل معيططا مططن 
   رلدد ل  ا جلددت ر  وجيططة نظططر المرشططدين التربططويين فططي محافظططات شططمال فمسطططين

 ءملط ن.  -غ ر انوترة    م   الدرال ت العم  
 (  1652ء ددد ض  ى ودددم نعاددد )م ددد  مفطططاىيم نظريطططة فطططي اليجطططرة , دراسطططة تحميميطططة   

 ج اع  البصرة   العرا    –الآداب 
 (  5323ء  تر    م ) اثر اليجرة الناجمة عن الحروب عمى اوضاع المطرأة العربيطة

  انوترات ا ام الاتحددة  والمرأة العربية في اجتماع خبراء حول السياسات السكانية
 المجن  ا وتص د   تا جتا     لغرب  ال     بغداد .

 (  5323وطددد ا     تلدددد )دار الوددددر     سططططيكولوجية الططططتعمم والتعمططططيم الصططططفي    
  ا ن ا ردن.

 (1663الاع  طددد    بدددد العز دددز  )الطبعددد  ا تلدددى   دار  مشطططكلات تربويطططة معاصطططرة 
    ا ن   ا ردن. النق ء  لمنور

 ( 5329اح  الد ن   تتء   ت بد الرحان  دس   )أساسيات عمم الطنفس التربطوي   
 اطبع  ا لط    اصر

 (1652النع ا   ايند  بد اللت ر  )5  ط القياس النفسي في التربية وعمطم الطنفس  
 العرا . –الاطبع  الار ز    ج اع  د  لى 
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 استبيان استطلاعي( 1رقم ) ممحق
 الط لب ... ز زي 
    الط لب ...  ز زت 
ا ى  ردتد اءع   ء  ح   تغ ر ا  ن )الآت     مى اللؤا   الإج ب تبقدر تعم  الأار ب م نرجت برأ   

 .(درالت   ان ا  ن الى اخر  تا ى  انطب   ت  حتلو
 

 ل م تا حترام الو ر اا
5-  
1-  
9-  
2-  
1-                                                                      
 

 الب حن ن                                                                           
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 (2ممحق رقم )

 الاداة بصيغتيا الاولية
 جامعة ديالى            

 كمية التربية الاساسية        
 قسم الارشاد النفسي والتوجيو التربوي

 لخبرا  ت الاح ا نم/ ارا  ا
 

 ا لت ذ ال  ب  ......................................................................... الاحترم
 تح   ط ب  ...
المشكلات السموكية لدى الأطفال وعلاقتيا ببعض المتغيرات د )باجرا  درال  ت الاتلتا    ن رتم الب حن

( تلتحق   في محافظة ديالى من وجية نظر مرشدي الصفوف. ياودور الارشاد التربوي في الحد من
 الن زح ن ت الايجر ن الطمب ا د الب حن ن اداة لمتعر   مى الاو  ت اللمت    لد  اىدا  البحث  ء  

الأخطاء السموكية الصادرة عن الافراد في  الاو  ت اللمت    اني    1660ابت د     ر   إذ  
 .(99  1660. ) ابت د    لمجالات العقائدية والاخلاقية والاجتماعية اقواليم وافعاليم في ا

ب ن  د  م ىذه ا داة لغرض   نتنظرا لا  تتعيدتن بو ان خبرة اعرء   ت درا    ما    با الب حن
 الحصت   مى آرائ م العما   حت  ص ح   ال قرات ت اد  ا ئاتي  اا اتبتع البحث الح ل . 

 .(  تنطب   م   ابداً   -تنطب   م و بدرج  اتتلط   –تنطب   م و تا ا   ب  ى  ) ما  ان بدائ  ا ج
 اا ء ئ  الو ر تا حترام

غ ر  التعد  
 ص لح 

 ت ال قرات ص لح 

 5 تالاعماتن    ب لخج  ان زا ئ اوعر   
 1 اجعل زملائي يشعرون بالخوف لمسيطرة عمى مجريات الصف الدراسي.   
 9 ئ التع ا  اا زا جد صعتب  ء  أ   
 2 اجد صعتب  ء  الت    اا زا ئ    
 1 ازاحم زا ئ   ند الخرتج ان الص .   
اا   لبب ل   ء  ا  ن تاحد  لتقرار ا  ن  ان بع     

  الغبب.
0 

 1 ان ادرلت  الجد دةلد و اخ ت   د دة     
 2 اءتقد لاي رات التتاص  ا جتا   .   
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 3  .ان ءقدان الل طرة  مى ا ص ب نتب ت بن تنت     
 56 . أا   لمعب العن     
 55 اوم   ن را بلبب اتب    الغ ر التقرة   
 51 الص   . ء   ن ر ان الاتاو  اخج  ان الاو ر       
 59 ا ره ا  ن ل ن  الجد د.   
 52 اوعر ب لب    ند ذى ب  الى الادرل   تا  ً    
 51 ر  ا  ن  ا صم .اءتقد اللع دة بلبب ت   
 50 اتعاد إ ذا  ان ىم ابع  ان .   
 51 اءب   دم ذ ر لبب تيج رن .   
 52 اخ   الحق ق  دائا .    
 53 اوعر ب لخت  ان الاجيت  ء  الالتقب .   
 16 اصدو ئ  بلبب التقرارىم اا  تائميم.لد و الغ رة ان     
 15 اءتقد النق  بأصدو ئ  الجدد    
 11 ارءض تطب   تعم ا ت الادرل    
 19 اا   لمتير   داخ  الص  تعب را  ن وتت .   
 12 اتج ى  ا ىتا م بأن ث تااتم  ت الادرل     
 11 ااتنا ل اتن   الى تعم ا ت الارود التربتي     
 10 او طا الاعمم أنن   الورح.   
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 (3ممحق رقم )

 ائيةبصورتيا الني الاستبانة
 ج اع  د  لى            

  م   الترب   ا ل ل          
 ولم ا رو د الن ل  تالتتج و التربتي

 
  ز زت  الط لب  – ز زي الط لب 

 تح   ط ب ..........
ب   صد  تاتبت      اا  دم  داة مى ءقرات ا  الإج ب ب ن  د   التب  ن   لذا نرجت ان م  نبا

 البحث العما  ءقط . لأغراض ت مإج ب إنذ ر ا لم  ما  
 اا الو ر تا حترام ل م

  مى الاعمتا ت الإج ب  ترجتا

 ...................أننىالجنس   ذ ر ..............      

 الل ن  ايجر...............    التقر.................   ن زح.................

  تنطب  
  م و ابداً 

تنطب  
بدرج  
 اتتلط 

ب  تنط
 م و 
 تا ا 

 ت ال قرات

 5 اجعل زملائي يشعرون بالخوف لمسيطرة عمى مجريات الصف الدراسي.   
 1  جد صعتب  ء  التع ا  اا زا ئأ   
 9 اجد صعتب  ء  الت    اا زا ئ    
 2 ازاحم زا ئ   ند الخرتج ان الص .   
 1  بب.اا   لبب ل  الغ ء  ا  ن تاحد  لتقرار ا  ن  ان بع     
 0 ان ادرلت  الجد دةلد و اخ ت   د دة     
 1 اءتقد لاي رات التتاص  ا جتا   .   
 2  .نتب ت ان ءقدان الل طرة  مى ا ص ب بن تنت     
 3 . أا   لمعب العن     
 56 اوم   ن را بلبب اتب    الغ ر التقرة   
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 55 الص   . ء   ن ر ان الاتاو  اخج  ان الاو ر       
 51 ا ره ا  ن ل ن  الجد د.   
 59 اوعر ب لب    ند ذى ب  الى الادرل   تا  ً    
 52 اتعاد إ ذا  ان ىم ابع  ان .   
 51 اءب   دم ذ ر لبب تيج رن .   
 50 اخ   الحق ق  دائا .    
 51 اصدو ئ  بلبب التقرارىم اا  تائميم.لد و الغ رة ان     
 52  ا ت الادرل ارءض ء  تطب   تعم   
 53 اا   لمتير   داخ  الص  تعب را  ن وتت .   
 16 اتج ى  ا ىتا م بأن ث تااتم  ت الادرل  .   
 15 او طا الاعمم أنن   الورح.   

 
 ا  ن العا  التخصص الم الخب ر ت
 م   الترب    –ج اع  د  لى   مم الن س ا جتا    أ.د. بور   ن  اب ر  5

 الأل ل  
 م   الترب    –ج اع  د  لى   مم ا جتا ع أ.د.احاتد احاد لما ن 1

 الأل ل  
أ.د.  بد الرزا  جدتع  9

 احاد
 م   الترب    –ج اع  د  لى   مم ا جتا ع

 الأل ل  
أ.م.د. اخ ص  م   2

 حل ن
 م   الترب    –ج اع  د  لى   مم الن س التربتي

 الأل ل  
أ.م.د. ءخري صبري  1

  ب س
 م   الترب    –ج اع  د  لى  م ا جتا ع م

 الأل ل  
 م   الترب    –ج اع  د  لى   مم الن س التربتي م.د. خم    بد الله حل ن 0

 الأل ل  
 م   الترب    –ج اع  د  لى  ر  ض ا ط    م.د. الا    بد الجب ر 1

 الأل ل  
 


