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 السلخص
دددددددد  ا   دددددددد     ددددددددم   ر  ددددددددم    م  دددددددد    حا        طقدددددددد  يهدددددددد ا حاليددددددددَ حايددددددددما  راددددددددل ب ا 

حااقلا ددددد  فددددد  بالدددددلد حا دددددل حا لاددددد  اددددد ل حاطمالدددددم  حاي دددددمم فددددد  حا    ددددد  حا    دددددط   
وي يددددددد   حاليدددددددَ حايدددددددما   ماطمالدددددددم  حاي دددددددمم فددددددد  حا    ددددددد  حا    دددددددط  فددددددد     ددددددد    ي ددددددد  

وا يقلددددف ادددد ا حاليددددَ ح  دددد ا م  م(.5108/5109 اق بدددد  فدددد   يمف دددد    ددددمال ا اددددمم  
يللدددددد  و ذ   دددددد  بددددددم ط   دددددد  ح  لددددددم   ل دددددد  حا دددددد ه  حا ذ يلدددددد  مح حا  دددددد ل    ذ   دددددد  بذ  

( طمالدددددددد  ي ل دددددددد      ددددددددم    دددددددد ح لم   ددددددددل 69وبادددددددد  (  وبة  دددددددد)  ل دددددددد  حاليددددددددَ  دددددددد   
دددددددد   ;0 ذ دددددددد   ل    ذ   دددددددد  بذ يللدددددددد  و ذ   دددددددد  بددددددددم ط (  وب ح دددددددد    ( طمالدددددددد  فدددددددد    

 ذ   دددد   و دددد  ب دددد ا ر دددد حم حا ةددددمفب  ددددل  حا ذ دددد   ل  فدددد   اددددد حا   لدددد ح  و م دددد) حالم  دددد  
( فقددددددد ك. و ددددددد ا   م ددددددد) حالم  ددددددد  57حا دددددددل حا لاددددددد  حاددددددد   بةددددددد ن  ددددددد     ل ددددددد   قلدددددددم  

  طللدددددف    دددددم   ر  دددددم    دددددد  حا ددددد    حا  طقددددد  حااقلا ددددد (  ياددددد  حا    يددددد  حا ا فلددددد  ادددددد 
 حادددددلَ(  ب ددددد ا ب للددددد    ددددد   دددددلال    دددددم   ر  دددددم     ددددد  ا ددددد   بالدددددلد حا دددددل حا لاددددد    

ن حال  ددددددم   ح   ددددددم    دددددد     ددددددل      دددددد  ادددددد ل ( فدددددد  ح (   ادددددد    ح دددددد     06و دددددد  بةدددددد  
 ددددد ا  ) حا  دددددم   ح   دددددم ل  ح،بلددددد      بددددد   دددددم   آ(   لقددددد . و ددددد  78اذ اددددد  حا ح ددددد ك  ح

وح  لدددددم  واة  اددددد   وحا  دددددن حا ددددد  ا  وحاددددد  ن حا وددددد     وح  لدددددم   دددددمن وب ددددد (. و  هددددد   
حا  ددددددم     نا ا ل  ددددددم   ح   ددددددم    قا دددددد    حا  طقدددددد  حااقلا دددددد    دددددد  ح فدددددد  بالددددددلد حا ددددددل 

  اددددددد ل حاطمالدددددددم  حاي دددددددمم فددددددد  حا    ددددددد  حا    دددددددط . وفددددددد  بددددددد م حا  دددددددم    ددددددد  ) حا لاددددددد
ح    حا  صلم  وحا ق   م .  حالم        
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 الفرل الَأوّل: التعريف بالبحث                         
 مذكلة البحث 

يلددددددد   حا دددددددل اي ددددددد   ا فددددددد  حا دددددددا   ن حا ادددددددمن حاددددددد    يلددددددد   ددددددد   دددددددم  وباددددددد         
  ح دددددددددد  بة ي هددددددددددم  م  ةددددددددددم   دددددددددد   ادددددددددد  ف دددددددددد ك يدددددددددد   هم حا اددددددددددمن. اي ددددددددددم  صددددددددددال  ب  دددددددددد  

(.  وي  ددددد  حا دددددل حا لاددددد  بددددد  طم  لادددددلم   دددددل حا  دددددمم واددددد ح ي  م ددددد  5108 حاا   ددددد  
( حا ددددددددد  حوبدددددددددي) حن حايددددددددد ح   حا ددددددددد  69  ص ;511 ددددددددد    دددددددددم     ح ددددددددد   حااللا ددددددددد   

  حا دددد  اهددددم ب ح دددد    دددد  م بددددب   حاددددل ب لدددد  فدددد   لاددددل  حا  ددددمم ويادددد   م دددد  حالدددد    دددد  حاا ح دددد
بددددق ل   طلددددد  فددددد  ح يددددد حا حا  ددددمم  مصددددد  حمح اددددد   ذددددد  حال دددددل  يدددد  ب  دددددم  فم ددددد   دددددل  ق   ددددد  

                   حادددددددددددددددددددددددددد            ---حا ذ  دددددددددددددددددددددددددد    دددددددددددددددددددددددددد    دددددددددددددددددددددددددد ل   هددددددددددددددددددددددددددم حاذ ي دددددددددددددددددددددددددد  وحاادددددددددددددددددددددددددد    
 (  9  ص 5119  حالقله    

 اىسية البحث 
ا لاددددد  اهددددد    ددددد  بالدددددلد  ددددد   ددددد ك حا دددددل ح َ حايدددددما   ددددد   دددددمم  حا لددددد  حاليددددد       

مم حالدددددددددددددددد   حالودددددددددددددددد  و  ح هدددددددددددددددد    ط لمبهددددددددددددددددم   لدددددددددددددددد  ا دددددددددددددددد ام ك حا دددددددددددددددد ح ن وح ددددددددددددددددم ك   دددددددددددددددد
و دددددد  ا ددددددم  دددددد    حا لدددددد  حادددددد وح ن حا   م لدددددد  ا ددددددم اهددددددم  و  ( 6>>0وحا ذ   .    دددددد   

م فددددد  بالدددددلد حا دددددل حا لاددددد  فدددددما ذ    اددددد    اددددد    ددددد  حاالا دددددم  وا   دددددلا حالددددد   فلهددددد
   ذددددددد  فلهدددددددم  ددددددد    ددددددد  حا   دددددددل  اهددددددد    ددددددد ي  اةددددددد ح ادددددددم م حا  م   م ددددددد   ددددددد  ح دددددددامص 

حاالا ددددددم  و مصدددددد  فودددددد  حاي ددددددمم فهدددددد  ح دددددد  بددددددق ل ح  دددددد   لدددددد ا   ماا ح دددددد  حااددددددللل     يدددددد  
 دددددددد  حا صدددددددد ل حاددددددددل  لدددددددد   دددددددد  حا ددددددددا    ما ددددددددل  هدددددددد   دددددددد ح  دددددددد  ( ويادددددددد  حا ال 5108 

حا ةلددددددد  حا دددددددي   ددددددد      ددددددد  حالقددددددد  وياددددددد ا حا دددددددل ا فددددددد ح     دددددددم ك با يددددددد   لا دددددددمبه  
 5108 دددددددد ل   لا دددددددد    يدددددددد ك مح   وح ددددددددن   يدددددددد     حاا   دددددددد     ما ددددددددا  حا  دددددددد ف  وب

(.    وبادددددد      دددددد  حا  حاقدددددد   م دددددد ك حا  دددددد  حا دددددد  بة  دددددد  فلهددددددم حا لا ددددددا حا م ددددددل  ; ص
ا ددددددا  حالدددددد   اةدددددد   ادددددد ا   ادددددد ام الا ادددددد ح  فدددددد  حا ذ  دددددد  وي ددددددلا فل ددددددم  ادددددد    حط ددددددم 

 ( .  ;69  ص >511 اط  ويق     ل  بيقلف  م مب     لم     
  -اىسية البحث الحالي في جانبين :و تتجلى 

 اولًا : الجانب الشظري ويركز على :
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حاا  مم  لو  حاي مم و  ح  ه  وحا ط     ل  بو ه  ح   م ح حال ح   حالم      و     م - 
  مل ف   ي     م   حاا ي     فق م حال ل  فلا بقه  (( . 

 فو  حاي مم . ب وي  حا   ل  حاا ح ل     ح م    ا    ف   ذمل - 
 ثانياً : الجانب التظبيقي 

ف  حا  ح   حا    ط  حا م ا  ا  ح ك حا  بل   ق حك ا  ال   حا  ب يل ب وي  حا    ي  - 
 حا ل حا لا  ا ل حاطمالم  حاي مم . 

ب وي  حا    ي  حا  ب ي ن  ل  م   ح  م        بطللق    ل حاطمالم  اة       م بق ل  - 
 حاا لل  حا   بب     ل  لمبه  وبق         ك .    حا   لا 

  Alimsof Researchأىداف البحث 
  ا ه ا حاليَ حايما  حايم   حال 

حا اددددددد ا   دددددددل ح ددددددد     دددددددم   حا  دددددددم   ا الدددددددلد حا دددددددل حا لاددددددد  اددددددد ل حاطمالدددددددم        
 حاي مم ف  حا      حا    ط       لال حا يقف    حال بلم  حابل  .

(  دددددددددل      دددددددددن 1018ق مح   ااددددددددد  ح  دددددددددم ل    ددددددددد   اددددددددد  ل  ااددددددددد   ا ب  ددددددددد  فددددددددد و - 
حالادددددددد     ددددددددل  قلددددددددم  حا ددددددددل    ددددددددم  حا ذ   دددددددد  حا ددددددددم ط  فدددددددد  حا  لددددددددم  حاقل دددددددد  و 

 .حا لا 
(  دددددددل      دددددددن 1018ا ب  ددددددد  فددددددد وق مح   ااددددددد  ح  دددددددم ل    ددددددد   اددددددد  ل  ااددددددد   -  

  ل حا لا .    م  حا ذ     حا ذ يلل   ل  بطللف حال  م   وبا     ل  قلم  حا
(  ددددددددل      ددددددددن 1018ج_ ا ب  دددددددد  فدددددددد وق مح   اادددددددد  ح  ددددددددم ل    دددددددد   ادددددددد  ل  اادددددددد   

   دددددم  حا ذ ددددد   ل  حا ذ يللددددد  و حا دددددم ط  فددددد  حا  لدددددم  حالاددددد     دددددل  قلدددددم  حا دددددل 
 حا لا  . 

 (   Borders searchحدود البحث ) 
حا  ح ددددددددد   ي يددددددددد   حاليدددددددددَ حايدددددددددما   ماطمالدددددددددم  حاي دددددددددمم فددددددددد  حا    ددددددددد  حا    دددددددددط  /     

حا ددددددلم ل  وا  دددددد ح   حاي   لدددددد  فدددددد     دددددد      ددددددمم  اق بدددددد  ( حا م ادددددد  ا   ي يدددددد  حاام دددددد  
 ( . 5109 – 5108ا  بل   يمف     مال / ا امم   

 (Define termsتحديد السرظلحات ) 
 (Counseling programالبرنامج الارشادي ) 
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 هم حا ا    ون ف    ذ        ح   ط   ق م (:Border&dryra,1992عرفة بهردر)-
بلم   وبامون   م  ا     ل ب  ل  طم مبه  وإ  م مبه  فل م ي لف     ل اه  و م مبه  

وح  ا ح حبه  ف      ا    ح    وحاط ق ل   و لا   حا    ل ه  وبل  حا                                                         
 (.05 ص5107 حاالم  

ـــيالتعريـــف الاج _   اددد   ذ   ددد   ددد  حال لدددم  وحا ددد حمح   اطدددن اهدددم  لددد    ادددم  رائ
  ددددددددددط    حا ذ   دددددددددد  حال  ددددددددددم   حا  ددددددددددم   ادددددددددد ل  طمالددددددددددم  حاي ددددددددددمم فدددددددددد  حا    دددددددددد  حا  

 ددددددد  بالدددددددلد حا دددددددل حا لاددددددد    ددددددد  ك  لددددددد ك   لددددددد  حاي ددددددد ل   دددددددل  حا ذ يللددددددد  (  ددددددد  
 حف   حا  م   ف   هم   حال  م   حا  م  .

 ( Ellis   حا     حا  طق  حااقلا  
  ددد  ح ددد    ح  دددم    لم ددد   ا  ددد    دددل ح دددلم   : jonse(  (1983عرفـــو جـــهنس _ 

 ددددم    حا   ددددمم وبقدددد ي  حادددد ح   دددد  ح دددد  بيقلددددف ب حفددددف حالدددد    دددد   لادددد  و دددد  حا دددد ي    
 (  joins,1983 ,223وا ح يب   حال بيقلف حا ح   

ـــــــي: _  ـــــــف الاجرائ با  ددددددد    دددددددل اددددددد   ذ   ددددددد   ددددددد  حا ددددددد حمح  وحال لدددددددم  حا ددددددد   التعري
  ط ح          ل وفف حا     حا  طق  حااقلا   . 

 :  ف   لا    –ح  ل حا لا  
 م ددددد     فاددددد  طللاددددد  ا لم اددددد  ويل ددددد    (Tomita kitanuraتهميتـــــا كيتـــــانهرا )_ 

حن  ادددددد   حالددددددد   بدددددد  يذلم ا  دددددددمط  وح دددددد   م     حبددددددد  فدددددد    دددددددماا   يدددددد ك    حاا   ددددددد    
 (  05 ص 5108

  ح دددددددد ذم   طللادددددددد  ب دددددددد   ذ   دددددددد   دددددددد  حا  ددددددددم   وحاادددددددد   لم   (wordenووردن )_ 
 w orواددددد   دددددا    ددددد      ددددد  حاددددد ا     ددددد  بددددد  يذلم ا  دددددامص حا ددددد يمم    

den,1987. ) 
 و   ح      حالم    با ي   وو  ن(الا ل حا لا  با يلم    يم  ا ليَ حايما  

ل  قلددددددم     ادددددد  حا   دددددد  حا دددددد   ي دددددد    لهددددددم حا ادددددد ذل    دددددد التعريــــــف الاجرائــــــي_ 
 حا ل حا لا  حا ا ا م ف  حاليَ (( . 

 (The orphanحال ل    
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( حال ددددددل  ادددددد   دددددد   ددددددم  ح دددددد    دددددد  حا ددددددم   ون     دددددد  حاي دددددد .                                                 7;>0  فدددددد  حاا يدددددد    _ 
 ( .   05  ص5108  ي  

   ددددددن   ح دددددد ه   ددددددل  (  ادددددد  حاط لدددددد  حادددددد ي  بinter mediateحا    دددددد  حا    ددددددط    
 –حا دددددددم    –حا    ددددددد  حا   ح لددددددد  وحا    ددددددد  حا  ح  ددددددد  وب ددددددد   حا دددددددل ا حا لا ددددددد    حاول 

 (01 ص0;>0حا ماَ (     ن . و ح ك حا  بل  
 الفرل الثَّاني

 إطار نظري ودراسات سابقة.
 اولا : الارشاد والبرنامج الارشادي 

ي ددددددددد  را  ددددددددد   دددددددددلال حال  دددددددددم     ن حاا  لددددددددد  حا  دددددددددم    ا ب :الارشـــــــــاد_ مفيـــــــــهم 0 
حا  ددددددددم   حا قدددددددد   وحا دددددددد    وحا ددددددددم   وحا يدددددددد   حاادددددددد حا وحا  ددددددددم   حا اددددددددم  ك ا يقلقدددددددد  
فمال  دددددم   حا  دددددم      ددددد    م ددددد  و ددددد ا   فددددد  ب  دددددل  حاا  لددددد  حا ا ل لددددد  و ددددد  حاادددددل  
حا ددددد و ي  حاددددد    اددددده  فددددد  بةددددد ي    م ددددد   اددددد  ام  ددددد   ددددد  حاالددددد  وحا يلددددد  وحا  ددددد حم 

  بدددددد    ددددددل  اددددددم  ك حاذ م دددددد  حا  ددددددم    فدددددد    ح هدددددد  حا  ددددددم  وحا  ددددددم   حاددددددل  م دددددد   
حا دددددددد  ب ح دددددددد   حا اددددددددمن فدددددددد    ح دددددددد  حايلددددددددمك حا ا  لدددددددد  حا دددددددد    دددددددد) اهددددددددم ب دددددددد  حالدددددددد ح   

 (576 ص8;>0حا  م    حا و    
ــــامج الارشــــادي _5 ويادددد     لدددد   اططدددد  و    دددد  فدددد  بدددد م آ ددددَ    لدددد  ا قدددد     :البرن

و لدددددددد  حا لم دددددددد ك ف   ددددددددم  و   م لددددددددم اةدددددددد   دددددددد  ب دددددددد ه   حاادددددددد  م  حا  ددددددددم    حا لم دددددددد ك
حا ب ادددددددد  حا ا ل لدددددددد    دددددددد   اددددددددم  به    ددددددددل بيقلددددددددف حا  دددددددد  حاادددددددد   وحا  حفددددددددف حا لادددددددد  

 (                           ;7 ص 5106  بم و  ح    1وحا   م   حا ه   
 الاسلهب السشظقي العقلاني(  (ثانيًا: الأساليب الإرشادية 

 ددددد    حالددددد      ادددددَ ( واددددد   دددددما   لدددددَ ر  ل ل ددددد   حاددددد    ما   لددددد  صدددددم   اددددد   حا    
وحا  دددددم  حا    ددددد  وحا وح ددددد  وحا ددددد   ويددددد ل اددددد ح حا ددددد      دددددقن حا دددددم  ي قاددددد  ن حادددددل 
 ادددددد ل  وح الدددددد ن و لدددددد  وح الددددددل  و ن  فةددددددم ا  بددددددب     ددددددل  دددددد   ه  فهدددددد   ما ددددددما    بدددددد  

بلةلدددددددد ا  حالاوح ادددددددد   ا   دددددددم   حاادددددددد لل    دددددددد  حاق دددددددف وحاادددددددد وحن وحا ددددددددا    ماددددددد     اددددددددل 
و دددددما ه  حا لامالددددد  وحا ددددد     ددددد  حا   ددددد    لهدددددم     لددددد   ددددد  ك حالددددد   حااق لددددد  و يدددددم ك    ددددد  

 (  ;;  ص5100 حاال  و   وك  1ر  ح   
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 ثالثًا: الاسى الشفدي: نظريات الاسى الشفدي:
 (1932) نظرية دوج _1

حالددددددما  حادددددد   ا  دددددد  ادددددد   حاة  دددددد  و ن  م   مبذدددددد كما دددددد و    وبددددددي)  وج حن حايدددددد ح  اددددددلَ 
 ادددددد ح حا ددددددا   ددددددللا   و ح دددددد   ادددددد ا حايدددددد ح   ددددددما ه   ي دددددد     دددددد  بددددددا  فدددددد  حادددددد ح  

 (  HAGMAN , 2003 :5       حاي ح   و  ق  ف    ك حا ح  فم ل  اي م   محب
 ( 1987 _ نظرية وردن )2 

 :ب    و       و  ن ا  ل  م فةم  حابل  
 حا ل    ل  ط ي   حا  ل  –  

 دددد ون حادددد  حو حا ددددا    لل   دددد  م   دددد ن حا ددددا   لةدددد   ددددما   ف ك حا ددددبة  دددد  صدددد   –  
    و  حفامل حاذا    

 :ب      ح   حا  ذم   الا ل  ا ك    مل  –ج 
  ل ل  قلق  حا     –حوا 
 حا ق       حاللو    لم  حا   ف   – م لم 
ي   دددددد  و  ن  دددددد   دددددد ددددددي  طم دددددد  حا  ددددددم   وح دددددد   م ام  الا دددددد  ح دددددد ل و دددددد  ب ح – ما ددددددم

  ماددددددد  حا لددددددد ك    فةددددددد ك حا اددددددديم  حا ددددددد  يذ  وإ دددددددم ك حا   لددددددد    طم ددددددد  حا  دددددددم   فددددددد  
        1 لددددددددَ يب دددددددد    ددددددددل حا لدددددددد  ح قددددددددمم حاالا دددددددد    دددددددد  حا  دددددددد ف  ا يقلددددددددف حا ةلدددددددد  حا ددددددددي 

 (89  ص  5108  حاا       
 الفرل الثَّالث: إجراءات البحث.                           

 -: Research Approach ofاولُا: مشيج البحث 
 اددددد  حا ددددد ه  حا ذ يلددددد  حاددددد   ح   ددددد  فددددد  حاليدددددَ حايدددددما   ددددد  حاليددددد   حاا  لددددد  حا  لقددددد        

حم ح ددددد  ا  ق  ددددد    دددددل  ذددددد    ددددد   بدددددم ي   م  ددددد   ال ددددد  و اددددد) فددددد  حا مبددددد  حو  ذددددد   
وصددددد  حا ددددد حا  حا ددددد  ب موا هدددددم حا  ح ددددد    دددددم  يددددد    دددددم ك فددددد  حاليددددد   حا صدددددلل  . ح  دددددم 

 دددددلم  حا ددددد  بة ددددد  و حم حا ددددد حا  وحا  صددددد  حادددددل   دددددم   حا ددددد     ددددد  يهددددد ا حادددددل   ح ددددد  حا
 (91  ص 5107حا   م    لهم ف  ب    حا ا قل .   حا وي     
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 -مجتسع البحث :ثانيا: 
 ق دددددد   ددددددما ذ    ادددددد    لدددددد  حا  ددددددمم حو حا ذ   ددددددم  حو حاا مصدددددد  حا دددددد  باددددددال       

    حا   و ددددددددد   حاا   ددددددددد    حالم  ددددددددد  حادددددددددل با ددددددددد    لهدددددددددم حا  دددددددددم   مح  حاالا ددددددددد   ما  ددددددددد
 (  :>  ص 5107

 -ثالثا : عيشة البحث :
ـــــاس(: ـــــ: السقي ـــــة تظبي ب  ددددد   ددددد مح   ددددد   ذ  ددددد   يددددد و  و ادددددل     ددددد    دددددم    )عيش

  5107مادددددددددد  حا ذ  دددددددددد  وبادددددددددد ا م ح   ددددددددددم ح  ا   دددددددددد) وحاذهدددددددددد  وحا ددددددددددمل   حاا   دددددددددد    
و  و ددددددد  ح ددددددد ا  ) حالم  ددددددد    ددددددد    حاال ددددددد  حاق ددددددد    فددددددد  ح  لدددددددم  حاطمالدددددددم 1( ;>ص

( طمالدددددد  ي ل دددددد  و دددددد  ح   دددددد   حالم  دددددد  511  ح     رم    دددددد)  ل دددددد  حا دددددد ح   حاادددددد)حا دددددد 
 %    ذ    حاليَ .58  ال  

اقدددد  بدددد  ح  لددددم  حاطمالددددم  حا دددد حب    دددد    عيشــــة تظبيــــ: البرنــــامج ) العيشــــة التجريبيــــة (:
( طمالددددددد  وبددددددد  69  دددددددل ح  دددددددل حاددددددد   م    دددددددل  قلدددددددم  ح  دددددددل حا لاددددددد  وب ددددددد   ددددددد  ا   

     دددددد ح     ددددددل  ذ دددددد   ل  ح دددددد ا م بذ يللدددددد  وحا دددددد ل بددددددم ط  وب ح دددددد  بدددددد  ياه    دددددد
 1( طمال  ف      ذ       وحاذ ول حاب  ي با ما  ;0 

 ( يبين عيشة البحث مهزعة حدب السجسهعتين والرف والذعبة1جدول )ال         

 السجسهع الثاني)ج( الثاني )ب( الاول )أ( السجسهعة

 ;0 : 9 8 حا ذ يلل 

 ;0 ; : 6 حا م ط 

 69 08 06 ; حا ذ   

 -( :Experiment of designالترسيم التجريبي ) -بعا :را
بادددددد  حاليدددددد   حا ذ يللدددددد    ق حاليدددددد   حاا  لدددددد  رم    دددددد   ن  ادددددد ا م حاليددددددَ حاا  دددددد       

ا  لددددم  حال بدددددلم  حاامصددددد   ماادددددل  وحا  لذددددد  وي ددددد ن اددددد ح حا ددددد      ددددد  حا دددددمال  صددددد  م 
( اددددد ا  ح   ددددد   حالم  ددددد  فددددد  8> ص 5108 حاا   ددددد   1 فددددد   ددددد  حا  ددددد لا  حا  ب يددددد
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حا  دددددد ل  حا ذ يلدددددد  حا  لددددددم  حاقل دددددد  وحالادددددد   ا  ذ   دددددد  حا ذ يللدددددد   دددددد  و دددددد    ذ   دددددد  
 1بم ط 

 -خامدا : تكافؤ السجسهعتين :
 ادددددد  حا ةددددددمفب  ددددددل  حا ذ دددددد   ل    دددددد  بدددددد و   ا  دددددد ل  حاليددددددَ رم  اددددددال حالم ددددددَ       

فودددددد   دددددد  ا   دددددد ن  حالدددددد ق فدددددد    ح هددددددم  م  ددددددم  دددددد  حاددددددل  ن بةدددددد ن  ذ   ددددددم   ي دددددد    ةم
(. واقدددددددددد   م دددددددددد) حالم  دددددددددد  07  ص >;>0حاادددددددددد ا  ددددددددددل  حا ذ   ددددددددددم      دددددددددد   ددددددددددلام   

حا ةدددددمفب  دددددل  حا ذ ددددد   ل  فددددد   ادددددد حا   لددددد ح      دددددم  حاطمالدددددم    دددددل  قلدددددم  حا دددددل 
حا لاددددد   لددددد   ددددد م حا ذ بددددد    حا ي دددددل  حا  ح ددددد  اددددد م    ه ددددد  ح م   بدددددم ي  وفدددددمك ح     

 ا ا  ل حا ام   ا   ك .ح
 -سادسا :اداتا البحث :

بيقلقددددددددم  ادددددددد حا حاليددددددددَ حايددددددددما  بط دددددددد   لددددددددم  حا ددددددددل حا لادددددددد  ادددددددد ل حاطمالددددددددم       
 حاي مم ف  حا      حا    ط  وبطللف    م   ح  م   ا ح  م ) حالم      م ي    

 مقياس الاسى الشفدي :  
بدددددد   حا ددددددل حا لادددددد  ح دددددد ق        ادددددد  حاطددددددلا    ددددددل حا  لددددددم  مح  حا دددددد            

حالم  ددددددد    دددددددل بل ددددددد   قلدددددددم  حا دددددددل حا لاددددددد  ا ادددددددما   و  ن ( حاددددددد   ح  بددددددد    حاا   ددددددد  
( اقلدددددم  حا دددددل حا لاددددد  اددددد ل حاط لددددد  حاي دددددمم فددددد      ددددد  حا    دددددط  واقددددد   م ددددد) 5108 

حالم  دددددد   ا بدددددد    ددددددل  ذ   دددددد   دددددد  حاالدددددد حم فدددددد  حا  بلدددددد  و  دددددد  حادددددد لَ وحالددددددما   دددددد  ا  
%(   ددددددل ح دددددد ا حم 011وفدددددد  بدددددد م آ حم حاالدددددد حم   دددددد  حبلددددددمق   اددددددل    (  للدددددد   05 

 حا قلم   م    مم  اد حا ا  لا  حا   ي  .
 وصف مقياس الاسى الشفدي السكيف للبيئة العراقية :

( 6( حالاددددددد  حا ا فددددددد   5( حالاددددددد  حاادددددددمطل   0ي ةددددددد ن حا قلدددددددم   ددددددد  ح بددددددد  ح ادددددددم         
( فقدددددددد ك 57   ( وي ةدددددددد ن حا قلددددددددم   دددددددد   (حالادددددددد  حا ددددددددي   حاذادددددددد7حالادددددددد  حا   ددددددددم    
   لاهم فق ح  ر ذم ل 

 أسلهب ترحيح السقياس :
( ا لددددددددد ي  6ا  ددددددددديلا حا قلدددددددددم   لدددددددددَ   طلددددددددد)   6 5 0بددددددددد  ر طدددددددددمم حاددددددددد   م         

  ن  ( ب طلدددددددف   لددددددد    ددددددد ح      دددددددم 0( ب طلدددددددف   لددددددد  ح لم دددددددم    5ب طلدددددددف   لددددددد   ح  دددددددم    
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   ي ددددددددد    لهدددددددددم حا اددددددددد ذل  فددددددددد     دددددددددل    ددددددددد  ن  و فقددددددددد ح  حا قلدددددددددم    لاهدددددددددم    لددددددددد  
 ( .57( و          ي     لهم  ;7( وحا ي   5:حا قلم   

 -ر  حمح  حالم    ف   ام  حا  ق وب      
 -( :Validityأولا : الردق ) 

ح   دددددددد   حالم  دددددددد    ددددددددل حا دددددددد ق حا ددددددددما     دددددددد   ادددددددد   ف دددددددد  حا  ددددددددم   اقلددددددددم         
 دددد ل ب  لدددد  فقدددد ح  حا قلددددم  ا  ددددل  حا دددد ق حا ددددما    لددددمم  دددد    دددد  حا ا  ددددل    قدددد ي  

(  واقددددددددد  بيقدددددددددف اددددددددد ح حا ددددددددد   فددددددددد  حا قلدددددددددم  7;5ص 5111حا ددددددددد ح   لم دددددددددهم    ددددددددد  ك   
حايددددما   دددد   ددددلال   بدددد    ددددل  دددد    دددد  حاالدددد حم وحا ا  ددددل  فدددد  حا  بلدددد  و  دددد  حادددد لَ 

%(   دددددددل صدددددددلا ل  حالقددددددد ح  011وفددددددد  بددددددد م   ح هددددددد  بددددددد  حا  صددددددد  حادددددددل  ادددددددل  حبلدددددددمق  
 اقلم  حا ل حا لا  .

 -( :Reliabilityنيا : الثبات ) ثا
حن  ادددددددددم  حا لدددددددددم   اطددددددددد   ب ددددددددد ح   دددددددددل   ددددددددد  حا قلدددددددددم  وبذم اددددددددد  فددددددددد   قلدددددددددم       

حاامصدددددل  حا ددددد ح   لم دددددهم وح  دددددم  ا ددددد    دددددل بي يددددد  حا طدددددمم وح ذدددددم  حاطددددد ق حا ددددد  بق ددددد  
(. واقددددددددد   م ددددددددد) حالم  ددددددددد   يادددددددددم  508  ص5100 دددددددد  حا طدددددددددمم     ددددددددد  وح ددددددددد ون   

  لدددددم ( وبددددد  بطللدددددف حا قلدددددم    دددددل  ل ددددد  حا لدددددم  حا    ددددد   ددددد  حا لدددددم   ط يقددددد   ح دددددم ك حا
( طمالددددد  واددددد   ددددد  بددددد     ل ددددد  حاليدددددَ وبددددد  ح ددددد حم  فددددد      دددددط  حا اددددد ك ا ل دددددم  71 

ب ددددل  حا  لدددددم  حن  ام ددددد   رم .( واددددد   ام دددد   لدددددم   لددددد  6; لددددَ   ددددد   ام دددد  حا لدددددم   
(    ددددد  اددددد ح  اددددد   ب ددددد   لددددد  فددددد  ح  لدددددم  حا لدددددم  1> – 1:حا لدددددم  حاذلددددد  ي ددددد حو   دددددل   

 (.;8  ص 5111. حاالا     
 -: اجراءات بشاء البرنامج الارشادي

ددددددددد  ا    ددددددددد     دددددددددم   ر  دددددددددم    م  ددددددددد          ا يقلدددددددددف اددددددددد ا حاليدددددددددَ حا    ددددددددد  فددددددددد  ب ا 
ل حا لادددددد  ادددددد ل حاطمالددددددم  حاي ددددددمم فدددددد  حا    دددددد  حا  طقدددددد  حااقلا دددددد  فدددددد  بالددددددلد حا دددددد
ـــــي أســـــلهبحا    دددددط     م ددددد) حالم  ددددد    طللدددددف   ـــــي السشظق (  ددددد   دددددلال    دددددم   العقلان

ر  ددددددددم      دددددددد  اهدددددددد ح حا دددددددد    يدددددددد لامم  دددددددد  طللادددددددد  حاليددددددددَ  و   حبدددددددد  فدددددددد  ح   ددددددددم   
 وح      حالم    ف    مم حال  م   ح   م     ل ح   حمح  ح،بل  
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   ذ   دددددددددد   دددددددددد  حالدددددددددد ح   وح  ددددددددددمال  ح   ددددددددددم    مح  حاالا دددددددددد  ح طددددددددددلا    ددددددددددل
     ل ح  حاليَ وح فم ك   هم.

   حا   ددددددم    ددددددل   ددددددم    قلددددددم  حا ددددددل حا لادددددد  فدددددد  بي يدددددد  حا ذ دددددد   ل  حا ذ يللدددددد
 وحا م ط             ل    ل    م  ف  حا قلم .

   ح   دددددد   حالم  دددددد    ددددددل     دددددد مج حا و دددددد   و  ددددددل ادددددد ح ح   دددددد مج بةدددددد ن  طدددددد ح
حال  دددددم   ح   دددددم     دددددم  دددددقب    بي يددددد   م دددددم  حا ا   ددددد ح    بي يددددد  ح والدددددم   
بي يددددددد  ح اددددددد حا  ح  لدددددددم    دددددددمطم  حال  دددددددم   وب للددددددد ام  بقددددددد ي   لدددددددممك حال  دددددددم   

 ح   م  (.
ك ف لدددددددددم  فددددددددد  ب للددددددددد  حال  دددددددددم   ح   دددددددددم    ياددددددددد        ددددددددد ا وح   ددددددددد   حالم  ددددددددد    دددددددددل  ج

ددددددد     اددددددد  ر  دددددددم    و م  هدددددددم  ددددددد    ادددددددم  حال  دددددددم    وبما   دددددددم    دددددددل    بددددددد  م    
   يدددددد   حاددددددلَ( وحا دددددد  م  رجاددددددل ح  دددددد    حا  طقدددددد  حااقلا دددددد  ح دددددد طم ) حالم  دددددد  بيقلددددددف 

ددددددد     هدددددددم  06  (   لقددددددد   وب ددددددد  ) حال لدددددددم  78(   اددددددد  ر  دددددددم      م لددددددد   ح ددددددد    )   
و ددددددددد   ح،بلدددددددد   حاي ح  وحا  م  دددددددد      دددددددددد حافةددددددددم  حا لدددددددد  حااقلا لددددددددد    اادددددددد  حادددددددد و  

   حا ل  حااقلا ل   م  ا حم حا ال  حا ذم     حا ق ي   حا   ي  حالل  (.حافةم
  ب دددد ا  دددد   حال  ددددم   ح   ددددم     ددددل  دددد    دددد  الرــــدق الظــــاىري للبرنــــامج الإرشــــادي

حا ا  ددددددددل  فدددددددد  ح   ددددددددم  حا لادددددددد  وحا   لدددددددد  حا  بدددددددد      دددددددد حم آ ح هدددددددد  و ق   ددددددددمبه  فدددددددد  
 ح     ح،بل  

 ق ح  حاذ ام .  ل   م ل  حا  ب  م  ال -
   ل  لام   حال  م   ا ه ا حا  لَ ا ليَ وحاا حا حاا   ل . -
 دددددددد  حبلذلم  وحال لددددددددم  ح   ددددددددم    فدددددددد  بطللددددددددف حا دددددددد    حا  طقدددددددد   دددددددد ل   م ددددددددل  حا -

 حااقلا   و  ل   م ل  حا    حا ي   ا ذ ا  .
حا صددددد ل  و ددددد    ددددد   حالم  ددددد   دددددم، حم وحا لا  دددددم  حا ددددد   ددددد  هم حاالددددد حم   ددددد     ددددد      

 مال  ددددددم   رجاددددددل حا ادددددد  ل حا ط دددددد    و صددددددلا حال  ددددددم   حا  ددددددم     دددددد    حا هددددددم   و  ددددددم 
   با  م    مج حا ا  ا م 

   ددددددددد مج ر ح ك حاذ اددددددددد  حا ما ددددددددد   ددددددددد  حال  دددددددددم   ح   دددددددددم   حاددددددددد   بددددددددد  بطللقددددددددد    دددددددددل  -
 حا ذ     حا ذ يلل  .
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   لق    45السدة :                    ادارة الجلدة الثالثة :التفاعل الاجتساعي
 بق م حا    ك   اقمم حا يل  وحاالام   ل حف ح  حا ذ     حا  م   . - 
بقددددددد م حا   ددددددد ك    م اددددددد  حا ددددددد  ي  حالل ددددددد  اددددددد ل حا ا   ددددددد ح  وب ددددددد   حا ددددددد حب    ذددددددد ن  -

 حا ح  . 
بقددددددد م حا   ددددددد ك   قددددددد      بددددددد   حاذ اددددددد  واددددددد   حا لم ددددددد  حا   دددددددم  ( وبقددددددد م   ا يلددددددد   -

 ح   لدددددَ بقددددد ل حن حا لم ددددد  حا   دددددم    حا ادددددم   وحا لم ددددد   ددددد  حا ددددد ي  ح دددددمم حا ا   ددددد
( بقددددددد م حا   ددددددد ك 067 ص5.08وحا ددددددد لاا  هددددددد    دددددددل  اددددددد  ل حاا ددددددد  وحايلدددددددمك   يددددددد .

   م  دددد    بدددد   حاذ ادددد   دددد  حا ا   دددد ح   دددد   ددددلال ح طددددمم حا   دددد  وحاالدددد  حا دددد  بدددد ل 
   ل حا لم   حا   م   .    بط   حا و   .

 حا لم    ما ذ    ؟   /  ل      
بقددددددد م حا   ددددددد ك   ي يددددددد  ح فةدددددددم  حا لددددددد  حااقلا لددددددد  حا ددددددد  بيددددددد   ددددددد  حا لم ددددددد  حا   دددددددم   

  ما ا حل وحا     وح  ل حاهم  قفةم  ح     قلا ل  و  طقل  
 سابعا: الهسائل الاحرائية

ح ددددددددددددد ا  ) حالم  ددددددددددددد  حا  دددددددددددددم   ح   دددددددددددددم ل  ح،بلددددددددددددد  فددددددددددددد   اماذددددددددددددد  حاللم دددددددددددددم         
(  وادددددد      بدددددد   ددددددم   وح  لددددددم  واة  ادددددد   SPSS مال  ددددددم   ح   ددددددم     وبما دددددد ام  

 حا  ن حا   ا  وحا  ن حا و     وح  لم   من(.
 الفرل الرابع

 عرض الشتائج ومشاقذتيا وتفديرىا
 ( :The results raisingأولًا : عرض الشتائج )

  ددددل وفددددف   ددددل   فدددد  ادددد ح حال دددد   دددد   حا  ددددم   حا دددد  ب صدددد  رالهددددم حاليددددَ حايددددما      
 ف بلمب  وبلال ام ف  ب م ح طم  حا     وحا  ح م  حاام ق  و  م  قب   

(  ل   ب  1018حال بل  ح وال   ا ب    ف وق مح   اا  ر  م ل       ا  ل  .0
    م  حا ذ      حا م ط   ل  بطللف حال  م   وبا  . و  ول ي با ما 
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( السحدهبة Wتظبي: البرنامج وبعده وقيسة ) ( درجات السجسهعة الزابظة قبل2جدول )ال
 والجدولية

 ف المجموعة الضابطة ت

 -بعدي

 قبلً

رتبة 

 الفروق

الرتب 

 الموجبة

الرتب 

 السالبة

مستوى  Wقٌمة 

 الدلالة

دلالة 

 الفروق
درجة 

الاختبار 

 القبلً

درجات 

الاختبار 

 البعدي

بة
سو

ح
لم
ا

 

ٌة
ول
جد
ال

 

0 01 06 -6 0.36  0.36  

 

 

 

06 

 

 

 

 

01 

 

 

 

 

1316 

 

 

 

 

 غٌر 

 دالة

 إحصائٌا  

8 06 65 +0 0036 0036 - 

. 06 01 6 0.36 0.36 - 

0 0. 00 -. 7  7 

6 66 62 -. 7 6 7 

0 08 00 -8 .36 7 .36 

7 65 00 -0 .36 0 .36 

2 02 05 -0 0 . 0 

5 00 71 -0 01 8 01 

01 65 06 -0 0036 0 0036 

00 0. 07 -0 01  01 

08 06 62 7 02 02  

0. 62 0. -6 0.36  0.36 

00 05 06 0 01 01  

06 06 02 -. 7  7 

00 66 01 -6 0.36  0.36 

07 01 08 8 .36 .36  

02 07 06 8 .36 .36  

المتوسط 

 الحسابً

08300 0.300     
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ـــــــة : الفرضـــــــية -5 ( 1018ا ب  ددددددد  فددددددد وق مح   ااددددددد  ر  دددددددم ل    ددددددد   اددددددد  ل   الثاني
بددددد  و ددددد ول ح، دددددل   بددددد     دددددم  حا ذ   ددددد   حا ذ يللددددد  فددددد  حا  لدددددم ي  حاقل ددددد  وحالاددددد   .

                                              ي با ما 
( Wقيســـة )( درجــات السجسهعـــة  التجريبيــة فـــي الاختبــارين القبلـــي والبعــدي و 3جــدول )ال

 السحدهبة والجدولية
 ف السجسهعة التجريبية ت

بعدي 
 قبلي –

رتبة 
 الفروق 

الرتب 
 السهجبة

الرتب 
 الدالبة

مدتهى  Wقيسة 
 الدلالة

دلالة 
 الفروق 

درجات 
الاختبار 
 القبلي

درجات 
الاختبار 
هبة البعدي

حد
الس

لية 
جدو

ال
 

1 58 40 18 1 1   

 صفر

 

 دالة 0.05 40

  4.5 4.5 20 45 65 2 احرائيا

3 63 43 20 4.5 4.5  

4 60 38 22 9.5 9.5  

5 57 37 20 4.5 4.5  

6 55 33 22 9.5 9.5  

7 66 41 25 14 14  

8 14 34 20 4.5 4.5  

9 56 32 24 12.5 12.5  

10 61 42 19 2 2  

11 54 30 24 12.5 12.5  

12 67 31 36 18 18  

13 59 37 22 9.5 9.5  

14 53 32 21 7 7  

15 52 30 22 9,5 9.5  
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16 60 28 32 16 16  

17 62 35 27 15 15  

18 68 36 32 17 7  

الستهسط 
 الحدابي

60.14 35.22     

 ااددددددددد   ا ب  دددددددد  فدددددددد وق مح   اادددددددد  ر  ددددددددم ل    دددددددد   ادددددددد  ل  _الفرضــــــــية الثالثــــــــة :6
(  دددددددل     دددددددم  حا ذ   ددددددد  حا دددددددم ط  وحا ذ يللددددددد  فددددددد  حا  لدددددددم  حالاددددددد  . و ددددددد ول 1018 

 حاب  ي با ما 
( U( درجـــات السجسهعـــة التجريبيـــة والزـــابظة فـــي الاختبـــار البعـــدي وقيســـة )4جـــدول )ال

 السحدهبة والجدولية
  السجسهعة الزابظة السجسهعة التجريبية ت

 الرتبة الدرجة الرتبة الدرجة

1 40 15 65 29 

2 45 9.5 59 21 

3 43 18 60 22.5 

4 38 14 66 32 

5 37 12.5 58 19.5 

6 33 7 64 27 

7 41 16 61 24 

8 34 8 69 35 

9 32 5.5 70 36 

10 42 17 67 33 

11 30 2.5 58 19.5 
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12 31 4 63 26 

13 37 12.5 65 29 

14 32 2.5 68 34 

15 30 1 60 22.5 

16 28 9,5 62 25 

17 35 11 65 31 

18 36 17.1 27 21 

الستهسط 
 الحدابي

 2مج ر 63.61 (171)1مج ر 35.22

(456) 

 التهصيات
      لال  م ب ص  حال  حاليَ حايما  ب ص  حالم     ماب  

بددددددد و ك حاقدددددددمم حا يمبددددددد ح  وحا ددددددد وح  ا ل دددددددل  حا   ددددددد ح   ما دددددددق ل ح  ح  ذم لددددددد   .0
  ق  م    ا  ك . ل م حال ا اللد حا ل حا لا  ف   ا ل  

حافددددم ك  دددد  حال  دددددم   حا  ددددم    ل لدددددم  حااددددلاج  م  دددد    حا  طقددددد  حااقلا دددد  فددددد   .5
 باللد حا ل حا لا  ا ل حاطمالم  حاي مم ف  حا      حا    ط  .

 Proposalsالسقترحات: 
 ف  ب م   م   حاليَ حايما    بق    حالم      م ي    

 ا ل حا لا    ل   ح ا ح  ل  ل    ذ    حاي ممح  حم   ح   ا طللف  قلم  ح -
 ر  حم   ح     م    ا      حا  طق  حااقلا   ا ل حا ط قم  ا لَ حا   ل  -

Abstract 

The  Impact of Guidance  Programme  with logical  Reasoning Style 

on Reducing Psychological Distress among Female   Orphan 

Students at Intermediate Stage 
A Paper extracted  from M.A. Thesis 

to reduce, psychological , Keywords: Distress  
  Ph.D. Samia'a Ali Tamimi                 Maha Saadi Shihab 
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University of diyala             

College of educational for  human 

        The study is aiming at identifying the impact of guidance 

programme with logical reasoning style on reducing psychological 

distress among female orphan students at intermediate stage , The 

current study is limited psychological distress among female orphan 

students at intermediate stage in the Diyala Governorate at Baqubah 

district center for the academic year (2015-2016). To verify the aim 

of the study, an experimental design is used which is experimental 

group and control group with pretest and posttest designs.The 

sample consists of (36) orphan female students which are randomly 

distributed into two groups (experimental group) and (control 

groups), in the amount of (18) students for each group. An 

equivalence has been done between the two groups in the number of 

variables ,and the researcher design adopting distress scale that 

consists of (24) items , The researcher applied a guidance 

programme with (logical reasoning Style) according to the cognitive 

theory of (Ellis), it is performed through guidance programme 

designed psychological distress, The programme included (13) 

guidance sitting, in the amount of twice session per week, each 

session is45 minutes long. The following statistical methods are use 

test, squire Kay,  Weighted Mean, and Weight Percentile, Mann-

Whitney test ). The results show that the guidance programme with 

logical reasoning style has an effect to reduce psychological distress 

for among female students. In the light of the programme results, a 

number of recommendations and suggestions are put forward. 

 السرادر
 العربية والاجشبية 

     لد   0(   د    حادل   دما  حاليدَ حا  بد      >;>0ح    لام     دمم  ي د     
 حاللا    حاة ي) .

       حا دل حا لاد  و لا  د  حاا اد  حا   ح لد  اد ل 5108حاا        ل  م د   )
    لدد  حا  بلدد   حاط لدد  حاي ددمم فدد  حا    دد  حا    ددط      ددما   م ادد ل   لدد     دد  ك

 ا ا  م حا ام ل     م ا    مال. 
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    ح دددد     ددددم   ح  ددددم   فدددد   لددددد ح ادددد  5107حاالددددم      دددد حن  لدددد     يدددد   )
حا   دددم   اددد ل طمالدددم  حا    ددد  حا  ح  ددد      دددما   م اددد ل   لددد     ددد  ك     لددد  

 حا  بل  ا ا  م حا ام ل     م ا    مال 
      حااددددد  حا   دددددم   و لا  ددددد   ماددددد ح  ك وحا لم دددددم   ( ;511حااللا ددددد      دددددمل

 حا ا فل   حط و        ح   ل       ك    ل  ح، ح    م ا     ح  
    حابذمادددم  حاا  لددد  فددد  باطدددلن  ددد ح   حا   لددد  8;>0حا و ددد     صدددماا  م ددد  )

 –  حااددد   حاا اددد     يدددم   08وحا  دددم     ذ ددد      دددما  حاا دددل  حاا بددد    حااددد   
    .حااا  

    ددددد ح   حا  دددددم  و حا   لددددد  5100 بدددددم    دددددم    ددددد ي  و ددددد ح      ددددد    ددددد ي    )
  ط ح    م هم (    ح  حاة   وحا  م ف حال  ح    . –  له  هم 

    حا  ددم  حا لادد  وحا دددي  5100حااددل     ادد    ددد  و  دد  وك   صددم    لددد   )
    م ا     ح   0حا لال     

   حاقلددم  حا لادد  وحا  بدد          ح  حا لادد ك  (  5101  دد    ي دد   ح  دد  وح دد ون
 ا     وحا   ي      من

    حا  دمم ا لم دَ فد  حا  بلد  وحاا د م حا ادم ل       511   ك   ح  د   د  من   )
   ح  حالة  ا       من 

   ح م ددلم  حاليددَ فدد  حا  بلدد  5111 دد  ك  ح  دد   دد ل من وحاا لذدد     لدد  ي  دد )
  ح  حالة  ا     وحا   ي     من  حا  ن.  0وحاا  م حا ام ل     

       دد  حا ط ح لدد  حا ح دد ك فدد  حا دد حاقل  وحاطل ادد    ;>>0حاالادد      لدد  حادد     )
    ح  حالة  ا طلم   وحا      حا     ي       .8   :05 ذ   حا  بل   حاا   

    8(   طددددددد ح  حا ام ددددددد  حا ددددددديلا  ددددددد  حا ددددددد حاقل   حا ذ ددددددد  5107حالقددددددد    حام )
 (    طم ل   حاا لق   حاة ي).55 حاا   

        حا  ددد لا  حااددد   ل  اددد ل حا ددد حاقل  حا يددد و ل   ددد    م ددد  5119حالقهددد  )
 م حا  لددددد  حا يدددددم    حا ددددد  فددددد  حا   ةددددد  حاا بلددددد  حاادددددا        م اددددد   دددددم   ا ا ددددد

 .حااا    
    ن . (       حا لَ حا   ل  حاهم  ل      م511حاةلم      لام حا ي 
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   ح     ح   ح  م   ف  ب  ل  حايم   ا يد  اد ل فم د   5108 ي    وح     من   )
حا     طلا  حا      حا    ط     ما   م ا ل   ل       ك    لد  حا  بلد  ا ا د م 

 حا ام ل     م ا    مال  .
   (ح   حبلذلم  حا ا ل  ا دم  اد  حا  د     يد حن حا لد   6>>0        ط ا   )

 حاة ي)   
   ا  حا  مم   حا  ي ك حاام   ا  اطلن حا  ب   0;>0و ح ك حا  بل    حاا حق   ) 
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  (1سلح:)ال                                      
 مقياس الاسى الشفدي بالريغة الشيائية                         

 -عزيزتي الظالبة :
 تحية طيبة ....

 ددددل  يدددد     قلددددم  ا ليددددَ حاا  دددد  وادددد   ذ   دددد   دددد  حالقدددد ح  ح  دددد ح   دددد  حا م دددد        
  لهددددم ومادددد    ي يدددد   دددد ل ح طلددددمق حالقدددد ك   لدددد    بدددد  ر ددددم ك  ( فدددد  حا  ددددمن حا ا دددد  

 م دددد  .  لددددَ ب دددد   دددد  فقدددد ك حا  لدددد ح  حا دددد  بيدددد   فدددد  صددددي   و  ددددم   وحفةددددم ك. الإ
   دددددم ح ددددد  ا ب  ددددد  ح م ددددد  صددددديلي  حو  مطوددددد  وح هدددددم باددددد ا م ا  ددددد ح  حاليدددددَ حاا  ددددد  

 فقن
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 أبدا أحيانا دائسا الفقرات ت

    ح ا   ماي ن  0

      م      با  حا   ل   5

    ح ا   م  هم  وحا ا  6

    اماط  ح،  ي  بذ     7

    ا     ف    حا ا قل   8

        صا ب  ف   لظ ح   مم 9

    ح ا   ماا  ل :

     بذ     م    ف  حا  لا  ;

      ل   حا  م ا فمك وحا   >

         ما       حا   م   01

      م      فق حن حا هل   00

    ح      لمم با   ا حا    05

    ح ا   ما       م  ا) 06

      م         ك حا المن  07

فقددد   حاا  ددددمم  مااددددما  حاادددم       ددددما ك حا  لددددم   08
 وحا    ل) وح اام  حااة  و ل (

   

        صا ب  ف  ح ذم  وح لمب   09
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    ح  ق  ر     ل  ف  وفمك وحا   :0

     بال  و    وحا    ;0

    ح ا   ما     >0

    ذ     ذم    ح،  ي  وحاا  مم  ه   ب 51

    ب  م      بم     حا     50

        صا ب  ف  ب  ل   فةم    55

    ب م ق   ح ص ح   ل  حاامال   56

     بام    ط يق   ل  ا ق     ح،  ي   57

 
 

 


