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 لممخصا
يسػػدف ؼ بحث ػػح بح ػػاحة  لابسػػ  بى اػػاف ت ػػى بىبدلابػػر حػػ ل ت ثػػ  بحالا  ػػ  بحاد سػػت    حػػ ب   

( تاحػػ   011بخدػػالا بحثا ػػح تيبػػ  اػػف ت ثػػ  بحالا  ػػ  بحاد سػػت  ب ب ث ػػح تػػ   بح يبػػ  بحث ػػح   
بى اػػاف   تاحثػػ  اػػف بحاػػ بلاو بحاد سػػت   بحداث ػػ  حبسػػـ دلاثيػػ  ث ػػ     ػػ  بسػػد اؿ بحثا ػػح ابيػػاو 

(   ػػ  بسػػدخلاص بحاػػ ؽ بحوػػابلات  بحتثػػار  بخدثػػالابر بدػػا    young   )0663ح  ػػاحـ يػػ ب    
  ب اػػاف ت ػػى بىبدلابػػر  حاد سػػت بشػػالار بدػػا   بحث ػػح بحػػى بف حػػ ل ت ثػػ  بحالا  ػػ  ببحث ػػح   
          (    كػػػػػػػػ لا / ببػػػػػػػػاح   فبػػػػػػػػا حادسيػػػػػػػػلا بحجػػػػػػػػبو ؽ فػػػػػػػػة بى اػػػػػػػػاف ت ػػػػػػػػى بىبدلابػػػػػػػػرفػػػػػػػػلا  ىي جػػػػػػػػ  

     بحاؼ بح لابسة   ؟ 
 الفصل الاول

 Research problem :  مشكمة البحث
اػف بماػ لا بحدػة فد ػر  -دااؿ بح  يح  فة اب ادفا شثك  بلإبدلابردكب ح جيا بىبف حدت لابر 

تالًاب ج يً ب اف تا لا بىدااؿ  بحدفاتؿ ثيف بحثشلا  خا اًا فياا يد  ػؽ ثػ فلاا بحا   اػار 
لا           سػػػػدخ بـ بلإبدلابػػػػر بحسػػػػا  بحاايػػػػ ا حفػػػػ ب بح اػػػػ بحا ػػػػالاؼ بحدػػػػة دبػػػػ افا حاسدخ ايفا ف اػػػػث  ب

يسػػدخ اج جايػػر دفػػلاب  بمسػػػلاا ثاػػا فػػيفـ بحشػػثا  بحػػ يف بػػػـ ( ث يػػح ي01  7114  بح ثػػايجة   
يسػ   كافػ  اجػاىر بح يػاا بىجدااتيػ   بىبدلابػر داػث حػ ب فبػ  تاا  كؿ دا   سػثيؿ بفتػدفا  

ار فتػلًا تػف بحاجػاىر بى داػا ي   بحسياسػي  ك سي   حلادااؿ  دثػا ؿ بمفكػالا  بحا   اػ ب  
حبػػػػ  بت ػػػػؽ بحػػػػث لإ ت ػػػػى شػػػػثك  بلإبدلابػػػػر دسػػػػاي   بحشػػػػثك     (01:  7102  شػػػػابيف  غيلابػػػػا 

بح بكث ديػػ ( حدشػػاثؾ خي تفػػا بحكتيػػلاا جػػً ب   ح ػػؿ بحػػث لإ يبػػر فػػة خيػػ ت  شػػثاؾ ى بفايػػ  حفػػا  
شػػثج دػػاـ ااػػا يج  ػػج يشػػ لا  خا اًػػا تبػػ اا يسػػةد بسػػدخ باج  يفػػلات فيػػج  ي داػػ  ت يػػج بتداػػاً ب

ثاىشػػػدياؽ بحػػػ ب ـ حػػػج   ي ػػػا ؿ داػػػفي  كػػػؿ بحد باادػػػج  ثػػػؿ دف ياػػػالاو بلإبدلابػػػر   ياػػػث  شػػػس ج 
بحشػػاغؿ  كيػػؼ ي ػػ   اػػلاا بخخػػلال ح ػػ خ ؿ   ثفػػ ب يفبػػ  بسػػدبلاحيدج  ياػػث  دسػػيلًاب حػػج  مبػػج داػػث  
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                           يػػػػػػػػػد كـ فػػػػػػػػػة كػػػػػػػػػؿ دبشػػػػػػػػػتدج بح ياديػػػػػػػػػ    بػػػػػػػػػ ب بػػػػػػػػػ  اػػػػػػػػػا يت ػػػػػػػػػؽ ت يػػػػػػػػػ  ب اػػػػػػػػػاف بلإبدلابػػػػػػػػػر
   ( 33: 7101بح ي ت    

بف وػػػػابلاا بى اػػػػاف بىبدلابػػػػر بلاببػػػػر بحكتيػػػػلا اػػػػف بىسػػػػلاي   بحاجداػػػػر ككػػػػؿ ثاتدثالابػػػػا  تػػػػي  
بجدااتيػػ  حػػـ يسػػ ـ ابفػػا بحاػػسيلا  بحكثيػػلا   دخد ػػؼ  لاجػػ  بحدف يػػ  اػػف ف ػػ  مخػػلال  اػػف اجداػػر 

 اػ ر  بة اف دكثلا بحف ار بحاسدخ ا  حلابدلابػر  بحدػة اد ست بحبحالا    بحى بخلا   بف  ف   
%اػػف   35(  إحػػى دف  Kim, al et. 2006 (حاسػػد ل بى اػػاف  يػػح د اػػؿ كػػيـ   خػػلا ف

بحاػػػلابببيف ي ػػػاب ف اػػػف دتػػػلابلإ بى اػػػاف ت ػػػى بىبدلابػػػر فػػػة ك لايػػػا  بديجػػػ  اػػػا يدػػػ تلا ثػػػج  تػػػ ـ 
ج يػػ     ثػػ فلاي    بحسػػيتلاا ت ػػى اػػا يػػ  لا  ػػ حفـ اػػف اسػػدج بر  سػػلات  بببيػػا بـ  لابد كػػؿ اػػاب 

 (   211:  7106بحابلا لإ  
 بتػػػ ب   اػػػؿ  يػػػح بح ػػػاحـ   ػػػ ؿ بىبدلابػػػر اسػػػدخ ايف تػػػ    يػػػا ي دؤكػػػ  ببػػػاؾ  لابسػػػج       

فػػػة  اسػػػدخ اة بحشػػػثكج تػػػ   ث ػػػح   ػػػ  اسػػػدخ ـ  ا يػػػالا باػػػؼ تػػػف ي يػػػ  اػػػا بحػػػى بحاسػػػدخ ايف
  د ػػػ  تشػػػلا   بحسا سػػػج فػػػ ؽ شػػػخت ددػػػلاب ر بتاػػػالابـ الايػػػيف 01 بىالايكيػػػج بح ىيػػػار بحاد ػػػ ي

 يبػػالا  اػػا ي جػػ   يػػح بحلابدلابػػر  بسػػدخ بـ بى لا ثيػػج بحػػ  ؿ بكتػػلا اػػف تاحيػػا بي  ثلايتابيػػا بحاابيػػا
   ياتػػػػػؿ بيتاحيػػػػػا فػػػػػة ا يػػػػػ ف 73 ثلايتابيػػػػػا فػػػػػة ا يػػػػػ ف 76 بحاابيػػػػػا فػػػػػة اسػػػػػدخ ـ ا يػػػػػ ف 33

 فػة بىبدلابػر اسػدخ اة بجاػاحة اػف% 76 بىالايكيػج بحاد  ي بح ىيار فة بىبدلابر اسدخ اة
 دبػػ لا  يػح بحفػا ت  بحا ػيت بسػثابيا فػة تػـ% 77 ثبسػثج اب لا ثػ فػة  ي ػيفـ بحاسػدخ ا ف بح ػاحـ
فػػة  وفػػلار ب اػػا يج ب ػػ ح   سػػ  % 7 بسػػثدفـ بحلاديبيػػج بالايكػػا فػػة% 03 ث ػػ بحة بسػػثدفـ
        فػػػػلا ب  ( 227،273، 3،5،3)، بح ػػػػاحـ فػػػػة بىبدلابػػػر اسػػػػدخ اة فبػػػػ ث ح تػػػػ   7102 بػػػ فاثلا

   (31-76:  7106  اخدالا 
  بفسػي  سػ ثي  دتػالا فػة يدسػث  بىبدلابػر إ اػاف دف ث  ح بح بح لابسار اف بح  ي  كشفر       

 بىبف احيػػػػ    بحبفسػػػػي  بحتػػػػالا اػػػػف%60. 0ث ػػػػ بحة  دسػػػػابـ إ   ب داػػػػا ي    بجدااتيػػػػ   سػػػػ  كي 
 بىبدلابػػر اػػ ابة اػػف%23.73إحػػى بف بيتػػا بح لابسػػار  د اػػ ر ( 35:7111  تثػػ  بحفدػػار 

 ػػػػ بحة   دف% 21.11 بحاػػػػ ي  بىتػػػػالا ث سػػػػر ثيباػػػػا  دخلا يػػػػ    يبيػػػػ  اشػػػػكلار اػػػػف ي ػػػػاب ف
(  بف وػػابلاا بى اػػاف  33: 7100ب داػػا ي      بيتػ     دتػػالا اشػكلار اػػف %ي ػابة 15.43

 بحادلادثػ  بىتالا ث جـ  لابر اا إ  بحكافة بىبدااـ د ؽ ت ى  بىبدلابر وابلاا    يت  بسثيا   حـ
 بف  بىبدلابػػر   بااربسػػدخ  لابد بببيػػا ب بىكتػػلا د ػػ  بحدػػة بحدلاايػػ  ف ػػ   ثػػيف  خا اػػا ت يفػػا 
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(   بف وػػابلاا بى اػػاف  4: 0661وػػابلاا  بى اػػاف د دثػػلا  وػػابلاا ختيػػلاا جػػ ب    بحػػ الا ب    
دػػػؤتلا ت ػػػى كػػػؿ بث ػػػا   يػػػاا بحاػػػلاد   بح تػػػ ت  ابفػػػا  بح ب ػػػة  بحلا  ػػػة  بىجداػػػاتة  حػػػ ب فػػػاف 
                       بحاخداػػػػػػػػػػػيف يشػػػػػػػػػػػالاك ف فػػػػػػػػػػػة  ػػػػػػػػػػػؿ د ػػػػػػػػػػػؾ بحوػػػػػػػػػػػابلاا حػػػػػػػػػػػ ل ف ػػػػػػػػػػػ  بحالا  ػػػػػػػػػػػ  بحاد سػػػػػػػػػػػت   

(  ىسػػػياا فػػػة ث ػػػ  اتػػػؿ بح ػػػلابؽ بحػػػ ت يشػػػف  ب تػػػاتا بابيػػػ   سياسػػػي   70: 7110  فتػػػايلا  
 ب داا ي  ا ث  د بػة ثولاحفػا ت ػى اخد ػؼ ج بثػر بح يػاا بحي ايػ  ح ت ثػ    دػ فر ثفػـ ح ث ػح 
تػػػف بحاد ػػػج  بحدسػػػ ي    تػػػاد بى  ػػػار بحاسػػػ ي  اػػػر بحسلاثػػػاد  بحػػػ الاد ثي ػػػ ب تػػػف لا اثػػػ  بىبػػػؿ 

 اف  ب ر بح ت ي يش بج ثج. لا ديف بح ياا بحااؿ ح فلا   
 تكمن مشكمة البحث الحالي في الاجابة عمى سؤال مفاده  

 ىل  ىناك ادمان عمى الانترنت لدى طمبة المرحمة المتوسطة  ؟ 
 : Importance of the research أىمية البحث

فػا ثسػث  بىسػدسباد تببحدػة ىياكػف   بف دك ب ح جيا بىبدلابر بحدة يداي  ثفػا بػ ب بح اػلا       
سػػاى بػػ ب بح اػػلا ثاح اػػلا بحلا اػػة  ي(  44:  7100 بح سػػيف   سػػ د بسػػدخ بـ بحػػث لإ حفػػا  

بح ت ي ؿ ت ى بدساع بتاؽ بسػدخ بـ بىبدلابػر ثاتدثػالاي سػا  بح اػلا    ػ  ثػار اػف بحشػا ر بف 
 جػ   خ اػ  بىبدلابػػر فػة بغ ػػ  بىاػاكف بح ااػػ   بحخااػ  ت ػػى  ػ ب سػػ بد كاحابػا ؿ  بحاػػ بلاو 

 بحابػػػػػابة  بحاتػػػػػاتـ  بحفبػػػػػا ؽ ااػػػػػا ج ػػػػػؿ سػػػػػلات  بحد باػػػػػؿ اػػػػػر بىخػػػػػلايف سػػػػػف     بحجاا ػػػػػار 
 .  (112  7106بحشفلات  بح شلات          بح ااف  بحاكاف  ر دجا   
بىداػػػاؿ بلإحكدلا بػػػة  اػػػف دبافػػػا  سػػػا ؿ  ػػػاحـ بحيػػػ ـ يدجػػػج ب ػػػ  تبافػػػ  ك بيػػػ  تثػػػلا بف بح      

بح لاب يػػ  فػػة بحجاا ػػ  ب  بحاؤسسػػار  بسػػد ااؿ شػػثك  بلإبدلابػػر بحدػػة بخدلا ػػر ا وػػـ بحاجدا ػػار
 داػػث  د تيلابػػا يفػػ ؽ دػػ تيلا  سػػا ت بحتبافػػ    فػػػب  دسػػبتر شػػثك   بح  حػػج ب  بحثيػػر ب  بحشػػالاع  

  بحخاشػة   حسف ح  تا يج بىدااؿ ثاحسػلات  بحااكبػ   بلإبدلابر بح  بج   بحف باؿ ثيف بح  ؿ 
 ( .     0  ت 7101

 بىبدلابػػر كػػاف  ثيباػػا بػػ ب  بىتػػلاؽ ت ػػى بح ػػاحـ فػػة رح ا   اػػا اكدثػػ   ي ػػ  بىبدلابػػر بكثػػلا   
  فػػػ ف بح ك ايػػػج بح كػػػاىر بث ػػػاح   دػػػى الابكػػػ  فػػػة بحجاا ػػػار  اػػػلاب ت ػػػى بىاػػػلا ث بيػػػج فػػػة

 بىشػػدلابؾ شػثكار ت ػػى ببدشػالا  حػؾ  سػات  اكػاف كػػؿ فػة ح جاػابيلا خالاجػػا د ػلاؾ  ػ  بىبدلابػر
    ببػػػػج اػػػػث ر اسػػػػيلاي حلافػػػػلاب ب  بحدػػػػة بحخػػػػت ت ػػػػى بحا   اػػػػار  خػػػػ اار ثاىبدلابػػػػر  بحاجػػػػابة
اسػػػي ا حلاخػػػلا   بحػػػث لإ ي دثلابػػػا باػػػ لا بىبدلابػػػر فػػػة يبشػػػلا ف بحبػػػاو اػػػف   ػػػج ببػػػاؾ - حلاسػػػؼ
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اػف ااػا لابا بىاػ ي   بف    داخػ  يباسػثؾ اػا د ػلاؼ بف ت يؾ فاف بخلال بتلاـ  سي ج  ك ت 
 ثث تػػػفا بحشػػػثكار بىىؼ يػػػلاثت بحدػػػة بحدببيػػػج بح ا يػػػار تػػػف بشػػػار بحدػػػة بحا   اػػػار بحادب تػػػج

 بحػ ب  ة بح ػاحـ ثػج بشػثج  بيبيػا تاحاػا  كابػج بحكاثيػ دلا شاشج ت ى يوفلا فتاد بحث لإ  ك بر
  ببػج تػا ت غيػلا ا بشػج بث ػا      بػ  بىحكدلا بػة بحفتػاد يساى بح احـ ب ي  فيج   ب ب بح ت

 (.  73-72:  7106اخدالا  بحاداحبج.   بحا   اار اف  ياج    تاحايج اا لا
اػػف  (  721ث سػػر تػػ  با    ( ت ػػى تيبػػجJunghyun, al et . 2009  د كػػ   لابسػػج    

 بحاشػكلار بتػلا بح لابسػج ( تااا      دبا حػر  72بح ك لا  بىباح  بحدة ى ددجا   بتاالابـ     
 ح ػ  ا بح لابسػج  اػ ر فبػ  ىسػدخ بـ بىبدلابػر ثا يبػ  بحك يػر  بحااػا ثج  بحبفسيج بىجدااتيج

 بىجدااتيػج بحاخد فػ   لات حلابدلابر يسفـ فػة خ ػؽ باػلابلإ بحبفسػيجبحاف  بف بسدخ بـ ابفا بدا  
 لابسػػػػػج بح ػػػػػابة               تبفػػػػػا كشػػػػػفر اػػػػػا تكػػػػػو   حػػػػػؾ  بىسػػػػػلايج بىجدااتيػػػػػج بحاشػػػػػكلار اػػػػػف  ي يػػػػػ 

( تاحػػػػ   تاحثػػػػ  اػػػػف تػػػػلا  جاا ػػػػ   007(  بحدػػػػة دثتػػػػر ت ػػػػى تيبػػػػج ابػػػػ بلابا    7111  
بحث ػػح بح  اػػة  بحث ػػح تػػف بحاسػػدج بر بح  ايػػ  بحيلااػػ ؾ    لا بىبدلابػػر بىيجػػاثة فػػة د  يػػ  

 بر بحاػػ   ثدخاػػت بحتاحػػ   بسػػدتاالا   ػػر بحفػػلابؽ  حجػػ د ح اػػ ب  بح لابسػػي   بحدػػة دفػػ ؼ بحػػى 
 اػف ببػا دبج ػة ببايػ   لابسػ   (Junghyun, al et . 455-451 ,2009 د  يػ  اسػدبث فج 

حثج فة بػ ي بحالا  ػ  بح لابسػي  بى ااف بىبدلابر اف  يح بلآتالا بحس ثي  ت ى  ياا بحتاح   بحتا
  بح الاي  بحافا   .

 ووفقا لذلك فان اىمية البحث الحالي تكمن في الاتي :  

 اىمية النظرية تشمل ماياتي . -1
تلالإ بحافابيـ  بحبولاي  بحخاا  ثا ت ع بى ااف  سػ د بسػدخ باج  بح لابسػار بحسػاثب   .0

 بحا  ي   بح لاثيج  بىجبثي  بحدة دخت بحا ت ع.
بحدتثيبيػػػػػج  دداتػػػػػؿ فػػػػػة بتػػػػػ ب  بسػػػػػدثابج خااػػػػػج تػػػػػف ت ثػػػػػ  بحالا  ػػػػػج بحاد سػػػػػتج  ببايػػػػػ  .7

  بىسدفا ي اف بحبدا   بحدة سدوفلا ث   دتثيؽ بىسدثابج .
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 : research aims : ف البحثاىدا  
 : التعرفييدف البحث الحالي الى   

 د لاؼ ت ى وابلاا  بى ااف بىبدلابر ح ل ت ث  بحالا    بحاد ست  . :  -0

 ت ى بحفلا ؽ ثيف  بحالا    بحتاحت   بحالا    بحتابي  فة بى ااف ت ى بىبدلابر  :بحد لاؼ  -7

 : بحد لاؼ ت ى بحفلا ؽ ثيف بح ك لا  بىباح فة  بى ااف ت ى بىبدلابر -3

   : search limits  حدود البحث
يبدالا بحث ح بح احة ت ى ت ث  بحاؼ بحتابة بحاد ست اف كلا بحجبسيف  بحداث يف بحى   

 ح  لابس  بحاثا ي  . (  7177 – 7170   ثي    ث   (  ح  اـ بح لابسة . سـ  دلا 
 :تحديد المصطمحات  -
 ( Internet Addiction) إدمان الإنترنت ــ-1

ح اف   بح ت ى يدتاف ا ب  بحسيتلاا ت ى ب فب بف إتتلاب   ب (  Young , 1996ي ب   
 ػ   دكا يايػػ   افبيػػ   بجدااتيػػ ث تػلابلإ إبس اثيػػ   اشكلار بفسي بى ااف   يداي اسكلاي 

 . (   young , 1996 , 238  "  دؤتلا ت ى بحفلا 
بىبدلابر  احج اف بسدخ بـ بحالاتة  غيلا  بحد بفبة حلابدلابر  ( Tory ,2000توري )  -7

 ( 703:  7102يؤ ت بحى    ح بتتلابثار فة بحس  ؾ   س يا    
 (  Kandell , 2002)كاندل -3

حبفسة ت ى بلإبدلابر    يداي  ث يا ا إسدتاالا بحااا لا فة بمبشت  بىتداا  ب" ث بج : 
بحالادثت  ثالإبدلابر  بحاشاتلا غيلا بحسالاا كاحب ؽ  بىكد ا   بلإ ساو ثاحفلابغ تب اا يك ف 
ث ي بً تف بلإبدلابر   يا ا بحد اّؿ ح د تيلابر تب اا يك ف بلإبدلابر   بلإبكالا ح س  كيار بحدة 

 . (  Kandell , 2002 , p.17  "دبت ت ت ى اشكلادج 
 ( Widyanto & mcmurran ,2004 ويديانتو واخرون  )  --،

ببج افف ـ  اد    بىث ا  يدتاف ثلا   بحوابلا  بىسدخ بـ بحافلات    لافلإ بح اؿ  بحد  ر 
 , Widyanto & mcmurran ,2004 ببت بحتثت بحسيتلاي   لافلإ بح ياي بىجدااتيج  

443  ) 
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ح لاجج بحدة ي اؿ ت ي  بحاسدجي  ت ى  فؽ بحابياو بى ااف ب : تعريف الاجرائي -2
 بحاسد اؿ فة بحث ح بح احة .

 اني الفصل الث
 : يالإطار النظر 

 كػاخدلابع بىبدلابػر حشػثكج  كػاف ب ؿ وفػ لا بحسػديبيار ب ب ػؿ بف فكلاا بىبدلابر وفلار فة      
بحا ب ػج ثػ بر  اػف دتػ لابر جس سػ   ث   بىالايكيج بحاد  ي بح ىيار فة تسكلايج ىغلابلإ ج ي 
 بح ػاحـ حلاداػاؿ  ػ ؿ شػكثج بىبدلابػر بػ  بكثػلا حياػث  بح ػاحـ   ؿ جايػر دسػ   بىبدلابر خ اج
(  بخ ي بىبدلابػر  جاػج بحكثيػلا فػة د بيػ   4:  7106ح ش       اخدالا    بحكثيلاي بحفا  ا حيب ـ

 ػػػاح  بىتاػػػاؿ بحدجالايػػػ  بحسػػػلاير ح ا   اػػػار فػػػة بحاؤسسػػػار بحد  يايػػػ   بىكا يايػػػ   الابكػػػ  بىث
ت ػػى بسػػدخ بـ بىبدلابػػر    لاثػػت شػػثكادفا ا ػػا  ثػػ بر بحدتػػ لابر بىبدلابػػر فػػة بح ىيػػار بحاد ػػ ا 
بىالايكي   دت لابر اشاثفج حشثكار بخلال فة بح  ؿ بى لا ثيػ  اتػؿ ثلايتابيػا  بحسػ ي   غيلابػا   

بػػار  يػػح باػػث ر  شػػف  بىبدلابػػر الا  ػػ  ب  بػػالا فػػة ابداػػؼ بحسػػث يبيار  دػػى ب ب ػػؿ بحتاابي
بحشػػثكار بحاخد فػػ  فػػة بح  يػػ  اػػف بحث ػػ بف دداػػؿ اػػر ث تػػفا بحػػث لإ  حػػـ يبشػػا بىبدلابػػر ث جػػـ 
كثيلا فة بحااتة كاا ب  ت يػ  بىف  حكػف جػادر بػ ي اػر بحدتػ لابر بحسػلاي   ثاػلا لا بحسػب بر 
 اػػػر  يػػػا ا بتػػػ ب  بحاشػػػدلاكيف اػػػف بحاؤسسػػػار  بحابواػػػار بحاخد فػػػ  اػػػف خػػػلاؿ بجفػػػ ي شػػػثكار 

ث ب دب يـ خ اج بىبدلابر ح بػاو   ػ ؿ بح ػاحـ فػة (  13 - 17:  7103ثي دلا    لا ي    بحكا
كاف ت   بحاشدلاكيف دد بي  سبج ث   سبج  ثشػكؿ كثيػلا  باػث  بىبدلابػر بىف بكثػلا  0652تاـ 

شػػثك   فػػة دػػالاير بحثشػػلايج  ي دثػػلا فػػة  بيبػػج بػػ  ب ػػ ل بحوػػ ببلا  لاثاػػا  ي دثػػلا بكتػػلا بحدتػػ لابر 
 (70:  7106  اخدالا    سا ؿ بىدااىر بحثشلايج ث    بخدلابع بحد يف فبحدة   تر  فة 

بحاف تػػي  بم لاثيػػػ  ت ػػػى بىشػػػدلابؾ اػػػر اخدثػػػلا  ا بفبػػػر (  اػػػ ر 0663   تػػػاـ تبػػ ي ببدفػػػاد
CERN  لإبشػػاد شػػثك   يػػ  دػػ تى( Wise )  دكتػػلا اػػف  ي ػػ   جػػ  0663تػػاـ  ببدفػػاد اػػر

كػػػاف  0661بفايػػ  تػػػاـ   تبػػػ ييػػ    تػػػاـ بح     سػػايج 0661خػػا ـ  يػػػ  .  كػػاف تػػػاـ  211
 اػػر  جػػ   دكتػػلا اػػف  0664تػػاـ  تبػػ يخػػا ـ ح  يػػ   تشػػلاا الايػػيف اسػػد اؿ .    ؼتشػػلاا دلآ

  ػػػ  كػػػؿ يػػػ ـ   تػػف  ػػ بحة دحػػػؼ خػػػا ـ ج يػػػ     دػػػـ وفػػػ لاسػػداا    خاسػػػيف دحػػػؼ خػػا ـ ح  يػػػ  
 دب يػػػؿداػػػث  بح يػػػ  ا ػػػلا ؼ اتػػػؿ بحفػػػادؼ    حبػػػ  داكػػػف إ بحػػػ   ػػػاج  بحاكػػػاف ثػػػيف بحػػػ  ؿ     

بحاسػػافار بحدػػة دفاػػؿ ثيبفػػا    بسػػدتاتر بح بػػ ؿ دف دػػ خؿ بػػ ي بحػػ  ؿ   ف جػػ ب  سػػفلا . كاػػا 
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داكف إ بث   اج  بح ااف  بحدبّبؿ ثيف بحػ  ؿ فػة تػ ا تػ بفل  بحدػػػ ّ ح   ف اداتػ  لاغػـ بخػدلاؼ 
تػػػف بحػػػ  ؿ بح لاثيػػػ  فػػػج كابػػػر ب ؿ   حػػػ  تلاثيػػػ  يػػػ خؿ  . داػػػا ( 3   7112   بحاػػػ ب ت  بح سػػػار
  حػ  د يفػا تػـ    0660تاـ  بىبدلابر ثاحشثك   يح دـ لاثتفاجاف لاي  د بو حفا بة  بىبدلابر

     .. إحػػر  بح لاثػة  بحػى  ااػلا  بلإاػالابر  حثبػػاف  بحاسػلا    ؿ   تػـ كػػؿ اػف 0663بحك يػر تػاـ 
 . ( 11   7101  اس   ت   

                                                                                                   Causes of Internet Addiction .:أسباب إدمان الإنترنت  .0
 . ح ل بحفلا  تب اا يك ف غيلا  ا لا ت ى بح اؿ   بحش  لا ثاحا ؿ -0
بحدة ى يج  فيفا بحشخت دت دالال افي ل يشسؿ  فة بحبفالا بحفلابغ  ت ؿ بحساتار  ر  .7

   دج ثج. 
  .تف بىبؿ  بحش  لا ثاح   ا  بح  ح  .3
بىاديا بر بحدة ي فلابا بلإبدلابر حاسدخ اج   يح يسدتير دف يج  فيج اخد ؼ بما لا  .1

  .  ف  سا  ب   لاغي  اف  ثؿ بىبؿ  بحدة ي ثفا د  بحج ي ا ثاحبسث  إحيج
 Internet addiction symptoms الإنترنت .عمى أعراض إدمان 

اا     ف ا ؿ شكؿل يف ؽبحساتار بحت ي   بحدة يبتيفا بحشخت اسد الًا بلإبدلابر ث -0
 ي ّ  ي بلإبساف حبفسج. 

فة  اؿ ت ـ بحب لاا ت ى بىدّااؿ ثشثك  ح ي  بحش  لا ثاحتيؽ  بىخدباؽ  بحد دلا  -7
 .  بلإبدلابر

بلإ ساو ثس ا ال كثيلاال  غاالاال فة  اؿ ت  ا بلإبدلابر ح  اؿ ث   بببتاتج خااًّ   -3
 حفدلابرل ت ي  . 

ياي ت بؿ ساتار بحي ـ  ب  لابجج فة ا وـ بم ا يح بحدكّ ـ تف بلإبدلابر  خ اادج  ا ب -1
 .   ف ج  ل  بحي اي 

بىبالابؼ تف د بد اخد ؼ بح بجثار بىجدااتي  س بد ت ى ا ي  بمسلاا د  بح ويف   -2
 حدخايت بح  ر ىسدخ بـ بلإبدلابر. 

 بسدخ بـ بلإبدلابر ثشكؿل تثي ة  دى فة وؿ  ج   بحاشكلار بىجدااتي   بمسلاي .  -3
بلإبدلابر ف لا بحبف لإ اف بحب ـ حلاؤي  بحلاسا ؿ  بم  بح بحج ي ا  بحا لا  بسدخ بـ -4

 (  63   7110  فاتلا :  .   بحد  يبار بحاخد ف 
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 : Negative effects of internet addiction الانترنت لأدمان السمبية الأثار

 Heaithphysicaleffccts الصحية الأثار -أ

  بىكا ياة   بحافبة بحبفسة ت ى بحد بفؽ يؤتلا تاـ لاباؽب بحى ثالإتاف  بحب ـ فة بتتلابثار
 بحى ثالإتاف  بحلاؤيا  ت ر  ت ـ بح يف تست بلادفاع بحى يؤ ت ااا بح يبيف  بتلابلا داي 

   ف حساتار بحاسدالا بىسدخ بـ ثسث   بحلا ث  بحفبلات بح ا   داي   بتلابلا بح ب ـ  بحا بع
  لاك 

 Psycholgicalimpactsالنفسية الأثار -ب

 دؤ ت    بح ب ر فة ا ج  ا غيلا تلا ار فيج يخ ؽ بح ب ر تف ث يؿ  باة تاحـ فة بح خ ؿ
 ار بح ب  ة  بحد اي  بحدفاتؿ ت ى  ا لاا س ي  بفسي  شخاي  خ ؽ فة بحفلا  اب لاا دب يؿ بحى

 بىكد ا  اتؿ حلاتتلابثار بحد لالإ بحى ( ثالإتاف . 706   7115تث  بحا سف   بحاجدار
 اف  بحخ ؼ بح بف ي   ت ؼ بحبفلات  بح س بو بحجبسي  بىتالا ب  بتتلا   بحب ؽ
 (.3   7101 بح بد شة  بحلافلإ

 Sociallmpactsالاجتماعية الأثار -ج

 بحى يؤ ت ااا بحلا اث   ت ؼ بىسلاا ببااؿ ثسث  بح ياا بتتلاب  بى ااف يسث   يح
 ب   بىجدااتي  ىبشت ب فة  بحدفاتؿ بحاشالاك  اف بحفلا    ببس ا  بمسلات  بحدا ع بحدفكؾ
 فف   بحبفسي  بحاا ي  بحبا ي  اف دبا لإ  اح  فة ي ي  بحفلا  يج ؿ ااا بىجدااتي  بح  ح 
 ( .3   7117شبيلا   بفسياً  تبج ابفاؿ ببج دى بحاجدار فة اا يا ا ج  

 النظريات التي فسرت الادمان عمى الانترنت  : 
  النظرية السموكية  (Behavioral Theory  ) 

ي دا  بىدجاا بحس  كة ثشكؿ كثيلا ت ى بىشلابت بىجلاب ة   اب ف بىتلا  بح ت ي كلا بف 
دشكيؿ بحس  ؾ بح ت يج   بحكاف ا  يدـ د  ي     اف تـ ياث  س  ؾ با  ص حكؿ فلا  بديج  

 – Hinic,el,al, 2008 , 763 ) حلاشثاع بح اجار بحبفسي  بحبادج  تف  جـ بىبشت    

بحب ؽ ي ج  حلإ ااف اف يف إف بلإ ااف س  ؾ اد  ـ   فاحفلا  بح ت ي ابة  يلال بحس  كي 767
فيش لا ثاحف  د  بحلاب      يخ   ب ب بلإ ساو ثاتاث  د  ي  إيجاثة حلإ ااف فة بحالابر بحلا ب  
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شثك  بلإبدلابر دخب ـ ح حؾ ف ف يب ـ ث بشت  اخد ف  ي اؿ اف خلاحفا ت ى بحاكاف ا .   . 
ر ح فلا    ففة دخب ـ حج بح    بحاد    بحلاب   بحبفسي  كاا ي دب    ك حؾ دخ   بح  ي  اف بحا   ب

تلايب  سف   ح فلا   اف اشك   بح ب ر    كؿ ب ب يخ   اف ا   بر بحس  ؾ ح ل بحفلا    
فيس ى بحفلا   لابد ب ي بحا   بر تف تلايؽ بسد ااؿ بلإبدلابر    يلادثت بحش  لا بحسالا د  

اؿ ت يج بحا اف اف بلإبدلابر ث شياد  دشخات ا ج  ا فة بحثي   بحد  ي  بلإيجاثة بح ت ي 
 ( . 71  ت 7115 داث  ثاتاث  اختيلابر شلاتي  د ح بلإبساف ت ى بلإ ااف     بح الات   

 Cognitive Attitude Theory نظرية الاتجاه المعرفي : 
     تلاب  ب بف بىدجاي بحا لافة يدسث   ثوف لا اجا تج اف بىتلابلإ بحالادثتج ثف ب بىت

  ب ااف بىبدلابر( فاحدش بار بحا لافيج   ؿ بح بر دشاؿ بحشؾ بح بدة   بىب فالإ كفادي 
بح بر  دب يلا بح بر بحس ثة اتلا ىبش لا ثا دلابـ تب اا ى بج و ت ى بىبدلابر   حكف تب اا 
بك ف ت ى بىبدلابر فاببة بفدخلا ثبفسة  بىبدلابر ب  بحاكاف بح  ي  بح ت يش لا ثج بحشخت 

اى دلابـ  ب ي بحدش بار بحا لافيج بحدة ي لاكفا بىفلاب  بح يف ي اب ف اف اشكلار بفسيج اخد فج ث
ي ا  ف  ب لابكار بحس ثيج تف   بدفـ  تف  شخايادفـ  يج  فـ يفت  ف بىب ااص  بحدفاتؿ 

         ب ؿ دف ي ب  اف بحدفاتؿ بحاثاشلا فة بىبشتج بحاخد فج بحدة يب افا بىبدلابر ىف ي  
 (  10 -11 :7101 اة بح اي  
  نظرية كيمبرلي يونج Kimberly S. Young Theory 

د ا ر إحى    ت ى إ ااف بلإبدلابر   بحدة د ؿ ت ى ددثر بمتلابلإ "  تا ر "ي ب      
بلإبدلابر يش لا ف ثاىكد ا   ت ى بحا ابيف ث لإ دف إحى دشالارب     اجا ت  اف بحاؤشلابر  

 بىثد ا  تف بحدلافيفي   بىجدااتي   بحف بيار اف بحكتيلا ففب ب إتاف  إحى  بح خ ح     بلإ ثات
  بحا لاس     ثاحلاغـ بح اؿ  بح لا ار بىجدااتي فة    بح ا    ار  اشكلاركتلاا     بىخلايف 

 بحبفسي  حلاتتلابثار فة بح حيػػػؿ بحدشخياة ا يب  لإ ااف بلإبدلابر  ج   ا اييلا ت ـ اف
د ؿ اَف  اـ  (  Young , 1996 "ي ب " فب  كابر . ( DSM-IV بح حيؿ بحلابثر  –  بح ب ي  

   ب ي بحا كار ابلاث  (  DSM-IV   ثاحلاثت ثيف بسد ااؿ بلإبدلابر بحافلات ثا كار
فإف بسد ااؿ "ي ب " حا كار بحاباالاا بحثات ح جي    بحالاتي  ( بحا ك لاا فيج .   فباً حاا  كلادج 

ثار بحس  كي  بىب فاتي  ػػػػػ بحد كـ  بحتثت كاا بلإبدلابر بحافلات يك ف دكتلا  لاثاً اف بىتتلاب
 (   DSM-IV    Czincz , et al , 2009 ,.8 )   خ  ر فة
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ي ب  يؤ ت إحى بلإ ااف          ر    ت ي    ا دف بسد ااؿ بلإبدلابر حا  "ي ب "    دشالار 
 (. 73ت   7115سات  دسث تياً   بح الات    35يسد ا  ف     ت ى بلإبدلابرحا ابيف ببف 

  ػاار "ي بػ " ثثػػباد بخػدثػػػالا إ ااف بلإبػػدلابر  بح ت دػػ حؼ اف تاابيػػ  ثبػػػ        اِيػػسر 
       اار ثد  يؿ ثبػػات   ب ـ / ى ( ثبادً ت ى تاابي  ا كار    دفا لإ ااف بلإبدلابر 

 , Murali & George  بلإبدلابر إ ااف ار ددباس   دى بحا اييلا بحخاا  ثاحاباالاا بحالاتي 
 ىذه المعايير ما يأتي : ومن      .(   27: , 2007

 .بلإبدلابر  شثك  خالاص يك ف تب اادفكيلا بحفلا  ثالإبدلابر ببشساىً كثيلابً إبشساؿ  
ح  ا ؿ إحى  لاج  بحلاتا  Onlineبحخت  ت ى بح  ر اف ا ي   تاد إحىبحش  لا ثاح اج   

  بلإشثاع ار بىسد ااؿ بحادكلالا .
 لا  ثا ا ىر ح سيتلاا ت ى إسد ااحج حلإبدلابر د  بحد  ؼ تف بسد ااحج  حـ يبج  . ياـ بحف 
 ت ؼ   لاا بحفلا  ت ى بحد كّـ فة دب يؿ بح  ر بح ت يبتيج فة بسد ااؿ بلإبدلابر .. 
ش  لا بحفلا  ث تلابلإ إبس اثي  كاحب ؽ  بحست   بحد دلا د  دبّ   بحا بص تب  ا ا ح  بحد  ؼ . 

 تف بسد ااؿ بلإبدلابر .
 ببشساحج ثسث  د  فلاا  د  ياي  د  افبي  بحافا فب بف بحفلا  حث لإ بحافاـ د  بح لا ار  

 ثالإبدلابر 
 .ت ى بلإبدلابر  يبتيفا بحدة بحاّ ا ت ؿ د  بحالابر ت  بحفلا  يكّ   ت ى بلآخلايف فة  
إسد ااؿ بحفلا  حلإبدلابر ح فلا   اف اشكلار بح ياا بحي اي  د  حدخفيؼ ِ  ا بحا بص  

 .  ( Griffiths & Widyanto , 2006,.37 )و ثاحب ؽ  بح ب   بىكد ا كالإ سا
 غيلابـ      بحا ابيف ثيف بحدايي  ا يالا "ي ب "   ر   فة بخدثالا إ ااف بلإبدلابر بحاث  ة

  ثاىدفاؽ ار  لاج  بحبتر ثػػػػػ   ب ـ (  دكتلا د  فبلابر خاو يخجي  ت ى بحاسدجي  بح ت ث ف
 . ا اباً حلإبدلابرب ب بحاسدجي    يخ  ح اباالاا بحالاتي  (

 إدمان الإنترنت إلى خمسة أنــواع ىـي : Young وقسمت "يونج" 
: بسدالار ح ثر بحباالا بحبفلات ح  ا تب     Online Gamblingبحباالا ت ى بىبدلابر  

اف بح اف  ثسث  ت ؿ بحفلااج بحادا   فاف ار ب دلابر بحاباالاي تثلا بىبدلابر    ج   
 بحس  ؾ بى اابة . شكلا اف بشكاؿ
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يشاؿ بحاداف  بحاكتؼ فة   lnformation Overloadبح  د   بح اؿ ( بحا   اادة  
ت ى بىبدلابر ثف ؼ جار بحا   اار  ا احجدفا بحث ح تف بحا   اار  بحب بت   بحثيابار 

 ( (Hinic,el,al, 2008 , 34 – 36فة   ر ى ؽ . 

 جاير  اىر ا ب ريشاؿ ب ي بح Cybersexual Addiction إ ااف بحفتاد بحجبسة 
  pornography بلإثا ي   بحجبو 

 بح لا ار فة بلإفلابت دت Cyber-Relationship Addiction بحسيثلاي  بح لا ار إ ااف 
 غلاؼ بحا ا ت   تلا ار اتػؿ  Cyber Space بحدة ددـ تثلا بحفتاد بلإحكدلا بة 

Chat Rooms د ؾ غلاؼ بحا ا ت     بحدة د ثلا تف بح لا ار ار بىشخات   فو. 

 ي دثلا   ؽ تثلا بلإبدلابراتؿ بحاباالاا د  بحدس ّ  Net-compulsionsإح بـ بلإبدلابر  
 .بحدس ؽ بسلاتج  سي ج 

 بحدة د دثلا اف  .Computer Addiction  إ ااف دح ا  بح اس   بح ب   تف بح   
 بختلا بح اىر بى ااف 

ث ح بح ب   تف بح   تف بحا   اار دت بحInformation Overland بلإفلابت بحا   اادة  
 . Javed, 2010 , p.6 )   بلإبدلابر تثلا

( نموذجا لتفسير سموك الادمان الانترنت المؤقت عبر  Grohol,2003وقد وضع جرول ) 
 مراحل ىي : 

 The stage ofدساى ب ي بحالا    ثالا    بىسد  ب  ب  بىفدداف    المرحمة الاولى :
enhancement or obsession    د  ح تب اا يك ف بحتفؿ  بحالاببؽ  بف ب ج ي ب : )

  اجلاثا ج ي ب حلابدلابر ب  اسدخ اا بشت ج ي  .

 دساى ب ي بحالا    ثالا    بحد لالا اف بح بـ ب  بحدخ ت اف بحخ بع  المرحمة الثانية :
( ففة بحالا    بحساثب  ياؿ بحتفؿ  بحالاببؽ بحى   Disillusionment stageبح سة   

ااف    فة ب ب بحالا    يدي  يبؿ ببدااا  ثبشات بىبدلابر   ااا يدي  بحاجاؿ ح الا    بى 
 بحتاحتػػػج .
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( بة بىسدخ بـ   Balance stage دساى ب ي بحالا    ثالا    بحد ب ف    المرحمة الثالثة :
 ـ .بحتثي ة  بحس ت حلابدلابر     حؾ  يف يج  بحتفؿ ب  بحالاببؽ بشاتا ج ي ب  اتيلا ىبداا

فيلال بف اف يبت ف ب  ادا ت ي   بااـ بىبدلابر ث ى اف (  Fenichel,2004اما فينخل )
 تا فا فة بىبشت  بىجدااتي   بىسلاي       دك ف ح يفـ بساحي  ا لافي  شاا   اك بج اف 
د    بحافاـ  بحا احج   ب  ي بحسلات     بفدبا  بب بؼ بحد ج  اد ست  ب  ث ي ا بحا ل    بتا ا 

ايسدخ ا ف بحكاثي دلا كببت  د باؿ ار بح احـ    ث حؾ فاف بى ااف بىبدلابر بكتلا ب  اجلا  ا
بتتلاب  بسدخ بـ بح با يلا ب ا ت بحث      ياكف بحب ؿ بف ب ب بحدفسيلا ي داص حببت فة 

 ( 05ت د بح اجار بىبسابي     بح  بفر    بح ا يار بحا لافي     بحس  ؾ  تث  بلله       ر  

  Previous studies:  السابقة ساتلدراا
باليناء  لاقتةنترنت وعلا ،عن "إدمان ا (7113) دراسة الشيماء أحمد عبدالفتاح،  -1

 اإلجتماعي –النفسي 
 -بدلابر  بحفباد بحبفسة ىثيف إ ااف  لا  دف ؼ ب ي بح لابس  ح د لاؼ ت ى ت :ف بؼ بح لابس د"

دب يلا بح بر  -جدااتة بإحبت بد بى -كد ا ىب -بحخجؿ   بة اك بادج  لاؿجدااتة اف خبى
ح  بحفلا ؽ ثيف بحا ابيف  غيلا بحا ابيف ت ى ى ك حؾ بح   ؼ ت ى  ( بحلاتا تف بح ياا -

باح فة كؿ اف إ ااف بإحجدااتة   ك حؾ بحفلا ؽ ثيف بح ك لا  بى -ادسيلابر بحفباد بحبفسة 
سفاـ كؿ ادسيلا اف ادسيلابر بحفباد جدااتة ح يفـ   ك حؾ ا ل إبىبدلابر  بحفباد بحبفسة ىب

  بدلابر ح ل ت ث  بحجاا   ىجدااتة فة بحدبثؤ ث   ح إ ااف ببى -بحبفسة 

ثيف إ ااف ( 1010  إلادثاتي  ا جث   بح  إ اا يا تب  اسد ت  لا  د ج  ت   :النتائج
  كد ا  ح ل تيب  بحك يىجدااتة  بىبت بد ببىبجدااتة   ىبدلابر  كؿ اف بحخجؿ بىب

ثيف إ ااف  (  1010  إلادثاتي  ساحث   بح  إ اا يا تب  اسد تتلا   ح  لابس   ثيباا د ج  
كد ا   بىجدااتة  ىبت بد ب بىدسفـ كؿ اف  -بدلابر  كؿ دب يلا بح بر  بحلاتا تف بح ياابى

بدلابر ح ل ىبحلاتا تف بح ياا بحخجؿ  دب يلا بح بر ت ى بحدلادي  فة بحدبثؤ ث   ح إ ااف ب
 (  22:  7103  بحشيااد            .بح لابس  تيب 
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 الذات لدى وتقدير الحياة عن ادمان الانترنت وعلاقتة بالرضا ( 7112الجبيمو ) دراسة
 اسد ل تف بحكشؼ إحى ب ؼ د ؾ بح لابس  الرياض ،   بمدينة الثانوية المرحمة طالبات
 إ ااف ثيف  ا لاؼ بح لا   بحلايالإ ثا يب  بحتاب ي  بحالا    تاحثار ح ل بىبدلابر إ ااف

 اف بىبدلابر ثإ ااف  بحدبثؤ  باكابي  بح بر   دب يلا بح ياا تف بحلاتا اف  كلا بىبدلابر
 دف إحى بح لابس  د ا ر     تاحث   350 اف بح يب  دك بر بح بر    دب يلا بح ياا تف بحلاتا
 ث سر يبااث% 32. 1ث سر  يح ا د ؿ ثشكؿ بىبدلابر يسدخ اف بحتاحثار اف بسث  دت ى
 يسدخ اف بحلادة بحتاحثار بسث  د يفا % 75.3 الادفر ثشكؿ بىبدلابر يسدخ اف ااف بسث 

 ثشكؿ بىبدلابر يسدخ اف اف بسث  ث سر كاا%  2.7 ث سر  يح ابخفلإ  ثشكؿ بىبدلابر
 .( 310:  7103بحجثي ج   % 1.5 ا  

 English Studiesالأجنبية  الدراسات
 " الإدمان عمى الإنترنت " ( ( Young , 1996دراسة يونج . 0
اف افلاتة بسد ااؿ بلإبدلابر  (211 دجلار "ي ب " ب ي بح لابس  ت ى تيب  ث ح ت   دفلاب با  

ثاحا اييلا بحسلايلاي    بلإك يبيكي  ( بحدة دخسد اؿ فة دابيؼ بلإااث     ا ب ب  س  كفـ 
ت ثكتيلا اف بلآتالا بحس ثي     د ا ر بح لابس  إحى دف إ ااف بلإبدلابر يلادثثاحاباالاا بحالاتي  

كاىبس ا   بحدب  ر   ؿ بح بر     تر بدااحج ثاجدا ج   دى دخسلادج   ار جفاؼ بحاشاتلا  
كاا يؤ ت إحى بىغدلاب   بح خ ح  بىجدااتي   ثيبّر بح لابس  إحى دف ت ث  بحا بلاو بـ بمكتلا 

% اف بحت ث  بحاسد ا يف 25إفّ  د تلابً  د ّ باً ثالإبدلابر   ااا يؤتلا ت ى اسد ببـ بح لابسة   إ 
حلإبدلابر بتدلاف ب ثابخفالإ اسد ل  لاجادفـ  دسيثفـ تف  اافـ بح لابسي  بحابلالاا    بحك   
تف بمبؿ    ار دف بلإبدلابر ي خ   سي   ث ح اتاحي  فإف بحكتيلا اف بحت ث  يسد ا  بج 

غلاؼ بح  بلابر بح ي  مسثا  دخلال كاحث ح فة ا ب ر ى دار ح لابسدفـ ثا   د  كاحتلاتلاا فة 
 ( . ( Young , 1996 ,.1د  كاسد ااؿ دح ا  بلإبدلابر 

( بح لا   ثيف بسدخ بـ بىبدلابر  بتلابلإ بىكد اثي   "   Park , 2009بارك ) دراسة .7
 " ح ل بحالابببيف فة ك لايا بحجب ثي    

حالابببيف فة ك لايا ب فر بح لابس  بحى بح لا   ثيف بسدخ بـ بىبدلابر  بتلابلإ بىكد اثي  ح ل ب 
 " بحجب ثي    
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    دك بر بح يبج اف اجدار بحاؼ بحتابة بحاد ست اف ا بلاو ك لايا بحجب ثي     بحثاحح  
 (  دـ بسدخ بـ بىب  بلا بح  جسدة اد    بحدثايف    1336ت  بـ   

تلابلإ      ج ر بح لابس  بف بح يا ا فة بسدخ بـ بىبدلابر بلادثت بيجاثيا ث يا ا بحاخاتلا اف ب
 (  Park , 2009, 89بىكد اثي  ح ل تيب  بحاؼ بحتابة    

( لمعرفة العلاقة بين ادمان الانترنت والعنف  Athanasiade et al,2015دراسة ) -3
تاح  اف  301  بحدة بجلاير ت ى تيبج دك بر اف الالكتروني لدى المراىقين في اليونان

  بحى ببخفالإ ا  ؿ بلادكا  بحس  كيار بحختلاي بحا بلاو بحتاب ي  :      بشالاا  بدا   بح لابس
 Athanasiadeتثلا بىبدلابر ح ل تيب  بحالابببيف فة   ح  بحي باف تف ثا ة   ؿ ب لا ثا .  

et al,2015,22 ) 
 الفصل الثالث 

 إجراءات البحث 

يدتاف ب ب بحفاؿ بىجلابدبر بحدة بتدا با بحثا ح ث يب  د بيؽ بب بؼ بحث ح  يدتاف   
ار بحث ح  بخدثالا تيب  بحث ح  ب با بحث ح كاا يثيف بحخلا ص ثبدا    فؽ د  ي  اجد

بىجلابدبر بح  اي  بحادث ج فة دثيف ابياو فتلا تف بجلابدبر بح يبج  بجلابد  حؾ ت ى بحا لاي 
 1بحداحيػػ  

 اولآ : مجتمع البحث .
( 7177 – 7170ح  اـ بح لابسة   حاد ست يدك ف اجدار بحث ح بح احة اف ت ث  بحالا    ب 

 فة  سـ دلاثي  ث    بحداثر ح ا يلاي  بح اا  حدلاثي  الار بح يف . 
 ثانيا : عينة البحث : 

 (  ك لا   21ث ب ر   اف بحالا    بحاد ست     تاحث ا( تاحث 011تيب  بحث ح اف    دك بر
     كاا ا ت  فة ج  ؿ اف اد ست  بىااـ ح ثبيف    اد ست  بح لا ث  ح ثبار( بباح  21  
  0  ) 
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 ( 1جدول  ) 
 يوضح اختيار عينة البحث 

 بحاجا ع   بحاؼ بحتابة  بحاؼ بحتاحح  بسـ بحا لاس  
  51 75  75 اد ست  بىااـ ح ثبيف  

اد ست  بح لا ث  
 ح ثبار 

75 
  

75 51 

 111 51 51 بحاجا ع 

 ثالثا : اداة البحث 
                    ج  احاحبى ااف حسلالإ د بيؽ بب بؼ بحث ح  اـ بحثا ح ثاتداا  ابياو   

 ( 0663  ي ب  بحسب   
 وصف المقياس :

 ) لا يوجد وصف كامل لممقياس ( 
 الخصائص السايكومترية لممقياس : 

 الثبات :  -0
بسدخلابص بحثا ح تثار بحابياو ثتلايب  بتا ا بىخدثالا  يح  اـ ثدتثيؽ بحابياو ت ى تيب  

ؽ بحابياو ت ى بفو ( تاح   تاحثج  ث   الا لا بسث تيف دار بتا ا دتثي 011ث سر   
بحاجا ت   بة ا ا اباسث  ث    حؾ دـ  سا  ا ااؿ بىلادثات ثيلاس ف ثيف  لاجدة بحدتثيؽ 

% (  51بى ؿ   بحدتثيؽ بحتابة فاشالاا بحبدا   ا ااؿ بىلادثات بحى بف بحتثار    ث ح ثبسث   
  بة بسث  تاحي  ياكف بح ت ؽ ثفا .

 الصدق :  -7
 ؽ بحابياو  حا لاف  ا ل الا ا  بىخدثالا ح خااي  بحالاب  بتدا  بحثا ح فة بسدخلابص ا

 لالإ بحابياو ت ى اجا ت  اف بحخثلابد  اـ بحثا ح ثد بؽ اف ب ب بحب ع  ياسفا   ح
(  دـ  2 جار بلابد بحخثلابد بح ت ث ح ت  بـ    دخاايف فة بح   ـ بحدلاث ي   بحبفسي   بحا

سد ااحج حبياو خااي  بى ااف بىبدلابر  باكابي  ب  دالا ي % ( ت ى 62بىدفاؽ ثبسث    
 ح ل تيب  بحث ح بح احة .
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 التطبيق النيائي
 كابػػػػػػػػر بحثػػػػػػػػ ب ؿ ت ػػػػػػػػى ( فبػػػػػػػػلاي  32دػػػػػػػػاحؼ بىخدثػػػػػػػػالا فػػػػػػػػة بحاػػػػػػػػيسج بحبفا يػػػػػػػػ  اػػػػػػػػف        

(  ثػػػػػػػػ حؾ دكػػػػػػػػ ف  3 -0  باػػػػػػػػث ر  لاجػػػػػػػػار بىجاثػػػػػػػػ  ددػػػػػػػػلاب ر اػػػػػػػػاثيف     بىجاثػػػػػػػػ  تلاتيػػػػػػػػ 
(  ثػػػػػػػػ حؾ باػػػػػػػػث  بحاد سػػػػػػػػت بحفلاتػػػػػػػػة  32يا   (  بح لاجػػػػػػػػج بحػػػػػػػػ ب 012بح لاجػػػػػػػػ  بحباػػػػػػػػ ل   

 بحثاحسػػػػػػػ  (  بكػػػػػػػ ب باػػػػػػػث  بحابيػػػػػػػاو جػػػػػػػاب ب ح دتثيػػػػػػػؽ ت ػػػػػػػى تيبػػػػػػػ  بح لابسػػػػػػػي   41سػػػػػػػا ت  ي
 تاحثا  تاحث  (  011  ت  با  

 1الوسائل الاحصائية 
 :1حا احج  بحثيابار حسدخلابص بحخاا ت بحسايك ادلايج ح ابياو 

                                                            بى سات بح ساثي   بىب لابؼ بحا يالات  - 0
                                                                                    ا ااؿ بلادثات ثيلاس ف  -7
                                                                            بىخدثالا بحدا ة ح يب   ب  ا    -3
 ( 041  0664  ت و    1بىخدثالا بحدا ة ح يبديف اسدب ديف  -1

 ياس الادياٌ : أسًاء انسادج انخثزاء انًحكًيٍ حول صلاحيح فقزاخ يق

 يكاٌ انعًم انتخصص اسى انتذريسي

 كهيح انتزتيح الاساسيح -انجايعح انًستُصزيح  ارشاد َفسي                             أ. د َشعح كزيى عذاب

 كهيح انتزتيح الاساسيح -انجايعح انًستُصزيح                   عهى َفس تزتوي             ا.د غانة يحًذ رشيذ

 كهيح انتزتيح الاساسيح -انجايعح انًستُصزيح  ارشاد َفسي أ.د. سعذيه كزيى

 كهيح انتزتيح الاساسيح -انجايعح انًستُصزيح  عهى انُفس انتزتوي أ.د سعذي جاسى عطيح

 كهيح انتزتيح الاساسيح -انجايعح انًستُصزيح  قياس وتقويى أ. و. د فلاح حسٍ 

 الفصل الرابع
 تفسيرىا : و  عرض النتائج

 ابا ش  بحبدا    جح بدا   بحدة د اؿ بحيفا بحث ح بح احة ت ى  فؽ بب بف ايدتاف تلات  
  كاا يادة 

 المتوسطة :لدى طمبة  الادمان عمى الانترنتقياس   -1

ت ابػػػػػػ بلاي اب لابؼ ا يػػػػػػالا ثػػػػػػ(   40.23 بح سػػػػػػت بح سػػػػػػاثة ح يبػػػػػػ  بحث ػػػػػػح بوفػػػػػػلار بحبدػػػػػػا   بف 
(  ث ػػػػػػػػ  دتثيػػػػػػػػؽ بىخدثػػػػػػػػالا بحدػػػػػػػػا ة ح يبػػػػػػػػ   41 ( ثيباػػػػػػػػا كػػػػػػػػاف بح سػػػػػػػػت بحفلاتػػػػػػػػة   6.13 

 ثػػػػػػػ حؾ ياكػػػػػػػف الا وػػػػػػػ  بف ( 45.63  سػػػػػػػ ثج كابػػػػػػػر   ب ػػػػػػػ ا دثػػػػػػػيف بف بحبياػػػػػػػج بحدا يػػػػػػػج بحا
(   لاجػػػػػػػ   لايػػػػػػػج 1   12اسػػػػػػػد ل  بحبياػػػػػػػج بحا سػػػػػػػ ث  بت ػػػػػػػى اػػػػػػػف بحبياػػػػػػػج بحج  حيػػػػػػػ  تبػػػػػػػ ي 
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بف بحفػػػػػػػػلاؽ  ىحػػػػػػػػج ب اػػػػػػػػا يج   بػػػػػػػػةااػػػػػػػػا ي(  0.63  بف بحبياػػػػػػػػج بحج  حيػػػػػػػػ  دسػػػػػػػػا ت    (66 
 اػػػػػػاف  بػػػػػػ ب ي بػػػػػػة بف بفػػػػػػلاب  بح يبػػػػػػج تػػػػػػلا  بحالا  ػػػػػػ  بحاد سػػػػػػتج حػػػػػػ يفـ ب  يف بحاد سػػػػػػتثػػػػػيف 

 1( ي ت   7ت ى بىبدلابر   ج  ؿ   
 (  7الجدول ) 

 لطمبو المرحمة المتوسطو عمى الانترنت الاختبار التائي يوضح حساب 

بف ب ي بحبديج  دشيلا بحى بف بفلاب  بح يب  ح يفـ ب ااف ت ى بىبدلابر    لاثاا ب ي بحبديج  دشيلا 
بحى بح ب ر بح ت فلاتدج بحولا ؼ بح احي  بحدة ج  ر اف بحد باؿ تثلا بىبدلابر ار بح احـ 

بح بكث دي  بحدة  بيب   ب      ب  بف بح احـ باث  ثاا يشثج بحبلاي  بحاسيلاا ثفتؿ  ج   بحشثك  
سف ر كتيلاب اف بحد باؿ ثيف بحباو فة بت اكاف   ااف    حكف ار  ج   ب ي بحفا  ا بحكثيلاا 
بحدة ىياكف دجاب فا   بىف بف ب ي بحد باؿ بحاسدالا لاثاا ب ل بحى بحى دك ف ب ااف ت ى 

شكؿ بىبدلابر ثسث  س د بىسدخ بـ ب يابا    لاثاا ثسث  بحد    ت ى  ج   بىبدلابر ث
 اد باؿ ب يابا بخلال . 

 التعرف عمى الفروق بين  المرحمة الثالثة والمرحمة الثانية : -7

حا لاف   ىحج بحفلا ؽ ثيف بحالا  ديف بحتاحت   بحتابي  بسداؿ بحثا ح بخدثالا بحدا ة ح يبديف 
(  بب لابؼ  47.23اسدب ديف  بوفلار بحبدا   بف بح ست بح ساثة ح الا    بحتاحت  ب     

(  بب لابؼ ا يالات اب بلاي  41.21(  كاف بح ست بح ساثة ح الا    بحتابي     6.06لات   ا يا
(  1.12( فة اسد ل  ىحج    0.5(  كابر بحبيا  بحدا ي  بحا س ث  دسا ت    6.16  

( ياكف الا و  بف  7.11( ثاابلابدفا ثاحبيا  بحدا ي  بحج  حي  بحثاحس     65  لاج   لاي    
باسلا اف بحبيا  بحدا ي  بحج  حي   ب ب ي بة بف ىفلا ا ثيف بحالا    بحتاحت   بحبياج بحا س ث 

 ( ي ت   حؾ .  3 بحتابي  فة بى ااف ت ى بىبدلابر    بحج  ؿ  

 بحاد ست بح يبج
 بح ساثة

 بحاد ست
 بحفلاتة

 ىب لابؼب
 بحا يالات

 بح يبج
بحدا يج 
بحا س  
 ثج

 بح يبج
بحدا يج 
 بحج  حيج

اسد ل 
 بح ىحج

 دالو 1.62 22.63 6.2 21 21.53 111
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                                                                                            (   3 جدول رقم )
 المرحمتين الثالثة والثانية اللادمان عمى الانترنت يوضح الفرق بين 

 
 بحالا   

 
 بح   

بح ست 
 بح ساثة

بىب لابؼ 
 بحا يالات

بحبيا  
بحدا ي  
بحا س  
 ث 

بحبيا  
دحج  حيج 
بحا س  
 ث 

 اسد ل بح ىح 

 غير دالة 7.11 1.2 6.16 27.53 51 الثالثة
 6،.6 21.51 51 الثانية 

بحى بف بحالا    بح لابسي  ىدؤتلا فة بى ااف اف ت اج    بباا  ج    بف ب ي بحبديج  دشيلا 
بى ااف ح ل بح ك لا  بىباح ار بف ب ب بى ااف يايؿ بحى بح ك لا بكتلا اف بىباح كاف ت ى 
بحس بد فة بحالا    بحتاحت   ك حؾ فة بحالا    بحتابي     لاثاا فة ب ي بحبديج  بشالاا  بت   بحى 

بحدة دباثؿ الا    بح لابس  بحاد ست   بة الا    بحالاببب  بحاثكلاا حيسر حفا  بف بحالا    بح الاي 
تلا   ثاى ااف    بباا جاير بح ك لا  بىباح فة ب ي بحالا    بح الاي  اف بحااكف بف يك ف 
ح يفـ ب ااف ت ى بىبدلابر ثسلإ بحبولا تف بحالا    بح لابسي  ب  بح الا فة بحالا    بحاد ست  

بحاثكلاا    ب ب اا    يك ف فيج بشالاا بحى بف بى ااف ت ى بىدبلابر حيو حج  ب  الا    بحالاببب 
 تلا   ثاحالا    بح لابسي   ثاحداحة بحالا    بح الاي  . 

                        التعرف عمى الفروق بين ) الذكور والاناث ( الادمان عمى الانترنت . -7
بىخدثالا بحدا ة ح يبديف اسدب يف بوفلار حا لاف  بحفلاؽ فة ادسيلا بحجبو بسد اؿ بحثا ح 

(   ثيباا  6.74(  بب الاؼ ا يالات اب بلاي    41.11بحبدا   بف بح ست بح ساثة ح  ك لا   
( فكابر بحبياج  4.60(  بب لابؼ ا يالات اب بلاي    35.37كاف بح ست بح ساثة حلاباح   

.(  بة 65لاج   لاي    (    1.12( فة اسد ل  ىحج    3.34بحدا ي  بحا س ثج دسا ت   
( ااا ي بة بف بباؾ فلا ا ثيف بح ك لا  بىباح 7.11بت ى اف بحبياج بحدا ي  بحج  حي  بحثاحس    

فة بى ااف ت ى بىبدلابر حااح  بح ك لا   بت بف بح ك لا بكتلا ب اابا اف بىباح ت ى 
 ( .  1بىبدلابر  كاا اثيف فة بحج  ؿ لا ـ   
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                                                                                           (     ، جدول )
 للادمان عمى الانترنت  الاختبار التائي لمفرق بين ) الذكور و الاناث (

    
 
 
 
 
 

 

بف د ؾ بحبديج  فيفا بشالاا  بت   بحى بف بى ااف ت ى بىبدلابر ح ل بح ك لا بكتلا ااا ب  
ح ل بىباح ار بف بى ااف ا ج   ح ل كلاباا    لاثاا ب ي بحبديج  فيفا بشالاا بحى  ب ر 

تلا بسدخ باا اف بىباح حلابدلابر ثشكؿ اد باؿ   فتثي   يد  ح تف بف بح ك لا تا ا بك
بحاجدار ثشكؿ تاـ لاثاا ب  ر ثولاحفا ت ى تثي   ب ب بى ااف   ب  بف بح ك لا ىسياا فة 
ب ي بحالا    بح الاي  ح يفـ بحفلاا  ثشكؿ اسدالا ىسدخ بـ بىبدلابر ااا يؤ ت ثاحبديج  بحى 

دار ح يفاا افاار بخلال بكتلا اف بح ك لا فة بىسلاا بى ااف   ثيباا بىباح ثسث  تثي   بحاج
 بحثير ىسياا ب ب كابر اد  ج     ث حؾ    دك ف حف ي بىسثا  بىجدااتي  داتيلا فة بف 

 بح ك لا بـ بكتلا ب اابا اف بىباح ت ى بىبدلابر . 

 الاستنتاجات : 
 1ح ل إفلاب  بح يب   ب ااف بىبدلابري ج   -0

 ديتا اف  بى ااف بىبدلابر  اف كلا بحجبسيف اف با ي   ج  فلا ؽ ثيف إفلاب  بح يبد -7
 1 بحالا    بح لابسي  با ي  

 

 

 

 
 بحجبو

 
 بح   

بحاد ست 
 بح ساثة

بىب لابؼ 
 بحا يالات

بحبيا  
بحدا ي  
بحا س  
 ث 

بحبيا  
بحدا ي  
 دحج  حيج

  بح ىح 

 دال  7.11 3.32 6.72 ،،.،2 51 ذكور
 2.61 22.27 51 اناث
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  التوصيات : 
 بعد عرض نتائج البحث التي توصل لييا الباحث ، يوصي الباحث بما يأتي ، 

 تلا لاا دلاشي  بسد ااؿ شثك  بىبدلابر  ثف ب يدـ د بيؽ بغلابلإ ا   ا   بت   . -0

 ي  بىثباد ب   بسد ااؿ بحا ي  حشثك  بىبدلابر . ج     لا لا اثة حلاسلاي  د ج -7

بحداكي  ت ى بباي    لا بىسلاي  بحاجدار  بحا بلاو   بحا اب   بحجاا ار فة دباي   -3
بح ب ع بح يبة  بحس  ؾ بىخلا ة فة ب و بحشثا  اف خلاؿ بح  بلابر بحا ي ج 

كفـ فلايسج ى ااف  بحفا ف  بحدة د اؿ ت ى بسدبلاؿ بح  ر بحفلابغ ح ل بحشثا    ت ـ دلا 
 بىبدلابر  اايجلات بحي  اف اشكلار ختيلاا.

دبثيج بحاؤسسار بىجدااتي   بحدلاث ي  حتلا لاا بحد كـ فة شثكار بىبدلابر  اادثتج   -1
 بحا ب ر بىبدلابر اف اشكلار ااب لابفار  .

 المقترحات :
ت   ؿ وابلاا بى ااف بىبدلابر اتؿ   تس   ار دبا حر ا بتير بخلال   بجلابد  لابس -0

بح ياا ح ل بحشثا   تلا دفا ثا ااف بىبدلابر   بح كاد بح ج ببة  تلا د  ثساار 
 بحشخاي  ت ى تيبج اف تلا  بحالاب    بىت ب ي  .

ب ااف بىبدلابر  تلا   ثج  ا بح ياا  ح ل تيبج اف  بحالابببيف بجلابد  لابس  بخلال  -7
 بدا   ار بح لابس  بح احي  .ث ابالاب  

خاتلا ب ااف بىبدلابر  بتالا بحس ثي  ت ى ت ث  بحالا    بجلابد  لابسار دبا ؿ ا  -3
 بىت ب ي  .

 بجلابد  لابس  بى ااف بىبدلابر  بح لا    بدخا  بحبلابلا ح ل ت ث  بحجاا   . -1
بجلابد  لابس  ب ااف بىبدلابر  تلا د  ثث لإ بحادسيلابر بحبفسي   بحثي ي  ح ل تلا   -2

 بحاد ست  .
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Abstract 

Internet addiction among middle school students 
Keywords : Addiction - Internet - psychological counseling 

AKEEL KAREEM ALI          M. 
Salah Al-Din Education Directorate 

Balad Education Department 

The current research aims to study Internet addiction among middle school 

students, so the researcher chose a sample of middle school students if the 

number of the research sample reached (100) male and female students from 

middle schools affiliated with the Department of Education of the country. The 

researcher used the addiction scale of the scientist Young (1996). Thus, the 

apparent honesty, stability, and tests of the research results were extracted. The 

results of the research indicated that middle school students have an addiction to 

the Internet, and there is a difference in Internet addiction according to the gender 

variable (males / females) and the stage                 

       المصادر  العربيـــة : 
 -  ب ااف بىبدلابر ثيف تلا  بحا بلاو بحتاب ي  فػة  7101بح بد شة  اشف لا باالا):

اػػ ل ببدشػػالاي  ا   بدػػج  تلا دػػج ثاىك دػػا   لاسػػاح  ااجسػػديلا  بحفي ػػ   :يبػػ  بحلايػػالإا 
 .بحس   ي  ح دخااار بحا ي 

    ب اػػػػاف بىبدلابػػػػر  تلا دػػػػج فػػػػة  7106ثػػػػ فلاي  اخدػػػػالا   بحابػػػػلا لإ   يػػػػف بح اثػػػػ يف  
ث ػػػػلإ بحادسيػػػػلابر حػػػػ ل تػػػػلا  بحد  ػػػػيـ بحتػػػػاب ت   اج ػػػػ  ك يػػػػ  بحدلاثيػػػػ  بىساسػػػػي  ح   ػػػػ ـ 

 .   13جاا   ثاثؿ    بح     -7106 بىبسابي    بحدلاث ي  
   ب اػػػػاف بىبدلابػػػػر  تلا دػػػػ  ثاحلاتػػػػا تػػػػف بح يػػػػاا  7103بحجثي ػػػػج  ثبػػػػر ففػػػػ  بحجػػػػ بلاا )

  بحاج ػػ  بح  حيػػ  بحدلاث يػػ    دبػػ يلا بحػػ بر حػػ ل تاحثػػار بحالا  ػػ  بحتاب يػػ  ثا يبػػ  بحلايػػالإ
 (   373 -311(      2   2بحادخاا    

     ب اػاف بىبدلابػر تبػ  تػلا  ث ػلإ بحجاا ػار ث ىيػ   7100بح سيف   ببو بحتي  
 بحخلات ـ   اج   بح لابسار بحبفسي    بحس  بف  

    بلآتالا بلإجدااتي  بحس ثي  لإسدخ بـ بحفدػاا فػة  7101سالاا ااح  تيا ا   بحخاشة  
 12الا    بحالاببب  حلإبدلابر   اج   بح   ـ بلإبسابي    بحسب  بحساث     بح    

     بلا  0 ػػيـ  خاػػا ت اػػ ابة بىبدلابػػر   ت(  7103   بػػ لا ت ػػة سػػ    لا يػػ   
 بىسكب لاي   –بح فاد ح تثات   بحبشلا 
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    بى اػػاف اوػػابلا  تلاجػػ    تػػاحـ بحا لافػػ  ح بشػػلا     حػػ   0661بحػػ الا ب    تػػا ؿ )
 بحك ير 

   ب اػػػاف بىبدلابػػػر  تلا دػػػج ثاحد باػػػؿ بىجداػػػاتة 7101بح يػػػ ت   باػػػؿ ت ػػػة بااػػػلا )
بح لابسػػػة حػػػ ل ت ثػػػ  جاا ػػػ  بػػػ  ل لاسػػػاح  ااجسػػػديلا غيػػػلا ابشػػػ لاي  جاا ػػػ    بحد اػػػيؿ

 ب  ل  تااف  
    بى ااف  ت ى بىبدلابر بتتلاب  بح اػلا   اج ػ  بح  ػ ـ  7102س يا     ا  ا : )

 ( 771 – 703(  70بىجدااتي   بىبسابي      
    لإ ب اػاف ...فات ي  ثلاباا  بلاشا ت ا لافة س  كة فة خف7102شابيف  ا ا  ب ا

بىبدلابػػػػر حػػػػ ل تيبػػػػ  اػػػػف بحت ثػػػػ  بحجػػػػاا ييف  اج ػػػػ  جاا ػػػػ  بم اػػػػى  س سػػػػ   بح  ػػػػ ـ 
 بلإبسابي ( بحاج   بحداسر تشلا بح    بحتابة(.

    ت ػـ بحػبفو بح يػا ت  بحالاتػة حلتفػاؿ  بحلابشػ يف   بلا  7117شبيلا   يبػ  ا اػ) :
 لاف   بحك يػر  بحاج ػو بحفكلا ح تثات   بحبشلا  بحد  ير  تااف  بىلا ف  س س   تاحـ بحا

 .بح تبة ح تباف   بحفب ف  بم ب 
    ب اػػػػاف بىبدلابػػػػر  7106بحشػػػػفلات   باػػػػؿ تثػػػػ بحلا اف   بح شػػػػلات    ىد تثػػػػ  اػػػػب ـ )

 تلا دػػػػ  ثاح  ػػػػ ا بحبفسػػػػي   بحب ػػػػؽ حػػػػ ل تاحثػػػػار بحجاا ػػػػ    اج ػػػػ  بحجاا ػػػػ  بىسػػػػلااي  
 ح  لابسار بحدلاث ي   بحبفسي    بحس   ي  

 إ اػاف بىدبلابػر  تلا دػج  ثاحفبػاد بحبفسػة بىجداػاتة . 7103ث  بحفدار بحشيااد د ا  ت
 لاساح  ااجسديلا غيلا ابش لاا. جاا   بحابيا . ك ي  بحدلاثي  .  سـ ت ـ بحبفو..

   بلإ اػػػاف بىبدلابػػػر    بلا اجػػػ ى ت ح بشػػػلا  7114بح ثػػػايجة   تاػػػلا ا فػػػؽ ثشػػػيلا   )
  بحد  ير   تااف.

  ىجدااتيػػػ  بحادلادثػػػ  ت ػػػى بلاديػػػا  بحشػػػثا  بحجػػػاا ة (بىتػػػالا ب 7111تثػػػ  بحفدػػػار ي سػػػؼ
حابابة بىبدلابر    لا بحخ ا  ببحجدااتي  فة بحد ااؿ ا فا  اج ػ   لابسػار فػة بحخ اػ  

 . 3(  03بىجدااتي   بح   ـ بىبسابي  جاا      بف االا   
   تثػػػػػػ  بلله   ا اػػػػػػ   اسػػػػػػـ       ر ( ب اػػػػػػاف بىبدلابػػػػػػر  تلا دػػػػػػ  ثسػػػػػػاار بحشخاػػػػػػي

 ( بحك ير . 31 ل بىتفاؿ  بحالابببيف   اج   بىتف ح  بح لاثي    بح      بحالاتي  ح
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  د اػػػاف بىبدلابػػػر حػػػ ل ت ثػػػ  بحجاا ػػػ   جاا ػػػ   7115تثػػػ  بحا سػػػف  ت ػػػة اػػػلار ):
 . بسي ت / بحاؤدالا بح  اة بحتابة ح شثا  بحثا تيف

   تااف:  بلا بحا الاؼ.7(: دساسيار بحث ح بحدلاث ت  تػ0665ت و  تث  بحلا اف   
   إ اػاف بلإبدلابػر  تلا دػج ثػاحد بفؽ بحبفسػة  7101س تاف تا لإ افػلار    بح اياة  

بلإجداػػػػاتة حػػػػ ل تػػػػلا  بحالا  ػػػػ  بحتاب يػػػػ  ثا يبػػػػ  بحلايػػػػالإ   لاسػػػػاح  ااجسػػػػديلا   غيػػػػلا 
 ابش لاا (   ك ي  بح لابسار بح  يا   جاا   بايؼ بح لاثي  ح    ـ بمابي  .

     إ اػػػاف بلإبدلابػػػر  ث ػػػلإ  تػػػالاي  7115بح اػػػلات   ت ػػػة ثػػػف  بفػػػاف ت ػػػى  ؿ ا اػػػ  
بحبفسي   بلإجدااتي  ح ل تلا  بحالا    بحتاب ي  فة ا افو  ا ايؿ بحد  يايػ    جاا ػ  

 بحا ؾ خاح    ك ي  بحدلاثي  .
     بح ياا فة ب ا  بى ااف    بلا بحشلا ؽ   االا   بحبابلاي . 7110فاتلا   ج ب   
       اػػاف   بب بتػػج   الا  ػػج   تلاجػػ   ( (     يػػاا فػػة ب اػػ  بى  7110فتػػايلا  جػػ ب

  بلا بحشلا ؽ ح د  ير  بحبشلا   االا 
  بىتػػػالا بحسػػػ ثي  ىسػػػدخ بـ بىبدلابػػػر اػػػف  جفػػػ  بوػػػلا ت ثػػػ  7100 بيتػػػ   د اػػػ  ثكػػػلا)

بحجاا ػػػ  بىسػػػلااي  ث ػػػ ا    لا بحدلاثيػػػ  بىسػػػلااي  فػػػة تلاجفػػػا   لاسػػػاح  ااجسػػػديلا غيػػػلا 
 .ف ستيف.ابش لاا  ك ي  بحدلاثي   بحجاا   بىسلااي  غ ا 

  بىتفػػػاؿ  بحشػػػثا   ب اػػػاف بىبدلابػػػر   بت ػػػو ح بشػػػلا  7106اخدػػػالا   فيػػػؽ اػػػف ر  
  بحد  ير   بحجي ي   االا

  بىتفػػػاؿ  بحشػػػثا   ب اػػػاف بىبدلابػػػر   بت ػػػو ح بشػػػلا  7106اخدػػػالا   فيػػػؽ اػػػف ر  
  بحد  ير   بحجي ي   االا

    تلايبؾ إحى بلإبدلابر    اشؽ   تيف بحكلا   7112بحا ب ت   ا ؾ  . 
    إدجابػار بحت ثػ  ب ػ  إسػدخ بـ بلإبدلابػر فػة د بيػؽ بحػد ّ ـ  7101اس   ت   ح ي ا  

بحػػ بدة  لاسػػاح  ااجسػػديلا  ك يػػ  بحدلاثيػػ   جاا ػػ  ثادبػػ   بحجاف لايػػ  بحج ب لايػػ  بح يابلابتيػػ  
 بحش ثي  .
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