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 الممخص
تعدددددز ة الىدددددل ة دددددك ة الددددد  ادددددر ة ا دددددد ن ة ا لدددددنل ة تددددد  ناددددد    ددددد  ة  ددددد ةز اتن دددددل  لددددد  تنر    

ة تددددد  ناددددد    ددددد  د  ةر  دددددع   ة  ددددد ز    الىدددددل ة دددددك ة الددددد   نلددددد    ة نددددد ا    ىدددددزز ة ا دددددد ن
 دددددددغ ة  ددددددد ةلا   ة لدددددددو  ادددددددر ة  دددددددن ك ادددددددر    دددددددغ   ة ىددددددد ة  ىا ددددددد    ددددددد  ادددددددر ة ا دددددددد ن 

 قدددددز  دددددزى ة   دددددى ة دددددك ة تعددددد ى ىلدددددك الدددددت   ة الىدددددل ة دددددك ة الددددد  د ة ا لدددددنل   ة  تا ىندددددل
ق اتغندددددد  ة  ددددددا   دددددز  ال ددددددل ة ا  لدددددل ة ىزةزنددددددل د  الدددددت   ة الىددددددل ة ددددددك ة الددددد  ىلددددددك   ددددد

ةاددددد ىمد قددددد   ة    دددددى   اددددد ك النددددد   ة الىدددددل ة دددددك ة الددددد   غددددد    اددددد  ة  ن اددددد ن د  –)ذدددددد   
م  لددددددد ه   دددددددنغتغ ٖٙ ة دددددددذو تدددددددد ر ادددددددر ) م ٜٓٛٔ)ة  ددددددد ال ر د ة دددددددذو ةىدددددددز    دددددددق ا  ندددددددل 

د   ددددددددو    ا دددددددد  ن د  ة  عدددددددل  ددددددددزةئ  د   تدددددددد  ةلدددددددت  ة  ة   دددددددد ئ  ة   دددددددد ئنل ة ا  ئندددددددل 
ة  لدددددد ةن ذةن تاننددددددل  ة ت دددددد ا زة     دددددد ئن   د   دددددد   ىددددددر ذ دددددد    لالندددددد    ت ددددددنّر  ر   اندددددد 

تددددددد  ةلدددددددت  ة  ة   ددددددد ئ  ة لدددددددند ات نل  لالنددددددد   د   دددددددزق ة  ددددددد   و    دددددددزق ة  اددددددد ك د 
 قددددز ت  دددد  ة    ددددى ةر ىناددددل ة   ددددى  ددددزن   ة الىددددل ة ددددك ة الدددد  د  ةن دددد   ادددد    دددد  ق  دددد  

ةادددددد ىمد   –ددددددد   الددددددت   ة الىددددددل ة ددددددك ة الدددددد   ددددددز  ىناددددددل ة   ددددددى   لدددددد   اتغندددددد  ة  ددددددا  )ذ
       ك ة ات ئج ة ت  ت    ة ن   ة    ى     ىزز ار ة ت  ن ن   ة الت   ن. 

 الفصل الاول
 التعريف بالبحث

مشكمة البحث 
تعز ة الىل ة ك ة ال  ار ة ا د ن ة ا لنل ة ت  نا      ة  د ةز اتن دل  لد  تنر ة ند ا       

 دد ز    الىددل ة ددك ة الدد   نلدد    ددغ ة  دد ةلا     ىددزز ة ا ددد ن ة تدد  نادد    دد  د  ةر  ددع   ة 
ة لددو  اددر ة  ددن ك اددر    ددغ   ة ىدد ة  ىا دد    دد  اددر ة ا ددد ن ة ا لددنل   ة  تا ىنددل د 
 ذ تدادددر  ا  تدددغ ىااددد  نلدددتا  ة  دددع     تددد ه ا نلدددل د  و   ددد  اددد  ندددا   ىدددر ىدددز    ددد   

 ى   د     اد  ةتدك ة  زةى    ىازا  تد ر ة ا  ا ن ار     ة   ز ون  ا ال    ون  ادتد
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ة ال   عز    د ز  زندز  لد    دغ ة  ندد ر ةالد  اتن دل  عاد    تناد  ند ا  ة اع د ز   د     دل 
ا لنل ن ع    د  ة الد ر  عدز  ة لدتل ة  ة دزة ل  د  تع د  ىدر   د  ا لد  قلدق ااد  نلد   

ااد اق  ة  نق   ة ا  ه ة ت  ؤانل  ل ن ه د  نعز ة ال  ة دز ة ع ةاد  ة  ئنلدل ة تد  تدؤى  ىلدك
ا تل ددددل اددددر  ندددد ه ة  دددد ز دددددور نددددد ر  ددددد  اددددر ة ددددد   ة ع ددددل ة ادتلدددد   ددددغ ة ت  ادددد    ىنلدددد   

 م.  ٕد ٕ٘ٔٓ   دتئ   )لد   ن لنرد 
 تعت   ة الىل ة ك ة ال  اؤ  ة  ان ة  نل ىز ىلك       ع  ة لل دن ن اى  ة عز ةر    

 ناد  ةن   ن عى ة غ     ة ت     ة نو    ة ع ى قز ه ة   ز ىلك ة تدنى ا  ة ا
قز ه ة   ز ىلك ة ت  نل ة        ال     قز ه ة   ز ة اع  نل ىلك  لق ة  تا    ا     غ 

 م ٖٚٔد ٕٚٔٓ)ى ز ة د ن  د 
      ه ة تع ا  ا  ة الىل ة ك ة ال  د اغ نؤى  لل ن  ىلك ةزةك ة ز ة  ة ا ال ة ت      

ؤ  ةن ة ت   نا   ة    ى  اا  لل ىالغ     ار     ة انؤزن   ة   ز     ن تغ ة ن انل د 
انزةر ة ت  نل  ة تعلن   لا ت ل      ز ا دلل ة الىل ة ك ة ال  ىاز ا   ة ا  لل 
ةلإىزةزنل ار     ة ل    ة  ة ح    ةزةك  ة   ت   د   غ   ة تودز ار    ز ة ا دلل 

م ٖ     ال ق  ق  )م ا     دآٙق   ة    ى  ز ةلل ةلتا ىنل ىلك ىنال اد ال ار)
( %م اا   دز ىلك    ز  ٘ٛم ا     اا        ة  دلال اع  ةو  ال ل ة ال ل )ٔ٘ ت نر  ر  

ا دلل ة الىل ة ك ة ال   ز  ا   ة ا  لل ةلإىزةزنل د  ار  ا  د ان الال ةاا ق 
   ل ة    ى  للن     ذة ة ز ةللد       ك ا  ل ق ن     ة    ى    ز ةلتغ ة    نل ة 

 ؟) ما هو مستوى النزعة الى الممل لدى طلاب المرجمة الاعدادية ( ىر ة لؤة  ة ت  : 
 اهمية البحث 

ةر   الىدددغ ة دددك ة الددد    ددد  ز   ادددر  ندددى ة ددد ى     دددذةن ىادددز ةلإ ددد ةز  و الدددزة  اددد  نات دددغ       
ة ك ة ال   دزن     ؤ ك  ةلإ  ةز لأز ة     ة ذةن ند ر  ذة ةلإز ة  ا      ت زنز الت   ة الىل

لدد ةك ةاددن  الددزة  ىدد    ة  اددا     ددذ   ىاددزا  ن ددع ر  دد  ا قددى ت   ددغ اىدد    ددع    دد  
 ا در  ن     نج ى     ر ار  زنغ الىل  ار ة ال  ن ع     ال    نادلىج ادر ة ادد ر  نت ددغ      

 damard &laird ,1989:315) ددذ   تدادر  اد  ه ة الىدل ة دك ة الد   دع  ل   د   م  د
 زى    ة  ن ه د  لأال ر ةذة ةات ك ادر ة  دزةى ة ل ن دل د  ز ةلدل ة  ة ت د   ن دع     الد    ة 
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ة  دد ةلا د  ةذ  دد  ن ددد   دد  ادد   عددز ت لنددق ة  ددزةى ة تدد  نعددنه اددر ة ل دد   نددد ر   ددعغ ة ا لدد  
 مٗد ٕ٘ٔٓقلق اا  نل    ل  ز ة  نق  تتوى  اا اق ىزه ار  ن تغ )لد د  ن لنر د

ل    ددل ال ددل تددؤزو ة ددك   دد ئى دىندد ه   زاددل ة  دد ز   ة ا تادد    تعت دد  ة ت  نددل  تعددز ة ت  ندد   
د لنلل ةلتىا    ت لنق ة دزةى ة ا تاد  ةدىد  ادر ة لد  ق د  ادر ة د  ة دزة     د  تغنند  لدل   

مد   ددذ   ة دد ح نا دد  ة ددك ة ت  نددل ىلددك ةا دد  تعادد  ىلددك ةىددزةز 0ٕٜٕٓٔٓة  دد ز ) ة  اددزةا  د
 م.ٕٕد  ٕٙٔٓ     نا   ة ن   ىلك ةا      ة  ن ه ) ىنال دة   ز  ل ن ه   ة  ع  ة

 لدددز   ندددن ىالنددد ن   ددد   ة ت  ندددل  ة تعلدددن     تاددد   د نددد   ددد  اع ددد  ز   ة عددد   د  ذ ددد       
 ل    ه ة ت     ت     انل ة ت  غ ا   ة   زه ة   الل  ة تلز  ة تلا   ة علا      تك اند زنر 

 نددغ ة ت  دد و ناددز    ددار ىالندد ن ةلإ دد   ا دد ة  لددز   ة د ندد  ة  ندد هد اادد   عدد  ةلإ  دد ز  ة ت  
ة دددذو نلع دددغ ة ا  دددز ة ت  ددد و  ددد  ة ادددزة    ددد  ت  ندددغ ة ال دددل  ة   ددد ز    ة الددد  ال  ددد  تاددد ن  
ة عالنل ة ت   نلد  لنا    ر ةلإ  د ز ة ت  د و نعدز ادر ة ت   د ن ة ا ادل  د  ى د ا  ة  د   د 

 ااددد  لددد ق م د ٔٔد ٕٔٔٓ) ة   نددد و   ة اددد ا  د  ذ ددد   لددد      دددل ة ال دددل ة زةئادددل  لعددد ر
 نادر ةر ال   ة انل ة   ى د  ت  :

 الأهمية النظرية-
     غ ات ئج  زنز ة ك ة ت ةد  ة اع         ة الىل   ك ة ال   ز  ة ال ل    ذو ق   . -ٔ
 و دددل تلدددزن   عددد  ة الت  ددد ن   ة ت  دددن ن ادددر  ددد   ة اتددد ئج ة تددد  لددد ى ات  ددد    ن ددد   -ٕ
     ى . ة
 تللا ة ز ةل ن ة   ك ىلك   ن ل ا ال    ة  ن ه           ن ل ة ال ل .  -ٖ
 الأهمية التطبيقية-
نادددر  لز ةلددل ةر تلددز  ة الت  دد ن ة  لاددل لأىددزةز ة  دد ةاج ة    ددل  اع   ددل ا دد د  ة ال ددل  .1

  ت  نا   ار ة الىل ة ك ة ال .
ر نلددددت زاغ ة ا  ددددز ر ة ت   ندددد ر  دددد  لددددنلز  ة    ددددى الن لدددد   لالىددددل ة ددددك ة الدددد  نادددددر ة .2

 ة از ة  د نى ن   ة    ى ةر  ا      ل  اى   ذة ة   ةك . 
نادر  ر ن    ة   ى ة قت ة  ن ة  لال لإىزةز ة  د ةاج ة تاا ندل  لاد    ا ة  دل  دغ ا  ٖ

 ة ز ةلل
 : اهداف البحث 
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 . ة تع ى ة ك ة الىل ة ك ة ال   ز  ة ال ل    ة ا  لل ة ىزةزنل .ٔ
 ة تع ى ة ك ة الىل ة ك ة ال    ل   اتغن  ة  ا  )ذد   د ةا ى م. .ٕ
 :حدود البحث 

 نت زز ة   ى ة      :
 اددد   ة ا  لدددل ة ىزةزندددل  ددد  ة ادددزة   ة  د اندددل ة  ددد   نل /  ددد  ا ددددل ق ددد ك ة   ددد ى    

   م.ٕٕٕٓ-ٕٕٔٓة ت  عل  لازن نل ة ع ال  ت  نل ذو ق     لع   ة ز ةل  )
طمحات:المص تحديد 
 :.النزعة الى الممل عرفها كل من1
:  دد     ددل ا لددنل تعتاددز ىلددك ة  عددل ا دد  ن   دد   ددعى ة لددتى  ه  ة تعدد ز ٜٓٛٔة  دد ال ر د -

 ة   دددز  ة  دددغا ة ا لددد  ة تددد  تدددؤزو ة دددك  دددعى ة ت  ندددل ة  ددد      ل ددد ز ااددد  ن لدددق  دددعى 
 م.1980ة  تا    ا     غ )ة   ال ر د 

      ل ار ة لدتى  ه ة اا   دل الد ن  د  ىدز  ة   د  تدا    :1993 اند      زةا  نته -
 م.Mikulas & Vodanovich,1993,p,3ىر ا قى ن تلز ةلإى  ه ة ا ئال  )

ة تع نددى ة   ةئدد :  دد  ة ز  ددل ة دلنددل ة تدد  ن  دد  ىلن دد  ال ددل ة ىزةزنددل ىاددز ة دد  ت   ىلددك 
 الن   ة الىل ة ك ة ال  ة اعز ار ق   ة    ى. 

 الاعدادية عرفها كل من :  .المرحمة2
   دنر ا  لتد  ة ز ةلدل ة ات لدال م: د  ة ا  لدل ة تد  تلدٕٔٔٓ) تع نى  لة ه ة ت  نل ة ع ةقندل د

ة   اعنل   ة ت  تتد ر ار ى ىل ةى ة    تتو ى ار ة    ى )ة  ة د  د ة  د ا  د ة لد ز  م   
 لة ه ة ت  نددددل م لددددال)ٚٔ-ٗٔ   ةىادددد     ادددد   ددددنر )ة ز دددد مد   ة تدددد  تتدددد ة –  دددد ىنر )ة علادددد  

 م.0ٕٓٔٔٔٔة ع ةقنل د
  م لأادغ ة تع ندى ة ا د و  لالىدل ة دك ة الد   1980ت اك ة    ى  تع نى  )ة  د ال ر د د

  د اغ نال   ا  ة زةى ة   ى ة        ة ا   ة ا  ع     قن    تلن  ة ات ئج .
 الفصل الثاني
 الإطار النظري

 المملمفهوم  : 
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 واغ ة  ع     اك ا    ة  قن  ة  ا    ون   اعاك ة  ن ه  ة  ع    ر    ى ة ال       
                                       تا    ات  عل ةلأ زةى ة    نل .     ةلا  ة       لزةر ة 

 (Taylor ; et . al , 2010  17  د  ن      و ةر ة ال     ةا ع   ة ذةن    ةلا   م
 نغ     ةا ع    نعز ار   ع   ة  ى  نتل     ل زنل  ة   ئنغ  .  تعن ل .    تانق ة اد ى

 ار  ا     ة ال  نوت  اتن غ  تعذ   ذة ة  ى    ل لا ا   ىغ ة ا ع       ةلت   ل 
 قز    ح  دى  ةات   ة  ار  و  قن ا ك  ة ز ن   مد ٛٗٔد ٜٔٛٔة      ىلنغ )   ود 

   ة  تا ىنل  ة ت     تدر ا   زه ار ق    ة ت  ة ذو نؤنز ذ      ةات    ة عزنز ار ةلأ  
تاى  ا    ل  تع ن  ة  ع      ال  ة ا تج ىر ون   اعاك ة  ن ه   در ن لك ة ال   ون   

م .  Svendsen , Larsد  1999 26,ة اعاك ل      ل لن    لعزنز ار     ة ا  ة  ن) 
نل  ال  ة اى   ه  ةا     لال  ر ةلأ     ا ت ع  ة  ع      ال  نتانل ة    از  ى

ة  تا ىنل  ال  ة ت دنزنل  ة  ع      وت ة   ة للق ة ا ت    لن زه ة غ    ة عز ةانل 
 لن زه ة اا ةك  لن زه ة تا دل     ة ذةن  ة   زةر ة ل     ة  ع        زه ة ا لنل د    

 ت لنق ة ذةن  ة  ع     نر   ز  ر ةلأ     اا     ة  ع      ال  ن ت    زن   ة  ع  
 , Watt , Jhon ; Hargis ,164 , 2010 اعاك ة  ن ه  ة ت دنزنل  ة   زةر ة ا    ) 

Machael  .م 
    أبعاد النزعة الى الممل : 
ةر  ا   ة ع ز اتعزز  الىل ة ال    مkass, vodnovich  117-1990,116,)  ح    

 :     
ن     ة ال  ال     ة لت   ه ة     نل و     ا   - عى ة لت   ه ة     نل : .ٔ

 اتن ل   تل   اد ر ة عا  ة ك ة تا ع  ة  ت ى . 
 ز ة  ة  قن :  ن ت ا  ز ة  ة  قن  ت   ل ة ال   ار ن ع     ال  نز   ة  قن ىلك ةاغ  .ٕ

 نا    اك  ن    ر  ت   ة عا  ا نلل  تل   ة ل  .
 ا ة ة ىلك لل   ة   ز تؤزو   ك ة ال   ة  ا ة   :    ا ةقى ة ت  ت    قن زة    ة .ٖ

 ىازا  ن ا    ك ىز   ع  ا  ا نز  ة  ا ا    ك  ع  ا    ا نز  .
ة   زةر :  نعز  ذة ة  عز  عزة  ئنلن   لال     ة ال     غ   زةانغ ت ت ا  اد ا ن ةا ع  نغ  .ٗ

 د  دتئ    ة وت ة   ة نو  .
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 زة عنل ة ذةتنل  ة  و ل ة     ل  لا   دل ا  ا  عى ة لت   ه ة زة لنل : ة  تل     ك ة .٘
 ,kass  117-1990,116,ة  لل   اعنر  قز ن ت ا  ذ     ا     ة ا ال )

vodnovichم     
 انواع الممل: 
ال  ة  ا   ه"  نى ن ع   نغ ة ا       لت   ك  نلت   ىلنغ     ة ات       -ٔ

 ة ت لةانغ.
 ة ا     عز  ة ىلغ  ق  لنل ة تغنن   ة ت تن . ال   لاع ن ه"   نى ن ع -ٕ
 ال  ة   ى "  نى ن ع  ة ا       للق  ىز  ة  ة ل  ة   ى ة التا  ىر ة تغنن   -ٖ

  ة ت تن.
ة ال  ة ت  ىل  "  نى ن ع  ة ا      زه ة  ع  ة عان ل    ر  زنل ز ة    ت   ا قى )ا  -ٗ

 م ٜٔد ٕٗٔٓ ا  م   زةئ  اعانل . )ا  ل  د
 لنظرية التي فسرت مفهوم النزعة الى الممل :ا

 نظرية أوهانمون:
 لن    ندل م   تعتاز  –م  ر ة الد        دل )ا لدنل Hanlon oد1980ن     ال ر )   

دم )ة   دز /  habituationم   )ة تعد ز /  arousalىلك     عل ا   ن      )ة لتى  ه  / 
effort  / دم  )ة  غداstress     ع ةا  ة ا زنل    ة ا نعدنل ة اؤزنل ة ك ا وه ة ال  تدد ر .م

ذةن ا نعدل اعلدزه   دا   تت دار تعد   ة  د ز  ت  نل  لد  ى  دن  اتد  .    عالندل ة تد  
ت دز  ادر  ل  ة ت  ندل ة اتلد     د ت  ل تت ادر ااعدآ   لتىد  ه ة ا ت ادل  ادا اق ة ل د ه 

ل ة تع ز . ى  ت    ىالنل تع ن نل تاى    زة ار     ة      ىلك ة زا ودنلد  ت لدق    د
م     ة ت     ةلع   OHanlon 1981,ة لتى  ه ىاز ة الت   ةلأ    لأزةك ىا  ا  . )

   ز   ن ة ال  ة ت  ى   ىا      ةز ا تل نر نعال ر    ا   ة  نئل .   ع  ة عا   نؤز ر 
الل  ار ة ال  د     نر نع       ر ىر قن ا     ذ     ز ةلأىا   ة  تن ل ز ر  ر نع ا ة ا

د ن ه ار     ة ا    ل ىلك ةات          ىا ك  زةئ   لأىا     .  ذة نعز ىز     ز    ه 
ة ال  ة ل ئ  ىلك  ل   ت زنز  ار ق   اىن  اعنر اؤ  ة   د ه تل ز   ك  ر  ع  ةلأ     

م   ك  ٜٔٚٔم .  ن ن  لن د ا ر )  , Bargdiil , 2000نا  ر     ه ة ال    د  التا  )
 ر ة لتعزةز  لتوىن     ال       ز ىا    ة   ى ىر ةلإ ل ل ن .   ر ذ و ة الت   
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 Leong & Schneller 133ة ع    ار ة    ل  لالت   ةلأاى    لتى  ه  دى  الىل ة ال  )
 م.  , 1993 ,

 
 لممبررات الآتية:  مHanlon oد1980  ال ر )وقد تبنى الباحث نظرية 

  ا    اا ذ  اع    ة تا ى  وا     اع  ى  ة اعل ا ن  قز   ؤنل ة الىل ة ك ة ال .-ٔ
 لن    ندل م   تعتاز ىلك   –م  ر ة الد        دل )ا لدنل Hanlon oد1980 نر ة   ال ر )-ٕ

دم  effortدم )ة   دز /  habituationم   )ة تعد ز /  arousal   عل ا   ن      )ة لتى  ه  / 
 .م stress )ة  غدا / 

  ر ة ا  نل ى  انل  ة ت   ل ن ا      ة الىل ة ك ة ال .-ٖ
 الفصل الثالث

 منهجية البحث و اجراءاته
: منهج البحث 
ةلت ز  ة    ى ة اا ج ة      ة  ت  ا  د     غ ةال  ة اا  ج  ز ةلل ة ع ق ن     

 م دا  نوت   ٕٖد ٕٓٓٓار ة     ى  ت لن  ة     ه )ال   د  ة  ت  انل  نر ة اتغن ةن
 مجتمع البحث 

نعز ت زنز ا تا  ة   ى  ا ه  ئنلل ن   ة لن       ق   ت زنز ا ع ة عنال ةذ ن   ىلك 
ة    ى تع نى  ت زنز ة ا تا  ة ذو لتؤ ذ ة عنال ااغ تع ن   زقنل   اع  ل ة ا  زةن ة اد ال 

د ن ة ة   غن ة  ل  ا ع ة ز ةلل ة ت  نلعك ة ن   ة    ى د  نل ز   غ ل ةك د ر ة ا تا 
                       ا تا  د  ة عا    ة ا ةز ز ةلت    ة ت  نادر ةر تعا  ىلنغ ات ئج ة   ى 

 قز تىا  ا تا  ة   ى  ال ل ة ا  لل ة ىزةزنل  ل  ك ة    ى  م د  ٜٔد ٜٙٛٔ) ة عل ىد 
 م. ٕٕٕٓ -ٕٕٔٓ   ة ز ةل  )   ا    ل ذو ق    لع

   عينة البحث                                                           
تعز ىنال ة   ى ار ة  ا ةن ة ا ال    آ نغ ةو ز ةلل ل ةك د ان لل دنل ة          

ا    ة عل   ة   تلد      لك ار ة ا تا  تت     نغ ا      ئ    ا ة   ن ذ   
 د  ةر ة تن   ة عنال ة ااىلل تاىن    لنلن     ان  اتغن ةن ة ا تا  ت     ل   ى ة  قن ة ا تا

 ة   ز  ة زقل    ة ات ئج  ة تد  نى ة ا زنلد    لإاد ر ة لتع  ل ىر ة ا تا   ة      ة ك 
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 ة زةى ة   ى    تن   ة عنال اا  نادر ة    ى تعان  ات ئج تل  ة عنال ىلك ة ا تا   ودالغ
 ذة   ت  ة تن   ىنال ة   ى    ا نلل ة ع  ةئنل  قز  لغن ىنال  م.ٕ٘ٗد ٕٔٔٓ)ة     و د

 م ن  ح ذ   . ٔم ا      ا   ل  ة  ز    ق  )  ٕٓٓة   ى ة    ك )
 (1جدول )

 عينة البحث
 عدد الطمبة العينة  ت

 ٓٓٔ ذد   ٔ
 ٓٓٔ ةا ى ٕ

 : اداة البحث 
ىززة  ار ة ز ةل ن د    ن    ىلك الن   نت ك  ا  ىنال  عز ةا ع ة    ى ىلك         

ة   ى د  ا   الن   ةىز  ال ل ة   اعل د  داغ    نت ك  ا  ا نعل ىنال ة   ى ة     د 
 ذ   لأر الت   ة علل    ة اع      ة   زةا   ال ل ة   اعل د ن تلى تا ا   ةذة ق  ا   ا  

ةا   ىلك ة    ى   ا ك الن    لن   ة الىل ة ك ة ال  ا   ة ا  لل ة ىزةزنلد  ذ   د ر  ل 
  ز  ىنال ة ا  لل ة ىزةزنل.

  ذة ق   ة    ى د   ا ك الن    لن   ة الىل ة ك ة ال  ىلك   ق   ة ا    ا ةن 
        ا ك ة  ت   ةن  ة ال نن  ة ا لنل م Allen & YEN , 119, 1979). زز   
 د  ت  :

 لى الممل  :تحديد مفهوم النزعة ا 
 ذ ى ى ة الىل    ال   واغ :)       ل ا لنل تعتاز م  ٜٓٛٔت اك ة    ى تع نى )ة   ال ر د

ىلك ة  عل ا   ن     عى ة لتى  ه  ة تع ز  ة   ز  ة  غا ة ا ل  ة ت  تؤزو ة ك 
  عى ة ت  نل ة        ل  ز اا  ن لق  عى ة  تا    ا     غ م.

 لممل :تحديد مجالات المقياس ا 
 ار ٜٓٛٔ ززن ا   ن الن   ة ال       ك ا  ةلتاز ة    ى ار ا  نل ة   ال ر 

ة ا   ة ا  و د ذ    لز  ززن ة ا  نل ة  عل ا   ن  ئنلنل    ت لن     لال     ل  ا  
 -ة   ه     ة ا  نل     دا  نل :
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 ت  نل  ل  ى  ن  قلل  و ل ة   ز  للن    لل   اعنر  تع  غٌُ   عى ة لتى  ه : -ة
 اتد  .

   ةا        ة لت   ل  اىن   عز تد ة  ة ع     ا  ا    ة  قن تت     ة تع ز : -ٕ
 ة لت   ل ة ك تع ز ا ز ز   لنا.

   ة ا قل ة للنلل ة ت  ن ذ    ة   ز  ة ا ت ال   لأا ال ة ن انل ار ة   ة ا    ل   ة   ز : -ٖ
      .                             ىلك ةات         ةىا ك ةزةك ةىا

ذ   ة ت  ى  ة ل ئ   نر ة   ز  ا ناغ  ة ذو نت  ار    غ تلنن  ة   عنل  ة  غا ة ا ل  :-ٗ
اد ان تغ  ت زز  ة تغ. )ة   ال ر د   مٜٓٛٔىلك  ا   ت  ق ا قتغ  ة 

  : كتابة الفقرات و صياغتها , و توزيعها عمى مجالات المقياس 
ةن ةزةه قن   ة الىل ة ك ة ال  د ةال  ة    ى ىلك ة ا  ن ن  ة ز ةل ن ة ت   غنل  ىزةز  ل  

تا   ن ا   ع ة الىل ة ك ة ال  د  ةىتاز ة    ى     ن ول ة  ل ةن ىلك  ع  ة ل ةىز 
 -ةلأل لنل دا   زز   قل  ار ة ت   ننر  اا   : 

  ر ند ر ا ت   ة  ل ه  ة      ن    ا    ة  .  -
  تع  ن  ة لغ نل ة  ع ل  ة اعلزه .ة  تع ز ىر ة  -
 ىز  ةلت زة  ة  ل ةن ة ا نلل .  -
 ة ت ةك ة  ل ةن ىلك  د ه  ة زه.  -
م   لز ةال  ة    ى  ٜٙد  ٜٛٛٔ ر تد ر  زةئ  ةلإ   ل ق ن ه قز  ةلإاد رد ) ة ل  ع  د  -

ىلك  ان  ا ةقى ة الن      ن وت      د  ا    ار ا   ن ة الن   د  ذ   ار 
ة ا ع ىلك ة ال نن  ة ل  لل ة ت  ةىزن  لن   ة ال   غ   قن   الت   ة الىل     

 -ة ك ة ال  د  قز   ز الن    ة ز  لا    :
 م ٖ٘ٔد ٕٛٔٓ)ة ع ا  د  ل ه . ٕٙم   نتد ر ار  ٕٕٔٓالن   )ة   ى د 

ن   م    تا نق ة  ةكةن ة   ى   ة تو    ا ك الٕٕٔٓةر ة    ى    نت اك )الن   ة   ىد 
 -)ةزةهم تت ك  ا  ة زةى ة   ى   ىناتغ   ذ    لأل    ة تنل :

م ت تلى ىر ىنال ة   ى ة          ٕٕٔٓةر ة عنال ة ت  ا ق ىلن   )الن   ة   ى د -ٔ
 ا ق ىلك ذد    ةا ى.
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م ا لن ىلك ىنال ار تز نل  ة   اعل   ٕٕٔٓةر  ذ  ة عنال دا     ز ةلل )ة   ى د -ٕ
ة ا ى م    ذة ن تلى ا  ىنال ة   ى ة      ة ت  ةقت ن ىلك   د  ة  النر )ذد    

 ة ا   ة ذد    لا    ة ا  لل ة ىزةزنل .
ىنال ة   ى ة      ت تلى  نئتغ  ة    نل   ة    ل ىر ة  نئل ة ل  لل ار  نى ة    ى  -ٖ

 ة  تا ىنل   ة قت  زنل .
م ا    ل ت ا  ٗال  د دا     )ال ق/م  ل ه  الن   ة الىل ة ك ة ٓٗ ذة ق   ة    ى  ن ول )

ة ت ى ة ا      ت لن                غت    ا  نت ك  ا   ئت   ة عا نل  قز     ة    
م ة   ز   ٓٔم ة تع ز    )ٓٔم  عى ة لتى  ه   )ٓٔ زةئ   د  ا    د   نى ة  ح )

ل   ىل  ة ا     م ة  غا ة ا ل   د  ت  ى     ىلك ا ا ىل ار ة ا دانر    ة ت  نٓٔ)
 م .ٕة لن     ة تل ن  د دا  ا  ح    )ال ق/

 : تعميمات المقياس 
 ىز ة    ى تعلنا ن ة الن    ت ار اى   ن  ح دن نل ةلإ   ل ىر  ل ةتغ   ى ة ا ن    

ىلك ة زقل  ة ل ىل    ةلإ   ل ىلك ة  و  ار  ر لار ةلإ   ل ون  ا زز د     ىر  ر 
 الن       ه  اانل د لأر ة ال نن  ة ا لنل ى زه  ذة د ر  ز    ة تعلنا ن ت اان  زى ة

.      (ٛٔ٘د  ٖٜٚٔ ة     لا ن  دقز نؤزو   ك تلننى ةلإ   ل )  ئق  ى ز ة ل ز  د 
 ة    ى ىلك ا ةى ن ة ت  

 ةر تد ر تعلنا ن ة    ل  ة  ل   لنال  -ٔ
ت  ن ن   تك تل    نذد  دن نل ة  ةك ة    ل ىلك ة الن   ار         اى   -ٕ

  لا     ة تودز ار ة    ل 
 ىز  ذد   زى ة   ى   در ن   ةر نذد   ور ة الن   اعز لأو ة  ة   ى ة علا   لا  -ٖ
  ى   ىلك ة    ل   زق  ا   ىنل ا  ىز  ت    و  ل ه    ة   ل  -ٗ
ى  لا ااوانال ة ا      ور ة    ل لت  ك  ل نل ت ال    نال  ىلن     لتىا ك ة     -٘

 م. ٕٚٚ -ٕٙٚد  ٕٗٔٓ   زةى   ذد  ة ل     كة )ة اعنا  د 
  :عرض المقياس عمى مجموعة من المحكمين 

ن   ة  تا    عانلل ى   ة الن    لا دانر  لتودز ار  ل ةن ة الن     دذ     ا ر    
   زقتغ د  ذة ن   ى     ىلك ا ا ىل ار ة ا دانر    ا    ة ز ةلل د دا  ن   تل نز
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   اعل ا ن ة د  نل لأزةك ة عا      د  ة اال   اا   د   ن   ة  ذ   ةن     تعزن  ة  ل ةن  
 ل  ا    ت   د    عز ةر تان  ن ول  ل ةن ة الن   ق   ة    ى  ع   ة زةه     ت   
ة   نل ىلك ا ا ىل ار ة ا دانر    ا    ة عل   ة ا لنل   ة ت   نل   ة لن     ة تل ن  

 -م ار ة   تل ن  ة الن     ة  د  ىلك   ىلنتغ  ا ةى ن ة الت   ن ة تنل:ٕ)ال ق/
اع  ل از     نل  د   ل ه ار  ل ةن   از  ا كال  ت لن  د  ة  ل ةن ىلك د   -ٔ

 ا    ار ا   ن ة الن   .
ة  ةك ا  ن  اغ اا ل    ار  ذى   تعزن    زاج ة  ل ةن   ة   ل ىلك ة  ل ةن  لا     -ٕ

 ذو ناتا  ة نغ دة 
 ذة ةقت   ةول  ة ا دانر ىلك تعزن    ةلت ع ز  ع  ة  ل ةن   ذ    د ا   ون   ة  ل  

%م   ة ت  ٓٛ ذْ  عز ة تعزن    ة لت ع ز   ل ةن ة الن    ال ل ةت  ق )   ال ل  لا    نر ؛ 
ة  ح ة الن   ق       ة    ى ىلك   ك ة ةك ة ا دانر ىلك  ل ةن الن   ة الىل ة ك ة ال  د 

م ة تع ز ٜم  عى ة لتى  ه  د)ٜم  ل ةن ا لى   ىلك ة  عل ا   ن   ةق  )ٖٙنتد ر ار )
م  ل ه    ٖٙم ة  غا ة ا ل  د ة  ح ة الن     نغل ة ا  ئنل نتد ر ار )ٜم ة   ز د)ٜد)

 مٔ)ال ق /
 : أسموب تصحيح المقياس وحساب الدرجات 

لزن  ةلةك د   ل هد  ذ   ةىانن  د   زن  ز  ل تت ة   ةىتاز ة    ى ىلك ة از   ة    ى   لت
مد     ز   ن )ة  عل ز   ن  ل زن  ة   د ى ى ز   ن  ل زن  ة ى ا  د ز  ت ر ٔ-ٗار )

  ل زن  ة ى  ى د ز  ل  ة زه   ل زن  ة  ة   م ىلك ة ت ة  .
 :تطبيق الفقرات عمى عينة البحث 

 تعلنا ن الن   ة الىل ة ك ة ال  د  ذ    لن اغ تادر ة    ى ة ت لق ار       ل ةن     
م ا        ةىزةزنل )ة اؤتغمد  لتودز ار ٖٓ تا نق ة الن   ىلك ىنال ةلتا ىنل اد ال ار )

     تعلنا ن ة الن    دذ         ل ةن ة الن   ار  نى ة  ن ول   ة اعاك د    ل   
 م زقنلل. 0ٖٓٔ)ة  قن ة التغ ق    ة    ل ىلك ة الن    قز  لغ 

  .التحميل الاحصائي لفقرات المقياس لانتقاء افضمها 
تعز ىالنل ة ت لن  ةلإ   ئ   ل ل ةن  ا ه ةل لنل     ا ك  و الن    ذ  ؛  لد ى ىر   

ة    ئ  ة ل ند ات نل   ل ةتغ ة ت  تل ىز ة    ى    ة تن   ة  ل ةن ذةن ة    ئ  ة  نزهد 
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م د  ة  زى Anastasi&Urbina,1997,19 زق ة الن    ى  تغ)   ذة  ز    نؤزو   ك لن زه 
ار  ذ  ةلإ  ةكةن    ةلإ ل ك ىلك ة  ل ةن ة اانله   ذى ة  ل ةن ون  ة اانله د    الن   

 & Thorndikeة  نز ن    ر نتات   لز تغ ىلك ة تاننل  نر ة لت    ن ة  نزه  ة  عن ل )
Hagen , 1977, 251-252. لق ار ة الن    اؤ    زق ة  ا ك ار      ذْ ت  ة ت  م 

ةن  ز )ة ل ه ة تاننلنل م ة ت  ت ا  د ةلل   ة ا ا ىتنر ة اتا  تنر د    ذ  ة ل  ن  تعت   
 اؤ  ة    زق  ا ك ة الن   م.

 أيجاد القوة التمييزية لمفقرات: .1
 ز ة  ل ةن ة ت    ةر ة غ   ة ا    ار ةن  ز ة ل ه ة تاننلنل   ل ةن ة الن      ةلت ع     

م.   Geisell,el.al,1981,434تاننل  نر ةلأ  ةز  ةلإ ل ك ىلك ة  ل ةن ة ت  تانل  نا   )
نل ز    ل ه ة تانلنل  ل ل ةن از  قز ه ة  ل ه ىلك ة تاننل  نر ذ و ة الت ن ن ة علن    ة زان  ار 

دا    نعز تاننل ة  ل ةن  م.Shaw, 1967: 450ةلأ  ةز  نا  ن   ة لال ة ت  تلنل   ة  ل ه )
ار ة اتال  ن ةلأل لنل     ا ك ة الن     زى ة  ل ك ىلك ة  ل ةن ة اانله   ذى ة  ل ةن 

 ذْ ق   ة    ى    ت لنق ار  ع  ة اؤ  ةن ار  م.Oppenheim, 1973, 134ون  ة اانله )
 -    ةلت  ة  ة ل ه ة تاننلنل  ا ةقى ة الن   ار     ة ت  :

 لإ  ةك ذ   ةت   ة    ى ا  نوت :لمجموعتين المتطرفتين : اسموب ا  
 ت زنز ة ز  ل ة دلنل  دّ  ةلتا  ه. -
 ت تن  ة لتا  ةن ار  ىلك ز  ل   ك   او ز  ل. -
%م ٕٚ%م ار ة لتا  ةن ة    لل ىلك ة ز   ن ة علن  ىلك ة الن  د  )ٕٚتعننر ) -

ذ  ة ال ل تعا   د         ق ك ار ة لتا  ةن ة    لل ىلك ة ز   ن ة زان   ذ  ر  
 م.Kelly,1955, 468-471تا نل اادر )

 ذْ ق   ة    ى  تا نق الن   ة الىل ة ك ة ال    ذ   ار ة   ت لن   ل ةتغ دىلك ىنال ة   ى  
م ار ال ل ة ازة   ة ىزةزنل د    عز ذ   ت  ت  نح ة لتا  ةن ىلك ٓٓٗة    غل ىزز   )

مد ىلك   ق ذ   ت  ت زنز ة ز  ل ة ت  نادر ةر ن    ىلن   ٔ-ٗ)   ق ة  لةر ة اعا ه ار
مد ى   عز ذ   ت ت  ٗٗٔ-ٖٙة الت  ز ار     ةلت   تغ ىلك ة الن   تت ة   ا   نر )

%م ار ة ا ا ىل ٕٚز   ت   تا ل ن   ار ةىلك ز  ل ة ك ةزاك ز  ل د   ة ت   ة    ى ال ل) 
مد  ىلك Group Lowerم ار ة ا ا ىل ة زان  )%ٕٚم د   ال ل )Upper Groupة علن  )
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م ةلتا  ه د   ا ا ى      ة ا ا ىل ٛٓٔ  ك ذ    لغ ىزز ة لتا  ةن  د  ا ا ىل )
م ةلتا  ه د   ىلك ةل   ذ   ق   ة    ى   لتعا   ة ت    ة ت ئ  ٕٙٔة زان م  لغن ) –)ة علن  

ن د   ل ه د ىلك ةر ة لنال ة ت ئنغ  عناتنر التللتنر   ل   ة   ق  نر ة ا ا ىتنر    ز   
مدىاز الت   ٕٗٔمد  ز  ل ة   نل )0ٜٙٔتاى  ة ل ه ة تاننلنل ىاز ال  ات      لنال ة  ز  نل )

 م ن  ح ذ   .          ٕمد  ز   )٘ٓ.ٓز  ل )
 (2جدول )

القيم التائية للاختبار التائي لعينتين مستقمتين لمقياس النزعة الى الممل بأسموب 
 جموعتين المتطرفتينالم

 رقم

 الفقرة

 

القيمة التائية  المجموعة الدنيا المجموعة العليا

 المحسوبة

 

 المتوسط الدلالة

 الحسابي

 الانحراف

 المعياري

 المتوسط

 الحسابي

 الانحراف

 المعياري

 دالة 3.07 1.33 2.28 1.27 2,83 1

 دالة 7.06 1.66 2.06 1.16 3.17 2

 دالة 6.05 1.27 2.16 1.17 3.17 3

 دالة 6.35 1.32 2.26 1.06 3.30 4

 دالة 5.21 1.38 2.60 1.00 3.46 5

 دالة 5.27 1.23 2.27 1.07 3.11 6

 دالة 4.21 1.26 2.23 1.12 2.91 7

 دالة 8.98 1.20 2.03 0.94 3.36 8

 دالة 4.56 1.34 2.19 1.31 3.01 9

 دالة 5.47 1.33 2.26 1.13 3.19 10

 دالة 4.63 1.35 1.99 1.37 2.85 11

 دالة 3.72 1.22 2.07 1.29 2.71 12

 دالة 4.46 1.20 2.25 1.26 3.00 13

 دالة 5.16 1.23 2.12 1.18 2.97 14

 دالة 3.05 1.22 2.23 1.26 2.75 15

 دالة 2.38 1.27 2.25 1.23 2.65 16

 دالة 7.36 1.25 2.37 0.91 3.48 17

 لةدا 4.93 1.14 2.37 1.02 3.11 18

 دالة 2.83 1.15 2.58 1.05 3.00 19

 دالة 6.57 1.05 2.51 0.92 3.40 20

 دالة 10.68 1.04 1.63 1.11 3.21 21

 دالة 5.90 1.41 2.53 0.99 3.51 22

 دالة 5.16 1.28 2.43 1.13 3.28 23
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 دالة 4.09 1.24 2.86 0.96 3.48 24

 دالة 2.55 1.25 3.12 0.96 3.50 25

 دالة 11.53 1.19 1.94 0.74 3.50 26

 دالة 4.41 1.24 2.36 1.05 3.05 27

 دالة 6.36 1.36 2.47 0.86 3.46 28

 دالة 2.76 1.39 2.66 1.31 3.17 29

 دالة 6.00 1.30 2.38 1.06 1.36 30

 دالة 12.54 0.98 1.76 0.90 3.37 31

 دالة 15.68 0.80 1.59 0.84 3.36 32

 دالة 14.39 0.67 1.21 1.10 3.00 33

 دالة 18.87 0.78 1.61 0.59 3.39 34

 دالة 4.52 1.23 2.49 1.04 3.19 35

 دالة 10.10 0.59 1.64 1.09 3.05 36

مةر ة لنال ة ت ئنل ة ا ل  ل  ل ل ةن ةد   ار ة لنال ة ت ئنل ة  ز  نل ٕ نت ح ار      ز   )
  ه تاننل  نزه.مدةو  اعاك ةر  ان  ا ةقى ة الن   تتات   ل0ٜٙٔ  ة    غل )

 .طريقة الاتساق الداخمي:2
ت ت   ذ  ة ا نلل  اع  ل ا   ذة د ان  ل ةن ة  ت       ة الن   تلن     ة ال   ا لغ      

ة ذو تلن   نغ  ل ةن ة  ت    دل   د  اع  ل ا   ذة د ان ة  ل ه  لك ة  لنلن   ار ة  ت       
 اغ دلا  لةز اع ا  ة ت  ا ة  ل ه    ا ا ع ة دل  د ر  م   كAllen ا     ت ت ا  غد ن ن    ر )

مد ٕ٘ٛد   ٕٗٔٓت اناغ    ة  ت    نلنز ار ة     ىلك ة ت     دى  ت  ال  د )ة اعنا  د 
 ن  ز  ا   ىزه ة ت   ن    ت لن  اع ا  ة  ت  ا اا  نؤزو   ك ت لن  ة ات ئج     ه ون  

   نر ة لن  ة ا ت عل ىر ة لن  ة اا   ل  اع ا  زقنللد    ت  ز  ا   الال ا ززه ت  
اا  نعتاز ىلك     ة عنال  ا نعل ة لال ة ا ةز ز ةلت    ة ع ةا  ة اؤى ه  ن  د  ة  ت  اد  ة 

م د   ت لن  اع ا  ة  ت  ا  ا نلل  دى  زقل   ا ر  نلتعا  ٖٕٔ – ٕٔٔد   ٕٓٓٓ)ى   د 
 ات      لنال  ة  ز  نلد )ة        ة عت    د اع ز ل اع ا  ة ت  ا  ن ل ر ة ا ل  ل  ال 

 م د  ق   ة    ى    ت :ٕ٘ٔ - ٖٕٔد   ٕ٘ٔٓ
 ت   ل   ز  ل د   ل ه   اع  ل از   :علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكمية لممقياس

ة ت  ا      ز  ل ة دلنل  لالن   د ةذ ةلت ز  ة    ى )اع ا  ة ت  ا  ن ل ر   لتعا   ىنال 
م د ةذ ة   ن ة ات ئج ةر ة  ل ةن ٓٓٗ    ئ   لا ةقىد   ة ت  تد ان ار )ة ت لن  ة
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مد ىاز الت   0ٜٓٛٓ انع   ذةن ز  ل ة   ئنل لأا   ةد   ار ة لنال ة  ز  نل )
م ن  ح ذ                                              ٖمد  ز   )ٜٖٛمد   ز  ل ة   نل )0ٓ٘ٓ)

 (3جدول )
ة لمعامل ارتباط بيرسون لعلاقة درجة الفقرة بالدرجة الكمية لمقياس النزعة الى القيم الاحصائي

 الممل .
 معامل ارتباط تسمسل الفقرة معامل ارتباط تسمسل الفقرة

1 0.235** 19 0.222** 
2 0.367** 20 0.361** 
3 0.320** 21 0.452** 
4 0.328** 22 0.306** 
5 0.301** 23 0.256** 
6 0.277** 24 0.221** 
7 0.262** 25 0.191** 
8 0.383** 26 0.483** 
9 0.299** 27 0.248** 
10 0.284** 28 0.294** 
11 0.311** 29 0.234** 
12 0.211** 30 0.293** 
13 0.252** 31 0.556** 
14 0.293** 32 0.575** 
15 0.197** 33 0.558** 
16 0.196** 34 0.585** 
17 0.416** 35 0.254** 
18 0.286** 36 0.500** 

 ةذ ق   ة    ى   ل   اع ا  ة ت  ا ز  ل  علاقة درجة الفقرة بالمجال الذي تنتمي اليه :
د   ل ه    نر ة ا ا ع ة دل   لا    ة ذو ناتا  ة نغ ة  ل ه    لتعا   )اع ا  ة  ت  ا 
 ن ل رمد   ال  ات      لنال ة  ز  نل د ةذ د ان اع ا ن ة  ت  ا  انع   زة ل ة   ئنل 
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م ٗمد  ز   )0ٜٓٛٓمد ة لنال ة  ز  نل )ٜٖٛمد   ز  ل ة   نل )0ٓ٘ٓت   )ىاز ال
 ن  ح ذ   :

 (4جدول)
 القيم الاحصائية لممعامل ارتباط بيرسون لعلاقة درجة الفقرة بالمجال الذي تنتمي اليه.

 معامل الارتباط رقم الفقرة المجال معامل الارتباط رقم الفقرة المجال
 
 

 ضعف 
 الاستثارة

 

 **0.329 10 التعود **0.322 1
2 0.446** 11 0.453** 
3 0.403** 12 0.416** 
4 0.412** 13 0.390** 
5 0.426** 14 0.461** 
6 0.331** 15 0.382** 
7 0.314** 16 0.350** 
8 0.393** 17 0.433** 

 9 0.435**  18 0.320** 
 

 
 
 
 

 الجهد

19 0.330**  
 
 
 

الضغط 
يالنفس  

28 0.379** 
20 .437** 29 0.359** 
21 0.490** 30 0.446** 
22 0.422** 31 0.558** 
23 0.352** 32 0.558** 
24 0.359** 33 0.567** 
25 0.328** 34 0.612** 
26 0.483** 35 0.338** 
29 0.335** 36 0.514** 

 نت   ةلت  ة  ة ع قل  نر ةو ا   د  قياسعلاقة درجة الكمية لممجال بالدرجة الكمية لمم :
   ا   ن ة     د ةلت ز  ة    ى )اع ا  ة ت  ا  ن ل ر مد  ز  ل .د  ا    د ى  ىا  

 .م ن  ح ذ  ٘ا    ل  ع قل ز  ل د  ا       ا   ن  ة     د  ز   )
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 (5جدول)
 لممجال بالدرجة الكمية لممقياس القيم الاحصائية لمعامل ارتباط بيرسون لعلاقة الدرجة الكمية

 اع ا  ة  ت  ا ة ا   ن
 **0.795  عى ة لتى  ه

 **0.684 ة تع ز
 **0.777 ة   ز

 **0.859 ة  غا ة ا ل 
 ةذ ق   ة    ى   لت  ة  )اع ا  ة ت  ا  : مصفوفة ارتباط أربع مجالات مقياس الممل

ز  ل د  ا       ز  ل ة دلنل  ن ل ر مد  ز  ل د  ا    د ى  ىا  ا    ل  ع قل 
 م ن  ح ذ   .ٙ لالن   د  ز   )

 (6جدول )
 مصفوفة ارتباط مجالات مقياس النزعة الى الممل

 الضغط النفسي الجهد التعود صعف الاستثارة المجال
 **0.59 **0.58 **0.30 1 صعف الاستثارة

 **0.48 **0.35 1 **0.30 التعود
 **0.53 1 **0.35 **0.58 الجهد

 1 **0.53 **0.48 **0.59 الضغط النفسي

 :) الخصائص السيكومترية )مؤشرات صدق المقياس و ثباته 
 :مؤشرات الصدق 
نعز  زق ة الن   ار ة    ئ  ة لند ات نل ةلأدى    انل ال  ال ا  ة    ئ  ةلأ       

    ار  نعز ة  زق  ر ة الن   نلن  ة لال ة ت  م د ٕٕٚد  د ٕٗٓٓد  ى  ن )ة ا   رد 
  ل    اعاك  ر ة  ت    ة   زق ة ت    نلن  ة   ن ل ة ت  نلى   اغ نلنل      نلن   نئ   

مد   ذ    واغ ار ة    ئ  ٕٓٚد   ٕٔٔٓ     ز   اا        لإ   ل   ن  د )ال   د 
ة ل ند ات نل ةلأدى    انل ال  ال ا  ة    ئ  ةلأ    د  ى  ن لأاغ ن ت ا     زى    

م د  ار ة   ٖٛٔد   ٕ٘ٔٓزةى ة ات ق  ار  زةه ة لن   ت لنل  د )ة لزو       د ةلأ 
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ةن  ز  زق ة الن   ة الىل ة ك ة ال  ق   ة    ى   لت  ة  ة  زق ة     و    زق ة  ا ك 
  لالن  .

 الصدق الظاهري: -1
 زق    نُعز ة  زق ار ة    ئ  ة ا ال ة ت  ن   ة عا نل    د  ذ  ر ة  ت    ة        

ذ   ة  ت    ة ل ز  ىلك قن   ة لال    ة     ه ة ت      ار   ل   ) ة ل  ع   ة   ر 
 م . ٜٖٔد ٜٔٛٔد

 قز ت لق ة    ى ار ة  زق ة     و  لالن   ة الىل ة ك ة ال  د  ذ   ار     ى  غ 
م ٕ  )ال ق/ىلك ا ا ىل ار ة ا دانر    ة لن     ة تل ن   ة عل   ة ت   نل   ة ا لنل دا   

 -ىلك ةر نا   ة  نا  نوت  :
 .ل  م ة ذو   عن لأ لغة  د  ىلك از     نل ة  ل ةن  لن   ة اتغن  )ة الىل ة ك ة ا -  
 از  ا ئال د   ل ه  لا    ة ذو ناتا  ة نغ . -  
   ةك ا  ت  اغ اا ل    ىلك  ل ةن ة الن   ار تعزن    ةلت ع ز   زاج   ة   لٍ   ل   - ن

 تا  ة نغ ة ا قى .ة ا    ة ذو نا
 صدق البناء:  -2

ن ن   زق ة  ا ك ِ  ك ة ز  ل ة ت  نادر  ن    لأزةك ىلك ة الن   َ رْ نزّ  ىلك   ل 
ة  ت ة  ن    ة لتات   ن ة ات اال    ة ا     ة ا  و ة ذو نع ى ة لال ة ت   ا  

ن     زق    ا ئن   ىازا  م. ةذ نُعَزُّ ة الٕٜ-ٜٔد ٕٚٓٓة الن    لن ل   )ة دَن ا   ة    نا د 
تد ر  ل ةتغ اانله ار     ة ت لن  ةلإ   ئ   ل ل ةن    ة ا ا ىتنر ة اتا  تنر   لل   

ةلت    ز  ل  زق .  مAnastasi, 1988, 154ة ت  ا ز  ل ة  ل ه    ز  ل ة دلنل  لالن   )
 ا  ة  ل ةن    قن   ة  ا ك  لأزةه   ل   اع ا  ة ت  ا  ن ل ر ىلك  ل ةن ة الن  د   ر ت 

د ٜٓٛٔا   ىزن  لن لغ ار     ة ت  ا      ز  ل ة دلنل نعز اؤ   ة ىلك  زق ة  ا ك)   د 
م.    ذة نعا  ةر  زق ة  ا ك ن   ةر نلن  ة   ةز ة ذنر ناتلد ر ة لال   ة ذو   ٖٖٔ

 ا ك ة الن  د ناتلد ا   لأاغ نعز اؤ  ة    زق  ا ك ة الن  .  قز ت  ت لق ة    ى ار  زق 
  ذ     ل   ة ل ه ة تاننلنل  ل ل ةن  ولل   ة ا ا ىتنر ة اتا  تنر د   ل   ةلل   
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ة تل ق ة زة ل  د ةذ ةر  ذة ة لل   نعز اؤ  ة    زق  ا ك ة الن   دا     ة  زة   
 م.ٙم)٘م)ٗم)ٖم)ٕ)
 :مؤشرات الثبات 
 Baron andات ئج التل ه ى   ة لار )نل ز    ى  ن  ة زقل     زةك ة   ةز  ةر تد ر ة     

keley  , 1981 , 68نل ز  غ ىز  توى  ات ئج ة  ت        ه     نل  ذةتنل ة      م د   
د     ر  ة  ت     نا     د   ىلك ا   ة ا ا ىل  عز  ت ه ار ة لار     ىلك ة ات ئج 

  ة  ى  ن ة الن    ا نلتنر .  قز ت  ةلت  مٖٗد  ٕٓٔٓا ل   ة  ال   ل )ة   اغل د ل الد 
 طريقة الاختبار وَأعادة الاختبار: - أ

م ار ا   ٓٓٔ تلزن  ة ى  ن   ذ  ة ا نللد ا ق ة    ى ة الن   ىلك ىنال ق ةا   )    
ة ا  لل ةلإىزةزنل  ة ت  ة تن ن  ا نلل ى  ةئنل.  قز     ة    ى ى ا ن    ل ىلك د  

م ن ا       ازه ال   ل لإى زه ة تا نقد  ذ  دز ٗٔ   )ةلتا  ه  اع  ل ة الت ن نر   عز ا  
 ,Adams)آزالم ىلك  ر       ازه لإى زه ة  ت    تت ة    نر  ل  ىنر ِ  ك ى ىل  ل  ن  )

1966, p.58.نعز ى  ن ة الن      ةلتل ة   ىلك ا    ة لار ار ة    ئ  ة ا ال     م
ةلإى زه د  ذ ت ن  ا  نل ة لن   ة ا ل   واغ ىاز  ة ال نن  ة ا لنل ىاز  ن  ز ة ى  ن  ا نلل

            تل  و ة    ى ةلأ    نلزةز ى  ن ة الن     لزن ز     ىنال ة لل   ة       للن   
 . م ٖٗٔد  ٕٕٓٓ) ى زه د 

 ذْ ةلت    ة    ى )اع ا  ة ى  ن  ا نلل ةى زه ة  ت   مد ار     تا ق الن   ىلك ة  ةز 
م ا     د    عز ا     ت ه لاانل   ز ز ةل  ىنر ةذ ت  تا نق ة الن   ٖٓ غ ار )ة عنال اؤ 

ىلك ة  ةز ة عنال ا ل   ا ه ة    د ى  نت   ل   )اع ا  ة ت  ا  ن ل ر م د نر ز   ن 
م د      نز  ىلك 0ٛ٘ٓة ا      ة  ت    ة      ة ى ا  د   لغن قنال اع ا  ة  ت  ا ) 

 الن   نتات   ى  ن  نز .ةر اع ا  ى  ن ة 
 طريقة معادلة ألفا كرونباخ :   - ب
ِ ر   ل   ة ى  ن   ذ  ة ا نلل نت    ل   ة  ت  ا ن  نر ز   ن  ان   ل ةن ة الن   ىلك   

ةىت    َ ر  ة  ل ه ى   ه ىر الن   ق ئ    ز ذةتغد  ذ   نُعَزُّ اؤ   ة ىلك ةتل ق ةلت    ن ة   ز 
مد  نلتعا   ذة ة اع ا  ىازا  ٕٗ٘د ٕٓٓٓ الن   )ى زه  ة  لنل د  ة ت  ا   نر  ل ةن ة

ةذ ق   م.ٕٓٔد ٖٜٛٔتد ر  زةئ  ةلإ   ل ىلك  ل ةن ة الن    دى  ار  زنلنر )ى زة   ارد 
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ة    ى   لت  ة  قنال ) اع ا  ة    د  ا  خ م ار     ىنال ة ت لن  ة    ئ  ا ل   د   
 م     اع ا  ةتل ق  نز .0ٖٛٓم د  لغن قنات   )ٓٓٗىزز   )

    ت    نادر ة ل    ور ة   ى ة      ت    ة ك  ا ك ةزةه  لن   ة الىل ة ك ة ال  د نتات  
 اؤ  ةن ة  زق   ة ى  ن د  دذ   اؤ  ة  ىلك ت لن  ة  ل ةن   د  كت  د  لتانل  نر 

 ة الت ن نر .
 : وصف المقياس بصيغته النهائية 

م  ل ةن  لا    ة   د ٜم  ل ه ا لى   ىلك )ٖٙة ال  نتد ر ار ) ة  ح الن   ة الىل ة ك 
م  ل ةن  لا    ة  ة  د   ٜم  ل ةن  لا    ة ى  ىد  )ٜم  ل ةن  لا    ة ى ا د   )ٜ  )

مز  ل د    ات لا ٗٗٔ-ٖٙز  ل ة الت ن نر ةلآت  نادر ةر ن    ىلن   تت ة   ا   نر )
   ز  ل ة  د  ىلك ىنال ة   ى ةذة د ر  زنغ  م ز  ل  ذْ  ر ة  لا ة     ٜٓ     )

الىل ة ك ة ال  ة    د ةذ ت  ة ىتا ز ىلك ة از   ة    ى   لتلزن  ةلةك د   ل ه  د   قز 
م ٖم  ل زن  ة   د   ز  ل )ٗمد ةذ تعا  ز  ل )ٔ-ٗةىانن د   ل ه ز  ل تت ة   ا   نر )

 م  ل زن  ة  ة   . ٔل )م  ل زن  ة ى  ىد  ز  ٕ ل زن  ة ى ا د   ز  ل )
 المؤشرات الاحصائية لمقياس النزعة الى الممل : 
    ن  ز ن ن ة لن   ة ا ل   ة ت   و   ك  ر ة   ة   ة ا لنل  انع   تت لع ت لنع   ةىتزة ن    

 نر    ةز ة ا تا  ة از     ور ةلت  ة  اؤ  ةن     ئنل  لالن   ت  ح از  ق   ت لن  
 ت لن  ة ا نع   ة ذو نعز اعن   ة    ة  د  ىلك تاىن  ة عنال  لا تا     ةز ة عنال ار ة

م د ةذ ق   ة    ى ٜٓٔ-ٛٓٔد   ٕ٘ٔٓةلأ ل   ة زقل    تعان  ة ات ئج د )ىل ةر د 
        ىلك ة اؤ  ةن ة    ئنل  الن   ة الىل ة ك ة ال  ار     تا نق   ا اج 

(SPSS     م ٚم ا    د  ز   )ٓٓٗة    غ ىزز   ) ةلإ   ئ مدلأ  ةز ة عنال  انع
           ن  ح ذ   .
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 (7جدول )                                       
 المؤشرات الاحصائية لمقياس النزعة الى الممل

 ز   ن ة عنال ة اؤ  ةن ة    ئنل

 200 ة عزز
 Mean 97.0425ة  لا ة  ل    

 Std. Error of Mean 0.72716ة  او ة اعن  و 

 Median 97.0000ة  لنا 

 Mod 97.00ة اا ة  

 Std. Deviation 14.54319ة ا  ةى ة اعن  و 

 Variance 211.504ة ت  نر 

 Skewness 0.211ة  ت ةك

 Std. Error Of Skewness 0.122ة  او ة اعن  و    ت ةك 

 Kurtosis 0.806ة ت لاح 

 Std. Error Of Kurtosis 0.243ة  او ة اعن  و  لت لاح 

 Range 87.00ة از  

 Minimum 52.00ةق  ز  ل 

 Maximum 139.00ةىلك ز  ل 

 :الوسائل الإحصائية 
 لدددددتْعاَ  ة    دددددى ة  لددددد ئ  ةلإ  دددددد ئنل ةلآتندددددل  ددددد  اع   ددددددل ة  ن اددددد ند     لدددددتع ال      ادددددد اج  

 د    :(SPSS)ةلإ   ئ  
 : . معامل ارتباط بيرسون1
  ئ   عنال  ة زه :. ة  ت    ة تٕ
                            : . الاختبار التائي لعينتين مستقمتين4 

 . معادلة )ألفاكرونباخ(:5
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 الفصل الرابع
 عرض النتائج وتفسيرها

لنع   ة    ى     ذة ة     ة ات ئج ة ت  ت    ة ن   ىلك   ق ةلإ  ةكةن ة ت  ت    
 ى  لتا قهد   ت     ت لن  د     ل    زةى ة   ى .ةلإ   ه   ن      ة     ة ى  ى  ار 

:  ار ة   ت لنق  ذة  اولا : التعرف عمى النزعة الى الممل لدى طمبة المرحمة الاعدادية
ة  زى ةلت    ة    ى ة ات لا ة  ل     ز   ن ىنال  ذة ة   ى ىلك الن   ة الىل ة ك 

م ز  ل د  ا  ة ات لا 0ٜٚٓٔو قز   )م ز  ل د    ا  ةى ة اعن   0ٜٖٗٛة ال   ة ذو  لغ )
 t-testم ز  ل د   عز ةلتعا   اع ز ل ة  ت    ة ت ئ  )ٜٓة        لالن   د  لز  لغ )

م ز  ل د     زة ل     ئن   ٖٔ عنال  ة زه م د ت نر  ر ة لنال ة ت ئنل ة ا ل  ل قز  لغن ) 
 م ن  ح ذ  .ٛم د  ة  ز   )0ٓ٘ٓىاز الت   ز  ل )

 (8جدول )
 المتوسط الحسابي , والانحراف المعياري , والمتوسط الفرضي والقيمة التائية

 المحسوبة , والجدولية  لعينة البحث عمى مقياس النزعة الى الممل. 
ىزز    ةز 

 ة عنال 
ة ات لا 
 ة  ل   

ة ا  ةى 
 ة اعن  و

ة ات لا 
 ة     

ة لنال ة ت ئنل 
 ة ا ل  ل

ة لنال ة ت ئنل 
 ة  ز  نل

   ة ز  ل الت  
 

200 ٖٛ0ٜٗ ٜٔ0ٚٓ ٜٓ ٖٔ ٔ0ٜٙ ٓ0ٓ٘ 

ىنال ة   ى ار ال ل ة ا  لل ة ىزةزنل ناتلد ر    ن  ر  ار     ة ات ئج ةى   ت نر   
م ةد   ار ة لنال ة  ز  نل   ٖٔة الىل ة ك ة ال   ر ة لنال ة ت ئنل ة ا ل  ل   ة    غل )

 م. ٜٜٔل   نل )م  ز  0ٓ٘ٓم ىاز الت   زة ل )0ٜٙٔة    غل )
عمى وفق متغير  ثانيا: تعرف عمى مستوى النزعة الى الممل لدى طمبة المرحمة الاعدادية 

:  ار ة   ت لنق  ذة ة  زى ةلت    ة    ى ة ات لا ة  ل     اناث( –النوع )ذكور 
م ز  ل 0ٖ٘ٙٛ ز   ن ىنال  ذة ة   ى ار ة ا ى ىلك الن   ة الىل ة ك ة ال   ة ذو  لغ )

م ز  ل د  ةلت    ة    ى ة ات لا ة  ل     ز   ن ىنال 0ٖٕٓ   ا  ةى ة اعن  و قز   )د 
م ز  ل 0ٙٚٛٔم ز  ل د    ا  ةى ة اعن  و قز   )0ٖ٘ٔٛ ذة ة   ى ار ة ذد    ة ذو  لغ )

 عناتنر التللتنر م د ت نر  ر ة لنال ة ت ئنل  t-test  عز ةلتعا   اع ز ل ة  ت    ة ت ئ  )
م د   ة  ز   0ٓ٘ٓم ز  ل د     زة ل     ئن   ىاز الت   ز  ل )ٛل قز  لغن )ة ا ل  

                                           م ن  ح ذ  .ٜ)
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 (9جدول )
المتوسط الحسابي , والانحراف المعياري , والقيمة التائية المحسوبة , والجدولية  لعينة 

 ناث( عمى مقياس النزعة الى الممل.ا –البحث عمى وفق متغير النوع )ذكور 
عدد أفراد 

 العينة
المتوسط  النوع

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

القيمة التائية 
 المحسوبة

القيمة التائية 
 الجدولية

 مستوى الدلالة

 0ٓ٘ٓ 0ٜٙٔ ٛ 0ٖٕٓ 0ٖ٘ٙٛ مٓٓٔ) ة ا ى ٕٓٓ
 0ٖ٘ٛٔ 0ٖ٘ٔٛ مٓٓٔة ذد   )

ة    ددى ةر ادد    دد ق  دد  الددت   ة الىددل ة ددك ة الدد   ددنر   اددر  دد   ة اتدد ئج ة تدد  ت  دد  ة ن دد 
م ةد دد  اددر ٛىناددل ة   ددى اددر ة ادد ى   ة ددذد    ذ دد   ر ة لناددل ة ت ئنددل ة ا لدد  ل   ة    غددل )

 م.   ٜٛٔم  ز  ل   نل )0ٓ٘ٓم ىاز الت   ز  ل )0ٜٙٔة لنال ة  ز  نل   ة    غل )
 تفسير النتائج:

وجييود مفهييوم النزعيية الييى الممييل لييدى عينيية البحييث ميين  تشييير النتييائج فييي الهييدف الاول الييى
   دل ىدز  ة   د   ة عدل ى ىددر ة  عدد   ذ    ر  ل    ىزه اا   طمبة المرحمة الاعدادية , 

د ة  ة  عددد       ددد ةك اددر ة زة ددد د  قددز ن ددزى اتن ددل ةت دد   للددد    ددد  ت قددد  ةلأ ددزةى د    ادد  
 ا ا  د  ة  و دل      ك ن ع  ت زنز  د  لد   ا د       قدن   واغ ات قى ت
  دع       د ةلا ة دذةن    اد  ندوت  ة الد  اتن دل  تعدذ   دذة  وقد تكون الممل ليدى عينية البحيث 

 .  ة  ى    ل لا ا   ىغ ة ا ع       ةلت   ل ة      ىلنغ
وتشير نتائج الهدف الثاني ان هنياك فيروق دالية احصيائية فيي النزعية اليى المميل بيين عينية 

 نعل ة ة    ى  ذ  ة  د  ق ةر ة  د ةز ن تل د ر  د  اناث(  –لبحث تبعاً لمتغير الجنس )ذكور ا
 دع    د   لر    ة  دع       لد  ه    ة  لدزةر ة    ن   الت   ة ت دن   ة ذو قز د ر  زن ر 

ىلك ة  عنز ة        ة  تا ى د دا  تاى  ة    ل الة نل  زن ر   تت ار ا قل ةا ع  ندل 
 ادددل     نئدددل ة ا نادددغ  دددزن ر د ندددت   زة د ددد  ىلدددك  ا ددد   لددد دال    ى  تدددل اددد  ةا  ددد   ىدددر ة ا ت

ا  ن ت  د  قز تتد ر  زن ر    ل ة الىل ة دك ة الد  ادر  د   ة ت د ى ن اد  دد  وند  ةىتند زو 
 .ار ةلأ زةى ون  ة ل  ه
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: التوصيات 
 -من التوصيات منها:من خلال ما توصل البحث الحالي من نتائج يقدم الباحث مجموعة 

ة  دد زه اددر الندد   ة الىددل ة ددك ة الدد   ة ددذو ةىددز  ة    ددى  دد   لة ه ة ت  نددل  لد ددى ىددر  -ٔ
ادد    ة ددذو   ددزن   تلةنددز   دد  ة الىددل ة ددك ة الدد  د  ددز  ىناددل ة   ددى ة  دد    ادد   

 ة ىزةزنل ؛    ىنا ن ة   .
 ىا  ازن ن ن ة ت  نل ىلك ت  ن   نئل ز ةلنل اا ل ل  لا  . -ٕ
 دىددد   ادددر ة ا ددد ا ن ة از لدددنل ة تددد   ت  دددن  ة الىدددل ة دددك ة الددد  د   تللددد  ة ا ددد د  ة -ٖ

 ة ت  قز تتع       ة از لل  تلنز ار ة ت  ى    ة ال    ة  تا ى   نر ة ا  . 
لندد زه ة ا  ددلةن ة ز ةلددنل  ددز  ة ادد   اددر ة دد  ة ل دد ك ىلددك ة الدد   لندد زه ت  ددنل    -ٗ

 ة ز ةل .
:المقترحات 

  ل  ى ة      نلت   ة    ى    ةك ا  نوت  :ةلتدا    
ة د ةك ز ةلددل تتعاددق  دد    دد  ى قددل ة ا دد   ة ز ةلدد        الىددل ة ددك ة الدد   ادد ةتج ة ددتعل   .ٔ

  ز  ة ا  . 
   تلزن  ة ذةن .ة الىل ة ك ة ال     ةك ز ةلل     ة ع قل  نر  .ٕ
ن ة دد   اىدد  ) ة ت  ددن    دد ةك ز ةلددل ت  ن نددل   لددت زة  ) ة الىددل ة ددك ة الدد م ادد  اتغندد ة  .ٖ

 ة ز ةل د    ازا   ة  تا ى م.
The tendency to boredom among middle school students 

Keywords: tendency, boredom, middle school 

Mustafa Jaber Gharkan, a professor of medicine. Jabbar Thayer Jabbar 

Diyala University - College of Basic Education 

Abstract 

       Tendency towards boredom is considered a psychological problem which 

individual go through as a result of daily routine and number of problems they go 

through. The feeling of the individual of tendency towards boredom causes being 

bored of things around them and the symptoms are considered social and 

psychological problems. The current research aims to identify (the level of 

tendency towards among preparatory students), according to variable of gender 

(male – female). The researcher built a scale of tendency towards boredom for the 

purpose of data collection according to the Theory of (O’Hanlon, 1980) 

consisting of (36) items in its final form with three fields and four alternatives. 

The statistical characteristics of the scale were extracted and it was found that all 

items are distinguished and statistically related. In addition, the psychometric 
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aspects of the scale such as virtual validity and construction validity. The 

researcher found that research sample have tendency towards boredom and there 

are differences in level of tendency towards boredom for research sample 

according to variable of gender (male – female), according to the results the study 

came up with conclusions, recommendations, and suggestions. 

 المصادر 
 (    م ة لند    ة ت د ن   د  ة ت  ندل ة    دل ٕٓٔٓة   اغلد د لدان د لد ال د ى دز ة  د

 د ة ا عل ة   ك د ة ن ل  و د ىا ر د ة  زر.
 ( مة لد  ن  ة   د ئنل  د  ة   د ى  لعلد   ٕ٘ٔٓة لزو د   ل         د لاز  ىلنل

د زة     ك  لا    ة ت لند  د ىاد ر  ٔ زة نل  ة علانل د اة ت   نل  ة ا لنل  ة  تا ىنل  ة
 د ة  زر .

 (  ماادددد  ج ة   ددددى  دددد  ة ت  نددددل  ىلدددد  ة ددددا   ة لدددد  د ٕٔٔٓة  دددد   و د ددددد    ددددد ن    دددد
 ز .ة ز ةن د ة ا عل ة   ك د  غزة

 (م: ة   دد ز ة ت  دد و   ة ا لدد   دد  ة اؤللدد ن ٕٔٔٓة   ندد و د  ة ددز   ة ادد ا  د لددان  د
 ة  زر . -د زة  ة الن ه  لا     ة ت لن  د ىا رٔانل د اة تعلن

 (د زة  ٔم: ةت   ددد ن ة اددد   ا ددد  ة از لدددل د إٓٔٓة  ادددزةا  د ةق ددد     دددنز  ددد  ح د
 ة  زر  –   ك  لا    ة ت لن  د ىا ر 

 ( م ة  لددد ئ  ة   ددد ئنل  ددد  ٕ٘ٔٓة   ددد    د  ةئدددز ةز نددد   ة عتددد   د ى دددزة  ا ندددز  اندددز
تا نل ت د     لدت زة  ة  لنلدل ة   د ئنل  –ة انت د   –ل  ة ا لدنل د ا   ا د  ة    ى ة ت   ند

 (spss  زة  ز لل د ا    ر  ا لى ر د ىا ر د ة  زر . ٔما 
 ( م ة  دد     انددل ة دد ى  "الدد   " ا لددل ة  ددد  ة ع  دد  ة اع  دد  د ٜٔٛٔ دد  و د ةاادد ةر

 اع ز ة اتا ك ة ع     ن  ن .
 (  مة  ت   ةن  ة ال نن  ة ا لنل د  اعل ة ا    ة ع ةق.ٜٛٛٔة ل  ع  د ى زة  لن 
 (  م ٜٔٛٔة ل  عدد  د ى ددزة  لن  ة دد ة ن  د ا اددز ة ندد    ددد  د ة دد ة ن  ى ددز ة  لددر ة دادد ا

 د زة  ة دت   لا  ىل  ة ا   د   اعل ة ا    . ٔة  ت   ةن  ة ال نن  ة ا لنل دا
 ( ة ددك ة الدد   ى قت دد       دد  ىددر  م: ة الىددلٕ٘ٔٓلددد  د  نددز  ددد ن  د  ن لددنر د  اندد ك

ة عدد ةق. –دلنددل ة ت  نددل د  غددزةز  –ة عادد   ددز  ادد     دلنددل ة ت  نددل د ة   اعددل ة التا دد نل 
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 (   م ة الىل ة ال   ى قت    إزة ه ة  قن  ز  ة ا  دزنر ة ت  د ننر د ٕٛٔٓة ع ا  د     ل
 تا  نل . ل  ل ا  لتن  الزال ة ك دلنل ة ت  نل ة ل لنل ة   اعل ة ال

 ( م : الىددل ة الدد    ى قتددغ  عدد زةن ة علدد   ددز  ال ددل ٕٚٔٓى ددز ة ددد ن  د ا ندد  ى ددز ة علنددل
   اعل تد نن د ة ع ةق. –ة   اعل د ا لل  زة  ة   ة نزو د دلنل ة ت  نل 

 ( م ة لندد   ة ا لدد   ددنر ة ا  نددل  ة تا نددق د زة  ة  ددد  ة ع  دد  د ٖٜٛٔى ددزة   ار د لددعز
 ة ل   ه .

  م. ة ادددز   ة دددك ة   دددى  ددد  ة علددد   ة لدددل دنل د ددد دل ٜٙٛٔ ددد  ح  دددر  ادددز )ة علددد ى د
 ة ع ند ر  لا  ىل  ة ا   د ة  ن   .

 ( مة لنددددد    ة تلددددد ن  ة ت  ددددد و  ة ا لددددد  د ةل لدددددن تغ  ٕٓٓٓىددددد   د  ددددد   ة دددددزنر ا اددددد ز
 زة  ة  د  ة ع     لا    ة ا   ة ل   ه د ا   . ٔ تا نل تغ  ت  ن  تغ ة اع   ه ا

 م تدددوىن  ةلدددل  نر ة  ددد زننر ز ددد  ة  دددد    ةىددد زه  ٕ٘ٔٓا ددد ن ى زة  لدددنر ) ىلددد ةر د
ة  دددن ول  ددد    ددد  ة ىلدددل ة ا  ادددل  ددد  ا    دددز  ة ا   ددد ن ة ات  قددد ن ز ةلدددن  د ةا   دددل 

 زدت  ة  ون ) اا     م دلنل ة ت  نل ة ل لنل د   اعل زن  ك د ة ع ةق .
 ( ةلإ  دددد ك  ل   ددددى  دددد  ة ت  نّددددل م: ٕٓٓٓىدددد زهد   اددددز لددددلنا ر  ة  لنلدددد د  لندددد  ن لددددى

 د زة  ة  د   لا    ة ت لن د ىا رد ةلأ زر.ٕ ة عل   ةلإال انلد ا
 ( د اا عددل   اعددل  ٖمة لندد    ة تلدد ن   د  ة عالنددل ة تز نلددنل ا ٕٕٓٓىد ز د ة اددز لددلنا ر

  غزةز د  غزةز .
 (ىاد ر د زة  ة  د  ك د  ٔم: ة تعل  ةاا ا   اا ذ   زنىل د إٙٔٓىنال د ا لر ىل د

 ة  زر . –
 (  م ادددز   ة دددك ىلددد  ة دددا   ة عددد   ادت دددل ة ا لددد  ٖٜٚٔ ددد ئق د ة ادددز  ا اددد ز  ى دددزة ل ز

 ة ا  نل د ة ل   ه .
 ( م ة لن   ة ا ل  د زة  ة  د  ة ع    د ة ل   ه . ٜٓٛٔ    د    ن 
 (   م اددز   ة ددك ة   ددى  دد  ة علدد   ٕٚٓٓة دن ادد  دى ددزة  لنددز د  ة  دد ن نا  د ا دد   دادد

زة   ٕةلددد  ن غ ة   ددد ئنل ما  –ت ددد اناغ  –اا   دددغ  – ت   ندددل  ة  تا ىندددل )ةل لدددن تغ ة
 ة الن ه  لا    ة ت لن  د ىا ر د ة  زر .
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 ( م ة ال  نؤى      ن ه ة ال ر ة ن انل د   ى اا     د   د ن ل  ٕٗٔٓا  ل  د ة  ى
 ة  لنج ةلإ دت  انل .

 ( دد و د اادد  ج   ددى د زة  ة انلدد ه  لا دد  م ىلدد  ة ددا   ة ت  ٕٓٓٓال دد  دد لدد ا  ا اددز 
  ة ت لن  د ة  زر .

 ( د زة  ٘م ة لند    ة تلد ن   د  ة ت  ندل  ىلد  ة دا   د إٔٔٓددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد د ل ا  ا ادز
 ة الن ه  لا    ة ت لن   ة ا  ىل د ىا ر ة  زر .

 (  لددددن ن ة لندددد    دددد  ة علدددد   ة لددددل دنل زة  ة  دددد  ق  لا دددد  م ةلٕٗٓٓة ا  دددد ر د ا لددددك 
  ة ت لن  د ىا ر ة  زر . 

 (   م ة لنددد   ة ا لددد   ددد  ة ت  ندددل  ىلددد  ة دددا   د ة اا عدددل ٕٗٔٓة اعناددد  د ا ادددز ى زة لدددت
 ة ع ةق . –ة ا دلنل د   اعل زن  ك 
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 ملاحقال
 مقياس النزعة الى الممل )بصيغة النهائية(

 عسٔسْ الطبلب .... عسٔسجٓ الطبلبة 

بٕه ٔدٔل مجمُعة مه الفقرات جعبر عه مشبعرك الراجٕة ٔرجّ مىل  الإجببة عىٍب بدقً       

َجمعه بعد قراءجل لنل فقري مه فقرات المقٕبش بنل عىبًٔ  َمُضُعًٕ َذلل بُضع علامة 

ل المىبسب لُجٍة وظرك ،علمب ان ٌري الإجببة لأغراض البحث العلمٓ َله جحث البدٔ)√( 

ٔطلع علٍٕب احد سُِ الببحث َلا جُجد إجببة صحٕحً َأخرِ خبطئة َلا ٔجُز جرك اْ فقري  

 دَن أجببً  َلا داعٓ لرمر الاسم.

 مع الشنر َالحقدٔر

 …………………................المدرسة: 

تاا ق ىل    ة  ل ةن ن
 ل د ن ه ز  

تاا ق ىل   
  ز  ل ات لال

 تاا ق ىل   
  ز  ل  عن ل

  تاا ق 
 ىل   

     ة   ا ل  ةا ل ةىا    اعاك      ٔ
     ة ع  ةر  ن ت     ة زةى  لنلنغ  ٕ
     ة ع     ع ل    ت لنق  ة   ت  ة ز ةلنل  ٖ
ار ة  ع  ةق    عا  نغن   ن ت   ا   نغ  ٗ

 ة د  نل 
    

 ا  ا ةئق تز ن  ة ل تذه  ور ة  قن ت ع ٘
 نا    اك 

    

         ن ة  ن ك ار         تنانل ٙ
     ةر ا   زه ة   ةاج     ة تل  ل تىن  ة ائلةلو. ٚ
      ا   ل ىل ىازا  نتال     ةزةك ا ال ا  ٛ
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ة ع        ا ىازا  ن  ز ا  ا قى ا  ن  ٜ
  غ ل  ل 

    

     نل اتد  ه ةق    ا    ن ا ٓٔ

ة ع     ال  ار ة ز    ة ت   ن    ة   ن  ٔٔ
 ن انل. 

    

     ة لز ة لتات ع  اا  لل  و ا  ا ن ا   زنز  ٕٔ

ةذ   ة ك از لت    ن   زنغ  د ه  زنزه  ٖٔ
 لأ لل   د  ن   

    

       ع     ال   ا  ز اا ق ل اتال  ن ة ز ةلنل. ٗٔ
     د   التل   ت      ع     ال  ىازا     ٘ٔ
     ة د      ا ةقى ة لل نل   ت ه ا نلل ٙٔ

ىازا    ع     غ   ار     ا     ٚٔ
 ةلتان  ة ت قى ىر ة ت دن  دنى ة ز ىلنغ

    

     ار ة ل   ىل  تو ن   ة   ت   ٛٔ

     ة ذ    ز ن ا   در  ن ت  ز ر اعاك  ٜٔ

  ة   ةاا  اع   ة  قن ةىا   ار الت   ٕٓ
 ةق  ار ة لز ةن ة ت  ةاتلد   

    

ةاتع  ار  ذ    ز     ن ت     ة لق  ٕٔ
 اا   ت  

    

     ةتع       ن ت   دىن  ار ة ى  ك  ة ا ر  ٕٕ
ةت ا  تا ن  ة  قن لإا  ل  ة   ت    ع  و  ٖٕ

    دل 
    

     ة ع     نو   ىا ك  زةك ىال   ٕٗ
ذة    ة    ة        د  ة ىا    تك ة ٕ٘

 ىلك اد  ئل
    

ىازا  ة   ة  اا ةا  ون  اتودز ار ةا    ٕٙ
 تا ح  

    

 زو   ئ  ار ة  قن    ةلتان  ةر ةىا    ٕٚ
   ك
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ة ع    غا ا ل   ل ل   اع   ة  قن  ٕٛ
 ز ر ىا  

    

     ة ع   عز  ة   ئزه ار ة ز ةلل  ٜٕ
     ةى ا  ار قلق ات ة   ار ة ات  ا ن  ٖٓ
      ن ت  ا ت ل ىر   تنر ن ا  ز ر ت زز ٖٔ
     ت ة زا  ة د    ت ن ن ون  ااالنل ٕٖ
ٖٖ 

 
ة د     تا ز ىلك ة ا ال  ة ل ةانر    زة   

 ة از لل اتن ل  ا  ةى انغ ار  ل  
    

     ة ت   ةر د  ة ا    نلن ىلك ا  ن ة  ٖٗ
ةذة  ة د     لتا ة     ز ةلل  ازه ا نلل ٖ٘

 تال  ة ا 
    

     ةت  ى   ق ا  ن  غ ة   نر  وا  ىا   ٖٙ

 مٕال ق )
 ةلا ك ة ا دانر

 اد ر ة عا  ة ت    ة ل   ة لل  ة علا  ن

   اعل زن  ك / دلنل ة ت  نل  لعل   ة ال انل ة    ز ة ا ل   .ز ىزا ر ى    ة ا زة و 1

 زن  ك / دلنل ة ت  نل  لعل   ة ال انل   اعل ة    ز ة ا ل   .ز لانعل ىل   لر 2

   اعل زن  ك / دلنل ة ت  نل  لعل   ة ال انل ىل  ة ا   ة ت   و  .ز  نى  ة از ىل  3

   اعل زن  ك / دلنل ة ت  نل  لعل   ة ال انل ىل  ة ا   ة ت   و  .ز.  ا        ىلك 4

 / دلنل ة ت  نل  لعل   ة ال انل  اعل زن  ك  ة    ز ة ا ل   . .ز لا ك  لنر  لى 5

   اعل زن  ك / دلنل ة ت  نل  لعل   ة ال انل ىل  ة ا   ة ت   و  .ز ا    ى زة د ن  6

   اعل تد نن / دلنل ة ت  نل  لعل   ة ال انل  ة لن    تل ن    .ز   د  ا از ة از 7

 . .ز ا از ى ز ة د ن   8
 ا   

 نل/ دلنل ة ت  نلة   اعل ة التا    قن    تل ن 

   اعل د   ك / دلنل ة ت  نل ىل  ة ا   ة ت   و  .ز  نز   لر ة نعل    9

   اعل ذو ق   / دلنل ة ت  نل  لعل   ة ال انل ىل  ة ا   ت   و  . .ز ى زة د ن  ىا  د ن  11
 


