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Abstract  

     The aim of the research is to identify the 
effect of the role-playing style on 
developing the ego strength of widows. To 
achieve the goal of the research, the 
researcher built an ego strength scale 

according to the theory of (Frank Barron). 
The statistical characteristics of the scale 
were extracted and presented to a group 
of specialists in the field of psychology, 
measurement, evaluation and 
psychological counseling. Thus, the face 
validity of the scale was verified, and the 
construction validity was also verified. 
Concerning the reliability, the reliability of 
the scale was verified by the Alpha 
Cronbach methods, and it reached (0.80) 
and the retest method; as it reached 
(0.83). Thus the scale became (40) items in 
its final form. The  sample of the current 
research population was selected from 
those registered in the Women’s Social 
Protection Authority / Diyala Department, 
as the sample consisted of (400) widows. 
For the purposes of the study, the 
researcher designed a counseling program, 
and the researcher identified two groups 
(experimental and control) that consisted 
of (10) widows for each group. The 
researcher applied the counseling program 
to the experimental group in (13) sessions. 
The results showed that the counseling 
program had an impact on developing the 
ego strength of the widows in the 
experimental group. Based on the results, 
the study came out with a number of 
conclusions, recommendations and 
suggestions. 
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يهفا   ث ى  لى    الآدة عد     د       

اددددف    هف    دددد    عدددد      دددد   فددددي 
ا
   دددد  ه

الآدددددة عددددد  د ددددد د  ا كدددددف   ددددد  ل        

دغدد  ن ااي  ادد     دد    ل هدد  د عدد   

عددددددع دلندددددد       دددددد           دددددد     دددددد  هن  
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ه  دددددددددد   ف   ددددددددددر فدددددددددددي هاددددددددددف    ددددددددددد          

  -هشكلح الثحث :

رؼذ ػؼف لٛح الأب  ِٓ اٌّشىلاد اٌٟ ٠ؼبٟٔ ِٕٙب ثؼغ الافشاد ٚاٌّزّضٍخ ػغضٖ فٟ اٌزى١ف ِٚغزٜٛ  

ِزذٟٔ فٟ رمذ٠ش اٌزاد ٚاٌضمخ ثبٌٕفظ ٚػذَ اٌمذسح ػٍٝ ِٛاعٙخ اٌّشىلاد ثٙذٚء ٚارضاْ ِٚٛػٛػ١خ 

 (   Fontana,  1995, 386ٚاٌشؼٛس ثبٌغ١شح )

١فٟ )لٛح الأب( ٠ىْٛٔٛ فٟ ػضٌخ ػٓ الاخش٠ٓ ٟٚ٘ رٕغؾت ػٍٝ ػلالبرُٙ ٚرفبػٍُٙ اْ الافشاد ػؼ      

ٚثبٌزبٌٟ ٠غضٚ اٌؼؼف وً ؽ١برُٙ ٚوً ِفظً ِٓ ِفبطٍٙب عٛاء وبْ فٟ اٌّغبي الاعشٞ اٚ ِغبلاد 

الاخشٜ ِٚب ٠زشرت ػٍٝ رٌه ِٓ اصبس ٚٔزبئظ عٍج١خ ػٍٝ ؽشفٟ اٌؼلالخ ٚلذ رظٙش رٍه الاصبس ػٍٝ شىً 

( .ٚٔز١غخ 71:2014عغ١ّخ ٚٔفغ١خ اٚ اػطشاة فٟ اٌشخظ١خ ٚ الأغؾبة ػٓ اٌٛالغ )ػ١ٍبْ ، اػشاع

ٌزٍه اٌؼٛاًِ اٌزٟ روشد ػٓ ػؼف لٛح الأب ِٚٓ خلاي ػًّ اٌجبؽضخ فٟ دائشح اٌؾّب٠خ الاعزّبػ١خ ٌٍّشأح 

بٔخ فٟ ِؾبفظخ د٠بٌٝ فمذ رؾغغذ ثٛعٛد ِؤششاد داٌخ ػٍٝ ػؼف لٛح الأب فمبِذ ثزطج١ك اعزج

(  اسٍِخ ِٓ اٌٍٛارٟ ساعؼٕٗ اٌذائشح اٌّزوٛسح 30( ػٍٝ ػ١ٕخ ٚاٌجبٌغخ)      3اعزطلاػ١خ وّب فٟ ٍِؾك ) 

اسٍِخ ِٓ  (21اػلاٖ ٚلذ ظٙشد ٔزبئظ الاعزجبٔخ ، اْ ٘زٖ اٌّشىٍخ ِٛعٛدح ٚثؼذ عّغ الاعبثبد رج١ٓ اْ ) 

اٌجبؽضخ ٌٍم١بَ ثٙزٖ اٌذساعخ ٚفٟ ػٛء ( ِٚٓ ٕ٘ب وبٔذ ٔمطخ أطلاق 70( اعبثذ ثٕؼُ اٞ ثٕغجخ )30اطً )

ِب عجك ؽبٌٚذ اٌجبؽضخ فٟ دساعزٙب اٌؾب١ٌخ الاعبثخ ػٓ اٌغؤاي الارٟ ً٘ ثبلإِىبْ لأعٍٛة ٌؼت اٌذٚس رأص١ش 

 فٟ ر١ّٕخ لٛح الأب ٌذٜ الاساًِ ؟ 

 -اهويح الثحث :

لذسح ػٍٝ اٌزؼبًِ اٌفبػً  ربرٟ ا١ّ٘خ اٌجؾش ِٓ اْ اٌفشد اٌزٞ ٌذ٠ٗ ِغز٠ٛبد ػب١ٌخ ِٓ لٛح الأب ٌذ٠ٗ  

ٚاٌّزضْ ٚاٌغ١ٍُ ؽ١بي اٌّٛالف اٌؼبغطخ ٚرؾم١ك الارضاْ إٌفغٟ  فبلأب اٌم٠ٛخ طبؽجخ الاسادح اٌغ١ٍّخ 

ٚاٌمبدسح ػٍٝ اٌزٛافك ث١ٓ اٌؾبعبد اٌغغ١ّخ ٚإٌفغ١خ ٚٔضػبد اٌؼ١ّش ِٚمزؼ١بد اٌٛالغ الاعزّبػٟ وٛٔٙب 

ٍٟ ٚاٌخبسعٟ فٟ اٌشخظ١خ اٌّزىبٍِخ )ػجذ اٌؾك اٌطش٠ك اٌغ١ٍُ ٌغى١ٕخ إٌفظ ٚالآِ اٌذاخ

 (. 43،ص:2011،

اْ اٌفشد اٌزٞ ٠ز١ّض ثبٌظؾخ إٌفغ١خ ٠ىْٛ فٟ رطٛس ِغزّش ٚفؼبي فٟ إٌّٛ إٌفغٟ ٚاٌشخظٟ ٚ   

( ِٚٓ ٕ٘ب ٠برٟ دٚس الاسشبد إٌفغٟ ٚالاعشٞ ؽ١ش ٠ٙزُ 106،ص:1987ٚالاعزّبػٟ )اٌّغٍخ اٌؼشث١خ ،

فئخ ِٓ  إٌغبء )الاساًِ(   ثشىً خبص ٌىٛٔٗ ٠مذَ سػب٠خ شبٍِخ ِٚزىبٍِخ فٟ ع١ّغ ثبلأفشاد ػبِخ ٚثٙزٖ اٌ

ِغبلاد اٌؾ١بح ٌّغبػذح الاساًِ ػٍٝ ؽً وض١ش ِٓ اٌّشىلاد ٚاٌّؼٛلبد ٚاٌظؼٛثبد اٌزٟ رٛاعٙٓ  

(  ٠جشص دٚس الإسشبد الاعشٞ ِٓ ؽ١ش ا١ّ٘خ ٚا٘ذاف اٌٝ رؾم١ك عؼبدح ٚاعزمشاس 15، 2002)ا١ٌؼمٛثٟ ،

عشح ٚثبٌزبٌٟ عؼبدح اٌّغزّغ ٚاعزمشاسٖ ٚرأٌه ثزؼ١ٍُ اطٛي اٌؾ١بح الاعش٠خ اٌغ١ٍّخ ٚاطٛي ػ١ٍّخ الا

اٌزٕشئخ الاعزّبػ١خ ٌلأثٕبء ٚٚعبئً رشث١زُٙ ٚسػب٠خ ُّٔٛ٘ ٚاٌّغبػذح فٟ ؽً اٌّشىلاد ٚالاػطشاثبد 

 خ فٟ الاعشح الاعش٠خ ٚفٟ رٌه رؾظ١ٓ ٚرم٠ٛخ الاعشح ٚ رؾم١ك  اٌزٛافك الاعشٞ ٚاٌظؾخ إٌفغ١
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تعندددددددددددددد  دفا ةدددددددددددددد  د ددددددددددددددف ل       دددددددددددددد  

  ع  ف  على    أ الي في   لغ  .

 

يهفا   ث ى  لى    الآدة عد     د       

اددددف    هف    دددد    عدددد      دددد   فددددي 
ا
   دددد  ه

الآدددددة عددددد  د ددددد د  ا كدددددف   ددددد  ل        

دغدد  ن ااي  ادد     دد    ل هدد  د عدد   

عددددددع دلندددددد       دددددد           دددددد     دددددد  هن  

      ي . 

ه  دددددددددد   ف   ددددددددددر فدددددددددددي هاددددددددددف    ددددددددددد          

( وّب اْ اٌجشاِظ الاسشبد٠خ رؼذ افؼً ٚع١ٍخ ٌز١ّٕخ ِفَٙٛ لٛح الأب ٚخبطخ فٟ ٘زٖ 194:2011)اثٛ ص٠ذ،

اٌّشؽٍخ اٌزٟ رّش ثٙب الاساٍِخ ٚعٛاء اوبٔذ ٘زٖ اٌجشاِظ ٚلبئ١خ اَ ػلاع١خ اَ أّبئ١خ فأٔٙب رغؼٝ ٌّؼبٌغخ 

(  ِٚٓ ث١ٓ اثشص ٘زٖ الاعب١ٌت اعٍٛة ٌؼت  p175 ،1959،birdieِشىلاد اٌفشد ثأعٍٛة ػٍّٟ ٚرمٕٟ )

اٌذٚس ٚلذ اصجذ ٘زا الاعٍٛة فؼب١ٌزٗ فٟ رؼذ٠ً عٍٛن الافشاد ار ٠ؼًّ ٘زا الاعٍٛة ػٍٝ دساعخ عٛأت 

اٌشخظ١خ ٚالاعزّبػ١خ ٚالأفؼب١ٌخ ِّب ٠ؼط١ٙب اٌمذسح ػٍٝ اْ رؤدٞ دٚسا ِّٙب فٟ رٕظ١ُ ث١ئخ اٌفشد ٚعٍٛوٗ 

 ( .98: 2014)اٌز١ّّٟ ،

ِٚٓ خلاي ِب رمذَ أسدد اٌجبؽضخ رمذ٠ُ خذِخ اٌٝ الاساًِ ِٓ خلاي ثشٔبِظ اسشبدٞ ٚثأعٛة ٌؼت اٌذٚس 

 ٚرٌه ٌّغبػذرٙٓ ػٍٝ ر١ّٕخ لٛح الأب . 

 الجاًة الٌظري  -أولاً :

 رّضً إٌغبء   الأساًِ إؽذٜ اٌششائؼ اٌّّٙخ فٟ اٌّغزّغ اٌؼشالٟ . .1

 إٌفغ١خ ٌلأساًِ. الاعزفبدح ِٓ اٌجؾش اٌؾبٌٟ فٟ ِغبي اٌظؾخ .2

إْ اٌذساعبد ٚاٌجؾٛس اٌزٟ رٕبٌٚذ ِفَٙٛ لٛح الأب   ٌذٜ  الأساًِ غ١ش ِٛعٛدح  ػٍٝ ؽذ ػٍُ اٌجبؽضخ ٌزا  .3

رأًِ اٌجبؽضخ أْ ٠ىْٛ ٘زا اٌجؾش إػبفخ ِؼشف١خ ِّٙخ رغُٙ فٟ إصشاء اٌّىزجخ اٌزشث٠ٛخ ٚإٌفغ١خ فٟ اٌّغزّغ 

 اٌؼشالٟ .

 الجاًة التطثيقي . -ثاًياً:

 د اٌّششذ٠ٓ اٌزشث١٠ٛٓ ثغٍغبد إسشبد٠خ لذ رغبػذ فٟ ر١ّٕخ لٛح الأٔب .٠ضٚ -1

٠ضٚد ٚصاسح اٌؼًّ ٚاٌشؤْٚ الاعزّبػ١خ  ثغبٔت رطج١مٟ ػٍّٟ رغزط١غ ِٓ خلاٌٗ رذس٠ت اٌجبؽضخ  -2

 الاعزّبػ١خ ػٍٝ ل١بط لٛح الأٔب ٌذٜ الاساًِ  ثشىً ػبَ ٚػٍٝ ع١ّغ اٌششائؼ    

   -هدف الثحث :

ٌٟ إٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ ِب ٠أرٟ : اصش أعٍٛة ٌؼت ٌذٚس فٟ ر١ّٕخ لٛح الأب ٌذٞ الاساًِ ِٓ _٠ٙذف اٌجؾش اٌؾب

 خلاي اٌزؾمك ِٓ اٌفشػ١بد اٌزب١ٌخ . 

لا رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ اؽظبئ١خ ث١ٓ دسعبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ فٟ الاخزجبس٠ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ػٍٝ -1

 (     0.05ِم١بط لٛح الأب ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )

لا رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ إؽظبئ١خ ث١ٓ دسعبد اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ فٟ الاخزجبس٠ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ػٍٝ -2

 ( ٌذٜ الاساًِ 0.05ِم١بط لٛح الأب ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )
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تعدددددددف ال ادددددددد    عددددددد      دددددددد     ددددددددف       

  نل اددددد ث   نن اددددد   ددددد     ف    ددددد     ددددد  

تعندددددددددددددد  دفا ةدددددددددددددد  د ددددددددددددددف ل       دددددددددددددد  
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يهفا   ث ى  لى    الآدة عد     د       

اددددف    هف    دددد    عدددد      دددد   فددددي 
ا
   دددد  ه

الآدددددة عددددد  د ددددد د  ا كدددددف   ددددد  ل        

دغدد  ن ااي  ادد     دد    ل هدد  د عدد   

عددددددع دلندددددد       دددددد           دددددد     دددددد  هن  

      ي . 

ه  دددددددددد   ف   ددددددددددر فدددددددددددي هاددددددددددف    ددددددددددد          

لا رٛعذ  فشٚق راد دلاٌخ اؽظبئ١خ ث١ٓ سرت اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌّغّٛػخ اٌظبثطخ فٟ الاخزجبس -3

 ( 0.05خ )اٌجؼذٞ ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌ

٠مزظش اٌجؾش اٌؾبٌٟ ػٍٝ )الأساًِ ( فٟ ِؾبفظخ د٠بٌٝ اٌلارٟ عغٍٓ فٟ دائشح اٌؾّب٠خ    حدود الثحث :  

 2021الاعزّبػ١خ ٌٍّشآٖ /لغُ  د٠بٌٝ ٌغٕخ  

 1975٘ٛ إٌز١غخ اٌزٟ رزشرت ػٍٝ ؽبدصخ اٚ ظب٘شح فٟ ػلالخ عجج١خ .)اٌؾٕفٟ ، -(:Effectالاصش )-1

:253 ) 

ِخطؾ ِٕظُ فٟ ػٛء اعظ ػ١ٍّخ ٌزمذ٠ُ اٌخذِبد الاسشبد٠خ -(:1998شبدٞ ص٘شاْ )الاعٍٛة الاس

اٌّجبششح ٚغ١ش اٌّجبششح فشد٠ب اٚ عّبػ١ب ٌىً ِٓ رؼُّٙ اٌّؤعغخ اٌزؼ١ّ١ٍخ لأعً ِغبػذرُٙ ػٍٝ رؾم١ك 

 ( 1998،499إٌّٛ اٌغٛٞ ٚاٌزٛافك إٌفغٟ ٚالاعزّبػٟ ٚإٌّٟٙ )ص٘شاْ ،

 عرفه كل هي  )  role playingراتعا :لعة الدور )

ِٕٙظ ِٓ ِٕب٘ظ اٌزؼٍُ ٠زُ ػٓ ؽش٠ك اٌزؼٍُ ثبٌّلاؽظخ اٌمبئّخ ػٍٝ اٌزّض١ً اٌخ١بٌٟ ٚاٌٍفظٟ ِٓ  ثأٔذٚسا: .1

 Bandura  ,1963,55  )        ( خلاي اٌّؾبوبد ٚالاعزغبثخ ٌٍّٕبرط

 اٌزؼش٠ف إٌظشٞ لاعٍٛة ٌؼت اٌذٚس  .2

جٕبء اعٍٛة ٌؼت اٌذٚس ٚ ف١ٕبرٗ اٌّغزؼٍّخ فٟ رطج١ك اٌجشٔبِظ ( اػلاٖ 1963ٌرجٕذ اٌجبؽضخ رؼش٠ف )ثبٔذٚسا  .3

الاسشبدٞ ٚ٘ٛ اؽذ الاعب١ٌت ٔظش٠خ اٌزؼٍُ الاعزّبػٟ اٌزٟ اػزّذرٙب اٌجبؽضخ وبؽبس ِشعؼ١ب فٟ ثٕبء 

 الاعٍٛة ٚرفغ١ش  ٔزبئظ ثؾضٙب . 

 اٌزؼش٠ف الاعشائٟ لاعٍٛة ٌؼت اٌذٚس  .4

ذ٠ُ اٌزؼ١ٍّبد ٚاعزؼّبي ف١ٕخ ٌؼت اٌذٚس ٚػىغٙب ٚاٌزغز٠خ اعٍٛة اسشبدٞ ارجؼزٗ اٌجبؽضخ ِٓ خلاي ) رم

 اٌشاعؼخ ٚإٌّبلشخ اٌغّبػ١خ ( ٌز١ّٕخ لٛح الأب ٌذٜ الاساًِ .

٘ٛ اِىب١ٔخ ِٛاعٙخ ِشىلاد اٌؾ١بح ثىفبءح ٚصمخ ثبٌٕفظ ٚارضاْ أفؼبٌٟ ٚػذَ اعزغشاق  -: 1968ثبسْٚ(  

 فٟ اٌزفى١ش  ( 

 التعريف الٌظري لقىج الاًا  

لأٔٗ رؼش٠ف ٌمٛح الأب ٚوزٌه ٌىٛٔٗ ٠ٕغغُ ِغ ا٘ذاف اٌجؾش  Barron  ،1968, ٝ اٌجبؽضخ رؼش٠ف رزجٕ

 اٌؾبٌٟ  اٌّشعؼٟ فٟ ل١بط ٚرفغ١ش إٌزبئظ  
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 اٌذسعخ اٌزٟ رؾظً ػ١ٍٙب الاساٍِخ ػٍٝ ِم١بط لٛح الأب اٌزٞ اػذرٗ اٌجبؽضخ

 ػشفزٙب  -( :Widowed women:الاسٍِخ )

عٕخ ٚرٛفٝ صٚعٙب ٌُٚ رزضٚط ثؼذ  63:وً اِشأح ٠مً عٕٙب ػٓ 2014ٚصاسح اٌؼًّ ٚاٌشؤْٚ الاعزّبػ١خ 

 (11،ص2014ٚفبرٗ )ٚصاسح اٌؼًّ ٚاٌشؤْٚ الاعزّبػ١خ  ،

 الفصل الثاًي 

ْٛ فش٠ٚذ اٚي ِٓ اشبس اٌٝ ٌفع الأب خلاي ؽذ٠ضٗ ػٓ ِىٛٔبد اٌشخظ١خ اٌزٟ رزى ٠ؼذ -ٔشأح ِفَٙٛ الأٔب : -1

(ؽ١ش اػزجش اْ الأب رشًّ super-ego(  ٚ الأب الاػٍٝ  )ego(  ٚالأب ) idٚفك افزشاع فش٠ٚذ ِٓ اٌٙٛ)

ٔٛاؽٟ اٌشخظ١خ اٌّزظٍخ ثبلإدسان اٌؾغٟ ٚاٌزفى١ش ٚاٌّؼشفخ ٚاٌشؼٛس ٚالاسادح ٚرٛو١ذ اٌزاد ٚ٘ٛ 

ٙب ِغ اٌج١ئخ ٚرٕظ١ُ اٌغٍٛن ثؼجؾ اٌّششف ػٍٝ افؼبٌٕب الإدساو١خ ٚرزىفً الأب ثبٌذفبع  ػٓ اٌشخظ١خ ٚرٛافم

: 1997اٌذٚافغ فبلأب ػٕذ فش٠ٚذ ِٕطمخ ػم١ٍخ اٞ اْ أٙب رزؼّٓ اٌٛظ١فخ اٌزٕغ١م١خ ٌٍشخظ١خ .)ِشعٟ ،

115 ) 

ٚلذ رطٛس ٘زا اٌّفَٙٛ ػٍٝ ٠ذ )أب فش٠ٚذ( ؽ١ش ٔششد ٔظش٠زٙب اٌزٟ اؽٍمذ ػ١ٍٙب)ع١ىٌٛٛع١خ الأب( اٌزٟ 

اٌّؾ١طخ ثٙب ِٓ خلاي اٌؼلالبد   environmentرفبػٍٙب ِغ اٌج١ئخسوضد ػٍٝ رطٛس اٌزاد ِٓ خلاي 

اٌشخظ١خ ٌٍفشد ِغ اٌزشو١ض ػٍٝ رأص١ش اٌؼٛاًِ اٌغش٠ض٠خ ػٍٝ ّٔٛ اٌزاد ٚرطٛس٘ب ٚاؽزٍذ ٘زٖ إٌظش٠خ 

 (1995:109)ؽٗ،            ِىبٔخ ػب١ٌب وئؽذٜ إٌظش٠بد اٌّفغشح ٌٍغٍٛن اٌجششٞ 

 ego (اٌغض٠1963شٜ اٌجٛسد ٟ٘ ) ء إٌّظُ ِٓ اٌٙٛ ٚاٌزٞ ٠زلاءَ ِغ اٌؼبٌُ اٌخبسعٟ ٠ٚزؼّٓ الادسان

ٚاٌشؼٛس ٚوزا ٔٛاؽٟ اٌشخظ١خ اٌّشرجطخ ثبٌّؼشفخ ٚالإسادح ٚرأو١ذ اٌزاد ٚػجؾ اٌذٚافغ )عٛسدْ اٌجٛسد 

،1963 :70  ) 

ػٍٝ أٙب اٌؼمً اٌشؼٛسٞ ٚ٘ٛ ٠زىْٛ ِٓ ِذسوبد  Ego  الأب   1953yungفٟ ؽ١ٓ ػشف ٠ٛٔظ 

س٠خ  ٚاٌزوش٠بد ٚالافىبس ٚاٌٛعذا١ٔبد ٚ٘ٛ ِغئٛي ػٓ شؼٛس اٌفشد ث٠ٛٙزٗ ٚاعزّشاس٠زٗ وّب أٗ اٌشؼٛ

 ( 14: 1996ِشرجؾ ثّٕطمخ اٌلاشؼٛس اٌشخظٟ )اٌش١ّ١ّشٞ ،

 ( 77، 1982ٚاػزجش ػلاء وفبفٟ اْ لٛح الأب ٟ٘ اٌشو١ضح الاعبع١خ فٟ اٌظؾخ إٌفغ١خ )وفبفٟ ،

ظذس٠خ اٌزٟ ر١ّض اٌشخظ١خ  إٌبػغخ اٌغ٠ٛخ ٌٚمذ اعزخذَ ثؼغ ِٓ لٛح الأب ِٓ اٌغّبد اٌّ ٚرؼذ  

اٌجبؽض١ٓ ِظطٍؼ الارضاْ الأفؼبٌٟ وّشادف ٌمٛح الأب ٟٚ٘ ػجبسح ػٓ ؽبٌخ شؼٛس٠خ اٌزٟ ٠جذٞ ف١ٙب اٌفشد 

اعزغبثخ أفؼب١ٌخ ِٕبعجخ ٌٍطج١ؼخ اٌّٛالف الأفؼب١ٌخ اٚ ٌّض١ش اٌزٞ ٠غزذػٟ ٘زا الأفؼبلاد عٛاء ِٓ ؽ١ش 
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ٛع الاعزغبثخ ،شذح الاعزغبثخ ،ِذح صجبرٙب اٚ اعزمشاس٘ب ثبٌٕغجخ ٌٍّٛالف ٚاٌّض١شاد اٌّزشبثٙخ . )اٌمش٠طٟ ٔ

،1998  ،65 ) 

 (  Psychologist) -(: Frank Barronًظريح فراًك تاروى )

ارضاْ ػذ  ثبسْٚ ِفَٙٛ لٛح الأب : ٘ٛ ثّضبثخ  اِىب١ٔخ ِٛاعٙخ ِشىلاد اٌؾ١بح ثىفبءح ٚصمخ ثبٌٕفظ ٚ  

اٌٛظبئف -1أفؼبٌٟ ٚػذَ اعزغشاق فٟ اٌزفى١ش ؽ١ش ػًّ ػٍٝ رظ١ٕف لٛح الأب اٌٝ ِغبلاد اعبع١خ ٟٚ٘ 

اٌىفبءح اٌشخظ١خ -4الاؽغبط ثبٌٛالغ ، -3اٌزؼت إٌفغٟ ٚاٌؼضٌخ ، - 2اٌغغ١ّخ ٚاٌضجبد اٌفغ١ٌٛٛع١خ، 

 ( 27، 2014اٌزذ٠ٓ ،)ػشفخ ،6-إٌؼظ الاخلالٟ -5ٚاٌمذسح ػٍٝ اٌزظشف ،

(  ٠Personal adjustmentشٜ ثبسْٚ أٗ وٍّب وبْ اٌفشد ٌذ٠ٗ اٌمذسح ػٍٝ؛رؾم١ك اٌزى١ف اٌشخظٟ ) ٚ 

(   ٚفبػ١ٍزٗ فٟ اعزخذاَ اٌىفبءح اٌشخظ١خ   (Social adjustmentٚاٌمذسح، ػٍٝ اٌزى١ف الاعزّبػٟ 

 ( 15، 2004)اٌؼج١ذٞ  ،     ٚإٌفغ١خ اٌٝ الظٝ ؽذ ِّىٓ رىْٛ ِؤشش ػٍٝ لٛح الأب

ٟٚ٘ اٌظفخ اٌغبٌجخ فٟ   Neuroticismٚاشبسح ثبسْٚ اٌٝ ػؼف الأب ٘ٛ اٌزٞ ٠ؼجش ػٕٗ )ثبٌؼظبث١خ (  

اٌؼظبة ٟٚ٘ ر١ّض اشىبي اٌؼظبة اٌّخزٍفخ ػٓ ،غ١ش٘ب ِٓ طٛس الاػطشاثبد ٚاٌؼظبث١خ؛ اٌزٟ  اشبسح 

عخ اٌؼب١ٌخ فٟ ِم١بط ا١ٌٙب فشأه ثبسْٚ ٌغذ اٌّشع إٌفغٟ ٌٚىٕٙب الاعزؼذاد ٌٍّشع اٞ اْ، طبؽت اٌذس

٠ىْٛ اوضش ػشػخ ٌلاػطشاة إٌفغٟ ِٓ –اٌؼظبث١خ ٚ٘ٛ طبؽت اٌذسعخ إٌّخفؼخ فٟ لٛح الأب 

 الاخش٠ٓ ارا ِب رؼشع فٟ ؽ١برٗ ٌؼٛاًِ ث١ئ١خ ػبغطخ .

–اٚ اٌذسعخ إٌّخفؼخ فٟ ِمب١٠ظ اٌؼظبث١خ  –٠ٚزظف  طبؽت اٌذسعخ اٌؼب١ٌخ فٟ ِمب١٠ظ لٛح الأب    

 .)105، 1987ػشاع  اٌّشػ١خ )وفبفٟ ، ثبٌزؾشس ِٓ الا

  -اسلىب لعة الدور :

٠ّضً ٌؼت اٌذٚس اعٍٛثب ٘بِب ِٓ الاعب١ٌت اٌفبػٍخ  :) Banduraٌمذ اػزّذ ٘زا الاعٍٛة اٌجشد ثأٔذٚسا ) 

٠مَٛ اٌّغزششذ ثّمزؼبٖ ػٍٝ اداء عٛأت ِٓ اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ لإرمبٔٙب ِّب ٠ض٠ذ ِٓ فبػ١ٍخ اٌّغزششذ 

فبػً الاعزّبػٟ ٚأٗ ٠ّضً ؽش٠مخ ع١ذح ٌزؾش٠ش اٌّغزششذ ِٓ اٌمٍك اٌزٞ ٠زؼشع ٌٗ فٟ اٌّٛالف ػٍٝ اٌز

( اْ  ٌؼت اٌذٚس رغًٙ ػ١ٍّخ رمجً اٌّشبوً لإٔٔب ٔفُٙ اٌّشبوً 166، 1993اٌؾ١بر١خ ) اثشا١ُ٘ ٚاخشْٚ ،

 ( 143، 2017ػ ،ثطش٠مخ افؼً ارا ػشػذ ػ١ٍٕب ٚإٔب ٔزؼٍُ فٟ اٌؾ١بح ِٓ اٌّضً اٌزٟ ٔلاؽظٙب )وّب

ٚلاعزشار١غ١خ ٌؼت اٌذٚس ا١ّ٘خ رىّٓ فٟ أٙب رشغغ اٌّشبسو١ٓ ػٍٝ اٌزؼٍُ ٚاٌزشو١ض ػٍٝ اٌم١ُ الاعزّبػ١خ   

 (45،  2006راد الأص١ش الا٠غبثٟ فٟ عٍٛو١برُٙ )عؼبدح ٚػمً ٚاخشْٚ ، 
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،  2010الأغب١ٔخ ِٓ خلاي رّض١ً اٌّٛالف اٌزٟ رؼجش ػٓ اٌّشىلاد الاعزّبػ١خ اٌٛالؼ١خ ) ػجذ اٌفزبػ ، 

338 ) 

 فائدج اسلىب لعة الدور

٠غزخذَ اعٍٛة ٌؼت اٌذٚس ِٓ لجً اٌّششذ٠ٓ رٚٞ الارغب٘بد  اٌغٍٛو١خ ٚاٌّؼشف١خ ٚ اٌزؼٍُ الاعزّبػٟ  

اْ اعٍٛة ٌؼت اٌذٚس ٠ىْٛ فبػلا ػٕذ اٌؼًّ  ٚاغج١ٓ ثزغ١ش شٟء فٟ أفغُٙ ؽ١ش ٠زُ ِغ اٌّغزششذ٠ٓ اٌش

ِغ الافشاد ٚ اٌّغّٛػبد ٠ّٚىٓ اعزخذاِٗ وزٌه ِغ الاعش فٟ عٍغبد الاسشبد الاعشٞ فّٓ خلاي ٌؼت 

اٌذٚس ٠زؼٍُ اٌّغزششذْٚ ِٙبساد ؽذ٠ذح اػبفخ اٌٝ اعزىشبف ػذح عٍٛو١بد  ٚ ِلاؽظخ  و١ف١خ رأص١ش ٘زٖ 

 ١بد ػٍٝ الاخش٠ٓ اٌغٍٛو

 ( 2012،245) اسفٛسد  ٚاخشْٚ ،

 ١ِّضاد اعٍٛة ٌؼت اٌذٚس 

 ٚالأفؼبلاد اٌؾم١م١خ  اػطبء اٌفشطخ ٌظٙٛس اٌّشبػش .1

 اوزغبة ِٙبساد عٍٛو١خ ٚاعزّبػ١خ  .2

 رشغ١غ سٚػ اٌزٍمبئ١خ ٌذٜ اٌّشبسو١ٓ  .3

 ٠غزخذَ لإػطبء اٌضمخ ثبٌٕفظ ٠ٚؤدٞ اٌٝ رشى١ً اٌغٍٛن .4

 ٌّشبسوخ ِغ الاخش٠ٓ .٠غبػذ ػٍٝ اٌزفبػً ٚا .5

 -ٍِخض رٕف١ز اعزشار١غ١خ ٌؼت اٌذٚس  ِٓ خلاي اٌخطٛاد اٌزب١ٌخ :

 ر١ٙئخ اٚ الاػذاد ٌٍؼت اٌذٚس  ِغّٛػخ اٌّغزششذ٠ٓ  -1

 اخز١بس اٌّشبسو١ٓ  -2

 ر١ٙئخ اٌّىبْ  -3

 اػذاد اٌّشالج١ٓ اٌّشب٘ذ٠ٓ  -4

 الاداء  -5

 إٌّبلشخ ٚاٌزم٠ُٛ  -6

 اػبدح اٌزّض١ً -7
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ا
   دددد  ه
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 لٍت الادٚاس  -8

 م٠ُٛ ِشح اخشٜ إٌّبلشخ ٚاٌز  -9

 (56،     2014اٌّشبسوخ فٟ اٌخجشاد ٚاٌزؼ١ُّ  ) ِمبثٍخ ٚ ثطبػ ، - 10

 الفصل الثالث : هٌهجيح الثحث 

ِٕٙظ اٌجؾش : ٌزؾم١ك ٘ذف  اٌجؾش اٌؾبٌٟ ارجؼذ اٌجبؽضخ إٌّٙظ اٌزغش٠جٟ ٠ٚؼذ إٌّٙظ اٌزغش٠جٟ ِٓ -1

ٌغجت ٚإٌز١غخ ٠ٚىْٛ ٘زا إٌٛع ِٓ اوضش ادق اٌجؾٛس اٌؼ١ٍّخ ار ٠ّىٓ اْ رغزؼًّ اٌفشػ١بد اٌخبطخ ثب

 (. 1998،184اٌجؾٛس طذلب فٟ ؽً اٌّشىلاد اٌزشث٠ٛخ ٚإٌفغ١خ )ػٛدح ،

 -التصوين التجريثي :

ٌٚمذ اػزّذد اٌجبؽضخ اٌزظ١ُّ  اٌزغش٠جٟ رٚ اٌّغّٛػز١ٓ )اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ (ٚثبخز١بس لجٍٟ ٚثؼذٞ ٌىلا 

اٌّغّٛػز١ٓ ٌٍؼبًِ اٌزغش٠جٟ ٚرزشن اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ ٌظشٚفٙب  اٌّغّٛػز١ٓ ٠ٚمظذ ف١ـــــــــــٗ رخؼغ

 ( . 228: 2015اٌطج١ؼ١خ ف١ىْٛ اٌفشق ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ  ٔبرظ ػٓ رأص١ش اٌؼبًِ اٌزغش٠جٟ )ػج١ذاْ ٚاخشْٚ ،

 هجتوع الثحث: 

ِغّٛػخ  اْ ِؼشفخ اٌجبؽضخ ٌّفَٙٛ اٌّغزّغ ٠ؼذ اِشا ِّٙب ػٕذ ل١بِٙب ثبٌجؾش ار اْ ِغزّغ اٌجؾش  ٘ٛ:

افشاد اٌّغزّغ اٚ اش١بء اٚ دسعبد اٚ ظٛا٘ش اٚ اؽذاس  اٌزٟ ٠غؼٝ اٌجبؽش اٌٝ اْ ٠ؼُّ ػ١ٍٙب إٌزبئظ راد 

 اٌؼلالخ ثبٌّشىٍخ اٌّذسٚعخ

 (.2018،131)اٌض٠ٕٟٚ ٚاٌّٛعٛٞ، 

( ٚاٌّغغٍخ 2022-2021( ٌٍؼبَ ) 12078رىْٛ ِغزّغ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ِٓ إٌغبء الاساًِ ٚاٌجبٌغ ػذد٘ٓ )

 دائشح اٌؾّب٠خ الاعزّبػ١خ ٌٍّشأح, لغُ اٌؾّب٠خ الاعزّبػ١خ ٌٍّشأح /د٠بٌٝ  . فٟ

ػ١ٕخ اٌجؾش : ٠مظذ ثؼ١ٕخ اٌجؾش ٟ٘ عضء ِٓ اٌّغزّغ اٌزٞ رغشٞ ػ١ٍٗ اٌذساعخ ٠خزبس٘ب اٌجبؽش ػشٛائ١ب 

 (.63: 2014اٚ لظذ٠ب ؽجمب لأعٍٛة اٌذساعخ ٚ ٚظشٚف اعشائٙب  )إٌؼ١ّٟ ،

( اسٍِخ رُ اخز١بس٘ٓ ِٓ 20ٌجشٔبِظ الاسشبدٞ ) اٌزغش٠ج١خ(ٚ )اٌؼبثطخ (  )ٚلذ ثٍغذ ػ١ٕخ رطج١ك ا

ار رُ   2022_    2021اٌّغغلاد فٟ لبػذح ث١بٔبد  دائشح اٌؾّب٠خ الاعزّبػ١خ ٌٍّشآٖ / د٠بٌٝ   ٌٍؼبَ 

 ( دسعخ,ص80ُاخز١بس٘ٓ ثظٛسح لظذ٠خ ٚرٌه ثبٌشعٛع اٌٝ اٌّؼ١بس الأؽظبئٟ )اٌّزٛعؾ اٌفشػٟ ( اٌجبٌغ )

 لبِذ اٌجبؽضخ ثزؼش٠غ اٌّغّٛػخ  )اٌزغش٠ج١خ ( ٌٍّزغ١ش اٌزغش٠جٟ ٚاثمبء اٌّغّٛػخ ) اٌؼبثطخ( دْٚ رٌه

 اداح اٌجؾش :



 
 
 
 
 
 

  
  أحز اسهوب نعة  انذور في تًُيح قوج الاَا نذى الارايم

و. و . اَتصار جساو حًود                      .د سانى َوري صادق  
45        

 

Diyala Journal For Human Research  

Valum 3 Issue96- 2023 
 

 الإَساَيح نهثحوث ديالى يجهح

  0002 نسُح 69 انعذد انخانج  المجهذ
 

 

 

 

 

 

  2023 ٌغٕخ 96 اٌؼذد 1 اٌّغٍذ

 

 

p ISSN: 2663-7405 

e ISSN: 2789-6838 

 

 

 

 

 

  ٘زٖ ِمبٌخ ٚطٛي ِفزٛػ ثّٛعت رشخ١ض

CC BY 4.0 

(http://creativecommons.org/licenses/b

y/4.0/) 

 

DIYALA   JOURNAL FOR 

HUMAN RESEARCH  

VOLUME 1 ISSUE 96, 2023  

 

 

 

  الإٔغب١ٔخ ٌٍجؾٛس د٠بٌٝ ِغٍخ

  2023 ٌغٕخ 96 اٌؼذد 1 اٌّغٍذ

 

 

 

 الملخص

تعددددددددف ال ادددددددد    عدددددددد      دددددددد     ددددددددف       

  نل ادددددد ث   نن ادددددد   دددددد     ف    دددددد     دددددد  

تعن  دفا ة  د دف ل       د   ع  دف  

 على    أ الي في   لغ  .

 

يهددفا   ث ددى  لددى    الآددة عدد     دد       

اددددد
ا
ف    هف    ددددد    عددددد      ددددد   فدددددي    ددددد  ه

د دددددد د  ا كددددددف   دددددد  ل        الآددددددة عدددددد  

دغدد  ن ااي  اددد     ددد    ل هددد  د عددد   

عدددددددع دلنددددددد       ددددددد           ددددددد     ددددددد  هن  

djhr.uodiyala.edu.iq 

 

 

 

  ٘زٖ ِمبٌخ ٚطٛي ِفزٛػ ثّٛعت رشخ١ض

CC BY 4.0 

(http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/) 

 

DIYALA   JOURNAL FOR HUMAN 

RESEARCH  

VOLUME 1 ISSUE 96, 2023  

 

 

 

  الإٔغب١ٔخ ٌٍجؾٛس د٠بٌٝ ِغٍخ

  2023 ٌغٕخ 96 اٌؼذد 1 اٌّغٍذ

 

 

 

 الملخص

ف ال ادددددد    عدددددد      دددددد     ددددددف    نل ادددددد ث تعددددد     

  نن ا        ف           تعند  دفا ةد  د دف ل 

          ع  ف  على    أ الي في   لغ  .

 

يهددددددفا   ث ددددددى  لددددددى    الآددددددة عدددددد     دددددد     دددددد       

اددددف    هف    دددد    عدددد      دددد   فددددي د دددد د  ا كددددف 
ا
ه

  دددد  ل        الآددددة عدددد  دغدددد  ن ااي  ادددد     دددد  

عددددددددع دلندددددددد       ل هدددددددد  د عدددددددد         دددددددد     دددددددد  هن  

             ي . 

ه  دد   ف   ددر فددي هاددف    دد      ف ددف   ددف   د      

  اث  ث  ي         الد  ال اد    فعد،      دي 

    دددد   دددد      الآددددة عدددد  د ددددف ل       دددد     دددد  

    ف  شع ه . 

 

 

 

 

  ٘زٖ ِمبٌخ ٚطٛي ِفزٛػ ثّٛعت رشخ١ض

CC BY 4.0 

(http://creativecommons.org/licenses/b

y/4.0/) 

 

DIYALA   JOURNAL FOR 

HUMAN RESEARCH  

VOLUME 1 ISSUE 96, 2023  

 

 

 

  الإٔغب١ٔخ ٌٍجؾٛس د٠بٌٝ ِغٍخ

  2023 ٌغٕخ 96 ؼذداٌ 1 اٌّغٍذ

 

 

 

 الملخص

تعدددددددف ال ادددددددد    عددددددد      دددددددد     ددددددددف       

  نل اددددد ث   نن اددددد   ددددد     ف    ددددد     ددددد  

تعندددددددددددددد  دفا ةدددددددددددددد  د ددددددددددددددف ل       دددددددددددددد  

  ع  ف  على    أ الي في   لغ  .

 

يهفا   ث ى  لى    الآدة عد     د       

اددددف    هف    دددد    عدددد      دددد   فددددي 
ا
   دددد  ه

الآدددددة عددددد  د ددددد د  ا كدددددف   ددددد  ل        

دغدد  ن ااي  ادد     دد    ل هدد  د عدد   

عددددددع دلندددددد       دددددد           دددددد     دددددد  هن  

      ي . 

ه  دددددددددد   ف   ددددددددددر فدددددددددددي هاددددددددددف    ددددددددددد          

ٌذٜ الاساًِ اٌّغغلاد  دائشح   Ego  -Strength    : لبِذ اٌجبؽضخ ثجٕبء ِم١بط لٛح الأب اداج الثحث  

ٌٍّشأح /د٠بٌٝ ٚػٍٝ ٚفك خطٛاد ؽذد٘ب آٌ ٠ٚٓ اٌؾّب٠خ الاعزّبػ١خ ٌٍّشأح, لغُ اٌؾّب٠خ الاعزّبػ١خ 

(Allen&yen p118-119: ٟ٘ٚ )- 

 .Ego  -Strength  ٚفك ثبسْٚ فٟ رؾذ٠ذ اٌّفَٙٛ ٌمٛح الأب  رؾذ٠ذاٌّفَٙٛ :اػزّذد اٌجبؽضخ ػٍٝ-1

( فمشح ثشىً الاٌٟٚ ثّب ٠زلاءَ ٚفك ثبسْٚ 41ط١بػخ اٌفمشاد : لبِذ اٌجبؽضخ ثجٕبء ِم١بط رىْٛ ِٓ )-2

 ٚؽذدد اٌجبؽضخ ثذائً الاعبثخ ػٍٝ اٌفمشاد.

(   فمشح 41ػشع اٌّم١بط ػٍٝ اٌخجشاء ٚاٌّخزظ١ٓ : لبِذ اٌجبؽضخ ثؼشع اٌّم١بط ثظٛسرٗ الا١ٌٚخ ) -3

ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌخجشاء ٚاٌّؾى١ّٓ فٟ ػٍُ إٌفظ ٚاٌم١بط ٚاٌزم٠ُٛ ٚالاسشبد إٌفغٟ ٌج١بْ اساءُ٘ ؽٛي 

ٚرم٠ُٛ اٌّم١بط ٚثؼذ اْ رُ رؼذ٠ً ٚؽزف ِٚشاعؼخ سائ١ُٙ Ego  -Strength  طلاؽ١خ اٌّم١بط ٌمٛح الأب 

( فمشح ٚثزٌه اطجؼ اٌّم١بط عب٘ض 41(   ِٓ اطً )40ِٚلاؽظزُٙ اطجؼ اٌّم١بط ثظٛسرٗ إٌٙب٠خ) 

 . Ego  -Strength  ٌم١بط اٌظب٘شح اٌّشاد دساعزٙب  

ْٚ ٚػشع اٌّم١بط ػٍٝ اٌخجشاء رطج١ك اٌّم١بط : ثؼذ اْ رُ ط١بغخ فمشاد اٌّم١بط ٚفك ثبس-4

ٚاٌّؾى١ّٓ ٚثؼذ اْ رُ رطج١ك اٌّم١بط ػٍٝ ػ١ٕخ اعزطلاػ١خ ٌىٟ ٠زُ ٚػٛػ اٌزؼ١ٍّبد ٚؽغبة اٌٛلذ 

اسٍِخ ثبٌطش٠مخ  400اٌّغزغشق ،  اطجؼ  اٌّم١بط عب٘ض ٌىٟ ٠زُ رطج١ك اٌّم١بط ؽ١ش لبِذ اٌجبؽضخ ثغؾت 

 -رٌه فٟ دائشح  اٌؾّب٠خ الاعزّبػ١خ ٌٍّشأح / د٠بٌٝ .  اٌؼشٛائ١خ اٌجغ١طخ ِٓ ِغزّغ اٌؾش اٌؾبٌٟ ار  رُ

رظؾ١ؼ اٌّم١بط : طغ١ذ فمشاد اٌّم١بط ثبٌظ١غز١ٓ الا٠غبث١خ ٚاٌغٍج١خ ارا ثٍغ ػذد اٌفمشاد راد اٌّؼّْٛ 

( فمشح  اِب ثذائً الاعبثخ ٔؾٛ 20( فمشح اِب ػذد فمشاد راد اٌّؼّْٛ اٌغٍجٟ ٚػذد٘ب )20الا٠غبثٟ )

ٟٙ ) رٕطجك ػٍٝ دائّب، رٕطجك ػٍٟ  اؽ١بٔب  ،لا رٕطجك ػٍٟ  اثذا (، ٠مبثٍٙب عٍُ اٌذسعبد ِؼّْٛ اٌفمشاد ف

 ،(٘زا ف١ّب ٠خض اٌفمشاد راد اٌّؼّْٛ الا٠غبثٟ.1،2،3)

اٌزؾ١ًٍ الاعظبئٟ : اْ اٌزؾ١ًٍ الاؽظبئٟ راد ا١ّ٘خ وج١شح ٚرٌه ٌىْٛ ٌضجبد دلخ ٔزبئظ اٌجؾٛس فٟ -6

لا رىْٛ اٞ دساعخ ػ١ٍّخ رخٍٛ ِٓ اٞ دلالاد اٌزؾ١ًٍ الاؽظبئٟ )ػجذ وبفخ الاخزظبطبد ٚاٌّغبلاد ٚ 

( ٠ٚٙذف اٌزؾ١ًٍ الاؽظبئٟ اٌٝ اػذاد فمشاد رزّزغ ثخظبئض عب٠ىِٛزش٠خ ِٕبعجخ 14، 2014اٌؼض٠ض ،

ٚثبٌزبٌٟ فأٔٙب رزّزغ ثخظبئض ل١بع١خ ع١ذح ٌزٌه ٠غٟ اٌزأوذ  ِٓ اٌخظبئض اٌم١بع١خ ٌٍفمشاد ٚاثمبء اٌغ١ذ 

  ؼذ٠ً اٌفمشاد غ١ش إٌّبعجخ اٚ اعز١ؼبد٘ب  .ِٕٙب ٚر

  _ Item Discrimination -ا٠غبد اٌمٛح اٌز١ّض٠خ ٌٍفمشاد :-1

٠ؼشف اٌز١١ّض ثّذٜ لذسح اٌفمشح ػٍٝ اٌز١١ّض ث١ٓ الأفشاد فٟ اٌظفخ اٌزٟ ٠م١غٙب الاخزجبس)اعزبٔضٞ  

 ض٠ٓ فٟ رٍه اٌغّخ اٌّشاد ل١بعٙب،  ( ،ٚا٠ؼب اٌمذسح ػٍٝ اٌز١ّض ث١ٓ اٌؼؼفبء ٚاٌّز230١ّ: ص2015ٚاسأب،
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ه  دددددددددد   ف   ددددددددددر فدددددددددددي هاددددددددددف    ددددددددددد          

، 2010ٌزا ِٓ اٌؼشٚسٞ اخز١بس اٌفمشاد  اٌّز١ّضح اٌزٟ ٠ؾز٠ٛٙب اٌّم١بط ثظ١غزٗ إٌٙبئ١خ ، )اٌىج١غٟ ،

 -( ٚلذ رؾممذ اٌجبؽضخ ِٓ اٌخظبئض الاؽظبئ١خ ٌٍّم١بط وبلارٟ :44

 :Extreme Groups Methodأعٍٛة اٌّغّٛػز١ٓ اٌّزطشفز١ٓ  -أ  

اٌمٛح اٌز١ّض٠خ ٌفمشاد ِم١بط لٛح الأٔب، رُ رظؾ١ؼ اعزّبساد ػ١ٕخ اٌزؾ١ًٍ الاؽظبئٟ اٌجبٌغخ  لأعً ؽغبةٚ

(  اعزّبسح, ٚرُ رؾذ٠ذ اٌذسعخ اٌى١ٍخ اٌزٟ ؽظٍٓ ػ١ٍٙب افشاد اٌؼ١ٕخ , صُ سرجذ رٕبص١ٌبً ِٓ أػٍٝ دسعخ 400)

ِٓ  اٌّغّٛػخ اٌذ١ٔب، فٟ  %(27%(  ِٓ اٌّغّٛػخ اٌؼ١ٍب, ٚ)27إٌٝ أدٔٝ دسعخ ، ٚاخز١شد ٔغجخ اٌــ )

( اعزّبسح ِغّٛػخ, ار اطجؼ ػذد  الاعزّبساد   108ػٛء رٌه ثٍغ ػذد الاعزّبساد ٌىً ِغّٛػخ )    

( T-test( اعزّبسح, ٚثؼذ رٌه  رُ رؾ١ًٍ فمشاد اٌّم١بط ثبعزخذاَ ِؼبدٌخ  الاخزجبس اٌزبئٟ)216اٌىٍٟ )

( ، لاخزجبس دلاٌخ  SPSS)            ؼٍَٛ الاعزّبػ١خ ٌؼ١ٕز١ٓ، ِغزمٍز١ٓ ثٛعبؽخ اٌؾم١جخ ؛الإؽظبئ١خ ٌٍ

اٌفشق ؛ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ  فٟ دسعبد وً فمشح  ػٍٝ أعبط  أْ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾغٛثخ؛ رّضً اٌمٛح  

 اٌز١١ّض٠خ، ٚػٕذ

( ,  رج١ٓ أْ 0,05( ػٕذ ِغزٜٛ )   214( ٚدسعخ ؽش٠خ )    1.96ِمبسٔزٙب؛ ثبٌم١ّخ اٌغذ١ٌٚخ اٌجبٌغخ )   

 فمشاد اٌّم١بط وبفخ وبٔذ ١ِّضح ٚداٌخ .

 -ػلالخ اٌفمشح ثبٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط :

رُ اعزخشاط دسعخ ػلالخ اٌفمشح ثبٌّغّٛع اٌىٍٟ ٌٍّم١بط ثبعزخذاَ ِؼبًِ اسرجبؽ )_ث١شعْٛ( ، ٚوبٔذ     

اٌجبٌغخ )   ( ػٕذ ِمبسٔزٙب ثبٌم١ّخ اٌغذ١ٌٚخ ٌّؼبًِ الاسرجبؽ 0.05ٚع١ّغ اٌفمشاد داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ  )

 ( . 398(  ٚدسعخ ؽش٠خ )0.098

 ػلالخ دسعخ اٌفمشح ثبٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّغبي اٌزٞ رّٕٟ ا١ٌٗ اٌفمشح :

رُ ؽغبة ِؼبًِ الاسرجبؽ ث١ٓ دسعخ وً فمشح ٚاٌّغّٛع اٌىٍٟ ٌٍّغبي اٌزٞ رٕزّٟ إ١ٌٗ اٌفمشح ثبعزخذاَ   

( ثؼذ ِمبسٔخ 0,05إؽظبئ١بً ػٕذ ِغزٜٛ ) ِؼبًِ اسرجبؽ )ث١شعْٛ( إر وبٔذ ع١ّغ ِؼبِلاد الاسرجبؽ داٌخ

 (  398( ٚدسعخ ؽش٠خ )0.098اٌم١ُ اٌّؾغٛثخ ِغ اٌم١ّخ اٌغذ١ٌٚخ اٌجبٌغخ ) 

 -اٌخظبئض اٌغ١ىٛ ِزش٠خ ٌّم١بط لٛح الأب : _

ٚ٘ٛ اثغؾ  -اٌظذق اٌظب٘شٞ:--اػزّذد اٌجبؽضخ ػٍٝ ٔٛػ١ٓ ِٓ اٌظذق ّ٘ب:-ِؤششاد اٌظذق : – 1 

ٛ ٠طٍك ػ١ٍٗ اعُ اٌظذق اٌغطؾٟ اٚ اٌظذق إٌّطمٟ ِٓ ؽ١ش  ِٛػٛػز١ٗ،  ِظب٘ش طذق اٌّؾزٜٛ ٚ٘

(   150: 2014ٚٚػٛػ فمشارٗ،  ٚرؼ١ٍّبرٗ،  ِٚذٜ دلخ اٌزؼ١ٍّبد، ِٚب رزّزغ ثٗ ِٛػٛػ١خ ، )ِؾبعٕخ ،

ٚلذ رٛافش ٘زا إٌٛع ِٓ اٌظذق فٟ فمشاد ِم١بط لٛح الأب ٌٍجؾش اٌؾبٌٟ ػٓ ؽش٠ك ػشػٗ ػٍٝ ِغّٛػخ 

 (وّب رُ روشٖ عبثمب,. ١ّ11ٓ اٌّزخظظ١ٓ  ثبٌزشث١خ ٚاٌم١بط إٌفغٟ ٚالاسشبد إٌفغٟ ٍِؾك ) ِٓ اٌّؾى
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  ع  ف  على    أ الي في   لغ  .

 

يهفا   ث ى  لى    الآدة عد     د       

اددددف    هف    دددد    عدددد      دددد   فددددي 
ا
   دددد  ه

الآدددددة عددددد  د ددددد د  ا كدددددف   ددددد  ل        

دغدد  ن ااي  ادد     دد    ل هدد  د عدد   

عددددددع دلندددددد       دددددد           دددددد     دددددد  هن  

      ي . 

ه  دددددددددد   ف   ددددددددددر فدددددددددددي هاددددددددددف    ددددددددددد          

اْ طذق اٌجٕبء ِٓ اوضش الأٛاع طذلب،  ٚلجٛلا،  ٠ٚشٜ ِؼظُ اٌؼٍّبء، ِٓ اٌّخزظ١ٓ  -طذق اٌجٕبء :-ة 

اد ثبٌّؼٕٝ اٌؼبَ فٟ اٌم١بط إٌفغٟ ٚاٌزٞ ٠زفك ِغ عٛ٘ش ِفَٙٛ )  اث١ً (  ٌٍظذق ِٓ ؽ١ش رشجغ اٌفمش

 ٠ّٚىٓ اٌٛطٛي اٌٝ ٘زا إٌٛع ِٓ اٌظذق فبٔٗ ٠زطٍت اػزّبد ٔظشٞ فٟ اٌّغبي اٌّشاد دساعزٗ 

 ( .222، 2011)اٌغبثشٞ ،

الاخزجبس،  ٠ىشف ِؼبًِ اٌضجبد اٌزٞ عشٜ ؽغبثٗ ثطش٠مخ  -ؽش٠مخ اػبدح الاخزجبس :-ِؤشش اٌضجبد : -2

فؾٛط١ٓ ػجش اٌضِٓ إر ٠فُزشع إْ اٌغّخ صبثزخ ِغزمشح خلاي إػبدح الاخزجبس إٌٝ اعزمشاس اعزغبثبد اٌّٚ

 ( 213، 2014اٌّذح اٌض١ِٕخ ث١ٓ اٌزطج١ك الأٚي ٚاٌضبٟٔ )إٌؼ١ّٟ ،

( ِٓ 20ِٚٓ اعً اعزخشاط صجبد اٌّم١بط ثطش٠مخ اػبدح الاخزجبس لبِذ اٌجبؽضخ ثزطج١ك اٌّم١بط ػٍٝ ) 

شٚس اعجٛػ١ٓ ِٓ اٌزطج١ك الاٚي ٚرُ ؽغبة ِؼبًِ إٌغبء الاساًِ ِٓ ١٘ئخ اٌؾّب٠خ الاعزّبػ١خ  ثؼذ ِ

( ٚ٘ٛ ِؼبًِ صجبد   0.83اسرجبؽ ث١شعْٛ ِٓ اٌزطج١ك الاٚي ٚاٌضبٟٔ فجٍغذ ل١ّخ ِؼبًِ الاسرجبؽ         )   

 ع١ذ. 

ٚلذ لبِذ اٌجبؽضخ ثبعزخشاط ل١ّخ ِؼبدٌخ أٌفبوشٚٔجبؿ ِٓ ػ١ٕخ  -ِؼبًِ اٌفب وشٚ ٔجبؿ  ٌلارغبق اٌذاخٍٟ : -2

( ؽ١ش ٠ؼذ ِؼبًِ الارغبق ع١ذ ٠ّٚىٓ اٌمٛي ثأْ اٌذساعخ  ١0.80ً الاؽظبئٟ ٚاٌزٟ ثٍغذ ل١ّزٙب )  اٌزؾٍ

اٌؾب١ٌخ رٛطٍذ اٌٝ ثٕبء أداح ِم١بط لٛح الأب  ٚرزّزغ ثّؤششاد اٌظذق ٚاٌضجبد فؼلا ػٓ ِؤششاد رؾ١ًٍ 

 اٌفمشاد ٚوفبءرٙب ٌٍز١١ّض ث١ٓ اٌّغزغ١جبد 

 اٌجشٔبِظ الاسشبدٞ:

 فٟ رطج١ك اٌجشٔبِظ أّٛرط ثٛسدص ٚدساسٞ. ٘ذف اٌجشٔبِظ رجٕذ اٌجبؽضخ ٌزؾم١ك     

 ( Borders , I.D & SANDRA , 1992أّٛرط ثٛسدص ٚدساسٞ) 

 ٚرزٍخض خطٛاد اٌزخط١ؾ فٟ ٘زا الأّٛرط ثّب ٠أرٟ 

 رمذ٠ش اؽز١بعبد الاساًِ  ؛ٚرؾذ٠ذ٘ب . -1

 ط١بغخ الا٘ذاف فٟ اٌجشٔبِظ ثٕبء ػٍٝ ؽبعبد الاساًِ   -2

 ٠ذ الا١ٌٚبد :ِٓ اعً رمذ٠ُ اٌخذِبد الاسشٍذ٠خ رؾذ -3

 اٌؼٕبطش اٌزٟ ٠مَٛ ػ١ٍٙب اٌجشٔبِظ الاسشبدٞ . -4

 إٌشبؽبد اٌزٟ ٠مَٛ ػ١ٍٙب اٌجشٔبِظ الاسشبدٞ .  -5

 الاشخبص إٌّفزْٚ ٌٍجشٔبِظ الاسشبدٞ  -6
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تعدددددددف ال ادددددددد    عددددددد      دددددددد     ددددددددف       
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ه  دددددددددد   ف   ددددددددددر فدددددددددددي هاددددددددددف    ددددددددددد          

 خطٛاد رطج١ك اٌجشٔبِظ الاسشبدٞ . -7

   Borders & Drury, 1992.487(8- شبدٞ ٚرمذ٠ش٘ب ) رم١١ُ وفبءح اٌجشٔبِظ الاس 

 اٌغٍغخ اٌضب١ٔخ : الاعزشخبء 

 دل١مخ  60ِذح اٌغٍغخ : 

 اٌؾبعخ  ؽبعخ افشاد اٌّغّٛػخ الإسشبد٠خ  اٌٝ الاعزشخبء اٌؼؼٍٟ ٚ اٌزٕٟ٘   

ِغبػذح افشاد اٌّغّٛػخ الاسشبد٠خ  ػٍٝ الاعزشخبء اٌؼؼٍٟ ٚاٌزٕٟ٘ اصٕبء اٌغٍغخ 

 الاسشبد٠خ 

 ٘ذف اٌغٍغخ 

 -ح لبدسح ػٍٝ اْ  :عؼً اٌّغزششذ

 رؼشف  الاعزشخبء اٌؼؼٍٟ اٌزٕٟ٘-1 

 رفُٙ   ا١ّ٘خ  الاعزشخبء اٌؼؼٍٟ ٚاٌزٕٟ٘   -2

 رّبسط الاعزشخبء اٌؼؼٍٟ ٚاٌزٕٟ٘ ػٕذ ِٛاعٙخ اٌؼغٛؽ اٌؾ١بر١خ  -3

 

 الا٘ذاف اٌغٍٛو١خ 

 ٚاٌف١ٕبد  ,زشار١غ١بدالاع رؼض٠ض الاعزّبػٟ     -رجبدي الادٚاس    –اٌؾٛاس إٌّبلشخ    -رمذ٠ُ اٌّٛػٛع 

 رمَٛ اٌجبؽضخ ثبلاعزفغبس ػٓ اٌزذس٠ت اٌج١زٟ  ٚ رمذَ اٌزؼض٠ض الاعزّبػٟ إٌّبعت  -1

٘ٛ ػ١ٍّخ  خفغ اصبس -رمَٛ اٌجبؽضخ ثزمذ٠ُ ِٛػٛع اٌغٍغخ)الاعزشخبء ( ٚرؼش٠فٗ : -2

 اٌزٛرش ػٍٝ ػمٍه ٚعغذن ٚرشؼش ثبٌزؾشس ِٓ اٞ ػغٛؽ اٌزٟ ِشد ثه  

 زٛػ١ؼ ا١ّ٘خ  الاعزشخبء اٌؼؼٍٟ ٚاٌزٕٟ٘رمَٛ اٌجبؽضخ ث-3

 رّبسط الاعزشخبء اٌؼؼٍٟ ٚاٌزٕٟ٘ ػٕذ ِٛاعٙخ اٌؼغٛؽ اٌؾ١بر١خ. -4

  رمذَ اٌجبؽضخ اٌزؼض٠ض الاعزّبػٟ  

 إٌشبؽبد اٌّمذِخ   

 -رمَٛ اٌجبؽضخ ثزٛع١ٗ  اعئٍخ الار١خ:

 ِب ٔؼٕٟ  ثبلاعزشخبء اٌؼؼٍٟ ٚاٌزٕٟ٘

 ٕٟ٘  ِب ا١ّ٘خ الاعزشخبء اٌؼؼٍٟ ٚاٌز

 رمَٛ  اٌجبؽضخ ثزمذ٠ُ   ٍِخض ػٓ ا٠غبث١بد ٚاٌغٍج١بد ِب داس فٟ اٌغٍغخ 

 اٌزم٠ُٛ اٌجٕبئٟ 

 -اداسح اٌغٍغخ :

ثؼذ اٌزشؽ١ت رمَٛ اٌجبؽضخ ثبلاعزفغبس ػٓ اٌزذس٠ت اٌج١زٟ  ٚ رمذَ اٌزؼض٠ض الاعزّبػٟ إٌّبعت  ٌٍّغّٛػخ   

 الاسشبد٠خ ٌٍٛارٟ أغضْ اٌٛاعت ثشىً اٌّطٍٛة   

٘ٛ ػ١ٍّخ  خفغ اصبس اٌزٛرش ػٍٝ ػمٍه -مَٛ اٌجبؽضخ ثزمذ٠ُ ِٛػٛع اٌغٍغخ)الاعزشخبء ( ٚرؼش٠فٗ :ر 

 ٚعغذن ٚرشؼش ثبٌزؾشس ِٓ اٞ ػغٛؽ اٌزٟ ِشد ثه ٚرؾزبط اٌٝ رذس٠جبد ِؼ١ٕخ ِٕٚظّخ ٚف١ٕبد   
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عددددددع دلندددددد       دددددد           دددددد     دددددد  هن  

      ي . 

ه  دددددددددد   ف   ددددددددددر فدددددددددددي هاددددددددددف    ددددددددددد          

رٗ ِٓ اٌزٛرش اٌؾفبظ ػٍٝ رٛاصْ اٌغغُ ٚع١طش -1رمَٛ اٌجبؽضخ ثزٛػ١ؼ ا١ّ٘خ الاعزشخبء اٌغغذٞ ٚاٌزٕٟ٘ 

رؼًّ ػٍٝ اٌزشو١ض ٚػٍٝ رؾغٓ اٌّضاط  -3اٌؾفبظ ػٍٝ اعٙضح اٌغغُ ثشىً ػبَ ٌٚىبفخ الاػّبس  -2ٚاٌمٍك 

 اٌزخٍض ِٓ الاٌُ اٌزٞ ٠ٕزظ ِٓ اٌشذ اٌؼظجٟ ٚاٌؼؼٍٟ  -4

 رمَٛ  اٌّششذح ثزطج١ك خطٛاد الاعزشخبء ِغ اٌّغزششذاد 

 ب رطٍت ِٓ وً ِغزششذح اْ رغٍظ ػٍٝ وشعٟ ِش٠ؼ ٌٙ-

رطٍت اٌجبؽضخ اغّبع اٌغ١ّغ ٚٚػغ ا١ٌذ٠ٓ اٌٝ اٌغبٔج١ٓ ٚاٌمذ١ِٓ رىٛٔبْ ِزجبػذر١ٓ ل١ٍلا ػٓ ثؼغ  - 2 

 اٌزٕفظ ثؼّك ش١ٙك ػ١ّك ....ٚصف١ش ....ش١ٙك ......ٚصف١ش ٌؼذح ِشاد -3

 رشن اٌغغُ وٍٗ ػٍٝ اٌىشعٟ ِغزشخٟ  -4

فٟ وً اٌغغُ ٚفٟ  ؽبٌخ اٌش١ٙك رشذ  اعزشخبء اٌؼؼلاد- -اٌّشؽٍخ اٌضب١ٔخ ٚرطجك اٌخطٛاد الار١خ :

 اٌؼؼلاد )ػؼلاد اٌٛعٗ (ٚفٟ ؽبٌخ اٌضف١ش رزشن اٌؼؼلاد رغزشخٟ ٌٛؽذ٘ب 

سفغ ػؼلاد اٌىزف )رشرفغ ِغ اٌش١ٙك( ٚرزشن رغزشخٟ ٌٛؽذ٘ب ِغ اٌضف١ش صُ اٌخطٛح ٔفغٙب ِغ ا١ٌذ٠ٓ  -2

 ٚاٌمذ١ِٓ  

ف١خ اٌزخٍض ِٓ اٌزٛرش ٚاٌؾظٛي ػٍٝ الاعزشخبء رمَٛ اٌجبؽضخ ثأصبسح ا٘زّبَ اٌّغّٛػخ الاسشبد٠خ ؽٛي و١

 ٚو١ف١خ رغغ١ذ٘ب ِٓ خلاي اٌّشٙذ اٌزبٌٟ

 اٌّشٙذ الاٚي  

اٌّشىٍخ )رغّغ ِغّٛػخ ِٓ اٌظذلبد فٟ ث١ذ اؽذا٘ٓ ٚوبٔذ اؽذا٘ٓ رؼبٟٔ ِٓ اٌزٛرش ٚػذَ اٌشاؽخ فٟ 

 اٌغٍغخ ِؼٙٓ  (

 خ ٌىٟ ٠زُ رٕف١زٖ اٌّشٙذ اٌضبٟٔ  رمَٛ اٌجبؽضخ ثزؾذ٠ذ ٚرٛص٠غ الادٚاس ث١ٓ اٌّغّٛػخ الاسشبد٠

 اَ عٛعٓ : رغبي و١فىُ اؽٛاٌىُ ٚرغٍُ ػٍٝ اٌغ١ّغ 

 اَ ٔذٜ : رشد ٚرغٍُ ػٍٝ اٌؾبػشاد 

 اَ عبسح : ٌُ رشد ٚوبٔذ شبسدح اٌز٘ٓ ثؼغ اٌشٟ 

 اَ عٛعٓ : رغبٌٙب ِب ثه لا رجذ٠ٓ ػٍٝ ِب ٠شاَ

 اَ عبسح : ٌذٞ ِشىٍخ ػبئ١ٍخ 

 ٟ٘ اٌّشىٍخ ٔش٠ذن اْ رشربؽٟ ٚرغزّزؼٟ ِؼٕب ثبٌغٍغخ اَ ٔذٜ :لا ٔش٠ذ اْ ٔؼشف ِب
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 اَ عٛعٓ : اعزشخٟ ٚعٛف رغذ٠ٓ اوضش ِٓ ؽً فمؾ اعزشخٟ 

 اَ عبسح : و١ف  رٌه 

اَ عٛعٓ : ً٘ رش٠ٓ ؽذ٠مزٟ ٘زٖ وُ ٟ٘ ع١ٍّخ ٚ ١ٍِئخ ثبٌؼطٛس ٚثؼغ اٌغٕبد٠ٓ اٌغ١ٍّخ إٌّظش أب  دائّب 

 ا٘زُ ثٙب ع١ذا ٚاسػٙب 

 رٌه   اَ عبسح :ٔؼُ اسٜ

اَ عٛعٓ : وٍّب ٠ؾظً ٌٟ شٟء ٠ضػغٕٟ اؽبٚي اْ اعزشخٟ ٕ٘ب ث١ٓ اٌٛسد ٚاشُ اٌشٚائؼ اٌضو١خ ِٕٙب 

 ٚاعٍظ ٚارّزغ ثّٕظش٘ب اٌخلاة ٚالٛي عجؾبْ الله

 اَ عبسح : رغزّغ ثب٘زّبَ ٟ٘ ٚثبلٟ اٌظذ٠مبد 

 ٛلبرٟ  فٟ اٌؾ١بحاَ عٛعٓ : رىًّ ٚرمٛي اٌٝ اْ ٠ضٚي ِب ٠مٍمٕٟ ٚاعزشخٟ ٚاسربػ ٚاعذ ؽً ٌىً ِؼ

 اَ عبسح : رشد شىشا ٌزؼ١ٍّٟ  

اَ ٔذٜ : ػض٠ضرٟ اِب  أب ػٕذِب اِش ثّب ٠مٍمٕٟ ار٘ت اٌٝ اٌؾّبَ ٚاعزؾُ ثّبء دافئ   ثؼغ اٌشٟ ٚاخشط 

 ٌمشاءح اٌمشاْ ِٚٓ ثؼذ٘ب اعجؼ ثجؼغ ِب ػشف ِٓ اٌزغج١ؾبد ٚا٠ؼب اسربػ ٚاشؼش ثبلاؽّئٕبْ  

 ؾغٓ لأٟٔ رىٍّذ  ِؼىٓ طذ٠مبرٟ اٌٛف١بد  اَ عبسح : رشد أب اشؼش أب ثز

 اَ عٛعٓ : ً٘ ػشفزٟ ِب ٠لائّه  ٌىٟ رغزشخٟ 

 اَ عبسح : ٔؼُ    

خلاي ػ١ٍّخ رٕف١ز الأدٚاس  لبِذ اٌجبؽضخ ثّشب٘ذح اٌّغزششذ٠ٓ ٚؽٍجذ ِٓ اٌجبلٟ رغغ١ً  ِلاؽظبرُٙ ػٍٝ 

 اٌّشٙذ  اٌزّض١ٍٟ ٚػٍٝ وً دٚس

ّض١ٍٟ ٚاشزمبق اٌزؼ١ّّبد ٚلبِذ ثّٕبلشخ ٚؽٛاس اٌّغّٛػخ الاسشبد٠خ صُ لبِذ اٌجبؽضخ ثزؾ١ًٍ اٌّٛلف اٌز

 -ٚؽشؽذ الاعئٍخ اٌزب١ٌخ :

 ً٘ ٠ّىٓ اْ ٠ؾذس فٟ اٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ رٌه ؟

 ِب ٌزٞ ٠ذي ػ١ٍٗ اٌّشٙذ اٌزّض١ٍٟ  ؟ 

 ِبٟ٘ ِشبػشوُ ؽٛي اٌّشٙذ ؟

ٌزؼ١ّّبد اٌخبطخ ثٙزأ اٌّشٙذ لبِذ اٌجبؽضخ ثّٕبلشخ الاعبثبد  ٚاعبثذ ػٓ اعزفغبسارُٙ ٌٍٛطٛي اٌٝ  ا

 اٌزّض١ٍٟ اٌزؼ١ٍّٟ ٚالزشاػ ثؼغ اٌؾٍٛي ٌّؼبٌغزٗ اٌّشىٍخ 
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 دلبئك   10فٟ إٌّضي ِغ الاً٘  ٌّذح 

 -عرض الٌتائج وهٌاقشتها :

 -التىصياخ :

لافبدح ِٓ اٌجشٔبِظ الاسشبدٞ ثبلأعٍٛث١ٓ) سعبئً الأب ٌٚؼت اٌذٚس ( اٌّؼذ فٟ ٘زٖ اٌذساعخ ِٓ لجً ا .1
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ؽش ِؤعغبد اٌشػب٠خ الاعزّبػ١خ ٚاٌغّؼ١بد إٌغبئ١خ ٚ إٌّظّبد اٌّغزّغ ٚ رٛع١ٙ١ٙب ٌٍم١بَ ثذٚس٘ب  رغبٖ  .2

إٌغبء الاساًِ ِٚؼبٌغخ ِشىلا٘ٓ ِٓ خلاي اػذاد ِض٠ذ ِٓ اٌجشاِظ )ثشاِظ اٌذػُ ، ٌٚمبءاد ٔٛػ١خ 

 ػًّ (         ٚٚسػ

 شبد  إٌفغٟ الافبدح ِٓ اٌجشٔبِظ فٟ و١ٍبد اٌزشث١خ فٟ ِبدح الاس .3

 اٌّمزشؽبد:

إعشاء دساعخ رؼزّذ ػٍٝ الأعٍٛة  )ٌؼت اٌذٚس( فٟ ر١ّٕخ لٛح الأب ٌذٞ اٌؼ١ٕبد الاخشٜ  ِٓ إٌغبء  ِضلا  .1

 اٌّطٍمبد     .

 إعشاء دساعبد رؼزّذ ػٍٝ أعب١ٌت إسشبد٠خ أخُشٜ )  اٌزخ١ً اٌؼمٍٟ ٚدؽغ الافىبس ( فٟ ر١ّٕخ لٛح الأب . .2

 ذساعخ اٌؾب١ٌخ فٟ ِؾبفظبد أخُشٜ ِٓ اٌؼشاق.إعشاء دساعبد ِّبصٍخ ٌٍ .3

إعشاء دساعخ ِّبصٍخ ٌٍذساعخ اٌؾب١ٌخ أصَش أعٍٛة )ٌؼت اٌذٚس( فٟ ر١ّٕخ لٛح الأب ٌذٜ الاسٍِخ اٌؼبٍِخ  .4

 ِٚمبسٔزٙب ثبٌغ١ش اٌؼبٍِخ   .
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 أحز اسهوب نعة  انذور في تًُيح قوج الاَا نذى الارايم

ً

 :المهخص

٘ذف اٌجؾش  اٌزؼشف ػٍٝ رأص١ش اعٍٛة ٌؼت   

اٌذٚس  فٟ ر١ّٕخ لٛح الأب ٌذٜ الاساًِ ٌٚزؾم١ك 

٘ذف اٌجؾش لبِذ  اٌجبؽضخ ثٕبء ِم١بط لٛح الأب 

ٚفك ٔظش٠خ )فشأه ثبسْٚ ( ٚلذ رُ اعزخشاط 

ٚرُ ػشػٗ ػٍٝ اٌخظبئض الاؽظبئ١خ ٌٍّم١بط 

ِغّٛػخ ؛ِٓ اٌّخزظ١ٓ فٟ ِغبي ػٍُ إٌفظ  

ٚاٌم١بط ٚاٌزم٠ُٛ ٚالاسشبد إٌفغٟ  ٚثزٌه رؾمك 

اٌظذق اٌظب٘شٞ ٌٍّم١بط، ٚوزٌه رُ اٌزؾمك ِٓ 

رُ اٌزأوذ ِٓ صجبد  طذق اٌجٕبء، أِب اٌضجبد فمذ 

          ٚلذ ثٍغ  اٌّم١بط ثطش٠مزٟ اٌفبوش ٚٔجبؿ ،

الاخزجبس؛ ٚلذ ثٍغ )  ( ٚؽش٠مخ اػبدح 0.80)  

( فمشح  ٚثزٌه اطجؼ اٌّم١بط ثظٛسرٗ  0.83

(فمشح   ٚرُ اخزبس ػ١ٕخ ِٓ 40إٌٙبئ١خ ِٓ  )

( اسٍِخ ِٓ 400ِغزّغ اٌجؾش اٌؾبٌٟ )

اٌّغغلاد فٟ ١٘ئخ اٌؾّب٠خ الاعزّبػ١خ ٌٍّشآٖ 

/لغُ د٠بٌٝ ؛ ٚطّّذ اٌجبؽضخ لأغشاع 

اٌذساعخ ثشٔبِغب اسشبد٠ب ، ٚؽذدد اٌجبؽضخ 

)   ٛػز١ٓ) رغش٠ج١خ ٚػبثطخ  ( رىٛٔذ ِٓ ِغّ

( اسٍِخ ٌىً ِغّٛػخ ، ٚؽجمذ اٌجبؽضخ  10

اٌجشٔبِظ الاسشبدٞ ػٍٝ اٌّغّٛػخ  اٌزغش٠ج١خ 

( عٍغخ ٚاظٙشد 13فٟ عٍغبد ثٍغ ػذد٘ب ) 

إٌزبئظ اْ ٌٍجشٔبِظ الاسشبدٞ رأص١ش فٟ ر١ّٕخ لٛح 

الأب ٌذٜ الاساًِ فٟ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ، ٚ 

إٌزبئظ خشعذ اٌذساعخ ثؼذد ِٓ  ثٕبءا ػٍٝ

 الاعزٕزبعبد ٚاٌزٛط١بد ٚاٌّمزشؽبد . 
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ف ال ادددددد    عدددددد      دددددد     ددددددف    نل ادددددد ث تعددددد     

  نن ا        ف           تعند  دفا ةد  د دف ل 

          ع  ف  على    أ الي في   لغ  .

 

يهددددددفا   ث ددددددى  لددددددى    الآددددددة عدددددد     دددددد     دددددد       
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ا
ه

  دددد  ل        الآددددة عدددد  دغدددد  ن ااي  ادددد     دددد  

عددددددددع دلندددددددد       ل هدددددددد  د عدددددددد         دددددددد     دددددددد  هن  

             ي . 

ه  دد   ف   ددر فددي هاددف    دد      ف ددف   ددف   د      

  اث  ث  ي         الد  ال اد    فعد،      دي 

    دددد   دددد      الآددددة عدددد  د ددددف ل       دددد     دددد  

    ف  شع ه . 
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