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Abstract 

 
The current research aims to identify the self-

esteem among widows and to achieve the objectives 

of the research . The the current research utilized 

a descriptive approach , and the researcher built a 

scale of self-esteem based on  Rogers' theory 

(Rogers 1951), and the scale consists of (32) items 

in its final form. 

After that, it was carried out to a sample of 

statistical analysis, and the research population of 

widows women, who are registered in the Women's 

Welfare Department in Diyala province for the 

year 2022, was identified.   

The research sample  was composed of  (400) 

widows, and the statistical and psychometric 

properties of the scale were extracted from validity 

and reliability after applying the tool, the sample 

responses were analyzed through the statistical 

package for social sciences  (SPSS). The results of 

the research showed that the development of self-

esteem among widows is low in the light of 

the results of the current research. The research 

came out with a number of recommendations and 

proposals. 
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 الملخص

 يهـــ ا بحـثـــح بحثـ حـــر بحلىــعا ارــل بالـــ ا بحــ بل حــ   بداب ــب ثحلث  ــ  ب ــ با بحـثــح 

ــع    ـــ   )عيـــن اث  ـــ ف ارـــل ث  ــن اـ ـــ ي بح    ــا بحـ ة  (، ثتكـــ   Rogers,1951ق  

ـــ    ـــ ف   ــب 32بح    ـــن بحلثر  ـــل ا   ـــن ار ــــ تعـ   ـــق ت ـــ   ح ــن، اى ــعب اغــ الن بح ه       )

ـــن  ـــــ    ـــ  ر بح ك  ــ ــ   ن 400بدةغــ ــــ باـــــل عبح بح غــــ    بدةغــ ( با رــــن، ثتــ

ثبحســ يك  لعين حر   ــ ف  ـــ  ثـــ   ث ــــ ل ب  ارـــت  ى  ـــب بداتــــ س ح ــــ ل بح   ـــ ف 

( 0.87(، ثارــت  ى  ــب بداتـــ س اععي ــن بحخ  عث ـــ     0.76اععي ـــن باـــ لاب بدالــــ ا  

ثباــل عبح بح ــ ب بحل   ليــن حرخ ــعبل ثقــ  بال ــعل ا  ــن بحـثــح ا حععي ــن بحى ــ ب  ن  بل 

ــن ب)ةغــ   ن   ــلى  ي بحث  ـ ــس ا ا ــا بح   ا ــل SPSSبحل  ي ــ رن صةغــ   ن حرل ثــب بح (   ا

ــ ا  ــن بالـ ــنم ت    ــ  ا بدت  ــعح بح ل ــ حر، ا ــ  ا بحـثــح بحث ــر جــ ي  ل ــب   ــ   بداب  ــ بل ح بح

 بحـثح اى لا    بحل ث  ل ثبح  لعة ل.

 الفصل الأول

 اولاً: مشكلة البحث

ــ قـ  ــ  ب لابلا  ــ ب بحىــ لا ث تخ ــن ثق ــعبس د يســله   ا ــر بحىــعب  اــ لابس  ـ  ت ــكب بح ســ ي بداب ــب  

ــر  ــرل ب    ــن ثبد خ ــعلان ب ثجــ لا ب     ــعب  ث ت ــر حرى ــلري ب  عيك ــ  بدة س اى ــ  اغ ث

ثتخ ــر با ـــ ي بحى ـــل ث بح لـــب. تىلـــع بح ســـ ي بداب ـــب  ـــ  ب  ــع بحخ ـــ ل بحلـــر تلىـــع  

ــ   ــ ا بح ـــ ب بحلـــر تســـل   ار هـ ــ لا ن ث حـــق ب  بحـــلثح ي  ـــب  غـ حرضـــا  ث بدةـــ بد بحغـ

ــن  ــ   ث بحع      ــب  غــ ا بحث  ــ  ي   ــا ب ثــى ب،  ه ــل     ــ  ار ــر    ااــن ة  ته بحلث ــن  

حرلث ــن ثب ثدلا ث ـــ  بح ســـوثي اــ  تـــ   ع بحث  ـــ ل بحخســ  ح   ن  ـــ    ـــع  ث   ـــب 

  (.2005م84 بح ضعن،

 ىـــ ي ث كـــ    ا اـــر  ـــر بح  ل ـــا بحـ ـــعن،  هـــر بحلث ـــن ثبد  ثب اـــا  لاثا ر ـــع بثح

ــ ي  ــ  لاثا  ى ــا ثحه ــر  غــل بح  ل  ــر  ه ــ ار ثبح خس ــن بد ل  ــ       ــلي   ــر   ــب ث  حرع 

ــل  ــع ب ا  لرـ ــ   بح ـ ــن ت ـ ــ ف ا ا ـ ــ ل ت ـ ــح ب  بح  ل ىـ ــن ة ـ ــ ي  ثت )  ـ ــر ا ـ ــو ع  ـ ث ـ

ــ  ب   ــ ي   ـ ــ  ب  ت ـ ــ لاين ثي كـ ــن ثبدقلغـ ــ ن ثبح     ـ ــن ثبحس  اـ ــ ب بد ل  ا ـ ــ دل بحث ـ   ـ

ــ ي ل  ــ  بحلث ــلي   ــر   ــع    ــ ي ل  ـ ــن تث ــر   جــ لا   ب ه ــن  ثـــثا   ــع ب بحىعبق  بح 

س  ــر لــب بحثــعث  ثبح لباــ ل ثب لايــ لا  غــ لاا  بحلــر ثب ههــ  بح  ل ــا  بتــن ثاغ ثــ 

(. ب  لــ  عب 2005م5ب)ةـــ س اــ    ا ــ  تــع ره   ــر لــب ة ــ   ا  بداــعب  اـــ  ،

ــ   ــب   ــ ث ه  بحلع  ــ  ة ــلا ا ــن ثي  ــعب بحىعبق  ــل بدا س ار ــرـ  ــو ع ا ــر ت ــ ب بحل ــ  ب بح ى  بح  

تا ـــعبل ب ل  ا ـــن اـــ   بد ـــعبلا، ثتلســــ  ـــ   بحلا ـــعبل اىـــ   بدتـــلب  بد ل ـــ ار   اـــ  

ــ ، ــع ب ث (.2002م5 ي ــ ، ب  تلىــع  بح  ــع اه ــ  ت  ــن ح  ــن  خســ ن ثب ل  ا  ــب ب   ــب بحلع  ي  

ي ــع بحخــعلا بث ث بدا رــن اىــ    ــ ب   ث هــ  بحــل بحى يــ   ــ  بح  ــ  ب ثبد ــعب  ثبحثــ بلاد 

ــن ثاةـــ  ــ    هــ   ــ   ــ ب  ــب  ــ هـ، ثتل  ــب ا   ــ ل  علاي بح   اــن ا  بقــل اغــ ـن  ــر ة 
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ــن  ــ  بحىغــ ـن      ــا بح  ب  ــع     ـــىه بدا ــر  ثبح ــ  اس ـــىه ب لل  ــ  بح ــ  ع ثمد     اس

ــ ر ، ــى  هـ  بحه  ـ ــ هـ بث بجـ ــ ي ارـ ــن  (.2008م255حر ضـ ــعلا ح يـ ــع  ب  بحخـ ــ  اث ـ ثيىل ـ

ــعي ، ث  ــا بدا ــ لاي   ــ بل  لـ ــ ا حر ــ ب بدالـ ــعي ، ث   ــب بدا ــ  قـ ــ بل   ــ ا بح ــن بالـ ة  

ــ حلىـ ع  ــعلا ا ــن بداــعي  ث ب  ا ــل بحخ ــ حكر  ث بحخىــب ث ا   ــن ا ــع اــ   بت ــعلا حرلىـ  ــ  ا بحخ ي

ــل  ــولان بح ــ ب ي ــ   ه ــا اه ــ ل يل ل ــ ابل ث ص ك    ــ  ق ــ ح س   ــل ب ا ــلى  ي   لر ــن ا ا اــ   بت

ــ   ــ لا ث اــ ــر   ث ـ ــع  بح خسـ ــ ي  ث بح ـ ــ  بح ـ ــب ث بح رـ ــن بد ـ ــ ح    ث ا ــ ــى ا  اـ  ـ

ــ  (.2007م227-155 عــع، ــن ا ــر ب)  ا ــ حر   ــكرن بحـثــح بحث ــ     ــ  تث ي ــ :يم  ي ك بحلس

  ب تلىـع ت   ن بالـ ا بح بل ب ع  ر ت   ن بالـ ا بح بل ح   بداب ب؟

 ثانياً: أهمية البحث

ــن ث  ــن ث    ب  ــن ث    لبت ــح ب ك    ت ــ  ة  ــن   ــ   خس ــن ا ــ ن يك   ــ لا بح ــ   بح ــر بال  يى 

ــ   ــن    ــل  خس ــ لا  ار ــل رح لن ث بال  ــ   با ــ  اعي  ث   ــن ا ــن ث جــىخن ث ارقل ــ بس  ق ت  

ــ ب ب)ابلاب ث  ــن ث ق ــن ا ح   ــن بح  ا   ــ بل ب)ي  ا  ــ  ثــ اب بح ــ ن ا ــ بل بح  ــ ا بح ــ  بالـ ي  

ـــر ث  ــن ث  ل  ــ اب  ا خس ــ ب ث    ــ  ث  ىل  ــ   ثب   ــ  بح  ــ ب بد ب ب ب  ــ د   بحلغــ  ـ ثد يث

ــن ث بداــعي   اعــعف  ــا  بت ــ    ــن  (.2008م512 ل ب   ــر      ــن بحـثــح   ــل      ــ  تل ر   

 بح  ل ا ث   بداب ب ثبحرتر يىلـع  ا  س بحث  ن بحل  خه   بالـ ا بح بل 

 الجانب النظري: 

ــن  .1 ــر لاابا ــن   ـــ بحـ ة  ــ  ار ــل ة ــ ب ار ــ   اب  ــ  تك ــن ق ــخ ن  ثر  ــن ثث ــ  بثي لاابا تى

 بالـ ا بح بل ح   بداب ب.

ــن لااباــن  .2 ــ ي   ا     ــ ي  بح خســ    ثبحلعا ــ ا    ثبح ع  ــ   بحـــ ة    بد ل  ــ اب ب ل  ب 

 بالـ ا بح بل ث ل   ن ب)ي  ا ن ارل بداب ب.

 الجانب التطبيقي:

 ت  يـ     ف بالـ ا بح بل   لابب اثح تخ   بحـ ة    اإ عبي لاابان دة ن. .1

تىعيخهــ  ي كــ  ب  تســلخ   بحعا يــن بد ل  ا ــن قســـ بح ــع ب  ــ   ــ   بح اباــن  ــ  اــري  .2

 ا  ج لا بالـ ا بح بل ح   بداب ب.

 (Aim of Researchثالثاً: هدف البحث: )

 يه ا بحـثح بحث حر بحلىعا ارل ت   ن بالـ ا بح بل ح   بداب ب.

 (Limitation of Researchرابعا: حدود البحث )

420

mailto:djhr@uodiyala.edu.iq


  مجلة ديالى للبحوث الانسانية                               العدد )98 ( المجلد )3(كانون الأول2023

 

    Email: djhr@uodiyala.edu.iq                                       Tel.Mob:  07711322852 

 

ــن قســـ  ــن بد ل  ا  ــعب بحعا ي ــر لاب  بح ــع ب  ث  )ــن يلثــ لا بحـثــح بحثــ حر ا ح ســ ي ب اب ــب  

 .2023-2022لاي حل حس ن 

 ((Determine the Termsخامسا: تحديد المصطلحات: 

( ة  ــــن Rogers,1951اع ــــن  ــــ اي اث ــــع   ( م  :(Self-Esteem اعتبااااار الاااا ات

ــن  ــ  ارـ ــ ي ث تىل ـ ــ سل ث بح ــ ــ   ث بحلىـ ــ اي ثبدا ـ ــب ا حـ ــعلا تل  ـ ــب  ـ ــ    ـ ــ ن حـ  ا اـ

 (.1951م20ت  ي  ل بداعي   اث ع ،

ــع    ــ اي ث  ــل   ــ   تىعي ــل بحـ ة  ــن Rogers,1951تـ  ــن بح )عي ــ حر    ــح بحث ــر بحـث   )

 بح ىل  ب  ر ا  ي بح    ف.

س بح ا ــن بحلــر تثغــب ار هــ  بدا رــن  ــ  اــري ب)  اــن اــ    ــعبل  اع ــن بحـ ة ــ   ب عب  ــ 

     ف بالـ ا بح بل بح ن ا لـ ا   ن  ر بحـثح بحث حر.

 ( عرفها كل من:Widowالارملة )

ــ لا   ● ــلثح 2007بحث  ـــ تل ــ  ث ح ــ ل  ث ه ــع ب   ــب ب  ــل   ــ  ار ــن  غــعرل يعر ( بدا ر

ــل بح ســ      ــ  بحع ــ ي  ــ   يضــ  ار ــ  د  حخــه باب ــب يعر ــا   ع ــ  ث ة  له اىــ    

 (2007م17ث بح س ي ثحك ن بال     ر بح س ي ب  ع.  بحث  لا،

ــ   ● ــ   ث ه ــ  ل ا ه ــر ت ــع ب بحل سم بح  ــ  ــن ب عب   ــ   بدا ر ــن بحـ ة  ـــس اع  ــ   ا ــ     ه 

س  ر لاب عب ب ة بي بح    ن   ا رن  بح   ب ث س رن اا   

 الفصل الثاني

 الاطار النظري

ب   غــعرل بالـــ ا بحـــ بل بحــل  ــى ا بحخـــعلا  ثــ   بتــن ا ح ـــ باب ث بدةلــعب  ث ب   بتـــن 

ــن ث  ــن ا بت ــ ب   ل ــ ن ث ق ــ  بحلث ــب  ث ــ حخعو ث بح   ــى ا  ا ـــ   ــ حق يلس ــن ث ا ــن ا ح   بل ق  

ــن ث باــعث   ــن   لي ــع اــى لاب ث ص ل    ــن ب   ــ  ي ىر ــن ث  ــ ب   ــل ب  ــ ا  )ــعب تخ :ح  ي )ــع بح

 (.2010م213

 ( (Carl Rogers 1959نظرية كارل روجرز 

ــ   ، ث ــ    ــل بد ــ   ث ثبقى  ــن ب  بحـ ــع ا ر  ــ   ب ل ــ ا    يلثع ــ   بح تــع   ــ   بح )عي

ــ   ن بحلـــر يىلــــع اث ـــع  بةـــ   واســـ ه   )ـــع  بح )ـــعب حر ســـ   تل  ـــل ا ح  ااـــن بد سـ

اث ــع  بحــل بد ــعبلا اــ  هـ سـ ىــلهـ  لىــ ث    ثي كــ  بح  ــ   اهـــ. ثا ــ    يلثــعاث   

ــ يهـ   ــ  عبلا ح ــع   ــ يب ثبحـ  ــ   ثا  ــن حل  ــن  ل    ــ   بي  ا  ــل  ا تهـ تك ــ   با ــن   ــ  بح ب ى   

ب ك  ــن ب  يى  ــ ب ثي ـــعثب اــ  ثاــر ترــق بحى ب ــب بحلــر تســهـ  ــر اــ   تــ ب  هـ ، ب  
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بح  ــب بحــل بحل ب ــ   ــ  بح  ــب  ثــ  تث  ــ  بحــ بل  ــ حخعلا   ــ  ح ــ ي اث ــع    ح يــن س قــن ب  

ي  ــن ثيــ )ـ ثيضـــ  ق  ــن  بتــن ا ــعس ب  تلــ ب ع  ــعثس  ى  ــن ث ثــ لاب ( ثب  بحـ ــع 

    ــ ل تىــ يخ بح ـــعب ا ى ــل ب  حهـــ   ــ اع ثب كــ ا ثتعرىــ ل ،  ثيــع  ب  حــس ق  ــن 

ــ قـن ،  ــن      ــ  لابار ــ     ــه  بح  ــل ي  اا ــ   بح  ثــ ن بح ــر   ــ    ــ   يك  م  2006بد س

140 .) 

ــ   ــ  هـ ق ــب ،   ــ ب بحعخ ــر ة  ــن   ــعثس بد    ــر بح  ــ    ــ ن   ــ بل ثبح ــعثس حر ــب بح   ب  بحل ـ

يضــععث  بحــل ب كــ ا ت  ي ــ  ت ـــ ثبةكــ  هـ بح  غــ ن ارــل  ــ  ي ــعث  اــن  ــ  اـــعبل  ــر 

   اـــب باجـــ ي بةخـــ   ب ـــ  ق باـــعي    ـــ  قـــ  يـــولان بحـــل بدةلـــعب  بث بحل ـــ  ع اـــ   

ــعبلا  ــ    د يســل    بد  ــن ثةــ ثد بدجــععب    كــ   اــ   بحلعــ ا  ا  ــ    بت بح ــ   ث ا

ــر  ــعبل بحل ــا بح ـ ــ  ب ب     ــ    ــن ث بةخ  ــن د اــ رن حلث ي ــ بارهـ ث ت  ي  ت بحكــ    بح   ــ لا ا

ــ  هـ  ــ ف  ) ــل     بح  ـــ يس ــ   ح ــ بل .   ــ  بح ــعن حلث   ــن بحخع ــا    ح ــ ن   ــ   لس ــعث  اه ي 

اـــعي  بحلـــر بحـــ بارر  ـــر بحثكــــ ارـــل اــــعبتهـ  ـــ  هـ ا   ـــ   حـــ  يســـل      بةخـــ   بد

باـــل        ـــر ب خســـهـ بن  ـــعثس بد   ـــن ثيـــولان  حـــق صحـــل بدةلـــعب  بث ت ـــ  ع اـــ   

بحــ بل ثبح ـــعب ة ــح ب   ــ  يــولان صحــل ب ـــ ا ل ة   ــن حل ــعبلا ي ــ   بحــ ار ال  ـهــ    هــ  

( 115م  2011د تل   ـــل  ـــا  ـــعثس بد   ـــن صحـــل باـــل   ه  بحخـــعلا ا بارـــن  اـــعب    ، 

ــ ع   ــن بحـــل Salovey Mayer 1990ثي ـ ــ  بحث  ـ ــ ا بحخـــعلا تث  ـ ــلع ا بح ـ ــ    يسـ ( ا ـ

 بالـــ ا بحــ بل ( بحلــر تل  ــب  ــر  )ــعب بحخــعلا بحــل  خســن  )ــعب بي  اــن ، ت ــ   ارــل بح ــى ا 

ا حعجــ  ثبدالثســ    ســلخ     ــ  ةغــب ار ــن  ــ  بالـــ ا بحــ بل ثت ــ يع  ــ  بداــعي   ــا 

 خهــ   بحــ بل حــ   بحخـــعلا لا ــا  ــ   بدالـــ ابل بحلــر  ـــ   ــ  ه  ب  تســهـ   ــر تكـــ ي  

ــن ثبســ ا  بح ع ىــر  ــعلا بح ىع   ــن ثيكــ    ــليبس  ــ    )  ــن بحخ ــ  بحســر خ بح ــ ق ا ثتث ي

ــن   ــن ا ح  ــعلا حـ   ــن بلاابخ بحخ ــن ث  خ  ــ ع  ح بت ــن ثتخس ــر  ن  ث  ه  ــر ا ــو ع     Salovey 

Mayer   ,1990 ;185)  ث ثثــــل  اث ــــع (  خهــــ   بحخــــعلا اــــ   بتــــن  ــــ  اــــري

ــر  ــل ثا ــعلا ار ــ   بحخ ــ   بح غــ    تلضــ   ب  يك ــ بل ث  ــ ا بح اغــ     لضــ  ن بالـ

 ( Bernstein  ,1994 ;505ا ح بل بحلر يىل   ب  حن ا ععب ار ه    

بحــ ار ا حــ بل يلضــ   بحععي ــن بحلــر يــ اخ ثيخهـــ بحخــعلا اهــ   بتــن ث ــ   ت ب  هــ   ــا 

ثب ك   ــن بحســ ععب ار هــ   ــ  اــري ب لر ــن بح ــ اب ارــل باــ لاب   )  ــن بح ــ ـ بحلــر ي لركهــ  

 (.597م  1988ثتعت س بدة بد بحسرـ ن ا كب بقب   ا ثين  لاب   ثا ، 

 مجالات اعتبار ال ات

 الشعور بالدفء والتعاطف ●

ــع     ــ ع اث  ـــ  1975ي  ــ   حخه ــ بل حر  ــر بح ــ سن ثا ــن ا ا ــ سل  ث ثح ــل ب  بحلى ( بح

ـــ  ــس بح ه ــع  ب  بح    ــ   بدا ــر  بل بح  ــن   ــع بح خه   ــرـ ن ة  ــن ثبحس ــعبل بدي  ا  بح ـ

 ــر  ــ   بحى ر ــن  ــ  لا ــن بحلىــ سل اســس ب  بحهــ ا  ــر بحلىــ سل  ــ  ت ــ يـ بحخهـــ حر ــ   

ــ ا    ــل  ب  بح  ـ ــل باـ ــ سل ارـ ــ  بحلىـ ــع ثيىل ـ ــ سل  (Rogers, 1975م 4بلآاـ ــ  بحلىـ ثاىـ
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س، ثب   س  ل  اــك  ــ  ــل اــ حق باتـ س ــعبلا ثي ر ــن   ــن ي ثــل   ــ اع بد  ــن ب ل  ا   بل  ق  

بحلىــ سل ة حــن  خســ ن  ــ  ىن اــ   بحكـــ ا ثبحغــا ا ثبح  غــ لا اــن ب  ي  ــ  حــ ي    ــى ا 

ــعو ثبحثــل  ثبحاضــس  ــ     بحخ ــ  ي  ــ  ح ــل ةــ حلهـ     ــ   بث بد ــ  ق بداــعي  اىــ  ت  

ثة ــع  حــق  ــ  بح  ــ اع ا ــ    ت  ــل  حــق ا ــ  بةــ  بث    اــن  ــ  بح ــ ف  بحــعة ـ ، 

 ( 108م  1964

ـــ  س ث ه ــ  ـــ ب خى ح  ــ   ىه ــعي  ثبحل ة ــ دل بدا ــل بلاابخ ب خى ــ اب ار ــل بح  ــ سل بح ــ ع بحلى ثي 

ــ دل  ــرس ا د خى ــر خ  ث  ــ   بحس ـــ لاث  ب  يك ــ ةـ ثبدتغــ ي اه ــ دتهـ ثبحل  ــ اع ـ ثب خى   

 ( 197م  2001بح  غ ن  ا     ، 

ــ حـ   ــس ثبحلـ ــ اي ثبحثـ ــ لا ثبحـ ــن ثبحـ ــ ب بد ل  ا ـ ــر بحث ـ ــع  ـ ــن لاثا  ـ ـ ــ سل حـ ثب  بحلىـ

ــعو ــعو حخـ ــعي  ثبحخـ ــ  س بداـ ــ بثب  ح غـ ــل بحىـ ــهـ ي قـ ــ  اىضـ ــ ف  ـ ــع  بح ـ ــ  ي ـ ثي كـ

ــ ب  ــ   بحث ـ ــع  ـ ــس باـ ــ     ـ ـــاه ث ـ ــ  بحـ ـــاه ي حـ ــس ثبحـ ــ  بحثـ ــس ح حـ ــ ثب ،   حثـ ثبحىـ

ــر  ضــا بحى بســل  ــع   ــ   ع  ـ  ــا ت ــ سل ب  ب  حر  ل  ــر بحلى ــ  ع   ــن ت ــ  بد ل  ا  ــ    ه يلي

ــن  ــل بحععي  ــ ار ثار ــعلا بح جــا بد ل  ــ   بحخ ــر ب س ــو ع   ــر ت ــن ثبحل ــ ن بد ل  ا  بحثس ا

ــن  ــ ل بد ل  ا  ــل بحىرق ــ لا ار ــ سخر يى ــ ب بح ضــا بحى ــ     ـــ   ــ    ــ  ث  ــر يلغــعا اه بحل

 ( 100م  2008ا حلثس   ا بح ، 

  تقبل الاخرين ●

ــ  ر  تىــ لال  ىــ  ر  ر ــن بحل ـــب اــ     ــ دل بحىرــ   بح  لرخــن ثقــ  ا  ــن  ى ـــ   ــ اع ث بحكخ

(  ــ  ثـــخن تىـــعا بت   ـــ ل بحخـــعلا ص بي بداـــعي  ا )ي  ا ـــن ثبحلســـ  ل ، ة ـــح  1988، 

ــ ث   ثــ  ـ ثبدةلــعب  ثبدالـــ ا ثبحل ــ يع حهـــ  ــ  عبلا  ثبحل ـــب  خغــ     جــ ار .  يـ

 ــر سـ ىــن، ثيســلـى  بدةكــ   بح    ــن ثبد ا ــ ف بد خىــ حر ة ــح ي كــ  حرخــعلا ب  يىـــع اــ  

 pictionary ofت ـرــن   ــعبلا  د يى ـــن اــر  هـ بث د ي ب ــ  ار ــن. ثقــ  اــ    ى ـــ  

Psychology ( بحل ـب ا  ن ت  ل بحخعلا ا دت    ب)ي  ار  ث  بداعي 

((challin 8 anses 1985  ــ  بحســىر بحــ ب ـ صحــل بدالـــ ا بدي ــ ار ة ــع بح  ــعثس 

 ـــ  بداـــعي  ث حـــق  رـــن اغـــعا بح )ـــعب اـــ  بح)ـــعثا بح ث عـــن،   ـــ  ب ـــ ا ا لســـع 

 2004 sittser  صحــل ب  تث  ــ  بحــ بل اـــ اب اــ  ا ر ــن  ســل عب تلضــ   سعيــ   ــ )

بح ى  ـــ ب ، ثارـــل بحخـــعلا ب  يل رـــل  ـــر  ـــ   بح عةرـــن بح ه ــــن اـــ   ن   ـــ   ل ي كـــ  ب  

ــ    ــه بح ه ــ   اى ــر بت  ــن   ــ لا باخ ق ــ ث  ت  ــب ا ــ ا  ثب  يل ـ ــر  بث بح  ــل بدالس ــولان بح ت

ــن  ــ لاب ثا  ــل  ي ــ ا ب  ار ــب يس ــلخهـ حرى   ــب ثبح ــع  اث ــع  ( ب  بحل ـ ــ     ــن ،     ــر ت  ار بحل

 (.2012Flanagan&  Flanaganا بتن  

 التفاعل الايجابي ●

ــن  ــر سـ ىلهــ ،  ــعبلا ث ــر بي  ا  ــر تثــ د اــ       اــن  ــ  ب)  ــن بحل ب  بحلخــ ارل بدي  ا 

ثتىــ   ــ   بحلخــ ارل ارــل لاا ــن  ــ  ب    ــن ب  ب هــ  تــولان اــ ح ث  ب)ي ــ ار  ثــ  بحلعــ ا 

ــ ار    ــ ي  يلخ ــعبلا بح ــن ب  بد  ــ د بحىر   ــ   ثجــثا بداث ــ بل، ثق ــ حر حر ــ ار ثبد خى بد ل 
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ــن،  ــ ابل   لرخ ـــهـ  ه ــن ثتكس ــن ا ح  ــن ب ل  ا  ــ ب بي  ا  ــ   ا  ــعي  ت لى ــا بدا ــن   اإي  ا 

ــ   اىـــه  ــ  تكـ ــعي  ثقـ ــ   بداـ ــب اـ ــ  بحلخ اـ ــن اـ ــلعبت    ل لابحـ ــ   باـ ــ  ي ركـ ــ   ـ ثة حــ

ــعب  ـ ،  ـــن  صاـ ــع    اـ ــع ة ـ ـــىه بداـ ـــن ثبحـ ــلعبت    ل    اـ ــ  ع 28م  2014باـ ( ثيـ

ــ س  ــر ثار ـ ــ ل 1984  ع ـ ــق  بحى ر ـ ــل ترـ ــ ع بحـ ــ ار ي ـ ــ ار ب)ي ـ ــب بد ل ـ ( ب  بحلخ اـ

ــا بث  ــن ثــا عب     ــعلا ث   ا ــ ال   ثــا عت   بث   ــعلاي  بث    ــع      ــ   بحع ــن ا بح لـ لاح

 ـ ــعب  ــر   قــل بث ثاــ  ب ل ــ ار  ىــ   اث ــح يكــ   بحســر خ بحى  ــ  ارــل بحــ بل اــر    

  هــ  ث   ــع حرعــعا بلآاــع، ثبحل لــا ا هــ اب بحلخ اــب بد ل ــ ار ب ــع جــعثان ث هـــ 

 ل  ــن حلىــ لا ثت ــ لا بد ــعبلا بحرــ ي  يلى  ــب  ىهـــ بحخــعلا ثد اــ    بداــعي   ــر بح ه ــن بحــ ي  

ــ   ــ   ــع ق ــ  بحكـ ــل تث   ــر تســ ا   ب   ــ  تســ ا    ار ــ لا ب  كــ ا ثبح هــ ابل بح يل لىــ   ال 

ــع ا   ــ بل ثا ــا بح ــ      ــن ثبد س ــن بد ل  ا  ــ و ارق ت ــري    ــ  ا ــب   ــر بحى  ــ و   بح  

( ثيكـــ   بحلخ اـــب بدي ـــ ار  خ ـــب Jacobus et al at 2004 ;73ا ح  ـــ و ثبحلك ـــل  

الكـــ ي  ارقـــ ل ب ل  ا ـــن ، بي  ا ـــن ق   ـــن ارـــل بحـــ لا ثبحثـــس ثبدالـــلب   ضـــر اـــ  

 (.Rich & Nangle 2008;31بداللب  ثبدال  ان بدي  ا ن حر بل  

  الوعي بال ات ●

ب   خهـــ   بحـــ ار بحـــ بتر يىـــ   ـــ  بح  جـــ ا ل  بل بد   ـــن بحك  ـــع  ـــر   ـــ دل ارــــ 

بحـــ خس، ث  ـــ خ بحك  ـــع  ـــ  بح )عيـــ ل بحىر  ـــن ثبح خســـ ن بحلـــر تضـــا بح ــــ لا  ثبح خـــ   ـ 

ــ بل  ــ  بح ــ يح ا ــ بل ،   حث ــن بح ــ    )   ــ  ا ــ ن، ثب  ــ ب ع بح خس ــع بح) ــر تخس ــ ن بحل بدا ا

ــ خس ، ب   ــ ي بح ــعي  ثار  ــخن ثبح خك ــ ل بحخرا ــل ب ل   ــرلا ار ــح ثبدس ــع بحـث ــ  اـ يلضــل ح 

ــ ي ه   ــعين، ثت  ــ بل بحـ  ــ لان حر ــر ثبح   ــ ار بح خس ــ خس ثبح ـــ بح ــعب حخه ــن  ـ  ــ خ ب    ب    

ــعث   ــ   بحخ ــن ح ـ ــ    جــ ار ثبةلعب  ــل  ث ــ   ار ــ ابل بد س ــن ا  ــ    بح لىر  ــب بحث  ثت ـ

ــن  ( ث4م  2005بحخعلايـــن بحلـــر ت  ـــل  اـــ  ة ـــع   ـــ  بح ـــ ف   بحلا ـــ ن ، ت ع ـــعث   ر ـ

 turner , et , al 1978 ـــ ــعبلا  ثبته ــعلا بد  ــ  بحخ ــ خ   ه ــن ا  ــ ار ة ح ــل ب  بح ( ب ــ ا بح

ــ ث ــ    اع ل ــع، ثب  س با ــ  ــ ل ة   ــر    ا ــ ي   ـــ ب خ س ثب ه ــ  ــعلاي  ة   ــعبلا  لخ ــ  هـ    (  1917 ا

ــل بح  جــ لا  ــ بل بح ــن بح ــن    ــ ن  ل   ــا بح ــ  بح بق ــل ب ا ــر ث س ــ س  بت ــ ار    ــل ب  بح ار

ــا    ــق بح بق ــ   ح ــ ا ثبحغــ ا ا ــ ل ثبد ك ــع بدةس ا ــق اـ ــ ـ  ح ــن ، ثيل ــ يخ  ى ــ ن تلى بح

( صحـــل Duval & wichlund 1972( ث  ـــ ا لاث ـــ ي ث ثيكر ـــ   99م  2006اــ   لا ، 

ــ ل  ــب  ثك ــ بل    ا ــ يعب ح ــ بل بث ت  ــ يـ بح ــ   ت  ــر ة  ــ ا    ــ  له ــ بتر د ي ك ــ ار بح ب  بح

 & Duvalبحغــــثن ثبد ــــ با بحى ر  ــــن بح   اـــــن ثباــــ ح س بحســــر خ ثبحســــ  ل  

wichlund ,1972 ;20 .)  ــ بل ة   ــــ  تكــــ   بحــــ بل ــولان ار  ــــ ل بحلث يــــب بحــ ثتــ

س ق  اــ  بحــل بحخــعلا  ــر تا  ــع ق  ــن بث ب  ــ س ة  تــن ،  ــر ارقــن اــ  اعي  بث تى ــ ب   جــ ا 

ــن ثبةس اــن ا  ابتــن  ــر ةــب بح  ــكرن  ارــل بحــل بالـغــ ا اــر خ بحخــعلا ح خســن ثباــ لاب ت ثير

ــ  ،  ــن   بة  ــن  ى ح ــن اععي  ــلى  ي ق ابت ــل ثبا ــع بح  بق ــ لاب تا   ــر صا  2000بث ثــ  ةله   

 (. 120م 
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 الفصل الثالث

 (Approach of Research & Proceduresاولاً: منهجية البحث واجراءاته )

ــ  عب  ــ حر حر)ـ ــا بحثـ ــ  بح جـ ــل تث يـ ــىل بحـ ــ ن يسـ ــخر بحـ ــ ها بح ثـ ــ   بح ـ ــ  بحـ ة ـ بال ـ

ــر ث  ــ   اــ ح س بحـثــح بحىر  ــ    ــ با بحـثــح، ب  يى ــ  ب  ــن حلث   ــع  ر   ــن ب   بح  اثاــن   

ــو  ــ ع   ث بحل ـ س ث تخس ــ  س لاق   ــلـ ا ثــخه  ثثــخ  ــر ثيه ــ    ــ  عب    ــا ث بح) ــن بح بق ــل لاابا ار

 اه .

ي غــ  ا  ل ــا بحـثــح    ــا (  Population of Research(ثانياااً: مجتمااب البحااث 

ــعث   ــ ب  ث باـ ــح  ا ـ ــا بحـثـ ــ لا   ل ـ ــ ي    جـ ــ  ي بحـ ــ  ق بث ب  ـ ــعبلا بث ب  ـ بد ـ

 (.113م1996

 ـــ  ب ــــ بح عـــ بل بح  ه  ـــن بح لـىـــن  ـــر بحـثـــ د بد ل  ا ـــن  ـــر  عةرـــن تث يـــ   ث ب 

  ل ـــا بحـثـــح ث تىـــ  اعـــ ب  ه ـــن، ة ـــح يل قـــل ار هـــ  ب ـــعبي بحـثـــح ث بحلغـــ  ـ ث 

 خ يتــن ث  ل   ـــن، ث   ل ــا بحـثـــح  ــ     ـــا بح خــعلابل بحلـــر تل ب ــ    هـــ  بح غـــ    

ــ ن  ــ ن ث بحىـ  ــله   بحىـ  ــن لاابا ــ   (.51م2010بح عر ا ــ حر   ــح بحث ــا بحـث ــ     ل  ث يلك

ــ حل حرىــ    ــن قســـ بح ــع ب لاي ــن بد ل  ا  ــعب بحعا ي   ــ   2023-2022بح ســ ي بداب ــب  ــر لاب 

 (1 ر   ثي  

 ا لا بداب ب بدقض ن

 1089 قض ي اى  ان

 277 قض ي بح   بلاين

 180 قض ي ار اث 

 226 قض ي ا     

 299 قض ي بح  ح  

 

 (Sample of Research  البحثثالثاً: عينة 

ت  ــب بحى  ــن بح  ل ــا ب ثــرر بحــ ن ت ــعن ار ــن بح اباــن، ت ــ   بحـ ة ــن ا اباــله  حرلىــعا 

ــ   ــن ار ه ــعبي لاابا ــ  )  ــلـ بال  ا  ــن ث ي ــن بحى   ــثـا    ــر ا ــا بحل ــل اغــ    بح  ل  ار

 ث   ق با  ا ثن 
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ــب   -1 ــ ا بح )ــعن Ebel,1972ابن با  ــ   ــ  بدس ــىن بحى  ــن ث ـع  ــ ع بحــل ا ( بحــ ن ي 

ــ   ــ لا بح ع ــ ي ث  ــب بةل  ــن ق ـــ بحى   ــ   بلا ة  ــن  ر  ــق ب  ــ ا، ث ح ــن بدالـ ــر ا   بح خضــب  

 (.290-289مEbel,1972بح ى  ان  

( بحلــــر تخ ــــ  اــــ   بحى  ــــن بح   اـــــن  ــــر ا ــــ ي 1983  ــــ ا بحلثاىــــر ث بحث ــــ ب ر   -2

ــ    ــ حل   ــر تل ــن بحل ــر بحى   ــ ن   ــ ي س بح خس ــ ابل ثبح   ــ  400بدالـ ــ   ع اى ــ ق   (  خث

 (.1983م13بدال  ا بحى  ب ر حه   بحلثاىر ث بحث  ب ر، 

س.  اـــ بحعة   ث   ك ــن  (  ث ق  ــا 2008م304ث ي ــس ب  ت  ــب بح  ل ــا ت  ــ رس ثــث ث 

 ( ي جل  حق2بحـ ة ن ا ال  ب  ا لا    ا   ل بحـثح بحث حر، ث بح  ثي  

 سعي ن بدال  ا ا لا بحى  ن   ا بحلعـ  

ــن  بحى  ـــــــــــــــــــــ

 بدالعرا ن
 ا  ب  ن 20

بحلثر ـــــــب ا  ـــــــن 

 بدةغ  ر
 بحى  ب  ن بحـس عن 400

 بحى  ب  ن بحـس عن 100 ا  ن بح ـ ل 

 

بحى  ــن بداــلعرا نم اىــ  تث يــ  لاب ــعب بحعا يــن بد ل  ا ــن قســـ بح ــع ب  ــر  ث  )ــن لايــ حل  -1

ــ ا   ــن ا ال ـ ــا بحـ ة ـ ــ و 20ق  ـ ــ ف ح جـ ــ  بح   ـ ــب ث ســ ــ ي بداب ـ ــ  بح سـ ــن  ـ ( ا  ـ

 بحخ عبل.

ا  ــن بحلثر ــب بدةغــ  رم تـــ بال  ا ــ  ا حععي ــن بحى ــ ب  ن  ــ    ل ــا بحـثــح  لاب ــعب  -2

بحعا يــــن بد ل  ا ن قســـــ بح ــــع ب  ــــر  ث  )ــــن لايــــ حل( ث قــــ  اراــــا ا  ــــن بحلثر ــــب 

 ( ا  ن.400بدةغ  ر  

ــ ا   -3 ـــ بال ـ ــ لم تـ ــن بح ــ ــن 100ا  ـ ــ ا   ا حععي ـ ـــ بال ـ ــب تـ ــ ي بداب ـ ــ  بح سـ ــن  ـ ( ا  ـ

ــ ه   ــ بل ار بحى ــ ب  ن بحـســ عن  ــ  ا  ــن بحلثر ــب بدةغــ  ر تـــ تعـ ــ     ــ ف بالـــ ا بح

 ( تـ صا لاب بحلعـ    عب  اع .14ثاى   عثا  

 ا  ن بحـثح بحل عيـرم ت    بحـ ة ن اى لا    بح ع بل دال  ا ا  ن بحـثح بحل عيـرم -4

ـــ  -1 ــن قس ــن بد ل  ا  ــعب بحعا ي ــر لاب  ــب   ــ ي بداب  ــل بح س ــ بل ار ــ ا بح ــ ف بالـ ــ      تعـ 

 بح ع ب  لاي حل.
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(  ــ  بح ســ ي بداب ــب ا حععي ــن بح غــ ين  ــ  بحر ــر ةغــر  ارــل بلا ــل 30بال ــ ا   -2

ــ   ــ ته    ــا لاا  ــ بل، ث تعبثة ــ ا بح ــ ف بالـ ــل     ــا ب ثي ار ــ  بحعا ــب   ــ ا  ل بق بح

 32-48.) 

 (Research of Toolsرابعاً: اداتا البحث )

 حلث      ا بحـثح بحث حر ق  ا بحـ ة ن ا ) عبيبل بدت نم

 بناء مقياس اعتبار ال ات وفقاً لنظرية روجرز. -1

 بناء مقياس اعتبار ال ات  ❖

 تحديد مفهوم اعتبار ال ات: -أ

اىــ  بســرلا بحـ ة ــن ارــل بدســ ا بح )ــعن ثبح اباــ ل بحســ ا ن دالـــ ا بحــ بل ت ثـــرا 

ــعا بالـــ ا بحــ بل  ــ اي اث ــع  ث بحــ ن ا ــل  )عيــن بحــ بل حك ــن بحــل بدال ــ لا ار بحـ ة 

"ة  ــن  ا اــ ن حــ    ــب  ــعلا تل  ــب ا حــ اي ث بدا ــ   ث بحلىــ سل ثبح ـــ ي ث تىل ــ  

 (.20مRogers,1951ارل ت  ي  ل بداعي " 

ــ اي اث ـــع  ث  تحدياااد مجاااالات المقيااااس: -ب ــ بل حكـ ــن بحـ ــن ارـــل  )عيـ بال ـــ ل بحـ ة ـ

   دتهـــ   ـــر  بحـــ ار ا حـــ بل، بح ـــى ا ا حـــ اي ث بحلىـــ سل، بحلخ اـــب ب)ي ـــ ار ث ت ــــب 

 بداعي (.

ــل  -1 ــلعرار ارـ ــلـ    باـ ــن باـ ــن ال   ـ ــا بحـ ة ـ ــ ا    20 ق  ـ ــ ة    بد ل ـ ــ  بحــ (  ـ

ـــ   ــ  اق ــ حق 2 رث ــعبل ث  ــه بحخ  ــ  ةن اى ــ تهـ اغ ــري ب  ا ــ  ا ــن   ــا بحـ ة  (. ق  

بداــلخ لاب  ــ  بدلاا ــ ل ث )عيــن بالـــ ا بحــ بل، ث ــر جــ ي  ــ  ت ــ   ت ــا ثــ  ةن 

(   ــعب حر   ــ ف اغــ الن ب ثح ــن ثق  ــا بحـ ة ــن ا جــا اــ ب ب ح   اــن  لاب  ـــ ، 32 

س ثباـــ بس( ة ـــح بال ـــ ل بحـ ة ـــن ارـــل اـــرـ بحل ـــ يع بح ر ـــر حكـــب   ـــعب ثارـــل  بة   ـــ 

 بح سل  س بال  ا بحـ يب بح ن يل  اس  ىن    ع    ة ع .

 ب ل ا بحـ ة ن اغ  ةن   عبل بح    ف     يررم صياغة الفقرات:  -د

 ثج و بحخ عبل. ●

 بةل بي بحخ عب ارل  كعب ثبجثن. ●

 ب  يك   اض  ع بح لكرـ. ●

ــر.    ثــع، ● ــعب ا خ ــ   بحخ  ــ    (.2007م97ب  د تـ ــ ف  ك ـــل بح    ــ حق بث ث ا

 (.3(   عب  رث  اقـ  32    
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ــ ي اعااداد تعليمااات المقياااس:  -هااا ــن بح ســل  س ب   ــب يسلع ــ  ا ــ ف لاح  ــ ل بح    ــع تىر   تىلـ

(. ث حل جــــ ل سعي ــــن ب)  اــــن ق  ــــا 2011م89باــــل  الن حخ ــــعبل بح   ــــ ف  بحعــــ  ر،

بح   ـــ ف ح   اـــن ارـــل   عبتـــن، ث يــــ   بح ســـل  س بحهـــ ا  ـــ  بحـ ة ـــن اإاـــ بلا تىر  ـــ ل 

ــ ف  ــر د  ــ ي بحهــ ا  ــ  بح    ــن صاخ ــ ، ث تى ــ ل بحـ ة  بح اباــن حاــع  بحـثــح بحىر ــر   

ــ ب  ــن ح ــع اــ  ا ي ــن باــل  ان حر ســل  س ث بحلىـ  ــن ث صاعــ ي ةعي ــ  ب)  ا ــ  ع بح ســل  س ا  يل

تـــ ثجــا تىر  ــ ل    ــ ف بالـــ ا بحــ بل اث ــح تكــ   ثبجــثن ث اــهرن  ــا ت   ــ  ارــل لاقــن 

ب)  اـــن ث ثـــعبةله ، ث ب  تىــــع ا غـــ بقن اـــ    قـــل بح ســـل  س ثت جـــل حلا رـــن د 

ــ ا بحـــ يب بحــ ن يىـــع اــ   ت  ــ    ــ خ ص  اــن ثــث ثن بث ص  اــن ا س ــن، ث تى ــب ارــل بال 

  قخهـــ   ىـــرس ث ب  تكـــ   ب)  اـــن  ـــ  رن  ارـــل    ـــا   ـــعبل بح   ـــ ف حاـــع  بحلىـــعا 

ة ن   ــعبل    ــ ف بالـــ ا بحــ بل، اعجــا ارــل     اــن  ــ  بح ـــعبي ث ارــل  ــ   ثــر

ــ   ـــ   1بح ثك  ــ  اق ــ ف ث 2 رث ــعبل بح    ــ   ثــرة ن    ــل   ـــ ار ــن ا يه ــق ح ىع  ( ث  ح

 ــ  ثجــىا   رــن،  ضــرس اــ   ىع ــن  ــ    ر  ــن بحـــ ب ب حخ ــعبل بح   ــ ف ث   ــعبلا 

س  س، بة   ــ  ا  ــن بحـثــح، ة ــح ق  ــا بحـ ة ــن ا جــا  ــرد اــ ب ب ب ــ    ــب   ــعب ث  ــر  لاب  ــ 

ث باــ بس( ثقــ  ةــ لال بحـ ة ــن  ــ     ــ  ب)  اــن  ــ  اــري ةســ   بارــل ص  اــن حرا رــن بحلــر 

ـــ  ــ   ن تـ ــن صةغـ ــن اى ر ـ ــب لاا ـ ــن  ثبقـ ــل لاا ـ ــ   بارـ ــا ةسـ ــ ع  ـ ــا قغـ ــل  اا ا قـ باـ

ــل بح قــا بح ثلســس  ــ    ــعبي، ث  15بح ثــ ي بح ــق تـــ اعجــه  ارــل بح ـ ــن(، ث اىــ   ح لاق  

ــ    ـــن بتخ ــل  س ــ تهـ ب  ةغــرا ار ــر جــ ي  رة) ــ تهـ ث   ـــ ث بقلعبة ــن ماب ه ــ   عب ى اى

   بابي ( اــ   بح ثك ــ   ث تثر رهــ  ا اــلى  ي  عاـــا  ــ ن ح ىع ــن لادحــن بحخــعث  اـــ80% 

ــن   ــ   ســل   لادح ــ  ا  (.%5بح ثك ــ    ــ   هــن ثــرة ن بحخ ــعبل بث ا  ــن ا   لهــعل بح ل

ــن  ــ  بح   ـ ــع  ـ ــر ب ــ ــ ان  ـ ــن بح ثسـ ــا بح   ـ ــ حثن، ب     ـ ــ ف ثـ ــعبل بح   ـ ــا   ـ ب     ـ

ــن   ــن بحـ حا ــن  3.84بح  ثح  ــعبل بحـ حا ــا بحخ  ــل     ــ ي ار ـــ ب)ا  ــ حق ت ــ ثي 32( ث ا ( ثبح 

 ( ي جل  حق3اقـ  

 

 

 

 
 4-أ.م.د جبار تايه جبار  3-أ.م.د سناء حسين خلف   2- أ.د سميعة علي حسين  أ.د عدنان محمود عباس1
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 الداخليطريقة الاتساق  -2

 -صي  لا سعي ن بتس   لابارر    اريم

ــعب :  أولا: حساااب القااوت التمييليااة للفقاارات ــ اب بحخ  ــل ق ــعبل بح ــن حرخ  ــ ب بحل   لي ــ ع بح  ت 

ــلرخ حرســ ن بث بح  ثــ ن  ــ   ث ــ   هــن ب  ــ اب ثــث ثن اــ   بح خث ث ــل بحل   ــل اغ ار

ــ ا   ــه  بدالــ ــر ي  سـ ــ  181-180مAnastasia, & Ulbin ,1997بحلـ ــب بحلث ـ ( ث  ـ

     حق ق  ا بحـ ة ن ا ح ع بل بدت نم

( با رـــن   ـــ  حن ا )ــ   بحث  يـــن بد ل  ا ـــن  ـــر 400بال ــ ا ا  ـــن ا ـــ ب  ن اراــا   -1

 لاب عب بحعا ين بد ل  ا ن قسـ بح ع ب  ر  ث  )ن لاي حل.

ســــ  بح   ـــ ف اغـــ اتن ب ثح ـــن ارـــل بحى  ـــن  ــــ تغـــث ل ب)  اـــ ل، ث تعت ـــس  -2

 بدال  ابل    بارل بح ا  ل بحل بلا ل بح ا  ل.

ـــن   -3 ــ ا  سـ ـــ بال ـ ــ  ث  %27تـ ــ ال   %27( بحىر ـ ــب بح   ـ ــ ل حل   ـ ــ  لاا ـ ــ      ـ ( بحـ

بح لعــع ل   ث قــ  بال ــ ل بحـ ة ــن ارــل  ــ   بح ســـن   هــ  تــ  ع    ــ ال   ارــل ب ضــب  ــ  

ــ يل   ـــ ث ت ـ ــ  ة ـ ــ   ـ ــ ثي 181-180مAnastasia, & Ulbin ,1997ي كـ (، ثبح ـ

 ( ي جل  حق4 
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ــعب  ثانيااا: علاقااة درجااة الفقاارت بالدرجااة الكليااة للمقياااس: ــن بحخ  ــ س لاا  ــ   اــر   باتـ يى

ــ  ب  ــ  بح ا ــ ف،   ــن حر    ــ ف  ب ا ح ا ــن بحكر  ــ بارر حر    ــ   بح ــر ةســ   بدتس بح ســلى رن  

يهــلـ ا ىع ــن  كــ    ــب   ــعب  ــ    ــعبل بح  ــ ف، تســ ع  ــر بدت ــ   بحــ ن يســ ع  رــن بث د 

ــعة  م  ــ  بح س  اـ ــ     اــ   ل   ســ  ــ   ح  ــ  ت  ــ   ا  ه ــب  (.1998,207 هــر ت ل باــلى ب  ى  

ــ ل  ــ  لاا ـ ــعب  ـ ــب   ـ ــن  ـ ــ   لاا ـ ــن اـ ــن بداتـ س ـ ــل عبح بحىرقـ ــ ، داـ ــ س ا عاـ بداتــ

ــن   ــل   لادح ــ   س س ا  ــن بةغــ     ــ س لابح ــ  رل بداتـ ــع ب   ى ــ ف، له ــن 0.05بح    ( ثلاا 

ــن   ــا 398ةعي ــعل ب      ــ س،  له ــ  رل بداتـ ــن ح ى ــن بحل    ــل بح    ــ لا ار ــق ا دال  ( ث ح

س، ث  ثي اقـ    ( ي جل  حق.5بحخ عبل لابحن بةغ    
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 (5الجدول رقم )

 الارتباط درجة الفقرت بالدرجة الكلية لمقياس اعتبار ال اتقيم معامل 
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ــ  :  علاقااة المجااال بالمجااالات الأخاارى )مصاافوفة الارتباطااات الداخليااة( -ج ــع  بحلث  حا

 ـــ  ب    ـــ دل بح   ـــ ف تســـ  ـ ا ا ـــن  ـــ   ـــر ق ـــ ف بح ى  ـــب بحىـــ   بحـــ ن ي  ـــ   ـــر 

  ــ دل بح   ــ ف    ىهــ ، بحــ ار ا حــ بل، بح ــى ا ا حــ اي ثبحلىــ سل، ت ـــب بداــعي  

ــا اىــه،  ــ ف اىضــه    ــ س   ــ دل بح    ــ  باتـ ــ    ــ ب ت  ــس بحلث  ــ ار، ح ثبحلخ اــب بدي 
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( باــل  اب، 400ب  تـــ بدال ــ لا ارــل باــل  ابل ا  ــن بحلثر ــب بدةغــ  ر بح ك  ــن  ــ   

ــ     ــ س ا عا ــب باتـ ــلى  ي  ى   س ا ا ــ ل بةغــ     ــب بحـ    ــ  تثر  ــ  Personثاى ــع   (، ثله

ــل    ــ   سـ ــ   ن ا ـ ــن صةغـ ــن ث بل لادحـ ــ     ــ ــ س    ىهـ ــ  رل بداتــ ــخ  ن ب   ىـ بح غـ

 ( ي جل  حق 6( ثبح  ثي  0.05 
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 ةس    ـ ل بح    ف ارل ث   سعي ل      م تـ: مؤشرات الثبات

ــ ل  :طريقااة إعااادت الاختبااار  ❖ ــن بح ـ ــل ا   ــ ف ار ــ  بح    ـــ تعـ  ــ ل ت حاــع  باــل عبح بح ـ

ــ لا     ــ حت ا ــ  100بحـ ــ  بحلعـ  ـــ ا     ــعثا  ا ــ    س ثاى ــ ب    ــ  ا  ـــ بال  ا  ــن ت ( با ر

ب ثي تـــ تعـ ــ  بح   ــ ف  ــعب     ــن ارــل بحى  ــن  خســه  ثتـــ ةســ    ى  ــب بداتـــ س اــ   

ــ    ــ س   هـ ــب بداتــ ــت  ى  ـ ــ   ب  ارـ ــ لاب 0.76بحلعـ  ـ ــن صاـ ــ ل اععي ـ ــب بح ــ ( ث ـــ   ى  ـ
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بدالـــ ا ث ــ   ى  ــب   ــ  ب  ي ــ ع بحكـ ســر  ــر تغــ  ل   كــب ب  ق  ــن بداتـــ س بح  ــ ب 

 (.2020م96(  بحكـ سر،70-90تلعبثو ا    

ــ  رل  طريقااة الفاكرونبااات للاتساااق الااداخلي: ❖ ــ    ى ــر ةس ــ  س   ــر بةــ   ســع  بحل   

بح ـــ ل ثتى ــب  ــ   بحععي ــن ارــل ةســ   بداتـــ س اــ   لاا ــ ل ا  ــن بح ـــ ل ارــل    ــا 

ــ   ــعلا   ــن بتســ    لابي بحخ ــ   بحععي  ــ ل بح ســل عح اه ــب بح ـ ــ ف ثي جــل  ى   ــعبل بح      

(. 29مCronbach,1951  ـــعب  اـــع  بحـــل بحل ـــ  س بحـــ بارر اـــ     ـــعبل بح   ـــ ف  

( 7(  ـــ   ى  ـــب  ــــ ل   ـــ  ثبح ـــ ثي  0.87ثقـــ  ارـــت  ى  ـــب بح ــــ ل اهـــ   بحععي ـــن  

 ي جل  حق 

 المقياس 
 معامل الثبات بطريقة

 الفاكرونبات  إعادت الاختبار 

 0.87 0.76 اعتبار ال ات 

تـــ بحثغـــ ي ارـــل ترــق بح و ـــعبل  ـــ   المؤشاارات اصحصاااامية لمقياااس اعتباااار الااا ات:

ــ   ن حرىرـــ   بد ل  ا ـــن  اـــري تعـ ـــ   ( تــــ باـــل عبح اـــ لا  ـــ  SPSSبحث  ــــن ب)ةغـ

( 8بح غـــ    ب)ةغـــ   ن بح ثـــخ ن ح   ـــ ف بالــــ ا بحـــ بل   ـــ    جـــل  ـــر بح ـــ ثي  

 :المؤشرات اصحصامية لمقياس اعتبار ال ات( 1ثبح كب  

 القيمة المؤشرات اصحصامية

 Mean 77.7625الوسط الحسابي 

 std.Error of Mean 0.36522الخطأ المعياري 

 Median 78.0000الوسيط 

 Mode 79.00المنوال 

 std.Devition 7.30442الانحراف المعياري 

 Variance 53.354التباين 

 Devition -0.92الانحراف 

 Error of Devition 0.122خطأ الانحراف 

 Kurtosis -0.309التفرطح 

 Error of Kurtosis 0.243خطأ التفرطح 

 Range 39.00المدى 

 Minimum 57.00اقل درجة 

 Maxmimum 96.00اعلى درجة 

 Sum . 31105.00المجموع 
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تــــ   ت ـــ ا  اغـــ    ت  يـــا لاا ـــ ل ا  ـــن بحلثر ـــب بدةغـــ  ر  ـــ  اـــري بحل  يـــا 

ــن  ــ   بحى   ــن ثتك ــ ف  خه   ــر ق  س   ــ  ــ ف لاق   ــ   بح    ــن يك ــ بحر ثار  ــا بدال ــن حر  ل     ر

ــكب   ــر بح ـ ــ بحر  ـ ــر بدالـ ــ اثف ثبح  ث ـ ــن 1بح ـ ــعبلا ا  ـ ــ ل ب ـ ــا لاا ـ ــل ت  يـ ( ي جـ

 بحلثر ب ارل     ف بالـ ا بح بل 

 

 (م   ث ل بحل  يا بدال بحر د عبلا بحى  ن ارل     ف بالـ ا بح بل 1بح كب اقـ  

 (The Statistical Means الوسامل اصحصامية  ❖

باــل    بحـ ة ــ   بحث  ـــن ب)ةغــ   ن  ( )ي ــ لا بح غــ    بحســ يك  لعين حرـثــح بحثــ حر 

ــ    ــن بحخ  عث ــ ــ س ا عاـــ  ،  ى لاحـ ــلى رن ث ى  ـــب باتــ ــ   ن بح سـ ــ  ب ب)ةغـ ثصاـــعب  بح اـ

 ثبالـ ا ت  ر حى  ل    سل رل   

 عرض النتامج وتفسيرها  الفصل الرابب

 ا لـ اع  بح ل  ا ث   بحه ا بح ث لا ث     ا ثبة        جل بلا   

 هدف البحث : معرفة مستوى اعتبار ال ات لدى الارامل

( لاا ـــن 58ثحلث  ـــ   ـــ ب بحهـــ ا تــــ ةســـ    ل اـــ  لاا ـــ ل بحعرــــن بحكر ـــن  ـرـــت       

ــ ا  ( ــ ان ق ــ  ثعبا  ى  ــ حت  5.63ثا ــ  بحخعجــر بحـ ــا بح ا ــن   ــ   بح    ــن   ــ   ع ا  ( ثا 

( لاا ـــن 2.32( ا اـــل  ب  بدالــــ ا بحلـــ  ر ث ـــ     بح   ـــن بحل   ـــن بح ثســـ ان اراـــا 64 
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ــن   ــن بح  ثح  ــ  بح    ــع   ــر ب ـ ــن  1.96ث  ــل   لادح ــ   س ــن ا  ــر0.05( بحـ حا  YDV( ث 

 ( ي جل  حق .9لابحن صةغ   س  ثبح  ثي  

ــ ثي  ــن  (9بح ـ ــر ثبح   ـ ــ  بحخعجـ ــ ان ثبح ل اـ ــعبا بح ى ـ ــ ار ، ثبد ثـ ــ  بحثسـ بح ل اـ
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ــل بح ـــ ثي   ــ  بحثســـ ار حـــ ا  ل 9ي جـ ــعبتن بدةغـــ   ن ب  بح اـ ــ  اـــري  و ـ (  ـ

ب  اــ ل بحى  ــن ارــل    ــ ف بالـــ ا بحــ بل حلاب ــب بقــب  ــ  بح اــ  بحخعجــر حر   ــ ف،   ــ  

ــ لا  ــ   ث  ــل ا ــع بح ــ  ي  ــن،    ــن بح  ثح  ــن بحل    ــ  بح    ــع   ــ ان ب ـ ــن بح ثس ــن بحل    ب  بح   

ــب. ــ   بداب  ــ بل ح ــ ا بح ــ  بالـ ــ    ــ   ـ   ســل      ـــ بح خ ــ  ب  ــ بل   ــ ا بح ــ   بالـ ب   خه

ــن  ــن ح بت ــ   ه  ــن ا ــن ثبقى  ــعلا ا:ي ــر حرخ ــر تىع ــل بحل ــ اي اث  ــ بل حك ــن بح ــن ح )عي بح )عي

ـــس  ــر تس ــن بحل ــن بحث   ــل  ىع  ــر ا )جــ  ن بح ــع بحث    ــ  ـ بحا  ــ  بح ــ ب ا ــر اى  ا ــكب ة   

ــ  خه  ــ بل بح  ــ ا بح ــن، ب  بالـ ــل  ى ح ل ــب ار ــ  يى  ــعلا    ــ   بحخ ــ  ح ــ  قر ــب   ــ   بداب  ح

ــن  ــ اب بدا ر ــن ثاــ   ق ــ ل بداــعين ثبد ل  ا  ــ لا بح لعرـ ــ ب ث ي بح ســ ي اســـس جــا س بحث 

ارــــل  هـــــ بحــــ بل بحث    ــــن بح بق ــــن اســـــس بحل ــــ   ل بح خســــ ن ثجــــا س ل بح خســــ ن 

ــ لا  ــ   ــر تســـس   ــق بح  ــكرل بحل ــل تر ــل   ب هــن   لر ــ   بح ــ اب ار ــن ثا ثبد ل  ا 

بحــ    ثبحضــىل ثاــ   بح ــ اب ارــل تث ــب  ــ   بحضــا س   ــ  يلســـس ا اتــ بلا  ــ   بد كــ ا 

بحســرـ ن حــ   بداب ــب ارــل  هـــ سـ ىــن  بتهــ  ثحـــ تضــا حهــ   ســل    ــ  بحل ــ يع ثبدالـــ ا 

بدي ــ ار   ــ  لهــع  حــق اإ ــ اله  ارــل    ــ ف بالـــ ا بحــ بل بحلــر ثجــثا بةغــ     

   ل  ا حرـثح بحث حر.
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 الاستنتاجات 

 بداب ب تى  ر    جىل ب)ةس ف ا الـ ا بح بل ح يه .ب    ن  -1

ــل  -2 س ار ــ ىكس اــرـ  ــر بحىــعب  ت ــن   هــ    ــر تىــ  ر بدا ر ب  بح  ــكرل ثبحضــا س ل بحل

 ت  يع   ح بته .

 

 التوصيات

ــعب  -1 ــن لاب  ــو  بد ل  ا  ــب ث  ــ    ث باب بحى  ــب ت خ ــ ي بداب  ــن حر س ــ  لاثابل ت ايـ  ا 

 اا ين بح ع ب  ر لاي حل.

ــ ف  -2 ــ يه  بدةسـ ــر حـ ــن ت  ـ ــن تع ا ـ ــ س ل ب ل  ا ـ ــب ا  ـ ــ ي بداب ـ ــ ا ن بح سـ   ـ

ا الــــ ا بحـــ بل ثب   لهـــ  ثاــــب تعـ  هـــ  ت خـــ   ـــ  قــــب   ) ـــ ل بح  ل ـــا بح ـــ  ر 

 ثبح واس ل  بل بحىرقن  ر  ث  )ن لاي حل.

 المقترحات

 ب عبي لاابان اى  ب  جىل بحه ين ثارقلن ا الـ ا بح بل ح   بح س ي بداب ب. -1

 ب عبي لاابان اى  ب  بح ار بح خسر ثارقلن ا ار بح بل ح   بح س ي بداب ب -2
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 حقالملا

 بحخ عبل  ل 

 ا ب ب ب)  ان 

لاب   
ة      

 
 

با بس 
 

    ب سس اج  ب رر  ر بح  لي 1

    بتث ب    اع بلآاعي  بحسرـ ن حلخ اب  ىه ـ 2

     اعر ص ب   ث ة ن ح   ة حر 3

    بال   ص ر بةضل اإا      رر  4

5 
بت ـب بد ل  لابل بح   هن حر اكب اة ان  

 ث ا
   

    با لاا ا دال با ب   اع ل  ا بداعي   6

7 
لاب        اب ا  خسر ة ي    ق ا ان     

 تغع  ل بت    بداعي  
   

8 
  ـهن   رر ارل اىه ب اع ي بحلر ي ى   

 اه  
   

    بلآاعي  حثس  تغع  تر يثلع   ر  9

1

0 
     ت ـب    ي غث ر ان ثبح ن 

1

1 
      ك  ب   ا ا   ب    يثل ح صحل  س ا ب 

1

2 
 ـ        قخ بلآاعي   اع  ه
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1

3 

 ق   بال بان حلآاعي  ا      تسـس  

 ا ض ي له ـ
   

1

4 
      عخ بلآاعي  ا  ك ا صي  ا ن

1

5 

بلآاعي    ة ثي بحلا جر ا  ب اع ي 

 ةعث  دال عبا بحىرقن
   

1

6 
 ـ     ي  ا   ر   رر  ر ةب   كرته

1

7 

 ة ثي  سس بلآاعي  ا حلى سل  ا 

 بلآاعي  حكسـه ـ
   

1

8 
 ـ        اخ  قعا  ر   عبةهـ ث صةلب ه

1

9 
     ثثل ب اع ي بحلر ي ا   ه  بلآاعي  

2

0 

ارل اثو      ا بلآاعي  ث  قعا  ر

 بحلى ث       ا  ه ـ
   

2

1 
     تخهـ اـس ب لا ح بلآاعي    ر 

2

2 
       ا   رر ص  يل بثر    ا بقعا     

2

3 
    بال ا    ب بحل   كرل بداعي  

2

4 

باىل     بس بحل تىر ـ با   ر    ا ن 

س   بداعي  ث  ب   
   

2

5 
    بةعق ارل ارق تر بد ل  ا ن 
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2

6 

ب    ا  ب بي  ار ا   بحلى  ب  بة ثي ب  

  ا بداعي  
   

2

7 
    با ب ارل  ىب ارق تر ا ق اار    ب

2

8 
    بالخ      اـعب ثبح نّ  ر بحث  ب 

2

9 
    بتخهـ اـس ب لا ح بداعي    ر 

3

0 
    ب  اخ ب رر  ر بت    بح عبا

3

1 
    ب ىع ا حسى لاب ب   ي بحى ب  ر بح  لي

3

2 
    بح   ا ن  ر بدا  ي بح  لح ن  ب ضب
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