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 الممخص:
شّاُي هلحالييهُٜ هلبحً  نّامج هلا فّة فاعلية هلب هّسٛي هلشٛفٜ تنميةفي   لمع  خٛلٟ م١ٛ هلُ

ضّياي هلتالية. هلتحقٝ  م١ هلف
وّٝ ِهي ُلالة هحصائية عنُ مستوى ) -1 هُّ 0،5،لا توجُ ف جّاي هف تّو ُ ( بي١ 

هّسي. يّبية وهلضابٗة في هلاختباّ هلبعُي على مقيآ هلشفٜ هلُ  هلمجموعتي١ هلتج
وّٝ ِهي ُلالة هحصائية عنُ مستوى ) -2 جّاي    هلمجموعة 0،5،لا توجُ ف تّو ُ ( بي١ 
جّئ.ه يّبية في هلاختباّ هلبعُي وهلم  لتج

يّبيٛٛٛٛة  ٛٛٛٛي ِو تصٛٛٛٛمي٠ )مجموعٛٛٛٛة تج يّب ٛٛٛٛٝ اُٜٛٛٛٛ هلبحًٛٛٛٛ هسٛٛٛٛتخ٠ُ هلباحًٛٛٛٛ هلمٛٛٛٛنهج هلتج ولتحقي
جّٛٛٛٛئ (0 وتةونٛٛٛٛي عينٛٛٛٛة هلبحًٛٛٛٛ م١ٛٛٛٛ ) ومجموعٛٛٛٛة ضٛٛٛٛابٗة مٛٛٛٛ  هختبٛٛٛٛاّ ( ٗالبٛٛٛٛا ،2بعُٛٛٛٛي وم

يّبيٛٛٛٛة ومجموعٛٛٛٛة ضٛٛٛٛابٗة (0 وبوه ٛٛٛٛ  ) عْي١ عشٛٛٛٛوهئيا علٛٛٛٛى مجمٛٛٛٛوعتي١ )مجموعٛٛٛٛة تج ( ،1مٛٛٛٛو
هّي و ٛا٠ هلباحًٛ ٗال هّا هلتةٛافل بٛي١ هلمجمٛوعتي١ فٛي هلمتفيٛ و م١ٛ ةٟٛ مجموعٛة 0 و ُٛ ت٠ٛ هجٛ

هّسٛٛٛي هلِٛٛٛي تةٛٛٛو١ م١ٛٛٛ ) ٛٛٛآ  هلشٛٛٛفٜ هلُ ىّ 0 وةِٛٛٛلٞ  ٛٛٛا٠ هلباحًٛٛٛ بتٗبيٛٛٛٝ 38ببنٛٛٛاا مقي ( فقٛٛٛ
شّٛٛاُي بٛٛ نّٛٛامج ه ّٔ(0 ت٠ٛٛ تنفيِٛٛ  م١ٛٛ خٛٛلٟ ٛ ب ت١ّ ومٛٛا يّٛٛة )مٛٛا )هلاسٛٛلوو هلٛٛوه عي ( بحسٛٛو ن٘

نّامج  ّٖمب نّامج م١ ) شّاُي هعُ لف هّسي0 و ُ تةو١ هلب ( جلسة بوه ٛ  14تنمية هلشفٜ هلُ
تّبٛٛٛٛاٗ 3) بّٛٛٛٛ  ةٛٛٛٛاي 0 معامٟٛٛٛٛ ه ( فٛٛٛٛي هلاسٛٛٛٛبوٙ 0 و ُٛٛٛٛ هسٛٛٛٛتعمٟ هلوسٛٛٛٛائٟ هلاحصٛٛٛٛائية هلاتيٛٛٛٛة )م

0 هختبٛٛٛاّ  0 سٛٛٛميّ نٛٛٛوٜ وّٜ سّٛٛٛو١ 0 هلاختبٛٛٛاّ هلتٛٛٛائي لعينتٛٛٛي١ مسٛٛٛتقلتي١ 0 هختبٛٛٛاّ ةولومٛٛٛوج بي
١ْ مٛٛا١ وتنٛٛي لعينتٛٛي١ مسٛٛتقلتي0١ هختبٛٛاّ ولةوة ضّٛٛي وهلٛٛو هّبٗتي0١ هلوسٛٛٗ هلف س١ٛٛ لعينتٛٛي١ متٛٛ
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يّ هلنتائج  هّ فٛي تنميٛة  ه١ لفاعليةوه٘ه هّ ةبيٛ هّسٛي ُو شّاُي في تنمية هلشعٜ هلُ نّامج هلا هلب
حّلٛٛٛة  هّسٛٛٛي لُٛٛٛى ٗٛٛٛلو هلم وّٝ ِهي ُلالٛٛٛة هحصٛٛٛائية فٛٛٛي  هلمتوسٛٛٛٗة ولاهلشٛٛٛفٜ هلُ توجُٛٛٛ فٛٛٛ

يّبيٛٛة فٛٛي هلاختبٛٛاّ هلب جّٛٛاي هلمجموعٛٛة هلتج جّٛٛئ0 وفٛٛي ضٛٛوا هلنتٛٛائج  ٠ُٛٛ هلباحًٛٛ ُ عُٛٛي وهلم
حّاي.  عُُه م١ هلتوصياي وهلمقت

 الفصل الاول: التعريف بالبحث                            

 مشكمة البحث: أولًا:
لٛٞ  لقُ مّ      هّ ي بةثيّ م١ م٘ااّ هلتحوٟ وهلتفييّ فٛي مجٛالاي هلحيٛاى ةافٛة وِ هلمجتم  هلع

وّو وهحُٛهً هلعنٜٛ  ىّ علٛى هلتحُٛي فٛي نتيجٛة هلحٛ ّٓ قيّٛ  ٛاُ ممٛا هُى هلٛى ه١ تةٛو١ هلمُٛه
يّ   (.2،1602هلمشةلي قيّ هلمتو عة وم١ هجٟ هيجاُ هلحلوٟ هلناجحة )هلشم

هّسٛية     هّسية توهجه هلٗلو منها ةثافٛة هلمٛاُى هلُ وتُٛني هلمسٛتوى  وتشٛعبها0فهناٞ ضفوٗ ُ
جّٛٛاي ضٛٛعيفة و ُٛٛ يسٛٛتبعُ هلٗٛٛل هّسٛٛي بسٛٛبو هلحصٛٛوٟ علٛٛى ُ ي هلُ ّٓ ممٛٛا يٛٛلُ و م١ٛٛ هلمُٛٛه

سّٛة وهلتوجٛه ملٛى هلعمٟٛ ةمٛا وك١ انالٛٞ هنخفٛاٖ ةبيّٛ جُٛه فٛي مسٛتوى  وّ م١ٛ هلمُ ملى هلتسٛ
هّي هلٗالٛو هلشخصٛية  ّٓ واي هلتي تحُٛ م١ٛ  ُٛ ىّ للستجابة للمعلوماي هلتي يلقيها هلمُ هلقُ

(:3 2009 Martin &Marsh,.) 
    ُّ لٛٛٞ لٛٛيٓ بسٛٛبو هنخفٛٛاٖ مسٛٛتوى وه١ هلٗٛٛلو يعٛٛانو١ م١ٛٛ هلتفاعٟٛٛ مٛٛ  هلمٛٛاُى هل هسٛٛية وِ

هّي فٛٛٛي تن٘ٛٛي٠ هلمعلومٛٛاي وهلمعالجٛٛٛاي  هّي وهلقُٛٛ نمٛٛا بسٛٛبو هنخفٛٛٛاٖ مسٛٛتوى هلمهٛٛا ِةٛٛائه٠ وهم
ه٠ْ  (.329 19940 وعيسا0١ )خ
ىّ ه١ و      اّٛٛٛا فٛٛٛي هلمجتمٛٛٛ  ولِٛٛٛلٞ نٛٛٛ هّسٛٛٛي مشٛٛٛةلة تتضٛٛٛح م٘اا هصٛٛٛبح ضٛٛٛعٜ هلشٛٛٛفٜ هلُ

هُّ هلا ٟٛٛٛٛ شٛٛٛٛففا لا يتمتعٛٛٛٛو١ بٛٛٛٛ ُهئه٠ سٛٛٛٛوها نجحٛٛٛٛوه ي هلٛٛٛٛى  هلافٛٛٛٛ ه٠ فشٛٛٛٛلوه فٛٛٛٛي هلاُها واِٛٛٛٛه يٛٛٛٛلُ
ت١ّ  هّسة )ما هّسي واِه ما هةُي عليه ُ  ،(،199702هنخفاٖ هلشفٜ هلُ

حساسٛٛه     بّٛوي وهم شّٛاُ هلنفسٛٛي وهلتوجيٛه هلت بّٛٛة هلباحًٛ هلميُهنيٛة فٛٛي مجٛاٟ هلا وم١ٛ خٛلٟ تج
حّلة هلمتوسٗة وخصوصا بعُٛ م١  ىّ بي١ ٗلو هلم ىّ قيّ منتش لاح٘ م١ هلشفٜ كصبح ٘اا

ىّ هلقنٛٛوهي هلفضٛٛائية تٛٛ لٛٛٞ م١ٛٛ خٛٛلٟ هلتق٠ُٛٛ هلعلمٛٛي وهلتةنولٛٛوجي وةثٛٛ يّ هلسٛٛبٟ وهبسٛٛباو وِ وهف
وّنية ووسائٟ هلتوهصٟ  ىْ هلالةت  هلاجتماعي(.هلانقٗاٙ  واو)هلاجتماعي وهبجه

حّلٛٛٛٛة هلمتوسٛٛٛٗة فٛٛٛٛي     هّسٛٛٛي لُٛٛٛٛى ٗٛٛٛلو هلم ولةٛٛٛي يتحقٛٛٛٛٝ هلباحًٛٛٛ م١ٛٛٛٛ وجٛٛٛوُ هلشٛٛٛٛفٜ هلُ
بّوية وهلتعليمية  بّٛويي١ ،1) موجه هلىهستبانة هستٗلعية  كعُملسساتنا هلت شُّٛي١ هلت ( م١ هلم
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صّٛٛٛٛافة هلاولٛٛٛٛى وةٛٛٛٛا١  بّيٛٛٛٛة هل يّٛٛٛٛة ت ّٓ هلثانويٛٛٛٛة وهلمتوسٛٛٛٛٗة فٛٛٛٛي مُي هلِٛٛٛٛي١ يعملٛٛٛٛو١ فٛٛٛٛي هلمُٛٛٛٛه
هّمج ،8هجاباته٠ ) هّسٛي لُٛى هلٗٛلو وع٠ُٛ وجٛوُ بٛ %( تلةُ هنه اناٞ ضعفا في هلشٛفٜ هلُ

 هلاتي١0 خلٟ هلاجابة على هلتسالٟ م هلبحً هلحاليعلجية لهِ  هلمشةلة وتتلخٕ 
هّسٛٛٛي لُٛٛٛى  شّٛٛٛاُي بابسٛٛٛلوو هلٛٛٛوه عي فٛٛٛي تنميٛٛٛة هلشٛٛٛفٜ هلُ نّٛٛٛامج هلا )اٟٛٛٛ انٛٛٛاٞ فاعليٛٛٛة للب

حّلة   هلمتوسٗة(؟ٗلو هلم
 اهمية البحث:-ثانياً:  

لٛٞ     يّة وهلتٛي يجٛو ه١ تتٛوفّ فٛي هلملسسٛاي هلتعليميٛة وِ وّ شّاُ م١ هلخُٛماي هلضٛ يعُ هلا
فّٛٛ  هلمسٛٛت وى هلتعليمٛٛي وهلوصٛٛوٟ بٛٛالمتعلمي١ للنمٛٛو هلسٛٛلي٠ وتحقيٛٛٝ هلتوهفٛٛٝ هلايجٛٛابي م١ٛٛ هجٟٛٛ 

و١ْ علٛٛى هاميتٛٛه فٛٛي هلملسسٛٛاي هلتعليميٛٛة م١ٛٛ هجٟٛٛ تسٛٛهيٟ  ةّٛٛ واِٛٛه مٛٛا جعٟٛٛ م١ٛٛ هلبٛٛاحثي١ ي
هّحٟٛٛ هلتعلٛٛٛي٠  اْ م١ٛٛ هلعمليٛٛة هلتعلميٛٛة وعبّٛٛ م شّٛٛاُ يجٛٛو ه١ يةٛٛو١ جٛٛٛ هلنمٛٛو هلانسٛٛاني وه١ هلا

 (.،2،1،035هلمتتابعة )ملح٠ 
   ّٖ ُّ ولٛيٓ اٛو مجٛاٟ للنصٛح وفٛ مْنية معينة م١ حياى هلف شّاُ ليٓ و فا على مُى  ه١ هلا

 ُّ ُّ لتعمٟ ةةٟ فٛي بنٛاا وجهٛة نّ٘ٛ هلفٛ ي١ّ بٟ او فتح هلمجاٟ لشخصية هلف كّي على هلاخ هل
 فيما حوله وهختياّ هلاموّ بحةمة وتحمٟ للمسلولية 

 (.012 1995ي0ّ )عياُ وهلخض
ّْ هاميٛٛة هلعمليٛٛة لٛٛٞ تبٛٛ شُّٛٛ علٛٛى هلاسٛٛتماٙ  وِ شّٛٛاُية لةونهٛٛا فنٛٛا وعلمٛٛا وحيًٛٛ يعمٟٛٛ هلم هلا

شّٛٛاُية تتمثٟٛٛ فٛٛي  لّيٛٛة هلافةٛٛاّ هلخاصٛٛة بٛٛه ولهِٛٛه يتٗلٛٛو ه امٛٛة عل ٛٛة ه شُّٛٛ و لحُٛٛيً هلمست
شّٛٛاُية علٛٛى وفٛٛٝ هسٛٛاليو  بنٛٛاا هلعل ٛٛاي هلناجحٛٛة وهلتشٛٛخيٕ وتقٛٛوي٠ وصٛٛياقة هلااُٛٛهٜ هلا

شّاُية )نستوٟ  .(021 02،15 ه
هّمجهٛٛٛا هلمن٘مٛٛٛة وهسسٛٛٛها وخٗٗهٛٛٛا  تعُٛٛٛشٛٛٛاُ ه١ عمليٛٛٛة هلاّ  هّي هلعلميٛٛٛة هلتٛٛٛي لهٛٛٛا ب م١ٛٛٛ هلمهٛٛٛا

شّٛٛاُية فضٛٛل ع١ٛٛ ِلٛٛٞ تعُُٛٛ هلمشٛٛةلي  ٛٛاي هلا يّ وتتعُُٛٛ منااجهٛٛا وهسٛٛاليبها تبعٛٛا لتعُُٛٛ هلن٘
هُّ )سفيا0١  (.،011 2،،2هلتي يوهجها هلاف

شّٛٛاُ م١ٛٛ هلعلٛٛو٠ هلتٗبيقيٛٛة وهلتٛٛي ينبفٛٛي ك١ يوليهٛٛا هلمسٛٛلولو١ ع١ٛٛ ويعُٛٛ*  بّويٛٛة  هلإ هلعمليٛٛة هلت
ى0ّهاميٛٛة  لٛٛٞ بهُٜٛٛ هلوصٛٛوٟ بٗلبنٛٛا ملٛٛى مسٛٛتوى م١ٛٛ هلصٛٛحة هلنفسٛٛية هلسٛٛليمة  ةبيٛٛ  )عبُٛٛوِ

 (.255 199،0هلففا0ّ 
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تّٛه ليصٟٛ ملٛى فه٠ٛ ةامٟٛ لِهتٛه  ّٜ نفسٛه ويةتشٜٛ  ُ ُّ ليع شّاُ على تشجي  هلف * ويعمٟ هلإ
ّٕ هلحياى بوه عية   ويستٗي  ك١ يعمٟ شيئا لنفسه ويتعامٟ م  ف

يّ)ه يّ  .  (57 2،110 وهلامامي0 لح
شّٛاُ هلمسٛاعُى للشٛخٕ فٛي ضٛٛوا هلاسٛتعُهُهي  هّي0ويق٠ُٛ هلا تّٛٛه  وهلقُٛ ويسٛعى ملٛى تنميٛة  ُ

لتوجيه ِهته وحياته بنفسه ويحُُ كاُهفٛه فٛي هلحيٛاى ويحقٛٝ مٗالبٛه فٛي ضٛوا معٛاييّ هلمجتمٛ  
يّعية وتحقيٛٛٛٝ سٛٛٛعاُته فٛٛٛي مختلٜٛٛٛ ميٛٛٛاُي١ هلحيٛٛٛاى هلشخصٛٛٛية وهل بّويٛٛٛة وهلمهنيٛٛٛة وكسسٛٛٛه هلتشٛٛٛ ت

   (.37- 36 019980 وهلاجتماعية )محموُ
بّويٛٛٛة0 بنهٛٛٛا تقٛٛٛو٠ علٛٛٛى هسٛٛٛٓ علميٛٛٛة  يّ فٛٛٛي هلعمليٛٛٛة هلت شّٛٛٛاُية عنصّٛٛٛ جٛٛٛوا هّمج هلا وه١ هلبٛٛٛ

ىّ بّوية هلاخ هّمج وهلمنااج هلت  مخٗٗة ومنضمة ومتةاملة م  هلب
يّ  .(،011 1985 0)هلُوس

شّٛاُي علٛى هسٛتخُه٠ هلاسٛال نّامج هلا شّٛاُية وتتبٛ  منهجٛا وهضٛحا ويختلٜٛ ولِه يعُ هلب يو هلا
مْٛٛٛٛاي  هُّ سٛٛٛٛوها فٛٛٛٛي هلمشٛٛٛٛاعّ هو هلميٛٛٛٛوٟ هو هلا علٛٛٛٛى وفٛٛٛٛٝ هلاختلفٛٛٛٛاي هلموجٛٛٛٛوُى لُٛٛٛٛى هلافٛٛٛٛ

هّتيجي  ّّ لاختيٛاّ هلاسٛلوو هلاسٛت ّٗ في اِ  هلحالة ه١ تٛوفّ مبٛ نّٛامج مخٗٛٗ  ،وتشت واٛو ب
ىّ وهلف ومٛٛٛن٠٘ ٛٛٛاُية هلمباشٛٛٛ شّ ٛٛٛة لتقُٛٛٛي٠ هلخُٛٛٛماي هلا ٛٛٛا فٛٛٛي ضٛٛٛوا هسٛٛٛٓ علمي ُّي ىّ ف ّٛٛٛ هلمباشٛٛٛ ي

سّة )  (0165 8،،2 ملح0٠وهجتماعيا لجمي  م١ تضمه٠ هلمُ
 وتتجلى هامية هلبحً هلحالي لةونه

هّسٛي لٗٛلو  -1 يّبية هلاولى هلتي تهُٜ هلى تنميٛة هلشٛفٜ هلُ هّ ية هلتج هّساي هلع م١ هلُ
حّلة هلمتوسٗة )على حُ عل٠ هلباحً(.  هلم

هّ ية تتعل -2 هّسي.هضافة علمية جُيُى للمةتبة هلع  ٝ بالشفٜ هلُ
ُٛٛٛ م١ٛٛٛ هلبحٛٛٛوً  -3 يْ هّا هلم هّسٛٛٛي لإجٛٛٛ تثيّٛٛٛ عنايٛٛٛة هلبٛٛٛاحثي١ بايميٛٛٛه هلشٛٛٛفٜ هلشٛٛٛفٜ هلُ

هّسي .    ىّ لتنمية هلشفٜ هلُ  هلعلمية باستعماٟ هساليو هخ
 هدف البحث وفرضياته:ثالثا: 

هّسٛي  شّاُي بابسٛلوو هلٛوه عي فٛي تنميٛة هلشٛفٜ هلُ نّامج هلإ فّة فاعلية هلب يهُٜ هلبحً لمع
حّلة هلمتوسٗة ل ضّياي  ،ُى ٗلو هلم لٞ م١ خلٟ هختباّ هلف    هلآتية0وِ

ٛٛٛٛٛة محصٛٛٛٛٛائية عنُٛٛٛٛٛ مسٛٛٛٛٛتوى )1 وّٝ ِهي ُلال ٛٛٛٛٛ لا توجُٛٛٛٛٛ فٛٛٛٛٛ هُّ 5،,،ٛ جّٛٛٛٛٛاي كفٛٛٛٛٛ ٛٛٛٛٛو ُ تّ ( بٛٛٛٛٛي١ 
هّسي يّبية وهلضابٗة في هلاختباّ هلبعُي على مقيآ هلشفٜ هلُ  .هلمجموعتي١ هلتج
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وّٝ ِهي ُلالٛٛٛة هحصٛٛٛائية عنُٛٛٛ مسٛٛٛتوى )2 جّٛٛٛاي هلمجموعٛٛٛة 5،,،ٛٛٛٛ لا توجُٛٛٛ فٛٛٛ تّٛٛٛو ُ ( بٛٛٛي١ 
جّئ يّبية في هلاختباّ هلبعُي وهلم  .هلتج

 -البحث: رابعا: حدود 

ّٓ هلحةومية لمحاف٘ٛة  هّسة هلصباحية( في هلمُه حّلة )هلمتوسٗة للُ يتحُُ هلبحً بٗلو هلم
صّافة هبولى وللعا٠  بّية هل يّة هلعامة لت هّسي )بفُهُ هلتابعة للمُي  .٠( 2،19ٛٛ  2،18هلُ

 المصطمحات: تحديد مسا: خا
 الفاعمية: أولا: 

ىّ على شيا هو هحُهً تفييّ )ُيوهني  :(1997)ديواني،  اعرفه-  (.024 1997اي هلقُ
شّٛٛاُي علٛٛى تحقيٛٛٝ نتٛٛائج  :فاعميففةمالتعريففف الاجرا ففي ل- نّٛٛامج هلإ ىّ هلب ّٜ علٛٛى  ُٛٛ اٛٛي هلتعٛٛ

هُّ هلمجموعة  هّسي لُى كف يّبية.ِهي ُلالة محصائية في مستوى هلشفٜ هلُ  هلتج
 تعريف البرنامج الإرشادي:ثانيا: 

فّٛٛه    يّع هّ ّْ وُ  ُّ نّٛٛامج ت٠ٛٛ هلتخٗٛٛيٗ لٛٛه علٛٛى Borders&Drare) 1992) بٛٛو 0 بانٛٛه ب ب
ىّ ويٛت٠ تقُٛيمها لجميٛ   ىّ وقيّٛ مباشٛ شّٛاُية مباشٛ هسٓ علميٛة ويتةٛو١ م١ٛ مجموعٛة خُٛماي ه

سّة) هُّ هلمُ  (.Borders& Dreary 48 :1992 ,هف
    (Therapy Realistic) الواقعي ثالثا: الأسموب

فّٛٛه  - شُّٛٛي١ Classer) 0 (1965جلاسففر ع شّٛٛاُي هلمباشّٛٛ ويسٛٛاعُ هلمست اٛٛو هلاسٛٛلوو هلإ
شٛٛباٙفٛٛي ه١ يفهمٛٛوه هلوه ٛٛ  هلِٛٛي يعيشٛٛو١  حاجٛٛاته٠ وبمٛٛا يٛٛتلا٠ مٛٛ  وه عه٠ٛٛ ولتحقٛٛيقه٠  فيٛٛه0 وهم

 (,Classer :1965 4)هلتوهفٝ م  كنفسه٠ ومجتمعه٠ 
  Passionالشغف  رابعا:

و0ّجٛاا فٛي لسٛا١  0تعريف الشغف في المغة  هلقلٛو 0 واٛو جلُٛى ُونٛه  هلشٛفا0ٜ قٛلٜ هلعٛ
كّ هب١ٛٛٛ  ،وسٛٛٛويُهل  0 وشٛٛٛففه هلحٛٛٛو يشٛٛٛففه شٛٛٛففا 0 وصٟٛٛٛ ملٛٛٛى شٛٛٛفاٜ  لبٛٛٛه  ،ةالحجٛٛٛاو  و ٛٛٛ

عبآ  وله تعالى) ً ُ شففها حبا (  اٟ 0 ُخٟ حبه تحي هلشفاٜ 0 و يٟ قشٛيه هلحٛو  لبهٛا 
يّ 0 وشفا  ،و يٟ كصاو شفافها ٜ هلقلو وشففه قلفه 0 وشُفٜ ب لشي 0 كول  به )هلانصٛا

2،،،  02285   .) 
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فّه  تعريف الشغف اصطلاحا: قّبٛٛٛٛٛ( واVallerand, 2012)ع اٗ ٛٛٛٛة في هتجٛا  نشٛٛٛٛة  ويٛٛٛٛٛٛٛٛو 
ٛٛٛمعٛٛي١ ويفض ٛٛا ته٠ وو ٛٛته٠ علٛٛى ٛٛٛٛ له هلنٛٛآ ويحبونٛٛه0 ويجُونٛٛه مهمٛٛا ويشٛٛفلو١ فيٛٛه جهُٛٛا٠ وٗ
 (  (Vallerand 2012 :3 نسٝ منت٠٘

 (:Academic Buoyancyالشغف الدراسي )خامساً: 
اٛو كمةانيٛة هلٗٛلو علٛى هلتعامٟٛ  :(Martin & Marsh 2008مارتن ومفارش ) عرفه -

هّسٛية  ةالضٛفٗ هلامتحٛاني0 وهلعمٟٛ بنجاٍ م  هلانتةاساي وهلتحُياي هلاعتياُية فٛي هلحيٛاى هلُ
سّي هلصعو  (. (Martin & Marsh ,2008: 54 .هلمُ
ّٔ ) التعريفف النظفري: ت١ّ ومٛا يّٜٛ مٛا يّفٛاً Martin & Marsh 2008تبنٛى هلباحًٛ تع ( تع

يّاً للبحً هلحالي .  ن٘
جّٛٛة هلةليٛٛة هلتٛٛي يحصٟٛٛ عليهٛٛا هلمسٛٛتجيو م١ٛٛ خٛٛلٟ هجابتٛٛه علٛٛى  اٛٛو الاجرا ففي:التعريففف  هلُ

هّسي. هّي مقيآ هلشفٜ هلُ  فق
  

 :المرحمة المتوسطةسادساً: 
حّلٛٛة  (:1111)وزارة التربيففة العراقيففة تعريففف  عرفتهففا- هّسٛٛية تقٛٛ   ضٛٛم١ هلم حّلٛٛة ُ )اٛٛي م

هّي هلٗٛٛٛلو  هلثانويٛٛة 0مُٛٛٛتها ثٛٛٛلً سٛٛٛنوهي 0  هلتعلٛٛٛي٠ هلمتوسٛٛٛٗ عٛٛٛا٠ يهُٜٛٛٛ ملٛٛٛى هةتشٛٛٛاٜ  ُٛٛٛ
هّي هبساسٛٛٛٛية هلمتنوعٛٛٛٛة لتمةٛٛٛٛنه٠ م١ٛٛٛٛ موهصٛٛٛٛلة  ّٜ وهلخبٛٛٛٛ وْيُٛٛٛٛا٠ بالمعٛٛٛٛا وميٛٛٛٛوله٠ وتنميتهٛٛٛٛا وت

وٍّ هلموه٘بة هلصا هّسة وتنمية  هّا هلتنويٛ  فٛي هلمسٛتوى هلمتوسٛٗ فٛي هلُ ىّ مج هْ لحة فيه٠ 0وللو
بّية  ىّ هلت هْ حّلة هلثانوية ( )و  (.022 2،11هلم

 نظري إطارالفصل الثاني: 

  الإرشاد مفهوم )أ( الإرشاد:ف أدبيات 1

شّٛاُه  شُّٛ ٛ م شُّٛ ٛ ي شُّٛ ٛ  شّٛاُ ملٛى هلفعٟٛ )ه جّٛ  ةلمٛة هلا بّيٛة ت بحسٛو معجمٛاي هللفٛة هلع
شُّه ( وهلإ صابة هلصوهو بخلٜ هلباٟٗ هو هلضلٟ و  شّاُ يعني هلإصلٍ وهم

هّاي٠  )هلاسُي ب  ،( 024 3،،2وهم

يّفٛٛٛاي حولٛٛٛه لاخٛٛٛتلٜ  شّٛٛٛاُ هلنفسٛٛٛي م١ٛٛٛ هلمصٛٛٛٗلحاي هلتٛٛٛي تعُُٛٛٛي هلتع ويعُٛٛٛ مصٛٛٛٗلح هلإ
ىّ عامٛٛة ملٛٛٛى ه١  يّقٛٛة معينٛٛة ويمة١ٛٛ هلنّ٘ٛٛ بصٛٛو يّٛٛاي ولتعُُٛٛ هلمجٛٛالاي حيًٛٛ تفسّٛٛ بٗ هلن٘
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شّٛٛٛاُ اٛٛٛو عل ٛٛٛة ومسٛٛٛا شّٛٛٛاُ ملا م١ٛٛٛ هلإ ئّيسٛٛٛية لا يمة١ٛٛٛ ك١ يقٛٛٛو٠ هلإ عُى وتتضٛٛٛم١ عناصّٛٛٛ 
 خللها واي 0

  شُّ هلِي يحتاٌ ملى هلمساعُى  مساعُى هلمست
  عليها لتقُي٠ هلمساعُى ّٓ شُّ ومتم هّي تخصصية يمتلةها هلم  مها
  شُّ لمو ٜ يسمح بتقُي٠ هلمساعُى شُّ م١  بٟ هلم  مساعُى هلمست

 ، (،02 2،13 0)هلخٗيو
     هلوه عي0لاسلوو ثانياًٛ ه

يّٛٛٛة هلعٛٛٛلٌ هلٛٛٛوه عي واٛٛٛو  هلاتجااٛٛٛاي هلحُيثٛٛٛة فٛٛٛي  كحُٛٛٛيعُٛٛٛ ولٛٛٛي٠ جلسّٛٛٛ هلملسٛٛٛٓ هلاوٟ لن٘
شّٛٛاُ وهلعٛٛلٌ  هّٞ  هلنفسٛٛي0هلا هّباي  وهلتفةي0ّٛٛواٛٛو هتجٛٛا  يعتمُٛٛ علٛٛى هلاُ بّٗ بٛٛي١ هلاضٛٛٗ ويٛٛ

0 وه١ هلانسا١ ةٛائ١ عقلنٛي ومسٛلوٟ شخصٛي ع١ٛ سٛلوةه  ىْ)ههلنفسية وهلسلوٞ هللمسلوٟ  لعٛ
 ،(0159 1999وعبُهلهاُي

هُّ لُٛٛٛٛيه٠  ه١ جٛٛٛواّ اِٛٛٛٛه هلاسٛٛٛلوو فٛٛٛٛي هلمعالجٛٛٛة يسٛٛٛٛتنُ هلٛٛٛى  اعُٛٛٛٛى هساسٛٛٛية مفاُاٛٛٛٛا ه١ هلافٛٛٛ
حاجتا١ نفسٛيتا١ هساسٛيتا١ امٛا هلحاجٛة هلٛى هلحٛو واٛو مٛا يسٛمى هلشٛعوّ بالانتمٛاا وهلحاجٛة 

ي١ّ ويٛت٠ هشٛباٙ اٛاتي١ هلحٛاجتي١ م١ٛ خٛلٟ هنُٛماٌ هلفٛ هلِٛهي0هلى هلشٛعوّ بتقُٛيّ  ُّ مٛ  هلاخٛ
(OKun,1982:127)0.) 

 فنيات الاسموب الواقعي هي :

 ف تقديم الموضوع:1
فّٛٛٛة بموضٛٛٛوٙ هلجلسٛٛٛة وكاميٛٛٛة هةتسٛٛٛابه وةيفيٛٛٛة تٗبيقٛٛٛه  هُّ هلمجموعٛٛٛة هلمع ويقصُٛٛٛ بٛٛٛه مٛٛٛنح كفٛٛٛ

(Okun  1982:128 ُّه ٍّ موضٛوٙ هلجلسٛة بشٛةٟ جيُٛ لةٛي يٛتمة١ كفٛ ( و ُ  ا٠ هلباحً بشٛ
ٛٛة فّ يّٜٛٛ مختصّٛٛ فضٛٛل ع١ٛٛ  هلمجموعٛٛة جمٛٛيعه٠ م١ٛٛ مع بّو١ عليٛٛه مٛٛ  تع هلسٛٛلوٞ هلِٛٛي يتُٛٛ

سّي. ّٕ على توضيحه بمثاٟ بسيٗ مستمُ م١ هلوه   هلمُ  كاُهفه وةيفية تٗبيقه وح
 ف الخطوات الواقعية لتعمم السموك :1

هّحٟٛٛ علٛٛى شٛٛٛةٟ  هّحٟٛٛ هلتٛٛي يمّٛٛٛ بهٛٛا تعل٠ٛٛ هلسٛٛلوٞ و ُٛٛ حُُٛٛٛ هلباحًٛٛ اِٛٛ  هلم ويقصُٛٛ بٛٛه هلم
لٛو م١ٛ خٗوهي متتابعة تتوهفٝ م هّاتهٛا وٗ ىّ و    موضوٙ ةٟ جلسة و ا٠ بةتابتها علٛى هلسٛبو
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هّٓ هلمعلوماي لُيه٠ للستفاُى منه عنُ تٗبيٝ موضوٙ هلجلسٛة  هُّ هلمجموعة تُوينها في ة كف
يّو كلبيتي.  وفي كُها هلتُ

 ف أنموذج لمسؤولية سموكية : 3
حتٛوه  مٛ  موضٛوٙ واي مو ٜٛ سٛلوةي معٛي١ يصٛاٚ علٛى شٛةٟ مثٛاٟ كو سٛلهٟ يتوهفٛٝ م     

(0 و ُٛ كعُٛي مجموعٛة م١ٛ هلنمٛاٌِ هلسٛلوةية لموضٛوٙ ةٛل Corey  1990:456هلجلسٛة )
سّٛٛٛية وصٛٛٛيفي علٛٛٛى شٛٛٛةٟ سٛٛٛلهٟ يتٗلٛٛٛو  جلسٛٛٛة تضٛٛٛمني موه ٜٛٛٛ معينٛٛٛة تتعلٛٛٛٝ بالحيٛٛٛاى هلمُ
ْٛٛٛ هلمتمثٟٛٛٛ  يْ شُّٛٛٛ بمنا شٛٛٛة مجابٛٛٛاي هلٗٛٛٛلو مٛٛٛ  تٛٛٛوفيّ هلتع مجابٛٛٛاي محُُٛٛٛى وم١ٛٛٛ ث٠ٛٛٛ  ٛٛٛا٠ هلم

هّي هلمٍُ وهلثن اا للستجاباي هلصحيحة وهلتقوي٠ وهلتصٛحيح للسٛتجاباي هلمخٗوئٛة وم١ٛ بعبا
هُّ هلمجموعٛٛٛة علٛٛٛى موهجهٛٛٛة عُُٛٛٛ م١ٛٛٛ هلموه ٜٛٛٛ هلمماثلٛٛٛة  يّو كفٛٛٛ هّاهي ت٠ٛٛٛ تُٛٛٛ خٛٛٛلٟ اِٛٛٛ  هلإجٛٛٛ

ٌ تقُٛي٠ مثٛاٟ م١ٛ خٛلٟ هلجلسٛاي ويعتقُٛ )جلس0ّٛ   Glasser)للمو ٜ هلِي يحتويٛه هبنمٛوِ
و١ّ علٛى هلاخت يٛاّ بٛي١ هبنمٛاٗ هلسٛلوةية هلجيُٛى وهبنمٛاٗ هلسٛلوةية م١ هلٗلو هلةفٛلو١ و ٛاُ

 ( .04،4 1،،2هلسيئة )انلي0 
 ف سؤال من الواقع :4

شُّ سلوةا هخل يٛاً كو صٛحيحاً علٛى وفٛٝ     ويقصُ به فيما مِه ةا١ هلسلوٞ هلِي يقو٠ به هلم
ٍّ عُٛٛى كفةٛٛاّ  هّٜ وهلتقاليُٛٛ ويٛٛت٠ ِلٛٛٞ م١ٛٛ خٛٛلٟ ٗٛٛ م١ٛٛ هلوه ٛٛ  معٛٛاييّ هلُٛٛي١ كو هلعل٠ٛٛ كو هبعٛٛ

سّٛٛٛي ِهي عل ٛٛٛة بموضٛٛٛوٙ هلجلسٛٛٛة و ُٛٛٛ كعُٛٛٛي مجموعٛٛٛة كسٛٛٛئلة محُُٛٛٛى ووه عيٛٛٛة تخٕٛٛٛ  هلمُ
هّنٛه وم١ٛ ث٠ٛ  تّه وهم  هُّ كسٛ سّية فضل ع١ عل ته مٛ  كفٛ عل ة هلٗالو م  عناصّ هلبيئة هلمُ
هّجعٛٛٛة بنوعيهٛٛٛا  ّٕ علٛٛٛى هسٛٛٛتخُه٠ هلتفِيٛٛٛة هل شُّٛٛٛ بمنا شٛٛٛة مجابٛٛٛاي هلٗٛٛٛلو مٛٛٛ  هلحٛٛٛ  ٛٛٛا٠ هلم

تصٛٛٛحيحية0 حيًٛٛٛ ت٠ٛٛٛ تقُٛٛٛي٠ مثٛٛٛاٟ فٛٛٛي جلسٛٛٛة هلثقٛٛٛة بٛٛٛالنفٓ )اٟٛٛٛ هنٛٛٛي مت ةُٛٛٛ م١ٛٛٛ هلايجابيٛٛٛة وهل
 (19940222هجابتٞ في هلامتحا١ ؟()هلشناوي 

 ف الفعالية المرح : 5
ضّٛٛة لموه ٜٛٛ محُُٛٛى م١ٛٛ خللهٛٛا      هلفعاليٛٛة واٛٛي مجموعٛٛة كنشٛٛٗة من٘مٛٛة تض٠ٛٛ هُوهّ مفت

ي١ّ ) هُّ هلمجموعة فه٠ ومساعُى كنفسه٠ وهلآخ ٍّ فهٛو lvey, 1980:309يستٗي  كف ( كما هلمٛ
كسلوو قيّ مباشّ يمة١ ميصاله شٛفوي وقيّٛ شٛفوي يسٛاعُ فٛي تقلٛيٕ هلمسٛافة هلاجتماعيٛة 

هُّ هلمجموعٛٛٛٛة )  شُّٛٛٛٛ فعاليٛٛٛٛاي تتناسٛٛٛٛو Pasquali 1985:244بٛٛٛٛي١ كفٛٛٛٛ (0 و ُٛٛٛٛ هعُٛٛٛٛ هلم
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هُّ هلمجوعٛة م١ٛ حٛلٟ هلعمٟٛ  موهضيعها وكاُهفها م  ةٟ جلسٛة بهُٜٛ تحقيٛٝ هلتفاعٟٛ بٛي١ كفٛ
 لجماعي هلِي يتٗلبه كُها هلفعالياي.ه

      ّٜ شّٛٛٛاُية مسٛٛٛتخُما هلٗٛٛٛ ٍّ فهٛٛٛو لتلٗيٜٛٛٛ جٛٛٛو هلجلسٛٛٛة هلإ كمٛٛٛا هلفايٛٛٛة م١ٛٛٛ هسٛٛٛتخُه٠ هلمٛٛٛ
 ٍّ هُّ هلمجموعٛٛة بالضٛٛحٞ وهلتعبيّٛٛ ع١ٛٛ هلمٛٛ يّة كو هلنقُٛٛ وهلسٛٛماٍ لإفٛٛ هلهاُفٛٛة مٛٛ  تجنٛٛو هلسٛٛخ

ه٠ّ هلمتباُٟ ما بي١ هلجمي .  بشةٟ تلقائي وم١ ُو١ تجاوْ للحت
 إعادة التعمم :  ف6

حّلٛٛة بٗيئٛٛة يٛٛت٠ فيهٛٛا معٛٛاُى      حّلٛٛة يعٛٛاُ مٛٛات٠ تعلمٛٛه حٛٛلٟ هلجلسٛٛة واٛٛي عٛٛاُى م فٛٛي اِٛٛ  هلم
هّي هلتٛٛٛي ت٠ٛٛٛ تعلمهٛٛٛا خٛٛٛلٟ هلجلسٛٛٛة م١ٛٛٛ خٛٛٛلٟ منا شٛٛٛة عُُٛٛٛ م١ٛٛٛ هلموهضٛٛٛي  ِهي  جميٛٛٛ  هلخبٛٛٛ

 (.Kahn& james 1975:188هلعل ة بموضوٙ هلجلسة ) 
 ف التقويم :  7

شُّٛٛ يح      ّٜ علٛٛى نقٛٛاٗ ه١ هلمست شّٛٛاُ وهلتعٛٛ تٛٛاٌ ملٛٛى هلحة٠ٛٛ علٛٛى سٛٛلوةه مثنٛٛاا عمليٛٛة هلإ
شّٛيُي  يْْٛ هلايجابيٛاي وهلتفلٛو علٛى هلسٛلبياي )هل (  0445  ،،،2هلقوى وهلضٛعٜ وةيفيٛة تع

هّاا٠ بمٛا ُهّ خٛلٟ  هُّ هلمجوعة وِلٞ بتقُي٠ سلهٟ يتٗلو مبُها ك وعليه فانه يت٠ تقوي٠ كُها مف
شّاُية.   هلجلسة هلإ

 ريب البيتي : ف التد8
ي١ّ يسٛاعُ علٛى هةتسٛاو اويٛة كةثّٛ نجاحٛا واٛي       شُّٛ بشٛي مٛا نحٛو هلآخٛ ه٠ْ هلمست م١ هلت

شُّٛٛ بقيمتٛٛه  حسٛٛآ هلمست ىّ نحٛٛو تحمٟٛٛ هلمسٛٛلولية وم١ٛٛ ث٠ٛٛ تحقيٛٛٝ اويٛٛة هلنجٛٛاٍ وهم خٗٛٛوى كخٛٛ
شّٛٛٛاُية )  ه٠ْ لتنفيِٛٛ هلخٗٛٛٛة هلإ وكاميتٛٛه هلِهتيٛٛٛة ممٛٛا يسٛٛٛاعُ  علٛٛى هلمضٛٛٛي كةثّٛٛ فٛٛٛي اِٛٛه هلالتٛٛٛ

 .  ( 0239 1994شناوي هل
يّاته كُبياي للشفٜ هّسي ون٘  هلُ

 مفهوم الشغف  . أ
ىّ ه١  هلشٛٛف0ٜتوجُٛٛ انٛٛاٞ وجهتٛٛا١ للنّ٘ٛٛ حٛٛوٟ مفهٛٛو٠    Rony( 1992يعتقُٛٛ ) هبولٛٛى تٛٛ

بمعنٛى هلمعانٛاى 0 وحيًٛ ةٛا١ هلنٛآ  ( passeonةلمة شفٜ مٛ خوِى م١ٛ هلةلمٛة هللتينيٛة ) 
فّو١ بشٛفٜ هلٛى و١ّ هلى هولئٞ هلِٛي١ يتصٛ و١ّ هنه٠ٛ عبيُٛ  ين٘ هنه٠ٛ يعٛانو١ م١ٛ مشٛةلة ويعتبٛ

   ،لشففه٠ بنه يسيّٗ ويتحة٠ فيه٠ 
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هّ ا       شٛ ىّ كةثّٛ هيجابيٛة وهم ىّ هلشٛفٜ بصٛو ىّ  ،هما وجهة هلنّ٘ هلثانية فإنها ت لِٛه فهٛو عبٛا
عْٛٛاي سٛٛلوةية ةامنٛٛة ويمة١ٛٛ ه١ تةٛٛو١ هيجابيٛٛة ٗالمٛٛا ةانٛٛي  هي ن ع١ٛٛ مشٛٛاعّ هنسٛٛانية  ويٛٛة وِ

يّة لننسٛا١ حتٛى يصٟٛ بعلٛى مسٛتوياي اناٞ ُوهف  سلوةي وّ ة وه١ لوجوُ هلشفٜ حاجة ضٛ
ىّ هةثّٛ هيجابيٛة حيًٛ يمة١ٛ ه١ تنٛتج  يّة هلثانية تصوّ هلشفٜ بصو هبُها ولِلٞ نجُ ه١ هلن٘

ىّ عليها ويوجهها. ُّ هلسيٗ  عنها نتائج هيجابية ويمة١ للف

ىّ جُٛٛه و ُٛٛ هةُٛٛ هلقليٛٛ      هّسٛٛي نٛٛاُ ٟ م١ٛٛ علمٛٛاا هلٛٛنفٓ هلِٛٛي١ وه١ هلةتابٛٛاي حٛٛوٟ هلشٛٛفٜ هلُ
ّ و١  ّٛٛٛ م١ٛٛٛ هلجهُٛٛٛ ويسٛٛٛتف ضّٛٛٛية ه١ هلنٛٛٛآ يبِٛٛٛلو١ هلةثي يْ لف ٛٛٛ و١ّ ه١ للشٛٛٛفٜ جانٛٛٛو تحفي يٛٛٛ

 587-89هلو ٛٛي هلةثيّٛٛ للوصٛٛوٟ هلٛٛى هاُٛٛهفه٠ هلشٛٛففية هو للعمٟٛٛ فٛٛي هلنشٛٛاٗ هلِٛٛي يحبونٛٛه )
Baum &LocKe 2004:.) 

    ُّ هّسٛٛاي ه١ لتٛٛ ثيّ هلوهلُٛٛه١ وبشٛٛةٟ منفٛٛ هّ  وتلةُٛٛ هلةثيّٛٛ م١ٛٛ هلُ فٛٛي هبنٛٛائه٠ فيةونٛٛو١ مصُٛٛ
هّسٛاي ه١ لتٛ ثيّ هلعل ٛة هلابويٛة مٛ   يْ في نمو هببناا وتشيّ هلُ ةّ للشفٜ ةما له٠ هلاثّ هلم
هّبٗ هلانفعٛٛالي هلِٛٛي يتةٛٛو١ بٛٛي١ هلابٛٛاا  تّبٛٛاٗ هلوهلُٛٛي هنٛٛه هلٛٛ ّٜ هلا هبنٛٛائه٠ فٛٛي نمٛٛوا٠ ولِٛٛه يعٛٛ

هّساي ه١ هلعل ٛة هلا منٛة بٛي١ هلوهلُٛي١ وهبنٛائه٠ تيسّٛ وهبنائه٠ ٗوٟ حقو حياته٠ و ُ هثبتي هلُ
ي١ّ  عمليٛة تةٛٛوي١ مفهٛٛو٠ هلِٛٛهي هلايجٛٛابي و ُٛٛ يتو ٛٛ  م١ٛٛ هلابنٛٛاا ه امٛٛة عل ٛٛاي جيُٛٛى مٛٛ  هلاخٛٛ
ىّ هلٗٛٛلو لموهجهٛٛة  هّي ولِٛٛلٞ تٛٛلثّ هلعل ٛٛة هلوهلُيٛٛة علٛٛى  ُٛٛ وهنهٛٛا تمةٛٛنه٠ م١ٛٛ هةتسٛٛاو هلمهٛٛا

اْا )  .(Bowen,62010:122هلمح١ وتجاو

 :ت الشغف الدراسيب ففف النظريات التي فسر 

  The Dualistic Model  of Passion  ف النموذج الثنا ي لمشغف لفاليراند 1

و١ّ )       هّنُ وهخ لٛٞ 2010لقُ ٗوّ فايل وّثٛة للشٛفٜ وِ جا ثنائيٛا هسٛما  هلثنائيٛة هلمو ( نموِ
ٛٛٛٛا١ ) يّ ّٛٛٛٛ هلمصٛٛٛٛيّ لُيسٛٛٛٛي و يّ ٛٛٛٛة تق يّ هُّ 2000فٛٛٛٛي ضٛٛٛٛوا ن٘ ( ويلةُٛٛٛٛ اِٛٛٛٛه هلنمٛٛٛٛوٌِ ه١ هلافٛٛٛٛ

يّصو١ عل ُّ في هلمجتم ح لٞ م١ هلتٗوّ هلٗبيعي للف فّة بيئته٠ وِ  .ى مع

ولِٛٛلٞ يقومٛٛٛو١ بمجموعٛٛٛة متنوعٛٛٛة م١ٛٛٛ هلانشٛٛٛٗة هلمختلفٛٛٛة و ُٛٛٛ ينهمةٛٛٛو١ فيهٛٛٛا و ليٟٛٛٛ منهٛٛٛا     
ىّ  هّّ فيهٛٛٛا بصٛٛٛو و١ّ ه١ هلاسٛٛٛتم ٛٛٛ ا٠ّ وي يةٛٛٛو١ ممتعٛٛٛا ومهمٛٛٛا بشٛٛٛةٟ خٛٛٛإ حسٛٛٛو وجهٛٛٛة ن٘ٛٛٛ

وه١ هنشٛٛٗة هلشٛٛفٜ تصٛٛبح هةثّٛٛ منت٘مٛٛة  ُٛٛ  يتحٛٛوٟ وهحُٛٛ منهٛٛا هو هةثّٛٛ هلٛٛى نشٛٛاٗ شٛٛففي 
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يّ لٛٛه ولشٛٛةٟ  ُّ لهِٛٛ  هلانشٛٛٗة وتمثٟٛٛ هلعمٛٛوُ هلفقٛٛ ّْ اويٛٛة هلفٛٛ فّٛٛة هلِٛٛهي و تبٛٛ توجهٛٛا نحٛٛو مع
ٛٛٛاُى سٛٛٛاعاي  يْ ُّ ومثٛٛٛاٟ علٛٛٛى ِلٛٛٛٞ ه١ هلاشٛٛٛخإ هلِٛٛٛي١ لُٛٛٛيه٠ شٛٛٛفٜ هو  هلهويٛٛٛة هلِهتيٛٛٛة للفٛٛٛ

سّٛٛونها فعليٛٛا ولةٛٛنه٠ ىّ هلسٛٛلة وهلٛٛبعٖ لا يما هّسٛٛة وبةتابٛٛة هلشٛٛعّ هو لعٛٛو ةٛٛ و١ّ هنفسٛٛه٠  هلُ يٛٛ
ىّ سٛلة هو ةٛاتبي شٛعّ بمعنٛى هخّٛ فٛا١ هلنشٛاٗ هلشٛففي لٛيٓ اٛو  هّسٛة  لاعبٛي١ ةٛ مجُٛي١ بالُ
سّٛته بصٛفة منت٘مٛة ويةٛو١ ملمٛا بقوهعُٛ   سّٛته هو يهٛوى مما ُّ فٛي مما قّو هلف هلنشاٗ هلِي ي

 .ُّ كْ م١ اوية هلف اْه لا يتج بّما يصبح ج فّة هلِهي و  فقٗ بٟ او كيضا هتجا  لمع

                                        (2010:87,229-312 Vallerand) 

 ( : Deci &Ryanف نظرية ديسي وريان )1

يّٛٛٛا١ كنماٗٛٛٛا متعُُٛٛٛى م١ٛٛٛ  ضّٛٛٛا ُيسٛٛٛي و يّٛٛٛاي هلُهفعيٛٛٛة لِٛٛٛه هفت يّٛٛٛة م١ٛٛٛ ن٘ حيًٛٛٛ تعُٛٛٛ اِٛٛٛ  هلن٘
هّسٛٛٛي واٛٛٛي  هي صٛٛٛلة بالشٛٛٛفٜ هلُ تّبيهٛٛٛا وِ ُّ وهلتٛٛٛي يمة١ٛٛٛ ت هّا سٛٛٛلوٞ هلفٛٛٛ هبسٛٛٛباو هلةامنٛٛٛة و

ىّ هلاةثّٛ شٛففا للِٛهي وتتضٛم١ هلقيٛا٠ بالسٛلوةياي بسٛبو ُهفع ية ُهخلية وهلتي تعبّ ع١ٛ هلصٛو
ضّا وهلتي تتمثٟ  بّ هلمتعة وهل  حاجاي هساسية واي 0  ب 

ي١ّ وتحمٟٛٛ 1 قّبٛٛة ُو١ ه١ يعتمُٛٛ علٛٛى هلاخٛٛ ٛٛ هلحاجٛٛة هلٛٛى هلاسٛٛتقلٟ فٛٛي تحقيٛٛٝ هلٗمٛٛوٍ وهل ٛ
 هلمسلولية هلةاملة في موهجهة هلموه ٜ هلضاقٗة. 

مْٛٛٛاي 2 ٠ْ وحٟٛٛٛ هلا هّّ وعٛٛٛ ىّ علٛٛٛى هنجٛٛٛاْ هلمهٛٛٛا٠ بإصٛٛٛ ٛٛٛٛ هلحاجٛٛٛة هلٛٛٛى هلثقٛٛٛة بٛٛٛالنفٓ واٛٛٛي هلقُٛٛٛ
اي وبةفااى عالية.   وموهجهة هلضفوٗ

ْ  بنجٛٛاٍ ُو١ ه١ 3 ىّ علٛٛى هلاختيٛٛاّ للعمٟٛٛ هلتٗٛٛوعي وهنجٛٛا ٛٛٛ هلحاجٛٛة هلٛٛى هلاختيٛٛاّ واٛٛي هلقُٛٛ
و١ّ لإنجاْ هلعمٟ هلمٗلوو. ضّها عليه هلاخ  تةو١ انالٞ هلقيوُ  ُ يف

يْْٛٛٛ 4 ٌّ هسٛٛٛباو ِلٛٛٛٞ هلنشٛٛٛاٗ مثٟٛٛٛ هلتع هّٗ فٛٛٛي نشٛٛٛاٗ مٛٛٛا خٛٛٛا جّيٛٛٛة اٛٛٛي هلانخٛٛٛ ٛٛٛٛ هلُهفعيٛٛٛة هلخا
هّسٛٛي  جّيٛٛة تتنٛٛوٙ فٛٛي مسٛٛتوى هلشٛٛفٜ هلُ هلسٛٛلبي وهلايجٛٛابي وانٛٛاٞ هنٛٛوهٙ عُيُٛٛى للُهفعيٛٛة هلخا

هّسي. هّسي هلى مستوى عالي للشفٜ هلُ هّوٍ ما بي١ مستوى متُني للشفٜ هلُ  وتت

 

  



 0202مجلة ديالى/الثمانون                                                                     و الرابع العدد
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

33 

 

  نظرية التحفيز -3

هّسٛٛي للع ّٔ 0اٛٛو تحفيْٛٛ هلٗٛٛلو علٛى هلشٛٛفٜ هلُ ت١ّ ومٛٛا ت١ّ م١ هلشٛٛفٜ ‘المٛا١ مٛٛا ىّ مٛٛا ويٛٛ
ىّ هلٗٛٛٛلو لموهجهٛٛٛة  هّي هلاجتماعيٛٛٛة وهلعاٗفيٛٛٛة ينٗٛٛوي علٛٛٛى  ُٛٛ اْ م١ٛٛٛ هلتٗٛٛو هّسٛٛي اٛٛٛو جٛٛ هلُ

ّْ علمٛٛاا عل٠ٛٛٛ  هلتحُٛٛياي وهلصٛٛعوباي هلتٛٛٛي تٛٛوهجهه٠ و ّٔ م١ٛٛٛ هبٛٛ ت١ّ و مٛٛا يعُٛٛ هلعالمٛٛٛا١ مٛٛا
ٛٛة هجتماعيٛٛه تختلٜٛٛ عمٛٛا هلٛٛنفٓ فٛٛي مجٛٛاٟ عل٠ٛٛ هلٛٛنفٓ هلا يْ ٛٛة تحفي يّ جّٛٛوه بن٘ يجٛٛابي هلِٛٛي خ

ىّ وهلةسٟٛٛ بمٛٛا فٛٛي  يّٛٛاي هلسٛٛابقة وه١ مٛٛا شٛٛفٟ هاتمٛٛا٠ هلتنقٟٛٛ بفعاليٛٛة بٛٛي١ هلمثٛٛاب جٛٛااي بٛٛه هلن٘
ىّ با١ هلشُهئُ يمة١ ه١ تلثّ على هلٗٛلو و ُٛ ‘ِلٞ يحًُ ُهخٟ هلمجاٟ هبةاُيمي  حيً ي
 ُّ اّا ةبيّ جُه مثٟ )هلٗ وهنخفٛاٖ مسٛتوه  نسٛبيا نتيجٛة ضٛعفه ‘ع١ هلتعل٠  هلعجْ‘يةو١ ت ثي

هّسي )  (.:Marsha, 2009 370-335كو م١ خلٟ هلإجهاُ هلُ

وْه علٛٛٛى ةيفيٛٛة هسٛٛٛتجابة  ةّٛٛ ي١ّ هلِٛٛٛي١  شّٛٛا م١ٛٛٛ هلمن٘ٛٛ ت١ّ وما هلنمٛٛٛاٌِ  هلٗٛٛلو لهِٛٛٛ ويعُٛٛ مٛٛٛا
جٛا للحيٛ تّه٠ على هلتفلو بنجاٍ علٛى هلنةسٛاي وهلتحُٛي وهلتٛي تعتبّٛ نموِ اى هلسلوةية على  ُ

 ،(marsh and martan 2008:26,2,168-184هليومية )

تّبٗ بعل ٛٛاي توهفقيٛٛه هيجابيٛٛه  هّسٛٛي ب نٛٛه بنٛٛاا تةيفٛٛي مٛٛ ت١ّ هلشٛٛفٜ هلُ شّٛٛا ومٛٛا و ُٛٛ وصٜٛٛ ما
ةّة  ةّة وبعل ٛٛاي سٛٛلبيه قيّٛٛٛ توهفقيٛٛه مثٟٛٛ هلعٛٛائٝ هلاُهئٛٛي وع٠ُٛٛ ه لمشٛٛٛا ىّ وهلمشٛٛا مثٟٛٛ هلمثٛٛاب

ه١ّ ه١ شّٛٛاُيه هلٗٛٛلو هلِٛٛي١ يعٛٛانو١ م١ٛٛ ضٛٛعٜ هلا وامٛٛا يٛٛ هّمج ه ُها اٛٛللاا يحتٛٛاجو١ هلٛٛى بٛٛ
ّٖ نمٛٛاٌِ م١ٛٛ هلٗٛٛلو للحفٛٛاٖ   ,edition martanلتحسٛٛي١ مسٛٛتوها٠ م١ٛٛ خٛٛلٟ عٛٛ

2012: 12).) 

ةّة لمٛٛا لهٛٛا م١ٛٛ تٛٛ ثيّ علٛٛى هلشٛٛفٜ  هّبٗ بٛٛي١ هلُٛٛهف  وهلمشٛٛا ّٔ هلٛٛى فه٠ٛٛ هلٛٛ ت١ّ ومٛٛا يسٛٛعى مٛٛا
هّسي0 يْة تسعى هلى تٗويّ بناا م هلُ يّاي هلتحفي ىّ با١ هلن٘ هّسي. جالاي هلشفٜ فهو ي  هلُ

 الدراسات التي تناولت الشغف الدراسي
  دراسات عربية -

  1115أف دراسة ألحارثي 
مّة  ية 0 مةة هلمة هّسة 0هلسعوُ  مةا١ هلُ

هّسة مّة (  عنوه١ هلُ حّلة هلثانوية في مةة هلمة  )هلشفٜ وعل ته بالسعاُى لُى ٗلو هلم
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هّسٛٛة هلٛٛى مسٛٛتوى هلشٛٛ هّسٛٛة 0 اُٛٛفي هلُ حّلٛٛة اُٜٛٛ هلُ فٜ وعل تٛٛه بالسٛٛعاُى لُٛٛى ٗٛٛلو هلم
مّة    .هلثانوية في مةة هلمة

هّسٛٛة م١ٛٛ )   هّسٛٛة 0 تةونٛٛي عينٛٛة هلُ ّٓ هلحةوميٛٛة 1157عينٛٛة هلُ ( ٗالبٛٛا م١ٛٛ ثانويٛٛاي هلمُٛٛه
مّة    .في مةة هلمة

هّسٛٛة 0 هسٛٛتخ٠ُ هلباحًٛٛ  هّسٛٛة هلحاليٛٛة وامٛٛا مقيٛٛآ هلشٛٛفٜ  ٛٛا٠ هلكُوهي هلُ مقيٛٛآ ةٛٛ ُوهي للُ
بّية   Vallerand( 3،،2يئة هلةنُية )بتصميمه في هلب جّمه هلى هللفة هلع  وت
   .  ( 9،،2)سلمة يونٓ 

 هلوسائٟ هلإحصائية 0
هّسة ت٠ هستخُه٠   هلاحصائية هلاتية  هلوسائٟلنجابة ع١ تساللاي هلُ

هّسة بالنسبة للبياناي هلاولية  1 هّي وهلنسو هلمئوية لوصٜ عينة هلُ هّ  .ٛ هلتة
هُّ عينٛٛة ٛ هلمتوسٛٛٗ هلحسٛٛابي  2 لٛٛٞ لحسٛٛاو هلقيمٛٛة هلتٛٛي يعٗيهٛٛا هفٛٛ يّ وِ هّٜ هلمعيٛٛا وهلانحٛٛ

تّي١ )هلبعُ(  ىّ هو مجموعة م١ هلعبا هّسة لةٟ عبا  .هلُ
تّباٗية مستوى هلشٛفٜ ومسٛتوى هلسٛعاُى وبٛي١ 3 سّو١ 0 لحساو هلعل ة هلا تّباٗ بي ٛ معامٟ ه

هّةمي وةٟ م١ مستوى هلشفٜ ومستوى هلسعاُى   .هلمعُٟ هلت
 .يف١ للت ةُ م١ تجانٓ هلتباي١ ٛ هختباّ ل4
هّي )هلعمّٛٛ 0 5 هّسٛٛة حسٛٛو متفيٛٛ نّٛٛة بٛٛي١ متوسٛٛٗاي هسٛٛتجاباي عينٛٛة هلُ ٛٛ هختبٛٛاّ )ي( للمقا ٛ

  .هلتخصٕ( 
هّسٛٛٛة 6 نّٛٛٛة بٛٛٛي١ متوسٛٛٛٗاي هسٛٛٛتجاباي عينٛٛٛة هلُ ٛٛٛٛ هختبٛٛٛاّ تحليٟٛٛٛ هلتبٛٛٛاي١ هلاتحٛٛٛاُي )ٜ( للمقا

هّسي 0 هلنشاٗ هلمفضٟ ( هّي )هلصٜ هلُ  حسو متفي
حّلٛٛٛة هشٛٛٛاهلنتٛٛٛائج 0  وّٝ فٛٛٛي هلشٛٛٛفٜ وعل تٛٛٛه بالسٛٛٛعاُى فٛٛٛي هلم يّ هلنتٛٛٛائج هنٛٛٛه لٛٛٛيٓ انٛٛٛاٞ فٛٛٛ

 هلثانوية وه١ ٗلبة هلثانوياي لُيه٠ شفٜ .
 0   1118نصر الله  راسةب ف د

هّٝ ٛ بفُهُ هّسة 0 هلع  .مةا١ هلُ
هّسٛٛة 0 حّلٛٛة هلثانويٛٛة فٛٛي عنٛٛوه١ هلُ هّسٛٛي وعل تٛٛه ب سٛٛاليو هلتفةيّٛٛ عنُٛٛ ٗلبٛٛة هلم )هلشٛٛفٜ هلُ

ّٓ هلم ي١ْ(مُه    .تمي
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هّسٛٛٛة 0  فّٛٛٛةاُٛٛٛفي هلُ هّسٛٛٛي وهسٛٛٛاليو هلتفةيّٛٛٛ عنُٛٛٛ ٗلبٛٛٛة هلصٜٛٛٛ  مع هلعل ٛٛٛة بٛٛٛي١ هلشٛٛٛفٜ هلُ
ي١ْ ّٓ هلمتمي    .هلخامٓ هلثانوي في مُه

هّسة م١ ) هّسة 0 تةوني عينة هلُ البٛة م١ٛ هلصٜٛ هلخٛامٓ هلثٛانوي ت٠ٛ 199عينة هلُ (ٗالبا وٗ
ا٠ّ عشوهئيا م١ مجتم  هلبحً بنسبة  عْي١ على،2هختيا ي١ْ 9) % مو ّٓ ثانويٛة للمتميٛ ( مُٛه

 ،( م١ هلإناً  99( م١ هلِةوّ و)،،1منه٠ )
هّسٛٛي لبيوسٛٛنٞ ) هّسٛٛة 0 تبنٛٛي هلباحثٛٛة مقيٛٛآ هلشٛٛفٜ هلُ ( هلمعتمُٛٛ علٛٛى Piosangهُوهي هلُ

( ّٔ ت١ّ وما يّٜ ما  (  Martin&Marsh2008هبعاُ وتع
 هلوسائٟ هلاحصائية0

ي معالجٛة هلبيانٛاي محصٛائيا0 هلاختبٛاّ ( فSPSSٛهعتمُي هلباحثة على هلحقيبٛة هلاحصٛائية )
ٛٛٛٛٛاٗ T-TEST( 0 هلاختبٛٛٛٛٛاّ هلتٛٛٛٛٛائي )T-TESTهلتٛٛٛٛٛائي لعينتٛٛٛٛٛي١ مسٛٛٛٛٛتقلتي١ ) تّب ( 0 معامٟٛٛٛٛٛ ه

وّنباَ. سّو١ 0 معاُلة هلفاة  بي
ي١ْ بٛي١  نتا ج: ّٓ هلمتميٛ هّسٛي فٛي مُٛه وّٝ فٛي هلشٛفٜ هلُ يّ هلنتٛائج بانٛه لٛيٓ انٛاٞ فٛ هشٛا

وّٝ  ُهلٛٛة محصٛٛائيا بٛٛي١ هلٗلبٛٛة هلِٛٛةوّ وهلانٛٛاً فٛٛي مقيٛٛآ هلٗلبٛٛة هلِٛٛةوّ وهلانٛٛاً ولا توجُٛٛ فٛٛ
هّسي  .هلشفٜ هلُ

 الفصل الثالث: منهجية البحث واجراءاته

   البحث:منهج  -أولا 
يّبٛٛي هلِٛٛي هعتمُٛٛ فٛٛي هلبحًٛٛ هلحٛٛالي م١ٛٛ هلوسٛٛائٟ هلعلميٛٛة هلُ يقٛٛة ويهُٜٛٛ    يعُٛٛ هلمٛٛنهج هلتج

هّا هل٘ٛوهاّ وهلبحًٛ ع١ٛ هلن هّسة هبسباو هلتي تةم١ٛ و تٛائج هلتٛي يمة١ٛ هلاعتمٛاُ عليهٛا ملى ُ
وْيني  ( .،06 2،14 0في هلمستقبٟ )هل

   التجريبي:التصميم  -ثانيا
يّبيٛٛٛٛة وعلٛٛٛٛى هلباحًٛٛٛٛ هختيٛٛٛٛاّ هلتصٛٛٛٛمي٠     انٛٛٛٛاٞ عُٛٛٛٛى نمٛٛٛٛاٌِ متعُُٛٛٛٛى م١ٛٛٛٛ هلتصٛٛٛٛميماي هلتج

بّٛٛٛة  وّٖ وع١ٛٛٛ تصٛٛٛمي٠ هلتج يّبٛٛٛي هلمناسٛٛٛو لاختبٛٛٛاّ صٛٛٛحة هلنتٛٛٛائج هلمسٛٛٛتنبٗة م١ٛٛٛ هلفٛٛٛ هلتج
هّسٛٛتها ويحُُٛٛ  يتوجٛٛو علٛٛى هلباحًٛٛ هُّ ُ ىّ هلتٛٛي يٛٛ تّبٗٛٛة بال٘ٛٛاا هّي هلم جمٛٛ  هلعوهمٟٛٛ وهلمتفيٛٛ

ىّ ّ  في هل٘اا فّة مُى ت ثي  هلعامٟ هلمستقٟ ومع
يّبٛٛٛٛي ِو هلعينتٛٛٛٛي١ هلمسٛٛٛٛتقلتي١ ،2،1 0)عليٛٛٛٛا١ وقنٛٛٛٛي٠ ( .و ُٛٛٛٛ هسٛٛٛٛتخ٠ُ هلباحًٛٛٛٛ هلتصٛٛٛٛمي٠ هلتج

 وهختباّ  بلي وبعُي.
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 البحث:ثالثا: مجتمع 
ّٜ مجتمٛ  هلبحًٛٛ هنٛه هلمجموعٛة هلةليٛٛة للعناصّٛ هلتٛي يسٛٛعى هلباحًٛ هلٛى ه١ يعم٠ٛٛ        يعٛ

وّسة ) لِه فالمجتم  اٛو  0(0234 2،11على0 هلنتائج عليها واي ِهي هلعل ة بالمشةلة هلمُ
هُّ هو هلعناصّٛٛ هلِٛٛي١ له٠ٛٛ خصٛٛائٕ وهحُٛٛى يمة١ٛٛ ملح٘تهٛٛا علٛٛى حُٛٛ سٛٛوها )هبٛٛو  يشٛٛمٟ هلافٛٛ

هُّ مجتمٛٛٛ  هلبحًٛٛٛ اٛٛو)(.،016 02،11 عٛٛل٠ ( 5( ٗالبٛٛٛا م١ٛٛٛ مجمٛٛٛوٙ )1،91وةٛٛٛا١ عُُٛٛٛ هفٛٛ
صّافة هلاولى.    يّة بفُهُ هل ّٓ تابعة لمُي   مُه

 البحث:عينة  :رابعا
ىّ عشٛٛوهئية  هّسٛٛة و ُٛٛ ت٠ٛٛ هختيٛٛاّ هلعينٛٛة بصٛٛو اْه م١ٛٛ هلمجتمٛٛ  هلتٛٛي تٗبٛٛٝ فيٛٛه هلُ تعُٛٛ هلعينٛٛة جٛٛ

هّسٛٛة  هّااٛٛا فم١ٛٛ هلصٛٛعوبة ُ وّٜ مج ٛٛ هّسٛٛة و٘ هّئيٛٛة وفقٛٛلأ بسٛٛلوو هلُ هلمجتمٛٛ  ةلٛٛه بسٛٛباو مج
هّسٛٛة موضٛوعية ينبفٛي ه١ تةٛو١ هلعينٛٛة ممثلٛة للمجتمٛ  هلتٛي سٛٛحبي  وتٗبيقيٛة وحتٛى تةٛو١ هلُ
هّسٛٛٛته  هُّ ُ منٛٛٛه تمثلٛٛٛه تمثٛٛٛيل حقيقيٛٛٛا وهلتٛٛٛي يجٛٛٛو ك١ تحمٟٛٛٛ خصٛٛٛائٕ وسٛٛٛماي هلمجتمٛٛٛ  هلمٛٛٛ

 ( ٗالبا .،2وبلفي عينة هلبحً هلحالي) ( .063 02،14 )هلنعيمي
 رنامج الارشادي )التجريبية والضابطة( : عينة الب -خامسا

سّٛٛٛة  مّٛٛٛ بنٛٛٛي ااش٠ٛٛٛ هلاساسٛٛٛية للبنٛٛٛي١ ( فٛٛٛي منٗقٛٛٛة      سّٛٛٛتي١ امٛٛٛا ) مُ هختٛٛٛاّ هلباحًٛٛٛ مُ
يّبيٛٛة و)متوسٛٛٗة هلصٛٛقوّ للبنٛٛي١ ( فٛٛي منٗقٛٛة هلثعالبٛٛة عينٛٛة ضٛٛابٗة 0 ت٠ٛٛ  يُّهي عينٛٛة تج هلسٛٛ

بّهمٛٛٛا م١ٛٛٛٛ منٗقٛٛٛٛة سٛٛٛٛة لٛٛٛٛٞ لق ىّ  صُٛٛٛٛية وِ سّٛٛٛٛتي١ هعٛٛٛٛل  بصٛٛٛٛو ١ هلباحًٛٛٛٛ وةِٛٛٛٛلٞ هختيٛٛٛاّ هلمُ
ٛٛٛة  ٛٛٛى عين هّسٛٛٛي عل ّٖ تٗبيٛٛٛٝ مقيٛٛٛآ هلشٛٛٛفٜ هلُ ٛٛٛافي وهلاجتمٛٛٛاعي بينهمٛٛٛا0  لفٛٛٛ وّ هلثق للتقٛٛٛا

سّٛٛة 0علٛٛى عينٛٛة ،5( ٗالبٛٛا بوه ٛٛ  )،،1مةونٛٛة م١ٛٛ  ) نّٛٛامج( ٗالبٛٛا م١ٛٛٛ  ةٟٛٛ مُ شٛٛٛملي  هلب
حّلة هنتقالية  بي١ هلابتُهئيٛة وهلمتوسٛٗة  هلصٜ هلثاني هلمتوس0ٗ وتجنو هلصفي١ هلاوٟ بنه م

يّٛة 0 و  هْ حّلة 0 هما هلصٜ هلثالً لانشٛفاله٠ بالامتحانٛاي هلو ا٠ّ في اِ  هلم هّ ةِلٞ لع٠ُ هستق
 -0 و ُ  ا٠ هلبحً بالخٗوهي هلاتية 0

سّٛٛتي١ )تٗبيٛٛٝ هلمقيٛٛآ علٛٛى ٗٛٛلو  -1  مّٛٛ بنٛٛي ااش٠ٛٛ هلاساسٛٛية للبنٛٛي0١ ومتوسٛٛٗة هلمُ
جّة م١ هلوسٗ  كُنيهلٗلو هلِي١ حصلوه على  للبني١( لاختياّهلصقوّ  ضّي. ُ  هلف

سّٛٛتي١ بوه ٛٛ  )،2)هختيٛٛاّ  -2 سّٛٛة  مّٛٛ بنٛٛي ااش٠ٛٛ ،1( ٗالٛٛو م١ٛٛ هلمُ ( ٗٛٛلو م١ٛٛ )مُ
يّبيٛٛٛة0 وهلاساسٛٛٛية( وا٠ٛٛٛ هلمجموعٛٛٛة  ( ٗٛٛٛلو م١ٛٛٛ )متوسٛٛٛٗة هلصٛٛٛقوّ للبنٛٛٛي١( ،1)هلتج

 ضابٗة.مجموعة 
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شّٛاُي.   -3 نّٛامج هلا مْا١ عقُ هلجلسٛة هلاولٛى للب يّبية بمةا١ و هُّ هلمجموعة هلتج تبليغ هف
 (1وهلجُوٟ )

 (1جُوٟ )                            
 عينة البرنامج الارشادي بحسب المجموعتين والمدرستين وعدد الطلاب

 المجموعتين:تكافؤ  خامسا:
هّي يعٛٛٛ      ٛٛٛ يّة وتعنٛٛٛي ضٛٛٛبٗ ةافٛٛٛة هلمتفي وّ ُ هلتةٛٛٛافل بٛٛٛي١ هلمجمٛٛٛوعتي١ م١ٛٛٛ هلعمليٛٛٛاي هلضٛٛٛ

ٛٛة عُٛٛه عامٟٛٛ وهحُٛٛ  بّ وهلعوهمٟٛٛ هبساسٛٛية هلتٛٛي يعتقُٛٛ ب نهٛٛا تٛٛلثّ علٛٛى هلمتفيّٛٛ هلتٛٛاب  فٛٛي هلتج
وُّ  (. وه١ هلتةافل بٛي١ هلمجمٛوعتي١ ،7027،،2يتحة٠ فيه هلباحً واو هلعامٟ هلمستقٟ )ةش

يّة وّ ٛٛٛاي هلضٛٛٛ ٛٛٛى ك١ تةٛٛٛو١ مجموعٛٛٛاي بحثٛٛٛه  م١ٛٛٛ هلعملي هلتٛٛٛي يقٛٛٛو٠ بهٛٛٛا هلباحًٛٛٛ هِ يسٛٛٛعى مل
يّٜ  ّٝ بٛي١ هلمجموعٛاي )هبٛو عٛل٠ وهلشٛ ّٝ في كُهئها ناجما ع١ٛ هلفٛ متةافئة لةي لا يةو١ هلف

199،014) 
 اداتا البحث: سادسا: 

هّاهي هلبحً تتٗلو هُهتي١ اما0  بما ه١ مج
هّسي.    -1  مقيآ هلشفٜ هلُ

ّٖ تحقيٛٛٝ هاُٛٛهٜ هلبحًٛٛ هُّ  لفٛٛ هلحٛٛالي لابُٛٛ م١ٛٛ تٛٛوهفّ مقيٛٛآ يٛٛتلا٠ مٛٛ  ٗبيعٛٛة هلسٛٛمة هلمٛٛ
يّة لِٛٛه  ٛٛا٠ هلباحًٛٛ ببنٛٛاا  بيعٛٛة مجتمٛٛ  هلبحًٛٛ وه١ يتٛٛوفّ فيٛٛه هلخصٛٛائٕ هلسٛٛايةومت  ياسٛٛها وٗ

هّسي للأسباو هلآتية0  مقيآ هلشفٜ هلُ
هّسٛٛٛٛٛة نصّٛٛٛٛٛ ه   -ك حّلٛٛٛٛٛة هلبحًٛٛٛٛٛ هلحٛٛٛٛٛالي ةُ حّلٛٛٛٛٛة قيّٛٛٛٛٛ م هّ يٛٛٛٛٛة كعُٛٛٛٛٛي لم انٛٛٛٛٛاٞ مقٛٛٛٛٛاييٓ ع

2،18.) 
 وتقاليُ .ل٠ يحصٟ هلباحً على مقيآ كجنبي يلئ٠ ٗبيعة مجتمعنا وعاُهته  -و

 عدد الطلاب المدرسة المجموعة
 11 )مدرسة قمر بني هاشم الأساسية(  التجريبية
 11 )متوسطة الصقور لمبنين (    الضابطة
 11 المجموع
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هّسٛي فٛي ضٛوا هلخٗٛوهي هلاتيٛة هلتٛي حُُٛاا ةٟٛ م١ٛ  لِه  ا٠ هلباحً ببناا مقيٛآ هلشٛفٜ هلُ
هّي وهلمقٛٛٛاييٓ هلنفسٛٛٛية. Allen& Yen, 1979: 119)هل١ٛٛٛ وي١ٛٛٛ( ) ( فٛٛٛي بنٛٛٛاا هلاختبٛٛٛا

 وةالاتي0
   ٛ تحُيُ مجالاي هلمقيآ.1
يْعها على ةٟ مجاٟ م١ مجالاي هلمقيآ. 2 هّي وصياقتها وتو  ٛ ةتابة هلفق
 ٛ مقيآ هلتقُيّ. 3
 ٛ تعليماي هلمقيآ. 4
هّا هلمحةمي١ بالمقيآ. 5  ٛ هستٗلٙ ه
هّي هلمصاقة على تلٞ هلعينة. 6  ٛ تٗبيٝ هلفق
جّاي. 7  ٛ هسلوو تصحيح هلمقيآ وهحتساو هلُ
 (.Allen& Yen, 1979: 119ٛ صُٝ هلمقيآ وثباته )8

هّي ةٟ مجاٟ م١ مجالاي هلمقيٛآ وصٛياقتها  ّٖ لقُ هفاُ هلباحً في جم  وصياقة فق وعٛ
بّيٛٛة وعل٠ٛٛ هلٛٛنفٓ  تّه هلاوليٛٛة علٛٛى مجموعٛٛة م١ٛٛ هلمحةمٛٛي١ وهلمختصٛٛي١ فٛٛي هلت هلمقيٛٛآ بصٛٛو
هّي  لٛٛٛٞ للت ةُٛٛٛ م١ٛٛٛ صٛٛٛلحية هلتعليمٛٛٛاي وصٛٛٛلحية هلفقٛٛٛ بّٛٛٛوي وِ شّٛٛٛاُ هلنفسٛٛٛي وهلتوجيٛٛٛه هلت وهلا

هّا وتعُٛيٟ وهعٛاُى صٛياقة وم هّسٛي 0 وفٛي مٛا هبُٛه  هلمحةمٛي١ م١ٛ ه لئمتها لقيآ هلشٛفٜ هلُ
تّه هلنهائية ) هّي هصبح هلمقيآ بصو ىّ.38بعٖ هلفق  ( فق

شّاُي بابسلوو هلوه عي -2 نّامج هلا  بناا هلب
نّٛامج علٛى وفٛٝ )هبسٛلوو هلٛوه عي( علٛى مجموعٛة م١ٛ هلمحةمٛي١ فٛي  ّٖ هلب  ا٠ هلباحًٛ بعٛ

يّة  مجٛاٟ وّ هّاا٠ٛٛ وهلتعُٛيلي هلضٛٛ ّٜ علٛى ك بّٛوي م١ٛٛ هجٟٛ هلتعٛٛ شّٛٛاُ هلنفسٛي وهلتوجيٛٛه هلت هلإ
نّٛٛٛٛامج ) %( ولِٛٛٛٛلٞ  ٛٛٛٛا٠ هلباحًٛٛٛٛ بابخِٛٛٛٛ بالتعُٛٛٛٛيلي ،8و ُٛٛٛٛ وصٛٛٛٛلي نسٛٛٛٛبة هلاتفٛٛٛٛاٝ علٛٛٛٛى هلب

شّٛٛاُي هلٛٛى هلمسٛٛتوى هلافضٟٛٛ وبهِٛٛه  ٛٛامج هلإ نّ وملح٘ٛٛاي هلمحةمٛٛي١ م١ٛٛ هجٟٛٛ هلوصٛٛوٟ بالب
نّامج على) وفٝ هلا    .سلوو هلوه عي(هصبح هلب

شّٛٛاُي  نّٛامج هلا يّة عنُٛ بنٛٛاا هلب وّ ّٕ هلباحًٛٛ علٛى هلااتمٛا٠ فٛٛي بعٖٛ هلامٛٛوّ هلضٛ و ُٛ حٛ
 .م١ هجٟ تحقيٝ هلااُهٜ وهلنجاٍ واي على هلنحو هلتالي

م١ْ هلمحُُ للجلسة •   .مناسبة هل
هّي هلجلسة •   .مناسبة هلموهضي  لفق
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شّاُية في تٗبيٝ هلعلٌ هل •    .وه عيملئمة هلفنياي هلا
ئّيٓ للبحً  • نّامج للهُٜ هل  ،ملئمة هلب

 الفصل الخامس: عرض النتا ج وتفسيرها
 :النتا ج وتفسيرهاعرض  أولا:

ضّٛٛياته  ّٖ للنتٛٛائج هلتٛٛي توصٟٛٛ هليهٛٛا هلبحًٛٛ هلحٛٛالي علٛٛى وفٛٛٝ ف سٛٛيت٠ فٛٛي اِٛٛه هلفصٟٛٛ عٛٛ
اّا في ضوا  هّساي هلسابقة وةما  هلإٗاّوتفسي يّ وهلُ    ياتي0هلن٘

ضّٛٛٛيةٛٛٛٛ  1 وّٝ ِهي ُلالٛٛٛة محصٛٛٛائية عنُٛٛٛ مسٛٛٛتوى ) هلف تّٛٛٛو 5،,،هلاولٛٛٛى0 لا توجُٛٛٛ فٛٛٛ ( بٛٛٛي١ 
يّبية وهلمجموعة هلضابٗة في هلاختباّ  جّاي هلمجموعة هلتج  هلبعُي0ُ

ضّية ت٠ هسٛتخُه٠ هختبٛاّ )مٛا١ وتنٛي للعينٛاي متوسٛٗة هلحج٠ٛ (  بجٟ هختباّ صحة  اِ  هلف
يّبيٛٛة وهلضٛٛ ّٝ بٛٛي١ هلمجمٛٛوعتي١ هلتج فّٛٛة ُلالٛٛة هلفٛٛ ( ،ابٗة فقُٛٛ تبٛٛي١ ك١ هلقيمٛٛة هلمحسٛٛوبة )لمع

نْتها بالقيمٛة هلجُوليٛة ) (  كي توجُٛ 5،,،(عنُٛ مسٛتوى ُلالٛة )23واي ُهلة محصائيا عنُ موه
يّبية وهلضٛابٗة  وتعٛوُ اِٛ  هلنتيجٛة هلٛى فعاليٛة هلاسٛلوو هلٛوه عي  وّٝ بي١ هلمجموعتي١ هلتج ف

0 وتةامٟٛٛٛ هلجلسٛٛٛاي فيمٛٛٛا بينهٛٛٛا  0 وةِٛٛٛلٞ هلٛٛٛى هنسٛٛٛجا٠ موهضٛٛٛي  هلجلسٛٛٛاي مٛٛٛ  هلمتفيّٛٛٛ هلتٛٛٛاب 
مْٛٛٛا١  هّسٛٛٛي 0 بالإضٛٛٛافة هلٛٛٛى تٛٛٛوفيّ هلمةٛٛٛا١ وهل ىّ هلشٛٛٛفٜ هلُ لتصٟٛٛٛ بالٗالٛٛٛو هلٛٛٛى تنميٛٛٛة مهٛٛٛا
ٛٛامج  نّ ىّ هلمخصصٛٛة لةٟٛٛ جلسٛٛة ةٛٛا١ لهٛٛا هلُٛٛوّ فٛٛي اِٛٛ  هلنتيجٛٛة بعُٛٛ تٗبيٛٛٝ هلب هلملئ٠ٛٛ وهلفتٛٛ

يّبية وهلجُوٟ ) شّاُي ولصالح هلمجموعة هلتج  :ِلٞ (يوضح2هلإ
 
 (1جدول )

يمة اختبار مان وتني المحسوبة والجدولية لممجموعتين التجريبية والضابطة في لاختبار ق
 البعدي

المجموعة  ت
 التجريبية

المجموعة 
 الضابطة 

مستوى  wقيمة 
 الدلالة 

 دلالة 
 الفرق

 الجدولية المحسوبة الرتبة الدرجة الرتبة الدرجة 

1 116 15 76 8  
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

1 117 16،5 64 1 

3 88 11 75 7 

4 117 16،5 83 11 
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5 118 18 66 1  
 
 صفّ  

 
 

23 

 
 
،0،5 

ُهٟ 
لصالح 

هلمجموعة 
يّبية  هلتج

6 91 11 69 3 

7 113 11 71 5 

8 98 13 73 6 

9 114 14 81 9 

11 111 19 71 4 
=R1 1133 المجموع

155 
719 55=

R2 
الوسط 

 ابي الحس
113،1  71،9  

وّٝ ِهي ُلالٛٛة هحصٛٛٛائية عنُٛٛ مسٛٛٛتوى )لفرضففية الثانيفففةه -2 تّٛٛٛو 0،0،5 لا توجُٛٛ فٛٛٛ ( بٛٛي١ 
جّئ 0 يّبية في هلاختباّ هلبعُي وهلم جّاي هلمجموعة هلتج ُ 

هّبٗتي0١ حيًٛٛٛ بلفٛٛٛي  ضّٛٛٛية ت٠ٛٛٛ هسٛٛٛتخُه٠ هختبٛٛٛاّ ولةوةس١ٛٛٛ لعينتٛٛٛي١ متٛٛٛ لتحقيٛٛٛٝ نتٛٛٛائج اِٛٛٛ  هلف
نّتهٛا بالقيمٛة هلجُوليٛة وهلبالفٛة )( واٛ 24هلقيمة هلمحسوبة ) ( 8ي قيّٛ ُهلٛة هحصٛائيا عنُٛ مقا

جّٛئ 0 واِٛ   وّٝ ِهي ُلالٛة هحصٛائية بٛي١ هلاختبٛاّ هلبعُٛي وهلم واِه يشيّ هلٛى ع٠ُٛ وجٛوُ فٛ
م0١ْ وهلجُوٟ ) هّّ هلاختباّ هلبعُي عبّ هل  0( يوضح ِل3ٞهلنتيجة تلةُ هستق

 (3جدول )
ينتين مترابطتين لرتب درجات المجموعة التجريبية في القيم الاحصا ية لاختبار ولكوكسن لع

 الاختبار القبمي والمرجئ
رتب  الفرق   المجموعة الضابطة ت

 الفرق 
الرتب 

 الموجبة 
الرتب 
 السالبة

 مستوى wقيمة 
 دلالة

دلالة 
درجات  الفرق

الاختبار 
 القبمي 

درجات 
الاختبار 
 البعدي

 الجدولية المحسوبة

1 116 111 6+ 5،5 5،5   
 
 
 
 
 

14 

 
 
 
 
 
 
8 

 
 
 
 
 
 

1،15 

 
 
 
 

قيّ 

1 117 111 3_ 3،5  3،5 
3 88 95 7_ 7،5  7،5 
4 117 113 6_ 5،5  5،5 
5 118 111 3_ 3،5  3،5 
6 91 111 9_ 9  9 
7 113 95 18+ 11 11  
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 ُهٟ 1  1 _1 111 98 8
9 114 97 7+ 7،5 7،5  

11 111 111 1+ 1 1  
 _W+ W 55  1113 1133 المجموع

المتوسط 
 الحسابي 

113،3 11،1  5،5 14 31 

 :نتا ج البحث الحالي ثانيا: تفسير
وْه هلباحً هلنتائج هلايجابية هلتي توصٟ هليها في هلبحً هلحالي للأسباو هلتالية   يع

يّ هلنتٛٛائج فٛٛي هلبحًٛٛ هلحٛٛالي مُٛٛى تٛٛ ثي1ّ ٛٛ لقُٛٛ ه٘هٛٛ هلاسٛٛلوو هلٛٛوه عي وفعاليتٛٛه فٛٛي تنميٛٛة  ٛ
هّتيجياي  لٛٛٛٛٞ يعٛٛٛٛوُ هلٛٛٛٛى هلفنيٛٛٛٛاي ولاسٛٛٛٛت حّلٛٛٛٛة هلمتوسٛٛٛٛٗة وِ هّسٛٛٛٛي لُٛٛٛٛى ٗٛٛٛٛلو هلم هلشٛٛٛٛفٜ هلُ

هُّ هلبحً. ىّ صحيحة ويتناسو م  هعماّ هف شّاُي بصو  للأسلوو هلا
هّسٛة )هلصٛميُعي 2 هّسٛة 2،18ٛ للأسلوو هلوه عي فاعلية وهضحة واِه ما هةُٛي عليٛه ُ ( وُ

هْو   (  19،،2ي )هلع
شّاُي وسٛاعُ علٛى 3 نّامج هلإ شُّي١ م  هلنشاٗاي وهلفعالياي هلتي تضمنها هلب ٛ تفاعٟ هلمست

يّبية. هُّ هلمجموعة هلتج هّسي لُى هف  تنمية هلشفٜ هلُ
سّٛٛي  -4 يّبٛٛة م١ٛٛ هلوه ٛٛ  هلمُ شّٛٛاُية ةانٛٛي   اّٛٛا هلباحًٛٛ فٛٛي هلجلسٛٛاي هلا هلموه ٜٛٛ هلتٛٛي هختا

 اعٟ هلايجابي معه٠.وهلبيئي و ُ ساعُي على سهولة هلتف
يّو هلبيتي. -5  هلباحً هستخ٠ُ هلمنا شة هلعلمية في هلتُ
شُّٛٛٛي١  -6 شّٛٛٛاُ هلجمٛٛٛاعي و ُٛٛٛ هُى هلٛٛٛى هنسٛٛٛجا٠ وتفاعٟٛٛٛ هلمست هسٛٛٛتخ٠ُ هلباحًٛٛٛ هسٛٛٛلوو هلا

 معه.
يّٛٛٛة هلمتبنٛٛٛاى  -7 شّٛٛٛاُي واٛٛٛي مشٛٛٛتقة م١ٛٛٛ هلن٘ نّٛٛٛامج هلا هسٛٛٛتخ٠ُ هلباحًٛٛٛ عنٛٛٛاوي١ جلسٛٛٛاي هلب

شّاُي.وهلاسٓ وهلااُهٜ هلتي  ا٠  نّامج هلا  عليها هلب
 (  Resmmendationرابعاً: التوصيات ) 

 في ضوا هلنتائج توصٟ هلباحً هلى هلتوصياي هلاتية0
ي1ّ وْيُٛٛٛ هلمُٛٛٛٛي ىّ هلٛٛٛٛى هلعامٛٛٛة هلتابعٛٛٛة ايٛٛٛٛ ت هْ بّيٛٛٛة و وْيُٛٛٛٛ  هلت شّٛٛٛٛاُي م١ٛٛٛ هجٟٛٛٛ ت نّٛٛٛامج هلا بالب

ّٓ هلمتوسٛٛٛٗة وهلثانويٛٛٛة للٗٛٛٛل بّٛٛٛويي١ هلعٛٛٛاملي١ فٛٛٛي هلمُٛٛٛه شُّٛٛٛي١ هلت ٙ عليٛٛٛه وتٗبيقٛٛٛه فٛٛٛي هلم
سّه٠.  مُه
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هّسٛي لُٛى ٗٛلو 2 بّويي١ بالعمٟ على تنمية هلشفٜ هلُ شُّي١ هلت ّٓ وهلم هّا هلمُه ٛ توجيه مُ
سّٛٛية لنفٛٛاُى  ىّ هلمةتبٛٛاي هلمُ يْٛٛا هّاى و لٛٛٞ م١ٛٛ خٛٛلٟ تشٛٛجيعه٠ علٛٛى هلقٛٛ حّلٛٛة هلمتوسٛٛٗة وِ هلم

 منها.
يّاي -3 ىّ بإُخاٟ  يا٠ هلمُي هْ بّ هلعامة في هلو شُّي١ هلت يّة للٗٛلٙ هلم هّي تٗوي ويي١ في ُو

ّٓ هلمتوسٗة وهلثانوياي.  على هلاسلوو هلوه عي وةيفية تٗبيقه على ٗلو هلمُه
هّي هلاجتماعيٛٛة لُٛٛى هبنٛٛائه٠ لمٛٛا لٛٛه م١ٛٛ  -4 سّٛٛي١ علٛٛى تنميٛٛة هلمهٛٛا حًٛٛ مجٛٛالٓ هلابٛٛاا وهلمُ

هّسي.  ُوّ ةبيّ في تنمية هلشفٜ هلُ
ّٕ للتفاعٟٛٛٛٛٛ هلااتمٛٛٛٛٛا٠ بابنشٛٛٛٛٛٗة هلصٛٛٛٛٛفية وللصٛٛٛٛٛفيه فٛٛٛٛٛي  -5 ٛٛٛٛٛوفيّ هلفٛٛٛٛٛ ّٓ ةافٛٛٛٛٛة لت هلمُٛٛٛٛٛه

هّسي.  هلاجتماعي بي١ هلٗلو وهلِي يساعُا٠ على تنمية هلشفٜ هلُ
 :خامساً: المقترحات

ٍّ هلباحً ما  ّ  يقت  ي تي0هستةمالا للبحً هلحالي وتٗوي
هّسٛٛي لُٛى ٗٛٛلو 1 هّسٛة مماثلٛٛة تعتمُٛ علٛٛى هلاسٛلوو هلٛٛوه عي فٛي تنميٛٛة هلشٛفٜ هلُ هّا ُ ٛٛ هجٛٛ

هّحٟ  هّسيم ىّ.ُ  ة هخ
ّٓ هلاعُهُيٛٛٛة وعلٛٛٛى متفيّٛٛٛٛ 2 هّسٛٛٛي فٛٛٛٛي هلمُٛٛٛه نّٛٛٛٛه حسٛٛٛو هلتخصٕٛٛٛ هلُ هّسٛٛٛة مقا هّا ُ ٛٛٛٛ هجٛٛٛ

هّسي.هلشفٜ   هلُ
هّسي3 ىّ في تنمية هلشفٜ هلُ شّاُية هخ فّة فاعلية هساليو ه هّسة لمع هّا ُ  ٛ هج

 .هلِهتي(هلحُيً  هلانفعالي0هلاسلوو هلعقلني  )هلنمِجة0
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Abstract 

The Effectiveness of an Instructional Program with Realistic Method in 

Developing the Academic Passion among Intermediate Stage Students   

Muhammad Sabti Essa Al- Mousawi   

Supervised by 

Prof. Abdul- Kareem Mahmoud Salih (Ph.D.) 

The present study aims at identifying the effectiveness of an instructional program 

with realistic method in developing the academic passion among intermediate stage 

students through testing the following hypotheses: 

1. There were no statistically significant differences at the level of (0.05) between the 

ranks of the control group’s scores in the pre and post tests on the measure of 

academic passion. 

2. There were no statistically significant differences at the level of (0.05) between the 

ranks of the experimental group’s scores in the pre and post tests on the measure of 

academic passion. 

3. There were no statistically significant differences at the level of (0.05) between the 

ranks of the experimental and control groups’ scores in the post-test on the measure of 

academic passion. 

4. There were no statistically significant differences at the level of (0.05) between the 

ranks of the experimental group scores in the post-test and the postpone tests. 

To achieve the aims and hypotheses of the study, the researcher used the experimental 

design (the design of experimental and control groups with pre, post and the 

postponed measure of the experimental group) 

The study was limited to students of intermediate stage in morning schools and for 

males that belong to Al- Rusafa/1 Directorate of Education for the academic year 

(2018 - 2019) who were (6579) students. They were distributed to (10) schools. The 

sample of statistical analysis consisted of (400) students from (5) schools which were 

randomly chosen from the schools of sample of the study. As for the sample of the 

application of the instructional program, it was (20) students who were distributed 

onto two groups with (10) students at Qamar Bani Hashim Elementary School for 

Boys/ second intermediate to be the experimental group and (10) students from Al- 

Sikor intermediate school for boys/ second intermediate to be the control group. The 
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students were deliberately chosen from those who had obtained a degree lower than 

the hypothesized mean in the measure of academic  passion which was (76) and an 

equivalence was made on a number of variables. 

The researcher built a measure of academic passion which consists of (50) items in its 

preliminary form, and it was presented to a group of arbitrators in measurement, 

evaluation and psychology to ascertain the apparent honesty and the honesty of the 

building. The measure became of (40) items in its final form. As for the stability, it 

was found in two ways: testing and retesting where it reached to (0.86) and by Alpha 

Cronbach where it reached to (0.81). 

For the instructional program, the researcher used the realistic method. The validity of 

the guidance program was verified through the apparent honesty, and by presenting it 

to a group of arbitrators in psychological guidance and educational direction. The 

program consisted of (14) guidance sessions with three sessions per week and the 

period of each session was (45) minutes. 

In order to process the data, the researcher used the following statistical methods 

Pearson correlation coefficient, Alpha Cronbach’s equation, T-test for two 

independent samples, Wilcoxon’s test, Mann Whitney’s  test, Qui square test, 

weighted mean, percent weight. 

  The results showed the following: 

1. There were no statistically significant differences at the level of (0. 05) between 

the ranks of the control group members’ scores before and after the application of 

the program. 

2.  There were statistically significant differences at the level of (0. 05) between the 

ranks of the experimental group members’ scores in the pre and post tests and in 

favor of the post-test on the measure of academic passion. 

3. There were statistically significant differences at the level of (0. 05) between the 

ranks of the experimental and control group members’ scores in the post-test and in 

favor of the experimental group on the measure of the academic passion. 

4. There were statistically significant differences at the level of (0. 05) between the 

ranks of the experimental group’s scores in the post-test and postponed one. 

In the light of the results, the researcher made a number of recommendations and 

suggestions. 
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 المصادر العربية والاجنبية:
  يّاكبو هّسة  (AMS(0 هلبنية هلعاملية لمقيآ هلُهفعية هبةاُيمية )9،،2) عوه0ُ ف ُ

يّة على عينة م١ ٗلبة هلصفي١  ّٓ وةالة هلفوً  وهلعاش0ّ هلسا0ُٓسيةومت في مُه
١ُّ هّ في هب  ( .4(0 هلعُُ )25) مجلة ُمشٝ 0 هلمجلُ (0)هلاون

 00ّٓجاس٠ٛٛٛٛ  هلاسُٛٛٛٛي يْْٛٛٛٛ ) وفٛٛٛٛا ( 0 هلاسٛٛٛٛاليو هلاحصٛٛٛٛائية فٛٛٛٛي هلبحٛٛٛٛوً 2،15سٛٛٛٛنُٓ ع
يّٛٛة وهلعلميٛٛة0 ٗ بّويٛٛة وهلنفسٛٛية وهلاجتماعيٛٛة وهلاُه يْٛٛ  1للعلٛٛو٠ هلت 0 ُهّ صٛٛفاا للنشّٛٛ وهلتو

١ُّ.-0عما١  هلا
  ُهّف ي0ّ  يّ بّوي وهلنفسي هلملسسا 2،11) وهبمامي0 سميّ هلح شّاُ هلت ي هلتعليمية (0 هلإ

ٗ 01 .١ُّ يْ  0 عما١ 0 هب ىّ للنشّ وهلتو  0 ُهّ هلمسي
 ه0٠ْ نجيٛٛٛٛو هّتيجياي1994وعيسٛٛٛا١ صٛٛٛٛالح ) خٛٛٛ هلٛٛٛٛتعل٠ وهلاسٛٛٛتِةاّ لُٛٛٛٛى هلٗٛٛٛٛلو  (0 هسٛٛٛت

هّساي0 هلمجلُ هلجامعيي0١ مجلة ي0١ّ هلعُُهلحاُي  هلُ  هلخام0ٓ عما١. وهلعش
 ( ٟجّمٛة سٛيُ 1983ُهفيُوٜ 0 لنُٛه هّجعٛة  (0 مُٛخٟ عل٠ٛ هلٛنفٓ 0 ت و١ّ 0 م هلٗٛوهو وهخٛ

ىّ 0 مصّ. 3وتقُي٠ فلهُ هبو حٗو 0ٗ يّّ 0 هلقاا هّي مةتبة هلتح  0منشو
 ( ُيّ 0 صالح حس١ هحم شّٛاُي 0ٗ 5،،2هلُها 0 عمٛا١ 0 ُهّ وهئٟٛ  1(0 عل٠ٛ هلٛنفٓ هلإ

يْ .  للنشّ وهلتو
 ( ُٛٛيّ 0 وصٛٛاٟ محمُٛٛ جٛٛابّ محم فّٛٛي  3،،2هلُٛٛو نّٛٛامج علجٛٛي سٛٛلوةي مع ( 0 فاعليٛٛة ب

بّيٛة 0 في هلصح ىّ (0 ةليٛة هلت هّ  قيّٛ منشٛو وّحٛة ُةتٛو ة هلنفسية للٗلو هلمواوبي١ 0 )كٗ
 جامعة بفُهُ.

 0ّي شّٛاُ 1985صٛالح جاس٠ٛ ) هلُوسٛ هّمج هلتوجيٛه وهلا (0هلاتجااٛاي هلعلميٛة فٛي تخٗٛيٗ بٛ
بّي 0هلعُُ) سّالة هلخليج هلع  (. 015مجلة 

 ( س١ّ ي٠ّ  هّو ة يّسٛيي (0 هلاجهاُ هلِٛاني وعل تٛه بٛالت2،15س0١ّ س حة٠ هلِٛهتي لُٛى تُ
سّالة ماجستي0ّ جامعة بفُهُ.  جامعة بفُه0ُ 
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 ( 0وْينٛٛي 0 هبتسٛٛا٠ صٛٛا٠ موسٛٛى بّيٛٛه وعل٠ٛٛ هلٛٛنف0ٓ ةليٛٛة 2،14هل ه(0 منٛٛااج هلبحًٛٛ فٛٛي هلت
بّية هلاساسية 0جامعة بابٟ.  هلت

 0بّيٛٛة 0جامعٛٛة 2،،2نبيٟٛٛ) سٛٛفيا١ شّٛٛاُ هلنفسٛٛي 0 ةليٛٛة هلت (0 هلمختصّٛٛ فٛٛي هلشخصٛٛية وهلإ
 .تع0ْ هليم١

 ( هلحم١ٛٛٛٛ 1983شٛٛٛٛلت0ْ ُوه١ ُٛٛٛٛ ٛٛٛٛولي 0عب بّ ٛٛٛٛي هلة جّمٛٛٛٛة حمُٛٛٛٛ ُل ٛٛٛٛاي هلشخصٛٛٛٛية0 ت يّ (0 ن٘
 هلقيسي0 مٗبعة جامعة بفُهُ.

 ٟي0ّ اُٛي هلتفةيّٛ هلحٛاِٝ وعل تٛه ب سٛاليو معالجٛة هلمعلومٛاي  (2،160علٛي جبّٛ) هلشم
بّية للبناي.  هّٝ 0جامعة بفُهُ 0ةلية هلت حّلة هلإعُهُية 0هلع  لُى ٗلو هلم

 ٛٛشّٛٛاُي بابسٛٛلوو هلٛٛوه عي   2،18لا خضٛٛيّ نصٛٛيٜ)هلصٛٛميُعي0 ع نّٛٛامج هلا (0هثّٛٛ هلب
سّٛٛٛٛالة –فٛٛٛي حفٖٛٛٛ هلانانيٛٛٛة لُٛٛٛٛى هلتلميِٛٛٛ هلمةفٛٛٛوفي١ فٛٛٛي معهُٛٛٛٛ هلنٛٛٛوّ  محاف٘ٛٛٛة بفُٛٛٛه0ُ 

 ماجستيّ 0جامعة ُيالى.
 ( ّهّي جُيُٛٛى فٛٛي هلعٛٛلٌ هلنفسٛٛي 0 تقُٛٛي٠ عبُٛٛ  1989هلٗيٛٛو 0 محمُٛٛ عبُٛٛ هل٘ٛٛاا ) 0تيٛٛا

يْْ هلقوصي0 هلٗبعة هلا فّة هلجامعية 0 هلع يّة.ولى 0 ُهّ هلمع  هلإسةنُ
 ( 0 مقُمٛة فٛي هلصٛحة ،199عبُ هلففاّ عبُ هلسل٠)بّيٛة0 ةليٛةُهّ هلنهضٛة  هلنفسٛية0  هلع

بّية 0 جامعة عي١ شمٓ 0 مصّ.  هلت
 ( 0 ُبّوية 2،11ٗ0علي 0 محمُ هلسي ىّ للنشّٛ  1(0 موسوعة هلمصٗلحاي هلت 0ُهّ هلميس

يْ  وهلٗباعة 0 عما١_ هب  ١ُّ.وهلتو
  ُٛٛ( 0 هسٛٛاليو هلبحًٛٛ هلعلمٛٛي ،2،1‘ )عليٛٛا١ 0 يحيٛٛى مصٛٛٗفى وقنٛٛي٠ 0 عثمٛٛا١ محم– 

يْ  0 عما١ . هّبعة 0ُهّ هلنشّ وهلتو يّة وهلتٗبيٝ هلعلمي 0 هلٗبعة هل  هلاسٓ هلن٘
 ( وُّ 0عمٛٛٛٛٛٛاّ هلٗيٛٛٛٛٛٛو (0 هلبحًٛٛٛٛٛٛ هلعلمٛٛٛٛٛٛي ومنااجٛٛٛٛٛٛه فٛٛٛٛٛٛي هلعلٛٛٛٛٛٛو٠ هلاجتماعيٛٛٛٛٛٛة 7،،2ةشٛٛٛٛٛٛ

0.١ُّ ُهّ هلمنااج للنشّ  1وهلسلوةية 0 ٗ يْ  0عما١ _هلا يُْ جيٛاُ  وهلتو هْوي 0هينآ  هلع
لْٛة هلنفسٛية لُٛى 2،19) شّٛاُي ب سٛلوو هلعٛلٌ بٛالوه   فٛي حفٖٛ هلع نّٛامج هلا (0 هثّ هلب

سّالة ماجستيّ 0جامعة ُيالى. حّلة هلمتوسٗة0   هلٗالباي هلايتا٠ في هلم
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 ( ّشُّٛٛٛي١ و 1998محمٛٛٛوُ 0 حمُٛٛٛي شٛٛٛاة شّٛٛٛاُ  هلٗلبٛٛٛي  للم هلمعلمٛٛٛي١ 0 ( 0 هلتوجيٛٛٛه وهلإ
ية. 1ٗ يْ  0 هلسعوُ  0 ُهّ هبنُلٓ للنشّ وهلتو

  ُشّاُ هلنفسي للأٗفاٟ ٗ(8،،2سامي ) ملح0٠ محم ١ُّ. هلفة00ّ ُهّ 01 هلا  هلا
 ُٛٛشّٛٛاُ ،2،1سٛٛامي ) ملح0٠ٛٛ محم هبولٛٛى0 هلٗبعٛٛة  هلنفسٛٛي0 عمٛٛا0١(0 مبٛٛاُن هلتوجيٛٛه ولإ

ىّ للنشّ  ُهّ ١ُّهلمسي يْ 0 هلا  .للتو
  ٟٛٛ0 مايث جّمٛٛة (2،15) نسٛٛتوٟ شّٛٛاُ هلنفسٛٛي م١ٛٛ من٘ٛٛوّ فنٛٛي وعلمٛٛي0 ت 0 هلمُٛٛخٟ ملٛٛى هلإ

هُّ علي سعُ وهحمُ عبُ  يّفي١م ١ُّ.–0 ُهّ هلفة0ّ عما١ ه  هلش  هلا
 0بّيٛٛة وعل٠ٛٛ  (2،140مهنُٛٛ عبُٛٛ هلسٛٛتاّ ) هلنعيمٛٛي هلمٗبعٛٛة  هلٛٛنف0ٓهلقيٛٛآ هلنفسٛٛي فٛٛي هلت

يْة 0 جامعة ُيالى ةّ هّٝ.-هلم  هلع
 ( ٠ ّ بّية  انو١  ىّ هلت هْ حّلة هلمتوسٗة.   2،110سنة ل (22و يّٜ هلم -www.iraqتع
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هّسي بصيفته هلنهائية 1هلملحٝ )  ( مقيآ هلشفٜ هلُ

تنطبق عليه  الفقرات مرق
 دائما

تنطبق عليه 
 احيانا

لاتنطبق عليه 
 دائما

اعطً اهتماما للنشاطات الصفٌة التً  1
 اقوم بها

   

    انجز واجباتً المدرسٌة عندما ابذل جهدا 2

اتفوق فً الامتحان اذا خصصت مزٌدا  3
 من الوقت للمراجعة 

   

اسهم فً نقاشات الصف عندما ادرس  4
 جٌدا

   

    اجد حلول مناسبة للمشكلات التً تواجهن   5

    اسعى الى تحقٌق اهدافً فً الحٌاة  6

اكمل واجباتً المدرسٌة فً الوقت  7
 المناسب

   

استطٌع التعامل بكفاٌة مع الاحداث غٌر  8
 المتوقعة

   

انا متأكد من صحة اجوبتً فً  9
 الامتحانات

   

اشتركت فٌها انا متأكد من معلوماتً التً  11
 فً الصف

   

    لدي الإمكانٌة على التحضٌر الٌومً 11

لدي ثقه بأن اجابتً تساعدنً على اجتٌاز  12
 الامتحان 

   

لدي الإمكانٌة على المشاركة فً  13
 النشاطات الا صفٌه 

   

نجاحً فً الامتحانات ٌجنبنً الضعف  14
 فً انجاز واجباتً المدرسٌة

   

انهاء دراستً المتوسطة فً  انا متأكد من 15
 وقتها المحدد

   

انا متأكد من ان المدرسة تجعلنً اتعلم  16
 بشكل صحٌح 

   

عندما لا افهم الموضوع لوحدي     فأنً  17
 اسال المدرس

   

    اشارك فً العمل الجماعً بشكل مستمر 18

    اشعر بسعادة لكونً طالبا 19

    ةاستمتع عندما اكون فً المدرس 21

اسعى الى قراءة الموضوع اكثر من مرة  21
 لغرض فهمه جٌدا

   

اقود المجموعة عندما اشارك معهم فً  22
 النشاطات الصفٌة

   

   ارى ان حصولً على فرصه للاستمرار  23
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 فً المدرسة هو عمل مهم بالنسبة لً

اشارك مع زملائً فً انجاز الواجبات  24
 المدرسٌة

   

    عند ادائً الامتحان اشعر بالقوة 25

    احافظ على هدوئً فً الامتحان  26

    اهتم بدروسً الصعبة  27

    استطٌع تقدٌم واجباتً امام الطلاب 28

    استطٌع ان اكون قائدا لأي مجموعه  29

    استطٌع اداء واجباتً مهما تكن صعوبتها  31

    اجٌب عن اسئلة الامتحان بأقصر وقت  31

معتقداتً الشخصٌة موضع احترام  32
 المدرس

   

تربطنً علاقه جٌده بالمدرس خارج  33
 المدرسة

   

تفاعل المدرس معنا فً الصف له دور  34
 فً نجاحنا

   

    ٌقدر المدرس العلاقة بٌنه وبٌن الطلاب 35

    احترم اساتذتً بشكل كبٌر  36

عندما اناقش داخل الصف فأن المدرس  37
 ارائً الشخصٌة ٌثنً على

   

اتكلم مع المدرس بصراحه عن مشاكلً  38
 الشخصٌة

   

 

 


