
 2022/للبحوث الانسانية مجلة ديالى                                                 الواحد والتسعون  العدد
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

812 

 

 الدعم الاجتماعي لـدى المسـنين فـي دور الـدولةبناء مقياس 
 المسـنين -الدعم الاجتماعي –: مقياس  الكممات المفتاحية

 بحث مستل مـن رسالة ماجستير
 عبدالكريم محمود صالح0د0ا                                     مصطفى سممان مسعود

 المديرية العامة لتربية ديالى                                                        
135.ps.hum@uodiyala.edu.iq.135       670@gmail.comkareemkareem 

 الممخص
لػدى المسػنيف المقيميف فػي دور المسػػنيف ىدفت ىذه الػدراسة إلى بناء مقياس الدعـ الاجتماعي 

 .  0202  -0202الحكومية فػي محػافظة بغداد والنجؼ وكربلاء وبابؿ مػف الذكور لسػنة 
( مسػػػػف ت وتػػػػـ بنػػػاء مقيػػػاس التحقػػػؽ مػػػػف  ػػػد ة بطػػػريقتيف 524وتكػػػوف مجتػػػػمر الػػػػدراسة مػػػػف  

ؽ مػػػػف تبػػػات المقيػػػاس وىػػػيد  ػػػدؽ الصاىري  ػػػدؽ المحكميف(و ػػػدؽ البنػػػاءت كمػػػا تػػػػـ التحقػػػ
( والاتسػاؽ الػػدايمي باسػتلماؿ ملادلػة 2,02 بطريقتيف وىػيد طريقػة التجز ػة الن ةػػية و ػد بمػ  

ت وأظيرت النتػا   دلالات  ػدؽ وتبػات مقبولػة لمتػؿ ىػذا النػوع (2,00 الةا كروف باخ و د بم  
 مػف المقاييس لدى المسنيف و دـ الباحث التو يات الاتية

 التعريف بالبحثالفصل الاول : 

 مشكـمة البحث
الانسػاف بطبيلتػػو ميمػػوؽ اجتمػػاعي لايمكنػة اف يلػػيش بمنػػا  او ملػػزؿ عػف  يػػرة مػػف الب ػػر    

لأنػػػة نظػػػاـ اجتمػػػاعي يسػػػلى الػػػى الات ػػػاؿ والتةاعػػػؿ تفي ػػػبر بػػػذالؾ حاجتػػػو ويسػػػيـ فػػػي ا ػػػباع 
قػػدر الايػػريف حاجػػات الايػػريف تومػػف يػػلاؿ ىػػذا الاجتمػػاع تتبػػادؿ الافكػػار والقػػيـ والم ػػاعر وي

ويتمقػػى مػػنيـ الػػدعـ والتقػػدير تو أف اي تغيػػر فػػي النظػػاـ الاجتمػػاعي يػػنلكس عمػػى الةػػرد وينػػت  
 (.2,11د24,25 زىراف تعف اصطراب في الطابر الاجتماعي لدى الةرد

ونظرا لأننا نليش في ع ر الصػغوط والتػوتر وال ػراعتواف التغيػرات التػي حػدتت فػي حيػاة    
يػػرات عاديػػة او بسػػيطةت  ومػػف بػػيف ىػػذة المتغيػػرات النةسػػية والاجتماعيػػة الةػػرد لػػـ تكػػف مجػػرد تغ

التػػي  يرتيػػا احػػداث الحيػػاة ىػػي صػػلؼ الػػدعـ الاجتمػػاعي الػػذي يتمقاىػػا الافػػراد تحيػػث يواجػػة 
الافػػراد يػػلاؿ فتػػرات حيػػاتيـ عديػػدا مػػف الم ػػكلات  والتحػػديات وال ػػراعات والصػػغوط الحياتيػػة 

ميػػة والا ت ػػاديةت ويػػفتر صػػلؼ الػػدعـ الاجتمػػاعي فػػي كيةيػػة فػػي الجوانػػب الاجتماعيػػة والاكادي
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             ادراؾ الافػػػػػػػػػػػػراد لمم ػػػػػػػػػػػػكلات النةسػػػػػػػػػػػػية الميتمةػػػػػػػػػػػػة واسػػػػػػػػػػػػاليب مواجيتيػػػػػػػػػػػػا والتلامػػػػػػػػػػػػؿ مليػػػػػػػػػػػػا 
 (.   24د 0220فيمي ت 

ومػػػر  مػػػة الػػػدعـ الاجتمػػػاعي وتلػػػرض الةػػػرد لم ػػػادر متنوعػػػة مػػػف الم ػػػكلات والصػػػغوطات    
                    اتػػػػػػػػػػػػار نةسػػػػػػػػػػػػية وعصػػػػػػػػػػػػويةت لا ػػػػػػػػػػػػؾ اف ذلػػػػػػػػػػػػؾ يػػػػػػػػػػػػفدي                                                                                          ومواجيػػػػػػػػػػػػة يوميػػػػػػػػػػػػا احػػػػػػػػػػػػداث ليػػػػػػػػػػػػا 

الػػػػػى الو ػػػػػوع فػػػػػي اللديػػػػػد مػػػػػف الاصػػػػػطرابات النةسػػػػػية والاجتماعيػػػػػة كاللزلػػػػػة والوحػػػػػدة وال ػػػػػلور 
 .    (45د 0224عجوة وايروف تل ي ي والاجتماعي   بالا تراب وبالتالي عدـ التوافؽ ا

ومػػف بػػيف ىػػولاء الافػػراد الػػذيف تػػ ترو باأحػػداث الحيػػاة والصػػغوط وصػػلؼ الللا ػػات الاجتماعيػػة  
ىػػـ ف ػػة كبػػار السػػف تاذا أف ىػػذه الة ػػة تت ػػؼ بحػػدوث تغيػػرات تنحػػو منحػػى الصػػلؼ فػػي  كػػؿ 

مػػػف اكتػػػر التغيػػػرات اىميػػػة فػػػي حيػػػاة المجػػػالات النةسػػػية والاجتماعيػػػة والا ت ػػػادية وال ػػػحية تو 
المسػػف ىػػو مػػا يح ػػؿ مػػف صػػلؼ لأدواره الاجتماعيػػة وعلا تػػة بػػالأفراد الػػذيف ي ػػكموف  ػػبكتة 

وأف م كلات كبار السػف وحاجتيػا واللػوز المػادي و صػلؼ الللا ػات الاجتماعيػة الاجتماعية ت
وتغيػػػػر القػػػػيـ  وسػػػػوء الللا ػػػػة مػػػػا بػػػػيف المسػػػػف وأولاده و صػػػػلؼ التماسػػػػؾ الاسػػػػري والاجتمػػػػاعي

التربويػػو ونظػػػرة الابنػػػاء لممسػػػف نظػػرة  يػػػر مرصػػػية وعػػػدـ تقبمػػة وتحمػػػؿ مسػػػفلية احتياجتػػػو  مػػػف 
 .(22تص0222الاسباب التي ادت الى لجوء المسف الى دور الدولة  الزردت

ولكي يتحقؽ الباحث عما ت ػوره مػػف احتيػاج المسػػنيف فػػي دور الػػدولة  إلػى الػدعـ الاجتمػاعي 
( مػػف البػاحتيف الاجتػػماعييف الػذيف يلممػوف  22استبانو اسػتطلاعية موجيػة إلػى    اـ بتطبيؽ ت

% (مػػػػف إجابػػػاتيـ تفكػػػد وجػػػود انيةػػػاض فػػػػي مسػػػتوى 12فػػػػي دور الػػػػدولة فػػػػي بغػػػدادت وكانػػػت  
وتظيػر م كػػمة البحػث الحػػالي فػػي التسػػافؿد الػدعـ الاجتمػاعي لػػدى  المسػػنيف فػػي دور الػػػدولة 

 لاجتماعي لػدى المسػنيف فػي دور الػدولة .ما مستوى الدعـ ا
 أهمية البحث:

وي ػػير مةيػػوـ الػػدعـ الاجتمػػاعي الػػى مػػدى ادراؾ الةػػرد لوجػػود دعػػـ ومسػػاعدة ملنويػػة او ماديػػة 
يتمقاىػػػػػػػا سػػػػػػػواء مػػػػػػػف افػػػػػػػراد اسػػػػػػػرتة او ا ػػػػػػػد ا ة او الايػػػػػػػريف فػػػػػػػي موا ػػػػػػػؼ السػػػػػػػراء والصػػػػػػػراء 

 Lazarus1988:21.) 
ي اف افػػراد المجتمػػر لايل ػػوف فػػي فػػراغت فيػػـ بحاجػػة مسػػتمرة تكمػػف اىميػػة الػػدعـ الاجتمػػاعي فػػ

ومنذ ا دـ الل ور الى يػدمات ودعػـ الايػريف ممػف يلي ػوف ملػو تلاف المجتمػر يقػوـ باا ػباع 
 (5تص 0222حاجات افراده وتقديـ اللوف ليـ لاف الانساف  د يمؽ لوحدة صليةا  ايوب ت



 2022/للبحوث الانسانية مجلة ديالى                                                 الواحد والتسعون  العدد
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

882 

 

راد ىػػو الػػدعـ الاسػػريت والتػػي تتمتػػؿ ب نيػػا جػػزء واف اوؿ الػػدعـ الاجتماعيػػة التػػي يحتػػاج ليػػا الافػػ
لايتجػػزأ مػػف انػػػوع المسػػاعدة الاجتماعيػػػة التػػي تقػػدـ الػػػى اللافػػراد و اف الػػػدعـ الاجتمػػاعي الػػػذي 
يح ػػؿ عميػػة الةػػرد مػػف الاسػػرة سػػوؼ يقمػػؿ مػػف الم ػػاعر السػػمبية التػػي  ػػد ي ػػلر بيػػا الةػػرد وىػػو 

لنةسػػية وىػػي عػػادة مػػاتكوف عمػػى نػػوعيف دايػػؿ اسػػرتة كمػػا تدفلػػة لميػػروج مػػف اللزلػػة والوحػػدة ا
 دعػػػػػػػـ ملنػػػػػػػويتدعـ مػػػػػػػادي (ويمتػػػػػػػاز كػػػػػػػؿ منيػػػػػػػا بػػػػػػػ ف ليػػػػػػػا تػػػػػػػ تيرات ممموسػػػػػػػة عمػػػػػػػى الةػػػػػػػرد 

 (201تص0224 تةاحةت
ويلػػػد الػػػدعـ الاجتمػػػاعي الػػػذي يقدمػػػة الا ػػػد اء لمةػػػرد مػػػف الامػػػور التػػػي لا  نػػػى عنيػػػا تاذ    

عيػػة المميػػزة التػػي يح ػػػؿ يو ػػؼ ىػػذا الػػدعـ بانػػة يتكػػوف مػػف مجموعػػة مػػف الللا ػػات الاجتما
يلاليػػػا الةػػػرد عمػػػى ال ػػػدا ة الحميمػػػة والتكامػػػؿ الاجتمػػػاعي وتقػػػدير الػػػذات فصػػػلا عمػػػا يقدمػػػة 
الا د اءو المجتمر  مف المساعدة المالية والملنوية في حاؿ  ياب الػدعـ الاجتمػاعي الاسػري 

سػحاب او تجنػب ف ف ىذة الم ادر ستلززال ورة الايجابية لذاتة الامر الذي يجلمو يػرفض الان
 (011تص0222الايريف  ابوىا ـت

ممػػػػا لايجلػػػػؿ مجػػػػالا لم ػػػػؾ فػػػػي اف الػػػػدعـ الاجتمػػػػاعي لػػػػة دور عظػػػػيـ فػػػػي التيةيػػػػؼ مػػػػف    
الم اعب والم كلات ممف يقلوف تحػت صػغوط الحيػاة ويكػوف الػدعـ الاجتمػاعي بمتابػة كممػة 

 (1تص0221طيبة او ن ح اومجموعة مف الملمومات او بتقديـ الماؿ  دياب ت
 وتتجمى أىمية البحث الحػالي  
 تزويد الباحتيف في دور الدولة لممسنيف بمقياس الدعـ الاجتماعي -2
 تناوؿ  ريحة ميمة ومرحمة مف مراحؿ اللمر وىـ المسنيف في دور الدولة -0
تلد ىذه الدراسة مف الدراسات التجريبة الاولى التي تيدؼ الى تنمية الدعـ الاجتماعي لدى -2

 عمى حد عمـ الباحث المسنيف 
 اصافة عممية جديدة لممكتبة اللرا ية-5
 يجمب انتباة الباحتيف لمقياـ ببحوث ايرى عمى ىذة الة ة -5

 حدود البحث د
يتحػػػػدد البحػػػػث الحػػػػػالي بالمسػػػػػنيف المقيمػػػػيف فػػػػػي دور المسػػػػػنيف الحكوميػػػػة فػػػػػي محػػػػػافظة بغػػػػداد 

سػػػنو  14ت والػػذيف تتحػػدد أعمػػارىـ 0202  -0202والنجػػؼ وكػػربلاء وبابػػؿ مػػػف الػػذكور لسػػػنة 
 فما فوؽ   
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 هدف البحث :
 يهدف البحث الحـالي إلى بناء مقياس  الدعم الاجتماعي لـدى المسـنين فـي دور الـدولة .

 تحديد المصطمحـات
 (Social Support  الدعـ الاجتماعي
 (   Cohen&Hoberman,1983كوىيف وىوبرماف 

طمبيػػا الةػػرد مػػف البي ػػة المحيطػػة بػػة تسػػواء مػػف الاسػػرة او بانيػػا مجموعػػة مػػف الحاجػػات التػػي ي
الا ػػػراف او مػػػف الايػػػريف تبحيػػػث يتو ػػػر الةػػػرد مػػػنيـ مسػػػاعدتة عمػػػى مواجيػػػة الاحػػػداث الحياتيػػػة 

 (Cohen&Hoberman,1983:101 ال لبة 
 ( Lazarus1988لازروس )-
د سػػػواء مػػػف افػػػراد مػػػدى ادرؾ الةػػػرد لوجػػػود دعػػػـ ومسػػػاعدة ملنويػػػة او ماديػػػة يتمقاىػػػا الافػػػرا ىػػػو 

(  و ػػد  Lazarus1988:21اسػرتة او ا ػػد ا ة او الايػريف فػػي موا ػؼ السػػراء او الصػراء    
 تبنى الباحث تلريؼ لازروس لكوف مجالاتة تغطي  ياس الصاىرة المدروسة 

ذي ي ػػػػػمؿ مجموعػػػػػة متنوعػػػػػة مػػػػػف ىػػػػػو الػػػػػ(Sarason&Others,2001سارسػػػػػوف وايػػػػػروف 2
دا للالـ الةرد توالتي تلززالرفاىية والسلادة لػدى الةػرد وتزيػد الي ا ص الاجتماعية الاكتر تحدي

 (Sarason&Others,2001:22مف مقاومتة لمم اكؿ واللوا ؽ الحياتية  
( يلد سف اليامسة والسػتيف عمػى انيػا بدايػة الاعمػار 2,10منصمة ال حة اللالمية   المسنيف

 (22تص0224الدوؿ  الزبيدي ت  كبر السف( ( لاف ىذا السف يتةؽ مر سف التقاعد في ملظـ
 الة ؿ التاني /الاطار النظري                                      

 مةيوـ الدعـ الاجتماعي
يلػػد الػػدعـ الاجتمػػاعي مػػف المةػػاىيـ التػػيً ظيػػرت فػػي منت ػػؼ السػػبلينات مػػف القػػرف الماصػػي 

 ػػارف فييػػا أف والتػػي أ "Killilea & Caplan"ودراسػػات  "Wiess"وذلػػؾ عػػف طريػػؽ دراسػػات 
الػػدعـ الاجتمػػاعي ييةػػؼ مػػف التػػ تيرات  والجسػػمية والنةسػػية التػػي  تظيػػر عمػػى الةػػرد ت   لمػػدعـ 
الاجتمػػاعي دور ميػػـ فػػي ا ػػباع الامػػف النةسػػي وتيةيػػؼ  مػػف حػػدة الملانػػاة واعػػراض الاكت ػػاب 

ض   والقمؽ  والصغوط ولو دور ايصا فػي   يةػض الاتػار السػمبية والموا ػؼ  ال ػلبة التػي تلتػر 
الةػػػػرد وذلػػػػؾ عػػػػف طريػػػػؽ مػػػػا يتمقػػػػاه مػػػػف الجماعػػػػات المحيطػػػػة بػػػػو والتػػػػي ينتمػػػػي الييػػػػا كالأسػػػػرة  

 (.  4د ,022 عاكؼتوالا د اء والايروف 
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وتلتمد  حة الةرد النةسيو عمػى درجػة الػدعـ الاجتمػاعي التػي يتلا اىػا مػف  ػبكة الللا ػات    
سػػػره والا ػػػد اء التػػػي تصػػػـ م ػػػادر الاجتماعيػػػة المحيطػػػة بػػػو توالتػػػي تتمتػػػؿ بالأطفراللامػػػة والا

الدعـ لأي  يصت بذلؾ يلدالدعـ الاجتماعي منصومة اجتماعية تصـ  مجموعػة مػف الػروابط 
والتةاعلات الانسانية والاجتماعيػة مػر الايػريف  تت ػؼ  ب نيػا طويمػة الامػد ت ويمكػف الاعتمػاد 

 ( .  ,د 0222و  عمي تعمييا في و ت يحس الةرد بانو بحاجة  ليا لتمده بالدعـ بكافة انواع
 ومػف النظريات التي فسرت الدعـ الاجتماعي

 ( Theory Of Stress And Copingنظرية التكيؼ والصغوط د   -نظرية الصغوطد
          ويرجػػػر ت سػػػيس ىػػػذه النظريػػػة لممنظػػػر اللػػػالـ والاي ػػػا ي النةسػػػي الأمريكػػػي ريت ػػػارد لازاروس 

( عػػػد ز لازاروس ز ىػػػذه  2,11عػػػاـ    ( ت فةػػػي Lazarus Richardت  0220-2,00  
النظرية والتي أطمػؽ عمييػا بنظريػة التكيػؼ والصػغوط ت وذلػؾ لأنػو لاحػظ تةػا ـ عػدد الم ػابيف 
بالصغوط النةسية ت لذا فقد  رح ز لازاروس ز أسباب الإ ابة بالصغوط النةسػية ت كمػا ووصػر 

مػؾ الصػغوط التػي تلػرض ليػا بلض الأساليب التي يستطير الةرد الاسػتناد الييػا لمػتيمص مػف ت
 (Lazarus,1966:21في حياتو  

ووفقػػػػا لػػػػراي ز لازاروس ز و ز فوكمػػػػاف ز تتمتػػػػؿ البي ػػػػة المحيطػػػػة بػػػػالةرد    الاسػػػػرة والأ ػػػػد اء 
والأيػػػريف فػػػي المجتمػػػر ( ت ويتصػػػح دور البي ػػػة المحيطػػػة بػػػالةرد مػػػف يػػػلاؿ الللا ػػػة التبادليػػػػة 

اذ تقػػاـ علا ػػة دا ريػػة بػػيف اللوامػػؿ الصػػا طة والحالػػة المسػػتمرة والمتغيػػرة بػػيف الةػػرد والمحػػيط ت 
الانةلاليػػة التػػي تحدتػػو لػػو تمػػؾ الصػػغوط ت ويظيػػر التحميػػؿ الملرفػػي ليػػذه الللا ػػة ت عنػػدما يقػػوـ 
الةرد بالتلرؼ عمى اللامؿ الصا ط ت و ومػف تػـ البحػث عػف الحػؿ الةلػاؿ مػف يػلاؿ الاعتمػاد 

 تػػو ت وعػػف طريػػؽ ايجػػاد تمػػؾ الحمػػوؿ الةلالػػة يػػتـ عمػػى أنػػواع الػػدعـ الاجتمػػاعي الموجػػودة فػػي بي
تن يط مجموعة مف ردود الأفلاؿ ت وعميو اللامؿ الصا ط عبارة عف تقػدير و يمػة يحممػو الةػرد 
ويمنحو لنةسو في حالة اذ كاف ذلؾ التقدير ذات مستوى مرتةػر ت كمػا وأف طريقػة الةػرد مواجيػة 

                           دا مػػػػػػػػػا بيعػػػػػػػػػادة تنظػػػػػػػػػيـ مسػػػػػػػػػتمر ىػػػػػػػػػذا اللامػػػػػػػػػؿ الصػػػػػػػػػا ط لا يكػػػػػػػػػوف تابػػػػػػػػػت ت لأنػػػػػػػػػو يتسػػػػػػػػػـ 
 (  23,2010  مسلودي ت 

( أف الػػػػدعـ الاجتمػػػػاعي بانواعػػػػػو يمكػػػػف اف يقػػػػدـ عبػػػػػر  Lazarusت 1991وي ػػػػير لازاروس  
مراحؿ الحياة الميتمةة لمةرد ت وفي أماكف وازمنة متنوعة ت واف الةػرد نةسػو يكػوف لػو دور أيصػا 

تمػػاعي لريػػريف ت وعمػػى ىػػذا الأسػػاس يبػػدأ بمقارنػػة بػػيف مػػا ح ػػؿ عميػػو فػػي تقػػديـ  الػػدعـ الاج
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سػػابقا مػػف دعػػـ اجتمػػاعي مػػف  الاسػػرة تالا ػػد اء  واييػػريف ( ت ومػػا يح ػػؿ عميػػو فػػي الو ػػت 
الراىف ت لاسيما فيما اذا كاف يمر بمجموعة مف الصػغوطات النةسػية ت ونتيجػة  المقارنػة ت يبػدا 

لو وملرفػة ي ػا ص كػؿ منيػا ومػا ت تيرىػا عمػى  ػبكة علا اتػو  بادراؾ  يمة ذلؾ الدعـ بالنسبة
الإجتماعية ت ومف ىنا يفكد   لازاروس ( ب ف الدعـ الاجتمػاعي المػدرؾ ىػو مػدى اعتقػاد الةػرد 
بوجود ا ياص يمكف أف يتؽ بيـ في تقديـ المساعدة لو مف يػلاؿ مقارنػة مسػاعدتيـ لػو سػابقا 

 (  Lazarulsت  244د  2,,2وانيا   
صػػاؼ   لازاروس ( بػػ ف الللا ػػات الاجتماعيػػة المسػػاندة تقػػي الةػػرد تلرصػػو التػػ تيرات السػػمبية وأ

التػي تجلمػػو يلػػيش فػػي ظػػؿ صػػغوطات الحيػػاة ت ومػػف تػػـ تكسػػبو الكتيػػر مػػف الأسػػاليب المواجيػػة 
الو ا ية والتػي بػدورىا تمنحػو الحيػاة اليان ػة والسػليدة ليمػوه مػف الم ػكلات النةسػية والانةلاليػة ت 

ي النيايػػة سػػوؼ ي ػػلر الةػػرد بالاسػػتمتاع بحياتػػو نتيجػػة التحقيػػؽ ر باتػػو وطموحاتػػو والتػػي مػػف وفػػ
أىميػػا الو ػػوؿ الػػى التةاعػػؿ السػػميـ بػػيف  ي ػػيتو وبي تػػو ت ولقدرتػػو عمػػى التحػػدي الم ػػكلات 
التػػػي تواجػػػو بكػػػؿ إرادة دوف أف يتيػػػذ  ػػػرارات سػػػمبية نحػػػو التجنػػػب أو الانسػػػحاب مػػػف الموا ػػػؼ 

 الصا طة 
 ( .    21د  0221ف ت    نو 

( فػػي بنػػػاء مقيػػاس الػػدعـ الاجتمػػػاعي وذلػػؾ لممبػػػررات Lazarusو ػػد تبنػػى الباحػػػث نصػػرية    
 الاتية

 كونيا ملا مة في ت ييص متغير البحث ىو الدعـ الاجتماعي -2
 فسرت الدعـ الاجتماعي ب ورة مة مة-0
  استناد النصرية الى اسس و واعد واصحة الملالـ-2

 اب نظرية الانسح
وأطمػػؽ  Cumming & Henryعمػػى يػػد كمػػن  وىنػػري  2,12ظيػػرت ىػػذه النظريػػة  عػػاـ   

عمييا نظرية الانسحاب أو الانلزاؿ  وترى ىذه النظرية أف التوافػؽ لػدى كبػار السػف يكػوف عمػى 
سػػمبية مطػػردة تتػػيح لكبيػػر السػػف الانسػػحاب ب ػػكؿ تػػدريجي مػػف التةاعػػؿ الاجتمػػاعي ويكػػوف ىػػذا 

ادلًا بػيف الةػرد ومجتملػو مػف أجػؿ سػلادة الطػرفيف حيػث تتػيح لمةػرد التحػرر الانسحاب حتمػاً متبػ
مف الصغوط والقيود الاجتماعية تووفقا ليذه النظرية فاف مرحمة تقدـ اللمر تفدي الى انسػحاب 
الةػػرد مػػف المجتمػػر والا ػػلاؿ التػػدريجي مػػف التةاعػػؿ مػػر الوسػػط الاجتمػػاعي ومػػا ينػػت  عػػف ذلػػؾ 
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يػػة لكبيػػر السػػف والا ػػابة بػػ عراض الاكت ػػاب . وبػػالنظر لكبػػار السػػف انيةػػاض فػػي الػػروح الملنو 
المقيميف بدور الرعاية فنجدىـ يةتقدوف كتيرا مف الادوار الاجتماعية وتػتقمص علا ػاتيـ الاسػرية 
مما يجلميـ ينسحبوف مف المجتمر  وت ػتمؿ نظريػة  الانسػحاب تلاتػة  مراحػؿ فالمرحمػة الاولػى 

واصحة لكبار السف الذكور فنق اف الانتاجية فػي اللمػؿ ي ػاحبيا  تغير في وظيةة الدور وىذه
تغيػػرات نحػػو اللمػػؿ أمػػا المرحمػػة التانيػػة فيػػي فقػػداف الػػدور ويا ػػة عنػػد الاحالػػة عمػػى التقاعػػد 
توالمرحمػػػػة التالتػػػػة فيػػػػي نقػػػػص التةػػػػاعلات الاجتماعيػػػػة وىػػػػذا بسػػػػبب انيةػػػػاض الػػػػروح الملنويػػػػة 

 ( .      05د  0225ات  حسيف ت والا ابة بالاكت اب وتدمير مةيوـ الذ
 بلض الدراسات السابقة

 فقد اللواطؼ وعلا تيا بالادعـ الاجتماعي( ,022دراسة  سني 
الدراسػػة الػػى التلػػرؼ عمػػى فقػػد اللواطػػؼ والػػدعـ الاجتمػػاعي لػػدى المػػراىقيف الايتػػاـ  ىػػدفت   

الجػنس فصػلا عػف والتلرؼ عمى دلالة الةرؽ في فقد اللواطؼ والػدعـ الاجتمػاعي تبلػا لمتغيػر 
 التلرؼ عمى الللا ة الارتباطية بيف ىذيف المتغيريف 

 Taylor( اعتمادا عمى تلريؼ تايمور وايروف TAS-20و د اعتمدت الباحتة مقياس تورنتو  
et.al.1997)  فقػػرة بلػػػد اف تحقػػؽ مػػػف  ػػدؽ ترجمتػػػو 02( لةقػػد اللواطػػؼ الػػػذي تكػػوف مػػػف )

( اعتمػاداً عمػى تلريػؼ كػوىيف 0221مقياس جاسـ   وكذلؾ مف  د و وتباتو و د تبنت الباحتة
( فقػػػػرة موزعػػػػة 50( لمػػػػدعـ الاجتمػػػػاعي توتصػػػػمف المقيػػػػاس  Cohen.at.al.1986وايػػػػروف  

(طالبػػػػاً وطالبػػػػة مػػػػف المػػػػراىقيف الايتػػػػاـ 522عمػػػػى اربلػػػػة ابلػػػػاد و ػػػػد بمػػػػ  حجػػػػـ عينػػػػة البحػػػػث  
يرياتيا السػػػت الكػػػرخ الموجػػػوديف فػػػي المػػػدارس المتوسػػػطة والاعداديػػػة فػػػي محافصػػػة بغػػػداد ومػػػد

 والر افة  الاولى والتانية والتالتة ( .
 ( مر الدراسة الحالية ,022موازنة دراسة  سني     

 الاهداف
الدراسػػة الػػى التلػػرؼ عمػػى فقػػد اللواطػػؼ والػػدعـ الاجتمػػاعي لػػدى المػػراىقيف الايتػػاـ  ىػػدفت    

ا لمتغيػر الجػنس فصػلا عػف والتلرؼ عمى دلالة الةرؽ في فقد اللواطؼ والػدعـ الاجتمػاعي تبلػ
تامػا الدراسػة الحاليػة فيػدفت الػى التلػرؼ  التلرؼ عمى الللا ػة الارتباطيػة بػيف ىػذيف المتغيػريف

 .عمى  ياس مستوى الدعـ الاجتماعي لدى المسنيف في دور الدولة 
 



 2022/للبحوث الانسانية مجلة ديالى                                                 الواحد والتسعون  العدد
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

882 

 

 مجتمع الباحث 
الايتػػػاـ (طالبػػػاً وطالبػػػة مػػػف المػػػراىقيف 522اسػػػتيدؼ سػػػني فػػػي دراسػػػتة اذ بمغػػػت عينػػػة البحػػػث  

الموجػػػوديف فػػػي المػػػدارس المتوسػػػطة والاعداديػػػة فػػػي محافصػػػة بغػػػداد ومػػػديرياتيا السػػػت الكػػػرخ 
والر افة  الاولى والتانية والتالتة ( اـ االدراسة الحالية استيدفت عينة مػف المسػنيف الػذكور فػي 

 ( مسناً في دور الدولة522دور الدولة وبمغت عينة الدراسة  
 الادوات 

( اعتمػػػػادا عمػػػػى تلريػػػػؼ تػػػػايمور TAS-20(  مقيػػػػاس تورنتػػػػو  ,022 سػػػػني اعتمػػػػدت دراسػػػػة 
(حيث تبنى الباحث المقيػاس تامػا الدارسػة الحاليػة  ػاـ الباحػث (Taylor et.al.1997وايروف 

 ببناء اداة لقياس الدعـ الاجتماعي لدى المسنيف في دور الدولة 
 الوسائل الاحصائية 

يتبار كولمجروؼ وسػمير نػوؼ لحسػاب اعتداليػة ( مربر كاي ت ا,022استيدمت دراسة  سني
توزيػػر درجػػات المقيػػاس الايتبػػار التػػا ي للينػػة واحػػدة تالايتبػػار التػػا ي للينتػػيف تملامػػؿ ارتبػػاط 

أمػا فػػي الػػدراسة بيرسوف تملامؿ ارتباط سبيرماف بروف لملرفػة التبػات بطريقػة اعػادة الايتبػارت 
 ية ت ت وملامػػػؿ ارتبػػػاط بيرسػػػوف لإيجػػػاد علا ػػػة الحػػػػالية فقػػػد اسػػػتيدـ الباحػػػث الوسػػػا ؿ الإح ػػػا

الةقرة بالػدرجة الكػمية لممقياس تالايتبار التػا ي للينتػيف مسػتقمتيف لإيجػاد القػوة التػػمييزية لمةقػرات 
ب سػػػموب المجمػػػوعتيف المتطػػػرفتيف ت و ملامػػػؿ الةاكرونبػػػاخ لإيجػػػاد التبػػػاتت وملادلػػػة سػػػبيرماف 

 الن ةػية. براوف لإيجاد التبات ب سموب التجز ة
 الفصل الثالث : إجراءات البحث 

 يتصمػف ىذا الة ؿ جمير الإجراءات التي  اـ بيا  الباحث فػي بناء مقياس الدعـ الاجتماعي
 مجتـمع البحث :  

يق ػػػػد بمجتػػػػػمر البحػػػػث جميػػػػر الأفػػػػراد أو الأ ػػػػياص أو الأ ػػػػياء الػػػػذيف ي كػػػػػموف موصػػػػوع    
(. ويتكػػػػػوف مجتػػػػػػمر البحػػػػػث الحػػػػػػالي مػػػػػػف 222ت د1,,2م كػػػػػػمة البحػػػػػث.  عيػػػػػداف و يػػػػػروفت 

( والبػػػال  0202 - 0202المسػػػػنيف الػػػذكور فػػػػي دور الػػػػدولة لممسػػػػنيف مػػػػف الحكوميػػػة تلملػػػاـ  
 (524عددىـ  
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ــة البحــث يق ػػد بلينػػة البحػػث ىػػي د جػػزء مػػف المجتمػػر الأ ػػمي لمبحػػثت ويقػػوـ الباحػػث   عين
ت ويتـ ايتيارىا لإجػراء دراسػة عمييػا بدراستيا لمتلرؼ عمى ي ا ص المجتمر الذي سحبت منو

 225د 0220وفؽ  واعد يا ة ويجب أف تمتؿ المجتمر تمتػيلًا سػميماً.عبد الػرحمف وزن،نػةت 
 .  

( بالطريقػػػة  2( مسػػػف مػػػف الػػػدور المػػػذكورة فػػػي الجػػػدوؿ 522و ػػػد تػػػـ ايتيػػػار عينػػػة بمػػػ  عػػػددىا 
 ذلؾ د( يوصح 0الطبقية الل وا ية ذات التوزير التناسبي   والجدوؿ  

 (1الجدول)
 عينة المسنين موزعه عمى دور رعاية المسنين

 حجم العينــــــــــة الموقـــــــــــــــــع دور المسنيـــــــــــن  

 

 80 محافظــــــــــــة بغـــــــــــــــــداد دار رعاية المسنين/الرشـــــــــــاد

 30 محافظــــــــــة بغـــــــــــــــــــــداد دار رعاية المسنين / الصميــخ

 86 محافظة النجف الأشرف دار رعاية مسنين النجــــــــــــــف

 112 محافظة كربلاء المقدسة دار رعاية المسنين كربــــــــــــــلاء

 92 محافظة بابـــــــــــــــــــــــــــــــل دار رعاية مسنين بابـــــــــــــــــل

 400 المجموع الكمي

 : خطوات بناء المقياس
 تحديد مفهوم الدعم الاجتماعي -1

فػي تةسػيرىا  (Lazarus,1996)اعتمد الباحث عمى نظرية التكيػؼ والصػغوط لملػالـ لازاروس 
لمػػدعـ الأجتمػػاعي  الػػذي عرفػػو بانػػو د  مػػدى ادراؾ الةػػرد لوجػػود دعػػـ ومسػػاندة ماديػػة وملنويػػة 

د اللا مة او الأ د اء او اييروف مف النػاس فػي موا ػؼ السػراء والصػراء( يتمقاىا سواء مف افرا
 (Lazarus,1996). ت 
 تحديد مجالات المقياس -0
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                                 بلػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد أف اعتػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػمد الباحػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػث عمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػى نظريػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة التكيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػؼ والصػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػغوط
وىػػػي مجالتيػػػا فػػػػي تةسػػػيرىا لمػػػدعـ الاجتمػػػاعي و  ( Lazarus Richardت  0220-2,00 

    االلا مة تالا د اء تالايروف(
( باحػث اجتػػماعي  ذكػر الباحػث مػػف  02 اـ الباحث بتوجيو استبياف اسػتطلاعي عمػى    - 2

 .يلاؿ إجابتيـ فػي  يا ة بلض الةقرات
( فقػػرة لممقيػػاس ب ػػيغة أوليػػةت و ػػاـ الباحػػث بوصػػر ليػػا  22وفػػػي صػػوء مػػا تقػػدـ تػػػـ  ػػيا ة  

يانػػػا تأبػػػدا (حيػػػث اعتػػػػمد عمػػػى سػػػمـ التقػػػدير التلاتػػػي لكػػػػؿ فقػػػرةت إذ بػػػدا ؿ لبجابػػػةت  دا مػػػا تأح
( لمةقػرات السػمبية تامػا الةقػرات الايجابيػة فقػد أعطيػت 2-2أعطيت لكػؿ فقرة درجة تتراوح بػيف  

(وعمػػػى المسػػػتجيب ايتيػػػار البػػػديؿ الػػػذي يتناسػػػب ملػػػو أكتػػػر مػػػػف 2-2لكػػػػؿ فقػػػرة درجػػػة تتػػػراوح  
  يره.

 س دأعداد تلميمات المقيا -
تلتبػػػػر تلميمػػػػات المقيػػػػاس دليػػػػؿ يستر ػػػػد بػػػػو المسػػػػتجيب فػػػػػي أتنػػػػاء اسػػػػتجابتو لةقػػػػرات المقيػػػػاس 

( و لتوصػػيح طريقػة الإجابػػة ت ػاـ الباحػػث ب عػداد تلميمػػات لبجابػة عمػػى ,0د 0222 الطػا يت 
فقرات المقياس ت وبيف لممستجيبيف أف اليدؼ مػف الػدراسة لغػرض البحػث اللممػي فقػط ت وتلمػد  

عطػاء حريػة  الباحث إلى إيةاء اليدؼ مػف المقياس كي لا يت تر المسػتجيب بػو عنػد الإجابػة تواء
استجابة لممسػتجيب والتلبيػر عػف رأيػو فقػد وصػح كرونبػاخ عمػى اف التسػمية ال ػريحة لممقيػاس 

لػذا تػػـ وصػر تلميمػات  Gronbach )؛ (,46: 1970, ػد تػدفر المسػتجيب إلػى تزيػؼ إجابتػو 
ي بحيث تكوف واصحة وسيمة مر الت كيػد عمػى د ػة الإجابػة و ػراحتيات مقياس الدعـ الاجتماع

واف تلبػػػػػر بم ػػػػػدا ية  عػػػػػف مو ػػػػػؼ المسػػػػػتجيبت وتوصػػػػػيح لممسػػػػػػف أف لا توجػػػػػد ىنػػػػػاؾ إجابػػػػػة 
 ػػحيحةت أو إجابػػة ياط ػػة ويلمػػؿ عمػػى ايتيػػار البػػديؿ الػػذي يلبػػر عػػف مو ةػػو فلػػلا واف تكػػوف 

 الإجابة  اممة عمى جمير فقرات المقياس .
 ميؿ الإح ا ي لمةقراتالتح

 تػمييز الةقرات د
 قام الباحث عمى وفق الخطوات :

 .ت حيح إجابات المسػنيف عمى مقياس الدعـ الاجتماعي 
 .تحديد الػدرجة الكػمية لكػؿ مسػف ح ؿ عمييا عمى مقياس الدعـ الاجتماعي 
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 ة إلى أدنػى ترتيب درجات الاستػمارات لجمير المسػنيف عينة التػمييز مػف أعمى درجة كػمي
 درجة. 

   مػػػف الاستػػػمارات التػػي ح ػػمت عمػػى الػػػدرجات اللميػػا فػػػي المقيػػاس 01تحديػػد نسػػبة )%
%( مػػػػف الاستػػػػمارات التػػػي ح ػػػمت عمػػػى الػػػػدرجات الػػػػدنيا اذ تػػػػمتؿ المجموعتػػػاف 01و 

المتطرفتاف وأفّ ىذه النسبة تلد مػف أفصؿ النسب لممقارنة بػيف المجمػوعتيف المتطػرفتيف 
تلطػػي أعمػػى تػػػمايز و ػػد بمػػ  عػػدد الاستػػػمارات لممجمػػوعتيف اللميػػا والػػػدنيا بوا ػػر ت لأنيػػا 

 ( لممجموعة الػدنيا.                 220( استػمارة  لممجموعة اللميا  220 
  تػػػػـ تطبيػػػؽ الايتبػػػار التػػػا يt-test )  للينػػػيف مسػػػتقميف لايتبػػػار دلالػػػة الةػػػروؽ بػػػيف )

لمجموعة الػدنيا ومقارنتيا بالقيمػة التا يػة المحسػوبة متوسطي درجات  المجموعة اللميا وا
( وبدرجػػػػة حريػػػػة 2,24( عنػػػػد مسػػػػتوى دلالػػػػة  1,,2لمةقػػػرات بالقيمػػػػة الجدوليػػػػة البالغػػػػة  

 ( يوصح ذلؾ0( وبذلؾ عدت جمير الةقرات مميزة والجدوؿ  025 
 (2الجدول )

القــــــــــــــــــــيم  المجموعة الدنيا المجموعة العميا ت
التائيـــــــــــــــة 

 المحسوبة

 ةالدلال

المتوســـــــــــط  الاحصائية 
 الحسابي

الانحــــــــــراف 
 المعياري

 المتوسط

 الحسابي

 الانحراف

 المعياري

 دالة 3.20 80. 2.58 42. 2.86 1

 دالة 9.96 65. 2.27 25. 2.94 2

 دالة 4.70 40. 2.81 10. 2.99 3

 دالة 2.20 65. 2.45 59. 2.64 4

 دالة 5.86 54. 2.50 35. 2.86 5

 دالة 10.91 59. 2.22 33. 2.93 6
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 دالة 3.66 81. 2.53 43. 2.85 7

 دالة 10.82 50. 2.17 38. 2.82 8

 دالة 7.78 79. 1.78 56. 2.50 9

 دالة 2.65 57. 1.46 61. 1.68 10

 دالة 3.48 54. 1.24 66. 1.53 11

 دالة  3.19 68. 2.39 55. 2.66 12

 دالة 3.87 49. 1.59 59. 1.88 13

 دالة 9.22 55. 2.13 45. 2.76 14

 دالة 4.74 42. 1.17 57. 1.49 15

 دالة 15.20 61. 1.58 50. 2.74 16

 دالة 2.29 51. 1.29 72. 1.48 17

 دالة 2.05 53. 1.44 65. 1.60 18

 دالة 6.34 56. 2.32 47. 2.77 19

 دالة 7.29 81. 1.72 78. 2.51 20

 دالة 7.17 49. 2.60 21. 2.97 21

 دالة  2.02 35. 1.12 57. 1.25 22
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 دالة 4.86 51. 1.58 46. 1.91 23

 دالة 11.01 58. 2.12 37. 2.84 24

 دالة 2.37 62. 2.52 46. 2.69 25

 دالة 6.68 58. 2.38 38. 2.82 26

 دالة 11.13 53. 1.32 77. 2.32 27

 دالة 2.50 55. 1.54 59. 1.73 28

لقػػدتـ اسػػتيراج مقػػدار الللا ػػة الارتباطيػػة بػػيف د علاقــة درجــة الفقــرة بالـــدرجة الكـــمية لممقيــاس
درجة كػؿ فقػرة والدرجػة الكًميػة لممقيػاس بوسػاطة ملامػؿ ارتبػاط بيرسػوف باسػتيداـ عينػة التحميػؿ 
ذاتيات إذ تـ مقارنة  ػيـ ملامػؿ الارتبػاط بالقيمػة الجدوليػةت و ػد تبػيف أف ملػاملات الارتبػاط دالػة 

يليػػا ذات دلالػػة إح ػػا ية؛ لأف القيمػػة المحسػػوبة فػي  يػػاس مػػا وصػػلت مػػف أجمػػوت إذ  كانػػت جم
( ودرجػػة حريػػة 2,24( عندمسػػتوى  2.2,0لملامػػؿ الارتبػػاط أكبػػر مػػف القيمةالجدوليػػة البالغػػة  

 ( يوصح ذلػػػػػػػػػػػػػؾد2(ت والجدوؿ  2,0 
 (2جدوؿ  

 الذلالة قيمة معامل الارتباط ت الذلالة قَمة معامل الارتباط ت
 معنوي 0.557 12 معنوي 0.417 1

 معنوي 0.339 12 معنوي 0.333 8

 معنوي 0.302 12 معنوي 0.438 2

 معنوي 0.382 12 معنوي 0.142 2

 معنوي 0.488 12 معنوي 0.101 2

 معنوي 0.136 82 معنوي 0.392 2

 معنوي 0.238 81 معنوي 0.419 2

 معنوي 0.561 88 معنوي 0.239 2

 معنوي 0.511 82 معنوي 0.215 2

 معنوي 0.114 82 معنوي 0.618 12

 معنوي 0.337 82 معنوي 0.482 11

 معنوي 0.263 82 معنوي 0.392 18

 معنوي 0.439 82 معنوي 0.615 12

 معنوي 0.605 82 معنوي 0.290 12
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 الخصائص السيكو مترية لممقياس
 . الصدق الظاهري:

 ياسػػػػػػػػػو ( ىػػػػػػػػػو القػػػػػػػػػدرة عمػػػػػػػػػى  يػػػػػػػػػاس مػػػػػػػػػا يةتػػػػػػػػػرض Tylerيلنػػػػػػػػػي ال ػػػػػػػػػدؽ عنػػػػػػػػػد تػػػػػػػػػايمر   
 Tyler,1971,p.15تحيػػػػػػػث أف 215ت0222( ت ومػػػػػػػدى تحقيػػػػػػػؽ الايتبارلمطالبػػػػػػػو  السػػػػػػػيدت )

الايتبػػار ال ػػادؽ  ػػد ي ػػمح لقيػػاس الجانػػب المق ػػود  ياسػػوت وىػػذا يلنػػي أف الايتبػػار يلطػػي 
 (.222ت,022درجة تلُّد ىذه انلكاساً أو تمتيلًا لقدرة ال يص  ربيرت

رات مقيػػاس مػػػنا رة الػذات لمبحػػث الحػػالي مػػػف  يػػلاؿ و ػد تػػوفر ىػذا النػػوع مػػػف ال ػدؽ فػػػي فقػ
عرصػػو عمػػى مجموعػػة مػػػف المحكمػػيف المتي  ػػيف فػػػي التربيػػة وعمػػـ الػػنةس والإر ػػاد النةسػػي 

 والقياس والتقويـ 
 . صدق البنـــــــــــــــــــــاء :

أنػػو يفلػػدّ ف ػػدؽ البنػػاء مػػف أكتػػر أنػػواع ال ػػدؽ  بػػولًات و ػػد أفػػاد الكتيػػر مػػف المتي  ػػيف  
(  222,2,02( لم ػدؽ فػي ت ػبر المقيػاس بػالملنى  فػرجتEbelيتلاءـ مر جوىر مةيوـ ايبؿ  

وأف ىػػػذا النػػػوع مػػػف ال ػػػدؽ يحػػػاوؿ فيػػػو الباحػػػث ملرفػػػة طبيلػػػة الظػػػاىرة السػػػموكية التػػػي يسػػػلى 
 (.2,0,0225المقياس لقياسيا  ال مادي والدرابيرت

 و اـ الباحث باستيراج تبات المقياس بطريقتيفد.
 التجزئة النصفـية :ريقة ط-أ

تػػػـ حسػػػاب تبػػػات الايتبػػػار فػػػي البحػػػث الحػػػالي باسػػػتيداـ طريقػػػة التجز ػػػة الن ػػػةية لانيػػػا مػػػف 
تيػا لظػروؼ البحػث  مالطرا ؽ ال ا لة في  ياس تبات الايتبػارات التح ػيمية  يػر المقننػة وملا

الايتبػػار عمػػى وتػػفدي الػػى التاكػػد مػػف ملامػػؿ الاتسػػاؽ الػػدايمي لةقػػرات الايتبػػارتاذ تػػـ تطبيػػؽ 
( مسػػػػف تػػػػـ ايتيػػػارىـ بالطريقػػػة الل ػػػوا ية البسػػػيطة مػػػػف عينػػػة التحميػػػؿ 222عينػػػة مكونػػػة مػػػػف  

الإح ػػػا ي الػػػذيف تػػػػـ تطبيػػػؽ المقيػػػاس عمػػػييـ مسػػػبقاًت وبلػػػد ذلػػػؾ تػػػػـ احتسػػػاب ملامػػػؿ ارتبػػػاط 
بمغػػت بيرسػوف بػيف درجػػات الةقػرات الةرديػة والزوجيػػة التطبيػؽ الأوؿ ودرجػات التطبيػػؽ التػانيت و 

(وتػػػػـ ملالجتػػػو بملادلػػػة سػػػبيرماف بػػػروف فبمػػػ   2666 يمػػػة ملامػػػؿ الارتبػػػاط لن ػػػؼ الايتبػػػار  
 وىو ملامؿ تبات جيد.(2680 
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 طريقة ألفا كرونباخ :
تلػػد إحػػدى طرا ػػؽ التجػػانس فػػي حسػػاب ملػػاملات التبػػات ت وتلمػػؿ ىػػذه الطريقػػة عمػػى حسػػاب 

(ت Cronbach,1951:298 لمقيػاس تالارتبػاط بػيف درجػات عينػة التبػات عمػى جميػر فقػرات ا
إذ وجػد اف التبػات يسػاوي  SPSSاذ  اـ الباحث بحساب ملامؿ الةاكرونباخ باسػتلماؿ برنػام  

 (ت عمية ف ف المقياس يتػمتر بتبات جيد2,00 
 دالمؤشرات الإحصائية لمقياس الدعم الأجتماعي

 , د المجتمػر المػدروساالياً بػيف افػر إف توزير المقاييس النةسية والتربوية يتـ توزيليا توزيلاً اعتد
 , د اللينة توزيلاً طبيلياً فراج مف رات اح ا ية لممقياس يوصح ذلؾ مدى توزير اااذ اف استير 

والد ػة فػي تلمػيـ  , عمػى مػدى تمتيػؿ اللينػة لممجتمػر الا ػميتويكوف ىذا لتوزيػر مليػارا لمحكػـ 
لمقيػػاس  ت الاح ػػا ية ػػراى المف اذ  ػػاـ الباحػػث بالح ػػوؿ عمػػ(,0221,1 , اليةػػاجي النتػػا  

 راد اللينػػػػػػػػػػػػة جميليا وفالاح ا ي لأ (SPSS) مف يلاؿ تطبيؽ برنام الدعـ الأجتماعي ت  
 ( 4الجدول)

 المؤشرات الإحصائية لمقياس الدعم الأجتماعي
 الذرجــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــات المؤشرات الإحصائَة

 Mean 60.6325 ابــــــــــٌالمتوسط الحس

 Std.error الخطأ المعَارً للمتوسط

of Mean 
.22382 

 Median 61.0000 الوسَـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــط

 Mode 63.00 المنــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــوال

 .Std الانحراف المعَــــــارً

deviation 
4.47633 

 Variance 20.038 التباٍـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــن

 -Skewness -.467 الألتــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــواء

 Std.error الخطأ المعَارً للالتواء

of 

skewness 

.122 

 Kurtosis .235 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــحالتفرطـــــــــ

 Std.error الخطأ المعَارً للتفرطح

of 

Kurtosis 

.243 

 Range 26.00 المـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــذى

 Minimum 47.00 أقَل درجـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة

 Maximum 73.00 جـــــــــــــــــــــــــــــــــــةأعلي در
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( 1الشكل  )  

الدعم الأجتماعًمنحنى التوزٌع الأعتدالً لتوزٌع درجات عٌنة البحث على مقٌاس   

 د (Chi – Square). مربر كاي
 تـ استلمالو لملرفة  لاحية المقياس المستلمؿ في البحث المقدـ إلى المحكميف.

 د (Person Correlation Coefficient)بيرسوف . ملامؿ ارتباط0
 تـ استلمالو لايجاد ما ي تيد 
 .الللا ة بيف درجة الةقرة والدرجة الكميّة لممقياس 
 .علا ة درجة الةقرة بالدرجةالكمية  لممجاؿ 
 .استيراج التبات بطريقة التجز ة الن ةية 

ــين مســتقمتين3 ــائي لعينت ــار الت لو لحسػػاب القػػوة التمييزيػػة تػػـ اسػػتلما : (T. test). الاختب
 لممقياس ب سموب المجموعتيف المتطرفتيف.

 تـ استلماليا لبيجاد تبات المقياس بطريقة الاتساؽ الدايمي. . معادلة )ألفاكرونباخ(:4
 د لتلديؿ التبات لمقياس الدعـ الأجتماعػػػػػػي. براون –. معادلة سبيرمان 4
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 عرض النتائج :
ى بنػػػػػػػاء مقيػػػػػػػاس الػػػػػػػدعـ الاجتمػػػػػػػاعي لػػػػػػػػدى المسػػػػػػػػنيف فػػػػػػػػي دور ييػػػػػػػدؼ البحػػػػػػػث الحػػػػػػػػالي إلػػػػػػػ

الػػػػػدولة و ػػػػد تحقػػػػؽ ذلػػػػؾ مػػػػػف يػػػػلاؿ عػػػػدة إجػػػػراءات  ػػػػاـ بيػػػػا الباحػػػػث و ػػػػد تػػػػػـ عرصػػػػيا فػػػػي 
الة ػػػػػػؿ التالػػػػػػث. و ػػػػػػد يم ػػػػػػت النتيجػػػػػػة إلػػػػػػى بنػػػػػػاء مقيػػػػػػاس الػػػػػػدعـ الاجتماعيوالػػػػػػذي يتكػػػػػػوف 

 أبدا ( –أحيانا  –( فقرة  وبتلاث بدا ؿ ىي  دا ما 00مػف  
 Recommendation)توصيات ال

 في صوء النتا   التي تو ؿ إلييا البحث الحالي يو ي الباحث بما ي تيد
فادة مف المقياس الملتمد في ىذه الدراسة مف  بؿ الباحتيف النةسييف والمر ديف التربوييف الا-2

 في كافة الوزاراتمتنمية الدعـ الاجتماعي .
ىمو فاعمو مف الإفادة مف البرنام  الإر ادي ب سموب لوزارة اللمؿ وال فوف الاجتماعية مسا-0

 اعدة البناء الملرفي لتنمية الدعـ الاجتماعي لدى المسنيف في دور الدولة . 
فادة مف مقياس الدعـ الاجتماعي في الت ييص المبكر عف صلؼ الدعـ الاجتماعي الا-2

 لدى المسنيف  .
لملرفي صمف منياج أعداد وتدريب جلؿ موصوع التدريب عمى أسموب اعادة البناء ا-5

القا ميف عمى اللممية النةسية و الإر ادية في المست ةيات الرسمية وفي وزارة اللمؿ وال فوف 
 الاجتماعية .

صرورة التوعية  ب  ف كيةية إتاحة الةر ة أماـ المسنيف في الم اركة بالأن طة الرياصية  -4
 لسمبية لدييـ.والأدبية والترويحية لغرض تةري   الافكار ا

 -:The Suggestionsالمقترحات     
 في ضوء نتائج البحث الحالي يقترح الباحث ما يأتي:

إجػػػػراء دراسػػػػة اتػػػػر البرنػػػػام  الإر ػػػػادي ب سػػػػموب اعػػػػادة البنػػػػاء الملرفػػػػي فػػػػي تنميػػػػة الػػػػدعـ -2
 الاجتماعي عمى عينة أيرى مف   المطمقات والأرامؿ . والأيتاـ وملا ي الحرب( .

راسػػػػة مماتمػػػػة لمدراسػػػػة الحاليػػػػة باسػػػػتيداـ أسػػػػاليب أيػػػػرى متػػػػؿ    إيقػػػػاؼ التةكيػػػػرت إجػػػػراء د-0
اللقلانػػػي اللػػػاطةيت النمذجػػػو( وموازنتيػػػا مػػػر أسػػػموب اعػػػادة البنػػػاء الملرفػػػي فػػػي أعراصػػػالدعـ 

 الاجتماعي .
 اجراء دراسة مماتمة لمدراسة الحالية  عمى عينة مف المسنات  في دور الدولة .-2
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 مػػة لمدراسػػة الحاليػػة لممقارنػػة لممسػػنيف  المقيمػػيف فػػي دور الدولػػة والمقيمػػيف اجػػراء دراسػػة مما-5
 مر ذوييـ .

Building a measure of social support for the elderly in the role of the state 

Keywords: scale - social support - the elderly 

Research extracted from a master's thesis 

Mustafa Salman Masoud,                   ,Abdul Karim Mahmoud Saleh 

Diyala General Directorate of Education 

Abstract 

This study aimed to build a measure of social support for the elderly males 

residing in the governmental elderly homes in the governorates of Baghdad, 

Najaf, Karbala and Babylon for the year 2020-2021. 

The study population consisted of (415) people, and the scale of verification of 

charity was built in two ways, namely: Al-Dhahiri’s sincerity (the arbitrators’ 

sincerity) and the construction’s sincerity, and the scale’s stability was verified in 

two ways, namely: the half-segmentation method, which amounted to (0.80) and 

internal consistency using the equation Alpha Crohn's Bach amounted to (0.82), 

and the results showed signs of validity and reliability acceptable for this type of 

measure among the elderly, and the researcher made the following 

recommendations 

 المصادر
 -  ال حة النةسية والللاج النةسي عالـ الكتب لمن ر 2,11زىراف حامد عبد السلاـ )

 والتوزير القاىرة الطبلة الاولى
  تدار الكتب والوتا ؽ  الرعاية الاجتماعية والنةسية لممسنيف(د0220فيمي تمحمد سيد ت

 القومية تالمكتب الجاملي الحديث تم ر
   الصغوط واساليب 0224عجوة ت عا  ة محمد ت كريتر دة يالدتو ةية عمي)

التلايش مليا لدى طمبة كمية التمريض في جاملة السمطاف  ابوس تالمجمة الوطنية 
ملة السمطاف  ابوس ( كمية التربية تجا2( اللدد  2لمنظاـ الاداري والتلميمي المجمد 

 تسمطنة عماف
  الرعاية لاسرية لممسنيف في دولة الامارات اللربية تمركز 0222الزرد تفي ؿ محمد )

 الامارات لمدراسات والبحوث ااستراتيجية
   علا ة المساندة الاجتماعية بدرجة اليبرة 0222ايوب المحتسب واية محمد نبيؿ )

ميا في اليميؿ ت رسالة ماجستير كمية التربية ال ادمة لدى طمبة المرحمة الاساسية الل
 جاملة القدس
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   الوحدة النةسية والمساندة الاجتماعية مجمة كمية التربية 0224تةاحة جماؿ السيد)
 جاملة المن ورة

   ال ي ية وتقدير الذات والمساندة الاجتماعية لدى 0222ابو ىا ـ  السيد محمد )
(المن ورة 02(اللدد 2ة المن ورة تالمجمد  طلاب الجاملة مجمة كمية التربية جامل

 (242,,01م ر تص  
 الصا طة الأحداث بيف وسيط كمتغير الاجتماعية المسادة دور ) 0221( مرواف ديابت 

 النةسية وال حة
  ت عمـ النةس الكبار ت بغداد 0224الزبيدي ت كامؿ عمواف ت 
   تالحوار المتمدف  ( ىؿ كاف اللرا يف القدامى ىواة عنؼ ودـ,022عاكؼتعدناف

 4(بغداد اللراؽ تص0122اللدد 
   د المساندة الاجتماعية واحداث الحياة الصا طة 0222عمي تعمي عبد السلاـ)

وعلا تيا بالتوافؽ مر الحياة الجاملية لدى طلاب الجاملة المقيميف مر اسرىـ 
 توالمقيميف في المدف الجاملية تمجمة عمـ النةس

  برنام  ار ادي ملرفي سموكي ليةض الصغوط النةسية ( بناء 0222مسلودي رصا ت
لدى الملمميف تاطروحة دكتورة تكمية اللموـ الانسانية والاجتماعية جاملة الجزا رت 

 بسكرة تالجزا ر
    د الدعـ الاجتماعي المدرؾ وعلا تو بالاكت اب لدى  0221 نوف ت يميسة )

ية ايداب واللموـ الإنسانية الم ابيف بالأمراض الانتانية ت رسالة ماجستير ت كم
 والاجتماعية ت جاملة محمد ييصر بسكرة ت الجزا ر . ( د

   اعادة البناء –( اتر اسموبيف ار اديف    التحدث الذاتي 0222كرـ الله تعيداف  يؼ
الملرفي في تلديؿ ال ي ية ال ي ية المميزة (اطروحة دكتورا كميةالتربية الجاملة 

 المستن رية
 المساندة الاجتماعية مف الازواج ( د0220عبد الرحمف ابراىيـ ت  عتماف تاحمد

.مجمة  وعلا تيا بالسلادة والتوافؽ مر الحياة الجاملية لدى طالبات الجاملة المتزوجات
 كمية التربية الز ازيؽ.

   تدار المسيرة لمن ر والتوزير 0(  ياس ال ي يةت ط,022ربير تمحمد  حاتة
 والطباعة تعماف تالاردف
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 ت دار الةكر اللربي ت القاىرة. 2( القياس النةسي ت ط2,02رج ت  ةوت  ف 
 -  القياس والتقويـ النةسي والتربوي بيف 0225ال مادي تعبد الله والدرابير تماىر )

  النظرية  والتطبيؽ تعماف الاردف تدار وا ؿ لمن ر والتوزير
 - ات النةسية لدىالةروؽ في بلض الاصطراب(د 0225حسيف ت احمد عبد الةتاح ت 

 رسالة ماجستير  ير من ورة ( كمية التربية ت  عينة مف المسنيف المقيميف بدور الرعاية
 جاملة الازىر
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