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 الممخص
ث قػػػػيـ ثا ي  ميػػػػم  ػػػػف ثية يػػػػم ث يلػػػػ ريم  ث   ػػػػ  يم   قػػػػيـ  ػػػػ   يُعػػػػدّ ث فيػػػػل  ػػػػ    ػػػػ ؿ    

ث   ي ػػب ف هػػمح   يرمػػ ح  ػػف  يرمػػ ذ ث معػػؿ ث ػػذف يبديػػ، ث مػػرد  ػػ  فيةيػػ،   ػػ  قيـ ثا ي  ميػػم 
أيم ـ  عي ريم  ريفطم فأشي ء  ثقعيم يمي ػفح  ث مػرد  ػف  ػلؿ ث    ر ػم  ث يم مػؿ  ػب ثيشػي ء 

   ي ي   إ يح .إذ يم ف  قف  م  ف ث    مم ث ي
 ػػذث  ػػأف أة يػػم ث ي  ػػ، إ ػػا  يػػؿ ث  ػػرثةقيف ف هػػمحـ  ةػػم ث ي  ميػػم  حػػ  ي   يحػػ       حػػ      

ييط فحػػ    ػػيرج  لػػ ح    ث يمػػ يف ث قي ػػ   ػػديحـ ذ  يػػأعير ي  ػػـ  ػػ    ميػػم أدثةحػػـ ثا ي ػػ م  
يـ  ثاقيهػػػػػػ دف ثتف    ػػػػػػيقفلح ي حػػػػػػػـ قػػػػػػ ج ث ي  ميػػػػػػػم  ثقيهػػػػػػ ديم ي يظرةػػػػػػػ  ث   ي ػػػػػػب    قػػػػػػػ

ثا ي  ميم أة يم   مرد  ث    مم  ح   ػف أفػرز ث ع ث ػؿ  ػ  ي   ػؾ ث   ي ػب  ي ييػد  فييػل 
يشػػػػمؿ رم ػػػػ ح أ   ػػػػي ح  ػػػػ  يمػػػػ يف ث علقػػػػ ذ ثا ي  ميػػػػم  مػػػػ  لح  ح ػػػػ ح  ػػػػف م ث ػػػػؿ ث يم مػػػػؿ 
ثا ي ػػ م  فػػيف ثي ػػرثد  ػػ  ث   ي ػػب ث  ثيػػد  فػػيف ث    مػػ ذ ثي ػػرع  يف ث قػػيـ ثا ي  ميػػم 

 ح  ث  ػػ س  يروف  حػػ   م  حػػ   ػػف هػػ و عقػػ  يحـ     حػػم   ػػ  محـ  م ػػ  أ حػػ  يػػبعر   ػػ ذي يملػػ
 ػػيحـ أع ػػ ء م  يػػم ث ي شػػةم ثا ي  ميػػم   لػػلح مػػف ذ ػػؾ يشػػمؿ ث ق مػػدج ثي   ػػيم  ػػ  يع يػػؽ 
 فػػػ دل ث يلػػػييم  ث يعػػػ  ف  ث   ػػػ مدج  يػػػو ثت ػػػريف  ػػػف أ ػػػؿ يمػػػ يف  يػػػؿ  ػػػب ف فقدرثيػػػ، 

  ؿ إ ي،  ف ث    ح    ث يي ج ث ع  م.   ه ؿ إ ا أقها    ي مف ث  ه
  ذ ؾ يحدؼ ث فيل ث ي    ث يعرؼ م ا:

 ث قيـ ثا ي  ميم  دع يل يذ  در م ث يع يـ ث   رّع ثافيدثةيم. -1
 ػػػ  ي  يػػػم ث قػػػيـ ث عػػػلي ث عقل ػػػ  ث  معػػػ    ث  ػػػ  م  ف ػػػ ء فر ػػػ  د إرشػػػ دف فأ ػػػ  و  -2

 يدثةيم.ثا ي  ميم  دع يل يذ  در م ث يع يـ ث   رّع ثاف
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 ػػػ  ي  يػػػم ث قػػػيـ  ث عػػػلي ث عقل ػػػ  ث  معػػػ    ث  ػػػ  م أعػػػر فر ػػػ  د إرشػػػ دف فأ ػػػ  و  -3
 ثا ي  ميم  دع يل يذ  در م ث يع يـ ث   رّع ثافيدثةيم.
   ييقيؽ ةذ  ثيةدثؼ  ف  لؿ ث ييقؽ  ف ث مرلي ذ ثتييم:

يم م د ا ي  د  ر ؽ ذثذ دا م إيه ةيم فيف  ي  ط در  ذ ث     مم ث ي ريف -أ 
    ثا يف ر ث قف    ث فعدف. 0,5,  ي ع 

ا ي  د  ر ؽ ذثذ دا م إيه ةيم فيف  ي  ط در  ذ ث     مم ث ل فطم م د  -و 
    ثا يف ر ث قف    ث فعدف. 0,5,  ي ع 

ا ي  د  ر ؽ ذثذ دا م إيه ةيم فيف  ي  ط در  ذ ث     مم ث ي ريفيم  -ي 
 ا يف ر ث فعدف.   ث 0,5, ث     مم ث ل فطم م د   ي ع 

  ث     مم ث     مييفا ي  د  ر ؽ ذثذ دا م إيه ةيم فيف  ي  ط در  ذ  -د 
    ثا يف ر ث فعدف. 0,5,ث ي ريفيم  ث     مم ث ل فطم م د   ي ع 

( ي  يذ  ف ث   ي ع ث ع     ف  در م ث دي ر   يع يـ ,2يم  ذ مي م ث يه يـ ث ي ريف   ف )
( يل يذ  مؿ ,1 ي   يم ف ثقب )     مييفإ ا  قم طفقيم مش ثةيمفطريث   رّع   يـ ي زيعحـ 

     مم.
 فف  ء أدثييف م تي :  فق ـ ث ف يع

  قي س ث قيـ ثا ي  ميم. -1
 (.ث علي ث عقل   ث  مع    ث    م ف  ء فر   د إرش دف فأ   و ) -2

  و    ( دقيقم ف ثقب    ييف  مؿ أ 45(    م  دج ث    م )12ف غ مدد ث     ذ )
ثا ف ع     يأمد  ف هلييم ث فر   د ث رش دف يـ مرل، م ا     مم  ف ث  فرثء 
 ث   يهيف    ةذث ث    ؿ   قد أيد ث هلييم ث فر   د ث رش دف  أ ي رذ ث     ذ 

 ( ي ـ.48ث رش ديم  دج )
ا يف ر ث ي ة   فعد يي يؿ ث  ي ةد   ع   يح  إيه ةي ح ف  يع  ؿ ث    ةؿ ث يه ةيم ثتييم: ث

 عي م  ثيدج   رفب م ف   ع  ؿ   س   ع  ؿ ثريف ط فير  ف  ف ي ذ ف ف  يري  ف ثا ي ثء  
 .T-testث يمرطح  مر  م ؿ    ف  ي    
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 النتائـج:
أظحرذ  ي ةد ث فيل أف يل يذ ث يع يـ ث   رع ثافيدثةيم يع   ف  ف إ  م ض      ي ع    

 م   ءذ   طقيم     يع   ف   ،     ييريو م ا ةذ  ث  ع   ج ث قيـ ثا ي  ميم  ةذ  ث  يي
  ف ي اذ  م يم  ريرج. 

إف ث     مم ث ي ريفيم ث ي  يعرلذ   فر   د ث رش دف أريمعذ  ديحـ ث قيـ ثا ي  ميم 
 فدا م إيه ةيم  ق ر م  ب ث     مم ث ي   ـ ييعرض   فر   د ث رش دف.
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 إ ا مدد  ف ث ي هي ذ  ث  قيري ذ:  في هؿ ث ف يع    ل ء  ي ةد ث فيل ث ي    
 أولًا. التوصيات:

ث   دج  ف ث فر   د ث رش دف ث ذف يـ ف  ب   ي  يم ث قيـ ثا ي  ميم  دع يل يذ  -1
  در م ث يع يـ ث   رّع.

ي  ي ء ثي  ر  ف  لؿ إفرثز د ر ث ي شةم ثي ريم     م د ث رش ديثث فر د ر يمعيؿ  -2
 ثا ي  ميم.ي  يم ث قيـ 
 ثالثاً. المقترحات:

ث   دج  ف  قيػ س ث قػيـ ثا ي  ميػم ث ػذف أمػد  ث ف يعػ ف  ػ  ي  يػم   ث ػو أ ػرع  ػدع  .3
 ث  رثةقيف.

ث  ػػ دج  ػػف ث فر ػػ  د ث رشػػ دف ث ػػذف يػػـ ف ػػ ب   ػػ  ي  يػػم ث قػػيـ ثا ي  ميػػم  ػػدع يل يػػذ  .2
 ث  دثرس ثافيدثةيم   ط فم ث  ي  طم  ث مدثديم.

م  يدث يم ي ؿ د ر ث  ب   ذ ث يرف يم ثي رع  ػ  ي  يػم ث قػيـ ثا ي  ميػم إ رثء درث  .3
م   در ػػػػم  ث   ػػػػ د  ث مػػػػلـ ييػػػػا ييظػػػػ  ر ث  حػػػػ د  ي  يػػػػم ث قػػػػيـ ثا ي  ميػػػػم  ػػػػدع 

 ث يل يذ.
 ث مهؿ ثي ؿ

 ث يعريؼ ف  فيل
 :Problem of the Researchمشكمة البحث 

  ػػػيم  ػػػ    يػػػب   ػػػ اذ ث ييػػػ ج  م  ػػػم   ث ػػػو يُعػػػد ث قػػػيـ ثا ي  ميػػػم  ػػػف ث  مػػػ ةيـ ثي    
ث  شػػػ ط ث   ػػػ     ةػػػ  لػػػر رج ث ي  ميػػػم ف هػػػمح   عػػػ يير  أةػػػدثؼ   ػػػدة   ػػػ  ث   ي عػػػ ذ 

 (.47-45: 7,,2فأ يلؼ   ي ي يح  ث يل ريم ) ع ري،  
 ذ ؾ  إف ورس ث قػيـ ثا ي  ميػم  ػ  ث  شػج ث  ديػد أيػد ثيةػدثؼ ث رةي ػم ث يػ  ي ػو أف     

 يرفيػػػػم   ػػػػذ ؾ إف ث مػػػػرد ث ػػػػذف يمقػػػػد ث قػػػػيـ يمقػػػػد إيزث ػػػػ،   ػػػػ  قيـ ثا ي  ميػػػػم ف    ػػػػفم يع ػػػػا فحػػػػ  ث
    ي ػػب مأم ػػدج ث ف ػػ ء ث يػػ  يي ػػؿ ث ف  يػػم   جػػرس ث قػػيـ ثا ي  ميػػم لػػر رج  رديػػم ث ي  ميػػم 

 (.75: 1991    ف  ثيد )مل  ،  
ث يػر و  ثيز ػ ذ    يد ثتف يجيػرثذ ث ي  ميػم  يي ػم ,199شحد ث   ي ب ث عرثق    ذ م ـ 

ث ي   رذ ف،     أدع إ ا يهدع فعض ث قػيـ ثا ي  ميػم  ػف  ػرثء ذ ػؾ  ظحػ ر  يف ػ ر قػيـ 



 0202مجلة ديالى/      الثمانون                                                               و الرابع العدد
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

342 

 

 ديػػدج يعفػػر مػػف ث ي  ػػم ثا ي  ميػػم ث  ديػػدج    ػػ  أدع إ ػػا ث  ػػزثع  ػػ  فػػيف ث قػػيـ ثا ي  ميػػم 
ف يي  ػم ف ث  ديدج  ث قيـ ثا ي  ميم ث قدي م  يهػؿ ث  ػزثع فػيف  ػف ييف ػ ف ث قػيـ ث  ديػدج   ػ

ف  قيـ ثا ي  ميم ث قدي م    ي اذ أ رع   قد ييدل ةذث ث هػرثع دث ػؿ ث مػرد  م ػ،  يي  ػ  
م ش ث مرد فيف يد د قي ييف دث ؿ أ ري،    ي ع، ةػذث  ػ   عػؿ  ػ  ؾ ث مػرد  يذفػذف ح  يمميػر  
ق ق ح   يحيةذ  ، ث مرهم  ف  لؿ  م ل م  ه يي، م ا  ه يم ثت ريف  ع ػؿ م ػا شػيا 

 ػػػ ثع ث  ػػػ  ؾ  ػػػف أ ػػػؿ ييقيػػػؽ ي   يػػػ، ييػػػا  أف يط ػػػو ث ي ػػػ  ز  ث لػػػرثر فحػػػـ )ث رفيعػػػ   أ
1998 :144.) 
إف  ػ  يع  يػػ، ث   ي ػب ث عرثقػػ   يي ػػم  ظػر ؼ ث يهػػ ر ثاقيهػ دف  ث عقػػ     ثا ي ػػ م      

قػػد يعػػرض  ػػف  ل حػػ  فعػػض ثي ػػرثد إ ػػا لػػج ط ذ ث ي  ميػػم   ثقيهػػ ديم  يحػػ  در ػػم  ػػف 
يحػػػ ء ثي ػػػرثد إ ػػػا  شػػػملذ  ػػػ  ميم ي ػػػر حـ مػػػف ث قػػػيـ ثا ي  ميػػػم  ث  عػػػ يير ثايفػػػ ط   ػػػ  

 (.6: 1997ثي لقيم  ث دي يم )ث    رثة   
يُعد ث ير و أمفر ثي ط ر ث ي  يحػدد ث   ي عػ ذ ث   ػ  يم  يزمػزع مي  حػ   ث ػي رثرة    ػ     

 ػػيةم م ػػا   ث ػػو ث ييػػ ج  حػػ   ػػف  يػػ ةد  ػػ فيم م يقػػم  ػػ  ييػػ ج ث   ي عػػ ذ  م ػػ  ييػػرؾ  عػػ رثح 
ثاقيهػػػ ديم إذ أ حػػػ  ا ي  ػػػؼ  رثةحػػػ  ذمريػػػ ذ ث قيػػػؿ  ث ػػػد  ر  قػػػط فػػػؿ ييػػػدل   ػػػ ثذ م يقػػػم 

 (.93: 3,,2يهعو ي   زة  ف ح  م )ثي ير  
إف ةػػػػػذ  ث يػػػػػر و مػػػػػ ف  حػػػػػ  يػػػػػأعير مفيػػػػػر  ػػػػػ  ث قػػػػػيـ ثا ي  ميػػػػػم إذ إف مػػػػػدـ ثا ػػػػػيقرثر      

 ػػػػف أيػػػػدثل يحػػػػدد يطػػػػ ر ث مػػػػرد  يجيػػػػر إدرثمػػػػ،  ثا ي ػػػػ م   ثي ػػػػف ث  م ػػػػ    ػػػػ  ي ػػػػرف  يحػػػػ 
 (.78: 1998)ي يف  

ف  ػق ط ث  ظػ ـ أدع إ ػػا ث  ػرثط ث عػرثقييف  ػػ  أيػزثو  يعػددج ييفػػ يف  يحػ  ث  مػ ةيـ ث يػػ        ث 
ي  طػػو فحػػ  أ ػػرثد ث   ي ػػب    ػػف عػػـ د ػػ ؿ ث فػػل ث ملػػ ة  ث  ف شػػر مفػػر ثيق ػػ ر ث هػػ  ميم 

رثقػػ  يي قػػا  ػػ  ـ يأ مػػ، طػػ ثؿ يي يػػ،  ػػف ثي مػػ ر  ث عػػ دثذ إ ػػا  عظػػـ ث   ػػ زؿ ث عرثقيػػم  فػػدأ ث ع
 ث قػػيـ ثا ي  ميػػم ث  ي  مػػم  ث  يف ي ػػم  ث د ي ػػم ث يػػ  قػػد ييهػػ رع  ػػب ث قػػيـ ثا ي  ميػػم ث قدي ػػم 

 (.5: 1996)ث ي د ف  
ف إزديػػػ د ةػػػذ  ث  يجيػػػرثذ  فشػػػمؿ  معػػػؼ ثي ير يػػػذ  شػػػدج يأعيرةػػػ   ث يػػػ  ةػػػ   ػػػ  أو ػػػو       ث 

 ػػػ  ي  ححػػػ    ه ةهػػػح  ث ع  ػػػم  ةػػػ  ي ػػػذو إ يحػػػ  ث معيػػػر ييػػػا يػػػأعر ث فحػػػ  ثيييػػػ ف وريفػػػم 
 أ ذ ث يع   ف م ا ير يد قيـ وريفم م ا دي حـ  فية يحـ   شرة        اذ   ي مػم  جػرض 
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د ب ث شفح ذ مف ث قيـ ث جريفم ث ي  ي يشر ف فو    ةؿ ث ملـ ث   ي مم      ييط ػو درث ػم 
 (.5: 5,,2ا إ عم   يح     قرثرثذ ث مرد )ث    ب  ث قيـ ثا ي  ميم    ق ؼ م 

إف ةذ  ث يجيرثذ ث ي  يدعذ      ي ؼ   ث و ييػ ج ث مػرد شػ  ذ   ػ ؿ ثي ػرج   ث ع ػؿ     
 ث يي ج ثا ي  ميم   ث    ؿ ث يرف ف  ث درث   أدذ إ ا يػد ل يجيػر  ػ  أ ػ  يو ييػ ج ث مػرد  

 ػا ث قػيـ ثا ي  ميػم  ا ػرثد   ػ  مي يحـ  أ  ػ ط إذ يجيرذ ث علقم فيف ث مرد  ث ري،  ث عمس م
يمميرةـ  إذ طجا ث    و ث   دف م ا يمميرةـ  م   أ ي مذ ث قيـ ثاي  فيػم  عػؿ يػو ث  ػ ر  
ثاييػػرثـ  ث   ػػ مدج  ث   ػػ ء  ثايعػػ ر  ثي ػػلص  ث يعػػ  ف  ث شػػ  مم  ػػ    ث حػػم ث يػػؽ فػػداح 

 ي ع    عؿ ث ري ء  ث  م ؽ   ث  معيػم   أهػفح م ح  ظحرذ قيـ ث ي  ميم   ي ردج  وريفم     
ث يممػػؾ ث   قػػ   ثافيعػػ د مػػف ييػػ ج ث هػػ ثو ث طػػ فب ث ػػذف يي ػػـ فػػ، ث عهػػر ث يػػديل  يم ق ػػذ 
         ث  شػػػػػػػػػملذ ثا ي  ميػػػػػػػػػم    ػػػػػػػػػ  أدع إ ػػػػػػػػػا إريمػػػػػػػػػ ع ث  شػػػػػػػػػملذ ث  ػػػػػػػػػ  ميم فػػػػػػػػػيف ثي ػػػػػػػػػػرثد 

 (.9: 4,,2)ي يف  
مفيػػػػر م ػػػػا أ ػػػػرثد ث   ي ػػػػب   ه هػػػػ ح ث  ػػػػرثةقيف  إف ةػػػػذ  ثي ػػػػف و مػػػػ ف  حػػػػ  ث يػػػػأعير ث     

    رثةقػػػم  ري ػػػم   هػػػ م  ػػػف ث   ييػػػم ثا ي  ميػػػم يػػػيع ـ  يحػػػ  ث  رثةقػػػ ف   ػػػب  ي يحـ فهػػػميحـ 
  ثط يف    ث   ي ػب  ي  ػ  قػدرثيحـ ث  عر يػم  قػي حـ ث     يػم  ثا ي  ميػم  ث  ي  ػيم   يي ػم 

 (.411: 1995يم م حـ  ب ث فيةم ثا ي  ميم )زةرثف  
إف ةذث ث يجيير ث  م    ث ذف يي يز ف، ث يل رج ث يديعػم   ػ  هػ يف،  ػف قيػ ؿ  ممػ ح  ػ     

 ػػفيؿ ث يهػػ ؿ م ػػا  ق ػػم ث عػػيش أةػػدر ث معيػػر   ػػف ث قػػيـ ثا ي  ميػػم  ث  عػػؿ ثي لقيػػم ث يػػ  
 (.11: 4,,2م ف ث   س ا يييد ف م ح  إا    ث ي اذ ث   درج )شريؼ  

 طيػػر ث ػػذف يفذ ػػ، أمػػدثء ث ػػديف  ثي ػػم  ػػف  حػػد  معػػؼ   ػػذو أف  ة ػػ   لػػلح مػػف ث ػػد ر ث    
فعيػػػػدثح مػػػػف ث ػػػػديف  ث قػػػػيـ ثا ي  ميػػػػم  ث يق  يػػػػد   ػػػػيع  يف   ػػػػ ةؿ ث مػػػػلـ ف هػػػػمح  أ ػػػػ  يو 
ث يش يؽ     ي ير ثي ف و ي ػؾ ث فػرثمـ ث جلػم   يػزيف  حػـ طريػؽ ث ج ثيػ،  ث  يػرثؼ فػدم ع 

ث ػرأف  ي ػػؾ ث  عػ    ث يػ  يهػػ دؼ ةػباء ث  ػرثةقيف م ػػا  ػف ث يريػم  ث ييػرر  ثا ػػيقلؿ  ػ  
 (.13: 1986در م ث  ه ص ) يم ظ  

 ػذث يُعػد  ري ػػم ث  رثةقػم أمعػػر يعرلػ ح   لػػج ط ث  م ػيم  هػػرثم يح  ث يػ  يهػػؿ أيي  ػ ح إ ػػا    
أز ػػ ذ يػػ دج يأ ػػذ هػػ رثح  يعػػددج  ػػف ث ي ػػرد م ػػا  ث قػػيـ ثا ي  ميػػم ث  ػػ ةدج  ػػ  ث   ي ػػب إذ 

 (.1: 1999ظ  ح  ث قي       يبعر    ف  ء ش هي يحـ   يمظ ي ثز ح  )ث   شج  ييأعر  
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إف  حػػذ  ث يجيػػرثذ ث يػػ  ييػػدل    رثةػػؽ يػػبعر  ػػ  ي ث قػػ،   ػػ  م، م  ػػم  لػػلح مػػف ي يزةػػ    
ف لطرثو ث يي ج ثا مع  يم ث ي  ييدل  ،  روفي،    ثافيع د مف ث قيـ ثا ي  ميػم  ث  عػ يير 

عف ذ ذثي، )ث ع     ث ي  ي  دف فح  ث  (.3: ,,,2   ي ب   ي   ي، ثا يقلؿ  ث 
إف ةذ  ث  ري م يمرض م ا ث  رثةؽ إ يزث  ذ  ثميف رثذ   يدج فيةػم ث ي  ميػم   ػ  ي ػ دة     

 (.33: 1988 ف قيـ ث ي  ميم  م دثذ  يق  يد )ث عظ   ف  
م م ا ث  ث ػديف  ي ػعا إ ػا  قد ي د ث  رثةؽ    ثيقرثف    قد يع ل، مف ث علقم ث يم  ي   

ييقيؽ ث     ـ  ث ي ث ؽ  ب إةي    ذ ثيقرثف ث ي  ييلةـ  ب روف ي،  أي   ، ف ي ف  يمػ ف 
   مم ثيقرثف  ر ع ح ي ييعيف فػ،  ا ػي   إذث  ػ    ػدذ ث ػر ض   ػ  م،  ػف   ي ػب ث مفػ ر  

ذث       ر  ث شؾ  ث ق ؽ    ث شع ر  ث    ؾ   .(Ausble, 1978, p.199-200) ث 
 ذث  إف ةذ  ث  ري م  ف ييػ ج ث  رثةػؽ ييط ػو يمح ػ ح    هػ ةص ث يط ريػم   حػ  يمحػـ ي  ػ ذ 
          ث  ػػػػػػػػػػرثةقيف   شػػػػػػػػػػمليحـ ث   ي ػػػػػػػػػػم مػػػػػػػػػػف  ػػػػػػػػػػعيحـ  ييقيػػػػػػػػػػؽ إشػػػػػػػػػػف ع ي  ػػػػػػػػػػ يحـ  روفػػػػػػػػػػ يحـ 

 (.162: 1984)ث  ف رف  
 ػػػ   ػػػ ع  ػػػػف إف أف ث ػػػيلؿ أ  يػػػدة ر  ػػػ   ظػػػ ـ ث قػػػيـ ثا ي  ميػػػم ي ػػػحـ  فشػػػمؿ مفيػػػر    

ث  شػػملذ ثا ي  ميػػم ث يػػ  يرفػػؾ ث  رثةػػؽ  ي ػػفو  ػػ  ثزديػػ د ث  شػػملذ ث يػػ  ييعػػرض  حػػ   
 قػػػد يي ػػػرو ث شػػػؾ  ػػػ  مػػػؿ شػػػ ء  ي حػػػ ر عقػػػم ث  رثةػػػؽ ف م ػػػ،  ييمػػػ ف  ديػػػ،  شػػػ مر ث  ق ػػػم 

 (.3: 1998 ث عد ثف )شم ر  
ا ي  ميػم  ثلػطرثو  حذ  ث ظر ؼ ث ق  يم ي ر   ي ع   فيقفم ير م يي ـ ف ةيزثز ث قيـ ث   

ث  عػػ يير ثا ي  ميػػم  ثي لقيػػم  معػػرج يػػ اذ ث  ػػر ي م ػػا يعػػ  يـ ث ػػديف ث  ػػل       ييػػ ج 
ث  م ػػيم  ثا ي  ميػػم ث يػػ  ييي ةػػ  ث   ي ػػب ث عرثقػػ  يبمػػد  ػػ  يعػػ      ػػف إويػػرثو  م ػػ     ػػؿ 

 (.1: 1999قي   )ث ع  ز  
يطرج م يحػػػ   ي  فحػػػ  ييػػػا يػػػي مف ث  يػػػؿ إف ةػػػذ  ثي ػػػف و يُعػػػدد  عػػػ  ؿ ةػػػدـ افػػػد  ػػػف ث  ػػػ   

          ث  ديػػػػػػػػػػد  ػػػػػػػػػػف ييػػػػػػػػػػ ج أ لػػػػػػػػػػؿ  ػػػػػػػػػػ  ظػػػػػػػػػػؿ ثا ػػػػػػػػػػيقرثر ث  م ػػػػػػػػػػ   ث ط أ ي ػػػػػػػػػػم  ػػػػػػػػػػ  ث ييػػػػػػػػػػ ج 
 (.,18: 1994)مفدث جم ر  

(  أ حػ  مشػمذ مػف   ػ د أز ػم قػيـ ث ي  ميػم  ػ    ي ع ػ  2,,2ي ه ذ درث م )مفػ س     
  ظ ػػػـ ث ػػػذف يحػػػدد ث فيةػػػم  ثيػػػلؼ ث  ػػػ  مػػػ ف افػػػد أف ي ع ػػػ، يػػػد ؿ شػػػية ح  شػػػية ح إ ػػػا ث  مػػػؽ ث
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ثا ي  م  ث هييح ث ذف    ذ    ظ ،  يػ ط   ظ  ػم ث قػيـ ثا ي  ميػم ث يػ  يرفػا م يحػ  
 (.,1: 2,,2أ رثد ث   ي ب )مف س  

( إ ػػا إف ث ظػر ؼ ثا ي  ميػػم  ثاقيهػ ديم  ث  ي  ػػيم ث يػػ  7,,2أ ػ  درث ػػم ث  شػحدث   )   
 ،  ف ث ير و م  ذ  ع رٌ  ثليم م ا  ةػ ذ  يعػددج  ػف  ي ر فح    ي ع   ف فو    يعرض

 (.13: 1,,2أ رثد ث   ي ب  م ا ث قيـ ثا ي  ميم )ث  شحدث    
  مػػػ  يييقػػػؽ ث ف يعػػػ ف  ػػػف   ػػػ د ث  مػػػ ض  ػػػ    ػػػي ع ث قػػػيـ ثا ي  ميػػػم  ػػػدع يل يػػػذ     

ع  ػػم  ػػف ث ػػذيف (  ع  ػػ ح   ,5 در ػػم ث يع ػػيـ ث   ػػرّع  ق  ػػ  في  يػػ، ث ػػيف  م ث ػػيطلميم إ ػػا )
يع  ػػ ف لػػ ف ث  ديريػػم ث ع  ػػم  يرفيػػم ث رهػػ  م ث ع  يػػم  ث عػػ   يف  ػػ   ػػدثرس ث يع ػػيـ ث   ػػرّع 
 فيػػ ف  رثةحػػـ يػػ ؿ إ  مػػ ض   ػػي ع ث قػػيـ ثا ي  ميػػم.  ف ػػ ءثح م ػػا ذ ػػؾ   ػػف  ػػلؿ أي ػػ س 

دثرج ث  در م ي  هػل إ ػا ث ف يع ف ف شم م ث فيل ث ي      يي م  ق ف م ث  ع  يف  ث  ع   ذ  ث 
 أف  دع ث يل يذ  شملذ    إ  م ض ث قيـ ثا ي  ميم.

   ف  لؿ ةذث ث عرض ي مف ث فيل ث ي    ث   فم مف ث ي  باذ ثتييم:
    ث قيـ ثا ي  ميم ث   ةدج  دع يل يذ  در م ث يع يـ ث   رع؟ -
 رع؟أعر ث رش د ث  ثقع     ي  يم ث قيـ ثا ي  ميم  دع يل يذ ث يع يـ ث    -

 ػػػػذث ييػػػػ  ؿ ث ف يعػػػػ ف  عر ػػػػم ةػػػػؿ   فر ػػػػ  د ث رشػػػػ دف فأ ػػػػ  و ث عػػػػلي ث عقل ػػػػ  ث  معػػػػ    
 ث    م  أعر    ي  يم ث قيـ ثا ي  ميم  دع يل يذ  در م ث يع يـ ث   رّع؟

 :The Importance of the Researchأىمية البحث  
   م  ػػم  ث يرفػػػ ف   هػػػم إف ث قػػيـ ثا ي  ميػػػم يشػػمؿ قلػػػيم  ح ػػم شػػػج ذ ث ممػػر ث   ػػػ     

 ثةي ػػذ فحػػ  ث ػػدي   ذ  ث ي ظي ػػ ذ ثا ي  ميػػم مفػػر ث يػػ ري  ث   ػػ    ي حػػ  ي عػػؿ    فػػ ح رةي ػػ ح 
 ػػػف ث عق  ػػػم  ػػػ  أف   ي ػػػب  ػػػذ ؾ ا ي مػػػف ثف يػػػ حض   ي ػػػب  يزدةػػػر د ف أف يعي ػػػد م ػػػا 

دم ػ،       ػ ف     مم  ف ث قيـ ثا ي  ميم  ث  ع يير ثا ي  ميػم  ثي لقيػم ث يػ  يبيػد   ي
(. م ػ  أ حػ  يُعػد  ػف ث قلػ ي  ث  ح ػم 15: 3,,2ة  دم  م ث   ي ب    ػي م يطػ ر  )ق ييػم  

ث يػ  دثر ي  حػ  ث معيػر  ػػف ث  ػدؿ  يي ػم ث يجيػرثذ  ث   ػػي دثذ ث ع   يػم ث  ث ػعم ث يػ  يػػدعذ 
 ػ   لؿ ث عق د ث  ػ فقم    هػم فعػد ي ػ    ظػ ةرج ث ع   ػم   ػ  هػ يفح   ػف يطػ رثذ  ح ػم 

  ػ ؿ يم     يػ  ث  ع   ػ ذ  إذ مػػ ف  حػ  أعػر  ف شػر م ػػا ث قػيـ ثا ي  ميػم  ا ػرثد   فػػ دةحـ  
إذ ث ي ػػرذ     مػػم مفيػػرج  ػػف ث قػػيـ ثا ي  ميػػم  ظحػػرذ قػػيـ أ ػػرع   ػػأ عمس فشػػمؿ  ثلػػح 
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م ػػا ث ي ظػػيـ ثا ي ػػ م   ث عقػػ     ثاقيهػػ دف     ي ػػب    قػػد أدذ ث فػػرث د  ث   ػػ ةد ث يرف يػػم 
  ث    حػػػػ ذ ث ممريػػػػم  ث عق  يػػػػم  ثا ي  ميػػػػم ث  ف شػػػػرج م ػػػػا ث قػػػػيـ ثا ي  ميػػػػم  ا ػػػػرثد ف هػػػػمح

 يدريفحـ م ا ث يع  ؿ ث طرثةؽ ث ع  يم ث     فم    يػؿ ث  شػملذ  ثي ػ ذ ث قػرثرثذ ث  لة ػم 
 (.25: 6,,2 ث ي ث ؽ  ب ث   ي دثذ  ثييدثل فشمؿ إي  ف  )ث زي د  

طػ ر ث يق ػ   ث  م ػ ر ث  عر ػ  ث  يليقػيف ث  ػذثف يمرلػ ف طػ فب يبمد ث  ثقب ث رثةف إف ث ي   
ثا فح ر  ث ي   و  عح   فه رج أ  فأ رع   حذث ث يطػ ر  ث ي ػ     ػ  مي ذ  هػ يفم ي شػا 
أف ي ػػيح ف أ ػػرثدثح     مػػ ذ د ف أف ي يهػػيو رهػػيدثح قي يػػ ح   ػػ  مي ح يلػػفط يرمػػم ث ييػػ ج 

 (.3: 4,,2)لييؾ  
يز ػػػػم ث يػػػػ  ي ػػػػر فحػػػػ  ث عػػػػ  ـ ث يػػػػ ـ   ظػػػػ ةر ث ق ػػػػؽ  مػػػػدـ ث ػػػػيقرثر ي مػػػف يشػػػػ يص ةػػػػذ  ث   

ث   ي عػػ ذ  ػػ  مػػؿ  مػػ ف فأ حػػ  أز ػػم قػػيـ ث ي  ميػػم   ي ػػم مػػف هػػرثع ث قػػديـ  ث يػػديل  روفػػم 
 (.244: 1989م  م  ديدج م ا أ  س قيـ ث ي  ميم  ديدج )ث   ميؿ  

يؿ  يهػ يو يف ث معيػر   حػ   يس  ع ا ةذث أف ث قػيـ ثا ي  ميػم ث قدي ػم في  ػم إ ػا يعػد   
  فب  ف يل رج ةذ  ثي م   هػدر مزيحػ   ر عيحػ   ثف مػ ف فعلػح  يييػ ي إ ػا ي قػيح  يي ػم 
 ع ث ػػػػؿ   عطيػػػػ ذ  ػػػػ يذ في ػػػػرو فعػػػػض ث قػػػػيـ ثا ي  ميػػػػم ث     مػػػػم  عقيػػػػدي    يلػػػػ ري   

ميػم ث د ي ػم ثيهي م  إف ةذث ث  ثقب ثا ي  م  ث ذف يػر ي  يػ، أيي  ػ ح معيػر  ػف ث قػيـ ثا ي  
يمرض م ا ث  رثةقيف أ   ط ح  ف ث    مي ذ ي عا  ف  ل ح  إ ػا ييقيػؽ  ػ ع  ػف ثا  ػ  ـ 
 ب ث  يجيرثذ ث عق  يم  ثا ي  ميم  ب  يط ف ذ ث يي ج ث  ع هرج   مف ةذث ث   عا قػد ييريػو 

  ي  قلػم م ي، ثلطرثو ي مف أف ي ؿ ف يدج ث مرد  ث يقرثر  ث  م   ف فو ث  ع يير ث عق  يم ث
 قد يم ف م  يم ث ي ث ؽ أ رثح  حلح يق ـ ف، ث  رثةؽ د ف  شقم أ  م  ء أ  قد يم ف أ ػرثح شػ ق ح 
إذث اقذ  ف ث مػرد يع رلػ ح  ػب قػيـ ث   ي ػب  حػذث يػبدف إ ػا م ثةػؽ  ػ   ػفيؿ ييقيػؽ ث ػد ث ب 

 (.77: ,2,1)مفد ثلله  
ري م ػا  عػ يير ث   ي ػب  قي ػ، يبدف ف   رثةؽ إ ا ثالطرثو ثا ي  م  ة     ؾ ي ػ     

(   ػذث  ػإف  رثء مػؿ  ػ  ؾ 73: 1998 ف  لؿ مدـ ثا يزثـ فحذ  ث قيـ ثا ي  ميم )شػم ر  
إ  ػػ    د ث ػػب  أ ػػف و   ػػإذث  ػػ  مر ػػذ ةػػذ  ث ػػد ث ب  ثي ػػف و ث يػػ  يم ػػف  رثء ث  ػػ  ؾ  أ ػػ، 

ي ػػ د يمػ ف قػػد ي مػف  ػػف يقػديـ  ػػ  ي ػيطيب  يجييػػر ث ػ  و ث يهػػرؼ  ػ    ث حػػم ث   شػملذ  ث 
(    ػػػف عػػػـ يمػػػ ف ث  رثةػػػؽ قػػػ درثح م ػػػا يطػػػ ير قي ػػػ، 45: 1991ث  ػػػفؿ  ي حػػػ  )ثازير ػػػ  ف  
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 يملػيلي،  أةدث ػػ،  ػ  ث ييػػ ج م ػا ث  يػػ  ث ػذف ي ع ػػ، ش هػ ح  ي يػػزثح  ػ، ث قػػدرج م ػا ث يعفيػػر 
 ميػػم مػف  ظ ةمػػ، ث  م ػيم  ثا ي  ميػػم  ث في    يػػم فهػيغ  ي   ػػقم  يي  ػػ،  ػ  ملق يػػ، ثا ي 

 (.1,4: 1996 ب ثت ريف  ي  ثا مم  ث  يفم  يم ف  ي ث ق ح    يي ي، )ث عف دف  
 ػػذث أةػػيـ ث ع  ػػ ء  ث  رفػػ ف فدرث ػػم ييػػ ج ث   ػػ ف  حػػ   ػػ  ط يعػػم ث   لػػ م ذ ذثذ ث قػػيـ    

ثا ي  ميػػم ث مفيػػرج ث يػػ  شػػج ذ ث ع  ػػ ء م ػػا   ي ػػؼ ث يه هػػ يحـ   ثهػػفيذ قلػػيم يمحػػـ 
م   يػػ،   ػػأ م  ح ػػم  ػػ،      ي ػػب   أهػػفح ث حػػدؼ  ي  يػػم ث   ي ػػب ةػػ  يقػػدـ ث مػػرد  قدرثيػػ،  ث  

 (.74: 1981ث مرد       )ث ق ل   
 ػػ  قيـ ثا ي  ميػػم  ػػف ث  مػػ ةيـ ث   ةريػػم  ػػ  ث ييػػ ج ثا ي  ميػػم  ثاقيهػػ ديم  ث  ي  ػػيم     

 مػػػػرد   ػػػػف أةػػػػـ ث  هػػػػ ةص ث ش هػػػػيم ث   ػػػػ  يم  أفع دةػػػػ  ذثذ ث يػػػػأعير ث مفيػػػػر  ػػػػ  يع  ػػػػؿ ث
 (.3: 3,,2 ث    مم   ظريحـ إ ا ث يي ج )    ف  

إف ث قػػيـ ثا ي  ميػػم  ػػف ث  ظػػ ةر ثي   ػػيم  ػػ  ث ييػػ ج ث فشػػريم ث يػػ  ييهػػؿ إيهػػ اح  عيقػػ ح    
      ف رثيػػػػػؿ يمػػػػػ يف ث ش هػػػػػيم     ي ػػػػػؼ  ظػػػػػ ةر ث  ػػػػػ  ؾ  يػػػػػبعر  ػػػػػ  ييػػػػػ ج ث مػػػػػرد  ث    مػػػػػم 

 (.3: 1998)ث ي م   
م فيقديـ ش هػيم  ي يػزج مػف ويػر   ػف ث   ي عػ ذ  ػف  ػلؿ يز يػد  ي حـ ث قيـ ثا ي  مي   

فقدر  شيرؾ  ف ث عق   ذ  ث يممير  ف  ي    ييدد طريقم يع   ،  طفيعم ملق ي،  ب ث ع  ـ  ػف 
 (.39: ,,,2ي  ، )   ر   

ج  ػ  ي عؿ ث قيـ ثا ي  ميم  رمزثح أ   ي ح    ي  ي، ث ع  يم ث يرف يم      ح   ػف أة يػم مفيػر    
يي ج ث ي  يذ     قيـ ثا ي  ميم ث ي  يريمػز م ػا  ظػ ـ ث  عيقػدثذ  حػ   ػف ث  عػ يير ث يػ   ػف 
 ل ح  ييؿ  شػملي،  ػب ثت ػريف   ي ػحـ فشػمؿ مفيػر  ػ  ييديػد طفيعػم ث يع  ػؿ  عحػـ ث يػ  

(  2: 9,,2يػػ ظـ  ػػ  ؾ ث    مػػم   ي  حػػ،  يػػ   ػػ  ةػػ   قفػػ ؿ   ػػ   روػػ و  يػػ، )ث  ػػزيف  
 حػ   ػف ث ػدم ةـ ث يػ  يمي ػؿ فحػ  ث يرفيػم ث هػيييم   حػ     حػم    ػ  ؾ   يػددج  للح مف أ

 (.9: 2,11  ي ة ، )ري ض  
إف ث قػػػيـ ثا ي  ميػػػم يػػػريفط إريف طػػػ ح  ف شػػػرثح ف يةػػػدثؼ ث يػػػ  ي ػػػعا إ ػػػا ييقيقحػػػ   إذ يقػػػ ـ    

م ثا ي  ميػم ث  ظـ ث يرف يم    ث   ي عػ ذ ث   ي مػم فيقػديـ ث ييػ ج ث   ي مػم مػف طريػؽ ث ي شػة
 (.23: 1996    يبدف إ ا ث ي ث ؽ    أ   ط ث    ؾ ث   ي مم )طحط  ف  
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 حذ  ثي ف و  إف ث يل يػذ في  ػم إ ػا ث رشػ د ث  م ػ    ث ػذف ي ػ مد ث   يرشػد  ػ  أف يمحػـ 
 م ػػػ،  ي  ػػػ، ش هػػػيي،  ييقيػػػؽ ث ي ث ػػػؽ  ػػػب فيةيػػػػ، فييػػػل ي ػػػيجؿ إ م   يػػػ، م ػػػا  يػػػر   ػػػػ، 

 (.88: 2,,2ث ي ث ؽ ث  م      ث   يقفؿ )ثييرش    يهفح أمعر قدرج م ا
إف ث رش د ث  م   ي  مد ث   يرشد م ا إي  ذ ث قرثرثذ  يؿ ث  شملذ فدقػم    لػ ميم    

ييا ي يطيب أف ي       ثح ش هي ح  ث ي  مي ح  يرف ي ح   ح ي ح  ييـ  ف  ػلؿ ملقػ ذ إ  ػ  يم 
           رشػػػػػػػػػ ديم  هػػػػػػػػػ اح إ ػػػػػػػػػا ث ج يػػػػػػػػػم ث  ر ػػػػػػػػػ ج في ػػػػػػػػػ،  فػػػػػػػػػيف ث  رشػػػػػػػػػد ث ػػػػػػػػػذف يقػػػػػػػػػ ـ ف  ع  يػػػػػػػػػم ث 

 (.2,7: 5,,2)ث دثةرف  
ي ػػػػػعا ث رشػػػػػ د ث  م ػػػػػ  إ ػػػػػا ييقيػػػػػؽ ث يػػػػػ ثزف ث  م ػػػػػ  ثي معػػػػػ    ث  ػػػػػ  م   ثا ي ػػػػػ م     

 ث عػػ طم  مػػف طريػػؽ ث محػػـ ث يقيقػػ    ػػذثذ  ث  ظػػر إ ػػا ث ييػػ ج ف ثقعيػػم  ثافيعػػ د مػػف ثي مػػ ر 
ر  ػػػ  هػػػػيم ث   يرشػػػد ث  م ػػػػيم ث يػػػ  يعيػػػػؽ ي ث قػػػ،  ػػػػب  م ػػػػ، ث  ػػػ فيم ث لمقل يػػػػم ث يػػػ  يػػػػبع

 (.9: 9,,2   ي ع، ) عمر  
إف ث رشػػ د يقػػدـ     يرشػػد ث   ػػ مدج  ػػ  لػػ ء ث ػػيعدثدثي،  قدرثيػػ،  يع ػػؿ م ػػا ييقيػػؽ     

 ط  فػػ،  ػػ  لػػ ء  عػػ يير ث   ي ػػب  م ػػ  ي ػػحـ  ػػ  يع ػػيـ أ ػػ  يو يي يػػ، ث يػػ  ي ػػ مد  م ػػا 
 (.36: 1998د  ثا    ـ  ث ي ث ؽ ) ي   

إف أةػػػـ  ػػػ  ييػػػرص م يػػػ، ث ع  يػػػم ث رشػػػ ديم ةػػػ    ػػػ مدج ث   يرشػػػد أف ييػػػ  ا   ػػػب  يم    
 (.44: 1996   م، فأ   و  ي   ح  وير مق ف  )ث قذث    

ي ػػعا ث رشػػ د ث  م ػػ  ف هػػم، م  ػػ ح    ػػ ح إ ػػا يقػػديـ ث  ػػد  ذ ث رشػػ ديم   يل يػػذ ث ػػذيف      
 ي  يم   ثء أم  ذ  م ػيم أـ ث مع  يػم أـ ث ي  ميػم  أم دي يػم يع   ف  ف  شملذ    يي يحـ ث

 (.25-24: ,2,1فحدؼ ث يج و م يح   ث يد  ف  ع رة  أ   ي ة ح  ث   فيم ) رز ؾ  
إف ث  عي ر ث ذف ي مف ث يع   ،   عر م  ف يييػ ي إ ػا  ػد  ذ إرشػ ديم ةػ  م ػز ث مػرد مػف 

 (.3,4 :8,,2يؿ ث  شملذ ث ي  يع   ف   ح  )ث زي د  
إف ث  ػػػد  ذ ث رشػػػ ديم يع ػػػؿ م ػػػا ييقيػػػؽ ث ػػػذثذ  ػػػدع ث   يرشػػػد  ثمي ػػػ ف،    حػػػ رثذ      

 ث  مػػػ ةيـ ث عق يػػػم ةػػػ  ث يػػػ  يع ػػػؿ م ػػػا ث ػػػي رثر ث ع  يػػػم ث يع ي يػػػم  ي  يػػػم ث قػػػيـ ثا ي  ميػػػم 
 (.54: ,,,2 يقفؿ ث   ب  يم )ث عي  ف  

 ذ ث يع ي يػػم افػػد    رشػػد  ػػف د ر   مػػ  ييقػػؽ ث  ػػد  ذ ث رشػػ ديم أةػػدث ح   ػػ  ث  ب  ػػ    
     ػ مدج ث   يرشػد  مػ  يمحػـ  م ػ، أ اح  يمحػـ ثت ػريف ع  يػ ح  ييػا ي ػيطيب أف يهػؿ إ ػا 
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أ لػػؿ   ػػي ع  ػػف ث ي ث ػػؽ ث ش هػػ   ث يم مػػؿ ث ي ػػ ف    ي مػػف ثف يييقػػؽ ذ ػػؾ  ػػف  ػػلؿ 
 رج  ػ ي م  ث يػ  ث فرث د ث رش ديم ث   ظ ػم  ث  عػدج م ػا أ ػس م  يػم ي ػدـ ث   يرشػديف فهػ

 (.1: 9,,2يب ذ ف ظر ثاميف ر   يب ث ي قع ذ  ث ي  ؿ ث  قيريم  ح  )ث فدرف  
أ ػػ  ث حػػدؼ ث ػػرةيس  ث  ف شػػر  ػػف ث فػػرث د ث رشػػ ديم ةػػ    ػػ مدج ث   يرشػػديف م ػػا إمػػ دج    

ف ػػػ ء ش هػػػي يحـ  يعػػػديؿ  ػػػ  محـ ييػػػا يي طػػػ ث ث هػػػع ف ذ  يعفػػػر ف ثيز ػػػ ذ ث يػػػ  يعػػػ   ف 
يـ ث   ػػ مدج    هػػ ؿ إ ػػا ييقيػػؽ أةػػدثؼ ث رشػػ د ث  م ػػ  )ييقيػػؽ ث ػػذثذ  ييقيػػؽ   حػػ    يقػػد

 (.,3: ,2,1ث ي ث ؽ  ييقيؽ ث هيم ث  م يم( ) رز ؾ  
 ػػػذث يُعػػػد ثي ػػػ  يو ث رشػػػ ديم أيػػػد ث  ػػػد  ذ ث رشػػػ ديم  بشػػػرثح م ػػػا يقػػػدـ ث   ي ػػػب  رقيػػػ،    

 (.,1: 2,12   ثي  )ث عي ف    ثةي   ، فرم يم ث    ف رم يم ش   م   يم   م  ف   يب ث
يأي  أة يم ث ع  يم ث رش ديم ف    يح   ف أ   يو إرش ديم  م ي،  أف ييقيؽ ث قيـ ثا ي  ميػم 

 في ظيؼ أ   ف  ث رش دف ث  ثقع   ث علي ث عقل   ثا مع    ث    م .
 ػػػ  ي ػػػ  ؿ  يُعػػػد ث عػػػلي ث عقل ػػػ  ثا معػػػ    ث  ػػػ  م   ػػػف أمعػػػر ث عل ػػػ ذ ث  م ػػػيم شػػػي م ح    

 (.149: 3,,2  ي ؼ ث ي اذ ث ي  ييي ي إ ا ثارش د  ث ي  ي، )مم شم  
ث ػػػيع ؿ ةػػػذث ثي ػػػ  و ث رشػػػ دف ث عل ػػػ  ف  ػػػ ح  ػػػ    ي ػػػؼ ث يػػػ اذ   حػػػ  ث   ػػػ  ؼ    

 (.226: 1994ث  رليم  ث ق ؽ  ثي ـ ثا ي  م   ث  م    ثالطرثف ذ )  يمم  
 يػػػ  أ ريػػػذ  أعفيػػػذ   م يػػػم ث ػػػيع  ؿ أ ػػػ  و ث عػػػلي  قػػػد ي هػػػ ذ ث عديػػػد  ػػػف ث درث ػػػ ذ ث  

ث عقل ػػ  ثا معػػ    ث  ػػ  م   ػػ   ع   ػػم ث عديػػد  ػػف ث  يجيػػرثذ ث  م ػػيم   حػػ  درث ػػم ) ػػ دج  
( ث يػػ  ةػػد ذ ث عػػلي ث عقل ػػ  ثا معػػ    ث  ػػ  م   ي ميػػد ث ػػذثذ  ػػ  ي  يػػم ث هػػلفم 8,,2

 ػػػػ  د إرشػػػػ دف ي ػػػػي د إ ػػػػا ثاي ػػػػ   ( ث يػػػػ  ةػػػػد ذ  ع  يػػػػم فر 1,,2ث  م ػػػػيم  درث ػػػػم )دث  د  
ث عقل   ثا مع    ث    م      مض ث ي ير  يي يف ث يممير ث عقل ػ   ػدع ط  فػ ذ ث هػؼ 

 ثا ؿ ث ع   ف.
  ف  لؿ    يفيف ي مف ي  يط ث ل ء م ا أة يم ث فيل ث ي     ف  لؿ   ي  :

يم إ عمػس م ػا ث قػيـ ث يجيرثذ ث ي  يدعذ    ث ييػ ج ثا ي  ميػم  ثاقيهػ ديم  ث  ي  ػ -
ثا ي  ميػم ث  ػػ ةدج فػػيف ث  ػػرثةقيف  أ ػرةـ   ػػ  مػػ ف ث  ػػفو  ػ  يجيػػر قػػي حـ   ػػ  محـ 

  يمميرةـ.
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يػػػأعير ث يػػػر و   ػػػ  يع  يػػػ، ث   ي ػػػب  ه هػػػ ح م ػػػا  يػػػؿ ث  ػػػرثةقيف   ػػػ    ػػػؽ  ػػػف  -
 ث  رثةؽ  يلح  ي ردثح م ا أ ري،  م دثيحـ  قي حـ  يق  يدةـ.

 يل يػػذ  مػػ  حـ  ري ػػم ث يق  يػػم ير ػػم  ي  ػػ م  حػػ  أة ييحػػ  أة يػػم  ةػػم ث  ػػرثةقيف  ػػف ث -
  ط ريح       ح   ف  ع ر ف  جم        ش هي يحـ   ػ  محـ  ث يأميػد م ػا ث   ث ػو 

 ث   ي مم    رثةؽ   ح  ث عقم ف   مس    ث حم  شملذ ث يي ج.
  د ر يػػأعير ث  در ػػم  د رةػػ   ه هػػ ح  ػػ   ري ػػم ث  رثةقػػم  م  حػػ   ب  ػػم يرف يػػم  حػػ -

 مفير    مؿ  يحيةم ث    ث  لةـ       ث  م    ثا ي  م    يل يذ.
ي  ػػم ث يل يػػذ إ ػػا ث رم يػػم  ث رشػػ د ث  م ػػ  ف ػػفو يلػػ رو إي  ةػػ يحـ   يػػ  حـ  ػػ   -

 ةذ  ث  ري م.
 بناءاً عمى ما تم عرضو يمكن إيجاز أىمية البحث الحالي في جانبين ىما:

 أولًا. الجانب النظري:
ث فيل إل  م م  يم       ؿ ث رش د ث  م    ث ي  ي، ث يرف ف    ل ء يُعد ةذث  -1

ث يع  ؿ أ   و ث علي ث عقل   ثا مع    ث    م     ي  يم ث قيـ ثا ي  ميم  دع 
 يل يذ  در م ث يع يـ ث   رع.

يي   ؿ ث فيل ث ي     ري م ث يع يـ ث   رع إذ ي عؿ  ري م درث يم  ح م   للح مف  -2
 عؿ  ري م ث  رثةقم  ة   يرج م ريم  ح  أة ييح    ط ريح .إ ح  ي 

ي  ي، ث  يف   إ ا  يؿ ث  رثةقيف  ف قفؿ ث   ب  يف    ث د  م  يقديـ ث رم يم  -3
 ثاةي  ـ  م   ة  ث ي ؿ    ثةي  ـ ث ف يعيف  ث يرف ييف  ث  م ييف      ، ثيعر 

 ث مفير    ث يقدـ ث ع   .
 ء ث  ميف ذ    ث    ع ذ ث عرثقيم  فيقديـ في ل م  يم ي حـ ث فيل ث ي       إو  -4

 ي ريفيم.
 ق م ث في ل ث  ي ههم ث ي  ي    ذ ث قيـ ثا ي  ميم م ا يد م ـ ث ف يع ف. -5

 ثانياً. الجانب التطبيقي:
 ث   دج  ف ) قي س ث قيـ ثا ي  ميم( ث ذف أمد  ث ف يع ف. -1
   ث    م   ف قفؿ ث ع   يف     زثرج إ م  يم ث   دج  ف ث فر   د ث عقل   ثا مع  -2

 ث يرفيم.
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ث   دج  ف ث  ي ةد ث ي  قد يي هؿ إ يح  ث فيل ث ي       يعزيز ث   ث و ثاي  فيم  -3
  ي  يم ث قيـ ثا ي  ميم  دع يل يذ  در م ث يع يـ ث   رع.

 يز د ث ع   يف     زثرج ث يرفيم  أهي و ث قرثر ففر   د إرش دف ي مف يطفيق، م ا -4
 ث يل يذ وير ث   رميف  ف ث  دثرس ثافيدثةيم  ث  ي  طم  ث مدثديم.

ث   دج  ف ث  ي ةد ث ي  ي هؿ إ يح  ث فيل ث ي       يطفيؽ   ي ذ ث علي ث عقل    -5
 ثا مع    ث    م     ي  يم ث قيـ ثا ي  ميم.

ث ع  يم  إ م  يم ث   دج  ف ث ي هي ذ  ث  قيري ذ  ف    و ث   ب  يف مف أة يم -6
 ث يع ي يم    ث    ؿ ث يرف ف     ي حـ    ييقيؽ   ةدج  ر  ج     ي ب.

 The Objective of Researchأىداف البحث:  
 ييدف البحث الحالي التعرف عمى الآتي: 

 ث قيـ ثا ي  ميم  دع يل يذ  در م ث يع يـ ث   رّع. -1
    م     ي  يم ث قيـ أعر فر   د إرش دف فأ   و ث علي ث عقل   ثا مع    ث -2

 ثا ي  ميم  دع يل يذ  در م ث يع يـ ث   رّع.
   ييقيؽ ةذ  ثيةدثؼ  ف  لؿ ث ييقؽ  ف ث مرلي ذ ثتييم:

ا ي  د  ر ؽ ذثذ دا م إيه ةيم فيف  ي  ط در  ذ ث     مم ث ي ريفيم م د  -أ 
    ثا يف ر ث قف    ث فعدف. 0,5,  ي ع 

ه ةيم فيف  ي  ط در  ذ ث     مم ث ل فطم م د ا ي  د  ر ؽ ذثذ دا م إي -و 
    ثا يف ر ث قف    ث فعدف. 0,5,  ي ع 

ا ي  د  ر ؽ ذثذ دا م إيه ةيم فيف  ي  ط در  ذ ث     مم ث ي ريفيم  -ي 
    ثا يف ر ث فعدف. 0,5, ث     مم ث ل فطم م د   ي ع 

يف  ث     مم ا ي  د  ر ؽ ذثذ دا م إيه ةيم فيف  ي  ط در  ذ ث     مي -د 
    ثا يف ر ث فعدف. 0,5,ث ي ريفيم  ث     مم ث ل فطم م د   ي ع 

 Limits of Researchيد د ث فيل: 
يييدد ث فيل ث ي    فيل يذ  دثرس ث يع يـ ث   رّع ث ي فعم    ديريم ث ع  م  يرفيم فجدثد / 

 .2,18-2,17درث   (   م   ع ـ ث 18-12ث ره  م ث ع  يم  ف ث ذم ر  قط  ام  ر  ف )
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 The Limit of the termsتحديد المصطمحات: 
   يتضمن البحث الحالي تعريفاً لممصطمحات الآتية: 

 The Effect أولًا: أثر
 أثر لغةً: -

فقيم ث ش ء  ث   ب  ع ر   ر ذ    أعر  أف فعد   ث يأعير إفق ء ثيعر    ث ش ء  يرؾ  ي، 
 (.76: 1954أعرثح )أفف   ظ ر  

 مر ، مؿ  ف:صطلاحاً: ا -
 :1991الحفني,  -1

أ ،  قدثر ث يجيير ث ذف يطرأ م ا ث  يجير ث ي فب فعد يعرل،  يأعير ث  يجير ث   يقؿ 
 (.253: 1991)ث يم    

 :,Pearl 2001بيرل  -2
 (.Pearl, 2001: p.11ثا ي  فم ث ي  ييدعح  ث  يجير ث   يقؿ    ث  يجير ث ي فب )

 Counseling program:  ع  ي ح: ث فر   د ث رش دف
 مر ، مؿ  ف:

 :Adams , 1980ادمز  -1
مف رج مف  ط ثذ ث رثةيم   ظ م   يع  ؿ  ب ث  شملذ ث    ميم  ث  ح يم      يب   ثي  

 (.Adams. 1980: p.74ث يي ج )
 ((Broders & Drury, 1992برودرز ودراري  -2

    مم  د  ذ إرش ديم  " ة  فر   د يـ ث ي طيط  ، م ا أ س م  يم   ي م   ييم ف  ف
 ,Broders & Drury ف شرج  وير  ف شرج ييـ يقدي ح     يب أ رثد ث     مػم ثارش ديم" )

1992: 461. ) 
  Counseling style: ع  ع ح: ثي   و ث رش دف

 مر ، مؿ  ف:
 : Couid, 1973كود  -1

 (.Couid, 1973: p.439ث طريقم ث ع  يم ث  يفعم    يؿ ث  شملذ )
 :1988, عاقل -2
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 (.35: 1988ة  طريقم ث  رشد ث   يزج    ث يع  ؿ  ييقيؽ أةدثؼ  عي م )م قػؿ  
 Rational Emotional Behavarialرثفع ح: ث علي ث عقل   ثا مع    ث    م : 

Therapy 
 مر ، مؿ  ف:

 : Ellis , 1973الس  -1
شم ثي م ر وير أ ، مف رج مف ملي يي   ؿ     مم ذثذ ثالطرثو ث  شيرؾ  فحدؼ    ق

ث عقل يم ث ف معم  للطرثو   ذ ؾ   يد  ف ثلطرثف يحـ  قحر  عيقدثيحـ وير ث   طقيم 
 (.Ellis , 1987 :75 يع ي حـ ميميم   ث حم ث   قؼ ث ف مل  للطرثو فداح  ف ي  ف، )

 : James , 1982جيمس  -2
ر ث عقل يم  يي ي ح  "ة  يقديـ ث رش د ث  ط  و     مدج ثاش  ص م ا يعريؼ  رثةحـ وي

 .(James, 1982: p.173)إ ا  رثء مقل يم 
 التعريف النظري لمعلاج العقلاني الانفعالي السموكي:

 (  م  ، يعريم ح  ظري ح   فيل ث ي   .Ellisثمي د ث ف يع ف يعريؼ ث ع  ـ )ث س 
 التعريف الاجرائي:

  ث ف يع ف       مم ث رش ديم ث ، ث   و إرش دف ييل ف     مم  ف ث م ي ذ ث ي  قد ح   
   ث فر   د ثارش دف  ة  يم يد ث  يعقدثذ وير ث عقل يم  ث ييرف  ث ي ييز   عو ث د ر  
ث ي يؿ  ثا ير  ء  ث يديل ث ذثي   يجيير ث  مردثذ ث  ج يم فحدؼ ي  يم ث قيـ ثا ي  ميم 

  ديحـ.
  Development:     ح: ث ي  يم

 لغـةً: -
زدثد  مفر  ث     ث زي دج  ثا يط  م  ثا يش ر  ث    ء  ث معرج  زي دج ث قدرج م ا   ا ي    ث  

 (.,84: 7,,2ث يجيير  ي  ثا لؿ )ث    د  
 مر ، مؿ  ف:اصطلاحاً:  -
 :1980السالم ومرعي,  -1

 (.,3: ,198ة  ث يط ر  ث      ث يجيير )ث    ـ   رم   
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 :1992عمار,  -2
عيم  ث فيةيم  ثي ييح       ث ط ق ذ ث      يم  ث عق يم  ة  م  يم ي  ر ث مرص ث   ي   

 ثافدثميم  ثا ي  ميم ث ا ث لؿ    ي يطيع، ط ق ذ ث مرد  ث    مم  هي  يح   ث ي رثر 
 (.43: 1992   ة   يط رة  )م  ر  

 Social value  سادساً: القيم الاجتماعية
 : Valueالقيم  -
 : مر ، مؿ  ف:لغةً  -
 :1994ابن منظور,  -1
                   ة    ب  م  م قي م   ع  ة     ث  جم ث عرفيم ع ف ث ش ء ف  يق يـ   

 (.,,5: 1994)ثفف   ظ ر  
 :2007الجلاد,  -2
  ب  م  م قي م   ة  ث ش ء أ  ث  قدثر أ  ث ع ف ث ي د ذ ث عرو ث معؿ ق ـ   دا م    

م فهلي،  ث يق  ي،    ، ق  ، م ا  ع    ث هلح  ثا يق  م     ش ء ث قيـ    ، قي 
( أف   يقي  ح  ة  ث ع فذ ث  ق ـ ا   ر ث   س 161يع  ا مز   ؿ )دي  ح قيّ  ح( )ثا ع ـ: 

 (.19: 7,,2)ث  لد  
 : مر ، مؿ  ف:اصطلاحاً  -
 : Kretch, 1962كرتش  -1

ة   عيقدثذ ييع ؽ ف   ة   رو و  ي، ث ذف ي    م ا ث مرد     مم  ف ثاي  ة ذ   
 .(Kretch, 1962, p.220)  ي ع م  ي ؾ ث قيـ ث
 :Muller, 1989مولر  -2

ة   عي ر ي  ، ث    ؾ ث ه در  ف ث مرد   ي ع ، أمعر  يلح  يمليلح  ممرج د ف ويرة     
(Muller, 1989, p.5.) 

 التعريف النظري لمقيم:
دل )ة      مم أيم ـ يهدرة  ث    ف م ا ش ء       ل ء     مم  ف ث  ف    

 ث  ع يير ثا ي  ميم ث ي   همح  ث   ي ب  ة  ث ي  ي  ،    محـ  يمي و  ف  لؿ 
 ث ي شةم ثا ي  ميم(.
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 : Social valueالقيم الاجتماعية  -
 مر ح  مؿ  ف:

 : Aliport, 1961البورت   -1
 ,Aliport, 1961)ث حػػػ  ثميقػػػ د ي  ػػػ،  ػػػ  ؾ شػػػ ص  ػػػ  ي ػػػو  عيػػػ ر ثي لػػػ يم    

p.454 -802) . 
 :1995سي, القي -2
ة  مؿ     ، ملقم ف    ي ب ث مفير   ري ثي رج  ثيق رو   يس  ح  همم ثقيه ديم أ     

 ي  يم  ث قيـ ثا ي  ميم أمـ  ف ثف يم ف  قه رج م ا ث علق ذ فيف ث     يف )ث قي    
1995 :32.) 

 :2005الكافي,  -3
س   ي عيف أ    زميف   ف ة  ثيشي ء ث ي  يم ف ذثذ قي م  عي م م د    مم  ف ث      

أ ع يح  ث يع  ف  ثي   م  يو ث ع ؿ  ث  اء  ثييرثـ ث   ر  ثييرثـ يق ؽ ويرةـ  ث    ء 
 (.19: 5,,2ف  عحد  ثا ي  ء  ث مرـ )ث م     

 التعريف النظري لمقيم الاجتماعية:
 ث ي   . ف هم، يعريم ح  ظري ح   فيل Aliport 1961 ثمي د ث ف يع ف يعريؼ ث ف رذ    

 التعريف الاجرائي:
ث در م ث ي  ييهؿ م يح  ث   ي يو  ف  لؿ إ  في، م ا  قرثذ  قي س ث قيـ    

 ثا ي  ميم.
 سابعاً: التعميم المسرع:

 :2006وزارة التربية,  -1
(   م  18–12ة  فر   د يع ي   يرف ف يقدـ   دثر يف    ث  ري م ثافيدثةيم  ف  ف )     

ثر حـ أ  ي رف ث   ح    ـ ي ييق ث فح   يي م  ظر ؼ  ي  يم  ثقيه ديم   ذيف يرم ث  د
 4,,2 ث ي  ميم  عق  يم   قد ثمي دذ  زثرج ث يرفيم      ح ريم ث عرثؽ ةذث ث فر   د   م 

ف  يع  ف  ب ث  م  م ثا ريميم   ي  يم ث د  يم    ظ م ث ي   يؼ  ذ ؾ  ي فيم ثييي   ذ 
 (.1: 6,,2  دثرس ) زثرج ث يرفيم  ث يل يذ ث   قطعيف مف ث
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 :2009ابراىيم,  -2
 ش ط يع ي   يرف ف ي ظـ   ري ث يع يـ ث  ظ       ثء م ف يع ؿ   مهلح أ  ل ف    

 (.43: 9,,2 ش ط أ  ب     ث حم ي   ذ ثي رثد   ؽ ثةدثؼ يع ي يم  يددج )ثفرثةيـ  
 التعريف النظري:

 ف هم، يعريم ح  ظري ح   فيل ث ي   . 6,,2م  ثمي د ث ف يع ف يعريؼ  زثرج ث يرفي
 الفصل الثاني

 الإطار النظري ودراسات سابقة
ييل ف ةذث ث مهؿ إط ر  ظرف  درث  ذ   فقم   يجيػرثذ ث فيػػل ث يػ     إذ إف     ث ػو    

ث  ظريػػم أة يػػم مفيػػرج يف فيػػل م  ػػ     ػػ  يقد ػػ،  ػػف   ةػػدج م  يػػم   ف يعػػ ف   جيرة ػػ    حػػ  
  د ث ع  يم   فيل  ي ح  يعفر مف ث م  مم ث  ظريم ث ي  يفُ ا م يح   مرج ث فيل.ي عؿ ث يد

 مرض ث ف يع ف ث   ث و ث  ظريم    علعم  ي  ر أ   يم ة  م تي :
 المحور الأول: القيم الاجتماعية:

 تمييد:
إف ث مػػػرد قػػػد يػػػي مف  ػػػف ث يمميػػػر  ػػػ  ث قلػػػ ي  ث   قيػػػم فشػػػمؿ  عقػػػ ؿ  هػػػ  ح فييػػػل ير ػػػـ    

  م ػػ، ث   ػػ ر ث هػػييح ث ػػلزـ ثيف مػػ،   م ػػ،  ػػب ذ ػػؾ قػػد ا ي ػػ ؾ دثة ػػ ح  ػػ  م ح يي   ػػو  ػػب 
 مػػر   أف أ ػػ، ا ي ث ػػؽ دثة ػػ ح  ػػ   ديػػ،  ػػف  عيقػػدثذ  قػػيـ   قيػػم  في  ػػ  قػػد ي يػػؿ فعػػض ثي ػػرثد 
إ ػػا ث يشػػدد  ػػ  ثا يػػزثـ ف عيقدثيػػ، ث   قيػػم  فعلػػحـ ثت ػػر قػػد ي ي ػػ ـ ف ػػرمم إ ػػا ث وػػرثء أ  

لجط ث    مم   ي   يفد  ثف ة  ؾ أ رثد قد ا ي  ححـ إا ث   ؼ  ػف ث عقػ و ث ػذف يقػب  إ ا
          م ػػػػػػػػيحـ  ػػػػػػػػف  ػػػػػػػػ ري  م ػػػػػػػػ،  ػػػػػػػػف ويػػػػػػػػر ثف ي ث حػػػػػػػػ ث  ػػػػػػػػ  م ح ف   عػػػػػػػػ يير ث دث  يػػػػػػػػم ث ذثييػػػػػػػػم

 (.5,1: 1986)م   ر  
 مفيوم القيم الاجتماعية:

 ي لػػيح ةػػذث ث  محػػ ـ   ػػ حـ  ػػف  يعػػددذ  عػػ    ث قػػيـ ثا ي  ميػػم   ة ػػ ؾ علعػػم إي  ةػػ ذ   
  ظر إ يح  ف همح :

 يمليلذ ي ي رة  ث مرد.   -1
     مم  ف ث  ع يير ث ي  ييمـ فح  م ا ثيشي ء.   -2
 (21: 7,,2د ث ب  ي   ذ  ثةي    ذ  ثي  ة ذ   عيقدثذ يريفط ف  مرد )ث  لد     -3
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يػػ  يقػػد ح  ث    مػػم  يمي ػػو ةػػ   عػػ يير  حػػ  هػػمم ثا معػػ ؿ   ث ع   يػػم  ييهػػؿ فػػ ي لؽ ث 
 ف ث فيةم ثا ي  ميم   مرد   يعيفرة  ث مرد   ثزيف  يقدير أ ع  ،    ح  همم ثا يش ر    ييػ ج 

 (.23: 1988ثي رثد )أف  ث عي يف  
يرع ثفرثةيـ  ي د ثفرثةيـ أ ح :     مم  ف ث  عػ يير   ثييمػ ـ ث ع  ػم ث يػ  يي ػـ ف  عفػ ذ    

 ي  يحػػ ذ ثي لقيػم ث يػػ  ي ػعا ث  رفػ ف  جر ػػح   ػ    ػػدثف ث يل يػذ  ػػف  ثا ػيقرثر  ييمػؽ  ث
 ػػػػلؿ  ييػػػػ ع ث ميػػػػو ث  در ػػػػيم  ي عػػػػؿ ث   ػػػػ ذي ث ػػػػذف ي فجػػػػ  ثف ي يػػػػزـ فػػػػ، ث   شػػػػةم ييقيقػػػػ ح 

 (.62: ,,,2 اةدثؼ ث يع ي يم ث   ش دج )فرف   
ي ح   أ حػ    ػطٌ أف ث قيـ ثا ي  ميم ة : ثميق د  مي و  ط يػؿ ثي ػد   ػف Rokeachيرع    

 عػيف  ػػف ث  ػػ  ؾ أ  و يػم  ػػ   يففػػم ذثييػ ح أ  ث ي  ميػػ ح ف   ق ر ػػم  ػب  ػػ  ؾ   ػػ  ؼ أ  و يػػم 
 (.,2: 7,,2    مم )ثي طؿ  

ة  ث يمـ ث ذف يعيد  ث    ف م ا ش ء     حيدي ح ف    مم  ػف ث  فػ دل  ث  عػ يير ث يػ     
           ةػػػػػػػ     حػػػػػػػ ذ    ػػػػػػػ  ؾ  لػػػػػػػعح  ث   ي ػػػػػػػب   ييػػػػػػػدد ث  روػػػػػػػ و  ويػػػػػػػر ث  روػػػػػػػ و  يػػػػػػػ،

 (.288: 4,,2)  فر  
يػػػرع أفػػػ  يطػػػو إ حػػػ      مػػػم أيمػػػ ـ يهػػػدرة  ث مػػػرد م ػػػا فيةيػػػ، ث   ػػػ  يم  ثا ي  ميػػػم    

 ث   ديػػم   ةػػذ  ثييمػػ ـ  ػػ  فعػػض   ث فحػػ   يي ػػم يقػػ يـ ث مػػرد أ  يقػػدير  إا أ حػػ   ػػ    ةرةػػ  
 (.191: 1,,2  يمهيؿ )م     ي ي ث ي  م  ي يع  ح  م ي م ج  ي مف أف يييدد ف

يػػرع فرمػػ ذ إ حػػ      مػػم ث قػػ ث يف   ث  قػػ ييس ث يػػ  ي فعػػؽ  ػػف    مػػم  ػػ   يمػػ ف ف ع فػػم    
   حػػ ذ   يمػػـ م ػػا ثام ػػ ؿ   ث    ر ػػ ذ ث   ديػػم  ث  ع  يػػم   يمػػ ف  حػػ   ػػف ث قػػ ج  ث يػػأعير 

م يحػػ  أ  ث يػػرثؼ م ػػا ث    مػػم ف ػػ   حػػ   ػػف هػػمم ث لػػر رج   ثا يػػزثـ  ث ع   يػػم  أف  ػػر ي 
 (.18: 1,,2ف ع فم  ر ي مف أةدثؼ ث    مم   ع ح  ث ع ي  )ث عر    

يػػرع ث جػػ رث   إ حػػ   ػػ ع  ػػف ثاي  ةػػ ذ ث يػػ  ييمػػ ف م ػػد ث مػػرد  ػػ    يػػب ث   ثقػػؼ   ث يػػ     
ييػػػدد ث ييػػػ رثذ ث مػػػرد  يػػػ   ػػػ  ةػػػ   ملػػػؿ أ  ويػػػر  ملػػػؿ ي ػػػ   ثيشػػػي ء ث يػػػ  ةػػػ    لػػػب 

ش هػيم ث مػرد  يهػفح إيػدع ث    حػ ذ ث  ػ  ميم  يهػر  ي، م ػا  ثةي  ـ   ةذث ي عمس م ػا
 (.44: 5,,2ث  دع ث ط يؿ  ف م ر  )   ذ  
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يرع  ي  ح إ ح  ثييم ـ ث عق يم  ث   دث يم   ث  عيقدثذ ث  يع قم فممػرج أ    لػ ع أ    قػؼ 
 ػ    عيف   ة  يعد    ح ذ م  م   ػ  ؾ ثي ػرثد   حػ   عػ يير    ػ  ؾ ث مػردف  ثا ي ػ م 

 (.,1: 9,,2ث يي ج )ث  زيف  
يػػرع مػػ ظـ إ حػػ   قيػػ س أ   عيػػ ر أ    ػػي ع يحػػدؼ  ػػ  م     ي ظػػر إ يػػ، م ػػا أ ػػ،  روػػ و   

 (22: 7,,2 ي، أ   رو و م ، )ث  لد  
يػػرع زةػػرثف إ حػػ  ي ظي ػػ ذ ييمػػ ـ مق يػػم  ث مع  يػػم  ع  ػػم  يػػ  ثيشػػ  ص  ثيشػػي ء  ث  عػػ    

           ةػػػػػػػ   محػػػػػػػ ـ   ػػػػػػػرد لػػػػػػػ    يعفػػػػػػػر مػػػػػػػف ث ملػػػػػػػؿ   أ  ػػػػػػػ، ث  شػػػػػػػ ط  يعفػػػػػػػر مػػػػػػػف ث ػػػػػػػد ث ب
 (.158: 3,,2)زةرثف  

يػػرع  ح ػػ  إف ث قػػيـ ثا ي  ميػػم يمػػـ يملػػي   ي عػػؿ إطػػ رثح  ر عيػػ ح ييمػػـ يهػػر  ذ ث   ػػ ف   
 (.32: 1999   يي ي، ث   هم  ث ع  م ) ح    

ييلػ ف ث ي عػيلذ يرع ث   ؿ إ ح      مم  ف ث    ح ذ ث   يقي م ذثذ ث قي ػم ث ر يعػم     
ث  عر يم   ثف ثا   ف ة  ث م ةف ث  ييػد ث ػذف ي م ػ، م ػؿ  عػؿ ةػذ  ث ي عػيلذ   يػريفط ث قػيـ 
ف   ة  ي ػف   يػد  ي ػعا ث  ب  ػ ذ ث يع ي يػم إ ػا وػرس ث قػيـ ث ف ػ ءج  ػدع ث  ػيع ـ )مم  ػم 

 (.224: 8,,2 ث   ح  
أف ث قػيـ ثا ي  ميػم يلػفط  ي  ػ،  م ا ث روـ     ذمر  ف ث يل  ذ إا أ ح  يشيرؾ       

 (.11: 9,,2ث    ؾ   أ ح    ي دج  ف ث  ثقب  ث   ي ب )ث  زيف  
 مظاىر القيم الاجتماعية:

 ث فر ف   ث ديف  ثاي  ف إ يح     ذف ث قرفا. -3
 ث يي ر ث ز ي  ث ز  م ث ه  يم   ع   يح  ف  ي  ا  ثا م ؽ م يح . -2
 ،    د .ط مم ث ز ي  ف وير  عهيم  رم يم     -3
  ع   م ث   ر ف  ي  ا. -4
  هر ث  ظ  ـ  ث   يلعؼ. -5
 إ ش ء ث  لـ. -6
 ثاهلح فيف ث   س. -3
 زي رج ث  ريض  ث  بثؿ م ،. -3
 ثا يةذثف  ثا ية  س. -3
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 ث يرثيـ فيف ثيقرف ء  ث يع  ف فيف ث   س   يع ح. -33
 (.18: 9,,2يرفيم ثي اد  ي ف ث  ع شرج ث ز  يم )ث  زيف   -33

 علاج العقلاني الإنقعالي السموكي:المحور الثاني: ال
 Rational Emotional Behavarialنظرية العلاج العقلاني الانفعالي السموكي:

Therapy 
يُعدّ ث علي ث عقل   ثا مع    ث    م  أيد ثي   يو ث عل يم ث ي  د  ذ أمعر  ف    

ثف ث    ؾ أ   و مل    ثيد  ذ ؾ  ف  لؿ د  ح  ث علي ث    م  ث ذف يميرض 
ثا       مي و  ي مف ثزث ي، ث  يعدي ، ث  ث ي ميض  ف ي عير   فيف ث علي ث  عر   ث ذف 
 يق ـ م ا  رليم ثف ثا م ر ث ي  يعيقدة  ثا   ف ة  ث ي  ي    م ي، ث يي ج ث ي  يعيشح .

ةؿ ث عقد (    ث ثEllis قد ث فعؽ ث علي ث عقل   ثا مع    ث    م  م ا يد  ب  ، )ث يس  
ث    س  ف ث قرف ث عشريف     ي   م   ،    زي فيف  در م ث يي يؿ ث  م    ث علي 
ث  ي رمز ي ؿ ث   يرشد   ث ، ث   و مل   ش  ؿ    ث طرح  ف ييل يرميز  م ا علع، 
  ث و رةي يم    يي ج ث    ف  ة  ث درثؾ  ث  ش مر  ث    ؾ  ث يم مؿ في حـ )ثف  ث عد   

 (.198  2,12 مرفي ذ 
   ي  ي   يم هيؿ   ظريم ث علي ث عقل   ثا مع    ث    م :

 :Ellisالتفكير العقلاني عند البرت اليس 
   ذ ؾ  ف  لؿ 1962 قد يجيرذ  ظريم ث علي ث عقل   ثا مع    ث    م    ذ م ـ   

يز   فيف ثا مع اذ (  إذ ش ؿ ث يجيير ث ي يEllisيجيير ثي م ر ثيه يم ث ي  طريح  )ث يس 
ث   ي م  ثي م ر ث عقل يم   ثا مع اذ وير ث   ي م  ثي م ر ث لمقل يم  مذ ؾ م ا 
ث يم مؿ فيف مؿ  ف ث ع  ي ذ ث  عر يم )ثي م ر ثا مع  يم  ث    ميم  ث  ح  ايع ؿ ف عزؿ مف 

 (.Ellis & Dryden, 1991,53فعلح  ث فعض    ثالطرثف ذ ث  م يم )
( م ا لر رج ث ي ييز فيف   ميف  ف ثا م ر  ث  عيقدثذ م د ثي رثد Ellisد )ث يس  يبم
  ة :

 Rational Beliefsالمعتقدات العقلانية:  -أ
 يعفر م ، ف  روف ذ  ث   ييف ذ  ثا      ة  ث م ر   طقيم   ثقعيم  اييل ف  

ذثذ  ل  ف   ط  و يمرض م ا ث ذثذ   ي  مد    يه ؿ ث ش ص م ا ثةدث ،  ث ح 
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  ف    يس يي    ة  يملي يم  م  ي  م مدـ ييقيؽ ةذ  ثاةدثؼ   ف ث  ش مر ث   فيم 
 يم ف م ديم  ث  ي ةد ثا مع  يم  ث    ميم   يم.

ثف م  م ث عقل يم  ف   حم  ظر ث علي ث عقل   ثا مع    ث    م  ايع   مدـ   
 ,Palmer and Drydenمف  در م  عي م )ثا مع  يم  قد يم ف ث عقل ي ف ث مع  ي ف   

2002:7.) 
  Irrational Beliefsالمعتقدات اللاعقلانية:  -ب
ة   عيقدثذ    دج  يأ ذ ط فب ث ل ثقعيم  ث ل  طقيم  يم ف  ط قم    طةم يعيؽ   

ييقيؽ ث مرد اةدث ،  يمرض  ط  و م ا ث مرد  يه يفح   ي ةد ث مع  يم     ميم   فيم 
  ي  د ثالطرثف ذ ث  م يم.  وير   يم

( أف ثي م ر ث لمقل يم م د   ي يطر م ا ث مرد   أ ، يشعر Ellis يرع )ث يس   
ف  يزف  ث حـ  ث مرو فدر م مفيرج  ةذ  ثي م ر ث لمقل يم يدم   لإ حزثـ ث  م   ي ح  يد ؿ 

مرد  عؿ "افد ثف فه رج ق يم  يبعر م ا ثيةدثؼ  ث روف ذ    هم  ي   ييع ؽ ف ع دج ث 
 ثم ؿ فشمؿ  يد يم و رلا  ث يي  ف ث   يب".

أ ح  فشمؿ م ـ يأ ذ شمؿ ث عف رج "ا    ثريد شية  ح    ح   يس أ رثح  مللح  قط فؿ   
 (.46: 4,,2ي و ثف ي  د فشمؿ يي     ط ؽ   ف ث  رمو ثا يييقؽ ذ ؾ" )ث ي  ر  

 ظريم ث رش د ث عقل   ثا مع    ( ه يو Ellis  ف ث  دير ف  ذمر أف )ث يس   
ث    م  يعفر مف مؿ  ف ث  عيقدثذ ث عقل يم  ث لمقل يم ف هط ي ذ مديدج   ح  يدم  
ث  عيقدثذ ث عقل يم ف   هط ي ذ ثيييم    طقيم   ثقعيم  م  يم  هييم      فم  ع  م  

دثذ ث لمقل يم فأ ح  هييي،   يقق،   ذثذ   عق  م  ق ة م م ا ث يمليلذ.  يدم  ث  عيق
 عيقدثذ وير  ثقعيم  ق ةرج   ذثذ   ط قم  وير  ع  م  وير  عق  م  وير م  يم  وير 
ه دقم  ثقعي   ق ة م م ا ث    في ذ  ث ه فم  وير     فم   فيم إا ثف ث  يع رؼ م ي، 

   (.Ellis, 1988: 1أمعر  ف وير  ة    هط ي ذ ث  عيقدثذ ث عقل يم  ث لمقل يم )
 منشأ الأفكار اللاعقلانية:

 ة   ؾ مدج  ه در ي حـ     ش ء ث  عيقدثذ ث لمقل يم ة :
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 المنشا الفطري:  -1
ثف ث يممير ث عقل    ث لمقل   ي  د م د مؿ ثي رثد  ح  ث يعدثد  طرف   دع ث مرد    

م ر ث لمقل يم ث يعدثد  طرف   يممير فشمؿ مقل    ث يعدثد   يممير ث لمقل     ةذ  ثي 
ا يريفط فعق  م أ    ي ع يع يـ ث ش ص فؿ إف  زمم ث فشر   يممير ث لمقل   ة   هدر 

  طرف  يأهؿ  يحـ.
( أف  زمم ث    ف   يممير ث لمقل    ح  أعر  ثلح م ا ثالطرثو Ellis يرع )ث يس    

   ف  ، ييدد فع ث ؿ ( ي ظر إ ا ث يممير ث لمقلEllisث  م     ه يو ث  ظريم )ث يس 
في    يم  طريم ييم مؿ  ب ث فيةم  عي دج م ا  ح  م يممير ثا   ف فشمؿ وير   طق  
 م ا إ يش ر ةذ  ث   ميم  ف ث يممير ييا  دع ثي رثد ث ذيف م ش ث يي يحـ فشمؿ مقل   

(Nelson,1996; 272.) 
 م  يبمد م ا ثف  دع ث فشر  م ا ث روـ  ف أف  ظريم ث علي ث عقل   ثا مع    ث      

 زمم  طريم   يممير ث لمقل   يم ؽ ث  زمم   يممير ث عقل     إ ح  يعيقد ثف ف   م ف 
 (.Ellis and Dryden,1987; 7ي   ز ةذ  ث  زمم  مل ح  )

 :التعمم الاجتماعي -2
 ( أف ث يجيرثذ ث فيةيم  ث ظر ؼ ث  ييطم ف  فشر ي حـ     ش جEllisيعيقد )ث يس  

ث  عيقدثذ ث لمقل يم  حذ  ث يجيرثذ ث فيةيم ي حـ  ب        د م د ث فشر  ف  زمم  طريم 
 (.Nelson,1996 ;71   يممير ث   س فشمؿ  امقل   )

 يرع )ث زي د( ف ف ث  عيقدثذ ث لمقل يم يمي و  ف  لؿ  ري م ث طم  م  أ   و   
ا ثمي  و ث  عيقدثذ ث لمقل يم  ح  ثعر مفير ث يرفيم  ث يع ـ ثا ي  م   ث فيةم ث  ش عم م 

 (.1,4: 1998    ش ء ي ؾ ث  عيقدثذ )ث زي د  
 م   يرج ث طم  م ث  فمرج ي حؿ ث يأعير م ا ث فشر مفر يع ي  ذ   طةم ي ي د ح   

ثا ر ف    يطرج م ا ث طمؿ  ذ ؾ م د   يفيف  عل أ  ي ء ثي  ر ف ف    مي يحـ يعد  يةم  
ـ ثت ر ف أ  ييقف   حـ    هم ث  ث ديف   ف عـ ث  در يف  إذث    ث ي ر  فحذ    ف ييفح

ث    مي ذ ث  يةم    ف ث  ليظ ثف ثيطم ؿ يهد  ف ف ح  م م ف  فرثيحـ ف  يي ج ق ي م  
 ييع ـ ثيطم ؿ ث يرثل ذ   طةم معيرج  ف  عؿ ثف    محـ ي و ثف يم ف ي    دثة  ح 

ط ء م  ييفحـ ثت ر ف  أ ح   م رعم مفيرج ثف  ـ ي    ث ث يو  ي و ثف ايريمف ث أف أ 
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 ثا يي  ف   حذث أ ر  رمو ف    فم  حـ  ثف ث يممير ث لمقل   ةذث ي  د ث مع اذ  بذيم 
م د ثاطم ؿ   أذث مفر ث طمؿ  ب ةذ  ث  عيقدثذ ث لمقل يم   ـ يعدؿ  ي ي ر ف ي   م  عؿ 

يه ؿ م ا رل   يو ثا ريف    يع    ث طمؿ    ةذ  ث   يييؿ دثة  ح  ف  ي رثر   
 (.1,3: 7,,2 ث ي  م  ف ثالطرثف ذ ث  م يم )ث ق ش  ث  ع يط، 

 اختيار المعارف اللاعقلانية: -3
ثف  قدرج ث مرد م ا ثا يي ر د ر  حـ    ثمي  ف،    عيقدثذ ث لمقل يم    فرثذ  

ث  عيقدثذ ث لمقل يم   ي ذ  -د امي  ث يع ـ ثا ي  م  ث   فيم  ي ذ ة  ث  فو ث  يي
 فرثذ ث يع ـ ثا ي  م  ثاي  فيم ة  ث ي  ي حـ    ثمي  و ث  عيقدثذ ث عقل يم   أ    
ث  يدد ث يقيق     ع ث  عيقدثذ ث ي   مي فح  ة  ث يي ر      ع ث  عيقدثذ ث ي   مي فح     مرد 

 (. (Nelson, 1996: 19 دي، ثية يم ا يي ر ميميم ث يم مؿ  ب  فرثي، 
 ث  ي ر ث ع  ل: ث يع يـ ث   رع:

 مفيوم التعميم المسرع:
ثف  ػػف ث قلػػػ ي  ث يػػػ  يعيرةػػ  يع ػػػيـ ث مفػػػ ر قلػػيم ثي ػػػ ع    ايػػػ،  يعػػدد أ شػػػطي،  فرث  ػػػ،    

    ة ، يفع ح  يعدد ث مة ذ ث ي  ي  ، إ يح  ةػذ  ثي شػطم  ث فػرث د   يبمػد  فػرثء يع ػيـ ث مفػ ر 
 ػػػػػػ ذ ث  يع  ػػػػػػيف يفعػػػػػػ ح  ي ههػػػػػػ يحـ  فيةػػػػػػ يحـ    ػػػػػػي ي يحـ ث يع ي يػػػػػػم ) ػػػػػػدم ر  يعػػػػػػدد ثييي 

(     يع يـ ث   رع م  يم ي  رس مف طريقح  ثي رثد ث ذيف  ػـ يُعػد  ػ  7: 2,11 مفدث ح دف  
إ م  حـ ثا ي رثر    ثا يظػ ـ ف   ػدثرس  ػ  أ شػطم   يظ ػم   يي فعػم فقهػد ثيػدثل يجيػرثذ 

 (.,1: 6,,2 ع ر حـ   ح رثيحـ  يذ قحـ  ثي  ة يحـ ) ه ر   ط  فم     ع    يحـ   
 يُعػػد ث يع ػػيـ ث   ػػرع  شػػ ط ح   ح يػػ ح   ظ ػػ ح  ي  ػػ،  اشػػ  ص ث مفػػ ر ث ػػذيف يعػػدةـ ث   ي ػػب 
ث ذف ي ي  ف إ ي، مف رثح   ػ ري إطػ ر ث يع ػيـ ث  ظػ      جػرض يز يػدةـ ف   عػ رؼ  ث  ع   ػ ذ 

 ف ث يع ـ  ي، يع   ح يقيقي ح  يأي  فعد أف يرؾ ةذ  ث مةم  ػف  ث  ح رثذ  ث  فرثذ ثي   يم   يم
 (.14: 8,,2ث  رثةقيف ث  در م )  يط  

ظحرذ  شملذ يرف يم   م يم م ريم ع   و ث ر ػ و  ث ي ػرو  ث يػ اذ ث  م ػيم ث يػ دج     
 قػػد ظحػػػرذ ث ي  ػػػم إ ػػا إي ػػػ د  شػػػ ريب يرف يػػػم  ػػ  ث يع ػػػيـ    هػػػم ويػػر ث  ظػػػ      ػػػ،  ةػػػ  

 ع ث يع ػػػيـ ث   ػػػرع  ي فيػػػم ثييي  ػػػ ذ ث  ػػػرثةقيف ث   قطعػػػيف مػػػف ث  ػػػدرثس  ث ػػػذيف ييػػػرث ح  شػػػر 
 ػػػ م  قػػػػد ير ػػػػ ث ف ػػػفو أ  ي ػػػػر  ػػػػف  رهػػػم ثم ػػػػ ؿ درث ػػػػيحـ  18 – 12أم ػػػ رةـ  ػػػػ  فػػػػيف 
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 4,,2ثافيدثةيػػػػم ثذ ثمي ػػػػد ةػػػػذث ث فر ػػػػ  د  ػػػػف قفػػػػؿ  زثرج ث يرفيػػػػم  ػػػػ    ح ريػػػػم ث عػػػػرثؽ مػػػػ ـ 
( 35ريميم   ي  يم ث د  يم    ظ م ث ي  ي ؼ ييػا شػ ؿ ةػذث ث يع ػيـ )ف  يع  ف  ب ث  م  م ثا 

أ ػؼ طمػؿ  ػ   ي  ظػػ ذ ث عػرثؽ  ييػيح  حػػـ  رهػم  م ػ ؿ درث ػيحـ ثافيدثةيػػم  ػ  ثطػ ر ز  ػػ  
  مػػػػض ي ػػػػيجرؽ عػػػػلل  ػػػػ  ثذ  فػػػػعلل   ػػػػي ي ذ  ث   ػػػػي ع ثا ؿ ةػػػػ  مفػػػػ رج مػػػػف د ػػػػد 

د ث ع  عم  ث رثفعم  ث   ي ع ث ع  ل ة  مفػ رج مػف ث  ري ييف ثا  ا  ث ع  يم  ث   ي ع ث ع    د 
د د ث  ري ييف ث     م  ث   د م ف   ق ر م  ب ث يع يـ ثافيدثة  ث  ظ      دمـ ةذ  ث شػرييم 
  ع   ػػػػم  شػػػػمليح  مػػػػ ف افػػػػد  ػػػػف ث يأميػػػػد م ػػػػا د ر ث رشػػػػ د ث يرفػػػػ ف  ػػػػ   حػػػػـ ث  شػػػػملذ 

ث رشػػ د ث  م ػػ  أ ػػرثح  ح ػػ ح  ي حػػ  م  يػػم   يطػػ ير ث ق ف يػػ ذ   قػػد ثهػػفح ث يأميػػد م ػػا م  يػػم
يرف يػػم  ث ي  ميػػم  ث  ػػ  يم  ي ػػعا إ ػػا يطػػ ير ث ع  يػػم ث يرف يػػم  يي ػػيف  رد ديحػػ    ع   ػػم 

 (.6: 1986ث  شملذ  ث يهدف  ح  ذ ؾ   ق ح ي   يو م  يم يرف يم   م يم )ث  عر ؼ  
ث ذيف يه  ث م ػا يع ػيـ ثفيػدثة    ييل ف ث  قررثذ أ  ث    ق ذ ث ي  يقدـ  حذ  ث شرييم  ف

 ػف أ ػؿ إمػدثدةـ   ع ػؿ أ  ث ي  ػذج ث هػ  ميم أ  ث يػدريو م ػا ث  حػ رثذ ثي   ػيم )ث قي ػ   
2,12 :9,.) 

 أىداف وزارة التربية في التعميم المسرع:
يػػ  ير  ػػرص ث يع ػػيـ  اطمػػ ؿ  ث  ػػرثةقيف    هػػم ث مييػػ ذ ث ليػػ  ييعػػذر م ػػيحف إم ػػ ؿ    -1

 ث  ري م ث درث يم   فو أ  ت ر.
    مدج ث يل يذ م ا ي   ز ث  ري م ثافيدثةيم ف دج ز  يم قهيرج.   -2
    مدج ث يل يذ م ا ثا يي ؽ فد رثذ ث يع يـ ثافيدثة .   -3
 يع يـ أم ا  ف ث يع يـ ثافيدثة .ثمي  و   ي ي ذ    -4
ثمي ػػػػػ و ث يل يػػػػػذ   ػػػػػي ي ذ ث يع ػػػػػيـ ثي   ػػػػػيم ث يػػػػػ  يعػػػػػد يقػػػػػ ح  ػػػػػف يقػػػػػ ؽ ث   ػػػػػ ف    -5

 ث لر ريم  يي يف   ميم يي ي،.
ث يػػد  ػػف ظػػ ةرج ي ػػرو ث يل يػػذ  ػػف ث  در ػػم مػػف طريػػؽ يطػػ ير مػػدد  ػػف ث  حػػ رثذ    -6

 ثا ي  ميم  ثاقيه ديم.
يػػذ   يم مػػؿ  ػػب ث   ي ػػب  ث فيةػػم ث يػػ  يعيشػػ ف  يحػػ   يمػػ ف ييػػ يحـ يطػػ ير قػػدرثذ ث يل    -7

  ع رج  أمعر إ ي   ح.
 (.33: 6,,2ث يد  ف ظ ةرج ثي يم ث  يمشيم فيف ث ميي ف  ث ميي ذ ) زثرج ث يرفيم     -8
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 دراسات سابقة:
 المحور الأول: دراسات تناولت القيم الاجتماعية:

 وتم ترتيبيا حسب التسمسل وتتضمن:
 :  يش ؿ:ولًا: دراسات عربيةأ
 :2001دراسة اليندي,  -1

 "مدى قيام المعمم في تنمية بعض القيم الاجتماعية لدى طمبة الصف الثاني عشر".
ةػػد ذ ث درث ػػم إ ػػا ث مشػػؼ مػػف أ ػػ، ة ػػ ؾ  ػػر ؽ ذثذ دا ػػم إيهػػ ةيم فػػيف  ي  ػػط ذ      

م يعػزع إ ػا )ث  ػ س   مػ ف إ  ف ذ ث ط فم ي ؿ د ر ث  ع ـ  ػ  ي  يػم فعػض ث قػيـ ثا ي  ميػ
 ث  مف  ي هص ث ط فم  ي هص ث  ع ـ(.

أيفػػػب ث ف يػػػل ث  ػػػػ حد ث  هػػػم  ث يي ي ػػػ    يهػػػػ ؿ م ػػػا ث  ع   ػػػ ذ  لإ  فػػػػم مػػػؿ أ ػػػػة م    
( ط  فػػ ح  ط  فػػم ث ػػذيف يدر ػػ ف  ػػ  ث هػػؼ ث عػػ    ,72ث درث ػػم  يم  ػػذ مي ػػم ث درث ػػم  ػػف )

 %(  ف   ي ب ث درث م.5  فم )مشر ف ديري ذ ث يع يـ ث علعم ف ي  ظ ذ وز  ف
 ث يع ؿ ث ف يل ثيد ثذ ث ي  يم:

(  قػػرج يرفعػػم ي ههػػ ذ  ع ػػـ  جػػم ,7ث يفػػ رثذ   يػػـ إمػػدثد ثيدثج ث يػػ  يم  ػػذ  ػػف ) -
 مرفيم  فد يم  ث  ل يم  ث م يزيم.

 ث يع ؿ ث ف يل ثي   يو ث لإيه ةيم ثتييم:
   هميم.يي يؿ ث يف يف  يـ ي  و ث عف ذ ف  يع  ؿ ث ي زةم ث -
  ع  ؿ ث عف ذ ث م مر  ف خ. -

   ف  ي ةد ةذ  ث درث م   ي  :
مػػدـ   ػػ د  ػػر ؽ ذثذ دا ػػم إيهػػ ةيم فػػيف مػػؿ  ػػف ث ػػذم ر  ث  ػػ ل  ػػ  ي  يػػم فعػػض  -

 ث قيـ ث  ي  ميم.
( فػػػيف  ي  ػػػط ذ 5,.,مػػػدـ   ػػػ د  ػػػر ؽ ذثذ دا ػػػم إيهػػػ ةيم م ػػػد   ػػػي ع دا ػػػم ) -

ع ػـ  ػ  ي  يػم فعػض ث قػيـ ثا ي  ميػم در  ذ ط فػم ث هػؼ ث عػ    مشػر  يػ  د ر ث  
 (.77: 1,,2يعزع   م ف  مف ث ط فم )ث ح دف  

 :2004دراسة اسماعيل,  -2
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"مـــدى فاعميـــة تـــدريس وحـــدة دراســـة مقترحـــة فـــي التربيـــة الاخلاقيـــة لتنميـــة بعـــض القـــيم 
 الاجتماعية والأخلاقية والعممية لتلاميذ الصف السادس الابتدائي". 

عػػػرؼ إ ػػا  ػػػدع   م يػػم يػػػدريس   م يػػم يػػػدريس  يػػدج درث ػػػم  قيريػػم  ػػػ  ةػػد ذ ث درث ػػم ث ي  
ث يرفيػػم ثا لقيػػم  ي  يػػم فعػػض ث قػػيـ ثا ي  ميػػم  ثي لقيػػم  ث ع  يػػم  يل يػػذ ث هػػؼ ث  ػػ دس 
ثافيدثة   مذ ؾ  مذ ث يف   ث ق ة يف م ا ث يرفيػم فهػمم م  ػم  ث يرفيػم ث ع  يػم  يػدريس ث ع ػ ـ 

 يرفيم ثي لقيم.فهمم   هم إ ا أة يم ث 
 ثيفػػب ث ف يػػل ث  ػػ حد ث  هػػػم  ث يي ي ػػ   ػػ  إمػػدثد ث  يػػػدج ث  قيريػػم  ييديػػد  ػػدع ي عيػػػؿ    

 ث يل يذ   قيـ.  مذ ؾ ث   حد ث ي ريف   درث م أعر ث  يدج ث  قيريم م ا ث ييهيؿ  ث قيـ.
دع  يم  ػػذ مي ػػم ث درث ػػم  ػػف     مػػم مشػػ ثةيم  ػػف يل يػػذ ث هػػؼ ث  ػػ دس ثافيػػدثة  فإيػػ

 ػػػدثرس ثدثرج ث ر ػػػؿ ث يع ي يػػػم ف  طقػػػم ث قهػػػيـ ف     مػػػم ث عرفيػػػم ث  ػػػع ديم   ي    ػػػذ ث  يػػػدج 
 ث درث يم ل ف  حد ث ع  ـ   هؼ ث   دس ثافيدثة .

  ث يع ؿ ث ف يل ثيد ثذ ث ي  يم:
 ث يف ر ييهي        ل م ذ   م ةيـ ث  يدج ث  قيريم. -
 . قي س ث قيـ ث ي  يل  يح  ث  يدج ث  قيريم -

   ف أةـ  ي ةد ةذ  ث درث م   ي  :
  ػػػػػ د  ػػػػػر ؽ ذثذ دا ػػػػػم إيهػػػػػ ةيم فػػػػػيف  ي  ػػػػػط  در ػػػػػ ذ ث يل يػػػػػذ  ػػػػػ  ثا يفػػػػػ ر  -

 ث ييهي   قفؿ  فعد درث م ث  يدج ث  قيريم  ه  ح ث يطفيؽ ث فعدف.
   د  ر ؽ ذثذ دا م إيه ةيم فيف  ي  ط  در ػ ذ ث يل يػذ  ػ   قيػ س ث قػيـ  فعػد  -

 يم  ه  ح ث يطفيؽ ث فعدف.درث م ث  يدج ث  قير 
ي ػػـ يػػػأعير ث  يػػدج ث  قيريػػػم  طػػرؽ يدري ػػػح  م ػػػا زيػػ دج   ػػػفم ي عػػؿ ث قػػػيـ ث  يلػػػ  م  -

 (.29: 4,,2ف   يدج مفير )ث   ميؿ  
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 :  يش ؿ:ثانياً: دراسات اجنبية
 ( :Alizadeh, Mohammad, 1984دراسة ) -1

 تماعية في ايران"."إعادة تقييم القيم الاجتماعية في ضوء التغيرات الاج
ةػد ذ ةػذ  ث درث ػم إ ػا إمػػ دج يقيػيـ ث قػيـ ثا ي  ميػم  ػػ  لػ ء ث يجيػرثذ ثا ي  ميػم  ػػ      

ثيػػرثف   ةػػ  ي ػػؾ ث يػػ  ي ػػو ثف يشػػي ؿ م يحػػ  ث   حػػ ي ث درث ػػ     ػػدثرس ثافيدثةيػػم أف ث قػػيـ 
    ث   ح ي.  ) ف ثيدع مشرج قي م يـ ييديدة (   دع ث يرميز م ا ث قيـ ث ي  ييـ ث يق ءة 

(  ػػ حـ 45(  ػػردثح  ػػف ث ػػذم ر )79(  ػػردثح  ػػف ثا ػػ ل   )32 يم  ػػذ مي ػػم ث درث ػػم  ػػف )    
 – Missouriم    فيػ  ) –(   حـ  ـ يي ر  ث فعػد  ةػـ  ػف    عػم  ي ػ رف 63 ري  ف   )
Columbia( ييػػرث ح أم ػػ رةـ فػػيف  )12 – 2(  ػػ م  ػػب  فػػرج ييػػرث ح  ػػف )32(  ػػ م  )19 )

 ع ؿ ث ف يل ثيد ثذ ث ي  يم:   م  ث ي
(  ييقيػػؽ ثا  فػػم م ػػا ث  ػػبث يف 1977ثا  ػػا: مفػػ رج مػػف قػػيـ ث ي  ميػػم   يقػػ ج  ػػف م ةػػدف )

 ث   فقيف.
ث ع  يػػػػم:  حػػػػ  مفػػػػ رج مػػػػف  رقػػػػم  ع   ػػػػ ذ ش هػػػػيم هػػػػ  ذ  حػػػػذ  ث درث ػػػػم   يهػػػػ ؿ م ػػػػا 

ف عػـ يي يػؿ ث  يػ ةد  ع    ذ ي ص ث رثد مي م ث درث م مف ث ع ر  ث   س  ث يع يـ  ث  فرج   ػ
 مف طريؽ ث   و ث  ة يم   ق ييس ث  يجيرثذ  ث ي زيع ذ.

   ف ثةـ  ي ةد ةذ  ث درث م    ي  : 
ثف مشػػػػر قػػػػيـ  ػػػػف ثايػػػػدع مشػػػػرج اقػػػػذ قفػػػػ اح  ػػػػف قفػػػػؿ ث ط فػػػػم  ػػػػف ييػػػػل ثشػػػػي   ح   -3

  يأميدة     فرث د ث  دثرس ثافيدثةيم. 
دريس  ث يأميػػػػد م يحػػػػ   ػػػػ   ييػػػػ ع م  ػػػػذ قي ػػػػم "ثة يػػػػم ث ػػػػديف" قي ػػػػم ويػػػػر  قف  ػػػػم   يػػػػ -2

 ث   ح ي. 
 ثف ث ط فم ث قدث ا أمعر يميي ح  ف ث ط فم ث  دد    ث ي  ف يحـ   قيـ ث   يق ج.  -3

 م ا ث روـ  ف قف ؿ ثي اد م  س  ملؿ  ف أ رثد مي م ث درث م ثا ثف ةذ  ث قي م  ػـ يػدمـ 
 (Alizadeh, Mohammad, 1984: 35)فق ج 
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 ( :Ennis, Catherin, 1994دراسة ) -2
"فحــص الخطـــة المقترحـــة, والمقـــررات التعميميـــة لأحـــد عشـــراً مـــدرس تربيـــة بدنيـــة لتحديـــد 

 أىدافيم التي تركز عمى القيم الاجتماعية".
ةد ذ ةذ  ث درث م إ ا  يص ث  طم ث  قيريم   ث  قررثذ ث يع ي يػم ييػد مشػر  در ػ ح يرفيػم 

ثا ي  ميػػػػم   ث يعػػػػرؼ م ػػػػا  ػػػػدع ث ػػػػييع و  فد يػػػػم  ييديػػػػد أةػػػػدث حـ ث يػػػػ  يرمػػػػز م ػػػػا ث قػػػػيـ
ث  در ػػيف    ميػػم ث طػػلو  ملقػػم ث  ييػػ ع ثامػػ دي   فيػػ  ز ث طػػلو   ث ػػيع ؿ ث ف يػػل  ػػ  

 ةذ  ث درث م ث   حد ث  ق رف    ف أةـ ةذ  ث درث م   ي  : 
لػػػر رج ث يرميػػػز م ػػػا ث   ػػػب  يم ثا ي  ميػػػم دث ػػػؿ يهػػػ يع ذ ث يع ػػػيـ  ػػػ  ث ع ػػػؿ  ػػػب  -3

  ا ث محـ  ثاييرثـ   ث   ب  يم ي    ثت ريف. ثت ريف   م
يبمػػػد ث درث ػػػم م ػػػا إف ث  در ػػػيف يبمػػػد ف م ػػػا ث ي ػػػ  ر فػػػيف ث ي  ػػػم  يع ػػػيـ ثيةػػػدثؼ  -2

 ,Ennisثيم دي يػػػم   ث ي  ػػػم ث ػػػا يع ػػػيـ  حػػػ رثذ ييع ػػػؽ ف    ػػػب  يم ثا ي  ميػػػم 
Catherin, 1994: 77).) 

 العقلاني الانفعالي السموكي:المحور الثاني: دراسات تناولت أسموب العلاج 
 أولًا : دراسات عربية: وتشمل:

 :2001دراسة داود,  -1
"فعالية برنامج أرشادي يسـتند إلـى الإتجـاه العقلانـي الانفعـالي السـموكي فـي خفـض التـوتر 

 وتحسين التفكير العقلاني لدى طالبات الصف الأول الثانوي في عمان".
ع  يم فر   د إرش دف   ع  ق ةـ م ا ثاي ػ   ث عقل ػ  ةد ذ ث درث م إ ا ث يعرؼ م ا      

ثا معػػػ    ث  ػػػ  م   ػػػ   مػػػض در ػػػم ث يػػػ ير ث يػػػ  يعػػػ      حػػػ  ط فػػػم ث  در ػػػم  ػػػف   ػػػي ع 
( ط  فػم يػـ 446ث هؼ ثي ؿ ث ع   ف  يي يف ث يممير ث عقل    ديحـ   قد يأ مذ ث عي م  ف )

 ف فيف ث  دثرس ث ع   يػم  لإ ػ ل  ػ   (  دثرس  لإ  ل ث ييرف فشمؿ قهدف6ث يي رةف  ف )
م  ف  ييل ث ييرذ شعفي ف  ف مػؿ  در ػم يػـ ي زيعحػ  مشػ ثةي ح إ ػا لػ فطم  ي ريفيػم  أ ػ  
ثيد ثذ  قػد ث ػيع ؿ ث ف يػل  قيػ س ثي مػ ر ث عقل يػم  ث لمقل يػم  ق ة ػم ث يػ ير  يػـ يطفيػػؽ 

يػػم م ػػا أ ػػرثد ث     مػػم ث ي ريفيػػم فر ػػ  د ث ي  يػػ، ث   عػػ  يػػ ؿ ثي مػػ ر ث عقل يػػم  ث لمقل 
 (     ذ. 4   مؿ  در م  ييم ف ث فر   د  ف )
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 أظحػػرذ ث  يػػ ةد   ػػ د  ػػر ؽ ذثذ دا ػػم إيهػػ ةيم فػػيف ث    ػػ مييف ث ي ريفيػػم  ث لػػ فطم    
(  دثرس ييػل يي ػ ذ در ػم ث يمميػر ث عقل ػ  ثا معػ    ث  ػ  م  5م ا أدثي  ث درث م    )
 (.45: 1,,2 دع أ رثد مي م ث درث م ث ي ريفيم )دث د   ث  ملذ در م ث ي ير 

 :2008دراسة جودة,  -2
 "أثر العلاج العقلاني الانفعالي السموكي وتوكيد الذات في تنمية الصلابة النفسية".

ةد ذ ث درث م إ ا ث يعرؼ م ا أعر ث علي ث عقل   ثا مع    ث    م   ي ميػد ث ػذثذ  ػ     
م  أ ريذ ث درث م م ا ط فم ث  ري م ث مدثديػم )ث رثفػب ث عػ ـ(  ػ   رمػز ي  يم ث هلفم ث  م ي

( ط  ػو  قػد يلػ ف ث فر ػ  د ث رشػ دف يمػ يف عػلل ,,4 دي م ث دي ث يػم م ػا مي ػم ق ث حػ  )
( ط  فػػػ ح  مػػػؿ     مػػػم إذ 12    مػػػ ذ  ةػػػ     ػػػ مييف ي ػػػريفيييف  أ ػػػرع لػػػ فطم ف ثقػػػب )

(  قػرج  أظحػرذ 42قيػ س ث هػلفم ث  م ػيم ييػأ ؼ  ػف )(    م  يـ ف ػ ء  28ف جذ     يح  )
                   ث  يػػػػػػػػػػػػػػ ةد   ػػػػػػػػػػػػػػ د أعػػػػػػػػػػػػػػر   فر ػػػػػػػػػػػػػػ   يف ث رشػػػػػػػػػػػػػػ دييف  ػػػػػػػػػػػػػػ  ي  يػػػػػػػػػػػػػػم ث هػػػػػػػػػػػػػػلفم ث  م ػػػػػػػػػػػػػػيم 

 (.83-65: 8,,2)  دج  
 :  يش ؿثانياً : دراسات أجنبية: 

 : Combos, 1986دراسة كومبوس  -1
ــين "تطبيــق نظريــة ألــيس فــي العــلاج العقلانــي الانف عــالي لتشــخيص الطــلاب عيــر العقلاني

 ومعرفة العلاقة بين الأفكار اللاعقلانية وكفاءة الإنجاز لدى طمبة جامعة تكساس".
ةػػػد ذ ث درث ػػػم إ ػػػا  عر ػػػم ث علقػػػم فػػػيف ثي مػػػ ر ث لمقل يػػػم  ممػػػ ءج ثا  ػػػ ز  ػػػدع ط فػػػم    

 ػػ س  قػػد ث ػػيع ؿ ( ط  فػػ ح  ط  فػػم  ػػف ط فػػم    عػػم يم147ث    عػػم  شػػ  ذ مي ػػم ث درث ػػم )
ث يف ر ث يس  ا م ر ث لمقل يم   قد أظحرذ ث  ي ةد إف ث طلو ث ذيف يي   ف ي اذ ذثييػم 
 ي يدج فيف ثي م ر ث عقل يم  ث لمقل يم قد أ  ز ث ث  ح  ذ فز ف أقؿ   ف يي  ػ ف ثي مػ ر 

  يػم أقػؿ   ػف يي  ػ ف ث عقل يم  ثف ث ذيف يي  ػ ف أ مػ رثح مقل يػم قػد أ  ػز ث ث  ح ػ ذ ف ػدج ز 
 (.66: 2,13ثي م ر مير ث عقل يم )ث   مدف  
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 : Flangan, 1998دراسة فلانكان  -2
"مقارنة أسـموب حـل المشـكلات مـ  أو بـدون العـلاج العقلانـي الانفعـالي السـموكي لتحسـين 

 الميارات الاجتماعية لدى الاطفال".
ف    ث علي ي ذ  ق ر يحػ   يػؿ ث  شػملذ ةد ذ ث درث م إ ا ث يعرؼ م ا  ع  يم طريقيي   

( ط  فػػ ح  ط  فػػم 44 لػػلح مػػف ث عػػلي ث عقل ػػ  ثا معػػ    ث  ػػ  م    قػػد يأ مػػذ ث عي ػػم  ػػف )
(  ػػػ م شػػػ رم ث  ػػػ  11-9( إ  عػػػ ح ييػػػرث ح أم ػػػ رةـ فػػػيف )27( ذمػػػ رثح  )17ييػػػل ق ػػػ  ث إ ػػػا )
قػد طفقػذ ث يفػ ر  ػرثةقيف / ( ث ف م ح  يي يف ث  حػ رثذ ثا ي  ميػم   12ملي    م   دج )

ث ػػيفي ف  - قػػ ييس يرفعػػم أهػػ  ؼ  ػػف ثي مػػ ر ث لمقل يػػم –أطمػػ ؿ    عيقػػدثذ ث لمقل يػػم 
   ح رثذ ثا ي  ميم   ػ ءذ ث  يػ ةد فػأف ث طريقػم ث يػ  ي  ػب فػيف ث عػلي ث عقل ػ  ثا معػ    

 ػػػػػػم ث  ػػػػػػ  م   ث ػػػػػػ  و يػػػػػػؿ ث  شػػػػػػملذ م  ػػػػػػذ أ لػػػػػػؿ   ذ ػػػػػػؾ م ػػػػػػا   ػػػػػػؽ  عطيػػػػػػ ذ ث درث
(Flangan, 1998: p.125) . 

 المحور الثالث: دراسات تناولت التعميم المسرّع:
 (:2012دراسة نوري ) -1

 "تقويم مراكز التعميم المسرع من وجية نظر المعممين والمعممات".
أُ ريػػذ ةػػذ  ث درث ػػم  ػػ  ث عػػرثؽ   ةػػد ذ ث درث ػػم إ ػػا ث يعػػرؼ م ػػا يقػػ يـ  رثمػػز ث يع ػػيـ    

(  ع ػػػـ   ع  ػػػم  ,,1ر ث  ع  ػػػيف  ث  ع  ػػػ ذ   ف جػػػذ مي ػػػم ث درث ػػػم )ث   ػػػرع  ػػػف   حػػػم  ظػػػ
 (  رمزثح  ف  رثمز ث يع يـ ث   رع.,2(  ع  م   زميف فيف )21(  ع   ح  )79  حـ )

ث يع  ذ ث ف يعم ثا يف  م مأدثج ث في   ذ  ث  ع    ذ ث لز م  هػدثر ث يمػـلأ يف أف درث ػم 
 ي د إ ا إهدثر يمـ.يق ي يم افد    ث  ح يم  ف أف ي 

(  ع  ػ ح ,8فعد ث يأمد  ػف هػدؽ ثيدثج  عف يحػ  طفقيحػ  ث ف يعػم  إذ طفقػذ ثا ػيف  م م ػا )   
  ع  ػػمح يق  ػػػ ف فػػ  يع يـ  ػػػ   رثمػػز ث يع ػػػيـ ث   ػػرع   ث ػػػيع  ذ ث ف يعػػم ث   ػػػ ةؿ ث يهػػػ ةيم 

  زف ث  ة ف(.ث     فم ) ع  ؿ ثريف ط فير  ف  ي  و عف ذ ثيدثج   ث   ط ث  ر ح   ث 
أظحرذ ث  يػ ةد ث يػ  ي هػ ذ إ يحػ  ث درث ػم أف    رمػز د رثح  ػ  ث يػد  ػف مػدد ث  ي ػرفيف  ػف 
ث  ػػدثرس   د رثح  ػػ  يطػػ ير قػػدرثذ ث يل يػػذ   يم مػػؿ  ػػب ث   ي ػػب  ث فيةػػم ث يػػ  يعيشػػ ف  يحػػ   

رةـ   لػػػر رج  رثمػػػ ج ث درث ػػػيف  ػػػ   قػػػذ ث درث ػػػم    لة ػػػم ث  ػػػ حد    ػػػي ع ث يل يػػػذ  أم ػػػ 
  لإشػػػرثؼ د ر رثةػػػػد  ػػػ  يػػػػؿ  شػػػػملذ ث  رثمػػػز   يػػػػ  ير ث يق يػػػػ ذ ث  ديػػػدج    ػػػػ ةؿ ث يع ػػػػيـ 
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ث يديعػػػػم   أف     ػػػػػس ث  ي  ظػػػػم  ث   ػػػػػ  س ث  ي يػػػػم    ظ ػػػػػ ذ ث   ي ػػػػب ث  ػػػػػد   د رثح  ػػػػػ  
 (.222-192: 2,12ث  ح ض ف رثمز ث يع يـ ث   رع )  رف  

 (:2013دراسة عبدالقادر ) -2
 مية اللازمة لمعممي التعميم المسرع"."الكفايات التعمي

أُ ريػػػذ ةػػػذ  ث درث ػػػم  ػػػ  ث عػػػرثؽ   ةػػػد ذ إ ػػػا ث يعػػػرؼ م ػػػا ث مم يػػػ ذ ث يع ي يػػػم ث لز ػػػم    
(  ع  ػ ح   ع  ػم   ػ   رثمػز ث يع ػيـ ث   ػرع ,8  ع    ث يع يـ ث   رع   ف جذ مي م ث درث ػم )

 زمػم م ػا  ػيم   ػ اذ  ييديػد (  قػرج  33    ي  ظم دي  ا   أمدذ ث ف يعػم ث ػيف  م  ػف )
ث مم يػػػػ ذ ث لز ػػػػم   ع  ػػػػ  ث يع ػػػػيـ ث   ػػػػرع يػػػػـ يطفيقحػػػػ  م ػػػػا )مي ػػػػم ث فيػػػػل( ثي   ػػػػيم  ػػػػف 
ث  ع  ػػػػيف  ث  ع  ػػػػ ذ  ػػػػ   رثمػػػػز ث يع ػػػػيـ ث   ػػػػرع   ث ػػػػيع  ذ ث ف يعػػػػم ث   ػػػػ ةؿ ث يهػػػػ ةيم 

 ث     فم ) ع  ؿ ثريف ط فير  ف   ث   ط ث  ر ح   ث  زف ث  ة ف(.
ث  ي ةد ث ي  ي ه ذ إ يح  ث درث م أف    ؿ ثيةػدثؼ ث يرف يػم أييػؿ م ػا ث يرييػو أظحرذ    

(   يهػػؿ   ػػ ؿ 1.62(    ػػط  ػػر ح ف ػػغ )81.56ثي ؿ فػػيف ث   ػػ اذ فػػ زف  ةػػ ف ف ػػغ )
( 71.71ث مم ءج ث ع  يم  ث     ث  ح   م ا ث يرييو ث   دس فيف ث    اذ فػ زف  ةػ ف ف ػغ )

 (.1.43   ط  ر ح ف غ )
   ل ء  ي ةد ث فيل أ هذ ث ف يعم ف   يأي :  
ث  ػػ دج  ػػف ق ة ػػم ث مم يػػ ذ ث يع ي يػػم ث يػػ  يػػـ ييديػػدة   ػػ  ث درث ػػم م ػػد يهػػ يـ فػػرث د  -

 إمدثد  ع    ث يع يـ ث   رع   م د ي طيط فرث د يدريفحـ    أع  ء ث  د م.
 شػػػػر يف ي مػػػػف ث  ػػػػ دج  ػػػػف ةػػػػذ  ث مم يػػػػ ذ  يقػػػػ يـ  ع  ػػػػ  ث يع ػػػػيـ ث   ػػػػرع  ػػػػف قفػػػػؿ ث  -

 (.189-188: 2,13ث يرف ييف  ث  ي ههيف )مفدث ق در  
 الفصل الثالث

جراءاتو   منيجية البحث وا 
ييل ف ةػذث ث مهػؿ  ػ حد ث فيػل ث  يفػب  ييقيػؽ أةػدثؼ ث فيػل   رلػي يم  ثيفػب ث ف يعػ ف    

ل  ث   حد شف، ث ي ريف   للح مف   ي ب ث فيل ث  ي عؿ فيل يذ ث يع يـ ث   رّع  مي ػم ث فيػ
 للح مف أدثج ث فيل  ث  ط ثذ ث ع  يم ث   يع  م    ف ػ ء  قيػ س ث قػيـ ثا ي  ميػم   لػلح 

 مف ث    ةؿ ث يه ةيم  م تي :
 



 0202مجلة ديالى/      الثمانون                                                               و الرابع العدد
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

333 

 

 منيج البحث:
ييقيقػػ ح  حػػدؼ ث فيػػل   رلػػي ي، يط ػػو إيفػػ ع ث  ػػ حد شػػف، ث ي ريفػػ  ث ػػذف يػػـ  ػػف  ل ػػ،     

ييػػ، م ػػا ث  يجيػػر ث يػػ فب   لػػلح مػػف لػػفط ييديػػد ث  يجيػػر ث   ػػيقؿ   عر ػػم  ػػدع يػػأعير     م 
ث  يجيػػػػرثذ ث د ي ػػػػم  يهػػػػر ث يػػػػأعير أ  أعػػػػر    يجيػػػػر ث   ػػػػيقؿ يهػػػػرثح م ػػػػا ث  يجيػػػػر ث يػػػػ فب  
 ييط ػػػو ذ ػػػؾ  لػػػب     مػػػ ذ ي ريفيػػػم فقػػػدر مػػػدد ث  يجيػػػرثذ ث   ػػػيق م      مػػػم لػػػ فطم 

(.  ث فيػل 12: 9,,2يم ف ف ع فم  عي ر  قي س يػأعير ث  يجيػرثذ ث   ػيق م يهػرثح )ث ي ي ػ   
ث يػػػ     يػػػ،  يجيػػػر   ػػػيقؿ ةػػػ  ثي ػػػ  و ث رشػػػ دف ث ػػػ ثقع   أ ػػػ  ث  يجيػػػر ث يػػػ فب  حػػػ  )ث قػػػيـ 

 ثا ي  ميم(   ث  يجير ث ي فب ث  رثد ي  يي، ة  ث قيـ ثا ي  ميم  دع يل يذ ث يع يـ ث   رّع.
 ث يه يـ ث ي ريف :

ي رفػػػػػم    ػػػػػذث ييلػػػػػ ف ث يهػػػػػ يـ  يع ػػػػػ  ث يهػػػػػ يـ ث ي ريفػػػػػ   لػػػػػب ث يهػػػػػ يـ ث     ػػػػػو      
ث ي ريف   هؼ ث عي م ث ي  ييم ف   حػ  أ ػرثد ث   ػ  يب ث ي ريفيػم أ  ييديػد ث طرثةػؽ ث يػ  يػيـ 

(.   ػػف أ ػػؿ أف يييقػػؽ ث ف يػػل ,8: ,,,2 يحػػ  ث ييػػ ر أ ػػرثد ي ػػؾ ث     مػػ ذ )ث عي ػػ ف  
 ـ فحػػػػ    ػػػػف ث مرلػػػػي ذ  ػػػػ  فيعػػػػ،  ي ػػػػو م يػػػػ، أف يلػػػػب  ططػػػػ ح أ   ػػػػيمح   ي رفػػػػم ث يػػػػ  يقػػػػ

 (.164: ,199 ث يه يـ ث ي ريف  ة  ث حيمؿ أ  ث ف  ء ث ع ـ   ي رفم )  يرز  
  ف  لؿ ثطلع ث ف يع ف م ا أدفي ذ ث ع  ـ ث  م يم  ث رش ديم  ثيلح  ف  ل ح  أف    

ث يه يـ ث ي ريف  ي مف ث يع   ، ا يف ر مدج  رلي ذ   ي مم    جرض ث ييقؽ  ف 
  رلي ي،   قد ثمي د ث ف يع ف م ا يه يـ ذف ث لفط ث  زة  أةدثؼ ث فيل ث ي    

ث  يم ف  ف علعم     م ذ )ث     مييف ث ي ريفيييف(  ث ع  عم )ث     مم ث ل فطم( ذثذ 
 ثا يف ريف ث قف    ث فعدف.

 مجتم  البحث:
 العينة الاستطلاعية : -أ

ف   عر ػػم  لػػ ح   حػػـ  جػػرض  عر ػػم  ػػدع  لػػ ح يع ي ػػ ذ ث  قيػػ س  ػػف قفػػؿ ث   ػػي يفي   
  قرثذ ث  قي س   مذ ؾ  عر م ث  قذ ث   يجرؽ  ل ي  فم    قي س.

( ي  يػػػذثح  يػػػـ ,2قػػػ ـ ث ف يعػػػ ف فعػػػرض ث  قيػػػ س م ػػػا     مػػػم  ػػػف ث يل يػػػذ  ث فػػػ  غ مػػػددةـ )
ي زيػػب  قيػػ س ث قػػيـ ثا ي  ميػػم   يفػػيف أف يع ي ػػ ذ ث  قيػػ س  طريقػػم ث   فػػم م  ػػذ  ثلػػيم  
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       مي فػػػػم ف جػػػػم ف ػػػػيطم   مح  ػػػػم   ثف ث  قػػػػذ ث   ػػػػيجرؽ  لإ  فػػػػم ف ػػػػغ  ػػػػ  فػػػػيف  قرثيػػػػ، م  ػػػػذ  
 ( دقيقم.45-,2)
 عينة الثبات:  -ب

 ( ي  يذثح   ف  در م ث مرـ   يع يـ ث   رّع.,5ث ي ر ث ف يع ف مي م طفقيم مش ثةيم ق ث ح  )
 عينة التحميل الإحصائي:  -ج

شػػ ثةيم  ف  ػػو  ي   ػػفم  ػػف ث   ي ػػب ث  ي عػػؿ ث يػػ ر ث ف يعػػ ف مي ػػم ث فيػػل فطريقػػم طفقيػػم م
( ي  يػذ   ػػف ,,3ث رهػ  م ث ع  يػػم  ػ   ي  ظػم فجػػدثد مي ػم ق ث حػػ  ) -ف   ديريػم ث ع  ػم   يرفيػػم 

 أرفعم  دثرس يـ ث يي رة  مش ثةي ح.
 عينة التصميم التجريبي:  -د

ةـ فطريقػػم طفقيػػم ( ي  يػػذ  ػػف  در ػػم ث ػػدي ر   قػػد يػػـ ث ييػػ ر ,2أ يػػ ر ث ف يعػػ ف مي ػػم ق ث حػػ  )
 مش ثةيم  ذ ؾ    فررثذ ثتييم:

 قرو ث  در م. -1
 ث عدد ث م     يطفيؽ ث فر   د. -2
 يع  ف إدثرج ث  در م. -3

 أدوات البحث:
 ييقيق ح يةدثؼ ث فيل   رلي ي،  يط و ف  ء علعم أد ثذ    ه ؿ إ ا  ي ةد ث فيل  ة :

 ف  ء  قي س ث قيـ ثا ي  ميم. .3
 .ل   ث  مع    ث    م ف  ء فر   د ث علي ث عق .2

 م ي، ق ـ ث ف يع ف فف  ء ث  قي س  ي علح فإمدثد  م   ذ ث  قي س    ف عـ    اذ  قرثي، 
 ثمي  دثح م ا ث  ظريم ث  يف  ج  ث طلع م ا ثيدفي ذ.

   ؼ ييـ ث ش رج إ ا ث  ط ثذ ث ع  يم    ف  ء  قي س ث قيـ ثا ي  ميم    ةذث ث مهؿ  
 ث رثفب   ط ثذ ف  ء ث فر   د ث علي ث عقل   ث  مع    ث    م .   ي هص ث مهؿ

 مقياس القيم الاجتماعية: 
  د ث ف يع ف مدج  ق ييس  ي يم  مرفيم  أ  فيم  قي س ث قيـ ثا ي  ميم  إا أ ح     

ه  ذ  عي  ذ وير مي م ث فيل ث ي     يل يذ  ط فم  ف ث  رثيؿ ث   ي مم ثا أ ح   ـ يمف 
 ه  ذ   عؿ مي م ث فيل ث ي       ف ةذ  ث  ق ييس: قد
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   (  دع ط فم ث  ري م ث ع   يم.1,,2 قي س ث قيـ ثا ي  ميم )ث ح دف 
   (  دع يل يذ ث  ري م ثافيدثةيم.4,,2 قي س ث قيـ ثا ي  ميم )ث   ميؿ 

 ق ييس ا فعد ثاطلع م ا أدفي ذ  درث  ذ   فقم  مدد  ف ث  ق ييس يفيف   ف يع ف ثف ث 
ييلةـ  طفيعم  أةدثؼ ث فيل ث ي      ذث يط و  ف ث ف يع ف ف  ء  قي س ث قيـ ثا ي  ميم  

  قد ثيفع  ث  ط ثذ ث ع  يم    ف  ء ث  قي س   م تي :
 تحديد مفيوم المقياس )القيم الاجتماعية(:

  ث فيل ث ي      ف  لؿ  ظريم ث ف رذ  يعريم،   قيـ ثا ي  ميم ث ذف في ، ث ف يع ف     
 (.Aliport, 1961, 459فأ ح  "ثميق د ي  ،    ؾ ش ص    ي و  عي ر ثي ل يم" )

 :Scale validityصدق المقياس 
             ث  قي س ث ه دؽ ة  ث ذف يقيس ث ظ ةرج ث  ث   هيم ث  رثد قي  ح       

قم ف، )مفدث ري ف  (.  م    زثدذ  بشرثذ هدؽ ث  قي س زثدذ ث ع413: 1987) يرثلله  
 (.   ي   ي   مرل ح  هدؽ  قي س ث قيـ ثا ي  ميم:184: 1998

 :Face validityالصدق الظاىري  .1
(. 43: 1989 يقهد ف،  دع ي عيؿ ف  د ثا يف ر    يي ع ث  رثد قي  ، )ث ع  ؼ     

ض ( إ ا ثف أ لؿ طريقم   يأمد  ف هدؽ ثا يف ر أ  ث  قي س ة  مر Ebel يبمد إيفؿ )
 قرثي، م ا     مم  ف ث  فرثء   يمـ م ا هلييي،    قي س ث   هيم ث ي   لب  ف 

 (.Ebel, 1972: 555أ  ح  )
ييقيق ح  حذث ث   ع  ف ث هدؽ  ق ـ ث ف يع ف في زيب  قي س ث قيـ ثا ي  ميم فهيجيح     

 ث قي س  (  يم  ح  ف ث   يهيف       ؿ م ـ ث  مس   ث رش د ث  م   14ثي  يم م ا )
  ث يق يـ.

 :Construct validityصدق البناء  .2
(. 81: 1981ي يع ؿ     عر م  دع قي س ث  قي س  ظ ةرج أ    م  عي م )ث ز فع       

   ييقؽ  قد ثمي د ي  و مدد  ف ث  بشرثذ   ع  ؿ ثاريف ط  ب ث در م ث م يم    قي س  
م ا ثاي  ؽ ث دث   . )ثف  يطو  للح مف  ع  ؿ ثريف ط در م ث مقرج ف     ؿ  يدؿ 

(  ذث ق ـ ث ف يع ف ف  ي رثي  ع  لذ ثاريف ط فيف در م ث مقرج 1,4: 1973 مع  ف  
 ث در م ث م يم    قي س   ع  لذ ثاريف ط فيف در م ث مقرج  ث در م ث م يم      ؿ ث ذف 
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ط ث    اذ ث علعم ي ي   إ ي،  ث ي ري ث ف يع ف  هم  م ثاريف ط ذ ث دث  يم  أف ثريف 
ف  در م ث م يم    قي س )ث قيـ ثا ي  ميم(.  فعد ثف طُفِؽَ ث  قي س م ا مي م ث يي يؿ 

( ي  يذ  يـ يمريغ في   ي،   ثيلح فعد ث يع  ؿ  ع  ؿ ثاريف ط ,,3ث يه ة  ث ف  جم )
لذ )فير  ف( فيف ث در م ث م يم  مؿ    ؿ  ب ث در م ث م يم    قي س ممؿ  ثف  ع  

ثاريف ط م  ذ دث م إيه ةي ح يف قيـ  ع  لذ ثاريف ط ث  ي  فم أمفر  ف ث قي م ث  د  يم 
(  ةذث يشير ث ا هدؽ ث ف  ء 298(  فدر م يريم )0,5,( م د   ي ع )0113,ث ف  جم )

   قي س )ث قيـ ثا ي  ميم( 
 ثبات المقياس :

 يـ ي  و ث عف ذ فطريقييف:
عادة ا - أ  :Test and Retestلاختبار طريقة الاختبار وا 

م دج ثا يف ر ث يقرثر ث ي  ف ذ      يمشؼ  ع  ؿ ث عف ذ ث ذف يـ ي  ف، فطريقم ثا يف ر  ث 
ث  مي هيف م ا ث  قي س مفر ث ز ف  إذ يميرض أف ث   م ع فيم   يقرج  لؿ  دج  ف 

رثد ث عي م ث ز ف   يق ـ  مرج ةذ  ث طريقم م ا ي  و ثاريف ط فيف در  ذ     مم  ف أ 
م دج يطفيق، فعد  ر ر  دج ز  يم م ا ث يطفيؽ  )مي م ث عف ذ( م ا ثا يف ر فعد يطفيق،  ث 
م ا ث  دج ثي  ا    ذ ؾ يمشؼ ةذث ث   ع  ف ث  ع  لذ در م عف ذ ث   م ث  ق  م  لؿ 

(.  ي عؿ  ع  ؿ ث عف ذ ث  ي  و    ةذ  ث طريقم  ع  ػؿ 345: 2,,2ةذ  ث  دج )م دج  
 ,Anstasiقرثر فيف  ي ةد يطفيق ذ ث  قي س مفر ث ز ف ث ذف يبشر ث ي   س ث   ر   )ث ي

( ,5(   قد ق ـ ث ف يع ف ف  ي رثي ث عف ذ فيطفيؽ ث  قي س م ا مي م ق ث ح  )116 :1976
( ي   ح طفؽ ث  قي س م ا ث عي م  م ح   رج ع  يم   فعد ثا يح ء  ف 15ي  يذثح   فعد  ر ر )

عف ذ ث  قي س ف  يع  ؿ  ع  ؿ ثاريف ط فير  ف ييل ف غ  ع  ؿ ث عف ذ  ث يطفيؽ ي و
 ,Lindquist(  ة   ع  ؿ عف ذ  يد م ا   ؽ  يؾ   فم ث يف يف ث  م ر ث  شيرؾ )081,)

1950: 578. ) 
  : ب _ طريقة التجزئة النصفية

عي د م ا يـ ي  و عف ذ  قي س ث قيـ ثا ي  ميم فطريقم ث ي زةم ث  هميم ث ي  ي     
ي زةم  قرثذ ث  قي س إ ا  زةيف   ف عـ ي  و  ع  ؿ ثاريف ط فيف در  ذ ث  زةيف  
 يهييح  ع  ؿ ثاريف ط ف ع د م ) فير  ف فرث ف( اف  ع  ؿ ثاريف ط فيف ث  زةيف ي عؿ 
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 ذ ؾ يـ ي زةم ث  قي س ث ا  زةيف  زء يلـ   (Ebel :1972, 412)عف ذ  هؼ ثا يف ر
( ,5يم   زء يلـ ث مقرثذ ث مرديم  ف در  ذ مي م ث عف ذ ث ف  غ ي  ح  )ث مقرثذ ث ز  

م ف  ع  ؿ  (  فعد يهييي، ف ع د م ) فير  ف فرث ف(068,ي  يذثح   م ف  ع  ؿ ثريف ط )
(   ة   ع  ؿ عف ذ  يد م ا   ؽ  يؾ   فم ث يف يف ث  م ر 087,ث عف ذ    قي س ممؿ )

 (.122: 1999ث  شيرؾ )ف رمر  
 صل الراب الف

 البرنامج الارشادي
 يتضمن البرنامج الإرشادي جانبين ىما كالآتي: 

 أولًا. الجانب النظري: 
 : Counseling programالبرنامج الإرشادي 

يقهد ف  فر   د ث رش دف     مم  ط ثذ  يع  م    قم م ا   ؽ ي   ؿ ز    يييح     
مي  و  فرثذ   ح رثذ  ديدج يبدف إ ا ي ث ق، ث يم        يرشد إشف ع ي   ي، ث   ي مم  ث 

 (.,16: 2,13 ث يج و م ا  شملي،      ش هيي، ف   ي    و  ري ي، ث ع ريم )ي د  
م  ػػػ ح فػػػػأف ث ف يعػػػػ ف قػػػػد ث ػػػػيع    ف ا ػػػػ  يو ثارشػػػ ديم ثتييػػػػم   يػػػػدريو م ػػػػا أ ػػػػ  و ث عػػػػلي 

 ث عقل   ثا مع    ث    م   ة : 
 :   Introducing the objectتقديم الموضوع :  -أ

 يع ػػ  يقػػديـ أ   ػػ ح أ ػػرثد ث     مػػم ث  ع   ػػ ذ ث  يع قػػم ف  لػػ ع ث    ػػم  قػػ ـ ث ف يعػػ ف    
ظحػػػ ر  في لػػيح مػػػؿ   لػػػ ع  ػػػف   لػػػ م ذ ث    ػػػ ذ  أة ييػػػ،  ػػػ  ث يع  ػػػؿ  ػػػب ثت ػػػريف  ث 

 ثي  في ذ ث   ل م ذ. 
 :    Discuses the objectمناقشة الموضوع :  -ب
   ػػ ذ ث   هػػم ف  لػػ ع ث    ػػم يم ػػح ث   ػػ ؿ   ػػرثد ث     مػػم ف   قشػػم فعػػد يقػػديـ ث  ع   

   ل ع ث    م.  ذ ؾ  ف أ ؿ    ع  رثةحـ   عيقدثيحـ ي ؿ ث   ل ع . 
 :    Select Irrational Beliefsتحديد الأفكار اللاعقلانية :  -جـ
فػػػدثء  ػػػ       لػػػ ع ث    ػػػم  يقػػػ ـ ث ف يعػػػ ف فعػػػد   ػػػح ث   ػػػ ؿ   ػػػرثد ث     مػػػم ف     قشػػػم  ث 

فييديػػػػػد ثي مػػػػػ ر ث لمقل يػػػػػم ث يػػػػػ  يي  حػػػػػ  ث   يرشػػػػػد ف ثي ػػػػػ     لػػػػػ ع    ػػػػػ ذ ث يػػػػػدث ؿ 
 ث رش دف . 
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 :   Ir Rational  Beliefs criticismنقد الأفكار اللاعقلانية  -د
فعػػد أف ييػػدد ث ف يعػػ ف ثي مػػ ر ث لمقل يػػم  ػػدع أ ػػرثد ث     مػػم يق  ػػ  فعػػد ذ ػػؾ ف  يق دةػػ    

 ػػػ في يح   يأعيرةػػػ  م ػػػا  ػػػ  محـ م ػػػا أف يرثمػػػ  ث ف يعػػػ ف  ػػػ  ذ ػػػؾ ي   ػػػيم أ ػػػرثد   أظحػػػ ر
ث     مػػػم   أف يمػػػ ف ث  قػػػد   طقيػػػ ح  ي ػػػيطيب  يحػػػ  ث ف يعػػػ ف إق ػػػ ع أ ػػػرثد ث     مػػػم ف ي مػػػ ر 

 ( .133: 1997ث لمقل يم  ديحـ )أف  مطيم  
 استعمال إجراءات فنية الحوار :  -ىـ
ث ف يعػ ف في  يػ، فلػعم أ ػة م     يرشػد  ث جػرض   حػ  ي لػيح مػدـ       يم ث يػ ثر يقػ ـ   

هػػيم ةػػذ  ث  عيقػػدثذ ث لمقل يػػم  ػػ،    ػػ  يػػبدف إ ػػا ي  ػػ  ث   يرشػػد مػػف ةػػذ  ث  عيقػػدثذ  
 ع ؿ م ا ةذ  ثي ة م: أيف د ي ؾ م ا مدـ ث قدرج م ػا ييقيػؽ  فيجػ ؾ؟  ػ  ث ػذف ي عػؿ ةػذث 

ي عػػؿ ثي ػػ ر م ػػا ةػػذث ث  يػػ ؟  ي ػػي ر ث ف يعػػ ف ث  عيقػػد يلػػ ف ث هػػح أ  ث  طػػأ؟  ػػ  ث ػػذف 
   ي  ي،  عػؿ ةػذ  ثي ػة م ييػا يقػر ث   يرشػد فعػدـ هػيم ةػذ  ث  عيقػدثذ ث لمقل يػم  فػؿ 

 ( .  26: ,,,2ييعر ؼ    ث  ح يم فهيم ث فديؿ ث عقل   ث  طر ح )ث ع  رف  
 :   Chang the Rational Beliefsاستبدال الأفكار اللاعقلانية :  -و

فعػد ديػض   قػدة   ثي مػ ر ث لمقل يػم يػ ؿ   لػ ع ث    ػم ث يػ  يي   ػؾ  ث فػ يعيفيق ـ    
إ ػا  Ellisمق ؿ أ رثد ث     مم  فيقديـ أ م ر  ديدج ي ي ز ف    طقيم  يي ي ، ث  ثقػب إذ يشػير 

أف ث عديػػػػد  ػػػػف ث   يرشػػػػديف ييع  ػػػػ ف ميػػػػؼ يي  ػػػػ ف مػػػػف ثميقػػػػ دثيحـ ث لمقل يػػػػم  يجيػػػػر ف 
 (.95: ,,,2حـ وير ث  رو فم )ث عزج     مي ي
يقهد ف،    و ث يطفيػؽ ث ػذف ي مػف أ ػرثد ث     مػم  ػف يطفيػؽ ث  حػ رثذ  ثي مػ ر  التدريب:

 .(Blakw,1983:136)ث ي  يدرف ث م يح     ث     ذ ث رش ديم 
ييلػػػػ ف ث يػػػػدريف ذ   ث ػػػػو مق يػػػػم  ػػػػ  ث يعريػػػػؼ م ػػػػا ثي مػػػػ ر ويػػػػر ث   طقيػػػػم  يػػػػدريفح       

(Blake8Dobson,1988:178)  ة ػػػػػ  يط ػػػػػو ث ف يعػػػػػ ف  ػػػػػف أ ػػػػػرثد ث     مػػػػػم أف يقػػػػػد  ث 
يقػػػػػػػ رير  ػػػػػػػ  ث    ػػػػػػػم ث ليقػػػػػػػم ي لػػػػػػػح  شػػػػػػػ مرةـ  يهػػػػػػػؼ ث  هػػػػػػػ مو ث يػػػػػػػ  ي ث ح ةػػػػػػػ  

(Corey,1991:466). 
  يي  ص  ط ثذ ف  ء ةذث ثي   ذي    ثتي: 
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 : ـ تقرير وتحديد احتياجات الأفراد1
 رثءثذ ث ي  يعدة  ث ق ةـ م ا ث فر   د   يح  هي وم ييل ف     مم  ف ث  ط ثذ  ث    

ثيةدثؼ  ثاييي   ذ ثي   يم    ث حم ث  شم م ث   ي م مف ث  م ض ث قيـ ثا ي  ميم  
 يفع ح   ي ةد  قي س ث قيـ ثا ي  ميم م ا مي م ث يطفيؽ م    ر ذمرة     ث مهؿ ث ع  ل يـ 

ث ي  فيم  ث يرث  يح  ث  عي ريم  يعد  قرثذ  قي س يرييو ث مقرثذ يه مدي ح في و  ي  ط يح  
 ث قيـ ثا ي  ميم ي   ذ يه غ   ح    ل ع ي مف ير  ي، ث ا أةدثؼ    ميم. 

 ثانياً. الجانب العممي:
        ي      ذي  ف ث    و ث ع          ذ ثارش ديم:  

               ث    م في و أ   و ث رش د ث علي ث عقل   ثا مع    ث    م  
 دقيقة 45الجمسة: الاولى: الافتتاحية                         مدة الجمسة: 

 7/10/2018تاريخ الجمسة: 
 ثا يي ييم م  ثف ث    م

ث ي   ذ ث  ريفطم 
 ف    ل ع

ث يعرؼ م ا ث ف يع ف  يعريؼ أ رثد ث     مم ث رش ديم م ا فعلحـ   -1
 ث فعض.

  ف يع ف   ث     مم ث رش ديم.إق  م ملق ذ طيفم فيف ث  -2
 يحيةم أ رثد ث     مم ث رش ديم   فر   د ث رش دف.  -1 ثاةدثؼ ث ع  م

م ر ث ي  ز ث  م   فيف ث  رشدج   أ رثد ث     مم ث رش ديم  ف  حم   -2
  فيف أ رثد ث     مم أ م حـ  ف  حم أ رع.

 ث يم مؿ ثاي  ف   ب  ل  يف ةذث ث فر   د.   -3
ثف ي لح ث ف يع ف  مرج مف ث فر   د ث رش دف  ي ليح ث يع ي  ذ   -1    ميمثيةدثؼ ث 

  ث ل ثفط  طفيعم ث فر   د ث رش دف.
ثف ييعرؼ أ رثد ث     مم ث رش ديم م ا ز  ف   م ف ث عق د ث     ذ   -2

 ث رش ديم.
ث م ي ذ 

  ثا يرثيي ي ذ
 ث يػػػػػ ثر

ي رثد ث     مم ث رش ديم  يط و ث  رشدج  ف ثف يعرؼ ث ف يع ف ث م ح     -1 ث  ش ط ث  قدـ
ث     مم يعريؼ أ م حـ  يق ـ ث  رشدج ف  يرييو فأ رثد ث     مم 

 ث رش ديم.
 ي  لح ث ف يع ف ث حدؼ  ف ث فر   د ث رش دف.  -2
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ييدد ث ف يع ف  ب أ رثد ث     مم ث رش ديم  م ف  ز  ف ث عق د ث     ذ   -3
 قيقم.( د45ث رش ديم   قذ ث    م )

ي لح ث ف يع ف ث رش د  أة يي،  يبمد م ا أة يم ث يع  ف  ث هرثيم   -4
 ث عقم  ي لح ث ف يع ف ي رثد ث     مم ث رش ديم ثي س ث ي  ي ي د م يح  

 ث فر   د ث رش دف.
 ث يق يـ
 

ي أؿ ث ف يع ف أ رثد ث     مم ث رش ديم ثذث م ف أيد  ف أ رثد ث     مم   -1
رثؾ    ث فر   د ث رش دف أ  يشعر فعدـ قدري، ث ي ثهؿ ا يروو    ثاشي

 أ  ث يم مؿ  ب ث     مم.
يط و ث ف يع ف  ف أ رثد ث     مم ث رش ديم أف يق   ث في  يص    دثر   -2

    ث    م  ب في ف ث   في ذ  ث ي  في ذ   دع ثا  دج  ف ث    م.
 



 0202مجلة ديالى/      الثمانون                                                               و الرابع العدد
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

333 

 

 الفصل الخامس
 عرض النتائج وتفسيرىا ومناقشتيا

 النتائج وتفسيرىا:  عرض
ييل ف ةذث ث مهؿ مرض ث  ي ةد ث ي  ي هؿ إ يح  ث ف يع ف    ث فيل ث ي    م ا   ؽ 

 أةدثؼ   رلي ذ ث فيل ث  في م    ث مهؿ ثي ؿ  م   يأي :
 اليدف الأول: التعرف عمى القيم الاجتماعية لدى تلاميذ مدرسة التعميم المسرّع:

يم  يل يذ ث يع يـ ث   رع  م ا مي م ث يه يـ ث ي ريف   جرض ث يعرؼ م ا ث قيـ ثا ي  م
(  ف  يرثؼ ,,26038( ي  يذ  ييل يـ ي  و ث  ي  ط ث ي  ف    عي م ث ف  غ ),2ث ف  جم )

(    ثز ي،  ب ث  ي  ط ث مرل     قي س )ث قيـ ثا ي  ميم( ث ف  غ 5047313 عي رف ف غ )
يدج  يفيف أف ث عي م ث ي ةيم ث  ي  فم ث ف  جم (   ف  يع  ؿ ثا يف ر ث ي ة   عي م  ث29)
(  فدر م 0,5,( م د   ي ع )1098( أمفر  ف ث قي م ث ي ةيم ث  د  يم ث ف  جم )-40787)

( أف أ ح  دث م إيه ةي   ه  ح ث  ي  ط ث مرل   ةذث يشير إ ا إف ث عي م  ديحـ 99يريم )
 .إ  م ض      ي ع ث قيـ ثا ي  ميم

  ء فر   د إرش دف فأ   و ث علي ث عقل   ثا مع    ث    م     ي  يم فاليدف الثاني: 
 ث قيـ ثا ي  ميم  دع يل يذ  در م ث يع يـ ث   رّع ثافيدثةيم.

اليدف الثالث: أثر برنامج إرشادي بأسموب العلاج العقلاني الانفعالي السموكي في تنمية 
 القيم الاجتماعية لدى تلاميذ التعميم المسرع. 

   ييقيؽ ةذ  ثيةدثؼ  لب ث ف يع ف ث مرلي ذ ثتييم:
الفرضية الأولى: لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط درجات المجموعة 

 في الاختبار القبمي والبعدي: 0005التجريبية عند مستوى 
 ا يفػػػ ر هػػػيم ةػػػذ  ث  ق ر ػػػم  ث ػػػيع  ذ ث ف يعػػػم ث يفػػػ ر ) ػػػ ف  ي ػػػ    عي ػػػ ذ ث  ي  ػػػطم(  

 عر ػػػػم دا ػػػػم ث مػػػػر ؽ فػػػػيف ث     مػػػػم ث ي ريفيػػػػم  ث     مػػػػم ث لػػػػ فطم   ييلػػػػح أف ث قي ػػػػم  
( م ػػد   ػػي ع 23(  ةػػ  ثهػػجر  ػػف قي ػػم  ػػ ف  يي ػػ  ث  د  يػػم ث ف  جػػم )3ث  ي ػػ فم ي ػػ  ف )

(    ةػػػػذث يشػػػػير ث ػػػػا   ػػػػ د  ػػػػر ؽ دث ػػػػم إيهػػػػ ةي ح فػػػػيف ث     مػػػػم ث ي ريفيػػػػم  0,5,دا ػػػػم )
 فيؽ ث فر   د   ه  ح ث     مم ث ي ريفيم. ث     مم ث ل فطم فعد يط
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الفرضــــــية الثانيــــــة: لا توجــــــد فــــــروق ذات دلالــــــة إحصــــــائية بــــــين متوســــــط درجــــــات 
 في الاختبار القبمي والبعدي: 0005المجموعة الضابطة عند مستوى 

 ا يف ر هيم ةذ  ث  ق ر م ث يع ؿ ث ف يع ف ث يف ر )  ف  ي     عي  ذ ث  ي  طم(    
م ث مر ؽ فيف ث     مم ث ي ريفيم  ث     مم ث ل فطم  ثيلح أف ث قي م    عر م دا 

( م د   ي ع 23(   ة  ثهجر  ف قي م   ف  يي   ث  د  يم ث ف  جم )3ث  ي  فم ث ف  جم )
(    ةذث يشير إ ا    د  ر ؽ دث م إيه ةي ح فيف ث     مم ث ي ريفيم  0,5,دا م )

 .   د   ه  ح ث     مم ث ي ريفيم ث     مم ث ل فطم فعد يطفيؽ ث فر 
الفرضــــــية الثالثــــــة: لا توجــــــد فــــــروق ذات دلالــــــة إحصــــــائية بــــــين متوســــــط درجــــــات 

ــــــد مســــــتوى  ــــــة والمجموعــــــة الضــــــابطة عن ــــــار  0005المجموعــــــة التجريبي ــــــي الاختب ف
 البعدي:

 ا يف ر هيم ةذ  ث مرليم ث يع  ذ ث ف يعم ث يف ر   م م ف   عر م دا م ث مر ؽ فيف    
ف ريف ث قف    ث فعدف  إذ ظحر أف ث قي م ث  ي  فم  ي   ف )همر( أف دث م إيه ةي ح ثا ي

(   ذث ير ض ث مرليم 0,5,( م د   ي ع دا م )8 ق ر يح  ف  قي م ث  د  يم  ث ي  ي   ف )
ث همريم  يقفؿ ث مرليم ث فدي م  ذ ؾ     د  ر ؽ دث م إيه ةي ح فيف ث     مم ث ي ريفيم قفؿ 

 فر   د  فعد .يطفيؽ ث 
الفرضية الرابعة: لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط درجات المجموعتين, 

 في الاختبار البعدي: 0005المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة عند مستوى 
 ا يف ر هيم ةذ  ث مرليم ث يع  ذ ث ف يعم ث يف ر   م م ف   عر م دا م ث مر ؽ فيف 

( أف وير دث م 2305ف    ث فعدف  إذ ظحر أف ث قي م ث  ي  فم  ي   ف )ثا يف ريف ث ق
(    ذث يقفؿ 0,5,( م د   ي ع دا م )8إيه ةي   ق ر يح  ف  قي م ث  د  يم  ث ي  ي   ف )

 ث مرليم ث همريم إذ ا ي  د  ر ؽ فيف ث     مم ث ل فطم    ثا يف ر ث قف    ث فعدف.      
 ج ومناقشتيا: ثانياً. تفسير النتائ

أظحػػػػػرذ  يػػػػػ ةد ث فيػػػػػل أف يل يػػػػػذ ث يع ػػػػػيـ ث   ػػػػػرع ثافيدثةيػػػػػم يعػػػػػ   ف  ػػػػػف إ  مػػػػػ ض  .3
 ػػػػػ  ث قػػػػػيـ ثا ي  ميػػػػػم  ةػػػػػذ  ث  يي ػػػػػم  ػػػػػ ءذ   طقيػػػػػم   ػػػػػ  يعػػػػػ   ف   ػػػػػ،   ػػػػػ  ييريػػػػػو 

 م ا ةذ  ث  ع   ج  ف ي اذ  م يم  ريرج. 
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مػػػػػػػػ ف  أظحػػػػػػػػرذ  يػػػػػػػػ ةد ث فيػػػػػػػػل أف فر ػػػػػػػػ  د ث عػػػػػػػػلي ث عقل ػػػػػػػػ  ث  معػػػػػػػػ    ث  ػػػػػػػػ  م  .2
 ػػػػػػػػبعرثح   ثيػػػػػػػػدل  ػػػػػػػػف  ػػػػػػػػلؿ ث م يػػػػػػػػ ذ ث   ػػػػػػػػيع  م  ػػػػػػػػ  ث فر ػػػػػػػػ  د  ػػػػػػػػلؿ    ػػػػػػػػ ذ 
ث فر ػػػػػ  د ث رشػػػػػ دف يػػػػػأعيرثح  ثلػػػػػي ح م ػػػػػا  قيػػػػػ س ث قػػػػػيـ ثا ي  ميػػػػػم  ػػػػػف ث     مػػػػػم 
ث لػػػػػ فطم ث يػػػػػ   ػػػػػـ ييعػػػػػرض يف  ػػػػػ ع  ػػػػػف ثي ػػػػػ  يو ث عل يػػػػػم.  ةػػػػػذث يبمػػػػػد م ػػػػػا 

عيرةػػػػػػ   ػػػػػػ  ث عديػػػػػػد  ػػػػػػف أف أ ػػػػػػ  و ث رشػػػػػػ د ث ػػػػػػ ثقع   ػػػػػػف ثي ػػػػػػ  يو ث يػػػػػػ  أعفيػػػػػػذ يأ
ث  يجيػػػػرثذ ث ي فعػػػػم   ػػػػ  مػػػػلي أ  ي  يػػػػم مديػػػػد  ػػػػف ث  يجيػػػػرثذ أ  ث قػػػػيـ    حػػػػ  ث قػػػػيـ 

 ثا ي  ميم.
مػػ ف  يفػػ ع ث رشػػ د ث   عػػ   ػػ  يطفيػػؽ أ ػػ  و ث عػػلي ث عقل ػػ  ث  معػػ    ث  ػػ  م   .3

ثيعػػػر ثاي ػػػ ف   ػػػ  ث   ػػػ ة م  ػػػ  ي  يػػػم ث قػػػيـ ثا ي  ميػػػم  ذ ػػػؾ  ػػػف  ػػػلؿ ث م يػػػ ذ 
ث  شػػػ ط ذ ث يػػػ    ر ػػػح  يل يػػػذ ث     مػػػمف ث ي ريفيػػػم  ث يػػػ   حػػػ  أة يػػػم  ػػػ  ث رشػػػ د   

ث   عػػ   ةػػذث  ػػ  أمػػدذ م يػػ، أدفيػػ ذ ث رشػػ د ث   عػػ   ػػف ييػػل   م ييػػ،  ػػ  يي ػػيف 
ث قيـ ثا ي  ميم       ث حػم ث  شػملذ  حػ  يػ  ر  رهػم     ػ  ث  م ػ   ث ي مػيس مػف 

معػ اذ ويػر  ي ػ فم  ويػر  رو فػم  ي ػ مد  ث  ش مر     يهػ يفح   ػف  ػ  مي ذ  ث 
 م ا ث م  يم   ث حم ث  شملذ  دع ث يل يذ. 

  ف يعػػػػ ف د ر   مػػػػؿ  د ر  حػػػػـ  ػػػػ  يطفيػػػػؽ ث فر ػػػػ  د ث رشػػػػ دف  ث م يػػػػ ذ  ث  شػػػػ ط ذ  .4
 ث مع  ي ذ إع  ء ي ميذ ث فر   د ث رش د   قػد  ػ مد ث ػيع  ؿ ث   ػ ةؿ  ثيد ثذ  ث م يػ ذ 

د ثي  فيػم  ػ  ث فر ػ  د ث رشػ د  ػ  يق يػؿ ث  قػذ  ث  حػد  ث م مػم    ث يهػ ؿ م ػا  يػ ة
 لػػل مػػف إ ػػح  ح   ػػ  ييقيػػؽ ث م ةػػدج ث  ر ػػ ج  ػػف ث فر ػػ  د ث رشػػ دف  ػػ  ي  يػػم ث قػػيـ 

 ثا ي  ميم  دع ث يل يذ.
إف   علقػػم ث رشػػ ديم ثاي  فيػػم فػػيف ث ف يعػػ ف  يل يػػذ ث    ػػ مييف ث ي ػػريفيييف م  يقفػػؿ  .5

مط ء ث مرهم  حـ    ث يعفير مف  رثةحػـ  أ مػ رةـ   شػ مرةـ فمػؿ  ثاييرثـ ث   يف دؿ  ث 
شػػػ مم ر ح ث  ػػػرح  ث عقػػػم ث  يف د ػػػم   ػػػريم ث  ع   ػػػ ذ  ثا يػػػزثـ ف  ثميػػػد  هػػػرثيم   د  ث 
ث    ػػػػ ذ ث رشػػػػ ديم مػػػػ ف  ػػػػ، ثيعػػػػػر ثاي ػػػػ ف  م ػػػػا   ػػػػ ح ث فر ػػػػ  د  ػػػػ  ي  يػػػػم ث قػػػػيـ 

 ع.ثا ي  ميم  دع يل يذ ث يع يـ ث   رّ 
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 ثالثاً. الإستنتاجات : 
    ل ء  ي ةد ث فيل ث ي  ي هؿ إ يح  ث ف يع ف  لع  ثا ي ي   ذ ثتييم:

ثريمػػػػ ع قػػػػدرج ث يل يػػػػذ ذف ث قػػػػيـ ثا ي  ميػػػػم م ػػػػا يػػػػؿ ث  شػػػػملذ ث يػػػػ  يػػػػ ث ححـ  ػػػػ   .1
ييػػػػػ يحـ ث ي  يػػػػػم  قػػػػػدريحـ م ػػػػػا إي ػػػػػ ذ ث قػػػػػرثر  إ يػػػػػزث حـ فػػػػػ  قيـ  ث  عػػػػػ يير ثا ي  ميػػػػػم 

 قيم  ث قدرج م ا يي ؿ ث   ب  يم. ثي ل
مػػدـ قػػدرج ث يل يػػذ ذف ث   ػػي ع ث  ػػ  مض  ػػ  ث قػػيـ ثا ي  ميػػم م ػػا يػػؿ ث  شػػملذ  .2

   ث حػم ث هػع ف ذ ث يػػ  يػ ث ححـ  ػ  ييػػ يحـ ث ي  يػم  مػدـ ث قػػدرج م ػا ثي ػ ذ ث قػػرثر  
 مدـ ثا يزثـ ف  قيـ  ث  ع يير ثا ي  ميم  ثي لقيم  يي ؿ ث   ب  يم.

 ػػػػر ؽ فػػػػيف ث يل يػػػػذ ذف ث   ػػػػي ع ث  ريمػػػػب  ػػػػ  ث قػػػػيـ ثا ي  ميػػػػم  ث يل يػػػػذ ذف    ػػػػ د .3
ث   ي ع ث    مض   ه  ح ث يل يذ ذف ث   ي ع ث  ريمب  ذ ؾ يع د إ ا ث ػد ر ث معػ ؿ 
   در ػػػػػم  ػػػػػف  ػػػػػلؿ إي يػػػػػم ث مرهػػػػػم       مػػػػػم ث ي ريفيػػػػػم ف   شػػػػػ رمم  ػػػػػ  ث مع  يػػػػػ ذ 

 م ث قيـ ثا ي  ميم     ح ث ع  يم ث يرف يم. ثي شطم ث ي  يق ـ فح   ي حـ    ي  ي
  فر   د ث رش دف  ث  ش ط ذ  ث مع  ي ذ  ث يع  ؿ ث    ةؿ  ثيد ثذ  ث م ي ذ ث   هم  .4

 ف ي   فيف م ف  ، ثيعر    ث يه ؿ م ا  ي ةد إي  فيم    ث ع  يم ث رش ديم.
مػ ف  ػ  محـ    ي  ظػم ي  م ث  ل يذ إ ا  عؿ ةذث ث فر   د ث رش دف  يعػريمحـ ميػؼ ي .5

 م ا قي حـ ثا ي  ميم.
 التوصيـات:

  ف  لؿ    ي هؿ إ ي، ث فيل ث ي     ف  ي ةد ي ه  ث ف يع ف ف   ي  :
ث يأميد م ا أ   يو ث ي شةم ثي ريم    رثةقيف    ث فيذ  ث  در م  ث   ي ب  ف ث ؿ  .1

م ا قي حـ ي  يم ث قيـ ثا ي  ميم فشمؿ م ـ  ف  ء ش هي يحـ ث ي  يي  ظ 
 ثا ي  ميم.

 ع   م ثيف  ء فطريقم يي ـ ف  يقفؿ  مدـ ث مرث  يريفط إريف ط ح إي  في ح ف ريم ع   ي ع  .2
 ثيدثء ث مع    اف  ء.

لر رج    د فرث د إرش ديم ي  ي ء ثي  ر ييـ  ف  ل ح  إفرثز د ر ث ي شةم ثي ريم  .3
    ي  يم ث قيـ ثا ي  ميم.
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 المقترحـــات:
 م  اح   ي ةد ث فيل ث ي    يقيرح ث ف يع ف    ي  :ث ي
ث   دج  ف  قي س ث قيـ ثا ي  ميم ث ذف أمد  ث ف يع ف    ي  يم   ث و أ رع  دع  .1

 ث  رثةقيف.
ث   دج  ف ث فر   د ث رش دف ث ذف يـ ف  ب     ي  يم ث قيـ ثا ي  ميم  دع يل يذ  .2

 مدثديم.ث  دثرس ثافيدثةيم   ط فم ث  ي  طم  ث 
إ رثء درث م  يدث يم ي ؿ د ر ث  ب   ذ ث يرف يم ثي رع    ي  يم ث قيـ ثا ي  ميم  .3

م   در م  ث    د  ث ملـ ييا ييظ  ر ث  ح د  ي  يم ث قيـ ثا ي  ميم  دع 
 ث يل يذ.
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Abstract 

The effect of Instructive Program by Rational Emotive Behavioral 

Counseling in Developing Social Values of Pupil in Accelerated Learning 

School 

Research drawn to Doctorate student 

Batool Jafer Khuder 

Prof. Dr. Asso Saleh Said 

Ministry of Higher Education and Scientific Research 

Social values are fundamental concepts of the individual and society because 

they form the basis of social cohesion, deepening the principles of sacrifice, 

cooperation, love of others and helping to create a conscious generation with the 

ability and potential to maximize the potential of building in public life. 

The current research aims to: 

1- The social values of the students of the accelerated education school. 

2 - The impact of an orientation program on the method of rational, emotional 

and behavioral treatment in the development of social values among students of 

the school of accelerated education. 

A-No significant differences of statistical functions between marks average of 

the experimental group at 0.05 level in pretest and posttest. 

B-No significant differences of statistical functions between marks average of 

the control group at 0.05 level in pretest and posttest. 

C-No significant differences of statistical functions at 0.05 level in test between 

marks average of experimental group and control group.  

D-No significant differences of statistical functions among the marks average of 

the two groups: experimental group, and control group at 0.05 level in posttest. 

The sample of experimental design consisted of (20) pupils from the second 

level from Aldyar for accelerated Learning. So they were randomly distributed 

into two equal groups each one contains (10) pupils.  

As for search tools, tools were developed to reach the search results: 

1. Building the social values scale. 

2. building a program of rational, therapeutic, behavioral, emotional, behavioral. 

The results were analyzed and processed statistically using the following 

statistical methods: one T-test, Croscal et al., Mann Tenni, and Leuksen test. 

In light of the results of the current research, the researchers reached a set of 

conclusions, recommendations and proposals: 

Firstly. Conclusions: 

1- Accelerated school pupils suffer from a decline in social values. 

2 - The program of rational treatment of emotional and behavioral was 

influential and the latest through the techniques used in the therapeutic program 

has a clear impact on the scale of social values in the control group, which did 

not receive any type of treatment methods. 

Second. Recommendations: 

In the light of the research results, the researchers recommend the following: 



 0202مجلة ديالى/      الثمانون                                                               و الرابع العدد
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

335 

 

1 - Utilizing the social values measure to know the social values of the students 

of accelerated education for their development. 

2 - To benefit from the guidance program that was developed in the 

development of social values to improve their psychological and social 

performance. 

Third. Proposals: 

To complement the research results, the two researchers suggest: 

1. Conducting a study of the effectiveness of using other programs and methods 

in the development of social values in students of primary accelerated education 

such as rational emotional therapy. 

2. Conduct a study of the impact of the extension program in the development of 

other variables such as concern about the future or concern of the exam. 
 المصــادر

 ث    د ثي ؿ  لسان العرب(: 1954 ملؿ    ؿ ث ديف  ي د )أفف   ظ ر  أف  ث  
 دثر    ف ث عرو  فير ذ.

 ( 1988أف  ث عي يف  م     يؿ :)ميفم إفرثةيـ ث ي ف   القيم الإسلامية والتربوية   
 ث  دي م ث    رج.

 ( 1973أف  يطو   بثد   مع  ف   يد أي د :)ث ق ةرج    ميفم التقويم النفسي  
  هريم.ثا     ث 

 ( ث قيـ 7,,2ثي طؿ     ةر م ر  هطما :) التربوية المتضمنة فـي ييـات النـداء
  ر   م     يير  ث    عػم ث  ػل يم  القريني لممؤمنين وسبل توظيفيا في التعميم المدرسي

 وزج.
 ( 1999ف رمر  مريس   فرث  ر    ي    ث ف رذ :) مناىج البحث في عمم النفس

ير  م   يو هف رج    ر ذ ثي د ش ق    م ةشم ث  يد رشدف    الاكمينكي والإرشادي
  ميفم ثا     ث  هريم  ث ق ةرج.

 ( 2فرف   أشرؼ م ر ي  ي,,, :) القيم المتضمنة في كتابي القراءة لمصفين
  ر   م     يير وير   ش رج     عم ميف العاشر والحادي عشر بمحافظة عزة فمسطين

 ش س.
 ( 5,,2ث ي ي    م ثد    ـ :)الكفايات, دليل العاممين في ميدان التربية والتعميم  

 فجدثد   زثرج ث يرفيم.
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 ( 4,,2  فر    دج ف     فر :)دثر ث عق  م    شر 1  طعمم النفس الاجتماعي  
  ث ي زيب  ثيردف.

 ( 1993 فر   عيف :)ث  بي ر ث يرف ف ث ع  ل  دور المدرسة في اكتساب القيم  
    طيف  رثـ ثلله.

 ( 1,,2 رثة ـ  ة يدر ف :)ير  ، مفد ث  د د  مر ـ  التدريس والقيم مدخل جديد  
 ث يرفيم  ث عدد ث    س.

 (  7,,2ث  لد     د زم :) تعميم القيم وتعمميا تصور نظري وتطبيقي لطرائق
 ثيردف.-  دثر ث   يرج  م  ف2  طتدريس القيم

 ( 2,13 ح د   ي د    ـ :)عمـيم المسـرّع فـي مـادة قواعـد تقويم تحصيل تلامذة الت
  ر   م     يير )ويػر   شػ رج(  م يػم ث يرفيػم ثي   ػيم  ث    عػم ث   ي هػريم  المغة العربية

 فجدثد  ث عرثؽ.
 ( 1991ث يم    مفد ث   عـ :)دثر 3  يموسوعة عمم النفس والتحميل النفسي  

 ث ع دج  فير ذ.
 ( 2ث  طيو  ي يف  ي  د ثي د,,, :) ثبات صورة معدلة لمبيئة دلالات صدق و

  ر   م     يير وير الاردنية من مقياس جامعة جورج واشنطن لمذكاء الاجتماعي
   ش رج  م يم ث يرفيم     عم ث ير  ؾ  ثاردف.

 ( 9,,2ث   ث    مفد ث مي ح  ي د :)الارشاد النفسي والتربويبين النظرية والتطبيق  
 دثر ث عق  م  د شؽ.

  (: ثاي  ة ذ ث ع  يم    ي طيط فرث د ث ي  ، 1985)ث د  رف  ه  ح    ـ
  ث   م 15   ميو ث يرفيم ث عرف   د ؿ ث   يد  ث عدد رسالة الخميج العربي ث رش د  

 ث     م  ث ري ض  ث  ع ديم.
 (   2ث رشيدف  فشير ه  ح  ث  حؿ  رثشد م,,, :)مقدمة في الإرشاد النفسي  

 ردف. ميفم ث ملح    شر  ث ي زيب  ثي
 ( 2,11ري ض   عد :)ب  م إقرأ    شر  ث ي زيب  عرس القيم عند الأطفال   

 ث ق ةرج.
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 ( 3,,2زةرثف  ي  د مفد ث  لـ :)دراسات في الصحة النفسية والإرشاد النفسي  
    هر  ث ق ةرج.1م  ـ ث ميو  ط

 ( 2,,2ث   مدف     ع  ي د  عمر :) أثر برنامج إرشادي في خفض الاضطرابات
   )ر   م     يير وير   ش رج(     عم فجدثد.وكية لدى تلاميذ المرحمة الابتدائيةالسم
 ( 3,,2    ف     ةؿ  حدف :) بناء مقياس القيم المفضمة لشخصية المرأة

   ر   م     يير وير   ش رج  م يم ث يرفيم ثفف رشد     عم فجدثد.العراقية
 ( 5,,2   ذ    ر ث  يد :)نة في الأناشيد المقدمة لطمبة مفاىيم القيم المتضم

  ر   م     يير وير   ش رج  ث    عم المرلة الأساسية الدنيا في مدارس فمسطين
 ث  ل يم  وزج.

 ( 2   رج        ي د ثفرثةيـ,,, :) القيم التربوية المتضمنة في شعر الإمام عمي
   ر   م     يير  ث    عم ث  ل يم  وزج.بن ابي طالب )رض(

 ،1  طمعجم المصطمحات التربوية والنفسية(: 3,,2  ي ف  ث    ر  زي و )شي ي  
  رث عم ي  د م  ر  ث دثر ث  هريم ث  ف   يم  ث ق ةرج.

 ( 1988م قؿ     ر :)دثر ث رثةد ث عرف   فير ذمعجم العموم التربوية والنفسية  -
  ف  ف.

 ( 2ث ع  رف    ا  ي د ه  ح,,, :)سي العقلاني دراسة فاعمية الارشاد النف
الانفعالي والعلاج المتمركز عمى العميل في علاج بعض حالات الادمان بين الطلاب في 

  ثطر يم دمي رث    عحد ث درث  ذ  ث في ل ث يرف يم     عم دولة الامارات العربية المتحدة
 ث ق ةرج   هر.

 ( 1998مفد ث ري ف   عد :)ميفم ث ملح  ث م يذ. القياس والتقويم    
 مجمة (: ف  ء  قي س ث قيـ ثا ي  ميم    ث  لـ  1991  ،  شميؽ  لح )مل

 .3  ث عدد 6  ث    د البحوث والدراسات
 ( 1,,2ث عر    ف  ـ   يز :) القيم الدينية المتضمنة في كتابي القراءة والأدب

 .  ر   م     يير وير   ش رج  ث    عم ث  ل يم  وزجلمصف الثاني عشر بمحافظات عزة
 (    2ث عزج   عيد ي,,, :)1  طالارشاد الاسري, نظرياتو, اساليبو العلاجية  

  ميفم دثر ث عق  م  م  ف  ثيردف.
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 ( 1999ث عزج   عيد ي     مفد ث ح دف    دذ مزذ :) نظريات الإرشاد والعلاج
   دثر ث  شر  ث ي زيب  م  ف  ثيردف.1  طالنفسي

 ( 1989ث ع  ؼ  ه  ح فف ي د :)عم ل إلى البحث في العموم السموكيةالمدخ     
  ي د فف  ع د ثا ل يم  ث ري ض.

 ( 1988ث عظ   ف  إفرثةيـ م ظـ :)معالم سايكولوجية الطفولة الفتوة والشباب  
 فجدثد  دثر ث شب ف ث عق  يم ث ع  م.

 ( 8,,2مم  ،  مز   ث   ح  أي د :) التدريس المسرحي رؤية حديثة في التعميم
 ر ث   يرج  م  ف.  دثالصفي

 ( 3,,2م     عيد ث   ميؿ :)دثر ث ممر ث عرف   الاصول الفمسفية لمتربية  
    عم ميف ش س  ث ق ةرج.

 ( 1992م  ر  ي  د :)ي      شر  ث ق ةرج  التنمية البشرية في الوطن العربي   
  هر.

 (  2,,2م دج ثي د   ي  ف :)م  ف القياس والتقويم في العممية التربوية   
 ثاردف.

 ( 2ث عي  ف  مفد ث يميـ,,, :)ث طفعم ثا  ا  دثر اضطرابات الطفولة والمراىقة  
  ف  ف.-ث ريو ث    عيم  فير ذ

 ( 1999 ح      رة ف ي ف :) القيم الدينية لمشباب من منظور الخدمة
   ثا م دريم  ث  ميو ث    ع  ث يديل.الاجتماعية

 ( 2,12ث قي    م  ر ي س  لير :)مبرراتو  –ميم الأساسي, مفيومو التع– 
   ث يه يـ  ثا رثي ث م   ي  ـ  لح ث  ط ط  فجدثد  ث عرثؽ.صيغو –أىدافو 

 ( 5,,2ث م     ث   ميؿ مفدث مي ح :)رمز موسوعة القيم والأخلاق الإسلامية   
 ثا م دريم   هر.

 (  199  يرز   ف, :)ي      م   ير  م:   يؿ ثفرثةيـ ث فيعمم النفسي التجريبي 
  مريم د ريم  رثـ ثلله.
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 ( 9,,2ث  زيف     د  ي د :) القيم الأخلاقية المتضمنة في كتب لغتنا الجميمة
  ر   م     يير  لممرحمة الأساسية الدنيا ومدى اكتساب تلاميذ الصف الراب  الأساس ليا

 ث    عم ث  ل يم  م يم ث يرفيم     طيف.
 ( 7,,2 ع ري،  فشير :) ش رثذ ث يفر  2  طالنفسي وتصميم أدواتوالقياس    

 ث  زثةر. 
 ( يقػػػػ يـ  رثمػػػػز ث يع ػػػػيـ ث   ػػػػرّع  ػػػػف   حػػػػم  ظػػػػر 2,12 ػػػػ رف    ديػػػػم مفػػػػد ث قػػػػ در :)

   دي  ا.مجمة دراسات تربويةث  ع  يف  ث  ع   ذ  
 ( 6,,2 زثرج ث يرفيم  ث  ديريم ث ع  م      ةد :)ث مييو برنامج التعميم المسرّع  
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