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Abstract:  

 The current research aims to: 

1- Building a measure of self-authorship among 

students of the Department of Psychological 

Counseling and Educational Guidance 0 

2- Identifying the level of self-authorship among the 

students of the Department of Psychological 

Counseling and Educational Guidance. 

3- Significance of differences in the level of self-

composition among the students of the Department of 

Psychological Counseling and Educational Guidance 

at the level of significance (0.05) according to the 

gender variable (students - female students). 

4- Significance of differences in the level of self-

composition among students of the Department of 

Psychological Counseling and Educational Guidance 

at the level of significance (0.05) according to the stage 

variable (first, second, third, fourth). 

The results of the research concluded that: 

1. A scale was built to measure self-authorship that has 

psychometric characteristics (honesty, reliability). 

2. The Department of Psychological Counseling and 

Educational Guidance has a level of self-authorship. 

3. There are no statistically significant differences in 

self-authorship according to the gender variable. 

4. There are no statistically significant differences in 

self-authorship according to the variable of the 

educational stage. 

As the result came in agreement with the theoretical 

framework (the theory of self-authorship) adopted by 

the researcher in building the research tool and the 

level of ownership of the sample members according to 

the variables of gender and stage of study. 

In light of the research results, the researcher 

recommends a set of recommendations and proposals. 
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يهعف   بحث  لى    شعععععت عا            
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 لفصل الاول ا
 :  Research)(Problem ofمشكلة البحث 

ترتكز عجى   ومن جوانب الشخخيةخخلت التم اته اامتبدر ستها خخت د لت  لجات الهدمات مم التلللت الااتم  التم

تشخخخخكله ال وات وت تار الاار عار ت وار يدسجلدر اا راى عجى ا خخخختلادو يلب ه ومات تات ه هحات  م ت  ل   

اا خخخخت ،للتح وت تات ال وات الااتلتح وع،يدت ه مخ اا ران مبد اهخخخخدعتمه عجى التادمه المادل مخ مت جادر  

 (.٢: ٢٠٢١ال لدة البادصرة )ناه ح

(  م ىها خخخت ه أن  خخخات التلللت 1983وابكن لجاكس ان ا تثح إذ أشخخخده )ردارح جدملسحمدها ح

الااتم عنت ال جات ابكن أن اكون له ىوهاً  خخجالدً  م ت تم ه ااددىابم مخ الشخخاوه س جت الب ت سذتيدذ ال راهار  

Thyer,James,Mariek,1983:52) .) 

يلدس التلللت الااتم لت  لجات يهخخه  وعجله  لن مشخخكجت الا ا ال دلم تكبن  م ااجدست عجى الهخخاال ا)تم )

 ااهشدى النمهم والتوجله الترسوي ( ؟

 :  (The Importance of Research)أمبلت الا ا 

اات لجات يهخخه ااهشخخدى النمهخخم والتوجله الترسوي سشخخكه  دا ولجات الهدمات سشخخكه عدر شخخرا ت م بت 

: ٢٠٠٧وأ خد خلت  م سندا البهتبخ هن ه من  خلاتبت عجل ه  م سندا ماجه جوانب ال لدة ومهدات د )البنشختيح

٧.) 

أن شخخيةخخلت المرى البتكدمجت تتو خخل  م الونتة النمهخخلت والههخخبلت والا جلت ح لاا تهخخاى دد ت البا خخهخخدر  

 (. ٥٧: ١٩٩٥الترسوات تنبلت ال جات  م جبلخ جوانب نبومه الههبلت والا جلت واانمادللت )  بمح 

ومن الهوانخب اانماخدللخت الب بخت لخت  ال جاخت  م البرنجخت الهخدمالخت مم التخلللت الخااتم ح   و اهخخخخدعختمه عجى 

اادتمدا الااتم وانبم لتا ه ال تهة عجى التاداش مخ أشيدا آ ران ايتجمون عن ه  م اا كدهح والشيةلدر  

( .Meszoros,2010:10.) 

( الى أن التلللت الااتم اهخدعت عجى   ه مت جادر ال لدةح وترتلب ال جات Charmaz,1983وأشخده جدهمد  )

ه كدهمه عار تم ه الالئت الب ل تح والتمدعه البتادىل ما د سدلإعتبدى عجى البات تارح وال له اه خخخد خخخلت  م 

(   ت  Wilson,2005(ح أمد ىها خت وللهخون )Charmaz,1983:  46-50الن ديدر الشخيةخلتح والبار لت. )

سلنت أن لجتلللت الااتم ىوه  م ت وار ع،يدر ال جات سده ران واهخخخدعتمه عجى الشخخخاوه ساوات ه وتكوان  

(   خت أو خخخخ خت أن التخلللت الخااتم ااخت Magolda,2009(. امخد مخدجولختا )Wilson,2005:43موات ه )

 ور ستنهخخخخل  اليارار الختا جلختح والتخلرلرار  اا خخخخخدس لت  ل  الاختاخت من ميرجخدر التاجه الهخدمام دونخه ا

اليخدهجلختح مخ أعخدىة هس  خد وتنجلب خدح دخالخ  ا ور سانخدا مواخت المرى ومات ختاتخه من جخدنخبح والا،يخدر 

 (. Magolda,2009:24ااجتبدعلت من جدنب آ ر )

(   ت أو خخخخل  م ىها خخخخته أن التلللت الااتم اهخخخخدعت عجى أ ت،ن التمكلر سلن  Terrell,2014أمد تلراه )

 ( . Terrell,2014:44اا راى وتاتى وج در نجرمه )

ومن مند   ت أتضل لت  الادنا  أمبلت ىها ته لت  لجات يهه ااهشدى النمهم والتوجله الترسوي دون ه جزااً  
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يهعف   بحث  لى    شعععععت عا            

تُاععععع هعععع  تععععع    عععع    نعععع         في       

 : م بدً من لجات الهدماتح وعجله  لن أمبلت الا ا ال دلم تتضل  لبد اجم

 اامبلت النجرات:  •

أمبلت الشخرا ت التم  خلتندول د الا ا ومه لجات يهخه ااهشخدى النمهخم والتوجله الترسوي دون ه  خلةخا ون  .1

مرشتان ترسوالن  م البهت اه لاا  لن ىها ت أي جدنب نمهم وع جم لتا ه  لناكس عجى تادمج ه مخ الت،ملا 

 وال ،و  م البهت اه .

 أمبلت متغلر التلللت الااتم ان اكشت عن م تهت ه عجى تكوان ذوات ه . .2

عتر وجوى ىها خخخت ) عجى نت عجه الادنا ( تندولت متغلر التلللت الااتم لت  لجات يهخخخه ااهشخخخدى النمهخخخم   .3

 والتوجله الترسوي ح لاا تات ماه التها ت أ د ت جتاتة لجبكتات الارايلت والارسلت  م تندول د ل اا البتغلر.

 اهمبلت الت ال لت  •

تو لر م لدس لجتلللت الااتم ل جات يهخه ااهشخدى النمهخم والتوجله الترسوي اهخدعت دال   م يلدس ماه الهخبت  .1

 لتا ه .

 

 

 :  (Aim of the Research)امخخختان الاخخ ا   •

 اهت تن الا ا ال دلم الى :

 . التلللت الااتم لت  لجات يهه ااهشدى النمهم والتوجله الترسوي  سندا م لدس .1

 التارن عجى مهتو  التلللت الااتم لت  لجات يهه ااهشدى النمهم والتوجله الترسوي .  .2

عنت مهختو  ىالت           مهختو  التلللت الااتم لت  لجات يهخه ااهشخدى النمهخم والتوجله الترسوي  ىالت المروق  م  .3

 .لدلادر(   –( و  د لبتغلر  الهنس )ل،و  0,05) 

عنت مهختو  ىالت           مهختو  التلللت الااتم لت  لجات يهخه ااهشخدى النمهخم والتوجله الترسوي  ىالت المروق  م  .4

 .( و  د لبتغلر  البرنجت ) ااولى ح البدنم ح البدلا ح الراسخ (   0,05) 

 : (Limits of the Research)نخخخختوى الاخ ا  •

ات تى الا ا ال دلم س جات يهخخه ااهشخخدى النمهخخم والتوجله الترسوي  م دجلت الترسلت اا خخد خخلت   الهدمات  

( التها خخت الةخخادنلت ومن د، الهنهخخللن ) ذدوه ح أندث (   2023  –  2022البهخختنةخخرات  لجادر التها خخم )

 ولجبرانه ااهسات ) أول ح ردنم ح ردلا ح هاسخ ( .

 :  (Definition of terms)ت ختاخخخت البةخخ ج در   •

  Self_Authorship)التلللت الخخخااتم ) -

ال خدسجلخت الختا جلخت لت ختاخت مات ختار المرى ومواتخه وع،يخدتخه   (Magolda,2008) : (عر خه دخه من مخدجولختا   -

  (Magolda,2008:269) .ااجتبدعلت (

)ال رائ  التم اتيامد ال جات د را ت تمكلر انماون يراهت ه سلنمهخخخ ه  عر ه :     (Terrell,2014)امد تلراه -

 .  (Terrell,2014:44)سندااً عجى اه س التا جلت (

  تارات نجرادً لخ )التلللت الااتم(  و   نجرات د  م التلللت الااتم ويت اعتبت  الادنا  تارات مدجولتا •

التارات ااجرائم : مو التهجت الكجلت التم ا ةخخخه عجل د البهخخختهلب عنت أجدسته عن   رار م لدس التلللت  •
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 الااتم الاي ته سنداه لت  ل  أحراض الا ا ال دلم .

 أطار نظري ودراسات سابقة  الفصل الثاني :

 التأليف الذاتي  •

سختأ اامتبخدر سبةخخخخ جل التخلللت الخااتم  م الهخخخخنوار اا لرة دابجلخت ت واراخت تهخخخخدمه  م مهخدس خت  

( وددنت نجراته  kegan,1994ستأ مةخخخ جل التلللت الااتم لجبرة ااولى  م نجرات دلهدن ) ت تادر ال لدةح

ال تن  م مرنجت الاجوغ مو الوصخول الى التلللت الااتمح واجله ت  ل   عن ت وه الاارح ويدل  م نجراته أن 

إاتاولوجلت ىا جلت وموات شخخيةخخلتح ابكن عن لرا  د الوصخخول لجتابلبدرح وال ندعدرح وت  ل  الوااار 

 ( .Kegan  ,  185:1994الشيةلتح وتنهل  الببهح والبات تارح وال لهح وتهراتمد والابه س د )

تهخخخخدمه الكبلر من النجرادر  م تهخخخخ لخه م بخت تاجله ال جاخت ومن خد نجرات التخلللت الااتم ومم عبجلخت تنبوات  

جتاتة تشخخخبه  م مضخخخبون د النضخخخأ النمهخخخم أواً ) أي وعم المرى  م الويت والبكدن البند خخخالن لجهخخخجو  

م ردنلدً ) وعم المرى  وتةخخخرن المرىح أي توجله الاوالت اليدصخخخت س ه  م الويت البند خخخب (ح وااجتبدع

لجرون ور د ت البهتبخ وعدىاته وم دولت التةخخخرن و   ذل  (ح والتلللت الااتم اشخخخبه لرا ت   ه اه راى  

لجاخدلهح ونخه البشخخخخك،رح واتيخدذ ال راهارح واادخت عجى تنبلخت يخدسجلخت المرى عجى الوصخخخخول لجتوا ن سلن  

وااضخخخخدً أتيخدذ ال راه ست ختاخت    لا،يخدر مخ اا رانالباجومخدر الهختاختة البكتهخخخخاخت وسلن ال له البوجوىةح وا

   .(Magolda,2008:198&pizzolato,2006:201الإجرااار )

سدلرحه من أن التلللت الااتم اشخخخخبه م دوه متاتىة لت وه المرىح إا أنه متبلز سدلت ول من ااعتبدى عجى     

البهتبخ الادر الى   ه الاارح وسدلتدلم مبد اهخدمه  م اتيدذ ال راهارح واهخبل التلللت الااتم ست  ل  التوا ن  

ل له والبات ختارح س لخا ا ا ور البالت ذاتلخد سلن ا)هاا اليخدهجلخت من البهتبخح و  خت الخاار  م ت وار ا

 ( .Pizzolato  , 32:2006سدلهلر ذاتلدً سشكه عشوائمح أو إتادع ا)هاا اليدهجلت سشكه أعبى )

أن عبجلت ت هخلن التلللت الااتم وت واره للهخت عبجلت ذار أتهده   م وانت وإنبد تشختبه عجى ت وهار     

  , 51:2009 م أنبخدل الهخخخخجو  وإنت خدار  م التةخخخخوهار مبخد ااىي سخدلن خداخت الى إت خدن التخلللت الخاار )

Magolda . ) 

من ندنلت أ ر  للأ خخختدذة الهدماللن ىوه م ه ودالر  م تنبلت التلللت الااتم لت  لجات ه من  ،ل تو لر      

التعه البهختبر والت تي سلن ال جات وتت جب ماه التنبلت تو لر التوا ن سلن توجله اا خدتاة لج جات وسلن تبكلن  

برح ونا ال جات عجى النجر هنمهخخ ه عجى أن ه ال جات من مبده خخت عبجلت التلللت الااتم مخ التوجله البهخخت

أشخخيدا  دعجلن  م لرا  البار تح ونا ال جات عجى مبده خخت التمكلر النديت عن لرا  مواج ت الت تادر 

 ( .Pizzolato  2003 , :69 م نلدت ه )

  بدر التلللت الااتم : •

 ( توجت  بدر لجتلللت الااتم من د :2010تاادً لخ )مدنلز وسراون للوندهى( )

 التاجه المادل البهتنت عجى الإ ت ةدا . .1

 تو ر نهات من النضأ عنت المرى . .2

 مخ اه راى ا) ران . التادون الإجتبدعم .3

 ( .(King&Magolda,2005:30التلمه الااتم البهتبر  .4
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  التلللت الااتم وع،يته سةنخ ال راه: •

( أن التلللت الااتم وصخنخ ال راه ا ور عجى جبخ يته دد م من Magolda   ,  1998وسلنت الادنبت مدجولتا )

والتمكلر س خد وتمهخخخخلرمخد لتكوان جبجخت من اانكخدر تي  الباجومخدر ودجبخد  اى النضخخخخأ  اىر الباجومخدر  

 ( .:Creamer&Laughlih,2005 14موا لخ متاتىة تواجه ال دلب )

وماا امهخر سلن لجتلللت الااتم ىوهاً م بدً  م أتيدذ ال راهار و   ال له الااتلت والبادالر الشخيةخلت مضخد دً ل د 

دلملت تمهخلر هأي اه رانح ومشخوهت هح ومت  تلرلر مشخوهة اه ران  م صخنخ ال راه  خواا ددنت البشخوهة 

 (. ,Meszaros,Creamer,Lee 39:2009 جالتح أو إاهدسلتح وماا مد ااز  الإنهدس سدلاار)

 

 الا،يت سلن التلللت الااتم والة ت النمهلت : •

التلللت الااتم اهدعت المرى  م الابه عجى تنبلت ذاته عن لرا    هح ومار ت جوانب ال وة وجوانب الضات 

لجمرىح واكون ذل   م ت تار الشخخي  لنمهخخهح وجبخ  اراتهح ويدسجلتهح ويتهة تل خخلس ال وات الااتلتح وت اج د  

الب ت سدلنمسح وت  ل  الةخ ت النمهلتح  اناكس عجى ه خ  والر خد عن دح وإنترار مشخدعر النمسح وماا سدلن دات

وس اا  ذن لجتلللت الااتم ىوهاً  اداً  م ال لدة سشكه عدرح  دلتلللت الااتم له ع،يت إاهدسلت  م ت هلن اانهد   

و ادىة يدسجلت ت وار الهدنب اهددىابم لج جاتح وه خ نشخدل الاارح و ادىة نهخات الهخادىة والر خد عن الاار  

(22- 17:2007 ,  Torrer&Hermandez . ) 

 

 : النجرات البمهرة لجتلللت الااتم

 ( :(Magolda 2001 نجرات مدجولتا .1

والتم تشخخبه من هلت    Kegan( ست وار نجرات دلهدن  2001)  Baxter Magoldaيدمت سددهخخترا مدجولتا     

ت هخلن الوعم الااتم وال تهة الااتلت والتم تببه سلدن ملئدر تنجله  ارار المرى والتم تكون  خبن اانشخ ت  

الامنلت البا تة والتم ا ابكن تاتاج د سهخخخخ ولتح ومم تةخخخخت ال تهة التا جلت لجشخخخخي   م ت للت آهااه ومد 

 ( .Kegan,45:1994 اات تهح وهواس ه الشيةلت وااجتبدعلت )

تببه نجرات التلللت الااتم البهخخخده التنبوي لجمرى  م الت ول من شخخخي  ماتبت عجى اادار سبد  له اامه       

والباجه والةخخخخختا  الى شخخخخي  مالت ذاتلخدً اتبلز سخدتيخدذ يراه نخدجلح وماختع ذاتلخدً ونخديخت ونكله  م نخه  

مخ البهتبخ وا) رانح عن لرا  البشخك،ر البا تة التم يت تواج هح ونضخأ الا،يدر وت هخلن د سد ختبراه  

مهخلرة )مدجولتا( دادنبت نبدئلت أجرر وصخت نبدئم لجبار ت الشخيةخلتح وت تات  خلدي دح ومنديشخت د مخ أسادى 

ردنلت لجنبوح وستأر أول اهمر سب دولت ت تار مهخلر لرائ  التمكلرح وتكوان المر خلدر  م لوه الرشختح ويت 

  لدر ومم:سلنت أن نجرات د مهتنتة عجى أ دس  ر

 

 أن البردادر والمر لدر التم نشكج د تات  بت لجتردلب ااجتبدعم. .1

 ( .١٣١: ٢٠١٩إن نواىث اهشيدا تات م تىة سدلتنجله . )الاتهانمح .2
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اارض التلللت الااتم ممد خخجت وا خخات لم ه ت وار ال جات وماا اضخخه تاجله ال جات ااابدن سةخخوت ه التا جم      

وتكوان سندا ىا جم  م ويت  خبدن التا تار التا جلتح أن   ه اا راى ا) ران وعوالم ه اهخدعت ال جات  م 

   ه 

اتعه التلللت الااتم المكر عن لرا  الت جله والتمهلر واا ت،ن  م ا)هاا التم ات ه  ل د التلللت الااتمح  و

وا خدول التخلللت الخااتم الى مهخخخخدعختة اه راى عن لرا  ت وار م خدهار اتيخدذ ال راهار ونخه البشخخخخك،ر 

ي له اهخت لاون الوصخول لجتلللت والشخاوه سضخروهة وأمبلت تواجتمد  م ألده تاجب هح واتابت اهشخيدا الا 

س لب ه الشخخخخيةخخخخلخخت والإنهخخخخخدس سخخاوات ه   سغلخخت الشخخخخاوه  البهتبالخخت البتواجخختة  الاخخدىار  الى  الخخااتم 

(50:2008,Magolda. ) 

لال   لن التلللت الااتم مو ال تهة عجى و خ سرندمأ ما ت وموات ذار المرى البتراسط ىا جلدحً والاي انجه      

التاخدىل  م الرواسط اليخدهجلخت لجبهتبخ الرنخبح واهخخخخدمه التخلللت الخااتم  م النبو البار مح عنختمخد ات خت   

ت التمهخخخخلر وتكوان الباخدهن ال جاخت عختر و خخخخوا الباخدهنح ومنخد اخلتم ىوه مواخت الخاار  م م خدولخ

(32:2008,Magolda . ) 

( إذ مت ت ماه التها خت الى التارن عجى Torres&Hemandez,2007وماا اتم  مخ مد جدا  م ىها خت )

( من ال جاخت )ذدوه ح أنخدث(ح وجخدار النتلهخت  163ىوه ال واخت الاريلخت  م التخلللت الخااتمح وسجم نهه الالنخت )

 (.Torres&Hemandez,411:2007وجوى ال وات الاريلت  م التلللت الااتم  )

أن التلللت الااتم اشخخخاه  خخخبت أو  خخخجو ح وس اا  لن التلللت الااتم ذار  دعجلت لبن ارحب أن اكون ماجبدً     

جتاراً و دع،ً ذاتلدحً إذ أن التلللت الااتم عنةخخخر م ه من نتدئأ التاجهح  دلتلللت الااتم له ىوه م ه و ادل  م 

 ( .Drake et al,.33:2013ومنديشت ا)هاا مخ اا ران  م البهتبخ  ) حاا تمهده والتلمه الااتم

 لتكون التلللت الااتم من ر،رت أسادى ومم دد)تم: مدجولتا   لخو  دً  أمد أسادى التلللت الااتم

اتضخبن ماا الاات المر خلدر البار لت التم تتوه   : The Epistemolgical Dimensionالاات البار م   .1

 م إلده لالات البار ت وجوانا د والتلدت منهح أي لرا ت ا خختابدل المر خخلدر ونهخخن ا خختيتام د لارض  

اىعداار مار لتح إذ أن الاات البار م اشخختبه عجى التوا خ التا جلت لجمرى  م أنهد  الب در التاجلبلت البهخخجبت  

و أدار عتى من الباجومدرح وتي م الةخخاوسدر التم يت تت ت  مهخخلر المرىح ومار ت لهُ والهخخام ادتهخخد

 ( .Costello,201:2010المر لدر التم تهنت وتاز  وج ت نجر المرى  )

:  اشتبه ماا الاات الشاوه سدلاار )النمس(ح   The Interpersonal Dimensionالاات ىا ه الشي  نمهه   .2

وال دسجلت عجى ترتلب اهنشخ ت اليدصخت ويتهة تشخكله موات الاار الشخيةخلتح واتيدذ ال راهار الةخ ل ت عجى 

مهخخخده مد اات ته المرى من يلهح وا تلده البات تار اليدصخخختح وموات الاار  م ملكجلت ىا جلت تولت الشخخخاوه  

 ( . King &Magolda ,  2005 :34سدلاار )

اشختبه ماا الاات عجى يدسجلت أنشخدا هواسط وع،يدر   :  The Social Dimensionسات الا،يدر ااجتبدعلت   .3

اجتبخدعلخت جلختة سلن المرى وااشخخخخيخدا ا) ران  م البهتبخح وتشخخخختبخه مخاه الا،يخدر عجى التخ لت والبوىة 

والتراسط سلن ااشخيدا ساضخ ه الاا ح ودلت ار  المرى ذاته سدلنهخات لا،يدته مخ ا) ران وتادىل وج در 

 (. Meszaroc&Creamet ,  2009 :(77ج د مخ اانتمدظ سدل كه الااتم الشيةم النجر البتنوعتح وت ا

ااخت التخلللت الخااتم ذا أمبلخت لج ،و  خدلتخلللت الخااتم عبجلخت تكوان مانى وت هخخخخلن ال خدسجلخدرح إذ أن ال جاخت  

اتمهون ال دسجلدر واليارار مخ ساضخ بدح وا ومون ستنجله ماجومدت هح والتلرلرار التا جلتح وتكراه نهخالت د.  
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(13 :2013 ,.et al  Drake .) 

التم تندولت التلللت الااتم س را ت ممةخخجت ونججت التلللت الااتم سةخخوهة    وو  دً لنجرات سددهخخترا مدجولتا    

وا خخخخ خت  خدللخت من الإس خدر أو الغبوض  خلن الاخدنخا تتانى نجراخت سخددهخخخخترا مخدجولختا  م سنخدا م لخدس التخلللت 

الخااتمح لكون نجراخت مخدجولختا ااو خخخخل  م ت جلخه التخلللت الخااتم وال رااخت من الوايخ  ضخخخخ،ً عن تبلزمخد  

 دله ولت عنت ت تاه مة جل التلللت الااتم .س

 منديشت النجرات التم  هرر التلللت الااتم :

( ت ول أن التلللت الااتم مو لرا  اهخخدمه  م ت تات  ارار م تىة  Magoldaأن نجرات )سددهخخترا مدجولتا 

تهخخخدمه  م جاه اا راى يدىهان عجى تجالت مت جادر ال لدة ومد اوادا د من ت تابدر وتواجت يتهة سندا هواسط  

 مخ ا) ران  م البهتبخ ويتهة تكوان موات ه الااتلت .

 : 2001ماره تانم نجرات مدجولتا 

يخدر الاخدنخا ستانم نجراخت مخدجولختا  م سنخدا م لخدس التخلللت الخااتم دون النجراخت يخت و خخخخ خت مخاا    البم ور   

 سشكه ممةه وايرو الى الوايخ 

 ىها در  دس ت : 

 ( :Wilson 2005واجهون ) .1

( أن التلللت الااتم له ىوه  م ت وار ع،يت ال جات سده ران واهخخدعتمه  م Wilson,2005سلنت ىها خخت ) 

 . (Wilson  , 2005 43 :ساوات ه وتكوان هؤات هنمه ه وتكوان موات ه )الشاوه 

التلللت الااتم تنهخخل  اليارار التا جلت والتلرلرار اليدهجلت  سلن    Magoldaوماا مد اشخخدهر الله مدجولتا       

والا،يخدر ااجتبخدعلخت واعخدىة تنجلب خد وهس  خدح إذ ا ور التخلللت الخااتم سانخدا مواخت المرى ومات ختاتخه من جخدنخب 

مخ ا) ران من جخدنخب ا رح لخالخ  ااخت التخلللت الخااتم اه خخخخدس لت  ل  الاختاخت من ميرجخدر التاجه الهخدمام 

 ( .4: 2021)ناهح

 ( :Terrell 2014تلراه ) .2

( أن ااشخخخخيخدا  لختا ه  ئخدر من وج خدر النجر والتم تبلزمه عن  Terrell  2014سلنخت ىها خخخخت تلراخه ) 

حلرمه والتم ل د ىوه  م مار ت المرى وتارر  م  خجودلدته ونجرته للأشخلداح س اا أن التلللت الااتم اشخلر الى 

 ( .5: 2021ا ت،ن التمكلر سلن اا راى وتاتى وج در النجر )ناهح

 جوانب الإ دىة من التها در الهدس ت :

أن أمبلت ت تاه التها خدر الهخدس ت مو ادتهخدو ماجومدر وا خات ل د صخجت سبشخكجت مو خوع الا ا ره مار ت مد  

 يتمه اه رون للهدعت الادنبت  م ت وار س ب دح ويت أ دىر الادنبت من التها در الهدس ت  م ده مد اجم :

 سجوهة مشكجت الا ا . .1

 اا تمدىة من التها در الهدس ت  م صلدحت أمتان الا ا . .2

اال،ع عجى الو خدئه اانةخدئلت وأىوار ال لدس التم ا ختابجت  م التها خدر الهخدس ت واا ختمدىة من د  م  .3

 الا ا ال دلم .

 تزوات الادنا سلمه البةدىه والبراجخ  م الا ا ال دلم . .4

 تمهلر النتدئأ التم  ون اته التوصه الل د . .5
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 الفصل الثالث  

 Research Methodology and Proceduresمنهجية البحث واجراءاته: 

 اتضبن ماا المةه عر دً لبن هلت الا ا وإجراااته عجى الشكه ا)تم: 

 Research Methodologyأواً: من أ الا ا: 

اعتبت الادنا البن أ الوصخمم الاي اهخاى إلى ت تات الو خخ ال دلم لججدمرة البتهو خت ح ومن ره وصخم د      

وسدلنتلهت   و ااتبت عجى ىها خخت الجدمرة عجى مد توجت عجله  م الوايخ وا ته سوصخخم د وصخخمدً ىيل دً م تىا ) 

 ( 324ح 2000مج هح 

 Population of the Researchمهتبخ الا ا: ردنلدً: .

(. تللت 88:  1992 مو جبلخ اه راى أو ااشلدا أو ااشيدا الاان اشكجون مو وع مشكجت الا ا )عوىة ح

مهتبخ الا ا ال دلم من لجات يهخه ااهشخدى النمهخم والتوجله الترسوي لكجلدر الترسلت والترسلت اا خد خلت دد ت 

الهخدماخدر  ومن د، الهنهخخخخلن )ذدوهح إنخدث( و   البرانخه ااهساخت )اولىح رخدنلختح رخدلبختح هاساخت(  الختها خخخخت  

( لدلب ولدلات مو علن س هب الهنس سوايخ  2465عتىمه )( الادلم  2022-2021الةادنلت لجادر التها م )

%(ح وس هخخب البرنجت سوايخ البرنجت  62,19( إندث سنهخخات )1533%( ذدوهح  و)37,80( وسنهخخات )932)

(  524%(ح والبرنجت البدلبت )25,24( سنهخخخات )598%(ح والبرنجت البدنلت )31,07( سنهخخخات )766ااولى )

 ( او ل ذل .1%( الهتول )23,40( سنهات )577ات )%(ح والبرنجت الراس21,25سنهات )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
  

  

الأستاذ الدكتور حيدر جليل عباس |  قياس التأليف الذاتي لدى طلبة قسم الارشاد النفسي والتوجيه التربوي                                                                 130 

 
 

Journal of Diyala For Human 

Research  

Volume 2 Issue 96  2023 

 

 

 سانيةـــــالإن للبحوث ديالى مجلة

  2023 لسنة 96 العدد الثاني  المجلد
 

p ISSN: 2663-7405 

e ISSN: 2789-6838 

 

 

 

 

 

هذه مقالة وصول مفتوح بموجب 

  ترخيص

CC BY 4.0 

(http://creativecommons.org/lic

enses/by/4.0/) 

 

DIYALA   JOURNAL FOR 

HUMAN RESEARCH  

VOLUME 1 ISSUE 96, 2023  

 

 

 

  للبحوث ديالى مجلة

   الإنسانية

  لسنة 96 العدد 1 المجلد

2023   

 

 

 

 الملخص

لععكععإحععععععع    ععنععععععع     عع عع     عععععععع         تععنعععععععع 

  نكإحعععععع ث   نن اعععععع   ا    ععععععع    عععععع       

تننى بعر سعععع   ا ع م          ن  ع  

 على    أ حلي في   لغ  .

djhr.uodiyala.edu.iq 

 

 

 

  هذه مقالة وصول مفتوح بموجب ترخيص

CC BY 4.0 

(http://creativecommons.org/licenses/

by/4.0/) 

 

DIYALA   JOURNAL FOR HUMAN 

RESEARCH  

VOLUME 1 ISSUE 96, 2023  

 

 

 

  للبحوث ديالى مجلة

   الإنسانية

  2023 لسنة 96 العدد 1 المجلد

 

 

 

 الملخص

تنععععععع لكإحعععععع    نعععععع           ععععععع    نكإحعععععع ث      

  نن ا   ا    ع           تننى بعر سععععع   ا ع م  

          ن  ع  على    أ حلي في   لغ  .

 

يهعععععععف   بحععععععث  لى    شعععععععععععععت عا     عععععع            

تُاععع هعع  تععع    عع    نعع         في ب عع ن  اعع صععععععععععععععع  

   كلم ،     شعععععععععععععت عا  ا إ     ل عع  حعع       

بعتعنعّ ع   عععععععع   تعنع    ع علعتعهععععععع   ا عنععععععع     ع ع  ع ععععععع    ع ع  

   س  ق      ي . 

 

 

 

 

هذه مقالة وصول مفتوح بموجب 

  ترخيص

CC BY 4.0 

(http://creativecommons.org/li

censes/by/4.0/) 

 

DIYALA   JOURNAL FOR 

HUMAN RESEARCH  

VOLUME 1 ISSUE 96, 2023  

 

 

 

  للبحوث ديالى مجلة

   الإنسانية

  لسنة 96 العدد 1 المجلد

2023   

 

 

 

 الملخص

لععكععإحععععععع    ععنععععععع     عع عع     عععععععع         تععنعععععععع 

  نكإحععععع ث   نن اععععع   ا    عععععع    ععععع       

تننى بعر س   ا ع م          ن  ع  

 على    أ حلي في   لغ  .

 

يهعف   بحث  لى    شعععععت عا            

تُاععععع هعععع  تععععع    عععع    نعععع         في       

 

 

 مهتبخ الا ا مو ع نهب الهدمات والكجلت والهنس والبرنجت  (1جتول هيه )

 

 التدسات لجهدمادر نهب الكجلدر سدلهتول  –* نةه الادنا عجى الإنةدئلت من ايهدر التي لط والبتدسات 

 اع،ه ح نهب دتدو ته له الب بت.

 

 Research Samples ثالثاً: عينات البحث  

الالنت مم عادهة عن ونتار من البهتبخ الاي ايتدهمد الادنا س را ت عشخخخوائلت أو يةخخختات هجراا س ا 

 الجامعة
 الجنس    
 

 الكلية

 إناث ذكور

 المجموع رابع ثالث ثاني اول المجموع  رابع ثالث ثاني اول

 المستنصرية 
 244 110 32 23 26 29 134 38 26 30 40 تربية

تررررررررررررربرررررررررررريررررررررررررة 
 623 289 54 49 92 94 334 93 66 64 111 اساسية

 ديالى
 239 151 27 25 46 53 88 19 21 17 31 تربية المقداد

تررررررررررررربرررررررررررريررررررررررررة 
 اساسية

65 53 69 69 256 141 97 80 79 397 653 

 البصرة
تربيرررة للعلو   

 الانسانية

30 
 
 

20 39 31 120 83 68 78 70 299 419 

 287 287 65 48 85 89 -  -  -  -  -  تربية للبنات  القادسية

 2465 1533 327 303 414 489 932 250 221 184 277 -  المجموع



 
 
 
 
 
  

  

الأستاذ الدكتور حيدر جليل عباس |  قياس التأليف الذاتي لدى طلبة قسم الارشاد النفسي والتوجيه التربوي                                                                 131 

 
 

Journal of Diyala For Human 

Research  

Volume 2 Issue 96  2023 

 

 

 سانيةـــــالإن للبحوث ديالى مجلة

  2023 لسنة 96 العدد الثاني  المجلد
 

p ISSN: 2663-7405 

e ISSN: 2789-6838 

 

 

 

 

 

هذه مقالة وصول مفتوح بموجب 

  ترخيص

CC BY 4.0 

(http://creativecommons.org/lic

enses/by/4.0/) 

 

DIYALA   JOURNAL FOR 

HUMAN RESEARCH  

VOLUME 1 ISSUE 96, 2023  

 

 

 

  للبحوث ديالى مجلة

   الإنسانية

  لسنة 96 العدد 1 المجلد

2023   

 

 

 

 الملخص

لععكععإحععععععع    ععنععععععع     عع عع     عععععععع         تععنعععععععع 

  نكإحعععععع ث   نن اعععععع   ا    ععععععع    عععععع       

تننى بعر سعععع   ا ع م          ن  ع  

 على    أ حلي في   لغ  .

djhr.uodiyala.edu.iq 

 

 

 

  هذه مقالة وصول مفتوح بموجب ترخيص

CC BY 4.0 

(http://creativecommons.org/licenses/

by/4.0/) 

 

DIYALA   JOURNAL FOR HUMAN 

RESEARCH  

VOLUME 1 ISSUE 96, 2023  

 

 

 

  للبحوث ديالى مجلة

   الإنسانية

  2023 لسنة 96 العدد 1 المجلد

 

 

 

 الملخص

تنععععععع لكإحعععععع    نعععععع           ععععععع    نكإحعععععع ث      

  نن ا   ا    ع           تننى بعر سععععع   ا ع م  

          ن  ع  على    أ حلي في   لغ  .

 

يهعععععععف   بحععععععث  لى    شعععععععععععععت عا     عععععع            

تُاععع هعع  تععع    عع    نعع         في ب عع ن  اعع صععععععععععععععع  

   كلم ،     شعععععععععععععت عا  ا إ     ل عع  حعع       

بعتعنعّ ع   عععععععع   تعنع    ع علعتعهععععععع   ا عنععععععع     ع ع  ع ععععععع    ع ع  

   س  ق      ي . 

 

 

 

 

هذه مقالة وصول مفتوح بموجب 

  ترخيص

CC BY 4.0 

(http://creativecommons.org/li

censes/by/4.0/) 

 

DIYALA   JOURNAL FOR 

HUMAN RESEARCH  

VOLUME 1 ISSUE 96, 2023  

 

 

 

  للبحوث ديالى مجلة

   الإنسانية

  لسنة 96 العدد 1 المجلد

2023   

 

 

 

 الملخص

لععكععإحععععععع    ععنععععععع     عع عع     عععععععع         تععنعععععععع 

  نكإحععععع ث   نن اععععع   ا    عععععع    ععععع       

تننى بعر س   ا ع م          ن  ع  

 على    أ حلي في   لغ  .

 

يهعف   بحث  لى    شعععععت عا            

تُاععععع هعععع  تععععع    عععع    نعععع         في       

 ( 67: 1990و   يواعت  دصت لكم تببه البهتبخ تببل،ً ص ل دً. )ىاوى والاالتي, 

 Statiscal analysis sample عينة التحليل الاحصائي -أ

%( من نهه البهتبخ الكجم 22ح16الاشخخوائلت ذار التو اخ البتند خخب وسنهخخات )ته ا تلدهمد سدل را ت ال ا لت  

من لجات يهخه ااهشخدى النمهخم والتوجله الترسوي لكجلدر الترسلت والترسلت اا خد خلت دد ت الهدمادر  ومن د،  

ادر التها خم  الهنهخلن )ذدوهح إندث( و   البرانه ااهسات )اولىح ردنلتح ردلبتح هاسات( التها خت الةخادنلت لج

%( و   البرانه  57,5( لدلات وسنهخخات )230%(, و)42,5( لدلب وسنهخخات )170(ح سوايخ )2021-2022)

%(ح  19,75( البرنجت البدنلت وسنهخات )79%(ح سوايخ )17,25( البرنجت ااولى وسنهخات )69ااهسات سوايخ )

%(  من نهه علنت  35لراسات وسنهات )( البرنجت ا140%(ح سوايخ )28( البرنجت البدلبت وسنهات )112سوايخ )

 ( او ل ذل .2الت جله اانةدئم الكجلت والهتول )

 (2جتول )

 علنت الا ا مو عت نهب الهدمات والكجلت والهنس والبرنجت

 الجامعة
 الجنس    
 

 الكلية

 إناث ذكور
 المجموع

 ثاني اول
ثال
 المجموع رابع ثالث ثاني اول المجموع رابع ث

 المستنصرية
 70 40 15 13 7 5 30 10 10 5 5 تربية

 110 40 19 9 7 5 70 20 20 15 15 تربية اساسية
 105 65 27 18 10 10 40 15 10 8 7 تربية اساسية ديالى

لررلررعررلررو    البصرة تررربرريرررررررة 
 الانسانية

5 7 8 10 30 3 2 9 6 20 50 

 65 65 18 15 18 14 -  -  -  -  -  تربية للبنات القادسية

 400 230 85 64 44 37 170 55 48 35 32 -  المجموع

 

 Stability sampleعينة الثبات  -ب 

( لدلب ولدلات ته ا تلدهمه سدل را ت الاشخوائلت الاهخل ت ذار التو اخ البتند خب  100تللمت علنت البادر من )

 من علنت الت جله اانةدئم مو علنح و   متغلري الهنس والبرانه التها لت . 

 عينة التطبيق  النهائي لأداة البحث )التأليف الذاتي(  -ج

( لدلب ولدلات ته ا تلدهمه سدل را ت ال ا لت الاشوائلت  200اا د لت الن دئلت من )نلا تللمت علنت الت ال   

ذار التو اخ البتهخخدوي من لجات يهخخه ااهشخخدى النمهخخم والتوجله الترسوي لكجلدر الترسلت والترسلت اا خخد خلت  

ها خت الةخادنلت لجادر ومن د، الهنهخلن )ذدوهح إندث( و   البرانه ااهسات )اولىح ردنلتح ردلبتح هاسات( الت 

 ( . 8,11( نلا ددنت نهات ه من نهه البهتبخ الكجم )2022-2021التها م )
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 :Tool of the Researchرابعاً: أداة البحث 

 مقياس التأليف الذاتي : •

ال دسجلت   (Magolda,2008) :مدجولتا  لغرض اعتاى   رار م لدس التلللت الااتم و   التارات النجري      

  (Magolda,2008:269) .التا جلت لت تات مات تار المرى ومواته وع،يدته ااجتبدعلت (

ومن  ،ل ال،ع الادنا عجى عتى من التها خخخدر ذار الا،يت سدلبو خخخوع وت  ل دً همتان الا ا ال دلم 

 يدر الادنا ساندا م لدس التلللت الااتم و   الي وار ا)تلت:

 ت تات الهبت البراى يلد  د  تارام د )تارامدً نجرادً(.  -1

 ت تات مهدار م لدس التلللت الااتم .  -2

 صلدحت الم رار وص،نلت د. -3

 (,p:118 Allen & yen ,1979ت جله الم رار. ) -4

 -ويت اتاات الادنبت ماه الي وار  م عبجلت سندا الب لدس ودبد التم :

  Self_Authorship)) ت تات مم ور )التلللت الااتم(      •

  (Magolda,2008:269) .)ال دسجلت التا جلت لت تات مات تار المرى ومواته وع،يدته ااجتبدعلت(

 ت تات أسادى م لدس التلللت الااتم    •

(   خت ته ت ختاخت  أساخدى التخلللت الخااتم  م  خخخخوا التارات  2008)  مخدجولختاسبخد أن الاخدنخا يخت تانى وج خت نجر  

  -النجري والنجرات البتاندة دبد التم :

الاات البار م: هحات المرى التا جلت  م إدبدل م دمه التاجلبلت من  ،ل الب دولت  م ال ةول عجى أدار يته   -1

من الباجومدر والتبكن من تهدو  الاوائ  التم تاتر خه وادتشخدن المر خلدر التم تتعه وتاات وج ت نجره  

(  .Costello , 2010:201.) 

الااخت الخااتم : مو الشخخخخاوه سخدلخاار من  ،ل ال ختهة عجى تنجله اا اخدل اليخدصخخخخت والتبكن من تكوان مواخت   -2

شخيةخلت يدىهة عجى اتيدذ ال راهار الةخدئات سداعتبدى عجى البات تار وال له وال وات اليدصخت سدلمرى نمهخه .  

(mangolda&King, 2005: 34) 

الاات ااجتبدعم: تكوان ع،يدر جلتة مخ اا ران من اا راى عن لرا  التراسط والتادلت واانهخهدر و    -3

 ,meszarocوج خدر نجر متنوعخت نخدتهخت عن التمخدعخه سلن اا راى مخ ال مخدظ عجى ال راه الشخخخخيةخخخخم . )

creamer, 2009:77.) 

 صلدحت   رار م لدس التلللت الااتم    •

التم تندولت مهدار ذار  واالده النجري  سات ال،ع  الادنا عجى ااىسلدر والتها خدر الهخدس ت والب دالس  

 جه تهخت م لخدس ا لس البتغلر اع،ه ا،ئه علنخت الا خا ال خدلم عجى نخت عجبخه لخاا  ع،يخت سبتغلر التخلللت الخااتم  

 عبت الى تةبله م لدس ل لدس التلللت الااتم . 

 و وا تاجلبدر الب لدس و  ه الاادهار   •

( لخدلاخت  15( لخدلخب و)15( لخدلخب ولخدلاخت سوايخ )30يخدر الاخدنخا ست ال  الب لخدس عجى علنخت مكونخت من )

مو علن سدلتهخدوي عجى البرانه ااهسات ا تلروا سدل را ت الاشخوائلت الاهخل ت من لجات يهخه ااهشخدى النمهخم  

الهدمات البهختنةخرات واظ رر    والتوجله الترسوي التها خت الةخادنلت التدسالن الى دجلت الترسلت اا خد خلت 
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- 8النتخدئأ ان تاجلبخدر الب لخدس وا خخخخ خه وان الم رار م،امخت امخد عن لرا   من ااجخدسخت اتراوا مخد سلن )

 .( ىيل ت 5ح9( ىيل ت  وسبتو ط ااجدست ددن )11

 الت جله البن  م لم رار م لدس التلللت الااتم   دمهد :

 الةتق الجدمري )ص،نلت الم رار(: -أ

(  18يدمت الادنبت سارض الب لدس سةخخوهته اهوللت الادلم )من اجه التارن عجى صخخ،نلت   رار الب لدسح  

( م كه من 10( ح عجى )1(   رار مو عت سشخخخكه متهخخخدوي مج   )6( اسادى ده سات )3  رة مو عت عجى )

(ح لإستاا 2البيتةخخلن ذوي اليارة  م مهدل ال لدس والت واه وااهشخخدى النمهخخم وعجه النمس الترسوي مج   )

 ول الب لدس  م ال كه عجى مت  م،ئبت الب لدس لجغرض الاي و خ من آهائ ه وم،نجدت ه ن

 

اججهح و م  وا مد يرهه الياراا ته تاتاه سا  الم رارح ويت اعتبت الادنا عه يلبت مرسخ دلي الب هوست  

%  لعجى من أهاا الب كبلن سوصخخم د نهخخات موا  ت عجى 80لج كه عجى صخخ،نلت الم رة ومم توا ي  نهخخات  

دس الب ا  لالنت الت جله الم رار و م  خخوا اهاا الب كبلن تبت البوا  ت عجى جبلخ الم رار للةخخال الب ل

 (   رة ذار التتهج اليبد م. 18اانةدئم اتكون من )

                 تة لل م لدس التلللت الااتم -و 

وا ةخت سه و خخ ىهجت ا ختهدست البم وا من أ راى الالنت عجى ده   رة من   رار الب لدسح ومن ره إاهدى  

( لكه لدلب ولدلات ح ومن أجه ت  ل  ماا الغرض  18التهجت الكجلت لب لدس المدعجلت الشخيةخلت سم راته ال )

تن ا  عجم ستهجت دالرة جتاح تن ا  عجم ستهجت و   ا)تم: )  نتى لكه   رة  بهت ستائه وستهجدر ميتجمت  

,   3,   4,   5(. وأع ى الاخدنخا الختهجخدر ) دالرة ح تن ا  عجم أنلخدنخدح ا تن ا  عجم ح ا تن ا  عجم أل،يخد

ح وس اه الةخلغت  خلته نهخدو التهجت الكجلت لكه لدلب من  ،ل جبخ التهجدر عجى   رار الب لدسح (1, 2

(ح مج   18( وايه ىهجت مم )90أن ا ةخخه عجل د ال دلب مم )  ومن الندنلت النجرات أن أعجى ىهجت ابكن

(3.) 

 

 سادسا : التحليل الاحصائي لفقرات مقياس التأليف الذاتي

ان انت دا الم رار وصخخخلدحت د تت  ب  سدهل خخخدللب البن  لت وأنكدر الياراا ح ولكن م بد سجغت ىيست اهل خخخدللب  

البن  لت وألنكدر الياراا  لن د ا تغنى عن التهراب البلتانم لجب لدس وت جله    راته سد خخخختابدل اهل خخخخدللب  

جله الإنةخدئم لم رار م لدس التلللت الااتم (. لغرض إجراا الت 114:  1990الإنةخدئلت )الإمدر وآ رونح  

 يدر الادنا سد)تم:

 نهدو اليةدئ  الهلكومترات لجم رار:  -أ

يدر الادنا س هخخدو اليةخخدئ  الهخخلكومترات لجم رار البتببجت سدل وة التبللزات وااتهخخدق التا جم )صخختق 

 الم رار( ودداتم: 

 ( .Discrimination Power of Itemsال وة التبللزات لجم رار ) -1

ا ةخخخت سدل وة التبللزات لجم رة يتهت د عجى التبللز سلن المئت الاجلد والمئت التنلد من اه راىح إذ إن مادمه التبللز  

الادلم البوجب لجم رة اانم ان د تبلز سلن المئتلن ال ر لتلنح وماا اانم ان الم رة تهخخخخ ه إ خخخخ دمدً  دع،ً  م 

 (293:1998 يتهة الب لدس عجى دشت المروق المرىات. )عوىةح
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وتةخخخخ لل ا خخخختبخدهار الإجخدسختح   لخدلخب ولخدلاخت(  400وساخت ت ال  الب لخدس عجى أ راى الالنخت الاخدلم عختىمه )

وا خخخختيراج ال وة التبلزاخت لم رار الب لخدس هتاخت ىهجخدر ا راى الالنخت من اعجى ىهجخت دجلخت الى ايخه ىهجخت  

%( من ده مهبوعتح   ت سجم عتى اه راى  27دجلت ونتىر البهبوعتدن البت ر تدن سدلتهجت الكجلت وسنهخخخات )

 ( لدلب ولدلات  م البهبوعت التنلد.108عت الاجلدح و)( لدلب ولدلات  م البهبو108 م ده مهبوعت )

( لالنتلن مهخخخخت جتلن  م نهخخخخدو ىالخت المروق سلن متو خخخخ م  t-testوا خخخختابجخت الاخدنبخت اا تاخده التخدئم )

البهبوعتلن  م ىهجخخدر دخخه   رة من   رار الب لخخدس ح واتضخخخخل أن جبلخ الم رار مبلزة لكون خخد ىالخخت  

(  214( ستهجت نرات )1.96انةخخخدئلدحً هن يلبت د التدئلت الب هخخخوست ادار من ال لبت التدئلت الهتوللت الادلغت )

 ( االن نتدئأ نهدو ال وة التبلزات لجم رار.3( الهتول )0,05) وعنت مهتو  ىالت

 (3الجدول )

 معاملات  التمييز لفقرات مقياس التأليف الذاتي

 

تسلللسللل  

 الفقرات

اللتللائليللة  المجموعة الدنيا المجموعة العليا اللقليلمللة 

 المحسوبة
الللمللتللوسلللللل   

 الحسابي

الانلللحلللرا   

 المعياري

الللمللتللوسلللللل  

 الحسابي

الانلللللحلللللرا  

 المعياري

1 3,64 1,25 3,23 1,32 2,36 

2 3,94 1,01 2,89 1,07 7,36 

3 3.95 1,14 2,91 1,38 5,98 

4 3.89 1,12 2,66 1,36 7,22 

5 4,02 1,06 2,75 1,28 7,96 

6 4,51 0,98 2,75 1,49 10,79 

7 4,37 0,93 3,36 1,30 6,58 

8 4,30 0,81 3,43 1,20 6,20 

9 4,04 1,22 3,03 1,35 5,74 

10 3,70 1,48 2,51 1,34 6,16 

11 3,72 1,04 2,58 1,19 7,45 

12 3,29 1,53 2,75 1,43 2,65 

13 2,25 1,53 1,31 0,88 5,53 

14 3,74 1,33 2,92 1,37 4,41 

15 3,60 1,22 2,61 1,17 6,07 

16 3,01 1,35 1,98 1,19 5,96 

17 3,65 1,13 3,00 1,27 3,94 

18 3,71 1,29 2,75 1,29 5,73 
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 ( 1,96( تهدوي )  214( وستهجت  نرات )   0,05ال لبت التدئلت الهتوللت عنت مهتو  ىالت ) 

 

ان جبلخ يله  ماخدم،ر تبللز   رار م لخدس التخلللت الخااتم دخدنخت ذار ىالخت   (  3اتضخخخخل من الهختول )    

(ح نلا ددنت ال لبت التدئلت الب هخخخوست لكه    1,96إنةخخخدئلت عنت م دهنت د سدل لبت  التدئلت الهتوللت  الادلغت ) 

   رة من   رار الب لدس أدار من ال لبت التدئلت الهتوللت . 

 ااتهدق التا جم )صتق الم رار( :-2

The relationship of the vertebra degree with the overall degree of the internal 

consistency 

 Relationship of the paragraph degree to the total ع،يخت ىهجخت الم رة سخدلختهجخت الكجلخت :  -أ  

degree  

سلن    Person correlationاعتبتر الادنبت  م نهخخخخدو صخخخختق الم رة عجى مادمه اهتادل   سلر خخخخون   

 ىهجدر ده   رة والتهجت الكجلت ح لكون ىهجدر الم رة متةجت ومتتهجتح عجبدً أن علنت صتق الم رار 

 

وتالن أن جبلخ ماخدم،ر ااهتاخدل ىالخت إنةخخخخدئلخد عنخت    ( لخدلخب ولخدلاخت  م الا خا ال خدلمح400تتكون من )

( إذ دخدنخت يله ماخدم،ر اهتاخدل خد سخدلختهجخت الكجلخت ادار من ال لبخت الهختوللخت الاخدلغخت 0,05مهخخخختو  ىالخت )

 ( االن ذل .4(. والهتول )0,05( وسبهتو  ىالت )398( ستهجت نرات )0,098)

 (4الجدول )

 قيم معامل ارتباط درجة الفقرة بالدرجة الكلية لمقياس التأليف الذاتي

 
 تهجهه الم رار يلبت مادمه ااهتادل

0.576 1 

0.443 2 

0.472 3 

0.571 4 

0.427 5 

0.578 6 

0.457 7 

0.423 8 

0.457 9 

0.489 10 

 0.461 11 

0.443 12 

0.550 13 

0.515 14 
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0.488 15 

0.424 16 

0.455 17 

0.470 18 

 

 (0,098( تهدوي )  398( وستهجت نرات ) 0,05ال لبت ال رجت لبادمه ااهتادل عنت مهتو  ىالت ) 

ىهجت الم رة سدلتهجت الكجلت ددنت ذار ىالت إنةدئلت عنت   ( إن جبلخ يله مادمه إهتادل4اتضل من الهتول )

  ( . 0,098م دهنت د سدل لبت ال رجت  لبادمه الإهتادل الادلغت ) 

 اهتادل ىهجت الم رة سدلتهجت الكجلت لجبهدل الاي تنتبم الله :-و 

 ول هدو إهتادل ىهجت الم رة سدلتهجت الكجلت لجبهدل الاي تنتبم إلله ا تيتر الادنا مادمه  

  : (5إهتادل سلر ونح نلا ددنت النتدئأ دبد مو مو ل  م الهتول ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اقلب الصفحة
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 (5الجدول )
 قيم معامل ارتباط درجة الفقرة بالدرجة الكلية للمجال الذي تنتمي إليه

 أبعاد مقياس التأليف الذاتي

 معامل الارتباطقيمة   تسلسل الفقرات البعد الأول:

 

 

 المعرفي

1 0.672 

2 0.598 

3 0.632 

4 0.588 

5 0.622 

6 0.551 

 قيمة معامل الارتباط تسلسل الفقرات البعد الثاني

 

 

 الذاتي  

1 0.600 

2 0.560 

3 0.521 

4 0.558 

5 0.634 

6 0.601 

 قيمة معامل الارتباط تسلسل الفقرات البعد الثالث

 

 

 الاجتماعي  

1 0.667 

2 0.651 

3 0.623 
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4 0.642 

5 0.665 

6 0.577 

 

 (  0,098( تهدوي )  398( وستهجت نرات )  0,05يلبت مادمه ااهتادل الهتوللت عنت مهتو  ىالت )

( إن يله مادمه اهتادل ىهجت الم رة سدلتهجت الكجلت لجبهدل الاي تنتبم إللت ذار ىالت 14اتضل من الهتول ) 

( ومخاا اانم ان الم رة ت لس    0,098إنةخخخخخدئلخت عنخت م خدهنت خد س لبخت ماخدمخه ااهتاخدل ال رجخت الاخدلغخت )   

 اليدصلتح أو البم ور نمهه التم ت لهه التهجت الكجلت .

 

 التلللت الااتممةمو ت ااهتادلدر التا جلت هسادى م لدس   -ج

ل هدو اهتادل مهدار الب لدس  لبد سلن د ا تيتر الادنبت مادمه اهتادل سلر ونح نلا ددنت النتدئأ دبد مو  

 (6مو ل  م الهتول )

 (6الهتول )

 ع،يت ىهجت البهدل سدلتهجت الكجلت لجب لدس وستهجت البهدار اه ر  لب لدس التلللت الااتم            

 

 اهسادى 

 الاات 

 البار م

الخخاخخاخخت 

 الااتم 

سخخخخخخاخخخخخخت  

 ااجتبدعم  

 الكجم

 0.821 0.852 0.797 1 الاات البار م

 0.787 0.890 1  الاات الااتم 

 0.839 1   الاات ااجتبدعم  

 1    الكجم

 

 (  0,098( تهدوي )  398( وستهجت نرات )  0,05يلبت مادمه ااهتادل الهتوللت عنت مهتو  ىالت )

( إن جبلخ يله مادمه اهتادل مهدار الب لدس  لبد سلن د ددنت ذار ىالت إنةخدئلت عنت 6اتضخل من الهتول )

(ح مبد اانم ذل  إن مهدار الب لدس متهخخخ ت  لبد 0,098م دهنت بد سدل لبت ال رجت لبادمه ااهتادل الادلغت )

 سلن د  م يلدس نمس البم ور .

 

 : Scales Reliability دساد : رادر الب لدس 
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 ته نهدو البادر س را تم اعدىة اا تاده والمددرونادخ وا)تم: 

 : Test-Retestإعدىة اا تاده  –لرا ت اا تاده -أ

ان من أاهخخر ال رائ  لج ةخخول عجى يلد خخدر متكرهة لجبهبوعت ذات د من اه راى ول لدس الهخخبت ذات د مو  

( ولغرض ا خختيراج البادر س اه ال را ت   ت أعلت ت ال   252:  2002ت ال  الب لدس نمهخخه مرتلن )مج هح  

( اومدً من الت ال   14( لدلب ولدلات وسمدصخخخه  منم سجم )100الب لدس عجى علنت البادر التم تكونت من )

(  0,83اهولح ره نُهخب مادمه اهتادل سلر خون سلن ىهجدر الت ال  اهول والبدنم وسجخخخخخم مادمه ااهتادل )

لجب لدسح وتات ماه ال لبت ماشخخراً جلتاً عجى ا خخت راه إجدسدر اه راى عجى الب لدس عار الزمنح نلا أشخخده  

(  لدبرح  لن ذل  اات ماشخراً 0,70)الالهخوي( إلى انه إذا ددن مادمه ااهتادل سلن الت ال لن اهول والبدنم )

 ( 58: 1985الهويح جلتاً لبادر اا تادهار  م الاجور الترسوات والنمهلت. )ال

 :  Cronbach's Alphaمادىلت ألمد درونادخ -و 

تهختت ماه ال را ت الى ان اتهخدق ا ختهدسدر اه راى عار ممرىار اا تاده ابكن ااعتبدى عجله  م ت تار مادمه 

( لاا أ ختيرج البادر س اه ال را ت من ىهجدر ا ختبدهار الالنت اه خد خلت الادلغت 101:  2014البادر )ع،رح 

 ( ومو مادمه رادر جلت.0,80د )( لدلب ولدلاتح وسد تابدل مادىلت درونادخ سجم مادمه ألم400)

الباشخخرار اانةخخدئلت لالنت الت جله اانةخخدئم : سات الت    من اليةخخدئ  الهخخلكومترات لب لدس    -ردمند

التلللت الااتم يدر الادنا سد خختيراج اليةخخدئ  الوصخخملت له من نلا يلبت الو خخطح والو خخلطح والبنوالح 

 ( او ل ذل .7تول )واان ران البالدهيح والتادانح واالتوااح والتمج لح وأيه وأعجى ىهجتح واله

 (7الهتول )

 الباشرار الإنةدئلت لب لدس التلللت الااتم

 ر  الالدندر  م لدس

 1 نهه الالنت 400

 2 الو ط ال هدسم 81,321

 3 و لطخخخخخخخخخال 81,094

 4 الخخخخخخخخخخبنوال 83,000

 5 اان ران البالدهي  314ح9

 6 التادان  750ح86

 7 االتخخخخخخخخخواا 037ح0

 8      التمج ل 281ح0

 9 البخخخخخخخخخخت  48

 10 اصخخخخخغر ىهجخخخت 36

 15 أعجخخخخخى ىهجخخخخت 84
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 تد اد : م لدس التلللت الااتم سةلغته الن دئلت :

(   رة وتكون  18لب لدس التلللت الااتم تكون سةخلغته الن دئلت من )  سات ا ختيراج اليةخدئ  الهخلكومترات

  رار   6  رار( ح الااخت ااجتبخدعم ) 6  رار(ح الااخت الخااتم ) 6الب لخدس من ر،رخت أساخدى مم الااخت البار م )

( وسيبهخخخخت سختائخه مم )تن ا  عجم سختهجخت دالرة جختاح تن ا  عجم سختهجخت دالرة ح تن ا  عجم أنلخدنخدح ا 

  18( ح وأىنى ىهجت )    90(ح وسلعجى ىهجت )  1_ 2_ 3_4_5ن ا  عجم ح ا تن ا  عجم أل،يد ( وسلو ان )ت

 (. 3( انجر مج   ) 54( ح وسبتو ط  ر م سجم ) 

 

عدشخخخرا : الت ال  الن دئم هىاة الا ا : سات ا خخختيراج اليةخخخدئ  الهخخخلكومترات لب لدس التلللت الااتم ته  

 ( لدلب ولدلات مو علن سدلتهدوي عجى البرانه ااهسات.200ت ال ه عجى علنت الت ال  اا د لت الادلغت )

 انت  عشر : الو دئه اانةدئلت البهتيتمت سدلا ا : 

 0( لت جله سلدندر الا ا وا تيراج النتدئأ SPSSا تيتر الادنا الارندمأ اانةدئم )        

 الفصل الرابع  

 اولاً: عرض النتائج: 

ال ختن ااول : ) سنخدا م لخدس التخلللت الخااتم  لخت  لجاخت يهخخخخه ااهشخخخخدى النمهخخخخم والتوجلخه الترسوي اتبتخ  

  0سدليةدئ  الهداكومترات ( انجر اجرااار سندا الب لدس المةه البدلا 

 التارن عجى التلللت الااتم لت  لدلادر يهه هادض االمدل ال تن البدنم : 

(ح  554ح61ولت  ل  ماا ال تن ا ختابجت الادنبت اا تاده التدئم لالنت وانتة  كدن البتو خط ال هخدسم لجالنت ) 

(ح امد ال لبت التدئلت الب هخخخوست   ت ظ رر  54(ح والبتو خخخط المر خخخم   و )6,919واان ران البالدهي )

(  199( وسختهجخت نراخت  )0.05( عنخت مهخخخختو  )1.96(ح ومم أعجى من ال لبخت التخدئلخت الهختوللخت )447ح15)

 ( او ل ذل . 8وماا اانم ان لجات يهه ااهشدى النمهم والتوجله الترسوي ابتجكون تلللت ذاتمح والهتول )

 ( نتدئأ اا تاده التدئم لالنت وانتة لجمرق سلن البتو ط المر م والبتو ط ال هدسم لالنت الا ا 8الهتول )

 الالنت البتغلر
البتو خخط  

 ال هدسم

اانخ خران  

 البالدهي

البتو خخط  

 المر م

الخخ خخلخخبخخت  

الخختخخدئخخلخخت  

 الب هوست

الخخ خخلخخبخخت  

الختخخدئخلخخت  

 الهتوللت

 مهتو  التالت

التخلللت  

 الااتم
 1.96 447ح15 54 6,919 554ح61 200

عخخخخنخخخخت   ىال 

 0.05مهتو 

 

 (96ح1( تهدوي )199( وستهجت نرات ) 0,05ال لبت التدئلت الهتوللت عنت مهتو  ىالت ) 

 الادنا ماه النتلهت:وامهر 

أن ل،و يهخخه ااهشخخدى النمهخخم والتوجله الترسوي اتبتاون سدل تهة عجى التلللت الااتم وماا اتم  مخ نجرات   

(  أن اا راى اكون لتا ه هحات  م سندا أ خدس ىا جمح وتازاز الب ت  م الةخور 2008)   Magoldaمدجولتا

وا خ ت ل را ت نجرت ه لجادلهح واتوصخجون الى و خخ إلده لا،يت ه التا جمح وماا اتكون عنتمد تنشخل ملئت  

واجهخخون  ( وماا اتم  مخ جدا  م ىها خخت Magolda,2009:10مخ ا) ران وتل خخلس يلب ه الشخخيةخخلت )
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(Wilson 2005)  وااضد ىها ت(2014 Terrell ) عنت ال جات .الجتدن اتم دن عجى وجوى التلللت الااتم 

ال تن  البدلا :  إاهدى ىالت المروق  م التلللت الااتم لت  لجات يهه ااهشدى النمهم والتوجله الترسوي عجى 

 و   متغلر الهنس ذدوه واندث :   

( لدلب 200ت  ل دً ل اا ال تن ته تو اخ م لدس التلللت الااتم عجخخخخخخخخى علنت الا ا ال دلم والادلخخخخخخخخخخخخم )     

( لدلات من ااندث وسات تمرام الالدندر ته نهخخخخخخدو 100( لدلب من الادخخخخوه و )100ولدلاخخخخت سوايخخخخخ )

(  م نلن سجم 322ح6وسدن خخخخخخران مالدهي )(  210ح59البتو خخخخخخخخخخط ال هخخخخخخدسم لالنخخخخخخت الادخخخخوه إذ سجخخخخخخم )

( وعنت م دهنت البتو  لن ته ا تابدل 011ح6( وسدن خخخخخخران مالخخخخدهي )098ح58البتو ط ال هدسم للإندث )

( ومم أصخخخخخخخخغر من ال لبت التدئلت  269ح1اا تاده التدئم لالنتلن مهت جتلن إذ سجغت ال لبت التدئلت الب هوست )

 ( او ل ذل  .9( والهتول )198( وىهجخخت نراخخخت )05ح0مهتو  ىالت ) ( عنت 96ح1)  الهتوللت  

 ( 9جتول )                                                          

إاهدى ىالت المروق  م التلللت الااتم لت  لجات يهخخخه ااهشخخخدى النمهخخخم والتوجله الترسوي  عجى و   متغلر        

 الهنس 

الخخبخختخخو خخخخخط   الاتى  الالنت 

 ال هدسم

اانخخخخ خخخخران  

 البالدهي

مهخخخخخختخخو    ال لبت التدئلت

 التالت
 الهتوللت الب هوست

 حلر ىالت 960ح1 269ح1 322ح6 210ح59 100 ذدوه

 ً  انةدئلد
 011ح6 098ح58 100 إندث 

 

ومن الهتول أع،ه اتضل ان ال لبت التدئلت الب هوست أيه من ال لبت التدئلت الهتوللت وتمهخخخخخخخخخخخخلر ذل  انه ا 

 توجت  خخروق ذار ىالخخخت انةخخخدئلت  خخخم التلللت الااتم سلن الهنهلن وماا متم  مخ النجرات البتاندة  .

التارن عجى التلللت الااتم لت  لجات يهخخخه ااهشخخخدى النمهخخخم والتوجله الترسوي عجى و   ال تن الراسخ :  

 متغلر البرنجت  التها لت  ) اول ح ردنم ح ردلا ح هاسخ (:

     

ولت  ل  ماا ال تن ا خخختابجت الادنبت ت له التادان ااندىي إذ أظ رر النتلهت وجوى  روق سلن الةخخخمون  

( ومم أصخغر من ال لبت الهتوللت الادلغت 186ح1ااهسات  م التلللت الااتم  ان ال لبت المدئلت الب هخوست مم)

م عختر وجوى  رق ذي ىالخت  (ح مبخد اان0.05( عنخت مهخخخختو  ىالخت )196ح  3( عنخت ىهجخت نراخت )2.60)

(  10انةخخدئلت سلن متو خخ در ىهجدر ال ،و و   متغلر البرنجت التها خخلت   م التلللت الااتمح والهتول )

 .او ل ماه النتلهت 
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 ( يوضح نتائج تحليل التباين الاحادي للمراحل الاربعة للتأليف الذاتي10الجدول )

 

 المروق
مخخخخخهخخخخخبخخخخخوع 

 البرسادر 
 ال راتىهجت 

مخخختخخخو خخخخخخط  

 البرسادر 
 التالت ال لبت المدئلت

سخخخخخخخخلخخخخخخخخن  

 البهبوعدر 
 837ح823 3 511ح2471

ىا خخخخخخخخخخخخخخه   05ح0 186ح1

 البهبوعدر 
 443ح694 196 884ح136110

  199 684ح163028 الكجم

 

 وامهر الادنا ماه النتلهت: 

أن ل،و يهخه ااهشخدى النمهخم والتوجله الترسوي اتبتاون سهخبت لجتلللت الااتم لكد ت البرانه التها خلت وا  

توجت مرنجت أ ضخخخه من مرنجت  م التبتخ سدلهخخخبت أع،ه ح  ومند اتضخخخل أن ل،و يهخخخه ااهشخخخدى النمهخخخم  

البهت اه وسندا هواسط اجتبدعلت    والتوجله الترسوي لتا ه هحات  م سندا صوهة لبد اراتون أن اكونوا عجله  م

( التم أشخدهر الى Pizzolato,2005تنما ه لتجالت مةخدل  ه الشخيةخلت وااجتبدعلت وماا اتم  مخ ىها خت )

 وجوى التلللت الااتم لت  ال جات .  

 ردنلد : اا تنتدجدر : 

 سات ت جله نتدئأ الا ا ا تنتأ الادنا مد اجم :

 ابتج  لجات يهه ااهشدى النمهم والتوجله الترسوي تلللت ذاتم جلت . .1

 ا توجت  روق سلن الادوه وااندث  م التلللت الااتم .  .2

 ا توجت  روق سلن البرانه ااهسات  م التلللت الااتم . .3

 ردلبد : التوصلدر:

 ا تر الادنا سا  التوصلدر ودبد اجم :

اوصخم الادنا دجلدر الترسلت والترسلت اا خد خلت  ةخوصخدً وس لت الكجلدر عبومد سذيدمت وهو ونتوار   .1

 مكبمت عن التلللت الااتم من اجه ت  ل  التنبلت لت  لجات التيةةدر البيتجمت .

اوصخم الادنا الهدمادر والكجلدر وسدلاار دجلدر الترسلت اا خد خلت سابه نتوار عن مم ور التلللت   .2

الااتم لتارامه لت  ال جات س تن مهخخخدعتت ه عجى ادتهخخخدسه لتوهه الب ه  م اسرا  شخخخيةخخخلدت ه وذوات ه  م 

 البهتبخ 

 هاساد : الب ترندر :

 ا تكبداً لجا ا ال دلم ا ترا الادنا مد اجم : 
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 أجراا ىها ت لبار ت الا،يت سلن التلللت الااتم ومتغلرار ا ر  له اتندول د الا ا ال دلم .   .1

أجراا ىها خخخخخت لبار خت الا،يخت سلن متغلر التخلللت الخااتم ومتغلرار أ ر  ) اليرائط الخامنلختح    .2

 ااعتران الااتم ح ادتشدن الاار( .

اجراا ىها خخت لبار ت أرر سرندمأ اهشخخدىي لتنبلت التلللت الااتم لت  لجات يهخخه ااهشخخدى النمهخخم والتوجله   .3

 الترسوي . 

 

 (1ملحق )

 م خخلدس التخخخلللت الخخخااتخخخخخخخخم سةلغته اهوللت

 ر  ا تخخخخادنخخخت آهاا الهخخخخدىة  الب خخخكبلخخخن لب لدس التلللت الااتم سةلغته اهوللت

 ............................................................... البخخ تخخخرر ةاه خخختدذ ة الخخخمد خخخه ة 

 ت خخخلت لخخلات : 

اخخخخخخخخرور الاخخخخخخدنخخخخخخا إجراا س به البخخخخخخو ور)يلدس التلللت الااتم لت  لجات يهه ااهشدى النمهم والتوجله      

سداعتبخدى عجى نجرات   (Self-Authorship)الترسوي ( ولت  ل  ذل   يدر الاخدنبخت سانخدا م لخدس التخلللت الااتم

(Magolda , 2008 ( ويت عرب ه سلنه ) يدسجلت المرى التا جلت لت تات مات تاته ومواته وع،يدته ااجتبدعلت مخ

 (., p:2008 Magolda 269اا ران ( )  

(   رةح  18( أساخدى  مم :) البار م ح الخااتم ح ااجتبخدعم ( ح واتكون مخاا الب لخدس من )3نلخا اتخللت من )

الاتائه ) تن ا  عجم ستهجت دالرة جتاح تن ا  عجم ستهجت دالرة ح تن ا  عجم أنلدندح   اته الإجدست عن د و  

ا تن ا  عجم ح ا تن ا  عجم أل،يد(ح ونخخخخخخجراً لبخخخخخخد تتبتاون سه من  ارة وىهاات عجبلت  م ماا البهدل 

 لبت نول د من ارجى من نضخخخراتكه التمضخخخه سدال،ع عجى ده   رة وإستاا آهائكه الهخخختاتة وتوجل دتكه ال

 نلا مت  ص،نلت الم رار أواً ومت  ص،نلت الاتائه ردنلدحً مببنت ج وىده  م  تمت الا ا الاجبم.

 مخخخخ التخ تاخخخر

الاات البار م: هحات المرى التا جلت  م إدبدل م دمه التاجلبلت من  ،ل الب دولت  م ال ةول عجى أدار يته   -4

من الباجومدر والتبكن من تهدو  الاوائ  التم تاتر خه وادتشخدن المر خلدر التم تتعه وتاات وج ت نجره  

(  .Costello , 2010:201.) 
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 صدل ت الم خخخخخخرار  ر 
حخخخلخخخر 

 صدل ت

الخختخخاخختاخخه  

 البند ب 

    أ تمت من ال  دئ  الاجبلت  م أتيدذ يراها مد  1

2 
أ خخختمدى من م دهاتم المكرات ل ه ومواج ت  

 مشك،تم  م مهدل ىها تم 

   

3 
أ خخخاى ادتشخخخدن اا ترا خخخدر التم تتعه  

 وج ت النجر الة ل ت 

   

4 
أ خاى جدمتا لبوادات الت وهار التم تي  

 تيةةم  

   

5 
أ خخخاى ادتشخخخدن ده مد مو جتات لت وار  

 مار تم 

   

6 

أند م تنخ ستيةخخةخخم  م ااهشخخدى النمهخخم  

وجخ خخدر   مخن  سخخدلخرحخه  الختخرسخوي  والختخوجخلخخه 

 النجر البتادانت نوله 

   

 

مو الشخخخخاوه سخدلخاار من  ،ل ال ختهة عجى تنجله اا اخدل اليخدصخخخخت والتبكن من تكوان مواخت   الااخت الخااتم : -5

شخيةخلت يدىهة عجى اتيدذ ال راهار الةخدئات سداعتبدى عجى البات تار وال له وال وات اليدصخت سدلمرى نمهخه .  

(mangolda&King, 2005: 34) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 صالحة الفقلللللللرات ت
غلللللليللللللر 

 صالحة

اللللتلللعلللديللللل  

 المناسب

 

1 

أشللعر بأنني سللأموش مرشللدا تربويا مميزا في 

 عملي المستقبلي 

   

2 
أضللع لمسللة  اصللة بكل ما يتعلق بتفاصلليل  

 حياتي  

   

3 
أشللللعر بلالمتعلة والفرا عنلدملا أطرا أفكلار لم  

 يطرحها أحد قبلي  

   

 أحكم بدقة في معظم ما يواجهني من حالات  4
   

    أتمكن من ا تيار نم  حياة يناسبني   5

    أتخذ قراراتي وفقا لقيمي ومعتقداتي  6
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الااخت ااجتبخدعم: تكوان ع،يخدر جلختة مخ اا ران من اا راى عن لرا  التراسط والتاخدلت   -6

واانهخخخخهخدر و   وج خدر نجر متنوعخت نخدتهخت عن التمخدعخه سلن اا راى مخ ال مخدظ عجى ال راه 

 meszaroc, creamer, 2009:77الشيةم . )

.) 

 

                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (2مج   ) 

 ا بدا الهدىة الب كبلن نول ص،نلت الب لدس مرتات نهب الج ب الاجبم                    

 سلدن مت  ص،نلت مهدار الل جت الامنلت  . -أ

 ذار التتهج اليبد م لم رار الب لدس والبهتو  الابري لجبم وا . سلدن مت  ص،نلت أ جوو للكرر  -ب 

 نان   تاتاه   أ د ت ح مد ترونه مند اد لجبهدار والم رار واا جوو البهتيتر .  -ج

                                                                                                       

 الم خخخخخخخخرار ر
صخخدلل 

 ة

حخخخلخخخر 

 صدل ت

الخخخختخخخخاخخخختاخخخه  

 البند ب

 أ تده ع،يدتم ستيت مخ اا ران نمدظد عجى مهت اجم   1
   

2 
أ خخخختبخ واىي  سوج خدر النجر ياخه ان اسختي وج خت 

 نجري 

   

3 
الختخم  واامخوه  الخ خراهار  ا خخخخرتخم  خم  هأي  أنختخرر 

 تيةنم 

   

4 
أتيخا ال راهار التم ت    البتاخت لجهبلخ ان ،يخد من 

 ماتأ ) ا  ره وه راه ( 

   

    أنههه مخ اا ران م بد ا تجمت وج در النجر  5

6 
الويخت حلر مجتزر  أنترر ت خدللخت اا ران لكن سنمس 

 سده ا س د  
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 (3ملحق)                                                        

 م لدس التلللت الااتم سةوهته الن دئلت

 عزازي ال دلب ...

 ال دلات...عزازتم 

 ت لت للات ... 

نضخخخخ سلن اتا ج مهبوعت من الم رار التم تاكس سا  ا)هاا واه خخخدللب التم تهخخخت تن الادنبت عن       

لرا  د التارن عجى موايمكه سشلن د... ونجراً لبد نا ته  لكه من صتق ومو وعلت لاا المه الادنا تادونكه  

  سدلضخخخغط عجى الاتاه البند خخخب  ما د  م الإجدست عن جبلخ الم رار سبد ااكس آهائكه ال  ل لت تهدم د وذل

لكهح  م ده   رة من   رار اا خختالدن االكترونم مخ ا تلده البرنجت... عجبدً أنه ا توجت إجدست صخخ ل ت أو 

  دلئت ح س ته مد تاار عن آهائكه ن ومد ومم   ط هحراض الا ا الاجبم ح وشكراً لكه.

 أهجو من نضراتكه تتوان الباجومدر الادمت  م أىنده:

 الهنس   

 ذدر                                                أنبى       

 البرنجت    

 اهولى                                             البخخخخدنلت       

 

 الخخخخراسات                                         البخخخخدلخخبت     

 

 مكان العمل التخصص اسم المحكم ولقبة العلمي ت
 

 أ  

 

 ب 

 

 ج

.د. نبيل عبد الغفور 1  X X X الجامعة المستنصرية–كلية التربية  قياس وتقويم أ 

 X X X جامعة بغداد –كلية التربية ابن رشد  قياس وتقويم أ .د. خالد جمال جاسم 2

 X X X جامعة ديالى –كلية التربية  ارشاد نفسي أ .د. سميعة حسن علي 3

 X X X جامعة واسط–كلية التربية قياس وتقويم أ .د عبد الله مجيد حميد 4

 X X X جامعة بغداد–كلية التربية ابن رشد  قياس وتقويم أ .م.د هند صبيح رحيم 5

 X X X الجامعة المستنصرية – كلية التربية الاساس ية  علم النفس التربوي  أ .م.د ندى صباح عباس 6

 X X X الجامعة المستنصرية – كلية التربية الاساس ية  قياس وتقويم ابراهيمأ .م.د ياسمين طه  7

 X X X الجامعة المستنصرية – كلية التربية الاساس ية  علم النفس التربوي  أ .م.د ميثم عبد الكاظم 8

 X X X الجامعة المستنصرية – كلية التربية الاساس ية  قياس وتقويم أ .م.د فلاح حسن البخات  9

 X X X جامعة واسط–كلية التربية ارشاد نفسي مالك القريشيأ .م.د  10
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 الفقــــــرات
ــ    ــ ــ ــ   ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ تــ
 بدرجة ك يرة جدا

تـ ـ ـ ـ   ـ ـ   
 بدرجة ك يرة

تـ ـ ـ ـ   ـ ـ  
 أحيانا  

لا ت      
      

لا  
ــ ــ ــ ــ    ت
 ــــــ ــــــ  
 أطلاقا

      أستفد من الحقائ  الع مية في أتخاذ قرارا ما  1

2 
ــتفاه من ماارار الفلروة لحج ةمماجاة م ــــــللار في  ا    أســــ

      هراستي 

3 
أســـــــــــعف لاكت ــــــــــــاة الانظا ــــــــــــات التي تـد   ةجاـة ال  ر  

      الصحيحة  

      أسعف جاهدا لمماك ة الت مرات التي تخص تخصص     4

      أسعف لاكت اة كج ما هم جدود لت مور معرنتي   5

6 
أنا مقت ع بتخصـــــصـــــ  في الار ـــــاه ال فبـــــ  ةالتمجي  الظبم   

      بالرغ  من ةجاات ال  ر المت او ة حمل   

      أ عر بأنني سأكمن مر دا تربميا مميزا في  م   المبتق     7
      أ ع لمبة خاصة بلج ما وتع   بتفاصيج حيار   8
      أ عر بالمتعة ةالفرح   دما أطرح أنلار لم و رحاا أحد ق     9

      أحل  بدقة في مع   ما وماجاني من حالات   10
      أتملن من اختيار نمط حياة و اس ني   11
      أتخذ قرارار ةنقا لقيم  ةمعتقدار   12
      أختار  لاقار بدقة مع الاخرون حفاظا   ف مبتق     13
      أستمع ةاهق  بمجاات ال  ر ق ج ان ابد  ةجاة ن ر    14
      أحظم رأ  اسرر في القرارات ةالاممر التي تخصني   15

16 
أتخــذ القرارات التي قق  المتعــة ل  ميع ان لاقــا من م ــدأ   لا  

       رر ةلأ رار (  

      أنب   مع الاخرون ماما اخت فت ةجاات ال  ر   17
      أحظم تقاليد الاخرون للن ب فس المقت غير م تزم بالأخذ بها   18
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